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Regeln,

ivic Dag Mittel des Waffers wobl su
gebranchen, auch pon denen, dienicht
Medicin ftudipf paben.

Borgefchrich:n von Monf,Crelcenza,

) e Griabrung, als cine Nichefthaur derWelts
ABeigheit,hat uns gelehret, Daf das YOaffer
viel Srancthyeiten cuvive, und daf man bey dev et
undABeife folches ju geben fich vicler Riuabeit, und
ciner befondern Methode bedicnen miifie.  2fbee
voeil Dicfe Methode dem allgemeinen Kenntnil
Der 2veney: Kunft, forvie man fiein Schulen lelys
vet, und den NRegeln, nach roelihen die Medici, jus
mablie heutigen, thre Kunftausiben, gans und
gar ode twenigftens doch grifien Sheils entaegen
gefestifts fodeucht mich, dasWajfer, dasman
von dendanden eines der Phy fic gar ju felst evgeds
nen Medici empfinge sudiede dem Paticnéen meh
fchadlich, als dienlich foyns und fehbinder Meys
nung, ie icht ein Medicus fefiten Kopff vou den
Sihul-Lebren, Die e in feiney evfien Sugend ges
fernt, voll bat, je weniger fabig ift ex das YOaffers
Mictel gefehickt 3u vergrdaen: €8 ift oahy,man
muf das Yafiee nicht ctwan unter die neuen
cisneyMitkel vechnen, denn e8 it von den alten
Medicis viclmabl angebracht worden: abes Die
et rnd Eeife, daffelbe i o grofjer Menge, viele
Tage durch, und ohne darbey etrwas effen 3u laffen,
8 P : Bu




34 & o

suverordnen,ift gang was neues , und denen, bie
von dec Medicin gefdhricben haben, niemabs bes
Fannt gevoefen, ja es ift ibnennicht einmabl indie.
Gedanckent geBommen,  Alles diefes (aft mich
urtheilen,dDag die neue Methode.fich DesYDaffers
31 bedienen, fich nicht forvob! vor einen Medicum
fchicEt, alsvor den, devfeiner ift; Denn Derjenige,
fo Die Avbney-Qunft nicht verftehr, darffdieders
gleichen Methode entaegen gefeistert idéen nicht
etft aus feinem Gemiithe fthaffen, Das doch cine
siemlich chiwere Sache wéve 9ot Diejenigen , Die
Medici find, u. Die Durch ein (anges Studiren anz
Deve Principia ¢ingefogen haben. Die Crfabs
tung beftatiget, was ich bier fages Denn eben die
Medici, di¢ Diefem YOaffer: Mittel sumider gez
toefen, u. ¢8 in MifsCredut fesen wollen, find doch
endlich aendehiget voorden, fich Deffelbent su bedies
nen, und. Da fie e mit fbrer erfien IBiffenfchafft
baben iibereinftimmig machen voollen, haben fie
Daburch ifire gange Praxin vermviret und ubern
B‘Muﬁm gefchmiffen.  Xch habe die Getvifheit
fervon anmic felbft Eennen lernen, daich folange
eit verzogen midy in Det. Waffers Methode 3u
informiren und Derfelben u bedienen. Diefe
Sdhiirigleit brachte mich dargu, daf ich einen
neuenJractat vom Fieber fchrieb, damit ich duvch
Dicfes Mittel die Wircfungen des Waffers defto
beffet bekrafftiaen, und mich alfo nicht gendehiget
feben mochte 8 auf blinde Glice ju wagen
und nucvom hoeen fagen sutviffen, dag manfich
beyder und dev Kranckheit des Waffers auf fo
; und
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und fo eirte et bedient habe,obyne det Sachetwei»
tev nachiuforfehen.  QBie haben dody ool heut
suage diejenigen , Dienicht vor galanger Reit
Die neue IRaffersMethode veradhteten, und fie
vot cine Frucht grober Untoiffenheit tnd Tumme
beit ausgaben, auf einmabf fovortveffliche Meis
ftec werden Formen?  Gin iedev bedienct fich des
YRaffers nady feiner Sinbildung und nad) feinent
Cigenfinn, will an SefchicElichEeit andern nichts
nachaeben, tmd niemanden vor feinen Lehr Meis
ftec exfennen, da Dol ein iediweder Den feinigen
baben muf, toeil ja niemanden das iffen ane
aebobrentoid,  Nan fee su alle dem hingu die
Denen Medicis gevobhnliche Soffart und gevinge
AufmercEfamEeit, Die man in meinem Vaterlans
De bey folchen Dingen bat, die fotbane Profesfion
angeben, 2Aber man mochte miv anfrworten, Vats
um fagt uns dec Herr 6 viel Schivivigieit vor
von dev Avt und QBeife den Patienten das Lafe
fer 31 verordnen? IRie Fommts, Daf dee Here
Daben fo eine fchwere Sache findet Da ec uns dody
darinn gefehickt machen 1oill2 Aas gehvrt das
su twob!l vor eine Subtilitat des Geiftes oder vor
eine groffe QEiffenfchaiic von Seund ju Stund,
oder alle 2 Stunden Iaffer ju geben, undalle
Srabrung ganglich su unterdeicken? Jch ants
tporte Dagegen: tvemn mans ja o leichte findet
ABaffer juverordnen, o thue id) doch Defroegen
nicht unrecht, Daf ich die Methode hievoon lehren
will , sumabl Dicjenigen, die nidyt Medicifepn ;
hauptfachlich in Der Abficht, die ich habe, ¢s denen

x4 Avinen
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vmen beysubringen, Damit fie dermittelft Diefes
widht genbtlyiget voerden , o ie Bifiten der Me-
dicorum und Waaren der Ypothecker viel Geld
gusyugeben. A : '
Die NRegeln, die ich bier vorfehreiben werde,
find ihrem Innbalt nach chen Diejenigen, (nuvin
étroas vermehrter) die ich auf Bitten des BVeta
. frorbenen Grafen von Maulee,der Madame¢Luiza
gegeben, einer Gemablin Des HHerrn Andrés, dex
febo Konigl. Minifter yu Mesfina iff, Diefe Da-
e, elye fie vonNeapolisnach befagtemn Mesfina
gieng, Lick mich bitten, veil fic qufdas Aaffers

ittt gavviel biekt, ich mdchte ht dDoch bic Me-

thode in enig Aorten ju Papier bringen, damit
fic folche ifier bey Fich haben, u. fich derfetben voies,

et alke ihrer Gefundheit ju tiederfich ereignende

Falie bedienen Fonte, Aber da ich mir nachber von
¢inem P-2uguftiner aus demn Klofter della Speran-
za, dev Diefe Dame auf hrer Reife nach Mesfina

begleitet hatte, evseblen lieg, Da§, Jeit feines ufs

enthaifs in befagter Stadt, durdh Den nach meis
nen vorgefchrichenen Regeln. unternommencn
Gebrauch des Waffers, viek Patienten von uns
tevfchicdnen Kranckbeiten, und von einer Menge
bochftacfabrlicher Fieber wdven curiet orden, fo
babe ich mich entfehloffen, fothane Regetn nebff
ciniges Zufaten wieder hevauszu geben.

Die ganse Methode fidy Des Aaffers rechts

fehaffen g bedienen, Fomme hauptachiich auf 2

£inge an;, auf das affer felbit, und auf die
SrancEheiten denen esqufogt,  IB0s den exfen
] ‘— < . %“"}
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Qrticutanbelangt, fo wird das Waffer, das man
den Patienten trincken [GFi, entweder in ciner
Eleinen oder nittelmafigen ober groffen Menge
gegeben.  Auffer Dev Biellyeit muf man quch die
Defchaffenheit betrachten, d.i. vhimans warm
oder mittekmapig fal gebew f0ll, mit, oder obyng
Sdhnee, ober vecht fehie faft, das ift das
Zif - Waffer, ABas den andern Artienl
anbelangt, ‘uchmlich die Kranctheiten, fo ves
gulivt man die Menge und Befchaffenheit des
Yaffers, dasgetruntben werdenfoll, nach ihe
vevunteichicduen Ave ynd Umftanden, weil man
bey Denfeiben gewiffe Sufalle oder Kenmyeichen
hat, wonach die Regeln Vas Yaffer ju vechter
Seitugeben fichridhtenmifien,  Atie diefe Sas
¢hen roerde feb mi fo viel DeuttichFeit und Fteiffe,
Qi3 nur moglich, abhandeln, jedody fetse ich jum
Bovaus,daf ic hier nicdht mit Medicisvede, fons
dern mit folchen Perfonen, die roeiter nichts als
thren nargelichen Berfrandund cine gure Krafft
¢ine Sadhe ufaffen bhaben.
Das L Cap.

Lon dern Gebraudy ves Waffersin mwes
wiger Anzabl,dag mittelmagia falt
oDer vecht feh Faltiff.
€D verfiehe hicr und allemabl fortan durch
Siémj Eolres YOsffer Dasjenige , 1vas man mit
vielemn Sehnce gefrieven gt durch mittelmdfe
figEalres YOu(fer dasjenige, wo man ju feinee
Kublung eine mittelmagige Menge von Sehnee

- 3 gebraudht;
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gebraudt 5 und durd) frifches Yafjer Dasjenige,
was von Jeatur {o ift, oder fo1vird, menn man cin
wenig Sehnee hinein thut,
Rale YOaffer inleiner Anzabl ift Dasjenige,
das man des Morgens nicheern trince,nad) dem
Maaf eines halben Nofels. (2)

Di¢ Methode, dagYOaffer auf folche Att ju
gebrauchen, ift angvierig, weil Das YOafjer, ine
Dem e in Eletnev Menge genommen witd, aud)

nug

a) Sm Stalignifchen Original iff burch und durch dad
Bort : Fiala gu finben, weldhed dem Augenfchein
ach mit dem Sriechifchen und nadbber Eateinich ge:
machten Worte: Phiala in der Bebeutung iberein
fomme. Bey den Ulten war folchesd eine Are von
Zrinct - Gefchivren, die gar gewdbnlich, oben gang
planund offen, und auf bepben Seiten mit Henckeln
ober Hanbbaben verfeben gemwefen, wie foldhed Ma.
erobius lib. 5. Saturnal, cap. 21. Befibreibet. Doch
gieng etrwad mebr binein, ald indie fogenannte Ligue
lam, vonweld)et Georg. de Sepibus in feiner De-
feriptione Mufei Kircheriani p. 42. meldet,baf§ fie
3 Dventgen und einen Scrupel in fich gefaft. Mar-
cialis aber fthreibt ibr in bem 7iffen Epigrammare
feined VIIiten Buchs ben 4ten Theil eined Cyathi ju,
unb geiget den Unterfiheid in bem 33 Epigrammate
felbigen Buched gar deutlich an, wenn er faget :

Quid tibi cum -phiala, ligulam cum miteere poffes:

Mitrere cum poffes vel cochleare mihi?
e babe mir von einem gebobrnen talidner ergeh-
fen faffen, baf Fiala ju RNeapolis cin glafern Gefag
ober Bouteille fey, dag man beym Zifthe jum Waffer
gebrauchte, worein obngefebr 7bif 8 Unsen gienger,
und alfo ware ¢d nach unferm Maafe fo viel als ¢in
Palb Qvatt.
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nur fchreache QBivcFung thut.  Sndeffen ifE o8
Doch gut wieder alle Unverdaulichfeit Des Maz
gens, und vornehmlich, wenn die Patienten mit
Hite in Cingeroeyden angegiffen werden, und
im Munde BitterFeit empfinden,

ABas noch mebr ift allemabl wenn man 4 odee
§ Stunden nach dem Effen Durft bat, fo fan
man eben die Dofin Des Abends twiedechoblen.
Dicfe Methode bat mir niglich su feyn gefchies
nen beym malo hypochondriaco , oder Denen
Duniien, wie auch beym Steine, bey der Gicht
und bey Satarehen, enn nehmlich der Durft mit
Dergleichen UnpaglichEeit verEnupfft ift. Ubrigens
muf; bey allen diefen KeancEheiten das YOaffer
mit viel Schnee abgeRihlt oerden.

Galenus [icf in Magen - KeancEheiten Eale
YOaffer nach dem Mittags-Efjen nehmen, el
ches febye gut ijt, voenn anders Des Patienten Luns
ge nicht anbriichig ift, odex Derfelbe BitcerFeit im
Miunde {chmeckt 5 Denn 8 gefchicht surveilen,da
Das Yaffer bey Sall-veichen Perfonen Bittets
Feit auf Der Junge eveeget, wenn es nichiern ges
teuncken wird.

Aenn man ju Mittage juviel gegeffen,und ge-
gen Abend UnverdaulichBeit fpict, o ift Fein befz
fec Mittel, als frate Des Abend Effens ¢ine siems
::ifc[\c Menge vecht Ealten YOaffers 3u verfehlue

en.

Und tvenn man fich bisweilen im Somme
Den Sorper ju febhr echist hat, o ift es el dienlich
feuh Morgens Ealt Yaffer u tvincken.

Ubrigens

Ry o s ~
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Ubrigens voenn man fette und fthmacknffte .
Hiihner baben will, {omuf man ihnen nue bard
Des Morgens frifdhes und belles Waffer ju
fauffen, nachher aber etff jufreffen geben,

Dasift gewif, i¢ Falter das YOaffer ift, ie
mehe dient e8 einem fchwvachen MNagen s denn
toeil et Cindruck von der Kalte des Yaffers die
$ibern Des Magens yufammen ziet, fo gebt das,
was in dicfer Cingerveyde enthalten ift, umdejts
[eichter fort.  Aber voenn Levgleichen Kalte die
SBteuft bed Patienten angreiffen, und et viclicicht
Falt ju trincCennicht getvohnt fepn foite, und das
alfy Sihrierigkeit maeht, fo ifts befjer , cx
trinckt Das YOaffer nicht fo Ealt.

Dicfe Methode YD affer jut derorduen , foovon
ich teko vede, Ean nicht nur vonden Feblern dev
Lunge verbindert toerden, fondern mwas noch melye
im Qeqe ftinde, ware Dictes, wenn der Patiente
von feinet Kindbeit an aetwobnt vodre purenYiein
su trincken, Dennmanmuf in dev Praxi Medica
viel auf die Sevoohnbeiten Achtung geben , ootz
innen Die Datienten freben, mit denen man ju

thun bat.
Das I Cap.

Bon dem Gedbratch des wavmen Waf:
fers in gevinger Anzabl ges
HCIBICH,
mﬁm [aft audy warmes IWaffer in geringer

2Amabl trincfen, nach Avedes Coffees, und
auf eine Dofin 2 bif 3 Saffen des Morgens niich-
teen.
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tern.  Man Fan aud) ein oder 3roey Daffen des
Abends nach der Verdauung 3 fich nehmen.
Auch tan manfolches Des Morgens thun, toenn
man juvor etroas gegefen, in dem Falle, nehmlich
twenn Die Perfon, Die fich deffen bedienet, fich tibel
Davauf befindet, oenn fie esnitchtern jufich nift.
DergleichenWaffer ift fele gut vor dieK2ancEheis
ten Der Vierven,alsvoie die Krdmpifimaen, fo mit
groffen Schmersen vergefelichafitet ind, und
Das Schivinden Der Merven,wie auch in Keancks

¢it Der Duuft, 3. €. inCatarvhen, die aufdiefen
Lheil fallen.  Auch gicbe ¢8 einige Hulffe in
Cngbruftigeit,und Linderung in Kopfi- Schmer-
gen, jumabl wenn tman fidy nach getruncienem
QBaffer bemilyet fic sutibergeben, ¢

&8 giebt gewiffe Crhitsungen und Austrocknuns
gendet Theile, {0 die Bruft angreiffen, und die
nicht allen Medicis befennt find. ~ Eben Diefe
Krancheiten fallen auch die Cingeweyde des
UnterAeibesan.  Wenn fie auf die Brujt fals
fen; fo vevwrfachen fie {echroeres Athembobilen,
SHeridricken, und i)ff[crs cine befondre Berande.
rung der Stimme.  Grciffen fie aber die Gine
geroepde Des Unter-Leibes-an, fo bringen fie das
malum hypochondriacum gumdege, Riefe Yuss
trocEnungen Eoriien gemeiniglich von den frarcfen
Leidenfdhafften dev Seele yer, als wodurd) die Loz
bens - Geifter und das Humidum radicale gans
verfhoinden. €inftavcterBein in groffer Mens
ge getruncten, ein unmagiger Gebranch Ddeg
Zquavitsund alley andeyn Sachen, die ur:ﬁi Ges

' (e
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blite ju felyr-erhiten, Fonnen auch derafeichen
Austrocnungen verurfachen,  Dalyer ift das
warme Laffee, wed esin vorgefchriebner Sovme
gebraudht wird, bey dergleichen Unpafiicheeie
nbeeaus dienlich, renn die Krvanctheit in der
Bruft fist; ift fie aber in enCingervendendesiing
tec-£eibes, o fage Faltes FWafjer, auf die et
und Wkeife genommen, tvic gefagt worden,
viel beffer ju.

Das 1L Cap.

Bon dem Gebraudy des Waffers in
- ttelmdgigerAnzahl genoriien,og
fey £alt oder roarm.

%@1} em Gebraudh des Waffers, Das in mit
telmagiger Ansabl genommen wicd, bediens
man fidh jum dfftern des Ealtens und gleichiwie
man bey dex allgemeinen Methode den Patienten
TBaffer ju geben, daffelbe in 3 unterfthiedene
Qoantitatenabtheilt, fo Fanman audy, um die
Sache deutlicher yu machen, die vt und Weife,
vas Aaffer in mittelmagiges Ansabl ju nelymen,
wieder in 3 untetfehicdene Sorten abtheilen,
nehmlich ie erfte, Daes recht nach der Strenge
beobachtet wird, Die andre nicht fo febe fcharff,und
Die 3te, Daesgar nicht feharff genommen tjrd,

- Bep Der erften Methode [afit man den Paticne
ten obngefelyr stwey und ein hat, audh rooh! Drep
balbe Ovavt Falt Waffer des Morgens niichtern
trincfen , und des Abends ohngefebr ein und cin
halb oberztven, ju Mittage fan ¢v 3 Cyer» Dots

g ) {1
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tet effen,und darauf nach Durft trincken, Fonte er
fich aber des Lrincfens entbalten, fo ware es defto
beffer.  Und roeil im Fribhling und Sommer die
Lage lang find, fo Fan man wieder ¢t halbes
Ovart 3 Stunden obngefebr vor Sonrien Une
tergang trincen,

Der Sebraudy des Waffers, den mwie nicht fo
febr fchaxff genennt haben, ift diefer,voo man ftatt
Der Sver-Dottet in Wafjer geFochies Brodt mit
Driiber geftreutem reiffen Kafe giebt. ABenn der
SPatiente mit dem Huften, oder mit einiger ans
Dern [eichten ‘Befthwerung in dev Lunge aeplagt
ift, fo gicbt man ihm audy Des Morgens ein oder
atvey Eoer-Dotter, eheman ihn teincken [GFL.

Di¢ Methode, die danicht {dharffift, ift diefe,
100 man desMorgens 2 Eyer-Dotter mit Wafjes
giebt, und su Mittage eine FleifchSuppe, odep
auch vobl Fteifeh jum Eflen; und fodann [afe
man 3 Stunden vor der GSonnen Untergang Fein
WWaffer trincken, auffer nur blof Des Ybends.

Bey Diefen 3 Methoden vidhtet man fich nady
Den Krafften desPatienten, und nach der Srivffe
und Hartigleit der Kranckheit, um von ciner Me-
thode jur andern ju fhreiten. Offters macht man
audy Wechfelsroeife eine Wermifchung und ges
braucht Die eine einen oder ymep Tage, die andre
fet maninDefjen bey&eite und gicbt Darauf Ache
tung, renn die Keancfheit havtnackige ift, fo eve
fordert fie von {ich felbften ein febt {charffes Verz

balten,und roenn e Patiente febr hroad) ift, fg
, m
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muf man fich {odann dev andern Methode bes -
Dienen, Die nicht {charffift. :
2iber voenn guracilen Der Patiente dnungfame
Keafte bat, ugd die Keanefheit it aus der Saht
Derer, Die febt hartnackig find, 3 . AWafferfuche
oder EngbriiftioFeit, foiftes Dienlich bey Dein Ses
brauch des Aaffers inmitecimafiger Anzabl mit
- et fibarffert Methode anzufangens , 1welche wie
die vollformthne neanen, tveil man Dabey Feine
Gpeifen 3u fichnimmt ; und 2 ober 3 Tage nachs
Per greifft man {o ju andern Methoden.

Der Sebrauch des Wafjers in mitteliafiges
Dnzabl it ndslich in Den meiftert landiwietigen
Krancheitet, toie 3. € das Hectifehe Ficber fis
fo die Medici Schroindfudyt nennen, forvoll vom
gantenEorper,als vomNRhcfen.Ferner ift s diens
fich in Drey tagigen w. vier tagigen Ficberdi, in deny
KrancElyeiten Dev Haut, als imAnfjos, in den
Frantofen, der Gicht und der Wafferfucht.

b mian fich nun voohl bey diefer Methode (tvfe
ith obien gefagt habe,) Des Falten Aaffers bedies
nen folte, f6 babe ich doch aus Eefabrung, dag man
auch warties geben Fonne, und swar von cinem
Menfehen, der die Wafferfucht auf der Brufk.
batte, und twie fokhes von allen Medicis geglaubt
ourde. %3 b :

Diefer Menfch ar Factor bey dem Staatss
Bothen diefer Stadt, und hief Dominicus Ro-
bertone ;. & tourde von dicfer Aaffetfucht cus
givt, indem e 3 Tage lang Stund vor Stund
eine Toffe voavm Waffer nach Avt des Coffecs

i
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a1 fich nabn, nachber aber jum Gebrauch des
falten mar[e‘ta fcbritt, wovoner alle 2 Stiinden
eitt hald Nofel tvancks duvch fothanes Mittel
Yourde ¢r ven der groffen Mn&pdt clivive: ob
er 100bf nad)herd Doch noch fFacb, indesn e durch
fein fibles Verhalten und Debauchiren i cbery
Dicfe KrancEheit wieder verfiet, 0a fhnt das Waf
fer tociter nicht helffen wolte.  ¢h habe driges
mercht, Daf diefe Manier, Das YOafjer Anfangs
woarm und nachher Ealt 3 teincken, wnd ¢s alfo
Wechielstoeife 3u gebrauchen, aleichermaten
Dientid) geroefen in Cngbriftigkeit, Lungens Gew
fcbroliv, Abjerung ; und fondertich in dein Mad
rafino;Den die Medic Die Shroindfiucht nennen,
yoodurd) Die fetteften Theile unfers Sorpers bard
anfanglich veryebrt werden, und nachlyer auch die
anderns 3 Der Lhat, datir Wiffen; daf das
wartne YOaffer fich mit dem Fette und demm bh»
lichten Aefen viel leichter veveiniget, als das faly
1¢, fo ¥an es aud) dajfelbe bicl leichter aus dem
Qérper {dhaffen, in Denes verwickelt ift s derves
gen ift audy ;uﬂtnfai%;);e&r KrancEheit der Sea
brauch Des wariiien Waffers mieh 3 recoms
mendireh; jumabi verin man fm Lrin einige Sete
sigkeit betetcht, welcher bon den Medicis geneiing
Witd Lotiuri. colliquativism & oleaginofum.
1nd obtpolil bas alte YOaffer warm wivd, wenn
<8 ing @eblite Formmt , o bat mandodh hoch Llve
Tache 3u giveiffein, obDdaffelbe, twenn ¢s feinen
ALeg diireh Die Lebex nimmt,, tvie ich gegeigt has
be; einén 1o grofien Srad der Dike erveicht, als
Basjenige, fo man wavm frintr.

awes Th. K Deg

1
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g : Das 1V, ¢ap-
Bon detn Gebraud deg Falten Waffers

i1 grofier Matge, den ich die vollEoms -
miene Waffer s Cur benenne,

(IB&nn_baé Waffer in groffer Menge getrure
NV chien 1oird, fo muf es ganker 7 bisg Jage,
auch wobldruber, allgzeit Faltund ohne einige ans
Ddeve Nabrung gegeben wecden. By foldyem
Berhaltenfangt manandas ABaffer alle Stunz
den undalle hatbe Stunden, nadh dee Hefftigeit
Der Kreanchheit, und den Krafften des Patienten,
mit einem halben Ovart, 0der ettvas weniger ju
gebeny nadhher fhreitet man jum Gebraud) des
[Wafjers inmittelmafiger, und endlichin gevins
ger Angabls 615 :

Der Gebraud des Waffers in groffer Menge,
fagt faft allen bisigen Kranckheitenzu, .1, fols
den, Diegefchombefortgehen, und 1o der Pas
wienite in Burger Jeit Davan ftecben tan, als dDafind
aille Avten von fehroeven anbaltenden und bigigen
Ficbern , alle innestiche Sntyiindungen und Ges

wiire, 1oelche festeve fonderlich jedevseit mit
hochftgefabrlichen Siebern verknipfft find. Sch
babevon diefer Methode einie glircktiche “Probe ars
wadt in Fiebern, ‘mwomit alte Perjonen gemeds
niglidygeplagt roerden, Die bon einem Ste:Fiuf
formivt yu'fenn fdheinen, und febr beforglich find.
Hdrigens.muf gegentoartige Methode, Iaffes
W gében, nad) den unterfchiednen ﬁennaaei;%gn'
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bder Jufatlen, die bey Denen KrancEheiten, wo
;nan ¢8 gebraudht, fich eveignen; eingeridyet wer-

e

Das etfte von diefen RKenneIeidyen ift ¢in eff-
tigesund hibigesFieber, das denEorper inBrand
fett, Das, fo su reden, Die Sunge austrocknet und
perbrennet, Das einen Durft veruefachet,den than
Faum ftillen fan, und das den Urin Feuerorotl
madht.  Gndiefemn Fall muf man das Waffer
Das ¢erfte mabl in groffer Menge geben, nebymbich
mit 4 halben Ovarten, oder audy ookl melyr, uid
nacbber inne balten, um den Schroeif u ervars
ten, et nodh mit Judecfung des Patienten mebe
erregt wicd.  AWsenn das aut von fiatter gelyt, o
Fan cine einige Prife Waffec'den Patienten fo
1wohl von Der befthroetlichen Laffer- S, als
Dev Kvanceheit felbft befrepen. - QWenn it bin
nen 3 bif 4 Stunden oder éfrvas driiber nadh ge»
nommenem Waffer Eein Schrveif findet , fo foll
man ¢ nadyher alle GStunden oder in anderthalb
Stunden aeben wie ich oben gefagt habe,imd ver,

_bindern, dag Eein Schroeif sum Worfthein Forns
me, und groar, DafmandenPatienten wwenig bes
“Decfe, und Dager in'¢inem nidht;u warmen Kier
fey, Damit Das Waffer deftobeffer duveh den tein
foutgehen, undalfo dasjenige, was die Rranckheit
vevurfachet, mitfich bintweg nehmen mige. -

Meiftentheils fangt das¥affer andurch den
Urin fortzugehen, in einem, 2 bif 3 Tagen. Siis
nen 2Ausgana toird man gervalye duch die Farbe

" Desliing, die Ficb&nbertéunb‘uad) und nach fii-
~ .“ 2 nc

; = tf."_,_.- S5 A .;{h\.
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e Nothe gu vexlichren anfangt, 6§ ex fo ausfichs,
als das Faffer, foman getrunclen, und; in aleis
dhec Menge, audy wobl in grifferm Uberfiuffe .
Bomints ebs woll gemeiniglich qu. gefehehen |
eat, Dag man mebr oder weniger Urin von fich
1aBt, als man inunterfchiednen Tagen nicht trine
gfet.. IWennnundieSachen infoldyem Stande
find, und das Waffer bat fich durch die Urine
_Gange cine frepe Paflage gemachi ; fo fan man
- daffetbercichlichor geben, Gumabl Da¢s die Harte
-nackiakeit Des Ficbers yurocilen erfordert,) denn
iemebt man Wafjer trinck, iemehy gicbt man
deffen durd) eben dieGange vonfich, Ienn das
Waffer durd) dieHarn-Oinge gefdhroinde forts
gelyt,und die Kranckheit nimme ab, nachdem das
. SMBaffer gebt , o icd dev Patiente in Furhem
_curiet fepn. nug abec nicht hauffig genung
fortacht, und dev Patiente fdbeint fich roenig dae
1 be gu echolylen,fo wied feine Cur defto langer fevn.
lber twenn dag Aaffes nicht frey fortgeht, und
. Der Patiente befindet {ich bicvauf {hlechter, fo
yoird Die Kranctheit langroierig und gefabelich
feon. - @efchichts aber nachber, daf das Waffer
auf einma?l fortgeht, und daf der Patiente Frara
offer toied, (0 ift die Sefabr nody oeif grofler.
Rurveilen verdndert ein durdydas Yafferers
- geates Brechen die Regeln, die manaus demn Jus
(- ftand des Liring fich madht, und dffters gebt auch
8 Waffer durch den Stubl fosts - Bey diefems
Sufall, der allegeit ein Vorbothe eines langpieris
gen Kyanefheit ift soitd bald ju nfange iu;cg
: Die
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Die Sedarime-eine Materie fortaefehictt, die nicht
fefte, und Coffeesbrann ift, nadhher woird jic getbe,
und gemeiniglich folgt eme feby harte Materie
Brauf, wie Erd-Farbe. IBenn dev Vauch-Flug
fortfabre, und das YOaffer dyvch Den Stub, wie
audy durch den Urin weggeht, 10 mwirdder Pas
tieute gemeinialich gefund s abey idh habe anges
merckt, dag Feine Senefling i hoffen gewefein,
wenncine fthrogrie. Feuchtigheit von ihm gegans
gen;bennmbcr durch Denn Stuhl oder duvchs S
yvechen.

Die¢ andre Verveaunas s Urfache, die unsans
sreiben foll uns Der YOaffer;Methode bey Fibetn
au bedienen, ift die Srocentyeit der Sunge und dex
grofe Durft der Paticoien , voenn'gleich diefe
Lrockenbeit u. diefer Durft mit ciner groffendie
eDer§ichers Betvegung nicht verbniipfft fepn; und
bey Devgleichen Hmptanden Ffan man anch
Schroeif erregen und abrvarten,auf die Manier,
toie ich gefage habe.: .

Die 3te Urfade Waffer 3u geben ifF dev:
&dyveifs, Den wiv diaphovetifthuenncn, uebims
tich cin Falter und fetter Schvei, swobey die dufe
fevfren Theile fricren; denndag Iaffer hamme
10 gleich Die vt yom Schweiffe, corodinmet den
Sorpes und gicht dem Pulfe Kvafft. o das
nitht gefehieht, Daift dev Patienss gleich es
Sodes, - :
Bievtens it der Sebraudh des Waffers
dienlich, wenn dey Coper Des Febricitanten von

K3 Nan
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Natur teocEen und Ditvre, ynd toennder Patiens
te getvobnt ift viel ju trincen, :

Der st¢ Bewegungs 2 Srund beteifft die .
SabrssReit, und fonderlidy den alle Jabr unters
fhicdenen GinflufderSufft. LBas Diefen lestery
Aeticul anbefangt, fo mub man wifferr, dabdie
KrancEheiren pon den unterfchicdnen Sigenfihaffs
ten dever Ebrpergen, Die von mannigfalriger RNas
tur find, und in Dev Lufft von einer Seite judey
andern fliegen , al3 wie cine unfichtbare Lolcke,
Die von Den Ausdiinftungen foroohi des Erdreichs,
als eines iedenDianetens formivtyird, dberaus
febe bevedbren.”  SfBenn nun fothane Ausdina

ungen uns fehadlich findy, fo seugen fie Krancks

citen, Die fhre Jnatyur anfich nebrmen, weil fie
von einetlen toircenden Urfache hevvor gebradit
terdent, mit Dev quch dieCur, und die Jufalle
foldher KrancEheiten groffe Vermwandnif haben,
Qenn nun alfo das Yaffer anfangt in einem
gewiffen Xahre Die Patienten bey einer gervjfen.
At Fieber yu curiven, fo Eanman ¢s fodann oeit
fidbecer geben,  IBas ubrigens die Fabrs Ieis
ten anbelanat, fo ift jutviffen, daf das Wafjer
Sommers > Jeit weit frarcker mutcff, Denn da
find Dic Safite unfers hrpers viel flufiger, und
{tine Schoeif:Locher mebr offen s nichts Deftos
woeniger aber ift der Felibling die aﬂetbeqﬁbcmﬂci
3eit, was die eigentliche Kreafft des Waffers
qanbetrifft, und su der Seit ift es mebr diuretifdy,
D,1. ¢8 gebyt beffet Dud) den Lrin fout ’

3
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€3 ift webl anumercten, Dafs 8 bey Ficbern
gemifie Limftande giebt, die dev YOaffers Cur
entgegen ftchen,  Der exfteift dex Anfang cines
Delicii, oder Einfthlaffens, nidt als wenn das
YOaffer nicht an fich felbft wicder diefe 2 Jufalle
viel Kraft hatte , fondern weil man fich dann
und toann des YVaffers lanae J¢ft bedienenmuf;
va alfo yoenn dic KrancEheit nady und nadh jus
nimmt, Die Patienten unfabig werden Diefes
Miteel 3u gebrauchen; da qudb fonfien, wenn
gleich eben die KrancEheitnicht fchlimmer roiede,
{otvobl Dicjeniaen, Die in emnety halben Delirio
find, als aud) die, fo in beftandiges Sehlaffen vers
tallen,fich nicht Leichtlich wollen bereden laffen cine
Sadhe,die ihnen unangenehm,zunehmen, al nie
¢ine grofie Menge YOafferift shue cinige Speie
fen; nach allen diefen gnaefiibreen Urfachen wiive
¢ ¢8 umfon(t feon darauff ju gedencten,dag man.
Dergleichen Patienten viel Yaffer geben wolte,
Dasandre Hindernif vom Gebranch diefes
Mittelsift Dasfhroere Athermboblens nicht nur,
toeil Die-gute Praxis mig Dem Yaffer durch Die
Suecht verhindert wird, die DiePatienten haben,
vaf fieallemabl evfticFenmivdyten fooffec man fie
trincEen [G1t , 1mbd Dag fie alfo driiber exftheecken
und fich beftimmern; fondern voruehmlich auch,
weil Die Lunge eine Subftant bat, Die ¢inem
Scywamme dbnlich ift , dex DasQaffer feichte
in fich nimmt, aber {dhroce wieder von fich gieht ;-
und das ift die Urfache, Dok dicfes Mitte Die Pae
tienten ubevaus febt abmattet, und fic in Ol
R a mads
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madhten bringt, Und defroegen, woenn dud) Feim
anbet Mitlel vorhanden fenn foite, muf man die
Paffec-Cur unterlaffen.

a8 3te Hindernif ift, wenn vee Patiente
indem e gum erfienmabl YOaffer trincet, vevs ,
mevcft, DagihmderUthem entgebt, dergeftalt, .
Dag e gendehiget witd qufjubbren Wafjer u |
trincéen. Jdh habe wabr genommen, daf dies -
{!r Sufall daber Eomint, el die funge mit ciner |
(ebrichten und dicken Feuchtigheit angefitt odee \
von einem Sefdrotfice angegrifien ift,Da fie vers -
bindect ie Amt ju thun,und fich ausyubreisen, fo
icl als ndthig ift, wenn man trinct.  Dabeg
- Fommts, toeil Der erftebon diefen Sufdlien harts
nackiat und dex andye I;gnfiaiﬂ, dag der Patiens
ge flitdt, che die ‘lg Aung Des Yoaffers vory
ftatéeu gehenfan, Wit einem Worte, Die Hoffs
tung nitmmt ju odet ab, nach Befehaffenbeit der
atientennachdem die Miibe, die fiebeym YOg; 1
tatincken haben , langer tder Birger dauret ,
oder nadhdem fie bey Foutfesung diefer Methode 2
ﬁﬁﬁn obec Bteiner wirD. _ tnd fo bald man jum |
tuine wahryunchmen anfdngt , daf die eptridsee t
s»‘_:n_tcm qg{f Dy ke %E'S ausfieht, und daf der |
tiente beffer trinct, {0 iftalsdetdie Hofinung:
3t Genefung grof. *m :
Das 4t¢ Dindernifift det Abfdheus, den die
Anveroandeen des Patienten und feine Wartee |
bor ber Wafjer - Methode habens tweif bey Beffe
tigen Kanctheiten der Gefolg des %s fich:'
blof§ auf bic groffe Menge, o man e !gegf,-
| \ tundet,
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guindet , daf man abey denen, Die vor fothanen

?Rittcl Abfcheu haben, nidht leicht bevbringen
an,

Stinfftens fEeht der Yaffer-Cue in Ficbern
audy entgegen die Berdoppelung deter Anialle
1 3 bif 4 mablen des Tages, audh ol deliber,
‘Denn roenn fidh die Paroxyfmi u dev Jeit anfans
aen, 0a man das YDaffer in groffer Menge nely
meniafit, fo ereignen fich folche tinorbnungen, dic
vas Semiithe dever Umftehenden und desjenigen,
Der bas Waffer gicbe, ungemein exfhrecken und
beftickt macdhen,  Sudergleichen Fall tmuf man
Dicfes Miteel, §0 viel fich thun 1ags, nidhe geben,
toeDer 3u 2Anfange, nodh im Fortgange deg Paro-
wylmi ; fondern man mufj es nebinen laffen woenn
Di¢ Paroxy mi auflbren jus und anfangen ab: gu-
nehmen.  Ubrigens, mwenn nur Der Patiente eine
frarcke Natue bat, (o muf man mehr Sovge da-
por haben, daf ¢3 ihm an YOafjev nicht feble,
als Furcht vor Den Anfallen Des Ficberss denn
¢8 iftmic etliche malyl begegnet, dap ich, o sures
pen, Dasd Ficber erfiict habe, indern ich bald 3u
Infange des Paroxyfini habe groffe Riige von

$Bi5.Y0affer triucken laffen.

Bey dev YOuffer-Praxi erfenut man den Au-
fang Des Paroxylmi teit beffer aus der Berdop,
pelung des Fiebers und aus der Linordnung , Die
¢8 in Denen Theilen des Sorpers, und fondeclich
am Daupte verusfachet,als aus dem Pulfe ; denn
Quffes dem, Daf der ‘}bulﬁggn und vor fich ielbf;;eli}n

R q . ¢ht
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febe ungewiffes: Kenn:Beichen if, wie Celfus

fagts (b) fo'ift ¢s ubev Diefes gar was fdyweres :

feine Zufammengichung vecht ubeobaditen, von

. o s o Dee

b) So :ci’btbifﬁr(licefnbtﬂ Medicorum inpem VI,
‘Cap. feineg Il Budh$: Venis maxime sredimus;
fallacisfim rei, quia fzpe iftz lentiores celerio
resve fune, & zrare, & fexu,& corporum matura. linb
etwad mweiter bin: Quas venas autem confpectug
Medici movet, quam facile mille res turbane ! Dg-
ber cv auth benenienigen gay eine norable Le&ion
glebt melche vermepnen, wenn fie nur cimmabl an ders
Pulg geaviffen batten, fo erffinden ?e fiben die
gange SrancEbeit, wenn et eben dafeldit ichreibe : Pea
riti Medici eft, non prorinus, ut venir, apprehende-
re manu brachium : Sed primum refidere hilari yula
te, percuniarique, quemidmodum (e haheae ; &,
fi quis cjus metus eft, eum probabili fermone le.
pire, tum deinde ejus carpo manum admovere,
Das beift : Ein exfabrner Medicus mug niche fos
gleich, wenn er jum Patienten Ffomme, nach dem Pul:
fe fiblen wollen, fondern fich exfHfich mit einer freund.
lidgen SMine nieberlaffen, bernach alles augfragen,
wic ¢ mit bem Patienten befbaffen, und wenn er-
wan derfelbe fuechtfam ober versagt iff, fo mug ep
ibn fein tedften, und mit alerband muntern Difeurs
fent aufjurichten fuchen, algbann aber iff8 gar wobl
erlaubt, auch dientich und nothig, den Pulg su obfervis
ven. &3 fehicte fich alfo vor einen Medicum nicht,
bic Patienten angufabren, ober auch wopl gar audu.
machen, oder, wie viele gervohnt find, die Rranctpei-
fen gang legerement und en bagitelle ju tractiven 3
nein, dag seigt wenig Bernunfft an, und ef finben fich
offters bey ciner Anfangs gevingen, und von auffen
iblecht fdpeinenten Krandbeit, fo viel Scbmierig:
Feiten, baf bev Higffe Medicus gnung dawmit 3u
ftbaffen Pat. ;
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pevman dachfagt, Daf man Daraus Den Anfang
D¢8 Paroxyfmi erfenne,  Sievgufomme,dag bey
der Waffer-Methode, da Der Pulf bfsuig bleibt,
¢g auch Defto fehywerer wird , feine Jufammengies.
hung ju exEennen, ywenn fich Der Paroxyfmus ane

fangt,
: Das V. Cap.

Bon der Jeif, wenn man bey iebern
anfangenfoll Das Waffer in groffer
Menge 3u srincen.,

@“chcifmobl su unterfcheiden iftnbthig, daf
="Derjenige , Dev das Waffer gicht, DenGang
Der KrancEheit wobl mAcht nehme, .0 ob fie
(anafam oder gefthroinde fortgehey dasFan man
erfennen, toenn dex Patiente W Fovies it
fchwach wird, und die Krancfheir Doch felyr aer
{chroinde sunimmt.  Falls dev Fortgang dev
KreancEheir fehnelle i, fo muf man jum Sebranudy
Des YOaffers eilichit fhreiten, im Gegentlyeil
abet muf man damie vergiehen, wenn der Fouts
gang langfamift, damit, wenn dic Narue die
{chlimmen §GeuchtigEeiten von den guten eines
Shyeils abgefondert , Das YOaffer di¢ {hlimmen
vefto leichter fortfehicten Ednne.

Das VI Cap,

DBon dem Gebraudy ded Wagfers in
groffer Menge 3u einigen andern heff-
tigen Krandheiten aufferhalbdem

Sieber, ;
Aufler

RE R
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Uffer dem Fieber giebt es gemiffe KrancEheis.
atcn,biegcfd)minb Endemachen, enttoederjum
GSchtimmen, odev jum Guten, und die feyndime
mecmit einee vt von Ficbern vecgefelfthaffrer,
toeldsevon den Medicis fodanir Symptomaticz -
gen¢nnt werden , D i, Dievon eben den Kranche
beiten herriibren,  Dacuntervedhuet man

1. Diabetes, Doi. eitt alijuftaecler §luf ded
Uring, wodurd) alle Feudbtiofeit und Fettigheit
Der Deiteunfers Chrpers, forvobl der fiupigen als
Der fefter ausgefubyrt wird §

2. Cholera, D.i. ¢ine gzﬁe%luﬂfﬁbtum Der
Saffte, und fonderfich Der Salle, - forvob! ducchs
Grbredhen, al8 durch den Stublgang 3 :

3. Fluxus hepaticus, b.tiu;mgtﬁbtlitb% Q{udt
filbrung, Die vou unten ju gefthieht, ciner Feu
tigheit , Dietwie &er{cbs%pzbcausﬁcbt;

4. Dolor nephriticus, .. ein folcher&chiners, |
den derGand in Nierenverurfacht ‘

- Weiter dag Seitens Stedyen, die Nofe, der
Siblagluf, Die Unterdeiicfung der Reinigung
bey SedysWieynerinmen, die juigleich) das Fies
ber haben , und Der an einem Lheil des Eorpers
anfangende beiffeBand. Bey alien diefen Krancks
Beiten thut der Gebraud) des Fif-YOaffers, in
groffer Menge genommen, wundesbabre Wiie,
cfungen.  QBa8 dbrigenis den duffertichen heifs
fen Brand anbelaugt, b muf manden beleidigs
fen il mit Schnee bedecken,  Yudh beym’
Sdylag-Fluffe wickelt man den Patienten in die
ing s Yaffer getuncite Tudyer,und [e@ggbm

Gdynee
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Sinee auf die Stirne. Frifthe Sechs-IBicH>
nevinnen aber, fo das Ficber haben, (aft man oare
mes oder mitEalten vermifihtes Wagfer trincken,
wenn fie nicht geroobnt find Balt ju trincen,
odet moeanfienur nicht einen alljuerhisten Sorpes
vder alluftarcien Durft haben.

Das VIL Cap.

Bon dem Gebrauc) der Speifen bey
der Falters, und in groffer Menge ae-
nemmenen Wafler: Sur, fonders
lich in Siedern,

@@5‘ fest inder batnicht fo viel Schrodirigheit
Yaffer trindfenyu 1%"7“‘: al8 11 rechtee Reit
Opeife su gebenns und bffters begiebt fichs bey den
Sicber-Curen, Dag, roenn die Krafft mmd Liice
dung des Waffers das Ficker, und alic Lnorde
nung, dieesverurfacht, bejroumgen,und dey Pas
tiente gans aufler Sefabe ju feon gefchienar, fo
begiebt fichs, fageich, roenmmanibn 1t Speife
34 fich nebymen, Dag man zusteich mit dem Sieber
’gng borgegangetie Unordnung roicder fommen
eht.

Derotvegen darfFman die Reit Speife sn ges
bennidytnadh Dem Appetit des Patienten cinridhs
&en, Denn Dergleichen Yppetit ift sum offtern cin
betruglich Beichen, roeil ee hauptachiich von Dee

- Gaure der Saffte, die im Gebliice befindlidy
" find, berribret, toelches, wenn ¢s durd)y das
Yoaffer fIBiger gsmacht worden, o damn im
Nagen
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Magen ein Stechen vevurfucht, und alfo Hiunz
ger criveckt.

Man Ean das vorgewif alauben, daf bey dez
fiens , - {0 Die Wager-Lur durchaangen,dev Huns
‘aex fich ehec eingeftelle, al8ilyr Magen noch nicyt
fabig ift, woobl juverdanen. :

Sy habe gefehen, nachdem ich einemPatiens
ten binnen 8 bif o Tagen blof Aaffer gegeben,
amd 3 bif ¢ andee Lage hinduich ein wenig im
QPaffer gekochies Brodtdavyugethan hatte, fo
gefchabe e8, wie ich. ihm endlich, exlaubte Fleifeh
su effen , und er der geacbnen Srlavbnif mife
brauchte, Daf er die Speifen, o er dievorherges .
gaugensn Tage g fich genommen hatte, wiedee
“toeg brechen. mufte, und dodh yoar er iberaus
“Deifhungrig.  Das giebt uns puerfennen, wars
“wih Die Ehinefex bey der ABaffer s Methode die
“Patienten bif 20 Tage shne Speifelafien, und
_aus 1oas vor Urfachen Die alten Medici denen
Sreber' s Patienten Feine andee Speife als den

“Oerftenseanct gegeben haben, (¢ Hieraus
fehen woivauch, wie {hadlid) die alluftarcEen uod
allzunabrhafften Suppen find; da cs wohl gar
feute giebt , die den Safft von geFochtem 1nd
serqoetfcheem Fleifche davein.thun, und alfo nicht
i unterfcheidentoiffen, ras Keanciendientich it
gegen dem, oas gefunden Pevfonen jufommt,

Die Sdyvache des Pulfes ift ebenfalls ein

KermaReichen, Das viel AufmercffamEeit vers
Dienet

‘&) Man fblage hiexvon den Exfien Theil nach p. 46.
/not. (ec)
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Dienet,venn man den Patieaten Speife jufafien
1ills Dent wenn der Pulf beyder Wafer- Cur
nicht Starcke grung bat , da man Feine Speife
4 fich nimme, fo Yoixd ev noch voeniger haben,
roenn man fie ju fid) nehmen wird 3 denn das
Qaffer echals den Fieber-Patienten viele Page
Dued) toeit beffet allein, al8 eine groffe Dienge
ABafjer beym Speifen nicht thun wide. Obne
Das jurechnen, Dag die Sdnge, o den Chylum
ing Geblite durchlaffen, dermiteelft Des Waffers
find geveiniget und ervoeidhet, und folglich falyiges
gemadt worden,denfelben infich sunehmen 3 das
verurfadyet,daf der Chylus, fonoch nicht volifoms
men ift, viel gefchroinder ing Geblite gebt, als
ex bey Dev Aaffers Praxi nicht foll; und das ers
eignet fich nicht nur , veil die Aege viel glatter
find, fondetn auch, veil der Chylns duech die
grofie Menge Waffer, das der Patiente trinckt,
toeit leichter binein gefiibre u. ducchgelaffen rird.
€3 tourde nicht undienfich feyn den Plutarchum
bievuber nadyufchlagen in der Frage: warum
der Dunger duweys LeincEen,der Durft aber nicht
durchs €ffen vevmindest, fondecn ol gar vete
mebres toerde?

Der Urin, fo blag und ohne Farbe ift erfordevt
gleichfalisnichs,dag man Speife gebe, denn e
ters fieht ev Den erften oder anbern Tag o aus,
nachdem man angefangen hat: affer teincEen
s laffen, ju roeldher it s doch auffer allem
Brociffel ift, daf dev Patiente Feine Speife vors
bev 3u fich genommen. .

i Man
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- Dlan 8l aife dem Ficber Datientent das &fo
Afen su exlauben anfangen,; wentt man folgende
4 Ketnyeichen gugleich wabrimme 5 nehinlich,
senn dev ?)_atfente Bl Fieber mebrlyat, wenn
dev YAppecit gut beyibm ift, wenn feine Junge
feuchte ift und ibve naturliche Farbe bat, und
yoenn Dex Uein 1oeder an dex Merge, noch an dee
Befdaffenbeitunterfehicdent ift von dem ABaffer,
das Der Patiente trirtcEt.

B rum Biefe 4 KettinsFelhen gugleich fich
soeifen, fodani fangt man aw, ihn eitt oder jivey
feifche Eper» Dottet éffen, und e eimig Slaf
Waffer deauf teincFen 3u [affen, undroar in dens
Stunden, toettts bev Patiente am gerubiaften ift,
und 3ii Der Jeit, Di¢ yum Lrincken angefebt roora
Den,md alfo fabe ev foveauf dervolnte Aseife ju
stincEen. _

« Mueh uf widn Sorde fraden, daf die Syer
vocht gefotten fev, dergeftalt, daf das Gelbe
Bievoon nicht hete fep s man mug auch gar oenig
"Gaff dag thun,und Eauiri wie ein Nadel Knopif
fo grofi. - Tades deauf Bari man Porhane Speife
a mahlacben.  Dei 3tenTag fanman 4 bifi 5
Eoffel voll in Baffer gefochtes Brodt nebymen
laffentvoraufveiffer Kafe geftrenét worden. Den
atenTag Fanman nach der Bernunfft die Dofin
veemebten.  SOen sten undsten fehreitet man
immes mit Dem Jufase fort, doch allemabl mit
Berftande, bif Der Patiente ju eben der Anzabi
Gpeife gelangt, die er vor der Krancheir ju fidh
genommen. Lenn man des aten ages die Ane

30bi
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aabl Des gefochten Brodres,.ein toenig verming
deen,, und andefjen Stait 4 Eleine in ein frifthes
By detuncEte Brode-SDhnitten geben will, fo Fan
mansthun.  Abev roeil ¢8 Lente giebt, Die von
Natuy Epee nicht: vertvagen, audh nicht rwohl
verDauen Ednnen, fo-Fan man anfangen fiesbig
4 Loffel voll gefochten Brodees,auf diert, Wie
¢8 vov befdriebentoorden, nehmen julaffen.

uch ift juwifien nothig, erfilich e [anger die
Diat mitdem Iaffer gedauert hat, ie weniger
Gpeife muf manjuAnfange geben. . Und das
darf uns nidht ju hart vorfommen,. twenn man
betvachtet , Dafi ein cimgiger Cyer - Dotter cinee
Perfon,  die binnen 1o oder melye Tagen Feine
Speife su- fichgenommen, fo viet Mithe fu vete
dauen Foffer, als 4 Cyer nicht thun winden, toenn
fie nicht eine deraleichen Diat gebabt batte, bine
nen foelcher ey Magen die Keafft ju verdauen; jo
3 reden, vetlobren hat, _ il

. Bumandesn, nad)dem MNaae, wie nmn die
Anzabl der Speifen vermehyet, mufman die Ans
sabl Des Waffers vermindern ; -und 1wehn. die
Gpeifen einige Berdriflichteit veruefachen, fo
muf man die Wafjer-Didt ohne Speife 1oiedec
gur Sand nebmen ;, die Denn surveilen twobl {ans
ger al8 cinen Tag myp fortgefest werden, nache
Dem ggi(ebt man roieder 3u effen auf die oben bemels
Dete Ut

ateeTh. g bﬁs
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PVon cinigen Schivievigeeitert, die fich
cveignens Eonnert, went man bey Oer
Wafjer-Methode 3u Effen giedt,

m%n bat fchon die Geneval - Neauln vorges
28 fchrieben, Dieman ju beobachten bat, roenn
man bey der Waffer- Cur Speife su fich nehmen
ilic‘;'l; aber man Ean Davbey Sehvierigheiten
hden. &by

Quroeifen ift das Ficber fo bavtndckis, daf s
nah 10, 11, 12, Tagen und deliber, von Dem
Gebraud) des bloffen Waffers nicht aufyore ju
gewiffen ordentlichen Stunden jum Borfchein ju
fommen, Da Denn dev Patiente o erfehdpfft ju
feon fcheinet, DaB ex nicht mebr fovt fan. Cinane
Devmabl behilt dee Uvin fine fehiere Farbe fo
fange und fo bartmackig, daf ¢8 nicht mbglich
febeint ibn 3u Der Waffer - Farbe su bringen.
QBeiter fo fieht die Sunge ju mancher Jeit gang
aaders aus, und bifroeilen Eommt dex Patiente
vom Sefchmact {o herunter , Dag er nadh 7 bif 8
Lagen unddriiber von dem bloffen Gebraud) des
Waffers Feinen Appetit mehrbat, -

Diefe Dinge , wie ich fie vermuthlich Fennts
babe gemacht babe, Fommen ber von der Sriffe
“und _gartnacﬁgfeitbet KrancEheit, bey welchemn
Umitande woeiter nidyts uthun ift; oder fie wers
Den auch vffters durch die dble e, das Waffec
augeben,oder noch vffterer, wenn man deffelben g
1oenig giebt, veruriadyt, odes endlich, wenn man

3
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ju seitig bat taffen Speife nehten:— Niemand
aber £an das leicht begreiffen, auffer diejenigen; fo
Da wifjen, wie viel Feuchtigheit en fihroeres Fies
bet taglich in unferm Shiper veryehren fany in
et That Eomme uns die Menge Waffer, die uns
in Anfehung einer gefunden Petfon grok u feyn
{chicne, inAnfebung des Sebricitanten, den mans
teincken laft, nicht mebr fovor, wenn man alles
sufammen bale. e Wabrheit ufagen, it
micd felber offt begegnet, dag mir die Menge
Waffer, die ich bey befftigen Fiebern nach dem
Gebraudye, Denidy gelernt hatte, geaeben, vor
uberaus grof vorgeFommen, und daf ich dodh
nadhher evfennt habe, daf dasjenige, was mic
unmagig 3 fevn gefebiencn, vortheilhafft gerves
fen.  sas die u unvechter Jeit aenotmmene
Gpeifen anbetrifft, fo hat man fidh auch vorguftels
len; wenn Das wabye ift, wie e8 die Crfalyrung jeie
get, Daf Die erfle Nabrung , die bey Der Waffers
Didt gegeben wird, wenn fic aueh gleich mit Were
nunfft gegeben toovden , dennoch bey denen Febriv
citanten iederseit einige Unotdnung verurfadst,
toas wirde fie nicht alsdenn exftancichten, wenn
vie Kranclhelt noch nicht von der Matur wate
ubeesounden worden? weil der Patiente groens
etley Schymicrialeiten bhat, eine die Speifen ju
verdauen, unddie andre, die KrancEheit u fibers
toinden, die von den Speifen vevmelyt wird.
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Bon cinigen andern allgemeinen Re-
geln, dic Waffer Methode bes
treffend.

gﬁe Grfabrung bat mich gelebre, Daf demjenis
gen, dev die Fieber » Patienten Waffer ges
‘brauchentaft, Sourage nicht febylen mug, Damit ex
fich nicht ibev Die rounderlichen uwad aufferordents
lichen AtircEungen desWaffers entfese, die nicht
alle, auch roobl von den gefchicEtejten Leuten, leiche
-gubegreiffen find.  Derjenigeder e8 giebt, muf
allejeit Der Kranceheir, veemittelft des Lberfluffes |
vom LWaffer,0a8 Segen-Sewvichte yu halten,und
fie sutiberwinden fucdyen s und diefes Mittel has
beich allegeit fichet befunden.  Aber bey gervifjen
Siebern, als im doppelten,Drey tagigen, im anbale
tenden, dasmit Ecfel, Srbrechen , Gelbefucht, 1.
Beflemmung derBruft vevgefelifchafftet ift(voels
ches alles Renngeichen find einer voben Feuchtigs
Eeit, Dic von dem Uberfuf ciner gervifjen febr dre
cfen und dblichten Galle, fo fich leichtlich mit
dem YWaffer vermifeht, hevriibee,) indergleichen
" Gallen, fage id), habe ich angemerckt, Dag ¢s diens
licher aervefen einie groffe Menge YOafjer von 3
su 2 0det auch von 4 3u4 Stunden jugeben , als
folches in einer Fursern eit nehmen ju laffen s
toeil fodann Diefe Salle mebr Seit bat fich mit
- YOaffer ju vevmmi{chen, und felglich mit demfels
il bens
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ben duvch den Urin forcaugehyen. — Lnd ich habe
wircElich gefehen, voenn id)den Patienten alle
Stunden habe trincEen laffen, fo fierg der Lin
an, fo bafd ex nur 3 biff 4 mabl getvuncten batte,
Blar und wafferia ju werden , und dody ward ¢8
Defvegen mit ihm nidhe beffer’, weil fich eben
diefetbe Galle mit dem YOafjer nicht hatte vete
mifthen , noch mit Demfelben aus dem Corper
aelyen fonnen.  Seb babe diefe Anmerchung bey
den Ficbernn des gegentodrtigen Jahres 1727
mebr als einmabl gemadyt , als in welchem
Sabyre dergleichen 3u Neapolis gar vicle grafie
ret haben,

Cine andre Nachricht ift diefe, daf man bey
demm Sebrauch des VOaffers Feine andre Arhs.
ney mit untermifchen foll, um fo bielmelyr, weil
deraleichen Medicamente, i fie in unfern heus
tigen Medicinifchen Sehulen vexfihricben wer-
den, bigig' und austrotEnend find , md alfo Fon-
men fie fichy auf Eeine: andere IWeife mit dem -
YOuffer, dag va Balt und feuchte ift, vereiniz-
gen, als daf fie feine Iurckung hindern; nies
mabis aber foll die Intention gber Dev Cndjroedt
cines Medici femr, stocy einander roiedertoartige
Gadhen ju thun; wenn ec nun alfo befeuchten
will, {0 muf et niche qusgrocnen, und till er
Fithlen, fo mug ee nidht eelyien. - -

’ ¢ s . ..- ! ; .c
Die Avneyen aus devaften Medicin wwireden
ehenfalls unnuklich feyn, toenn man fie mit der
£3 " YVuffer”
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flersMethode verEntipffen toolte, weil man
gavnicht sciffetn darff, dafdie meiften von fols
chen Aveneyen unfern Sorper nicht Eiblen und
befeuchten.  Aber wem twiiede man Das roolt
beybringen Eounen, daf 5 oder 2 Unen Veils
gene Syeup eine folche ABdrcfung in uns thun
folte, oz Faum x oder 2 Faffer affer fabig
find? Heute u Sage tdnnen, GOt [ob! derglers
chen Mittel nicht dox {ehadlich, fondern blof vor
unniglich anaggeben werden, toeil fie von den
Medicis sur Yaffers Cur nue aus Prabhleven und
in feby Fleiner 2Anzabl aenemimen toerden.

Oleichfalts muf man auch mefden, daf das
¢in lachexlich und unbedachifames Berfahren
feon wiide, toenn man das YOaffer: Mittel
{0 dann gebrauchen wolte, roenn der Patiente
fdhon in leiten Sugen liegt, und von der Kraucks
beit gant abgemattet ift; denn da man jum bffs
tern gefeben bat, Dag das Laffer bey dergleichen
Krauctheiten das Leben vieder gebracht, warum
~ folte man 8 nicht 3u einer weit beffern Seit ges

brauchen (affen, obne juerwoarten , bif Der Pae
tiegte?in legten Bfigent und obne  Hoffnung
wave ?

Nodh eine Nachriche ift su geben, daf man
Das YOaffer von der beften Befchaffenbeit, das
Leichtefte und das Flarefte qusfuchen mifie: denn
ob uns voobl Das YOafjer cin cinfader Shrper
g fepn - Duncier, fo balt es nidys bermmcnig_cg

pig
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ofel feemde, und fonderlich viel ixdifche Theils
gen in fich 3 und e8 ift gewif, ie voeniger das
Baffer mitdergleichen vt Jbyeile vevmifdht ift,
ie mehr Wshrckung hat ¢s, undgelht gefdywinde
duvch Den Urinfost, '

Das ift alled, was idy vor einigen Fahten
einigen memmer Sreunde , wund fonderlich Dem
Grafen de Manleo, von der wenen WaffersMe-
thode ju fthteiben evfproden batte, 2Alle Medici
it DNeapolfs lebnten fich fogleich toicder Diefe
Methode auf, und ficlen Devfelben 2nhanggr
voie grimmige Lotoen qn. . Der Here Magliani
at , die WBabrleit su gefiehen; dex exfic, Dee
ihrien vorai ‘gienay " ich vertheidigte midy aber
nachher mit den Uhrfached’, die ich in geaentodre
tigen Difeurfen (d) angefuliet habe, und wels
¢he die Hervern Medici in unterfechicdnen Bevaths
fchlagunaen dffters vonmiv gehiet haben; meis
nes rees 1wy ich itimer bemiily ihnen, ohue
ettvas or midy  bebalten , und mit alles nue
mbglichen Aufrichrigeit u entdecfen meineSNeys
nung, meingAetau phitofophites ; und quf was
por ABeife Q?M_cthodej,‘ ¢ ich, befchricben haa
be, in unfefchieDuen Sramheiten Linderung
fchaffen fonne,  Die Sadyn, Die i ergeblet

£ g habe,

&) Dadift chender Irantat, det An. 1727. ju Neayo-
i in 4to gum Borfchein fam, unter bem Iitul: Ra-
gionamenti intorno alla nuova Medicina dell
g}; ua &¢. 7opgrs, di Niccolo Crefcenzo; wopoué

¢8 Excetprgm gejogen tootben.
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babe,” find fo gewifund allen Medicistnd Lites,

- ratis gu Neapolis fo beFannt, daf fie nicht nuy,

Beines Beweifthums - bediicffen, fondern wip
verdienten mit Redht des Hochmuthys und Neis
Des befchuldiget su werden, wennwoivfdiches vor
fremden Nationen auf eineunvechtmifige ABeis

e pehebien wolten. (e)

¢) Erft imlcttabgemichenem 34&:* 1732 Baben die,
29mi. Samnler dey Raccolta degli Opufculi Scien-
tifichi e Filologici im IV, Tom. n.8 mitinferire:
~Einen Fursen %i{c'tn:ﬂ Pn. Petri Nati, eined Medici
-‘amd Philofophi, vomder Ratur der Meforén tind der:
- Nﬁﬁbﬂh:@fg ‘Semohnbeit, ﬁmﬁ :ﬁmlf_gg‘ mi¢;
¢ gu trincfen  worinnen aflen denen bifber ans:
gefubrten fobes:Crheby M%  TBofferd wies
_Derforodien witd,” ﬁe i ﬁ :

1it ] Y4 ety L
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