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PR’ Vnftiger Lefer s Eaife
N o Mitbon guten Sreuno

2= ben ¢in Ercmplar der
2~ LeutfehenSpeifitams

mérx eﬁ Edlen vnnd Hochgelehrs

tenDeran Dathotomai Sarvichs
ters / foepland der Rom. Kapf.
Stayeft. Oerten Sayvimitianideff
ndern 2. Leib SN edigiond Hofs
Doctors cominunicirt / onnd fols
¢hes in offenen truck subringen sus
gefeelityorden 7 mit perimeldung/
roie daffelbig mit viclen firerefflis
hemjaczen/ fo nidht allein inndie
Kichen gehoria fondernauch su
gllechoand Avkeneyen  dienftlich

A i gesleres)
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Boiede.

aesicret 7 flenemblich aber dener
febr niflich/ fo aufferbalb den
Stitten/anff Udelichen Hdufern
onnd fonfe auff oem Lande jhre
ohrunghaben/ dabero auff sue
cragende procrfchene nobt ound
sufall /nicht allesert / foofftes dic
nobtourfft erfordert/dieMedicos
ound ApotecEen beydee Hand has
B, deven £abt vnd butft gebraus

hen Fdnment. T g
Dyiegveil ich dann i durchfes
Bung dicfes Dichleins aud) felbf
pecnercte 2 dafivarinn allkhand
gute fachen begrifion / pi¢im fall
oer nobt den jenigen/fo auft dan
Catibe wohni/wol 1 gutem Fonts
men. Oabencben mir auch diefes
Riichlein night allein von, vicen
Gelereen Senten och gerapmet
pud coriendirt / fondern auch dic
~ ' jenigen



i T ) S

Dorrede,

jenigen fo su folchen fachen guten
[uft tragen/bnd dezen Dingen simbe
{ich Fandigung haben / audh fhre
Haufihaltung meiffeatheils ouff
dero Landgiitern fibren’s oa fie
pann offt bey farfallenden sufidne
peu/ mif wenig foften / guten rabe
vrnd febr ntsliche mittel darine
nen gefunden, Al habich auff
pecotelben tolmepmenden Aniveis
fimg, nicht onter{aflent fodlen i
Btichleiny welhesichauf eryehls
ten orfachen 7 onnd diciveil eg lang
supor sumoffenen’ trinef gesviiedis
get/foiderumb von neivem auffius
feger/pndden exften siovenen theilen
feines Kreduter ond Arpnepbuchs
bensufiigé, damit fich cinjeder, off
¢ingh 00¢k Den andern iweg / jHnen
brioen ihrigensum Befien / deflen
habe jtigebratchent - mit dienfilis
cher Ditt / wo etivann diefer Trae

' A ij . bt
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‘f!?ombe.

etdeleinnoch cines oder iehr/von
diefeins Hochgelehreen Hlann g
fchricben -porbanden fveren / fvic
¢t fich dann bicrinnen noch auff
anvere femnce Diicher mehr refes
rivt, dic swollen bnbejchiverd feyn/
auch mirdicjcibigebmb die geblir
Tuflen sufomsnen / jolicn gledher
gefialt joiche guff manen pnfoficn
anoffenca frue gebracht vund vers
fertigetugrden/ end damut SOt
befoblen s, .« Oatum Yiruberg
Den RS, At )03

Siinon Datbmaper Burs
ger/ Duchtrucker ond
. dnbdler dafelbften.
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Der SCeutfchen Spaifs
fammer,

Das 1. Capitel.
Bondem Lufft ond LBindet,
2y Sn Lufft fan niches (cbery

‘(j\ » ~ i E ~ s
(7N, dail alles twas [ebf vnd {chrocht/
@fgrp’f"q{‘ ift Eufft vno vom Sufft ; wo der
k\\{(% nichtift / datft avch fem lebeny

teqenoder béwedin. & find Palm tod
doch die Eng:l Bozzes nidhisanders dann
ferorige Windond &nfft.  Frder Sehdpung
Dimmels vrnd der Sroen/ febmwebet der Beift
BOrttes auff dem Waffer / Senef. 1. Wasif
aber Beift anderftdann dufft? Sol ctiras les
Ben /fich reaen ond besveaent/ widlf ¢ vom &uffs
angcblafen pnd ctmpfangenwerden. -
Server ond Waffer als fienenbiie Slemensy
formen obhn Sufft nichtfem.  Das brennend
Sever gibt von fich ¢in Suffe Bhd Wind: So
1ft fein QBaffer fo il / 8 bewege fich oben auff
feiner breite.  Solche betvequna forivt epgents
lich vor {ufft. Jn den/mo nicht Bereequng ift
da fanauch fein Sebenfepr.  Bmb def toillens
{o batt ich denv &ufft fiix bas ?g vnntd anfang
<4




2 Der Tentfchen

&licy Cefchopf. Solches aber geffetion Heliod”
#1d Thales Milefius gar nicht /dann fie fedllen
pasafler dag allererft ond cleefiElement fo.
i3 fhr fehreiben vérfehe ich von den fichtbary
fidhen Slementen/ dann Feror/ Wajjer vnn
Grden tan man feben vnnd greiffen / den fuffe
fan man wol Hoven snnd fiiblen e feiner BV
wequiig/ tig et aber v feiner geffalc ift/ eobir
déx fohime /onnd wobi er fabre / dasiverbiiics
frands dann CSore/ der denduffe vnd alie ding
éfichaffenbal.  So balten swir nunden Sufft
i den evitenanfang aliey ebendigen Qreatits
rein/ Dargon @ofen wir wciters fehreben sund
| A e e i
Ruith exflert/dg auif dém&ife die bler Havpes
find formmen/ dann fwas feynd die Jombd ar
derg ) danmcifel bereaende &fft/ toelche it
theil vngefiiminia/ fiavef / pnd juin eheitalling
de pind mifewehen dnnd blafen/ nady welcher
fwebung ornd blafen ales Wetrerfich febicton
Bndarten fmf.  ehiind falien Reaen vnid
Schnee mie vngéfitumme det Aind /daft iwird
£8 widtrunth mie 7 warfn onad ditvy/ daf anch
gonfolchen &ifften 0id QWafferanfdorrenvnd
frocEnen s jesunder weriben fich die &iffe teiders
frimby $nd weedin feichte dampff ond nebel / die
fabeanr anff ond ab/ ¥nnd wasfic bicnidén auff
€roen mogen c¥atcifien; das fithren fic indt fic
pinauff 7 dad wird eines (feils ju Scbhloffent
$nd Hagel/ dasandet ur Waller /das driceeju
. Sicin



‘ SprifBammer. 3
Etein bnb’\ﬁnmmy:cn / folches ales Eochert
ond bringen bie it s vegen. Suiima ras
guees oder bofes alff Crden ompt / a8 brine
gen ons am erffendie ifftsu foeaen. GOHcli
ii:tr efurtber Tag wnd geitlicier ‘iﬂaﬁrung gee

enf fo febictt ong Gott der HErz am crffess
gc!unbcn $uffe beraber : will e oné parin fivafe
fenmit Kranctheit/ @tcrﬁen/iﬂ?fﬁmcbsvnu
dergletchen; fo (1t @ 02 & der Almachtia am,
ctften den &uffe vnrein pnud verqifft tevdeny
vmb def willen gar iel vnbf;ocb geltacn/ was
wic fiie ¢in Sufft fchopfien / dant mtrcb derg
Sufft etitpfabien pnd febopffen tie Keancfbeitd
Befundhete 1 Tode pnnd feben 1 nach dem deg
Lufft vein oder bnvein/ gefund odex eraife if2
wie wir hernach meiters boven werden/ wig
miari die bofe febdvliche pergiffte fufft erfenne
foll/ wollers jofunder pottder Jind thha
foge.

‘Ben bm Ramm.

N\ Fr Euﬁt Biift 4 Sateini Ade; auﬂ' 6!:00
chifch <52 oridyug-
. Dicalten baben alles was &:ﬁ( ober %m& '
iff/ daduirch afle Gefchdpff betvégtonnd das & "“',;
benempfabény i dagem Coelumgenanne,  “B 7
Di¢ vier filenembié Wind/ genanntvents
Cardinales, beiffens au Teutldh : O/ mcm
Sud ynd Wef,
53 U ’Bot: ‘




e | 4 O Tentfden:
e Bon auffaang der Sonnen/fonipt der mity
1. telmeflig trocfen Aind/Eurus pder Apeleotes,
‘A hBommbcrgang bldfet der feucht Aind Ze-
Wi 1yrus. \ _
o P oh 0ittaq abe fabe ber Warm Heaers
Wit tiber viel Wece vund Geredfjer / ju Satein
Aufter odet Notas genandt.
Bon Mittcrnacht blafet iibee pid Schriees
Aquile,  @ebirg devfalt febarff erocken Wind / Aquilo
obder Boreas. Wiclche all¢ pier ABnd von dm
boebmiﬂtcbéMuhe:naticoPont-uo mit jieen.
en verflein alfo befchrieben find !
A fummio Boreas, Notwa smoperat Oymspo 3
Occaficos oufediz Zaplyr neyvenit Eut i ab ortms

Bon der Frafft pndswiircEung.

%Ele [cbendige Creaturen ( natiivlichu res
pen ) baben jbr feben pnd beweaung vom
Sufft. Daiin fo bald dey Sufft die Creaturen veve
Bt/ fapren fie widcrumb dabin/ wit aefehrion
PLtos benfiehee « Dunintpf hintoeg iHren Ashoms
fo vergeben fie/ v1d weedentoiderumbsu ffaub/
du [?‘C auf deiners Athent/ fo werder fie ges
chaffenn/ prdvernemer(t dic gefalie der Erden,
ffo Lanman def Suffts ( foll mananders (s

ben ) garnicht entrathen noch entberert.
Die Eygenfebaffit aber ¢ines jeden aefinbery
Suffes 1ft miteetmaffig/ fiill/ tlar obn nebel
fempcticrt/ nickt su berf nock sufalt/ niche s
srocfin nechju naf / Benfchlichun Sefchleche
an




Epelftammer, s

am allerbequembfen 7 innerlich vnnd cufferlich
gubrauchen,

Sonerlich ond cufferlich.

%{y teoctnen SBnd vonfMiteenachr ety
schren dic feucktes gteren den Seibs vnd cre
langern dag Seben,  Abcy die feuchee pngefuns
¥¢ Wind pou Nittaq thun das mwiderfpiel.

Die Wind vom Auffgang find gefimder vi
wol termpeviert / veraleichen fich dem Glengen,

Bom Nidergang blafen vud sechen diegros
Be/ vngefunde/ pnffate vndansfelbare Wmdy
dem Derb(¥ gleich,

Glcich mic die fanffee s veines temperieree
Sufft /o meder ju talt/ noch u avm / meder ju
trocfen/ noch sunag find /dic innerfiche fraffe
der Menfeben exfresveny fidvcten/ond vor bdfer
feuchtigfeit bemabren ¢ alfo ghun dag riders
foiel alle wntempericree Sifft. . 1 Derbalben icky
cin weniqanjeiaentoill/ oo bey inan dic vnacs
funde $uifft (ouff das man: fichpor viclen bres
feen wilfe su bucen ) exfennen {oll,

Ctliche natirliche gemeitre angefs
gungen / wic mandie béfen Laffe
o puifenynd evferaen foll,

aérmrad:mow/ ober frimelchey maffem

di¢ ierfidrung der duffe fommen/ iffniche

wol des Wenfdoen (diewer! rgldx; -Dimlifd;;
=4 1)




8 D Tentfben

wnd B Stiliche ding find ) sy cxfunbdigen : daR
offtévmals heimbliche vnd Disitlifche vrfacyen
der corruption ob serfidrung firefalleri/ dic vng
fMenfchen verborgen fennd/fondeclich wan dex
almidheige Gore die Aele ber Sitndé balber/
it Peffileng vnnd allevhand Kranctheicen
fraffen will / o dft ex den Sufft exfilich vergiffe
i thbe b .

" @o viel aber bie Natur belangt/end ons 3u
poiffers acbibre/ todlfen wir auf taglicher cvfabe
gung eliche vefachen angeigen. ‘
' Bum ertenfo iff offenbar / dafder fuff an
penroreen) algin Todlern sroifchen den Bers
ggl ba aemeiniglich ffille snnd fumpffichee

affer fewnd 7 ridehf queff / darutmb daf auf
denfelben Waffern prind Gebirge vicl dampff
pnd nebeliberfich fabren / davon die &iffe cors
yutitpiert/ erfiSre Snd perandere werden/ alg
dann fo secedenndie feut/ fo an gemelten dreern
{hee mobnitnd baben' gar kichelich vondeffels
beh aefchivffen fuffes meqen s franct ondo mig,
. co. Farbia/ felches aibr die tdaliche exfabrung / dag

;. aliweacn in felchels $ahdern mebr Pefilentis
fobe Seber pud andeve breften/ dannin anderis
beflendreevencinfalien. 0 :

- Dutit anderivy Watii dic vier jeit im Habr/
das ift/ der Bl Settitner/ Derbftvnd Wine
wr/ ibre vechte natiisliche qualitet ynnd engens
hafft it micteth peedeffen vnnd niche baltens
s nemblich ber Sienssfol von Raguy wrn;
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BSpeifFammer. 7

pnd feuehe fomyper Sommey i ynd trocfeny
der Herbft talewnnd trocken pind der Aointer
talcondfeuche. o offt nugcin jedegent jhee
natficliche engenfebaffe ( moie gemelde ) nichs
Belt/ ift cnangeigung nichs alicinder perandes
fung / fonder anch ein erfdrung dep Sufftss
dardurdy dann nachinals vicl todlicher franct.
beiten cinfallen. Befihe Hippocratemde Aéa
re,pudlib. 3. Aphorif. particula 1. Arift.lib 1.
Problematum. Avicen, prima quarti Tra&. 4,
cap. de febri peftiles. ; i
Qum dritten wannim Sothrer wiel vnnd
manchevien pngesteffer/ alg fhnocksny bremen/
funbstmucten/aroffe gefliigelteOmeiffen roache
fen /7 smd vigt felgamex Eetechender iem bid
Schlangen gefehen werden / auch daf fich die
ORAwfibrer acwahnlichen detev.enieufierny i
tor der Srden fich verbergen/vnd dap die Viogel
auf demt Sand fabren / myt veclaffungjbver eve
gnen MNafter /i ein mercflich anjtiguna / daB
der Suffe ynoddag Erdveich niche geiund find.
Fum vicedten / wannim beilfen Sominee
naeh cinein Reaen /urp(Shlich end pnvesfebens
lieh /¢in groffe angabl Reqenmalien / pund bee
tleinen Srofch diediber vuct grarefarh/ vnd an
baudh gebie golifarbige fureneicin baben 7 ger
fedlgcn merdent/ ift abirmals ein anieiguna cined
fchnellen verdnderten feuchten {uffts wider
dit Natur/ dureh welchen di¢ offene pori odex
fohmweiloehicin dey Menfehen vephes werden/
£ Wi dun
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2 Der Tenutichen

in dem das fie foldhen fehdv(idien peraiffeen
Suffe an fickrsichen/ ond die maciivliche Krdffte
pergiffeen vnd vevderben. Arittlib, 1. prablem,
fedt.22. & 23.

Bum finffeen 7 mann fich ver Sufft gang
febnell vevanbert/ nemblich alfe/toai ¢ nackts
febr falt it/ v aleich den Tag heenach ¢in grofie
ik anfiehets oder fo e ainemem Tag faft beif
iftivnddarauffein febr Ealte Nache folget/ oder
daf mach ciney feuehten geis cin fchnell gab tros
cienweeter angebt/ oder dafinach cinem troces
nenseeeecy ein wnvcrichentiche najfe scit fompe/
find ¢itel mevefliche ansenqunaen /daf im Suffe
picl v1d mancherlen auffachabener damyff vnd
worderivertige Ainde fenn mitifen / dardurch
nitallein folche febnelle veranderung der Wets
ter/ fonder auch viel reicermvereige breffen dem
ERentfcben fommen pnd gedramet werden.

Burtifechften 7 wann dic Sonn etliche viel
Rag nach emander gang duncéel vot/ alg durch
etnennebe] eder faub febeinen/ gefeben twivdy
isiactan/dafb der Suffe gans eviib vnd ffaubiche
i/ dardurch die flaven Sonnenfechein niche
dringen mdgen : melehes dann abermalg einen
gerfioreen Suffe mir viclen bdfen-dampffen bes
deut/ bardurch die pnecrfie Corper der Mna

~ feben francibeit balben in forgen fiehen. Befie

AvicennamiFen. prima,quart,lib. Tra&.quare,
¢ap. 3.de febre Peftilentjali, '

s fibatden/ wann beyde Sommer vind
Serbff
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Herbft aang naf vii faul find / miffers von nobe
wegen im Biineer bernach vielzaber Pbhiegs
mata soachfen/firnemblich bey den alten : aber
ven Cholerifchen Menfhen dranee ¢8 ikiqe
brennende Febres / Setten/ onnd Sungen Hes
fchrody/ fampt viel andevn gufalicnden Keanche
beiten: Hippoc,de Adre_,.

Bum achten / wann im Herbf die feuchee
mitcdgifche vft diejrrige pnfdce nidevfte Wind
etlich seit toben vnd blafen/ fo umiffen abermalg
die naetielich frdaffe ond feuchte der WMenfechen
fich leiben /. vnd beforgeir daf fie nicht corrume
pieee vand serffove coerden / dann diefaulen Feo
breg fommen alg dantmit hauffen.  Nff aber
der Derbft gans dbunctel/ nebeliche / obnallen
Reaen/ fEebes mann gleichfalls in forgen, &ife
Arift. Problem. 1.fe&.22. bnid Avicennam fe-
cunda’primi Dot fecunda cap. 1e. de naturis
Ventorum..

- Runi neundeen / wann im October oder
Herbftmonar die Sternenfo heffrig febrieffeny
foie bamim 29, “§abr der minder Sabl/ dader

Engiffch Scbioeih vegicre gefchady/ iff ein g¢. Coglifcd
i geichen daf die Quatitet vnd engenfehaffc Sebweide

def Derbfis veruckeift/ darumb dag die fros
cEene fiile yeit def DHerbfts in ein mwarme feuchre
wualitet fich perdndert bat/ von weaen der gros
ben anffaeftieanen feuchten dampff 7 dic durcly
trafft ond mitrcfung der Sonnenjur pnicitim
3abe Chiindee ond cuies werden : foofft das

D9 gyt
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acfebicht / muff man der Pefiilens v11d genicl
nen Sterbens in foraen {feben/ dann ( wi¢ ger
bove) fo iff die Pejtileng nidhe anders dann e
gerdnderung def uffes/ in ein widerewerge
gifftiae feule der naarlichen feuchte.

Suin fefren/ fo offt der Slens faltiff/pndjur
felben jeit roenig oder qar niche regnet/vnd dodh
nicht defto oentger die Miteaqifehe Winde ¢te
lich 5eir mue duncelem Wetcer das NRegimerie
fifren/pnd abey bald darnach der Suffe anfabet
auldutern/ ond alfo bebavze engefibriich ache
Fag an cinandey/ fehet man abernrab(s in fors
aen: srfadhe dicalten feudhie fo fich in vergan.
genem Winter bey deim Menfeben eehaleen viv
asmebret baben / dic faltenim Glenfien durch
1br¢ poros, das iff/ fdaweifi(Schicin / won natur
¢tnes theils aufigecrieben/oi ander theilgdurch
diefearmme geie deff Slensen perjehres toorden
fenn/diefelbert werden alsdann dureh dicbdlte
der Suffe suvuct geerickent/ endim eibverbal,
ten/ dic faben darnack an su putrificierennnd
fouljumerden. r :

Brnd fo bald bavaufFder. Reqentwind fibess
Band nimee / wird das Geblit-tm Menfchent
it den attens faulen feuchen sermifdye / mels
ches fich darnachy fo tecie der gang Seih ifE/ ers
thei't : wannfolches vorbanden / wi¢ fan ian
gicl gefunder. Tag boflen 7 dieveeil die gante
Natur deff Menfeben von obgemelden vhges
funden iffren vevaiffecift 2 Warlidh foldse
whithhe . 4 E ; onartige
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$hartige seit vnnd Sufft drimen viel eddlicher
breften / fonderlich pen {chivangern Jrawen,
Hippoc, de Aéze, ynd Anit. lib. 1. Problemat. -
fect.o.

' ~\mfw qehderer wrfach seillen foll man fisiffig
acht babmvnb wiffcir/ dag o offt dic obeviehire
seichen alle aderqum eheil fich ereqen’ond meg,
cfen {affen / darft man nichs anders dencleny
dann dap dee fufft corrumpiert pnd gefilfche
few : Dann toie der Suffe iy alfo miiffen audy iy
feve Corper/ dte gemelicn $uffe aefebdvfic
ben/pevdndere werden. o nundag Haupts
ftuct nferer nadirichen wolfact fmncmb{tdp
am Suff¢/ teic der qeftal follfenn/ acteacn iff/
sodlen weie fliveer fbvetcen vno ueldung thun/,
sie tan den enacfunden fuffe naciviicy mig
ginfen foll vectificieren vnd befferen.

Weldber maffen der serfEdre vnd
vingefund uffe gebeffest wisd,

gtjdat all bofe {ufft fan makt corrigicren

roder beflecen / dann neer tolt alier nebe

tichten fitmipflen/ bilen/ lachen / pffisen / in

Thileers 1ibell actuch onnd bok bdmpff & Verp.

dern fich ontersichen? Qannctkcbc orfer / afg Acnei. &

$achen pnnd Pligat/ von ihrer feibs i‘ﬂaturs elancs

gifftig hadlich find/ als in Casmpania dir oy 2,54

aeheror finffe Pl Avemu; od¢t. Aornus, lmmg(?.l“

nbcv mld;cn fa viel Bogelmis fliegen/ fierbenhiars,
' mitfient/
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siffen / folcber vind dergleichen Sreer $ifft vnd
dampff/ vie fich nickt (affen vexandern / wolien
‘qeir nidvt onterfichen gu corrigicren / fonbder
dicfelbige onacfunde Ocrece / foviel muiglicy
mciden vnd flichen.

Die Sufft aber fo pon gufafien etmwan ( foie
obachirt) qedndert vnd vergifft merden/ als

emeinlich joeifchen den Vergen 7 in ricfien
?umpﬁrbtcn hdlern/fonderlich geaen Mittag
gcleaen /7 da die fairle vergiffee Sufft mebr dan
an andeen febdnen Oertern einfalien/fan man
wo!l mit finffen reificiro end Lefferen.

Das gefchicht exftiich mit oo/ daf niche
allcinben gifftigen {ufft versehree / fonder audy
¢in befondern Suffe im brentien mit fich bringt.
dann fein Fewy obn Suffe brennen fan 7 fo roes
nig ¢injedes Waiter obn Sufft ¢t/ alfo wendq
fan ¢in brennend Seror ot den Suffe fewn. Dao
rumb bar der feharpffiinnid Hippocrates viel
Etare in Gricchenland gur jeieder Peflilens
alletn mit piclen Fewern erledige/ ald da ev i
allen Baffen dor Sedee eaglich groffe Jewr von
wolriechendent Holk der Coprefien’ Diccthols
ders Dannen vnd Koffern/ lich anzlinden vyind
brennen Dicfem cenenneenErempel mag man
gue seie dex bofen Siffeen nachfolgen,

Auch fo mag einjeder feine engene wobnung
ond gemach mit Tatigem Sewr / gur bofenzeits
it wolrichendem Holg aemacht/ veimigen vnd
Bewabren,  Wir haben in iferm teutl‘;ﬁcm

n
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land gut Enchendols/ Dannen vnd Kofferity
Cidenden v Wachbolterholh mit feiner frudhes
daraufi mag man Seror machen / vud den Suffe
beffern/ roclche Menfchen aber reich find pnnd
babenssu bezableny bietragen ffits Porsa Ame
brz bey fich/ ermd beflern die fufft injbrenge
machen mit Raucheerhleins mit Pavadeif vod
Sandelbolfs/ vind dergleichen tdflichen dins
Pen.' Andere gemeine Seut braucken Noferw
{afander/Spica/Nageleinypnd den edien gumms
mi Bengoif odér Afla Dulcis génannt,

Aber wwir avine Seut baben die wolriechende
foftliche Wachholder flauden/ mit jhren togrs
fefen bnnd beerlein / davan mofr bns laffen geni,
gen / banh gemelter SBaum mit feiner fruche
vudgeddraten rourelns denfaulin fufft aewals,
tiglich redtificikn vnbd befferns alg wol als dig
frembde Aporeclifche materislia.  Das fep
pom Sufft pnnd wie derfelbig gebeffere foll rwees
detvs Biirhlich angeieige.

Das 1L Capitel.
Bonbdem Fewwr,
@bn Ketor vndobn Luffe/ welche

sioen ot den vier Elomenten die
[eichteften feyn / Ban hichts vner dee
Sonnenyes fey gleich im Wafler oder auf Sre
ben Ieben odew wachien dann wo nidt Sewr

ono dufft i/ da iff auch fein beffandiges feben.
O

- —
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_ Der Euﬁt fanwol ohn Fewe feyrt/ abet pae
- fiestbartich vud cmpfinoicoSeror obn denduffe
wiche/ es oy gleich oben im Dithritel/ bt witers
auff Ecoen/ oder ontet der Srdenin ben Hhiiffs
e by Bergen 7 daman Erp fircher vnd-beiffe
Wafferquelien findet/fo ift voth allveden Seit
gu finden vnid 5u empfinden/ aber nivgend at1s
Serft/ danm ai der matert/ durchweldhe vndin
swelcher 2as Setvr feine wittching brauchet pnd
tbet.  Dodhfofft das aveh ntebt ju iberfebreds
fen / dafi das entyfindliche Serwr inden ticﬁ'm
fiiiffeen o Suffen f'rbr fenm fart/gteich toie man
fidht/ das em fedes brennends Jeewr in fince
flammen eindufft odberWind von fich gebn LRz
atfo ift e8 ach th det tieffe der Seden/ ‘ob wol
ba}Tclb brenneitd Fewr pont vng nicht qefeber
®ird voft foegen dev flcfh / fo enpfindent woiv
dech fefe big bd filblen den beiffens Suffes Minfd

$nid bamsfan ven Qafferquelien. - .
®onftabermwo oaS‘Scmr por fich (62 aflein
¢eborgen tigt/mis i Wacken SndSteinen/ing
Ralct /im Dole/ oder anders/ vnid nehen jhmt
fein inateri f)af/barmn &8 feine speration vnnd
wiirucing mageriangen / alg pann ift egone
maﬁhcbz onfichbarlich/ pnbégreifftich vnd via
- gmpfindlich :dafin dit Steitr/ PWaceken / Kalet
Snd Dotk/ fefién shd gréiffen wir ol aber dag
Seror/fo davinm verborgen tiars fefiies megs) ¢d
gefdyebe dbant bureh chwenq{wbé nobt ond beg
mgansz e man ficht’ o offs péx %actéu :ﬁ

e




X peiff amemer, is
€rabeloder Epfentroffen wird/als danf foris
gen diefewrige Jincklem berauffer/ vnd fo bafdy
viejelbide ben Sunider oder fonftein fibia rear
terterfangen/ alébafd wird das juvor perboy:
aen vitd vnempfindlich brinat nuf vii fehaveny
nimpe ju tnd ab/ wivd arof vnd fleinmach dem:
(8 viel ader wenigder marcid ergreiffen mag/
tede nanfolches etwan mit groffem Schaden
(moanr Dorffer vnd Flectern abbrennen Hgemar
1ied.  Wde gieny es u Viberach ? von vnges
[efechtem Kalef ensiindot fidhein Fewer daf bey
mafie bie 5m16¢C‘ tate perbraic.ym %ar 148:
fward bt Slug fo man dic Savancat/faf grof/
feff fiber alle fiaden / fam in ¢in Kalchitteens
ben Savbruefen 7 die enkimbes fich vom Wafy
fer vud Kalef/ dag fie tndee Wadh verbrande,

Gonfmeif mandag Fewr feiner frembden
Huiifocdarff/ dann fliv fieh felbs durchdrifiae
oud reiteett ¢ alies in allem qetvaltigitch ) nach
et o€ piel odr toenia oer materi erreiche thue:
#1mb dep illen niche vnbtulcb efliche alte febe
ver febteiben/ dag das Feror der ganfen narug
¢t onereroes fRind iy /01 dém dap ¢s alic mates
ri/tvag jbm su thetl ied/persehren thue.  BVnd
] m\[ bas Sewr alles fras 6¢ vynnd febivebs
anstindef vid evhalt / fo iff doch im greiffel/ oF
¢8 *ud;t pergebre banngebcbrt

Doeb fo it Sevr gewibilich an aller éndert
ond orter/aber nicht alfwegen fichtbastich sder
empfindlich/ rwicdrebengemelds,
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i Himmel i(F das Sewer aufqefvreiter/
das cricuchtet alles was drobent Hnd hreunden
it/ ound i aleichmol beyvns auff Srdenvne
fichebar / ¢8 gefchehe dann durch sertheilung
der dufft imWetter/ald dann fehen wirs hienis
den fehimmern vnd yoisern fm bligen vnd wete
tecleucheen / febensetmwan audy ool mit grofe
fenr verluft vndidhaden beraber fallen.  Alfo
wunderbarlich bat der Aiimddhtig SOt ond
Battee (dee dicewidqe Flavbeit ond veriehrends
Beror genanbdt iff) das nacirlich Seror erfchaf
fens dap ¢s lebendig machen/ecleuchten/ermar,
mien vnd alle ding / niche allein lebendine Thics
re/fondern alle wachfende@efchdpff auff Seden
ond in Waffern 7 im wefen erbalten foll.

Ofefern ftuct haben die Alters Weifen Body
nachaedacht/oni feinen Gottesdienft obn Jerwr
guacricht oder gefcheten [affen s daber noch vag
alePrtbagofch fprichmose lauter:Neloquare
de Deoabiquelumine, Dagiff/man foll ohne
Kewor tait Soce michts veden.  Habenniche die
Debrece/ ond nach jhren die Hevden/ allejhre
Opffer snd Bottesdienft beym Geror bnd mie
Sewr aufactichtet 2 Sind nicht vie Chrifters
goinol mit qrofjest Buverfand ond fupertis
tion/ auch dabin gevathen/daf fie beyjbren Cea
vremﬁﬂgm vnd Gotresdienft Feror vnd Siechrer
a2 oy 3o o |

Gutntita o Sewr ifE/ da iff ¢ heimlich ond
gebetvr/ fonderkich wann jenands bey nla‘gt-

u‘
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licher toeil in finflern Wdtoen/in vngefiiimmia
gem eeteer/ oder ju AWinters jeit behafft /niche
ferners fommen an/ {0 exfrews man fich Dep
Semwers.

Es haber di¢ Alremvermenne wo Feror fery
dafelbfE vermogen die béfen S¢iffer nichis
febaffen: vmb def willent baben fie bey ibren abs
geftorbenen deichen s bif daf fie sur Sroenbes
ffattet rourden/ Jewr vand brenmende Sechter
wollent baben.  Bnd wictwal die aften folches
obugrund der . Schrifit anqericht/find doch
der Cbrifienviel ( wie die Afken) uar{fgcfa?o
renbaben diefen brauch gelobt/ vnd ju fehe file
ein verdienftlich que werel 7 davau§ dann vne
ialbave fuperftitiones buid mifbrduch exfolqets
laffen auBruffen/on bey allenSevemonicn Sicthe
ey brennen,

Bno damit kb der ndveifchen fuperBition
ond mipbraud iner gedencle/ fo baben etliche
der Teutfchen/. fonderlichim Wakqam, ehien
folchen glauben vn suvevficht/fo bald cin Wichs
fieeben cinber felle / verméae daffilbig durch
feinander mittel abgefchafft ioerdenn /. <8 moerde
bann einnobtferor angesoqen: dag bringeniic
auf ditreen Encien Dol 7 mit groffem notys. Ruell d=
geymang einer ffanaen sutwegen /dicjeibig muf ]";‘)‘I‘f‘; 4
man anff der divren Syehenholh mi gomalt Tk b
wi¢ ein Schiciffffein bevumber rretben/ ond iffgnd ligno,
folche fang auff beyden feiren der vheexfien hil, ;gnemque
§er it feroen angebunben/ bal fis feines wegs CORCPIt

atritg
mag
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siaq weichert / vnd fo tnan gemmelte gebrinbene

fang eineittang mit arbeit pmbereibe/ fo fome
Hippoc. de 1ach wicler beroegung exftmals cingroffe bify
vidhis rac. viach dev bik folat efit Rauch / vund trach dems
& diza U-rauch enfiindet fich das Setver/ dag empfaber
il ntit andache ynd groffer vevevens; inguns
e, aleer
trudic, | Oetpud auders.

Aueff folch gesoungen Nopefessr find celiche
superfiic  Kinafrarvert bloffes deibs / mit etlichen Ceres
- fionictt ovdindcrt vrnd beffelle / tragen Obloffe

& Swerdeer in fhren Handen/ darst frechers
ficjbre Renmen vud Syriichyals bald darnach
fuicd it qrofies Feror angeyfindee it wiclont

$Holh/ it fEund treibt mandas Biehe mic confl
gandandacht duvch dag erumaen Nohefewr/
aurer foffing vid guverfice/ der Bafalfvnd
WBichefterben foll davdurch gemendet erdens
ound tic dif Dolcf alaube/ alfo gefebichs ecs
frait. :

Weat fiuf aber vorbin/ chedas Nobifenr

gemacheifralle andeveFewr im Dorffond Fles
ctens afe yneficheig vund fehadlich/mit Wajfer
anfiefchier ; wunt{o jernands dif Gebote iibers
filibres der wivd hare qebhffer.

Dyiefer vnd devaleichern Superfticion babew

Bie Chriffen gargiel / ais Jrerodenfervy / o4
Bansfeor/ Kerbenfersr vnd widers. Darumb
follmandagwiffen/ o6 wol bag Jetwer ganf
feimlich pud aeheror/ fo ift es doch dev are ond
pevindgen nicht/ dap vih feinet wien die P

aen
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gétivnd Rotn Gottes folten oder misTen aufts
boven/oelches allein dém einigen ervigen Gote
suftebt:  Aberdas (affe ich auch gern ju/ mans
tnaain Biehfterben / -fo devr Sufit verqnﬂ'rct iffy
bin vnnd wider auff dent-§eld qroffe Jenr ans
aunbct Jauff das der vey giffe Suffe dbureh die Nig
be[z Seivers corrigiert/ gelduters vud gereiniges
foiede/ twie dann s jeit devPeffifens ber hochs
weifHippoceares dén vergifften Sufft mieSenor
aebeffert hat. Danncbenbechdaran geieaen
ift/ fvas wir Menjchen prd BViche fitr cin Suffe
fcbdpffen £xid anvng siehen : dann das Biche
iff indemithieil gns qlmh faft vnd fehopfre Luffe
mit bug/ que ober bof / mach dem der Alimichs
tig @3.0;. T einjedes Landvnd ore mit Guadert
oder Plagen heimfucht.

Daf mait aber auf engerier’ cedachien atie
dacht oud Superfiition/ die Plagen vnd Sorrs
Gozzesuffilion/Serr angiinder vi1d anders

thut. baltentviv fitr Heydnifchy Aoadtcifch ond
derdamitct: Sonfl wollen wiv dev S uuurjbren

dauff micht alletn i Fewr / fonder in alien Ef¢s Plis. i3}
menten vnd Creaturen/ geen bleiben faffens cap- 38

Vo den Naien.

@ NePoecen gebendeni Setwr viclNattieris
0as laffens twir berubert 7 ond fagen dag
Fetor bey den Bricchen =7 vnd ju fateis Ignis
f;ct{b follim Dimmel Phecbus vnnd i der HIs
{et Vulcanms fen, Rie arme Chriften toerden
¢ i gédriny
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georungen vicl dings su glaubert/ das erflutte
cfenonderlogenifl.

Bon der Eraffe ond wiircung.
Q)?Rmﬁgﬁcb ifts/ vie qewaltiae miircfung/
fraffe end wunderroerct def Jetors ju bee
febreiber:dann et iff je fogelebret aorden/de
deff Himlifchen Jeners seeck Eondte ersehleny
allein dag wiffen wir wol / it dag alle ding
voin Gewor niche allein das Leben befommen/
fonder auch vom Fewr celeucheet: ermdrmer
crnehiet/ erquicter/ gefoch/ geieitiget / vnnd in
eincm vechren noefen biff yumt ende cvbalten
yoerden. Alfo auch rocr 1S/ det das pnter( viwe
fer Semr invnnd auffocr Eedenyin Waffeen
vnd Vergeir/ was csifiie felsame witecfung/
traffe ond wunderseichen fibet pnnd feben (AfE/
genuafan befchreibe 2 §eb aefrbveige jefunder
oeff feiamen Serorivercfs/ darmi die Kiinfh
I¢r ombgehen.  Bnd demnach niemands i
oder fenn woird/ dee def Jewors fraffe enduns
devtverct etfabren ober DollfSmblichern crfundis
aeag/ wollen wic vns auff vifmal mit ars
Beit 1icht s hoch bemiiben/ond das Jewrivere
oem flirwigigen Phagront ond feines aleidhen
befeblen die andy den Simmel 7 de Sonne

pnd alle fivrige Sternen wilfen suregicren.
Genug ifts/ baf wir wiflen/ tic daf onfer
Rerorvon Dtaruy heif vnd trodenifi/ond dody
inallen (chendigen Grearuren vud Sewddhfen
cins
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¢in folch temperament fiibre / daf alle ding mds
gen [eben vnd wachfen /vund iff gleichivol fn efs
nem ding mebr bigiger dann im andern: pinb
¢ millen baben die gelebreen deh Ferors tents
pericrung in etliche gradus oder faffel verfaffets
vafelbft bin mag fich /ey weiters wiffens willy
verfitgen / onnd ayf den aefchopffeen dingens
alg dem Knoblauch/ Senffe/ Bertvam /Pfef
fer / Eupborbio/ Meserconvnd anderer ding
exlernen sndperfuchen 7 wag Ferr ond Koo
ves fraffeift. Diefoffung qemeldeer ding nras
chen mich febr-bitia / muf mich sum Wafles

gendben,
Das 111, Capitel,

Bom Waffer ond feiner
epgenfchafit.
@[ia ich vom Fews sumTaffer orns

men/ ond toiderumb su extitlen mich vn»

terrame/befand ich bald dag feine fraffe
arof vnd wounderbarlich mav/mwelches alles mie
oder cinem andern gubefchreiben vnmnglich
ift : doch fo will ich mit Gotees bilff cin fleincrs
verfuch thun/ing Waffer mich wagen / ctmvas
exforfchen/ o niche vicel / doch ¢in toenig vom
CRaffer febreiben,

Crfitich/ fo ift offenbar / das Waffer pnd die
Erde/ als npbe vermwandee/ die fehmwerfien find
pnter andesn Slemeneen/ darumb disfe stvey

€ i fich
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fich auch feidenmiffen: dann auf jhnenenid
wott jhnen alle [ebendige Thicr herfommen /wie
aefchuichen ffeber Gienef. 1. &8 eraeac fich dag
Waffer mit webenden vind [ebendigen Thics
yen/ ondmit gevdael bas auff Srden viter dev
effe 06f Dimmels feuge. Neemy Gote fyrach:
dic Sedbring berfii iebendige Thisy/ ¢in jege
lichs nach feingr ave.  Dud nicht lang darvor/
als nemblich am driteen Taa/frrach Gote : die
&rod bring berfit allerley Gervichs / als Sraf
ond Kraus/ frudhtbare SBaum/ ¢injedes nach
feinerart,

Alfo ficht mannoch heutiges taad/dasWafe
fee vind Erden all¢ (chendige Threr vnud Geo
toichs heefit bringen:dasRaffer brinat Sifch
wnd Bepdgelonter dom Hitmel/ dag Erdveich
aber trdgt Graf ond nalbrung fiirfic. Fudem
fo tompe das Biehe auf ver Erven/ pnod findee
darauff fecifend nabrung.

Das 1ff aber der Eroenvnmualich/ ob fie
tool alle Setwachs/ Jriche/ Thicr vnd anders
Berfiie bringt 4 fo fan doch deren feines obne
walfertae fouchtigteit roachfer/ sunemen /odey
bejtand Habet/ in Sunima ¢8 mup Waffer dae
Beyfeon.  Bmb def mwillen haben die febr alters
Reifent/ alg Thales Milefius vnnd Hefiodus,
das Waler fitv das erft vi cleeft Slement aufs
qgefprochen /fonder sciffel darumb / da§ obn
Wafley niches wachfen/ juneminign oder befles

Benfan, P
Sigray
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FHricraufi folgt vnividerforechlich / daf man
bef Aaffers fo wenig als defTemwes vnd uffte
ntrabten an/ diewveil obn Waffer nic)es aufte
formmen / wachfen / ¢in fiirgang baben pder bes
fteben fan.

Soiftnun/ in gemein ureden/ def Wafe
fers aller exffe raffoud tuaend/ daf pom Wafe
fer alle ving nutffen befeughet / junemen/ bes
faatmet ond gemebree werden,  Crfilich fo bae
ben alle lebendige Creaturen von pdffeviace
feuchtigfeit ihren Saamen/ prfprung vndane
fang /varnach alle Samen auf Eroen / arop
pnd fiein/ obfic woletivas frocfen vnd judifch
feonds miiffen fie doch 7 folien fie anderft wacke
fen pnd fruchibar weeden/ mit A affer begoflen
pnd befeuchtiges fexden,

Alfo bleibe Taffer meiffer 7 vrmd bebelt vie
teeden ElementézinvemtheildenSica. Sonfl ‘
ift Waffer 7 wo eg iibexband nimye/ anch ges UrinAcha- |
waltig / dann ¢s meifiert dic andern Temeng 2 in fing
offtermals / jebunder veriehliicte s dic Srden/ %fj'c’li}l‘,: '
Anfulenvnd ganke Sandfchaffe/ dieman nid)f b, .05 3.
mechr finden fan.  Amandern fo ficigt ¢s auch ¥
indic hobe/ dafelpft bleibe e fichen / jrvingd
eud treib die Wolcken ufammen/ vnnd 2ag
jenig fo ¢s mit fich binauff bar gefiibee / alg
Gtein /Seimen/ Srdfeh nd andees /das wirfs
fet das Wafer mit groffen Sirffens Plagregen
ondongemwitter hevaber / ¢ines thetld su qutem o
nusdas ander ju Schaden: dann¢s ¢febt Hud

S iiij 1148

Plin. lib.31. §
CRP. 2.
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24  DerTentfdhen

tilge anfi de ’Subctr’{ AMMEN/ crnemre Bund e,
quiclt darneben die Erden / vaf vic Gervachs
gonnen qiinen i wachfen / fo fonff def rauden
Juffes baiben nmificn vevivelcfen vrnd auBdor.
ven/vie Virg:hsin Eclo. {agt:Arec ager vitio,
moriens fititaéris herba.Dasiff/der Acker vnd
Kraut miffen oef Herben éuﬂﬁf I)a‘bcn ftevben
vnd verderben,  QWoes aber aud') niberhand
nimpe/ fo crevancle s Bich vnd & feut/grof ynd
flein guvybw nichegift onrer der Sonnen vor
iom ficher. Wer will aber folche feine Frafie
Pud tounder gnugfam criehlen?

Dicaltenbabenindem theil / weldheallnves
gen fletffiqer dann tiv gcrocfon/ auch nichts
pnterfaler 7 fonbder neben andern GBefehdffeen
auch dic pounderbarliche merct der QWaffer vid
Der SBrunnen mic grofier nuthe vnnd arbeit ju
erfundigen vind s befehresben fich vnteryoqeny
swelcher Sebriffe nochsum rge-f porbandendag
gnuafam bepcugen,

Bnnd damit wiv den %«utfdym derfelben
wundey celich anseiaen/ fo fcbreibe der Anfto-
telesde mirabilibus aylcultationibus, daf it
Sicifia cin vk fey 7 tnwelehen Tlub erimiivas
¢ Biogel ond andere exfiectee Thier gemworffens
goidcrumb sum Seben bracht mwerden,

Nn Shelfalia follem SBrunnfeyn 1 dev alle
Runden heilee 7 ¢8 fenen DMenfcher oder andes
g¢ Thier s vnd fo man ingemeldeen Brunnen
Dol wivffe / fiirncmblich dng gerfpaleen oder

aniffen
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gevriffen it/ beffret d fich sufammen/ ol weve
¢s sufammen gemachien,

Bey C Syracufig auff eincr grinen Ynen
oder Qtfen/ iffein fletner Brunn / mit gerin
aen Wafferquelien/ fo bald aber jum Brunnen
vicl Seut Eommen vnd au trincten beachren/auff
ftunds mebren fich die Lafferquelien sufethens,
2lfo ficht man das Wafjer (e ¢s wolwill)
¢in tretve Creatur iff,

Plinius febreibe daf u Dodone.ein faleer Lid-2-
DBrunnfey/ fo bald manbrennende Sackeln da, P 13
vein helt/ aufgelefehe roerden vnnd fo tman di¢
ongelefdhten davein thut/ fich.felbff anstinden/
oud dafi gemeldeer HBrunn allroeqen auff den
Meittag verfeibe.

Glcichfalls 1ft in Nlvriis cin falter Vrunny
wannian Dmubtr.ﬁumbcmubblurut, werden
fic alg mit Ferr anaestindet,

3 3Beotia der Fluf Melag macht die rweifs
fenSebaaf/ wann fic darauf trincten gans
{cbﬁ*arts

Daraeqen findin Falifco Waffer/ die mas
chen dieOchfen/wann fie davauf trinclen/gan
fehneeeif.

Dian findet Vrunnen / alg in Andro der
Sinfuly die baben nicht allein Qeinaefchinack/
fonder machen auch die eue toll pd truncfens
foere ¢iny E6ftlicher Brunn fiir onfere Cpicurer
vnbd sutrincfer/die nitmmey fatet fdnnen meerden,

Dagegen find man auch fchanvliche aiffs

e tigg
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26 Der Tentfchen

tiae Maffer: algin Avcadiaiff cin Fuf Stig
genandt/ wag daraup rrinefe/ muf fierben vnd
er ﬁufan

% Gyriaift cin Fluf swifchenden Stdds
ten Arceavnd Kaphanea/ den nennen die Nuw
den Gabbacheuns / devfelbig G / febreibe
Nofepbug/ fleuft allein am Sabbarly; vand die
andern 6. ag in der Aochen iff er gans veve
ficacn.

Coldher Wundevtveret findet manviel in
Ariftorcle, Plinio , Solino , Ruffo pud anderi
befchrichen,

Nt Germania fidet tan auch felgame i
B1d Brunnen/ als i hoben Sebiva der Alpen
find man blaswfarbe Waffer / melche suns theif
Keopif gebaren/ Mann pnudABeibern/ wann
fie davauf trinefen.

Nn Buaarn follen Brunnen fepn/ daving
bas’Cnfcn weich wird,

Wiie vielerlen / ondivas furfﬁf&r

vndandever Waffer bey vns Tents
fchen qefunden werden.

M Jeutfbland baben wir viel quece
Wiffer Oaffer.  Erefiiich vas rein fubtif
.hnnmc{t ch Neqenmwalffer : davnadh viel edeler
fi‘boncr fliler Q)tu:sncnqucﬂm aug den Bere
gen.  Rumbriteen / die Schépfforunncn vnd

e.aﬁcmcn. Quim pierdeen/die fikeflende Bachs
walfer:
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waffee : vnd jum fitnfeen allerley mﬂ’ﬁ‘bcu\c
See/ W uicru"*a* eniaffer.

Stodh haben seir b angeserate Waffers
piel @ vt‘nu.r'"!uxlm erttfchite ond sufatnimen
aefehte Wiaffer/ fali vin 1d fwarm/-¢eliches mi
Schiveffeldas ander nuie Alaun/das dritee mit
Dtiter oder Salpeter vermifehe / sum vierdeen
die Metallifche Berarcevctwaffer s von Gold/
Silber/ Sofenn/ Bley s Kupjfer vnnd andeves
mincralicn Waffer.

Jum mvﬂ'rm/ feifte roolriechende Bechmwafe
fer/algim QRafqam 1 Walevornvie Stits
gelbrunny in dey Gy .\ﬂn affe SHitleh acleqen.

Ruim feebffen 1 viel bannwaer verfalfgner
Wafler/ bin vnd weider in viglen e-,\n:qn.

Suimficbenden / fo baben wir auchy Sasvrs
inmmf'm aigu Geppingen/ oef urf[m*mi,r
dem Rbcinffrom ju Cobelenss /7 3usBraubach/
ﬁnnbaurﬁ fonft an andern N‘m!t / afgiirdee

Wetteram bey Sricdbus vg / vnhd am Vdar g¢s
gcn pem Hundsruct.

Bdiy weollen abey auft difmal acdachee pers
mifebee Waffer (dann fie ¢in cvqen arbeit bes
pérffen) laffen berulien jebunder aliein dde exfte
aemeldeen fitffen Wafier it dis DHand nemeny
ondeitn j{3:04:4 vcr;ucbm foosu ¢8 taualich fcyn
moge.

Wir wdllen aber auch vorhin, cbe wiv udee
witrcfung treeeen / wiffen wie dag W Raffer ju
Eatein ond Byiechifch asnsnngt werde.

Seh

e
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Von den Yamen deff Waflers.

!ﬁjn jedes Waffer fiir fich felbft Geift su Sae
teiit Aqua oder Lympha, 8¢y den Grigs
ehen beiff esPug,ides phid .
D¢ tibrige Namen wollen wiv Neptuno
i dem Wafferadhien befeblen/ver nenne die Wafe
1 fev/ wie eg ihm roolqefalle .
1 Bufere Waffer babenvnd empfaben jhren
Namen vonden sufallenven dingen /als nembs

T

L Pluvialis, i [ Reaen 5
Fontana, i?ri?d} Brunncn
Putealis, Schopff bruiicn
Fluvialis, Bach
Stagnalis, vel Scecoder
Paluftris, Welber

Aqua ¥ Marina vel falla Lheift 3 Salg xiwaflee.

Acida, Sawe
Aluminofa, Alaun
Nitrofa, Salpecee
Sulphurea, Scbweffel
Mineralis, Crg

{ Bituminofa, = LBuh J

Bey dielen Namen sodllerr wird (affen bes
ruben/ vud verfuchen was vef Waffers traffe
ond witrcfung o,

Bou det: Fraffe ond wiircFung
ey fisffen Wafjer.'

glérc cinfaltige - onvermifchee frifche fiife
T QWafke
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Waffer findvon naeur feuche vnd falt / vewden
innertich vind enjerlich gur foeiff vnnd tranck/
Biehend Seuten/ auch ju der Avkney/ defgleis
chen su auffenthaltung vnd nabrung aller G
wachs / niglich pnd nobtwendig gebraucht bes
funben.

Bnd ob ool bey celichen SSelebreenein frag
ift/06 Wafler genoffen auch foeife vnd exnebre?
dierveil fein hungeriqer darvon erfatiges/onnd
vafies langfam abgebe / auch feinen Suft jur
focib crivecte/ oud fo ¢8 febon lang p1d vrelmal
gefotten oied / allegeiediinnblRibe.  Auffdie
fraggibt Ruffusin Aztio diefe antreort vudbe:
febetd, b wol Waffer fitr fich felbs allein gee
noffen nicht nabrung bringe /fo mdae doch chn
Qidaffer fein nabrung noch daseung aefcheben,
Golcher antivort falle ich ju vnd feridydaf alle
genoffenne fpeif von BViche vimd Menfchaw
ourch bic feuchtigfeit def Waflers niche allein
fubtil aemacht 2 fondernauch sumvechrennas
titrlichen aufgang gefiihre meeden 7 wo biicke
fonft der natiwlich humor ey denn Menfekens
ven dieAerteHumidum radicale nennery/man
bic feuchte def Waffers nicht rore 2 Over s
vumb befehen toir niche vnfeve felbft empfangs
nuf ond evfte anfunffe 2 was find wiv anderk
danncin fchleimige QBdfferiae feuchte? wie
tondten wirdnmddas Bicheim Ieben folcher
entrabten?  Alfoift offenbar/dap obi Walfer
nichts eben / niches auffivadhfen / wiches bes

ftendias

Atrius lib.
3-cap. 176.
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beftendia/auch nichts von Speifen obri Feuchté
oep QWaffers mag genofjen werden/ davutnb ¢s
pani bilkich den Rubm vnnd Sieq vuter allen
Clementen bebaltet.

QBie man vie fiiffe gue Wajler
verfuchen ond bewabren foll.

&t bocherefflich qclebrt Galenus lib. 1.
~ fimpl, cap. §. 4ibf vom TWajfer dicfon bes
fcbeid vnndfpridhe : cinjedes qut Waffer oird
am aevuch erfandf.  Am agefcbmact/als wann
¢in Waljer fithift / vnnd fein frembdent qes
febmact / wie dex auch foyn moche / niit fich
‘ , btmqt
| 4, Vifit, Qumandern / daf ¢8 gank laurer / feiche/
ticht triibeder weif/ adbl/vobt/ oder blatv,fors
dern qaiih el durchlcuchrid exfebeiner.
Quin driteen / /dafarm Raffer fein frombder
3 Odorara. qerurh/vc».bu Erden / von Schweffely Saly
Alaun 7 oder Bech gefpiire werde.  Cin folch
8 Palla lib. 1. QRaffer iff quevnd edel/ dait ¢s qebt bald diivch
2P 4 pen&eib/ obnalle Biehung vrnd befchmerdee/
| geivd niche bald Cortumpiert odersrfiove/ fages
Diofcorideslib, §.cap. 8.

QWafler inmerlich i Leib 5 bravs
ehen/vnd melehe Darsis dauglich.
N A5 Ke aenssafier iff 0as crffe /voelches fies

ttgmben/bnb CEVAL D1 DOnNEIN bcr&%ct
s




Speiffammer. it

fefle + ¢iti folch Regenwaffer ift Pnter andern
dag allerfubtileff onnd javee( / mag u viclew
breften snoNobeourffe gemiher reerden/aufiges
febeiden dén aebtfichtiaen bigiaen febricitane
tenvon Bile oder @allen entftanden/ ift dag
Regqenwaller onaefund / darnmb daf ¢8 bey
folehen breffen bald vepreandelt / gut Dicterfeis
vereht soivd/die vrfach aber folcher gerficrung
ift/ pic sarte fubtilitet /onud nicht dep Waffers
bofifieit : dann dem Regensoafjer fomps feing
fubtilitet pon der Seonnen / vrfach/ die Sonn
pleat vag aller flaveft ond veineft auf denWafs
fern hinatff jngiehen 7 vninid (aff alltveqen das
arob hieniders / weieman dag an geffaden def
Meerd mag rarnemen/ Seeman den Salte
qruben/ auf denfelbiqen aruben tvird dag Wafe
fer atiein bimauffaesogen/ ynd bleibe Salfond
fein qefchmact alierding bieunden, Hippoc.de
capitis Vulneribus,

& find aber bic darivider fchreibeny foveche:
¢d terd niche allein A affer hinauff i dic23 ok
cfen qesoqen/ fondern aush Frofely Sebueelen/ plin Lib.g1,
Sty ond anders/ dad aeffehet Hippocrates €ap- 3¢
felber/ ond mitjhm vicl. 5 gefchehan aber ge
stclvec auffsiehung durch gemalfige befondere
eitvctung der SBind/ def Reqenbogens ennd
dex Oetfer. Hippocrates abe frbeeibt am vots
gemicleen orf allein fon ciner fafen femperiers
ten flaven seie/in walcher/ ofm alles vrgerviteer/
dic Sonarifre reiicfung pflegt sutiben, Dad
oy qodna vori Negenteaffer. Auire
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Sumanbdern / dic edelfte befte nach dems Reo
acnavaffer find/ dic cdele SBrunnenquelien/ die
aufi den SBeraeniiber die Stein vnd Warken
vaufchen/ onnd jhre i von Mittcrnache acs
gen Mictaq fithren: doch fo find die Drunnen
( faat Ruflas ) fo qeqen Auffaang entfpringens
reann fie nicht su fale 7 auch feinfrembden qes
febmact oder geruch mit fich bringen / jutrine
cfenvielbeffer.
&s find auch jebacdachee Brannen im
| Winter warm / vnd im Sommer falt.
§ Hipp. de Dendurffsu lefehen find foldhe Brumen

eapitis val-

MU cbus,  Otn gefunden Seuten bequem / dann er erbele

" pnnd bewabre dic naairliche dampffe im Leib,
' Hipp.de Rudem foerlaubs ond befilcht Hippocrates, in
“morb.acu- alfen feharfen fbmellens bigigen Kranckheiten
:’f&“‘}"“ Waffer utvincfen.
sk 3 T @efumve Seut follen WRaffer trincben/ forn
derlich nach dem effeir/ das flevefe dic damungs
v evbele ficin Gefundbeir.

Brunnennwafier naches nach dem Reein
getruncien/ Tille oimy webret dag die dampff
nicht nbevfich ins Haupt (eigen/ fonft bringen
folche avftaefiigene dampff viel fehadlicher i
vind Keancfheit, Hippocrates de morbis
acatis lib. 3. ;

Moman aber folcher foringendensHrutts
gren niche baben fan/muf manfich der Schopffe
Brunnen ynd Siffernenmvaffer laffen eefactiqens
Bann fic feynd femes wegs superwerfien/ fog

derli
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dertich sana ficgans laucer/ [/ feinfeombs
den aevuch noch gefcanack haben/ vnmd da fie
¢ tuchen(peifons Legumina, genannt/geen fics
denond fochan.

ErnendreGaksbrunnen orer Schovfforune
menmaffer find dom bifigen Magen viel nuers
dann andere Aaffer gesruncten.

Bachiwaifer vinddit firifchende See odee
Lachenmafjor findsuerivelon niche qut/fie (wees
den datin juvor qefotion,

&s feyndeliche SBadh v haken ihren Ve
forung aufi den Bevgen/ i vaufehen daber
wann fie aber auff dag ¢den Sand fommen/mere
venfie gefthneche/ jesunv bt vnfaubever S
deryEemen pid My /da fambien fich viel s
gesieffor dev e/ Sedfeh vrind Krottensdie
Dabenibre rohiunng darinn:daz urch dan g¢; Columella
dachse Bichy wie qut fie im vriprung find/ per, 1 168
dnbdere onp wergiff weroen/ weiches viel Seut
mit jhrem felbit fchaden / swann fie davauf trivts
cfen/ gesear toerderr. Eefiche derfelben geidywel
len/ ond geben yu fefeden Ghitauff,

Lerhatben wo manje aup mangel ) Vadw
teaffer / odev andere titbe fiillTebende Wiajfir
ur noreuwfft baben muf/als incbenen Sandeny
dadie SBrunnen feiten qut find7 foll man die
Baffervorhin nol focken / vnd vher das dritee
theileinfieden faffen / dardurth wird dem Wafe
fex feine bofbeic genommensdann foad vireiitg
daviawift/ oae febewmye man sumebeil oben :

» Hevaber
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Berabier/ oud dag iberige fvas fchwer / feyiniche
wnd eribift) et fich an benBoden.

OWer aber 1o vernuiglich 1t/ dér magibm
folche 3affer durch glafera SBrcnngeus absics
benond diffillievén. _

S der Nobe muf firan fich leiden / rwie 4

Sucson. de fohabe Mevoni dem Rémifeheén Kavfet/ alser
vita Ne- feiner groffen ‘Tugend halben/ dic er begangen/
) Tie. oy fefnen Gemoei entweichen mufte / fam ¢t
efuga  peimblichin ein Dorff/ vid bette gerngeerums
{fern/ onmd afs ev aufieiner Grullen Wafer
febspffeeden Durft su kfchen/ foracher Bons

feber weif ujhm felber pnd jum fetbenWafier:

phnlib.ar. Hzc eﬁNergniscdeco&a,alﬁ' ol ¢ fagé: 2Aije
aa0. 3, jolimandend Kayfer gar et cinfehencien. Pli
5 nius aber fchreibe gfimpfflicher pon Dicvone v
foriche: Das Drero dev cxfiefey qewefén/ der jom

die Trincfivaffer bab lajfen fochen /onddickibe

CRaffer widerusnb in Sldfer gefaftiim Schmee

taifen evéatten; folche Waffer habe év ju welluf
“getrunden 7 snnd fenén picl aeffindér dann die
tobeBrunnenwaffer. AU

~ Zber vufere Dareren im Somimer/ wann

men Hew onnd Send mache / cxincten aliers
Band Waffer wic fis e8 migen betsmmen / vud
effendavauffoiel Brichet vind Knoblaudh / das
Yoir oird dagrobe bofe Aaffer diftillicre dnnd

verdash/ pund rwas bofes darinnen iff / das e
fet mif grofien dampfren vnd tibetem Saruch
wen jhnen / Daf fic dshalben vosr Waffer
- : finden
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srinclen fefeen fchaden empfagen 7 daé baben
fie senEqwptifehen Bittern/ ven Jwibeln vnb
Kncblauch su dancten. ‘ ; :
Etiiche macken dic reiibe. Waller it Alaun
lauter/ peiy fegen fie flein gerifoffon ing Wafers
oder (affentdas eithe sdevvngefchitactt Waffes
durcheta fehdren Sand Luffen FELEGR e o
i verfalben TWajfer {15 su mlchen / Bat . e
diefen Weéa: Man racht aub Wachs cinbreit pen 20ab,,
weit Sefifi/ dalfitbig 6t man ing serfalgen for 136 may
TWaffer fo enrehirinat /in dag gewdadhien Ge.
fa/vas Wasier alicin/ vid blcibt der Salgge
febnact dabinven, P e S
Gemelte verfalfone Waffer mag tman anch
eurdein fchowen Sand guffen/ odevin einem
Bramaesenq diftillicren, :
A Waffer foll man auf weiten 1ondnide
anf engen Gefafen eincken vmb vieler vrfae
chen willen / fondeviicly aber. fo machen dicene
gen Sefap auffolebung ond avofle Bauch, -
QWayin Waier e bey den DurfFigen niche
fonderlichenarofien $0b/ doch o fehwence e
mitchtern getriucten/ven DMagen/vnd crmeiche.
den sBauch flrenemblich wannes mit Honig
ober Juelev berciter wied, ... .
<Belchan SFenfben Wafler trine
cfent origefund vnd {Radlichift, ;
Botel fale Waffer acecuncten 7 Fopffi die
@ Seveiflodhlcin/vertreibe die gedidbenufy
D i Brinat
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- bringt fdhtodre gemiife Smd gitcern aker Slice
der s vmb vef willen follen fich fir Waffercrine
cben biiten / alle diejenige fovon gtoffer arbelt
bitifg fennd roordeny pndfilvnembiich die 30 wiel
pd tounderbarfich mit Fraw Venus fin Tank
petimiber fapren: Auchdicinder Bavfiukn
jhren Sut mic Ealeem Waffer pflegen su birffen.

Vor aliddingen verfehen fich cven tool 2w
vollen Brider/denew der Schreeffel naches im
Xachen Hebt/ v11d denfelben nach den Schlaff
oder am Moraen niichecrnmit faleem SBrun.
penwaffer zu fefcben vd aufiadfchroencien bere
mevhen, e tdnnen auch fofche feut 7 dic e
Wein nicht midae feidenn/ nicht lang lebeny
dann fie verbremien it jhrem Weisfaufien
die natiirliche Dif ond fraffe/ wéllensdarhiach
am Morgen nisabeern mie faltem Wafer abs
fefchen:foiche Menfben werden an jhueia{tbi
febutdig. i demy; fo fehadct fale Wafferritiche
terngrtvaitden/ dom SRagen/ dem Him /ven
Riknen/ dem Geddervnd densBeinen/ dans
beriibree Glicderfind ohn dadvon Naiur tals
tér compleyion: :

Estiren fichauch vor faften IDaffer die
ftarcte fchatpffe treibarney haben cingenoine
nen.

Den gefehvollenen Waflerfiichitiatn Men
feben ift alt Qaffer pumal fehddtichy fagt Gas
{en.lb. I, fimpl.cap. 7.

Euffere
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Cufferlicher nu ond Bratch
ver Wafjer.

gﬁﬁru nictmandé gar vnnd eollfommentich
magen befebretben:fo viel aber dvie Avkiey
Bevibre/ ift su rifien/ daf alle fitfle Waffer ven
Dlacur feucht finddanumb s auch nug vnd'que

ift/ dic vauhe/ diirzesgrobs aefehmulfi vnd runs GSefdwarg |11

ben darmuie su fornenticren vud su beben. Defis
glcichen fo mache it warm QWafler/ dic harte Knorsichee
frorrichee jufammen gelauffene Spannavern 5”"?"‘;’
aelind ond weich / fo man darinn thut baven 3;;3,;:;
ettiche seie. '
Kaie Qaffer filledas bluten der Nafery/leis Nafenbizs
ne¢ tiicher barth genekt vndiiber dag Benicf ge, von filien.
fcblageny vanndas Dlut gevinner vnnd neacd
vict barpon.
Kale Bafler ob es wol von Narur £dltet/fo
ceivdrmet <8 doch audh eufferiich gebrauehty
vodh jufalliger weife/ dagmerefe alio:  Wiann
oie Jungen gefellien mitSdimee roorffen/mansn -
jove Danvvaft tale / wberein weil darnD fa-
benshnen dic Dande an u filnefeln vnd beif ju
merden. Alfo aud/wann dic Knder ju Wine
tevs geit im rauben offt achen 7 werden ihnen
die Hand vom froff gang farz fait / fo manjhe
nenaber die HAnd in falt Wafler legét/ alsdan
seuche ¢in £dl¢ die ander bevauffer / relches ich
efftermals an miv fe(bs wabe befunden.
Foce fuffe warme Waffer geben gure B
D der!




38, Der Teutfchen
g der ber / nidit allein derjungen Kindlin / fonferr
ﬁﬂln wazs atich den elenden przehrie: 1R enfeh en o dag
o ﬂ?ﬂf’ fehddlich febrim H /¢ncaia haben achabr. Aucly
Fcbr- . alntabmen Menfehen fo ponr aroffer £3ltcim
&ihme qefation / bc?omn.r L puesearimen jaf
feebaber valwel. 1
D verfalbene mm‘lm MWaller befoimmens
«Beffers ol den Wafierfiichtiqen def g[md-cn(‘d;ma
M., fet/ Salpeter/ vhmdSrdbichraffer wann fie
Ay barinn baden / darumb vag gedachrs ‘:lﬁnnn:
_ vnn art trocfen yudaufdoren: '
g “- Alaunwaffer frockuct pud feubere wof / davs
SimplL| b feIImanbuﬂuTcnbcl‘lu aven / faule \Ses
zﬂun‘mu fhbode/oitd jhres alerthen darmit wdfchen vnd
20umdert. baden/fo fommen fie deifo leichter uy l)cvf.lug
zgg‘;\,@" - @rf oder Metallensoaiior/ afs aif denbies
SRilyjicg (10 vud febmitten/ beforave wol denn SRl fichs
tiqen / oindderien fo fonitdet o!zzmang leidg
ﬁumg thut. - Diefe prdalic andere wavine Berawaf:
fers find niche dems Biche” fomder allcin demn
Nagaihen vonGote detm HEricn auh fondsrer
Gnaercrfhaffeivndaegeien.
cWas aberdie warme narficliche Daver vos
Metallen 13BerareercE/ oder anderer Mincras
Lien/ fiir tugend vnind traffs haben/ willen it
bietmic niche ansetgen ,' fonoer b:ﬁ al 1()1 otf
fparm.
- Huch binich def ’,!i*aﬂkrf»' fcbon mid  foift
2cr Sufft in den feuchten ThHlern gang friib
W’ ﬂoma ‘25:) t‘cm Scwmarb i Heif oud
. : obnmadyﬂg
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obnmaditia/ willen fiirters befehen / wicons
dag Eroreich anfehen wolle.

Das 1V. Capitel,

Bon demvicydtern Slenrent/
: der Srden.

A ich aufi dem Wafier auffs frs
) difch Sand trody/bedarcht mich febyons
Vich reer qenefen/ darumb daf ich bey
den frembden Elementen su wohnen nicht ges
fibet sway/ dic Eed aber wat mir am anmiitigs
fEen/ onnd dasnidht onbillich / darumb dag ich
wwic andere Menfehen auf Srden ommensaufy
Eroen pnfere wobnung (fo langes S0z gee
lichet ) haben snd befifien misffen 7 gedacht alfe
einfoenig von dér Seoen sufehreiber.  Nudem
ichg nuncin, wenig mbjiehen vimd uberfehen
twolt/ exfunoen fich auff vndin der Crden fo vick
und mancherlen felgamer/munderbarlicker ges
fehooff pen Thicren vind Sersacke/ die all¢ auf
e Sroen entivrungen/dag € ju crichlenoder
i Lefcbreiben nicmands miiglich 1t / da ges
dachtichfolche arbeit (als miv onimiglich ) 3
pueerlaffer < infolchem flillffande vond weitges
pencfen fiele miv in Simy/ ¢ewas firflich snnd,
fummarie pon dex Seden ju befchreiben.

Go ift num der Srdboden cin Centrumea
mitten in die Welt gefese/ dagonterffvnnd
aictichmesffe enterden vier Slemerisen /. abew

' D iif buu
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doin MMenfeblichens Gifehlecht vy Vichedas
Qllerfreun: fichffe vud dienjtasiil iafte: danitdagd
Credreich 1jt den Wienfehen qang trens/hold/wils
f1g vitd gehorfam/ s toilifabres jetermann/Iaf
fich acen brauben onnd erbawen ol mang
Baben swill. . Alles das wwir Menfchen pnd 2a8
ehe beodrffen/es fon Shetn/Korny Gervendy
Suter, Klevder v anders mitfien toir auf
end bon der Erden agwinmen/ wekhe nidhe als
fett onng alles sugeben reilliq/ fondern audy
micktig vnoreichlich geben fatr: pann auffihe
erfehers wir toachfen viel deg grimen Falde/
anBirgens in Jbdlernt/ vud aud der ¢bene.n
denfelben findet man viel vnud mtancherley
fruchtbare pnnd pnfruch chave & tauten/felgas
e wunderbavliche menae tex Krduter / viel
febener fiehlicher Blume: svolticchende Biure
gel/ viclericn Obs vud Fruche /ondein jedes in
felner gealt/init favben/aeruch vnd gefchmact
fo gemsaitia/ das wir vng bitlich folten vermuns
dertr/ vund einnachdenciens haben / flirnembs
lch darumb/daf jehtgermelre Bemwdchs obn als
[entbaw i p(ﬁangu:m felier wachfen pnd auffe
~fommen/ obnjreciffel viug Menfdienju Jroff
PID g nubiois der Fropliee faqe: Terra dedit
fru@tum foum. Das Sand gide fein Gemdchs,
dann ¢5 (3t alles sreslich snnd reichlioh nach

permaqen perfiie fommen, ;
Suminta/ twas wir effen / trincen sgelebeny
atrragen / wiv [coen gefund oder franct s esfey
s
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se obedur e/ ffolf/Hochmue/Ericgrvolluf vnd
pracht /das bolen vnd fuchen wir alics auffond
inn der Erden/ als Weiny Korns Beerend/
Stucht/ Oel/Sleifch / Mikeh  Honig/ Durks
Rrauter/ Salg/ Flachs: Seidenmerct ondGe
wandt. Wilkinan dan bansen sur Nobedurffes
toolluft vnd bader/fo muf vns die Srdengeben
Dol grof vnnd tein / Steintwere piel onnd
mancerien/ davsuder Srivond Metalien didere
filtffig : noch bat man vick vnnd mancherley
$Berg Gewachs von farbennpnd gefohnact / die
nicmands erieblenfan. o bleiben die cdele
Perling vnd fo vicleriey Edclacfieins/ dag alles
aufi der Crdendem Menfehen su qut fompe 2
dex grofte Mangeliftanvng / dag wit folcke
SReichebumb vnd Gaben nicht exfennen /onnd
suyid sndancbar bleiben.

o muf nun das Srovcich denoberzeblen
laffallein tragen / dafies billich vnter den Cler gy, 1, 6
menten Bafis obex cin tragfcheniel genefit mag ¢ parat.i-,
werden / vnndit gleichwol an nichts gebencle
oder gebunden £ bleibe veff vund fill 7 (aff fich
nicht bewegen 7 erfennee allein fhren HDEr2en g pery. |
pnd Sehopffer. darnachden Menfebsen/ der ¢in Plalm. 111.
'.?:)rz auff ond aber fic gefefie it/ wic gefthricben

¢het,

Dictveil wir dann ¢inig der Erden ¢eyqen
fepnd /7 pnnd bermeiderumd der Srdboden v1ind
rwas bavinnen ift/ von Gote vns ju lehenonnd
engen gegeben / vie tﬁmnn%r dann bcrl’clb;ntt;' Sirach. 49u

£ g
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als vuferee grofmuccer/dic vus fchaffet/mebrees
trigt/ vnd su lefe voiderumb su fich nunpt/ vers
geffers oder abbhold fepn 2 :

- Derandein Elementen ob i teol nit £one
nen cutberen/feynd fie vns doch nicht fo fremnds
tich ais dag Croveich:vriachyjic filgen neben jhs
vemnug ong auch vicl Schadens gusals die v
aehintiae Wmbd veiffen vid werffen die Gebau
au boden / permerifer vab everducfen di¢ Schiff
b vimd wider im Wafler/ bringen Pefilens
ond veraiffee Hiuffe ins Land. 5P S

* Ulfo verfohonet wnferdas Fenor auchnicht;
fefunder verbrennee ¢8 Sedre s Fleckon vnnd
Dorffer / fallet mit Donner wnnd blienvom
Himmcl/ verderbt yndverherar alles was jbim
firctompes niches fan ihm eneflichen. -

Nimmee dann das Waffer itberhand /fo ex
trdnicte o8 Sand vnd Seut/ Bichevnd alles Ses
trend/ wic Ovidios fage: e
\ Segueres Helim & Biuvim Achajadasurbes,
Invenses fub agues, & adbuc oftendere naure
Inclinara folent csemo mdenibus oppida wer/is.
Bon demTrdbodeé aber find i fofcher ding
enthabt/ ondfo uns ey pon dév Trdenfebids
fichs ( juie cevoan in den Erdbidenen gefehichr)
au banden fEoft/ fo 1 e2 doch endlich dercing
vecfpereen Suffe febuld: stex mant ong auff der
Crda gifftiace TWivm vnd Thier fricehen/oder
{onftbinvnd wider gifftige Bervdchs / diejum
%ob reiehens aufachn ond wachicn/ oder vaf
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di¢ Erden viaelchiachtibr verntdgen niche ges
bentan Mcbts alles ¥ nicht ver Eeden/ forws

der vnfereSthinden vhd vadanctharéeit fehuld/

toie gefchricoen ftebet: Verfludyt fon der Actep Senek- &
Pmbdeiher wtlich. *“ fefer Sluch begretffe alle
Plagder Trden/vnd gefchichegbr dochy alg die
¢8 nicht perdiens/ inpem gheil ‘mgﬁf{tcb datin
was Hat ver Erdboven i der’ Reit def Stmd
fluftibels gecban/eder fite fi ) felbfi Beganien?
Qar s nidsealles gor der Menfehen febuld?2
o offt i WMenfehen fimdigen / muf dje Exd
b ‘andere Element mit jhr gefiraffe werven 2. Pet. 3.
frie totiter gefchrichen fichet:  Gotefparcs die :
Erden sumFerer bi ansertehe/dic will ev mig

Seor verbrennen. - Ein erfelyrectiich pingifiss

vaf auch die Tlement von vnferer dbirerets

tunag wegen leiden vand geffraffi nuifjen wers

ven. Goltenwir Erdenwiivimicinniche Faeg
darangedencfen /o G O¢e dem DHExren/ dex

bng puHerzen tiber die Erden qcfeht /danctba

feon? Solten wiv niche pein Crdtvndhir veche
anlegen/venfelben afivin ju dnfevee Nobtourfft?

vno oem Nechffen ju 1‘.‘%&;“ aenieffen mbd aes

Frauchen 2 Kis dannd wi-"hé bt das Trd- Sapienc12.
reich feinen rechren Geqen / ' wicporseitenin ]0 han. 3.
GChanaan gefchady widerumbvon @ott iibeyy '
fommen/ sndegnadét werben.  Diclks hab
ichvonder Erden 7 als auch ¢iner pon bcrOZr,

deny todtien fehreiben,
L i @0@

G nef. 7.
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Doch foll man su leht wiffen / ob wol det
Crdbodert ¢in firif oder fundament 1t / darsu
¢in Nutter vrd gebererin afer Thier vud allee
Getvdchs /7 fo bat crdoch folche fraffesu gebds
ven/ g empfanger vnd jutragen/ niche fite fich
felbft/ fonder das Waffer muff ihm folches als
kg heiffens fchaffen vnd aufricheen « darumb fo
fabre dag Waffer fices hinauffin dic {uffe / das
felbft eheilt e fick hin wndmitey) fallet beraber/
dadurch erfimals tic Erdenyond folgends alle
Creaturen/auc alie Friche pndBewachs/mas
immierimebr kben fich nebreny/ wachfon/vnnd
gritnen foil/ befeuchtiges / exquicket vund ebers
ola teerden. i 7

Aifoift offenbary daf die Erden Pallibilis,
dagft/ leiden pnnd annenen mu alles / was
ennd fie ¢s fhr dic andere Element yi feicken:
svodag niche aefchelie/ fo bitebe das Erdreich
noch wol /vmb Kiner trocfenbeir wilicn 60 tnd
Fapr. Genef: 1.

o it nun alle ding wol gefchaffert / das
wag man an den vier Siementen febaseen / wie
fic alfc an cinander 7 o anciner Keeeen hans
gen.  Eriitich foift i€ Ced vneer den Elemens
ren das vreerfi/ vid lige in der mitten/darnach
das Waffer/ auffdemfelben fehweben die $iiffe
vind Winde/ am ochffenift das Fewr : alfo
frdqe je cineg das andex nach feingr oxdnung
pnd gicl / wie e erfimaigpon Sott gefofit pund

befchloficii it wordes,
Bon
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~ Bonden Namender Erded
YOSy ven Briechifchen ennd Satcinifchen
pat das Erdretch piel Namen/ ale =ia,
yeja, yossyiges, i u Satein Humos, Tellus,
Solum, Terra: ofn wwas dic Foeren mebr fie
Namen exdenchen/ dicfelben laffen reiv fabren)
forzcr wdlien fiiveer hoven / toas wir fite Troffs
Neickthutnd viind nugen aufi der Erden habow
ju haffen. 1

Lon det Frafft ond wircfung
der Sedett

Ticher wiirfung / Eraffe onnd nugbarfedd

fo auf der Srden tommen/ auch teie dicfels
bige tnnextich bnnd eufferlich ju genieffen / wdts
len i in nacbfolzenden dingen ctivas mets
dtng thun/ vid ewitfich von der Wilch/ viusd
was darauf folat/ ven anfang nents

Das V., Capikel,

Nonder SKulch 7 SNolcfen 7 K
gnd Buites.

B auffsringung ond whalung nit
dallein aller Denfcen 7 fomder auco dex
Vyerfiiffigen Tbteven /it auff Croen
nichté befles noch gefitnders dann DNilch < vre
fach 7 pie Junaen Kindlein / defigleichen das
junge Biehe/ jabrnond wike / wtrden ritmals
| e




Gal.lib. 10,
Simpl,
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durchdie Milch.cvquictee/ aelpeifer/ erritbrew
aufforacht vid eehatcein.  Davunts dann Ga-
enus 4ar ol darvon febretbe / dacr fage/ wir
debeauchen vng der il in sroédenWeg/eined
theils sur Speif ond fiabriigs ddvnach 3u dee
Achney vnd heyling : als wolt er faaeh/einjede
Weilchin fhrer dre iff g vud aue £ fo form fie
von veinem geblite ( dabgr fie jheen vrfprung
Bae ) crfunden wivd BAs ijE/ 2t Mileh fell vein/
lauter / niche ju QBafleria fonn / aucl Eein bits
tevty pnd Serfalsenen gefebmact haben ;o cin
folche eiichft / die iff nus qur nafrung/ jur
focifer/ in dic Kuchert /gt dér Avhncy/ onud g
Siclentbrefen. | T
- Welche SRiich das fiiriandit
A s SobBabes:
@mﬂ'ﬁdj fo bat die Mifch van ciner gofuns
Pden Framwen dag hochit vid grofié Lob/ vivd
daf nicht vubillich : dannivic Cott deén Mens,
febentiber alleeBechier chiet/alfo bat e ouch
denfelben mit per allevbeffen fpcifen vyand Avka
enen begaber/ vud perfebafft dag die Weiber
oi¢furiee Kindlin follen pehren /7 vond fpeifen/
trdnefeny dnffbriftaon vnind wann fic enticn/
it der Mileh allein folien qefchmweigen < dann
fo bald> den pnmendight Kindlein cesvas briff/
baf fie folchs mif woepnen pnud fonf nicht wifs
fenangusciaen / wormic éanman fie su fricden
ekl ober gefdbirargen / onlin alicin mit dex.
Woich?

-
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Milch 2 Blic num dicfeld Mutcermilch i/ atfo
acten fich auch die Kifider vnfid dag jungeBice
b/ wann fie das aftcr erxichin. g
Nach der Kramwen Vidrch baben ndr Kilhe
#iteh 7 Giciff vimd Schaffmilch /-auch anderer
Thicr/ welcher Fleifeh woir auch brauckin. Akde
der andern Thicr /7 als Huntemifch/ Wolifes
tifch) Berentmileh) Fuchs.onnd Rakenmilcy
brauchen mwiv niche e Koft vend Mabrung/
aufigefebeiven der Efefin vud Pferdsmilch has
ben jbr $0b i der Arkney,

Waflerlen swelens cin gute fris
fchye S0ile feps

o O tit mmdie Midlch / fonderlich Bon ek

2 Junvviche drencrlen tefens / das ceff vid
beit ift ber Rame/davon det Buteey fompijvas
andey theil der Mileh/ gerinnen di¢ Tciber i
pifernt Land su Mattery naer/vid ju Kafein:
wae fich dann ven den SR atten abfdnderet/ 38
#ft vieloinner /nennt man Molefin /vad ird

¢in f2ded in fRing acht niigiich wol acheaudbe.

s ift aber aueh die Submilch dicfer prud
feiffer oneer oliens / dargeaen aber die (Eicids
wtich diinnier vnd fauterdr/ Geifimilch belt dag

wiiteclonter den allayon wird jekund vai

fits andere Milchin der Arks
ney gebrandhe,

Boirf
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Vonder SRulch Namen.
z@‘slrb sudatein beift Lac, auft Sriechilch
< rare, pnd Aradifch Leben., .

Ote Milch aber/ davii @eadel odergliiende
SRactenficin abgelefdht werden/mnennen etliche
LacSchifton, teelcher DRamen den Kifmats
ten beffer suffehee : dann Schifton 1ff ¢in abféne
derung vondem Molcken / welchesim bden
oder gerinender Milch qefehichr / wie Diofcor.
Iib. 2. {¢hree: Das Molcten aber Heiff Seram,
oder Aqualadis, ,

KaE beift su datefn Cafews, GBriechifch riges
Avabiich Luben., :
| Galenli3.  Buryras oder Botyrnm fat feinen Namen
| Simpk 3 Bubulo, bag ift/vom Rindviches darvon wir
ammebrerehei Buctern machen.

D¢ Docbreusfehen / va anch e Mann mit
der Milch guchun baben / nennenden VButter
Kiibfchmais vnd Mitdhfclmale/ vndim E(fa§
Beift der Butecr Ancfen,

Bon der frafft ond wieung,

Ne Weileh 1F von Nacur der Sugendars
anttiaffen / ciney gleichformiaen tem.
peratut/ vaf feift ond alate / mihr jue fiblung
dann jachig aencige / fofern fievon aefunden
Menfechenvid von gefundem Biche qemolefern
wird/ ift dicallererfie Speif vrmd nabrung der

. Wenfcben vnid Berfilffigen Thicven s m;ro
: abee
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aber nicht alleinaur Koy prtid Nabrung/ forw
oer aueh index Argney imcrfich vnd ulfer{ich
‘vaft miglidy gebrandse vid befanven:

o TNy
_ sancchich. Pt
SB@cﬂus tin Hachackbreer Philofophus Inlibelia
febreibe sum Kanfer Sonfantino./ daf f“:,‘”&“‘
Vifeh frtfch qemolcen / von gefiindem Biehe/ R
alfo baldond mickiern getrithofens cingeitlang
varauff gefafter/ bringt vicl guter nabtung. Jnw
ettt eheil Funnien alle Sehrev dev Mren jufam, Dioleot:
mens ond wolien daf Milch ben Kranclen abs Jis- =
4 & 2 gt ke 18 Capy
nemenden Menfchen/ foman Phrhificosnents 1, aver~
net/ gevcicht foll eeeny neenblich am Wotqen rthois.,
muchteen / alfomanii/ fo bald fic semolcten
foorden.

SGanclte warine Milch alfo ndcdhrein 8 % il
pruncien / todjcht dmid faubcrt alle hanmigé purgtreavi
febarpfie SUE / 8 vom Haugt auffdie Druft fdubeven.
pind fungen falien/ darauf qar bofeeyterichté
wundin nnd Befehdr/ vind 3 [ege das abig
men folgen.

Rhsfislehret cap 15. daf crnerice Nalch gt - o !
few 30 dem troctersen diivzen Duiten / vefglet. ﬁg’““w
chen fite dic higiae brung der Blakir/ bnnd des Bagen.

nenfoliber Cantharides obet Nicfronts/ pnnd Canthag= |

deralefchin fber febdolicht aifftige dina 3¢, des Gt
tyuncéen baben 7 denfilben foll man auff der
fund warme Kibemileh 5 evincken qebén
priach dic Mildh it von Nasur glars feliiv
. geidiy/

g e
(o R . S R N
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actind/ond obn alie fddrpfe mie das Oels dars
wimb fo benimbe fie dem Enffe feme [cbarpife/fes
gets vid waftbers gar feuberlich auf / daB gar
offt 11 bex Prob warbaffeig befundeniiwors
dens :

Aile Atte vevyehre Menfecber / fo fein fons
dertich Daurtmehe haben/ follen jich sue V2l
onndjhrer Spcifen widerumb gendbin : dann
MRiich bringt ein gute nabrung/mebree dases
bisie pand Menfeblichen Sameny vevsehret die
qroben sahen Dblegmatifcke hannige oder vers
faifene it / daven fiers aroffec Duficn mit
Eyter vid BDiut auprerfeRfolgen. Darumb
fagt aviceraa daf folche vermmbte Bruftvn
Songentéricin mit Wilch geleubert roerdé /vnd
sur bevlung geftivdere / ftrnemblich wann die
Wrvileh mit eenia Honig VermMenge / warm s
trunefewird.

Querneiiten Riiffiqen breflens roird e Gletfs
fnild anvevifen getobt / darumb dafitic Geife
acmeiniglich rocten furer licben/ yund fouders
fich das Sautd at dert Hecten YndSBaumen/ day
don dic Milcoibr epaenfehafft vrnd qualitet bes
foiumet/ vaft gerneffen.

_ Aberalie gefortene Milch fitrmemblich tiele
Miichinweicher nzc(*ﬁ?cr’nﬂ'n/obcr fonfE waffe
alitendé wdcim abae®cbcmernan / iTqut as
eracfelt/ fite en Paudsuf/ denfelben Levfie
fie/ fagt Otolcor, Enicte aber (affer gtlenden

@fl?bﬁ'



] Speiftammer. 5T
tafel im Mildygu crnennten Saudfiffers
ablefehen, Galenuslib, fo. fimp!.  °

Bon & cismileh;

Seleinilchecliche (aamarm vud Bikheern, Decfblety’
gctrunctenyefompe dep A ¢ibern fohe goof Mete Mbe

di¢ ¢in verfcblcipee voreiré Mueeet babenys

datufic reinist ju qrund/vudbenlce dic per el

atiy g o |k S P R i
Dagaber vic Mileh trm Leib nicht qertnne/ -, o

follman Balfamfaife oder tcffelben waffere iy Plin kb.2a.

die Wileh ebun/ fagt Plinius lib. 20.¢ap.1g. P '

Weidyen SSTenfchon finfe ukch
' [chadhichifk
g &lepie fo bSbe Hiupter beber/auch i fo Acciws b, I
it bent fckwing ¢l ond der fallenden fucht 2+ <P 32 1

beladery defaleichen alte Seber ud Mifghiche
tiae/ pndvit fentak {0 bldve Mervenoder ek toay
cbe Coaniatern haken/ vnnd vic meton higts
geny [ebevn bejaren fin / folenfich allkrdings
et Mifen Weiteh enticfogens danh fi iftjhnew’
febanlich/ befehrodtt das Hauptvned den Was
gen/ beingt itn Seib wiel Wind vud BIGfE /vnd
tofrd feby batd be felehen Senfen aleeriert/ cove
vumpiert ond gerffore / e ol es Menachfek
goni ¢ Serfilein aufree ¥
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Aftaces
flavius.

r Cu_ll!mt‘!.

litirz.¢a.8.
Avicen
AP 44 4,

52 Der Tentfchen
MANTUANUS BAPTISTA

Fierain{ua Scenade Ladte.
Dilcefapit, [ubitocur lacputrefirs? sgquofum est,
Quod preftas ? Capra Past? Quss. de? Bovs.
wsnacunni ? Capiti, puitidis & febribus, ora
Infictt ¢ ner vos, fed bevie paltols alite
Quando bibz2prsmum; quis [Rgis ab ubere,fomnss
Husc moveo, ¢ motsis, wnxtag, menfanocet.
Totperis? Unsern 0v0, Cur 138 Gontrariafertur,
Etmodo Lacreferat, G modofluxatene!

- Woinan fchrwarfe STilch
findete
P inius {dreibe b 2.cap. 152. daf in Potte
to cini1f Aftaces gnagt/ceman gum JJar
aufitanff/ ontio dag dic Sebaff der Ore / fo
derfelben ycive geikben / febwarge Milch ger
Ben 7 darbon die Seut fich feeifen onnd nehro.
Suvnferit Landgebon dic fprwarie Scbaff
sofiffe DRilchy das thut feit aranser Mimeh nie:
LonSaivrnileh vnd Stofs
molcen.
!&61’({ aber Sassrmilch den hifiaen febricts
tanten nicht perbocier/dariunbdaf ficvon
Dtatur fibler drnd troctencr it/ dann die (iif
Mifdh.  Bon der SHnvmilch (if Colamel.
l.b. v2.cap. 8. : :
 Bicher natur endenachichafft iff auch dag
frofmolcfen von Dutiern, Aber
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Aber pag abacfindert Molcfen iff etmas
feuchtce pub von Natur falter : {if¢ Manar,
Ferra, Epift. lib. 16, Epift. 5.

Bou RifmolcEen.

%ﬁs fauter (11§ Kafurolcfenbraucht man |
= gemeinialich denDauch darinic s erivets Vawe ¢r. ‘
chen / onnd fo man den Banch puraicren willy wadew: © |
cenehle man germeiniglich Setfmolcfen / wels

coes getyuncfen/ nicht allein den baveen SBaudh Galenus. ‘
ertoetcht/fonder.auch alle inperliche verfebruna Snnaticre (IS

per Dérm/ der Muteer prnd Dlafen reimges wi:ﬁfnna K

o feilet. Db def wvillen pichs snbillich off+
tevinals Molcfer ju den Clylicrungen genoims
mensird, : . ,

Dievecil aber das Molcen su pyrgicren/ 41
feinct felbs soriycfung / ju feif oder jufbroach
ifiofieaen eeliche Cafliam fiftulams extreGams
parunter pertengcs efngunemen,

Andere laflen davini Mirobalanos Indos
ervallen.

Etlicke permifdhen in dag Drolcben Rofene
faffe 7 odextciiiperieré bavunter Rhabarbarum,

Gemelce Melsfen purgicrenonnd veinigen
aufvie verbrannee Sholevant / foldi Avfency Gholera.
diene wol den adblfiditigen febriciranten,

e ift auch Doldenijesunder bey den Aevks gii"' v
¢envaftaemein/ cinjedergibts pnnd brauches ‘&."“"W
wic 6 jhim gefellt prndgut duncle/ beynabesu
alien breften/dad in PRolcfen fiedenynd fochen

€ n fic




54 Der Tenifchen
fic mancerlen Blumen 7 Krduter 7 Samens
vhnd Qativkcictt / fail vach der Seby J shannis
Meluede i mplicibus, er aibt cuff cintmal 8.
breiag; dagift 12.[obi ju frinefen/ynnd etwan
vicl dariiber, Solche erneiiee Arney von Mols
cbéi gibtier den armbizat/ i abmcn/rmmgm
* ®Renfebiri/ vnd denen fo mie jiceer mﬁbm oder
’ ﬁccbfcn beruneinigt find. i

& ﬂuhcbcr Brauch der SN,

Tfferlich wird Wil auch ju mclcnbm
I Retiernchicr danmdey Bumiindiqeis e
act Kindlein fai ranfohift mue fémer Arkneny
damallzin mic ANilch vnd.Honia belffendany
fo bald denfelben die auglein 1cbn~c1 en pnd vole
Ter big ‘¢e@eihcnt phegon dic ' Saugmurter
Diilch Barcin :forigen. Davumb qibe bicer,
fabrima/vaFDiileh irves by t.ibaf‘:cn fiffigen
Augen nuk vend Gepljoth it/ fir fi i‘ th lelbff obey
Hift andetsreollpric ibevacicat.
" Diofcorides [¢hree/ man foll Srawenmilcy
nic &eﬁoﬂ’cmm RAdeprauch vnny Opio vers
1Efebt 7 fiber die rote qefchtagone Augen lcgm/
Denfefben (el dartic aehoifen roerden.

" Yueh welclie Dienehedr v grofjem febrmer
fen dex Augen niche tonniu feblaffen/ die follery
- leinen tlichiein v Jramenmilch mic Rofen-

geaffer gnnd Eerflar vermifchee negeny ond
frarm vber[cgcn/mw bllfft fool/pnd brmgf gute

tuf,'t
grlerlﬁang
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Allerhand Gelchmdr/ o dic am {eib fich eve Allerband
gefcdhmar

feben / fonderlichenin den Auaen / im Aundy
%nb beimmlichen enden /. die méqen mit Mildy e
crmcicht pnd gemtleer werden.

Dic qefcwdaredefilRunvs/die Krollen oder o o
sranvet i Dals  follen mit soarrter SRilcb aes gerimde,
wafchen ond gar aarvifiere werden/ dag Betompt Kncllens
aft wol: bann waylich Milch ift febr mile P mandel im
$ey(famymiltert onnd weebret dein Sebmerfen Rals.
oderGefehivdr pmdTunden {n alien innerliche:
snd cufferfichen Gficdern/ daki reas imbindern
snnd heimlicher enden / bende Frageen prnd

Meannen fitr hisige Ghefchmdr /fdrunden ond Heimlicher i

aunden fich uszagen pnd firrfallen/ndaen ge. ab bitige
eifilich mit Milch germileere pnd achenlet fucrs Gefchwar.
b omb foldher vefach twilien braucht man

Mitch qu den verfebreen DETIER/ 31 ey 4er isiihe
fibwolienen onadvermuntien SRUcer) DUrch i,
Clvfticrungin feib cmpfangen/eniid Bépfilsin Deswunde
dariny gencicht. te mster,
““Der acyvang srnd breften Terafmos, das

#{t/mann jemands jum Stul offt Berachens aes Darten
pen muf, Derifelben sructon vund dasen wird *"',“c’%‘ b
it Kiihmilch aemwedret/ Darimit parmaceds h

* febien / prind auch qetruncen/ fonvertichabet

mann rociffc AWacken davinn abaclefce feyrd

morden, _
Lon Efelsmilch.

‘E@qsmt!rb ift qut u dem faulen abns
. ' € iiij fleifchy

Agnus . .
lib. 2. € 23-




§6 Der Tentfchen
FoutZapn, feiich/ warmdarmit gewafchen / diefelb veinds
Aufcd.  geewnnd bepeffiget die wactelen [eife 3dbnue/ o
fonft durch. andere Milch verderde vand 8ty
{chmeche werden., Pk T

D Kanlees Nevonis Weib geiraiit Pom-

piia Domitii,, har ihrengangen deib/ toann fie
3‘-‘._“”1’0. - auf dem Badift aangen / mit Efelgmilch lafs
< ) & feu falberr/ hat auch allcmal tragenoe Efelin
eap oy NI fafenfitren /der mepnung jbr ganger
S &b folf wiel fcbdner darven werden / vund daf
dic Daue von folcher Eielsmileh fich crgeby

ferde {ind p1d gans gemede darvon.

Bafere Baroreis wan fic vom Wein formy
men / wund jhre Weiber itach dem Dad gelind.
madhen sodlicn / brauchen fie nicht Elelemildyy
fouder Eheistorff vndenasbrante Afchen pdee
Geveenfallat/dag mache die sibe HAaut gelinde/
svai fic davmie gefalbes roerden,

¢ permdacn aber aucheelich Weiber miche
aliweqen ganfe Efelyu halten/ muiffen fich ale
e der Kopf laffen gentigen, :

Bon Teutfehen Kdfen.

ey O man den Rame / welcher dag beftond -
= feifte vonder Alch abbebt oder abfeimery
als dann pflegt man dig geramee Milch su ge
rennen/ dag fic aeficher / wie folches den Weis
I pernend Sapmacherin roolyu wiffen iff.
BB Punkb.rs, - Diealten baben d¢n Gafft von den Feigene
B cap.3s. & Bdumendajugebraudyt/ vnd dis Milchdarmie
i 1o.25.6.7. gerennge, Jduf




Speiftammer. -
Auff dem geffandenen PMareen macht man
Rap ond Bnger/grop ond flein/ diinn pnd dick
evic cinem jeben Sand fein weif vid gewobnleie
gefellt/ alfo machen fie Raf. '
e Nomer baben vorseiten den Franfe
fifchen Memaufenfeetas find den beffen gebals
ten. Aber im Tautfchenland bat tan aud viel
mancherien guee Anacronnd K. Algin
Dberland / nden Alpen / im Schroarkmaldy
im Wafaam, im Mimferthal. im Weftericy
di¢ baben jhre Namen von den Sandfchaffeen
pnnd vmbligenden Jecten/ alg Schweifertaf/
Gdywarkrealder / Creusfa / Minferfafs
Dornbacher end Putlingertaf. Alfo auchim
Miderlandhaben die Dollandifche Kafvas erft
S0b. Noeblaffen iy vns deren allen niche exs
fareigen/ miffen quch frembde KaF /als Pare

mafaner) ond andere mebr verfuchen/ warums.

trachten toir nicht auch nach den Kafen in Bt piyn m.17. f : '
thonia/ fovon Natur gefalfen fenn/von wely cap. 42.

ehen auch Virgilius {chreibet Georg, 3.
E: fals occulinm vefernmemiaile faporem.,

Bon der Fraffe pndsotircfung.
sﬁ’;‘jn new gemadbeer frifdher KAR ift von
natuy ¢ewag falty daruumb binderfchledse
¢/ fo man den anff bigiae Sefchroulft (eat / das
geqcitaber fo bat der alt Kafe aar ¢in anbere
natur / mogen bende fampt jur Speifen vand
Frfney cowehic werden.
: Cs “Snnevlich




§2 Do Tentfthen
Sniieriich.
@ it Fetfchet ne: memnrbfcr pnacfalfiener K i
fe qensffervatb gute nabruna/ befompt dernt
Sﬂ“agcn vaff ol / danneg ift etchtlich 5u Pete
Band ers Paven : darju ctmu‘f)t ek den Seib / vnd firdet
Wb e Gfurg. 3
Daracaen abcrfmt ¢t gefatbencr Rafe ein
andere art’/ dann cin foldher Kafe gibt wendy
nabrang/ befchmere den Magen vrmd Bandy
ranDIOFCOT hb Y
- Dieaemeine Sage iftBaf ver Rafe/ fonabe
ai der Mifch it/ ath beften fepm foll - banu ac»
wifilich fa cinalrée Kalefdmertich a'serdan,
anet b et/ Toufft ben Stulgana/gebict viel Schicims;
Rovfien  wefbaiben folen alee Seur ¢k RAE effens / fon,
derlich ber alt. vad faul i/ fich entevebnen/dai
fic permoaen Denfelben fdwerlicdy vervareen
fic folleir "qevencien an das alt Q)«d)amcn ;
Sevmicindas alfe lausee: :
Y Cafers oft nequants
Con/umu omna [¢ 7mzm_,
&in'ander Reymiein !aurct aIfo'
. Gafemseitbonway - 1 |
uemn dat avara nmma‘
Ber K&k 1t qu/
| Welchen erntarac Dand reicsen tbut.
. Aber Junge qefusiroe ffavcfe Seue / bevorak
bic fich mit Acbeit nebyen / fohadet er am allers
i'cemgﬁcn/me;cmrfagf '

i 2 i’ Cdémﬂ




§9 Ber Tentfchen
Cafers & pants
=~ Sunt optima fercula fanss.,
Kafevnd Brode '
Hiifft ol Hunaersnobe.
- Dodh foll man ju cinein wal def Kafed niche
guviel effen/fordsrndens alte Sprichrort mack
balten/ eas alfo lawset 1
Nicht fopiel Kafes als Brots,
Meiffer Panealeon de confluentia febreibt
§n fetisom SMilchbiicklein / daf nenrée Kdfe vor
dem Yméaf gefforv guee nafirung bringe. 2iber
alter Kafe nach dem effen e foenia gl appanems
follden Fhiffonsfo auf e Aacen ing Daupt fag wepres
ficiqen/ wehren /-darumb fogeben die Cydge: ™ 7
hoffeninjprem {a_nb,aum allerex(fen ynne jum
allgr febren KaGaufiihren Tifeh, .
Die Menfehen d1¢ fich an Kaf von Jugend
auff gemebner:haben / vund denfelbenobn dag
gerneffery febaden cr amteenfaffien? e man
pon Boreaffevfer. 4 dex ray ein vechrer Safs
seurins ¢ bat fich gmeingia Sabt lang g fitides Pio b8y
Seibs allcin v, Raf exachree ond erbalren, ~ 4
. Kl
TRobey man aute K e
o fennen ol - \
‘8311 pecithmece quter KEF ol feyh il dics
¢ nadhfo{gende werficin lauten : X
Non avgus, Lazgud.wen Magdalena, Marzlem,

Nen Abacnc, Lazarss, cafemifte Eoniny. :
T ;s } v ok -5 ~
' ol




Henocwa-

ws cafeo-
s,

6o, Der Tentfchen
FuTeutfch ¢

Alle REF mit viclen augen/ ,
Hare gefalten/ yrnd die mit Hagr fich fafn
{chamen/
Auch dic s alt bud am fehnite ju bart/
Obver fonft faul viedher auff der gare/
Gemelte Kaf find tranclen fenthen
Al prigefund/ follen dte meiden.

Bon Kdfen febreibt Daptifta
Sicraalfo:
o MWenfa ferar medeam, velnullun svensbus ills
* Sun; nocus, G jecoviymil habet iféc boms,
ZuTeutfch:
&in vorqefasrer Kap ik wol qut/
S feriobgemeleer manael i faffen thus-
Dann eber/ Nicvenyvon Kafenwicl
Brefle compfangen/ wers cefabren will,

“Fenocratis Kaftin fets wehren thut/

Den Bafien gibev meder frered noch ub.
ey den Feusfchen lebe noch bok Kaf yoar/
Kanniche ferben/ wird ffers gerragen vor.

Cufferlich.

¥ O jermands enbiinde hikiae Augen fibers
- tame/ oder fonft blaw a¢feblagene ffreidh.
tnafen fiberfontmen heeee/ demfelben foll man
als bald cin frifcbacmachten Kafe Wberfelas

gen/0as bilftwol fagt Diofcorides.
~ Galenus ftheeibe/dap infeincin Baeterland
P,
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W Peraqamo/ die Batoren jhre Wunden mis Vanden
soeichen Kafen Heffeen vnd henlen/ dag thut i beffecn-
fonbeeheit dex fator Kafe Oxygalactinus gés
nandthiber dic IWunden gefeblagen. E
&8 batjeht conenter focerfarmer Galenus,
pon alfem zangeren Kafe/cin queeKunfl svider Cyldbante
die ver(ahmee Enodidhte Podagrtiche Slic, &T‘f&
b&r g‘rffunbmlvnb warhafftig bemere/dic Runft
ift alfo. , :
&t genotiien einenalten sangeren Kithe
£&5/ vnnd denfelben in clrter gefottenen fcbtoets
nen Schunictenbriific crveiche/ Snnd den Kag
sool mit der britbe in‘eiem MSrfelffein sevfiofe
fen/ alg ¢in Bre/ davor hat ex etiicn Podagrie
fehen Krancfert/ fo rujbm auffeinem AWagen
qefiibre warde / fibee dicharten Knorsen vom
Gslivertoehe entffanders/ warm geichlagen/dens
ift i foenig Taatn mit exneiiter Avknen ge¢bolfs
fentuaroen : dann die Haut iff von folchent
Pilafict auffgerilfert/ vnd fud tdalich vow ben
Kudpfen vimd Knoreen eclicye Eleine fTrcflein
Berauffer gefloffert ¢ affo bat gemelter Kranct/
mit B obernendrer Arhencn dep alten janges .
ren Kafes foregefatié/ bif dap e feiner franct,
beit crledigt {ff noedene
ekt qeriibree Kunftond Arkniey (fage Gas
letins)bat decfeibiaWien|dh fvter feinen fretine
dan ) i aleichfalls mitdem Podagra bebafts
geaven exSifrict, Sud auch davrit gefofffen.
Goiff aber nunmedr folche Sunit bmv%bjc
W




Halib.ae,
& P4l

$1in lib.11, ¢

Cip, 41

| Eprif tammer. 82
Thiir 1 bas duncre( gefteile. Es mnf alles/
foas mir g vhfern bretenbeddefen / quf Aeas.
bia/ Proventand / vind Jadia forminen/ fonft
gilt ey vufern Mecevtlehreibern ens Kunk
by fie tetffens alfein:

Bon Knbelihmals Drtter/
oder Aucken.

@r allerbeft ond wolfchmackend | “%nmrl
oird jim Teuefc enli vord febauin der,
Kibentiich, fo ntan Rabii pennt / mit arbeit
¢raungen / dann wan uff oenn Ratm wolin
cinerm enaen fangen G¢faf berotqen J viiid mit
wiclom ffollen pnrubiz machery bifs daf fich bag
feift sufanunen thut / prnd fon dem Stopnrols
efen abfinbert/ Denfelben Dueter pRéat man i
tt[lcbmi?umm Tonnunen ju falsen behalten
ihnaifo itber Nabr sur Speif vud Avben.
fn andern Lrecn piie gt man ben *rﬂcf'cn
Mutecr / i fo bald alg e auf dem. Seof molefen
tompt/ febon gu edfcken/ onnd darnack ju fies
den/ was bann ity vmcn.g parinn it/ dod
bleibe nach tert ficdan am boden glﬂm.
Xm Ewﬂcﬁna.ab/ da fein sBanmol wid- &/
fan man i ¢p Buter gnict eufmf)nn.

Ben dir frafft ond soirceL ng*

A Fefi prnd f-.tl'fc gon der Milch ift bc
DULHY/Y O TATIY DD Avf i€ W‘mmm
: e afivite
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& affringicrt/ evtee fcht vrmid feubers woll witd
nicht alicin sur tagtichen Speifi vad Koft/fons .
derts ey vielfalrig ju derYrineyinnerhalb pi
anflerbatbreh $eibs / ju Biehe vno Seurennngs
fich g¢braucht. o ;
Ynticrlicher Bravich.
%ﬁsmr fitx fich felbsuenofiens coreiche bt g0 i
parten Baudh / vone feroert den Stul bunchers

gang / widerfiche peméingenommenen Siffe/ weickn.
gleich pem Ol vmb def rorllen o 1t Baiim. -(f‘“%’!?“?’
ol vorhandtns / fell man an ffatt peffeiven Buts b G
tor brauchair, . _ .

Bey pnng Teuefebin / da nicht BaumOst
wich(i/ berait maninnden Kiichen viealliries
fic Speif mit Butter/ qufgenonmen in ter
Saften/wo den Teutfchen der BJtrer auchvers
botten. e gt

5 Manén wann dic Srafroeive noch jare
v am peifeniff/ panngibt vag Biehe amiles
ftenviid tietifen SDutter /ten gl ¢ man gum vy
ften prind jum (¢ ten yigefotten e Tkl
alctch rfe im Dberfand fof : man jum erffen e
Sehabfafe auff/ einjeos dand bat hievmn jeur
enacn Bratk. A L8

Galenus [ehret bafi die/ fc mit unaenfuffers sn}; e
aéplaget find/ ftets Dutier folter efictt/ panm ¢r Longon’
mache ool aufrecrffeny befomme il pew Cei buniow. -
fenvnd Sungengefdhdren/ genannf Pldors gf:”%‘t"f’ :
#11d Perip aenincma. Sumg ma-;_:'

O Baptifia Geichmdt




-

“  DuTatden
N. Vaptifea fchreibe pom

Duteer affo.

Lac dabit dérijtibs condiménta Butyri,

 Necmirum ¢ gelsdomarmore flansma msicat

Pectorademulcens ventrensd, doloribis apra
Non fiint pinragule, (¢dfaris ifta coguo,

Gufferlicher brand e Duteers.

! @’9’1’: $eib aufvendig it Butcer acfalbet/
" "’““““- foird davon fchisn/vnd webret den fociffers

e P
e o ;," i‘,b - Biateern/ fo auffoer Haut cewan auffsredyeny
i il Rinber mie PMb deG willenpeat mandic Nuiigen nersac

“Buteer fal borne Kindleintitie Butererfimals st falben.

ben. Skann die junge Kinbdleln ¢efmals aufa
bcn Sabn ju aeroinaény foll manjhnen die Bibs
Lerlein oder Babnﬁctfda/ mit Biiecer vSnnd Hoo
‘g vermengs/ falber vnnd veiben / dag firdere
die by webree demjuclen/pnd dem Sahnacs
fcbmdi/ fagt Diotcorides.

i Dimterg  Butter it snndauf u den harten Geo

Wi (chodren i der ORiteeer ( Scirchi, Scifromuata,
ond bey dem Avicenoa Bothar pnnd Clavi ge-
aenande jpavnic gefalber.  Eofoll aber foldher
Q?{uttcr feifch vrind nidye alt feyny/fagt Diofco-
rides

| NoeeRobe  Srirdicrote NRubr rind flivdie Solicainag
Il Tollica  fnan Butter juden Cinfiferunden nemen,
{f)f;‘:m A Die AWnndarkre follen Diucter suten viers
Sedavers, Funvten Seunavenny Nerrigenanist 13 an beiti
auticws
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biutlein def Divng/vund judem derrundten Lirm Ve
Dals /et Dlafen brauchen/vann Buster {u ater ™
beve/ veinfge/ exfiillet / vnnd macht das Fleifch Biafen.
twachfen. Vb folcher Tugend willen lebvet Fheifch
Galenus,das man allerhandweiche gekimuirn:/'%“?dg‘”&
oo die améciberfcheinen/als Phiegasonas,Ba- ot
bonesvnd Paraidas, mit SButter moge jeitigé
ond errocichen.

2Alfo soivd der Buteer niche vnbillich n ¢¢lis
chen Salben vud Pfafon ermeblet/ davumb
dap ¢r quviclen breffen rauglich iff. |

Man fag auch Bureern iber die giffeige angtne
Cblanaenbifi legen ) pund fiie vas cingenoty g Gt |
men Giffe Bueeer effon.

Elich gedenein Unguentosa potabile vou
Butter bereit/ nemblich denen/ fo hoch beraber
aefallen find 7 den fehmergen damit ju milteyn,

Bon Buttersuf,

» oL € fanden Ruf/ su atein Fuligo Butyri
S aenannt/ fo auf Butter ju denvinnenden Diofeor.
Zugen gemacht wied/ nicht tbeefchretcen/ dene lib.a.c.oge
felben lebret Diolcorides alfo macken.

Dean foltButeer fn cin Ampel oder jrden gee Butcerru |

fag thun / cin leinen wiechen davein Hencten sumadems )

vrnd angiinden/ vund ¢injroen Dectel/ als ein
trechter formiere/ der vnden bevaber dcher has
be/dariiber ({livken/fo henget fich dex Kuf oben
an denjrden Decfel/vnd reann dex evit Dutecy
erbrande it/ wmg wan aidern anginden /diff

S antreiben




f._‘r‘i* siende
wagen.

86 Der Tentfchen

antreibery/ bif man def Ruffes achug hat/derte
felben fcbabet man ab / vnd beielt jhn jur nobts
ourfte/die Kunftift nicht vielin Teuefhland evs
Hore worddr.

Qonder WiircFung deff Duts
ferzuf.
%Btfcrzug ( faat Diofcorides ) foll man i
ber Argnenen g den tricffenven Augen
Brauchen / danner trocfnet vnd seucht jufants
men/ ftopfft ond beylt die Fiip prnd Wunden
der Auaen/ inwenig Tagen.

Vo Gerintel oder Lippan/su
$atein Coagulumes.

Neneil das Bevingel ) ju dafein Cosgu-
Lam,nickts anders 1ff/dann ¢in qerunici
aeftandene Nilch in dern Taqen der junger
Wicrhifiaen Thicrléin / als Katber / Siegery/
Samblein/ Rebboctlein/Hafen vnd devateichert/
Bab ichs gleich demt Milchiverct nachaefcst.
Soift nun / ingemein jureden / cinjeded
G3evinfel su datein Coagulum, #nd auff Srics
thifch Pytia genande/ ¢inet/ roideetveitigen nds
tur vnnd epgenfebaffe/ dann wag gerunnen ifts
dag ereheilt eg/ond was sevebeiltift/ tas mache
cd gerinnenivird derhalbers auch miilich in dev
Avkney gebrancht.

ks



SpeifEammer. &7
snneriich.
{ Alenus fagt / fvic das Gseringel $oit ¢iné Lib. ¥o;
Hafen 3:1r fey fitvdieDfallendeSucht/ 3"“;3
e &E‘Tm permifeh vnd gecrunclen. 6“";;:‘
Neptgemeivte wirecfung aibe D:of'cnridesﬁcioﬁ'f_‘n_;_:
dem Geringe! vorit Meerfalb/ Phoca genande/
pudfaqt weiter/ 0af t5 dic frafff end efivcfung
der babnrgul babe/ vamifo manged: achte Ge¢s
vingel cinem Weib dingebe/ diein Obnmacht
von teeqen dev atiffifeigenden Varmutter ges
faltens feyy derfeldeir orde darmir acholffen.
Aberdag Dafengerinfel / detaleichen oi¢
Gevingel vor Kalbern/ Jtegenéammern/Hics
fehen / Repen / Gen ﬂen oivid dergleichen / find
qurivmcrcvumﬂ'rmu O5iffe / 1ﬂnbcri1d7 fiiy Gitigenoifis |
ic Wolffivurs Aconitum genannt/mic Weirt wen Giffee
mmmht pnd cingeérncten:
Go man G¢tinget mit Effi cmmmpt/ Sa8 Gernnnes
sevebeittim Dagen die geeunnen Milch.  Es 2 Rilep.
mmt Galénus ; ¢ habs offt warhafftiq bes
fundes
“hnb fd jetirands qcrlmnen%{ur imSeib fiefs
‘ Gevisnmert
te/derm aeb man®dvmsel st teincfé / fo sereheilt By,
¢ {ich, ormd iff m denm fall vag J’amcngxrmfcl
ant coelffen/nicht allein fite dag gerumnen Bue
im Scib/ fonder auch wider dic gifftiae Vi /der Siffeiger .
aifftigen Thicr / cmbalbes qu:nrhnfd}mr nit hiee 2‘3!%‘
C®ein eingecruncion,
Qe jenigen fo fcﬁwcrhds ﬁuﬁﬂn/ $n1id Scbrwers
S i %[ufliﬂbﬂﬁtm i

Ohamade:
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| oBtw aufiy SBlutauf der Druft werffen/ foll man gevinfel
werfien. - ¢ingebent.
B ~ose onnd {{Ig_%‘xud)ﬂﬁﬁ vohe ondweifi/ defialcichen
| el die Sl der Birmureer/ woeren mit qeringel
U Baudag. acfiile/ cingetruncien mit ORein. Bndbatin
| aswusier dicjerSachen dic Sl su fillen/das Rofgerins
fel/ociches die Bricchen Hippacea feiffen/das
$ob pnd den Preif fiie anderen Gervinfel.
Das Hafengeringel mit Dutter permifeht/
' ontd nach ver QReibifehert Refnigung in die
L Sinder et Mutcer geehan / macht fic gefehictt Kindex ju
| 'f“b‘“' glnpf‘lben"

CW3ag aber bag Gevinkel auch fie Schaten
bringt/ afich (dnrabt supermeiden ) beddackts
fich dnrermegen / toil nieands fibels suthun
priach acben. :

So vil auff vifimal sot der Milch pnd wasd
davauf folaet/ fivhlich / jederman su nug pnnd
wolfars/ wollen angeigen.

Das VI Capitel:

Bou Honia/ Sucker ond
Wachs.

$6 Boteder Almdchtig fein Vol
Nfrael auff Crben crheben ptind Hoch
Bringen fwolt / pevbieh cv pnd gab jlynen

¢in Sand/ davinn neben aliom Ghetrende/ Honlg
prnd Milch fberiliiflig oare/ anff dah ficjaan
seitlicher nabrung nichrs su Elagen betten/ lo
ift Milch
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6t Mt(ch o1d Honda/ wie jederman fueif /allen
Menfchen; Sungen vnd Alten / yonndhten.

Der beft Donig aber {Allin Atica vind St
cilia ymb dic Statt Hnble funden foerden / jee
doch o findt man in Tentfchen prud andan
andern auch gueens aablen/ feiften/dicten/foue
teen ond fuffen fehsweren Honig / fondexlich da
die Bienen viel ThHymun / Quendel/ Doflens
Sleeblumeny pud Henderymogen haben.

Dt erfien Bars fodie BDicné anfaben/ find
die Rofensdarzu brauchen fie denSaffe der aub
den SBdumenrinnet/vas wird von den Bicncn
st Wachs formicre/darauf batwen fie wunders
liche fchene vunde Haufleirt oder Jellen / mie
jhren ecfen tn ciner ovdnung neben cinander g
fest. Solche Haublein firllen dieSVienlein mie
vt auffacfaliencn Tatw der Blunmn/der wivd
al$ panninjhren Selulen oder Hauplein su-Hos
nig verppandele : snd folches gefchicht im Jabe
nicht/ es fenen dann die ficken Sternen fo matt

Vergiliar oder Plejades, dagift / die Bluct mit Plejades.

ipren Hiintetnmennet/ auffaangen, Dip alies
bat war genommen der hochrvefflich vnd exrfars
ne Mann Ariftoteleslibro quinto de hiftoria
gnimalium , cap. 22. dafelbf foviche v weiter
vafi im Herbfi/ob ol noch mebr SHlumen vors
banden {ind / fo tonnen doch dieSBienen fiteer
gein Honig meby ¢intraaen/ daraup maniers
nenmdg / daf der Donignicht aup den Bl
men /fonder pon dem Taw/ fo auff vnnd in die
Dlumé fallet/bergiccewivd.  J i Cé
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Libanus,

: ofua.
e | Polen.

Serap, c.45.

&3 1t aber ( wicswol nicht vielen befandt )
folches der Warkeit gem af/vanm man findet jut
etlichen seteeavnd Tagenitin Nabr den Honig
am Viovgen an den SHaumen Eichen/ welches
Galenus libro tertio de alimentisfelbey evfabs
ven hat/ dann affo fohreibe cv: baf die Bawren/
als fic foleben Honig vnverfehenlich auff ven
Baumen funden/ mic Fréwoen anfingen ju
fingen/ der groff Nupiter um Dimimeldroben
regiret ons Honig auffoen Erdboben. Neh hale
¢8 fey tin Seblaurafentand/ daalies genug ifts
foer e nuy evacichen moche.

Auff em Berg Eivanefoliesjum Nabt offe
a¢febetens daf auch die feutven Honig / fovon
ven SBaumen/ wann fie beweat vnd gefcbiiefels
erden / bevab peuff/ mitrdéne Giefaf famblen
wnd auffbcben. Solcher Berg vnd fandfehaffe
fennd denr Nfracliten auch gugeeheile wordens
Aber im Koniarcich Polen/finde/Mman Honig
pnd Salgiberiffig qenig.

Bow de Namen.
@@r Honig beift s Satcin Mel , juGries
chifch Meli :onnd den Honia / fo auff vie
Bdaum fallt / nennendic Araber Manna pnind
Men, jir&atein Mel aéream , Rofcidum vnnp
Melligo.

Genfibat cinjeder Honig feinen Sunamen
won dendanderni/ als Mel Siculum, Mel Hy-
bleuns, Ponticum, Heraclsoticum, Mauricum

gnd
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pnd dergieichen.  QRix affers diefe fahren/ond
tosllen jekunder den Teut{ehé Honig verfucheit,
Lon der Eraffe ond Wircung.
@‘y Dacur degHonigs ift ¢(was war vnd
trocfen / indev Avpnen febr faft brauchlich/
dann ¢x-fenbert vrnd heylet viel breffery inwene
dig vid aufiroendig b {eibs gebraucht.

o~ " ‘
Funcrlicher Brauch 0ef
Honigs.

v Honiq ift faleen fchrvachen alten Sewe

¢en vigl bequemmer/ dannden bifigen jungen

Menfchen / dann alte dout werden mit Honig
¢rhalten/ befommen davon gUic nAhring / PRD syirs aey
friches G3eblite / aber bey denbigiaen Dienfchen sfise. {1 1

foird der Honig bald jur bitten Gallen pers Bittergail. TR
andert. o i
&g follenaber di¢ jenige fo Hanig brauchen

sodlien / denfelben juvor in Taffer twol erivals Baudks
fen pnd lauter-fchaumen / fonft blabee der robe bldden.
Honig den Bauch / evtwects dén Huffery onnd Puflan, 1R
foman teffers berfiltffia neuft / betweatcr den i
¢ingang def Weagens/ dap manfich muf Cvs Groredens |
brechen/ wie gefchrieben [ehet: :
1 moel moultum comedst, ion e5F ei bonsm. Prover, 25 {4 ki
2Alte Menfeben follen Honig nieffen/ den» Puftcs 4
felben beformmet ¢x ambefen / ex bringtjbnen e
aute nabrung / miltgredenHuften/ ugibe-dia {i"‘“"“ﬂ i !
N |

Hatn, ,
K iiij e
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| Opium. Wer aber fonfi hae Opium cingenotmiten,
Schwem. oder juvicl Schmein geffenrs oder von Sehlam
gen geflochen / oder vonstitenden Hundm
were gebifien / demfe(ben foll manauch Honig
st effenaeben 7 das biiffe in folchen facken faft
wol/ fagt Diofcor. lib. 2.
‘ l" ; Honig genoffen iff auch Giffflich vnnd e
B DalsBe  fompe ol oembrefihafften Hals dann ex mils
1 %ﬁgm fer onmd cemeiche die Gefchwdr/ fubeee die
© Wunden/ vnnd firdert fie sur beylung, D
NRofenbonig iftin dem eheil witedia aebaleen.
Sonftpfieat man viclvnd mancherley conte
pofition vnd $atealiam aufiHoniq su bereicen/
depaleichen Meee/ Efias vud anvers / welches
nicht bieher/ fonder fiir dic Apotecter vud Rits
Wl chenmeifler qebérs,
e i‘{‘fl‘l’a AuSiaefeeiven daf qemcin Meet sder Hos
M | Oribafli. 3. tatvaficr/ju datein Mul a genenne/ fanich ni¢
|| deconfec. Dabindeit (affery/ man foil vemen 1. theil Honig
| ciborum. o &, theil Brunnveffer / die siwen fduberlich
; ;l‘;mf‘ fochenornd fehaurmen /it ein niglicher gefine
Bafjtige  O¢v franct fiie di alten falten vofige Slegma.
| Heafcden. tifche Denfeben / denenver Catarzbus leyds
i | tb{ut(/ bie oerden davon gefierele / erinehre vnnd
erhalten,
Plin.lib.rg,  Arifteus cin Griechifcher D2ann/iff der ¢rfs
(Gap 4 derDonig mirWein vermifehe bat dérfien vere
fuchen ol peeffanden dag Honig vnd Wein
wicht dic gevtngfte Saben foyenr auff S voen,

Euffers
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Cufferlicher brauch def Honigs.

ﬁﬁm’g mit der rourfiel Cofto temperiere vit
angeftrichen/ folldie fovictel oder rifamen Rifammen.
prrer den Auagen perereiben dicfe Kunfl gehore
indas Jramenzimmeyrda man gevn fehon iff.

QBarner Honig it Sl gemma vermifche/
ond in dic Dbren qethan/vertreibt das faufeny Obrens
pd fFifles den fehmerhen. faufen,

Das Haupt darmit gefalbet / todeee Sauf ¢
pnnd Nif. dufy

- v ) ’J ﬂﬁ-

Auf dem Honig macht man viel niglicher
Avgney sw'den dunclelen Augen dani Doia Duncele
( wievoraemelde ) veinigr vnd veveveibe alies Augen.
was das Seficht verfingtert,

R allevien rounden/fehrunden/ ond fecheen Munden.
taa man Honig brauchen / darumb daf Her Schruny
niq faubert /henlet / ond befftet dag abgefdelce den-
Sleifch sufammen, ~ Ein vaf que vud niglich gﬁ%"x
ding juviclen breffeny/ twie folches denreche vers Slt?frbc i
fiandiaen Wundarkren wol betouft iff / die
wiffenihre Tranct/Salben vnd Pitafier damie
su bereiten/ welchesaties hicher su febreiben it
berfliiffig pnd vnmiiglich feyn toiiede/ wivewdle
tens nun den Sucker verfuchen.

Bon demn Sucker,

@ Buefer iff niches anders/ dann ¢in nas
tirlicher baveer gewachfencer Honig / in

e vied oder Koby / mird aber micht im Teut.
S fdentond

-..__;.,‘ =
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WoBucee frhenfand/ fender in Sndia/ Arabia vitd Crera

wack.

funden/ defigleichen i Cypern 7 Rbodo/ vind
auchm Nealia.  Auf gemeieen Sandfchaftten
bringe man wns Feutfehen den Sucter.

n den Apetecfenn vnmd Hernfiichen im
Leutfehlandyift fein ping gemeiner vud brdaudh.
ficher/ alg der Jucter / pavauf fochen vnnd ma»
chen fie vickerley Satrergen / Srupen; Xuley/
Convita/ Confervas/ Confeces TafelcinyINars
cipan/vnd dergleichen vigabibare ding.  n
den Sitchen aber miffen jesunder atle Spcif
ond Tracheen / alie Geevanef mie ucfer gefals
Ecnvnnd beveifef toexdeny/mic qefitnd aber folehe
Gpeip vuid Getranct feven / (afich cinjedeners
fabren. Benmir ache ich folche Speif ond ges
tvanct fees gebraucht /iy pngefiind / vnanges
feben dafi cin Syrichwore iff ( wielleiche i1 dex
Kiichen aemache ) dag laut 4 OMan tonne fein
peif mit Jucker verderben. Aber der Maaen
pid deber toerdens mit der jeit ol gemar/wan
ficfire vnd ity mit Sucfer fiberfaden roerden.

Dochwae fitr Sonvita/Sonfervas Sonfes
CECI/ Safveraen pind andevs/ jur Yrgnengims
lichvon Bucter bevetewerden / fafichin jbrer
achevnd tedivde bieiben « ich vede pon den fiffen

“Rucfermaulern / dic fonft niches anbders

~ yodllen haben ober twiffenics foy

dann mie Jucfer perfals
Ben,

Wie
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Wiever Sucker machff bnd
bereitet wird.

!laxn foll twiffers dap devietiae Fucfer/ fo TBig bes
oie Sicitier visd Sufitancrin jover fand, Bucker
febafft pangen vondvem Samen quffbrin, PSR-
aen / niches andevs 1t / dannem dict Robhrges
swachs/ doch nicht bolwigandere Robr / fouder

policr Mavet / gank fattia onnd (et / wirdin
feuchee Ovten gepflange/da es fafi gern wachis
daficlbig Sewachs foflendicEinmwobnei/sont
genondpreijer denfitffen Safft bevaufier / dene

felben muf man ol fochen/ ficden / ol fehaue
men/pnnplautern/bif dap er flar/ weeif ynnd

bave wird, ,

Der aber amalier (hénfen acfelle/ nennt o,
man Sucfer Candi, Candum od¢r Candiduc, Bucker
parumb daferam allerfeuberffen acfhdumpt Caud
pud geleutert iff worden.

Der anderiff auch) fchon meifi/aber nicht wie 2.
der Rucker Candi gegeffen/fonder tivd u fpifs¢ Bucee
biitlein formicre/nene mangefemten Jucker.,

Den dritren nennt man nach der Ynfulen | 3«
C anarizm, iff ¢t1vas qeringer. e i

Der pierde Jucker iff inoendig gemeiniglich .
febtoar gans miib/ dev allevacring i vund vt Gemeinee
veineft davum daf er in e Kochug nit gnugs Sudss.
fam acfeubere ond gefebaume ift worden, Von
vifen Suctertrallen babé die alten niches gemels
Dot/ viclieicht dasumal noch ynbfant agivefen,

ey




Biof. lib.2

®p. 74.

Baudd.
Magen.

DBlafen.

Nicven.

Duncrele
gen.
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Der Bucker aber von welchern die Aleen
febretben/ it dem obgefagten gar wndbnlich

.bann alfo fehveibt devait Diokcorides pom s

cfer + Csift noch ein Honia gefebleche ( fpriche
<r ) das wivd gang bave / vud beiff Saccharony
das findet manin “Yrdiavnnd Yrabiaindem
Robr/ iff eic Saib sufarmmen geroachfen/wird
leichtlich mif den dabnen serbiffen/ derfelbig
befompe dem Bauch wol / pnd {ff dem Magen
gut/fonderlich wann er i Waffer serlaffon vud
aetruncfen sweivd/ ee befompt auch wol der breffe
baffeen Blafen vnd fhreachen Nieren.  Mie
jeeaemelten Jucteemaffer foll mah die Augen
wafdhen/ dag reiniqt vnndvertrcibe alles was
das Geficht dunclelvnd finfler mache.  Diefe
yegtae befebreibunag / fampt der qehdreen miics
cfung / febicten fich gar nicht gudem ebanaes
deigrem Jucher /defbalbenatch dde alten diclen
Sgndtantfchen Jucter vneer demHonia befehries
ben/ als cin Befchlecht deffelbigens hat aber nait
onferm Jueler gar fein gemeinfebaffe,

Lo defi Fuckers Namen.,

Cr alten Sertbenten Jucter iff der N
vtaney Sacchar od¢rSacchard, ¢in geftans
dener weiffer baveerHonigan dem Nobr mache
fend : der fehdnen weiffen geffale balben/ nens
nendrealten/ als Archigenes, foldhen Honig
Sal Indum, Mel srundineum. Zaccharam:gnd
vach ifm Paul Zgia. lib, 2.cap, 1 4.de Afperi-
tate
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tstelinguse, Defigleichen Manatdus Ferrariena
fis, lib. 2, Epiftola {ecunda, autoritate Varto=
nis qedenclt feiner alfo:

Indicanon magna nimis arborecrefcir arundey

Lllsits & lentis premaitsr vadscsbus humor,

Dalcia cui negrennt fuccocontendere mella.

Gtliche wdlien Maonap1td Sst Indum fey ;
cinerleyGerodchs/aber ¢esift gefebitorfachval o (o
Maona toird auffden Datumen gefunden/ ynd fj : i;ﬁ’
ift er Tatw / davon Galeaus fchyeibt/ vnnd aentis,
foricht cg beiffe Mel aérenm , rofcidum, oder Manna.
Melligo.

AberSal Indum {ff de2 altenZaccharum, wi¢ Sal Indush;
toiv droben auff Diofcoride besodift baben /ond
mag viclicicht auf demtfelbigen voricicen dag
Sacchsrum Taberzet formicrt fopn worden/
welches ORSrelein Tabeszee bnfire Medici fiir
den gefeinten Sucfer injhren Compofitionit?
pnnd Receprisverfehen wollen:  Aber inder
warieit / fo fompt dag recht Taberzee nicht ju
png Seutfehen/ noch bat man vus ben gefocks
ten fchdnen Ruieter Candum fiiv das Taberzer Sucter
anguacmentiberedst / fide wivdann [eichtlich Cands
jubcredenfennd,

Serapio befchreibt feinenZucter cap.go.ond
nenneejbn Habofeer/ond der Avicennaukimo
capite fecund: hibr nénnt jh Albofar_,

Bonder frafftondivircung
Def Sucbers.

@‘Scﬂmber fehretbeny daf der Jucfer efner
sompevicrien

Taberzet.
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temperiereen qualitct odek engenfebafft féys i
g¢ fich faf auff fetscbie / foy detn Honig {ehice
gleich / aufigenammen dap et nicht fo groffen
it durfi br:n’gr. ; » 0 R
Frafl. Der Jucter Candiift ain beffen/Darin ¢ reis
Sungenedrs Niget 0ic Kable/ da die feucheigfeit vous Haupt
fein. binfleuft/iff quit it o Bruff vrind Sungenvdy,
Pofien:  fein/feubert dicfélbtge/vd mileere dén Duiffen.
Op genteinen Jucfivs Braich wiffert di¢
_ Ypoteckr pund Herentdch anmt beften / mder
Druftfackt Aipiney foivd er faft filk vic Brugfuche ges
braiche vnd aelob. ‘ ;
Diejenige aber, fo den ucker wiffen sugiels
fery end dllerband Aive’ Saimen vnd Sruchit
darmit tbersiehien/ habei die frafft vef Buckers
am begfen Cequffen/atfo daf by cliche vetch von
def 2ucters frafff finid fvorden.
. Govicldie Avhnesy belanqe/ will ich itrich lies
ber bey dem aufen fchonci ‘Seutfchen Honiq /
dafut dem frénibeen fbivarken Rucker (affen
finden 7 doch fo foll tem Duicfer Cando nichts
Biemit an fefiier Tuqend vt aefivcfung entions
thenfenn/ der Veeeud vund falfche Wabr def
Queters verdrieffen nich:

Bon dém Wachs vid vorfos/
‘ Propolisgetiandt,
- ¢ bebaufung daring die cmbﬁgc ¢rnfts

bafite Bienen jhre Jungen snd nabrimg
weeforgen/
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perforaen/ bawen fie auf TWachg / weeiches
nichts anverg it/ bann ein feifter Saiftiden vie
Bienen im Glengen auf den vermundeen faffs
tigen Bauwmen faugen 7 wiefolches det bochs
fheife Ariftoteles bat waraenommen : jedoeh o Arift 1ib. 5.
gevrmeyne Pliius, daf die Blumen tef Wache Hift api-

anfang fenert/ dem fey goiefhmiff/ fo brauckets e e
oie Menfchenvag Wachs ju vickndingen/sur cap. 6. & ¢
Argriey wnd nehvutffesum Soteesdienyt/sum

Pracht vnnd Doffart / was file gepreng m dee

Kivehen ond indecWele foll angeftellt werden/

alsbafdo muf das edcle Wachs vornen daran

feyn / davauh machen die Aleltiriver Kevgen

ond Sfechier / grofi ond flein : juden Pancleten
formicren fic auf Wachs die Schaweffern/

vielerlen Sormenonnd Figuren/ benve der Fes

fodchis vnd Ihier/geben demWachs allerhand

Tavben / ¢ muf weif / fchrearks /voft / grany/

blany griim erden/mwic ¢ die Menfeben gelufts

ba wird seeder Gelt noch atbeit gefare.  AlfS

mitfien afle Gttliche Saben/ die ver Rllmdck»

tige o2 deri Menfehen jur Nobedurfit acs

fchaffen/ ter pppiaen et sum Seolf ennd

Pracbe hofficeenviid dienan / dndfolches ki

den Shrifeiibmigen viel mehe daft andeen fows

teny die folchen Pradhe hidhts achten.

Welches WBachs am beficn it
@r alt Diofcorides {chreibt/daf bag 4dble

vobt W3ache/fo feiff: fepdn (Guser if/ond
¢k
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¢in fliffert Donig gevuch habe ; am beftenfen/
ond folch gut Wachs fall gemeiniglich in Pons
tovnd Creta. IMan findee aber gleichfalls viel
quts Wachs auch ir andern Sandern. Bnfere
Leufchen loben das weiff MWeydwachsdaf die
junger Bienlein auf den verwundeen faffeigen
Daumen colligicreri vnd eineraqen.
Dheben dem gemeldeen Mendivache haben
Diofetib, 1ot audh fchon aaff Q‘L‘s_ac{;ﬁ/ij-cfﬁim}.g maannt
2qap. 75, Vielettt fochen / tvie Diofcoride: [ehret / auch
weif machen/ wer (uffiq iff mags veefuden,

Lot dens Vamen,
V?frf;s Beift u Satein Cera , Griechifh

¥ wngéss Arabice Hanraha, Serap. cap. 10,
a1 Wachs beiffin Averchos Almuz.
et Bor(iof beiff Propolis,

Bon der Erafft vud soircung.

Galen. 1i,7, Acks ifF etner miteelmaffiaé engenfehaffe

Simpl. niche s mavm noch s fale/micht jufonch?
noch su trocten + Bmb defi willen wivdt dag
Qachs als ein mittelnaffige materi 7 i dey
Avheren sumaticheriey brefen/fie fenen von Hig
oder faleeentffanden gar nithlich befunden/mwics
ool inehr aufferbalb def &eibess dann innerlich
u gebrauchen,

Snnerlich,
g mlfdw i ¢inge sarnsen biih scr[aﬂ'a:ﬂs:;g
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ctnacteuncion 7 befompe wol denent s fo it der Nobtrade.
Mobtenrubr befiimmere find: das habith felbs :
anctlicken fungen Kinvdern warbaffeia befuns
oen / dann Qdachs (wie aefaat ) ifE cinmittele
meffig dinay es gercheiieseviveiche / feubert /ey
ter ond crilfe de werfehramg der Odeaypnnd Dafehung
anberer 3unden. Der Dkt
ehen Wackstdenletn in der aréfe als bivs
fchen cinaenommen 7 lafien dic Iileh bey den
Slugmiieeern nicht gecinnen nodh n Kaf
foardn,
Cufferlisher Drauch,

Aehg vudrer Borftof b vornen at s

gang dev S¥icnenfifier acfunden/dnnd
{atctit Propolis,endArabijch Mum genantift?
weevdengn wicicin breften evincbler/ dann aug jbe
nen beyren machr man vielvhnd mancherfey
Salben/Piiaricr/Cerota, snp devaleichen/mels
ches alles gu befehreiben ¢in kefoirder Buch bes
vovfite.  Qic man aber pbacdachte Salbenst
Piiafter #ndCerora biveiten vud brauchen folld
find man bin vnnd widty/bepovabim Antidoa
tario Nicolai, dudandever,

Qasfibie ']Jﬂaﬁ'cr Galeni,

ﬁmrbarrcn tanichmichuicht / muf biher .

bas griin Cerarum Galens brfchretberi/da, Si’m'pi:

rumb bap dif £éfiich Prlafier / dicweiles mit oy, 's.
4] fehfechten
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feiechten einfachen dingen beveit wisd / auch
binder die b gefele iff worden.

Galenus (ebree/ man foll fchdn qut Wacks
in ElavemOeluber dem Fewor serfchmelben/ond
daficlbig wol febdumens vnd von aliens Vnfat
reinigen/ davnach follmangin ethem Didriels
fEein i faleem Brunnwaffer ol beven/vnd fite
wd fiie ander Wajjee daniber gicffon, dafjelsig
ein gute twoeil mit den Handen i Wdajjer beven
wid fneteen antreiben vund verharzen/ fo ey
fomme das acbere Wachs ¢in wunverbarliche
frafft onnd Luhlung von faltem friffen Wajfer/
dap ju viclen vnd bey nabe ju atlen bigigen bres

Seellen.  fEen/als Knollen/biige Gefehmar/NRotlaufery

ol omifeeffenve Cabunctel oder Ribepfen/ - ge/

ety braudht / ond iibergelegt mdge erden.

Febee, Dud infonderheif foll man gemnelf Cerstum

;t?'-“°‘b’“’ den Meafchens fo e demtbrennenden Jeber

o beladen feondy fberhre Druft ehlagen/ dan
o8 tahlee vie Lracordiagar qcrealtia/vand les
febsot aup alle g in wertig Stunden.

Dicfe Kunffbabichpen Armenju troff bies
Biev wodllen fekireiben 7 dic Neichen wiffent frembs
e Arhenepen yu jhrem breffen.

Det Boefof Propoliz genaiit/ dén dic Bies
1t g3 gu vein SHam uberfinflig vnd Sundtig

pseifleoni Beranfler florien/ hac vic frafte allevbaid fpreifs

Domwrpiol fen/Pfeit ynd Dova beravflor su sicoen.

auktichin. - @in Dampft over Rauchanp BVorfiof ge
Wacke




Sprifibanuner, _ 8;
irtact/onnd it Hals empfaniger/ foll bent langs
wirtaen alten HDuffen pevereiben: g‘fg‘";"

Ein Praficr aut Borfof gemacht H11id B Zyqeermaiy
bergetegt/beviet dieFtechten vnd iecermabler. tge:
Das VI, Capitel.

Bon gememem Kochfalds

N, -3¢ mifte vind gutthdiige Sedén

qi1bt wind tragt vns micht alicin fuffé

Koff vad Aegneny/alé Milch Duceer)

Horg vied Sucer/ fonder aud) fharpffe hans

niige dina/als Salb/deffen wir feines wegs fong
nen noch mogen entrahien.

Dannmwas folien alle Speifen/ dabey niche
Gl ift? werm find alle t8iittche Tracheen / mié
Arabifeher viid Indidnc: Wurk beveis / nu or
der anniifig 2 . _

s magdoch nicmand Spel ofn Salgqer . .
niejen oder [eben/ darumb iff Salf ( wie Plag. Optimami (S
tus fage ) dieallerbeft Wurk auff Eeden: f:;d&';‘.“' s

Sicber will ich Galt onid VDot effen weder T .
alle vnaefalbene Speif/ fo vie Apicianer médys
sen fliveragen oder erdenchen. : :

Diogenes bat gefage/er wolle[fthey it Athers
©af [ccfen/ dagft/ mit gevinger Koff fich bes
felfferr/ danbey demmreichen Cratero st Koff

¢hen, .
” bSB?a'n fintet audb et/ man fie sufammers
Pemncn efien fic Kap ond Qgmbt / ober @q‘{s

if i
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pitd Drobdt/ frslich vnd mit Danvfagunamis
cinander/ balté fich dem gemeinen Syprichroort
gleichférntia das alfo laue : Saleas & menfam
ne praceress,  Oasift/¢in guten Freundfoll
dunit bald(alé avimut falben)ibergebendann
vechre vnd Y4

Gisre reund habew file qut/

qBas man jhn fiifesen thut :

| ~ Kompt aber
A Kap ond DBrot, auch Salf darneben/
B o cateo- it armer Greund hevalichs Ecbans
el : Bnd abermals :
‘ GalsvndBrot/

~ Mache die Backenrobt.
SR abet nit Salg ift/was fir Yammer vnd
RNobt mag fich dafelbft crheben? als yu Netufas
fem acfebach / da die Sudent ( wie Nofevbus
febteibet ) Taubenmift fiir Salf brauchten nd
mochten deffeny ptnb SGelenicht befornmen,

Welches Saltsinder Kofe
ari beften f¢p.

%3: Araber loben das Adviatifch Woeets
falfyfprechen ¢8 mache ol baswen/erwed
den Suff yu fpeifen / vnd verbelffe diefelbig bafo

Plic ity 5, SNt purchgang auffiibren. :
- PHnS3h T plinius aber fchreibt / daf ein jebes Salfs /o
bald secfchniilie vnnd feucht iff/ fene sur Speif
am allerbequembffen:{olch Salfs findet man su
Athenonnd Suba / dargegen fofene das dites
: febarpfpe
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fharoff/hannia Salg/Fleifch darmit gu falfen
pnd ju bereiten/am beffen : vom felben Kitchens
werct fehreibe auch der Columella vnd andere
lib. 12, cap. 5 4. 18

Qe ireufchen haben auch gut Rochfalg/als Teotlede . Y
iin Niderland/in Scomaben/n Sothringenson Ot
fonft in vickn andern onnd Oreen findet man
gut hannig Salb/ grob oud rein/ Schneerveif/
vid grawafcbenfarbig.

Danmufi aber bey vng Teutfchen das hare
verfalfen Brunnenmwaffer mie FJewer (o lang
fieden vnd fochen/ bif dafi ¢g von der Hif anfas
Bet sufammen (auffen/ ju gefiebn pnnd Salg
g toerden,

WiitjestgemelcemaefottenemSals bereiten
fviv Teutfchen alle vnfere Speifi/ vrnd das wir
cin geitlang wnverfebre / als §teifeh 7 Fifehs
SchmalgrBurcer/ Kraut/ Qdurbel viv anders/
st BVorrabe bebalten wollen/bercicen mwir feol
ab/ond (eqenging Salb.  Csmufaber folche
arbeit im Winter wans falt ifi/qefcbehen/ dan
im Sommer/roann die warme weiche &ifft wee
e bilfie weder falken noch miirken.

Alfondtig s alfo.anmutigifi das Kochfalfs
nicht allcinden Menfchen / fonder auch demm
Biehe/ als Gieif ) Scbaff / onnd Rinder / trae
gen groffe beaird vnd ff jum Salg.Ran qibe
Salfs bem Biehe vnter das Sutter foleher Bas
ben wied man widevin der Prilch vnnd Kdifen
gewars dann dic Kuf/fo su Jeiten Salfs leckens

S iy geben

———




Plinlib.31.
;| p. 5

!.
| ®ayls;
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aeben eiel eeichlicher Witk vnd SBurter/mweder
dicjenige o fein@alg verfuchen,

Obn Salkbat man tefn Sotesdienft bey
Henden vrnd Judenlaffen gefeheben/ pen N
den toivd mit aufaeeruciten Wortenbefoblens
daf fic altesyre Opffec mit Salf follen auffeae

- gen. Sewit, 2.

Die feutin Franckreich vnnd andern i,
Peenbabenvor vns Teutfcheneingroffen Bovs
theil/ darumbdaf das Salf bey hnenin den
Kauten/Salinen vnd dachen/mwann dasDeer
Dareinfauffes vonder Sonnen Hif fich felbers
focht / welches darnach mit grofien Schiffen
pnd Wagen/nicht obnGervrn der Herrfchaffs
tenin andereSander gefithre wird.Es gefchiche
aber foldse Salffochung in fauten niche/wann
der feucht Bind Aufer blafet/ fonder im trocks
nen wartnen Semmer.

Qe im Feutlchenland feynd bey vnferem
geforeenen Salfs fedlich vnnd queer ding/ brait
chen das jue Nobedurffe/surArheney/ond mwol
fuft/ wiccs pingeder vermag vond jhm wel bes
fompt.

Wic vielerlen gefchleche defi
Salg fundenwesden.

'%36' Alchimiften geigen an vigl Gefchleche

oeh Sals.
Crfilich bas gemein Kirchenfals / dafficin
ibeer Kung ein Sehiffelnemen,
| Darnadh
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Darnach dag feharpft hannig Salf Am- 3. ;
moriacum, das bereiten v1d fochen fic auff ans Ammosia-
derm'Sal§/ thundaviu Ruf vnd alten Harn, '

Rumdriten/ eiqen fiecin Salh/ das 1vird Sal ATk di
aug faugen von Eychenrinden vnnd AWeien
afcben gefotten/nenten fic Sal Alkali.

Sumeicrdien/ focken fie Kalcklaugenmic
Denfetenbarn, heift Darnfalh. Sal urinz,

Fum fanffeer / machen fie Salpeter onnd - J-
DMiter/ von den alten Wanden/ vndauf den ale 15\3# Perk
ten Bichitallen. i

Sum fechfiery Sal Gemmae , Sal Barbarum, ¢, el

pPnd Sal Borcas. ma.
Fum fiebenden /Sal Tartari,pon Weinfiein - 7 |
gefotten. Sal Tagrasy. |f

Gemelte Salf allefanmpt laffen woiv di6 oves/
pifimat beruhen/ vnd fagen daf der aft Diofco- |
rides drep nambaffrer Salg befchreibe / nembs ]
tichdas geavaben Salh aup der Srden/ jum g:s‘;mm '

andern das Meerfalf / vnnd jum driceen 2as gRecrfaly,

Kautenfatf/ foin den Salinis oder Salsaruben Gmbsm
pon der Sonnen gebocht twixd, folg

Welche Sals sur Arney ges
nommen werden.

As aeqraben Salf/ Foffile pder Fiflile,fo
f;cms weifi/ éme/durchieudbtias glare/fefts
PI1d m)n allefieinlein gcfc[ltmuch daf fich gern
indic [ange fpalten eder veiffen (3ff / folidas ab

Kebeft feon,
& {iij By
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Ben s Teutfchen findet man folch Gl
Cappodor niiche/ fouder tin Cayvatocia vand Arabiarjis
Aubia, @l acrncny dafman Hiufee vimd Masran
T davaul bamet/alcich i aneelishen Oreeninn
Sranclreich dic Maroren mit Keciden gemache

foerden, . ;

Bl Plinkib,g1, Dag ander nach dem Srofalh it Meerfalss

7 e dalfelbig audh glace weif vund feft gefelies
wiein Supro /Sicilia s vnnd Snbia 7 follmang
fitr gue Sal halten vnp anneimen,

Sunmdriteen twird dag grob Saueenfales in
ven Mecrladyen gefundeny nicht alledn sur Aeke
ey / forder jur cinbeiffieng ber Cappeen/ Lo
i/ vind vieler dingen i den Kichenugifice
renen gebraudye pud gelobe.

QAo manaber beven decyencenennienSalg
ey vug Jausfcien Cetned mdchee befommen,
foll maey vaafer gemeon Sckenals; in einert
Bueaeloffenlaffenbrennen / fo wivd o niche als

Kin wedfs sud fhonfonder aueh banniger/freffs
giger/ vnd in dev wurcung fag [farcer.

Vordent Namende Sal.
: Aleats ib. 9. fimpl.tacul. nefit dic Galge
| Hala, qrubeit Halas, “ch baltg darfie/dafauch
vofer: Safsfdeeim TeucfeblandHal genanney
i}bre Dlamen von Saliais oder Halis cipfangen
abert, it

Salf ju Latein Sal, ju Sricchifeh Hals oder
Halas genanng/neniendic Avaber MelechSe-
1.C2p, 3929, Dng
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Dag Erogegraben Stcinfals Hammonia-
cum, Harenarium, Foffile od¢r Fiffile.

Alle Salf haben jhre Namew/glcich wic ane
Dere ding mebr/ vou den Landfchafften snd e
fufen 7 als Cypersfals / Tarentifch 1 Sappadoe
cifch/ Arabifch pud Jadianifch Salb.

Eeliche Salf findee man gank robt / al8 st soli.eap 11
Meauphis pndith Devg Lena,

Goldfarh Sal finder maninCappadocia.

In Giciliagefellt das Salg Scbncerecifi/ galen.lire
d¢figleichen inTarento/in Tragaliis oderSalks Sumpl,
fauteniffs weifi vind grobs infothringen faft
toeif/ doch reiner vud fubtiter,

&5 muf eindiivy Hibig ding vimb dag Secitte
fal fevus daun der Grund /auf welchen Salg
géqraben wird/ frdgt surings vmbher feinges
teachs/ift allerding onfruchtbar/fagt Plinius.

Bon der fraffe vt swircung.

gﬁ@mn’giﬁ Sales ondanFewrdochniche
swoldulden/ dannes fpringt hevauffer nd Plintigr,
beaert dex fluche. Egiff aber die natur depSalg “F-
febr mwunderbarlich :  Criilich fdhlenft e auff
pnd geucht wider jufamimen : T8 seredeilt vnd
fructe binderfich : €8 mache fubtil vnd diinns
&3 reiniget pnd feubere:  Es versehue dic béfe
feuchee 7 die quee Nairliche feuchte bebelt ¢8
pnyerficrlich : &8 chevnno brennt dermaffeny
dag auch fleine bldecericin auff der Haue auffe
fabren : g mwehKealler faulyng /ond miltere

Se fehmerticry

—— gy e -
—AREE il Foeie Bl iy e
K




pe - erTentfden
febmcteninichiande tan Galt entberénr, s
brauchen Galh e Spets vud Argney dor Ko
nig ond Barsmannscer iffs dey foin Tlaend
genuafam fonne erseblen ? ol ond vecht haber
digaltengefage: Nihil utilius fale& folrydasifi
Diikiichers fan nicke fonty "
Wever Satk vnd der Sofenfebein,
ann aber das Salfs thum vind P114¢s
febmdcttichiff 7 dagift/ obn alle febarpffe/ cin

folch thumSatgiff cment vonigendenfchens

Marth, 5.
Marcg. o.

Plellib.s.
de yictusg
zatione. .

Plarlib 1,
dehon:
vol de
pane.

Diof lib. 5,
de Sale,

derteeder u ficden ngdb su braten/ wdl ju ver, ,
gleieben. Bicfobeyde (fage der HFre € briftus)
geboren alssnnigeding anff ae miffen.

Cs follfevas Satsver Sroenhannig onnd
febaroff fewn /wic tondeman fonft fatken/ oder
nobtwerdiqe bing por der jerfiorang erhaleen

il AR s S : ny e
Snnalicher Braudy def Sals,
Sellus jeblee bas Sallpricer die ding / fa
oen Sesberivdrmen vnnd rocfen machen /

 ondvas riche vnbillich/dann ob fehon Salf nie

viel nabrung qibit / fo erfile eg voch dic qefunde
fenchec mfbrey qre prerlcalich : judem fo ers
meecte@alh e duft ju denCoeifenymachet vies
{¢ibige bald fertia/ durch den eib achen,
Diofcorides I¢hret / fo jemands aifftiage
Cichiwernineroder Monfaffe/su satein Opiura,
geffent odee geevunefen fer/ demfelben foll mar
ntit Calf tn Opimelserereibens belfen vnd mit
¢ihandescingeben,
Dean
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o Ran braucht @l auch invieClyflierung/
denbaveen Dauch davmis jucreeichen,

Eufferlicher Drasich defs Salb.

@‘53 vnfaubere gemwdchs andenAugen tructt Gewade
7 Salf hinderfidy/end pevgebre dicfeliiae.  anden

30 bic {ehmerhlichen Obren foll man Salf Auaen.

in &ffig evrveicht mavmeinericffen/ e biifft. Hm‘:‘
> s . a P (= q.

Saifin Donig gebraten / 1t que wider dic guudaes
Mundgejchredr Aphebe/fubert vrdbenlet das fchiwdr.”
faul feucht Babnferfey genande Dhagedenes Sadeflefch.
dem Jdpfflem tompt mean jubilff darime vnnd Bdpfln.
gerebeiis die Dalgénolien Tonlillas.

Salf webret aller feuluna/ darurmb foll tan R
auch Salg vnter die Salbenbrauchen / wann Semd.
man dic bofen Srind heylen will, Rucl. lib.1.

Platarchus fchreibe/ swann todee Cdrper mig 0 1
Salt ol geriben vnd begraben werden/ folien/
fo lang feindufft davgu fompt / nicht verfanlen
noch vevmwefer : diefe Kunft fpavee dengreffen
Herren viel BDatfam.

@alf mwehret atlen fliefenden vnnd vmbfref Stieende
fenden Sebaden/ vegalcichen dem Rotlauffen Schaven.
ober Rotfebein. Rolauff.

Salf mit SXmdern mavef gevevieben/ iff ¢in 5
gut Avgney fiie dieBdefven vid Norniffen/ an- m;f"‘"’

elffich.
- Salg in Scinfamend( it febr qut fiir di¢ Scorpig
beimbliche Seich der Seovpion,  Gemeldeer fich,
Arhenen bedarff man jeie tn glgn andery
vabin




03 Ber Teuvtfchen
dabiit bfe Scorpion fewnd gefelilichens alie §ds
er ju vergtiften geficten. - §158
Brandes Salh vr Ol ol durch einander gefchlagens
lefcbe.  onbiibergelegt / et dem Brand da nich?
" ovtbige Blafen oder Schyetien aufffabren. ,
Rei, 10 Dbgamette Salfpnd Oel vermifchung vées
traibe diemiviqfeit der Glider dartnit gefalbet,
alp mit Sanereeig ( fermento) ol jers
Gefdwult foflen/ond dbergceleat/ seiriger dieBefehreulit/
Deulea.  vnd alleriey Beulenr/ foneerlich an heimblichen
Enveny swerden bald geitiq darpon.
Galg/Honig vnd Mal/ gletch durdh cinany
Dertencts  per ol geffoffen vind warmitbergeleat /beforite
,‘I‘\S"I"E;' * febr wolden verrencieen®licdern pnd dern Juf
O Gegiche ¢ dodagra.
deine Sdctlein mie beiffen Salg qefillers
DWaffers  ONO iiberaeleas / je eing vmb das ander / dicnen

- fade. febrtolden WBafierfiichtiqen ¢ darjumiltern
Grimmen. gedachee Salgfacticin das Grimen vnd Rucks
Rueks  fehmergen,

idmergen. Andere fluct ond Hingt méaen auf obernetts
ten dingen veel mebr verficht toerden/dann deg
€ale trafft vnd ermogen ift nicht u ersehlen,
Doch folt Gal§ / foman ur Avency braus
eheittoill ) povhin twoll in einem Siegeloffen ges

Brandt werden/ o wivds veffo frafftiger.
Sonft bat Salg nody viclerley feiner are
gefchiedht / als Salgblumen / Saltfchauny
Salirafier, find faft cinerlen fraffe vund iire
cfung thit dess Salh. Bie Teuefchen behelffen
s
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ons def gemciners Salk ond laffen Bag ibetig
fabren/ wéllen fiveer feben wic das SBrorreche
qefalsen vnd gebacyen nide.
Das VIII Eapiel-
Bon Brotder Teutfchen,
A1k vynd Brot/tlagt man in der DTobt.
Wil tagen auchBolh vii fonienfcheiny
Sieffens gevnbey denfelben gut fopn.
Sbn $Brot / der Dlarur nach ju reden 7 (o
nen der permaqen twiv nicht (eben ¢ dafabet
ohn Brot ond Syeif etlich Menfehen/wic bak
gefbebenift im Nabe 15 41. al8 ¢in Jungfrar
poit 12. “sabten/ mit Namen Margareravon
iRod/ nit et von Spenrgeboriny auff di¢ 164
Monar lang vnnddariiber 7 ofnakie fcibliche
©petf onnd Tranef gefundes Sefbe gelebt Hay/
das fehreibenyeir der Sorelichen Kreaft vit Al
mdchtiafeit s/ vnd der Nacur gat nicht: dan
GO 1 ifts allcin/der vic Menfeken ofn Dot
ond Speif fan ondweift it erhalten /wic dann
gefcbrichen fieher.  Dev Menfeh lebe niche ala <0t 3
leindoms Brot / fonder voncinem icsfichen M #
Por Borzes.
Darutnb o vedenviv hie aliein o Natiirs
ficher Brot / vonwelchem der Menfch eden
ond qefterce irerden tuf roie SieGSchrifft fagr:
DOulafiefi GBrak wachfen fite das Biche 7 vnnd Phalio 4y
Sant wnus den Menfeben/vaf du Bro rvgu?;
14




Ezech:ts,

Plin, kb.7.
%ap, § 6.

o4 Der Tenrtfchen

der Erdenbringeft / durchwelcis defi Meits.
Teben Derg geptorctet sored; | Bud dagiff offens
bar/ wiedi¢ Hepden felbit befertnen / dag fein
Speif ohn Brode / tte E6flich die avch jrmnmer
fepn mag/ den Menfchetr in bic Hars ernichren
bad benin Eebe.r vefmagauerpaiten:

Bmb folcer eingigen vriachmilfen / folten
alle Seenfchen vmb das taglich Dot Goit vén
DEreen gt biteen vndan fehendeto aeffifferner
fenizaudy teain ot aufider Eroenvns veichs
tich (eft wachfen / trémlich davimb danctfagen
ynnd foben,

U3ie viet feynd aber Menfehen / die auchin
bober wiirde fien/ die Brots ond alies die fille
babers im Saufi icben / vnnd doch feinen Berd
ffand darben? die imiffen st left/ als wolverdics
net/ dadinfabrensoie pas Viche.

SnSumma:

E8ker afund/ Sath/Dolsomd d Sonnaity

- aatich Brot mag befommeny

Derfollweiters niches Elagen/

Sonder Gote Danck drumb fagen.

Wer das Brot qm erfien habe

fanden/ vid das Brotbachen
s aufforacht.
%’;‘5: Heygdén n jhren Sehriffeen licgen
“iebr/aeben fitr / Cores ¢in Weib bab das
Dealen vrnd Bachen ev(tmals exfunden/ snnd
diefelbige Kunft/ a6 vic Frenfehen auff %{m
it
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nichts anders dann Encheln wuficin i effay
erftfich in Atticas Sicilimynnd Ntalia anqes
vicht/ v1d das Volct wié man malen vnnd bas
chen fol/ gelehretvnd vneersocifer.  Solder
pugevcimeen digen findet man viel in Deyditis
{eben SDuchern: befibe Ladtantium de falfa Res
ligione cap, 20 & 2.1,

Die Shrifien wijlen beffers / nemblich da
Bozz der Allmachtigdas Brotvund anders . . .
exfimals dem Adam bacanacictat/ale ev frrach: Wy

R bchﬂ*ctb deines Angefiches foltu dein
Owro xneu Bey foleher @Jmﬂ‘t lafien fick di¢
Chriffen finden/vnd wiffen dab Sott nicht als
leinsBret/fondern auch das Kraut 7 Sameny
Gﬂuf/ ond anders derm Adam evoffnet hat.

Aag ift aber wabr / dert AWeibern m bie
.\mc{:v' b/ Teigmachen/ Brat/Kuchen on Flas Lataa.
den yu bacherynit aliemn su Nowvdg alke Abgots lib-e d}f
tere herfemfEeefimals befoblen wous cnqo 1er ‘m‘ L
ey >Drauch vnd Kunft SDrot ju bachens fompt BI99
ponden Hebrérn her. Als Abrahaniden tw
acn B¢ qn‘}?mb[w't it Kalbicifeh
)0 iich ynnd Bueer (ieh suriifien/ befadi e ;m
ferit A2etb Sara/fiefolt enlendd aub A eifmdl
eia machen /vmdden Baften Kuchen bachen.
elche Kunit ond brauch fonder srociffcifange
Aeievor Abrabatm qetvefen wird fern.

Vuvift srwar dicker Srawch toeh faff beii dere
Feutichens vic laffen der nichrer theil FHreWeiv
bes Dot/ Kucenvind Faden bachiny

Auf

Gaaefi18.
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Aufivafierley Sruche vii Samen
Das befte Brot gebachen werbde,

%Zﬁ alletbeft Snd filenemb(t Brot/ Hrben
ote Alten aup sareem vetnem qebeuteleem
Flos ili»  Rocfenal/ su Sarein Fles genanne/ (affen bes
ginis. xeiten/ bas muf similich gebefele vnnd aefalben
werden. |
Das Rocfenforn auf Aphrica/ Siligo aes
nait/ foll den befien Mubm baben/dan ¢infolch
gebachen Brot auf Rocfenmal / wic porger
mel(t/HfE febr quecr nabrund/ fFevctet nicht allcin
den gangen &eib (fitenemblich wavne frifch gee
bachen ift ) fonder frdfftiget auch vie Spiritas,
dasft/ dic inneeliche finnfiche qeift def Hivne/
dermaffen/ daf man vowm Seruch eines molqe.
bachenen SBrots das Seben Nanirtich cingeite
Miaed. lang ol mag erbalten / wicman folches pon
hjmgcn_ Democrito lifet/ welcher oay bundére vit meun
fisepift.  3Atalt/ ¥hnd hat doch fein &ebent allein vorn
lib.s3. Epi= guten Brot geruch drey Tag obn alle andere
ﬁ?ilﬂ . Opeifivrbalten. Darumb nicht foenig an g
ot renss tetmgertuch geleqen/durch welthen der danéeid
racvires & Magbefeafftiget werdens dag fan manan ftavs
folidiora  cfern Waein abnemen / sveleher it fefnem g
membra.  ten Gevieh den Leib erquictr vonCSehmwachbeit/
dariu auch/reo rmans su vitl braucht ven Diens
feben trnncen mache.  Alfo exfind fichs 7 daf
SWein hd SBrot mit jhvem Geviich wol bedffeis
gensndfisrctenin der Nohr emdSchvachheir.
Solde

Siligos
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Skt St otene niche vool fie die Apote. Plellibz;
cieeybte gebenManus Ghndt perlar am i an, d¢ victus
Bere confectiones tnder fehwachheit. Oas [af, Hone
[en it dif ores berudensonndiagen firter/vag
bas grob vigebeuter:Mocten wodt 7 bevorab
Wan ¢ gu troctens fehe febtodriich 1ff ju verdaus
envi gebdrtfity fatche Arbefter srnd TaqlShs
ner/ond aav: icht fesiode oder miffigqeende
Seut /s diefollen { wann fiees baben vib verimes
gen ) Weibret dafiit efjen, j

Vet pein fedifteqen fchdnen Rocfenbr ot Bliat:
toitd das Wethbror / voudein allersarteffen 3 ;’“'3‘!’“.'
eifen vid Spelerandl / su fatein Pollis e pﬂfn:—;‘
nannt/ gebachen/ hochaelobs, T'ritico s

Man findet jesunder im Teuefchentand an Flosin
Piclen ovten Seut 7 die wiffen dag jare Weffen, SVgine
Forn pudESpelsindl febr ol ju bereirerdarauf
bachen fi¢ que berilich wolichmactend Brot/
als an der Thonanvam Roetnficomsu Dforss
heit /yu Steafbura/ ini lfas / vrind fonft an
vielen enden Teusicher Narton,

Auf Burften/mo dievecht vollforen rind Gerfens
frifftia aemwachfenanadht man auch fehdn toeifi Dincket.
Meably aleich rete auf gefeheltens Dinckel pnnd ?‘“”“"
Animmeltorn das Vot von foldben Feilchten g,y de
gebachen/Mpeifet bnd nebret gitiblichavol. alimeat,

Manpfleat aber an etlichen Oreé Teutfeher lib. 1.
Dationzalg i Elfass Wefterich / éothringen ;
PId andern Orten/génteinHanfbror auf obers Haufbroe
nennien Sedebeen s bachen « dag IMANAR e Seusishd

: H manignb.




Raube
Brot.

Oebribet
Dok

Rievetis
br&.

o8 LerTentfchen

man abernicht durch die gange refnen Béutel
suctreibeny machens fein mitieimaffia/das gibe
gut aefund VBrot sum taglichen Haufffabts
wird doch in ¢inen Ovemchr veiner ond befler
dann amandern gebacken.

Nnodenrauhen Sanderivsals at Pdar / am
Heinvichy Oventoald/vnnd dergleichen / findes
manfaft raube qrobe Drot/ vas 1t dep raubea
Sandg ichuld/danit alicrband Jrricht achjen:

RNoch mache man auf obernennter Frucht s
fcbny yare ) Beifbrot / man muf alber denber
veiten ‘Teigvonnemwem alleverfin Heiffem roafe
fer briiben / daenach ool exbyechen vnd fureceen
mit arbeit. Aub aedachtem gemartevtem Eeig
bachen die Meifierbecers weiff gesrungen/ fare
Brot/ ctliched formicren jicrund/ bas andey
tangzoem driteen machen fie Stolicn vii Knols
fen/ 0as vierde bieacnfie rundgivcfelveife/nach
demcinjeden Becfer geluf vnd feinsBrotfchrar
aen guvichtentocift

& find jest crmelte SBrot/ dienweil fie fobave
dedviingen fesnd/ meines cvachrens feiver i
Perdamein

Bboer alle obernennce Brot / bachenfic auch
auf WBeisentlenen Broe/daffelbin ijf mder Ars
fenéy itebe dann sur Syeifi nitlich 7 darumb

* dapes dén batten Bauch eviveicht.

Hndse
Brot.
Mofters

Brot.

it ven Hevmbéfen gibt mangemelt Brog
den Nagbunoeriz it

25n denceichen Ciofent baben die Pralas

. g anauchy
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teitauch jhre Ndaerey ond Hund / auffroelche
nicht gevinger Koffen gefiet / dre fpeist man mit
Tafeloder Jelierdror.

Wannaber Thervrung elnber fele/dag mai
obernennte Sruicht vmb das Gele niche faribes - .. .
Formmery da erfebet fich jasiincet vnd Nobe bey TOTE 12
oen Armen/ dic fuchen edtmals den Reichieny
dafic bie Fruche/ deven fie gemig Haben/vbs
Gyelt nicht laffen todlen/doch werden drnme Seut
frob/ wo fiemdgen Dieferi / Habern/ Neidels
forn/ Erbfen vnd Bonen befommen damit fie
nicht gar buitgers fevbein.

Heb babin berTbeivrung gefeben: dagarme,
Seut Dafeliapfens Bonen dmfery Jafelengnd Prover. 112
Danuen Seamadlonter ander Jruchr laffen
mablen / darmit fie fich def bungers crwebrent amis dié
tondten: Abex febr onredllia worden fic 1kber die reich in dew
vetchen / Daf fie fein Srucht vinbs Gelt deh ars Fiobts vexs
mentwoleen faffen werben. Lﬁfg";n
- Qir fommen nider jutit Weifien / weldhe Broededy
dic veichft vnno adbiafte Svirchtift vneer allen; wird gae
SBir lefenn daf sut it Nevonis ein “-15““59"'22&.“,";3
forniiber die drasfhundert Hilimer vnd Achren chen ,",?,,,'
actragé babe/if ju Sfans in Africa qemache vesiischt.
fetr/ watd dem Kavfer aen Rom: guaefchicker. Plin Libxe,
Aber vnfer Landthute nicht « dannin erlichen o ““’r e
Oatenvefeurfchlande roitiderWeigengmmnal {1 "1
nicht wachferts findfeotyvafiesDadern Deys
d¢lforn ond Divfen baben ju bachen, R

o EAR p.0 J




Exod, 12

Subcineri-
ceus panis.

100 Der Tent(chen

Auf dem jarcen Wethenmeel bachen bdie
Gifilichen Derzen vngedefelt Brot/ das nene
nen fie Oblateny Dogich vnd Dippen: habens
viclleicht im, Alten Teffament gelefen / dadie
Sudenin eyl auf ESanpeen muften giehen/mard
phnen befohlen ficben Fag vngefasort SHrot ju
effern  Bemele SBrot ift Farct 7 vnnd gibt den
Wandevern vnd Avbeitern fraffe:aber alid gar
vein habens die fraeliter nicht aebachen/ wie
pnfece Heven/ fonder in grofferenl auff beiffen
Stcinen oder Kolen den Eeig laffen braten vnd
voffen.  ifo [efen wir auch von Helia 7 detii

4,Reg. 19 SRann Gotees/ daf et vor feinee groffen MNeife

F | Toumben

| ven Byt

U Flammi

chei in

Fiobeen.

auch gerdft Drot mufl effeny ond fiirict auf dep
Enaels Defelch go. Tag pnd 40. Nacht i
grafte deffelben Brots bip sum Berg B Dz 1¢8
tandert.  Aber vnfere Devren mogen folchee
Slamifuchen nicht / e8 wiuf alles auffs fubtileft
in befouderen Plannenvnd Sormen gebrater
ferdenfonft fonticen fie ibren®Sotesvitnft thit
fehlechten sngefaretenFlameuchens i Afchin
braten/nicht vollbringen.

 Wafi aber die obt einber debe/inKiess
leufften/ fonderlich wan man fithen ntuf/ wird
man dex Bachifen drnnd Kuchengefehirs nicht
wiel it fich fitbeen soivden feo fepn/ daf nan
vas Meel auff beiffen Steineri vud Afcben jut
braten befommen mocht/nicdann die exfabrng
Kriegslewt wol wiffen davonjliredin,

Bon
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Lon den Namen der Drot.

@ Seichwie ein jedes Land gemcindglich fein
evgenDaufbrot sur taglichenDNohedurffe
bachen laf / alfo Hat auch ¢in jedes Brot fein
evgenenNanen/daf man in dem theilder Nas
men baiben bey g fich niches bemihen foll:ges
nugifts/ daf wir Teurfchen den Namen Vot
haben/toelcher Dtamen ju atein Panic,9nd ju
Gricchifeh deres wiprz, migres, Arabice, e
teiters von dem Brot vnnd feinen Namen ju
1\~Lﬂ'¢|t[>c5crr/ der fef¢ Jalium Pollucem de Pa-
niobus.

Dochsuonterfcheiden die Brot/ todlien tir
dic allergemeinften Namencrtvehien : alg Si-
milaceus Panis, pder Semidalitis, Qcifibrot.

Siligineus ¥nd Geaerolus Paris, {cdn weiff
Roctenbrot/ alkress.

Panis Autopyros, gemcin Haufbror/ auf
Weien; Spel/ Korny Dinctel vand Roeterr
gebachen. ‘

Panis Hotdeaceus, =axzvdies, Gerftenirot /
pnnd Apeficlbrot,

Panis Furfuraceus , fordidus , qrob rauch
Rieyenbrot; Hundsbrots Kiofferbrot,

Panis Elotus, Hofbrot/ aebrifet oder gemvds
feben Brot/ wav benden Alten qemein.  Vide
Oribafium de confec. ciborum, libro 3.

Wir Teutfchen effen Sertetn/Nogen primd
SBrehel/fite Das gebrites Do,

D iy Azymug
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Azymus panis,pinackefele Drot /alDblas

ten/ DipeeivLofticn/ Pricjicrbrof. ‘
1.3am.2r. Panis Propolitionis, Schambrot tndbeilig
Romifd © Byot/ das suin Sefiche vid sur andacht puths
pot. ber geeragen/gnd mider bingeftell mird.

" Panis Foraceas, Subcinericens, renis. &,

fchen vund Flaméuchen incnl gebachen qebdye
‘:5’;;‘%, '2: fusr die Prophetary/ond bungevige Kriegslenr..
Wror. . Nauticus Panisoder Bl ~&us. Sehifforor
s oder das groenmalgebachen 1t
Wof puad  Was der nibrigen Namen feynd / als Hof>
SRircdweis muefchen/ Phiffer puno Pleindbror / Sebres
Bebrot, geln/ Kuchenfladen/onnd Pafeten / befehlen

foie den Meiftertdchen suHof/ onnd den Weis

bern e Japnacht ennd Kiechosifen aufiu

tichen. |

Wie man ein gue wol gebachen
- Qrotesfennen foll) ond was
 fensotrcbung fen.

y ¥ jedes wolfchmactend Brof/ dagdrede
= od genafamaebachen it / befompt tol
allen SMenfehenn / was complepion die immer
fepn mdaen: dann ¢8 iff von Natur warayvnd
empfabet aar bald alle:ley geuch viaefehimact/
nach dem man davein laf mircfen v1d bachen
€5 fen vott Bk oder Sameny/ als Sebfuchen
it Honig ond Wit/ Kimmelorot fite das
auffblaben/ SRagfamen vnters Brot/ fite die
{owicht feblaffen mgeny pnmb devgleichen et
o ¥ I

.....
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Cin germeine prob/aut Brot 3
erfennen/ Das gefdmrtiff.

s’ﬁlmunan WBrot infalt Waller leat/ ond
want daffe(big bald su Boden felle / ift cin
Reichen daf ¢g vnaefarortiff.

Bleibees aber auff dem Waffer febrviriveny.
fo ift su vielSasrteiq oder Hefel dargu faren.

Bleibts in der miteen fehreben def Waf
fers'7 foiftas Brot vedhe gefdmre/ vind wol
acbachen.

Das befi Derren Drot.

Nrd au§ dem allerzavtefien Weifentmdls

7 su daiin Pollis genannt/gebachen, dience:

niche fix dic Dolhhatwer vnd Kolenbrennes im
Weffermald,

Nach dem Weiken iff dag jart Rocfenmaly
Flos,am befien/daraufi bachen die Micifter quts

gefund, wolfchmadend Brot/ wie draben audy.

geneldts
Sonftwerden noch vielerlen Herrenbrot aes
bachen / das befeblen wic denen/ fo ¢8 ju bezabe
Ien haben.
Was Frafft ond fwiirdung Brot
inder Arpney Babe.

@i‘se jeniaefo Sabim feynd/ onnd denenjre o gpe |
Slider febloteern oder sitteen/follen ntich epenions. |

tern / wann fic aufdem BDad fommen/ Brot
auffrifchern Brunnenwaffeeffen dag beforite
iouen e o, P i, Rver
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Vide Se-
£3p. ¢. 26,
Fir,Panis.
Sefcbivdr
Kaelan:

(86,

Flaacn
auffiioffea.

104 Do Tentfchen
Brrot dag gwevmal gebachen wird 7 ale
Schiffbrot/ fFtlier bee STupefif snnd mwehree
pen Daudyfinifien, '
Euflerlich.

SXQ Rot in Meet oder Honigmaffer crmeichts

w~Londiiberaefehiagen/ miltere pud crveiche
ot hartcalte Befehmdve,

Cracidyterot in Wein/ jeveremet diefnols
len. 3nEijiq gerveiche snd roarm ibergefch (ae
aent / tochree den hffen; imd flallee Daupts
fcbmersen / manmag auch Rofenmwaffer sum
Diuprroehe davunter milchen,

Ein Drotpflafier.

%’[ Tf NRocfendrot macht manein que Pilas
fter suoem vnvubicen auffftoffenden Dia.
aen/ber fean Gpeif fan palten/auff diefe Ferm:
Rentet et fruffen Xockenbrot auff denKoblen
braunacoraten; auff 3. oder 4. §o¢ febswer : fole
ebeg criecichet ool in Veerrrelfig/ nemet ¢in fvee
nig Satvrteing darsu/ mifthee davuneer Puls
per pon Mafiichs/ AW emaudh/pnd von geddres
tem Balfambraut / jedeg vnaefdhriich eines
quintlems fthiver / dajuthag man nemen Gere
ftenmdlme.ch aefalion/vag gibe ein niiglich mile
LRafter auff icinen Juch / odey wefflen Bars
ebet angeftrichen / sindayff den Magen oder
erfigrublein gefchlagen/das ftillet ond toebres

dom Joen oud auffflofien bep Eagens, o
S
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Snden Apotecfen mache man diff Pilaffer §“'5“i" :
it Specerenen etrvad £8(Hider / weor da mill) witioffen.
vind bats subczablen / der find es feil : darvon
tip dag Antidotarid, odev A sum, hib, €. 87.'

Das 1X Caypitel,

LVor: dem Wein, iver don exfhimalg
erfunden/ vnd welder dey befie fep,

%35{3&@‘1&11 wir/weffen dieRens

feben follen prnd muiffen geleben / nach

Nobedurffe angeseiat. Es mangelt vug
abernoch dierechee Jrdlichecit/das macht wiv
baben noch feinWein/ follenfer Srewd gang
feevdenn/ mitffen twiv Pein davbey haben, Wir
veden bier nit vom fiberfluf/ fonder nach Nobts
durffe den Durft su lefchen/ vnd die Natirliche
Sirafie su ftevcten,

Dannder alt Diofcorides fagt/¢s Ry ¢in qus Diofeors
ter SRabt/dag man gebict fein durf ju leiden/vf Jib.s.cap. 6.
daf man dic Speiff mit Wein befeuchee. Ses
dachtem DNabt folg ich gern/ vi mit gueem wils
fens das machts ich bin ¢in Teutfeher s vnv el
(e mich in dieSablderen/fo geenWein rincfens
Poch befcheiden vnd jur Nodedurfe.

Wiir Teutfchen acheen fein Mablieit / wai
nicht Qein davbeniff/ fitr (Sflich / dannenbey
soiy ing gefebrey Fommen/daf man vns dic vols Volle
fen ond tollen Teutfden t@ugd;efrcn. @m;n Tewmichen.

9 alg
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tlinlib.1 4.

cap. 2z,
Nullain
Pal’!{‘ mun-

drceflat
tbrictas,

Ruell. ib.
I.cap. 141,
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alg mer fan fein anderMation viser beror.

nen/oarmn man truncien wicd ! fo doch offens
bar/ da Frunchenbeit in dex gangen Welcin
alfen dndern fe vind aliwegen gerocfenifi: bar
tmal fehon an celichens Drten nit Wein/ fo hat
man dech fouft farcie Seerancts von weldhen
die Leut auc toll yurd truncten werder.

Plinius fchretbt / daf maiin der Bielt anff
e Jundert vnd flinff ound neubiq Gefchlecht
ber GetrancEerfunden habe/whi fo mans genatw.
ol vedinen/ werees v ol swenmal foviel s fols
ebee fangivar wonvng Teutfeben ( dfe it pns
faft mitMWein vnd Bier laffen evfdttiqen)ntde.
allein gefagt fesn/ cs belangt alleNationen anff
Qrden. N Eanpren bat nian nicheallenthals,
ben et/ erincfen Bicr daf fic tol werden.
Die ittawerynd Mofeowieeer trincen Meee.
ond Bier : eeliche forhen auf Habern/ Honig
oud Wilch / farcte Geevanct/ davon man febe
truriclen wivd/ wicweol cruncfen oerden bey acs
vithreen Bolterauff RopfFabbawen perbots
1en/ auggefeeiden celiche Tag im Sabrifs yus
gelafien.

Cin foich Slebot. inddhr. ntan mol inn allen
fanden auffrichten/ fo feran/ dafi man wic der
Plato daritber thit balten/ elcher sum Sabe.
feinen Srepen nuvein malfrey Wein frincten

sulich. &g dorfftaber die Nugend / ju feiner

Platonis Jcit/ vas vnecr adbgehen Jabr wary
tein txopffen Weinseerfuchen: m:fercﬁf:ger
cr
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aber niffen in dee QAdeqen lernew et evipe
cfen/ bef fan man fie im alicy nicht enewebnen/
devhalben giclmehr non Weinfaufrensdan von
andern breffen vnlfonnpen., - Alle quee Befsh
von bfen Siccenentitanva/ruben vnd fehlafs
fen jesunder/micmands ifft der ving marnct/aufe
gefereivendee Hegpg Eheiffus aliein/ fuc. 2.1,
peranabngt vns trevolich/ dap wir ving mit ffillcs
ey nicht follen beladen. =

Nobader alte Peaan von Soa. Nahren/als Yiods.
erauf dey Arca oder Kafien gangsnwar/ ficng
¢r an dag §efd ju bageen/ vrnd Weinberq ju
pilangen / dicfer ifts / dem mir billich dancfen/
der erflimals den Wetns wie man pflangen vnd
irincfen {oll/ ons angesetactbat.  Nachdein
Dohahaben wir Teutfiben cinbefonseen Pas
tron / Brbatumden adehenden Remifchen S Veban.
Difchoff su Einsheim im Eifas geleaen/ tibers
fommen/den vevehren wirNatelich aar Her:lich
mit Wein crincfen/ fabensauff Vrbani any
ond behavrens duechs Nabr auffen/darmit e
gen toir &S, Brbai sudienen / auffdagcrvnns
geaen Derbit widerumb diene. Wi [afien den
SDendentjhren Silenum vitd Bacchum , y1g g¢r
nugt-mwol mit &, Vrban / teann ¢r pugnue
Qcing genug thue befchabren. Wi lafien ong
auch gar nicheinder Nechabiser Gigbot elche
gumal-niche Wein trincten/ perfutipffen/ wig
Feutfeben mmiflen Wein haben/ daran benclen
i alicnafrung/bawen vnd piangen an viclz
oreeny

‘i;r;ng.; §s
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ovten Weitrgareen / da cearan Derats 51d He
cten gewachien fonndy fein arbett ijf v pom
thetl st feber £ di¢ Dofnung def Weing (4F
vig nicht uwijjia achen. :
Welcher Wein dey befi fey.

of Salianer sund andere Sander migen von
Sbren QW einen fehyretben / riibemen vnd fas
geutas ficiedllen : wir Teutfchen fingen Yon
queen fithlen Weinen / fotun dem Elfag/ am
Dideinffrom / Rinctgam /am Dann / am Nes
cEer/ander DNofel/an der Thonan/in derFcfchy
tm Sand yuallis/ond ar vbliqenden dreern
gepflange reerden. Deven eelich ftnd qang flar
vid lauter/bic andereGolegabivonSarben/die
driteen [echtvot/vind die pierten qanf febwark.
vor : algimfand su Wallis {ind roht Weeiny
gang dict/ find allefampr eeeffliche quec Weiny
sur Qobeourffesur Arsnen/vnd BVberuf.

Weanackree aber tie gabifarbiae Jrarmiiiers
weein/ vid nach ¢ enfelben die Merffe Wein / fo
¢iinee lieblickert Gerurhg vnd freumdlichen Ges
fehmacts find / ambeen/ fivnemblich wann
fie frifch pud véfeh fallen +darn qemelte Wen
focrden bald abacdatve 7 bringen qur Gebliiey
theilen fich bal> i die G3ficder/befornmen derm
Magen wol/fitedern(jimblich aceruncten)den

- Suftsur Sycify/ Fevcfen die natlielich Krefit/ers

fremen das Hers ) machen die trafprige frélicy
vie {ilfecheeigenden Redfprechig 4 vie Aleen
jung a¢.
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jung gefchaffen / die miffdrbige lichlidh pnnd Ovidivs:
robt/dag fie Sliten als Buptapye: n Suinmay Y103 pa-
gueer e iff halber Seben/datmn ex fpetfeewnd 0 F
nehree die Natiieliche Kedffe/arfvifeht das Bes wneque co-
bhit 7 vnd macht den gavken Menfehen/weo er loridus
recht genoflen wird / frolich vnd wolgefchaffen. ;ri“" e
DeBhalbenjedermanit / {n welches Land tian 7 oo
formpty am alieverfion nach gutem WepthUt cum venio,
fraaen. g generofum
D¢ Avaber febreibenpom déin alfo pnnd & icocre:
fprecten /- ein gueck Wein Hab anjpmyyepon 14
Lugend. ‘ :

um erften / fo beffere ¢int gutcr Aein die
direing.

Bum andern,fo treibt ¢r den Harh.

Sum driteen fo gebivret er frbone Jars.

R[nmretcrdten/ bingt er cin duten Geruch.

gum fiinffrefo ferete der Qiedn pieDlatue
der geburt. Welcher meaffen dev Loib yomWicin
geilerclt / alfo wird auch dag Semibt voin
Qeiny unblich getrinctén /¢rauicti vro erbas
benfovie banh weited dieHrabifere ohrer idwets
ben/ pud fagén :

DerJein exfremwt dasGemaih vnb qeblar.
Suw andernsfo bringe der Weih gure Hoffs
mung. -

Bui driseen/madyt der Weindic feut By
wnnd fecfa

gum vicedten/ bringe ber Weirs ju tweqeiy
da matd¢f Slendevnd Jaitkrs etlishst mafs
fenwergifles. Bust




Flis lib.aa,
mp. 12,

I_'otan'fid
untati-
mofi,

ite D Tentfdyen
- Buntfitufeery fo bectreibe dor Wein bie geis
Gigtert von ben favgen Seafen. :
. Anvere Jugendve) QWieng/toie der infeibs
bueftent foll gebvanich? werden 7 auch was fiir
Eraffevnd Tugend biv follen Briiver wnd Sypis
curee somWaii ciwfaben foll ficitach gemelt
seeedert/ wdlicn Fiieeer eifi ivenia Son den Ra
smenvede, - ’
Lo den ainieni:
Etrbeift duff Saveiiifch Vina » 916 Mez
ram, bat porieiten Temet s:a gebeiffeny
dabier Temulentia tompt. 2Anff Odvicchifch beift
QBeindoes> welchen die Pocte s =Hen pennens
vavuinb dagder CBuindie & matbrererivectt/
betveat priie exguicte. e andern Poerifche
DNaitien dem Wein pirgefeat 7 derenviel find/
febictert wiv mit Baccho v1d Silenotn die febl e
mersunfe e siijfen dery Wein it feiven Nao
menaufsufiveichen. AR
- Saps. Cslenuin; Defrotum, Mulfim #1ind
Paffom, find acfochre/acfottene Bein/aeddren
in die Apotectern vhnd Hexentucheny dafelbf
weiff man fiegugebrancben. i -
 Der frembden AuflandifchenWetn/dierseil
foir deren bey vng nicht viel mogen baben / achs
fett toie derfeiben Dlanennicht s Hochftens
&8 trere dann Rheinfatoer/Matvafiet/Mofeas:
teller/ PudsBeamet 7 fbicten wit den groffen
eceengurdieseiffen ficrecheau monnan. .
N> 1



. SpeifEamiimet. (33
Wir acheenim Teutfchenfand gemeinislich
auffdie Landwein : ¢8 hat auch bennahe cinfer
des Ort pnd Sanvsdbarinn Qi¢in wachfi/cin ber
ﬁmbct QWeinqenedchs davoon er den Names
bat/ als Etfaffersvein har ten Veérjug: wirden
sumtheilinden S Menben derty Kobifemer ger
todseiennt man gefemreen Weiri : vmb Kane
ferfperaifts amallergebrauchlichiten / daman
anclyden befton QWein pllanget / vhnd defelben
ubcryiniffig ¢ darnach iff ver %llgetwrm ¢in
aufbund. A Zﬁfwcmrfr ombat tnan foftliche
aute Pein afs im Rincfare/ vund fiiveer des
Scbmacbmm/Izrmanfbau er ) Drectehine
fee.  Tteman der Hart/alg sur Dtewitatt vnd
Qubcsbetmb / va todehf vereel Bengiiifels
prnd an celichen Oreen Mofeateller.  Das:
Wortnbfergaty trage foftlichen gutcn Mein/
alfo findet man auch an der Mofelzam Mecfers
am Aany in Franefénland vnnd an der Thoe
nars f8{tiche QWeingenddhs / algbey Kisene
vorff/ findes matvein hecdlichen Weins nennt
rman den Bufenberger: u Trammn vnd Wals
lefertbal bitd toas in derjel bevevicr I fat/feach.
fen toftliche fehmarke Biein/ gleich wic auch
pmb dit Stadt Creuenachan ver Noba, aif
ver Alfenss am Slan/ Bk snind Sar/ondban
picl andernOrten def Teutfehenlanves nelché
qum theilbin ond wider in andere Ednders auft
dem fand vud suWaffer/va fein Wiein wadhil/
gefithee werden; 2
et
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Wer Wein trincben foll
oder nichi.

Ees vermagvnd s begablenbat / derfeld
teinctt QWein i Teurfehland/er fey Here
ober Knecht/ Eoef ober Vuedel/ Miineh vrind
Paffery Dtunnen pdBegein 75Burget pnnd
sBareren/ Srareennvnd Nunafraroen/qroff vud
Elein/ Hiren vrd Buben / SBettier vind Aufy
fagige/niemands aufigenormen ! fie oofien alics
fampt ein trincben/ babinifis gerabten/va
ateeh) die Aeiber/jungefKnaben 1 Nunaftans
eninSlecfen viOsefeen/auffoieFenrtag(vares
it fie fich in dee Momifchen Reliaton nicht
beraraiffen ) fn die Wirtshdufer siehensda belt
than fener 7 auch manchimal biff nach patber
Nache / da fingt man /dovt ceincleman / daiff.
frolichjederman / pnnd rocr bie trten bezablen
fan/ demift biy vnd ein ju teincfen nit vevw
botten/ v fon mev er wélle.
Rut jéit Catonis pudPlatonis dovfit niche jés
derman Wein teinclen / fonderlich was vrrck
achisehen Sabren wars dorffren nichwein cropfe

Plin lib, 14, fen STtins derfuchent,

CRP- 132,

Alsdicidmer anficitden vutet demRomu-
lo suvegicren/mar alleni3eibean ben todt|chlae.
gen dag Tein teincfen Herbotten.  Eghatius
Mecennius ¢t Réimet feblug fein evgen Beib
aiber dern Weinfaf / als fie vngefabrlich eim
vunck bat gerhan/ s todt/ wardatich [:)écgt:

i
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that bakeenvom Konig Retmulo frey kedig ers
tannt:dashick/mepnichoas®ebott auffLein
verbicten fireng gebaleen,

Caro gabdicien Veviche/mann die Manner
aum geroiff Gereen ob jhre Wdeiber QAWBein tring
cfennoder niche / foleenfie shre Qjeiber Eiffery
dann meiivden fie wol viethen ob Sic icibee
Reingesruncton beteen oder niche.

Solehe ftrenae Bebote vmnd Nudastufi /e
men onfere Weiber niche an. s gevendtsnue
et Cato odir Salomen nicht; ain folch ffreng
Qeingedore ing Teutfehlans subrmgen: dann
die Teusieben lafjen Pcb vor SWein niche bald
abtrciben 7 dasmache/ o haben def Weins
actdobnet/voie yuvzeit Plauci , tranet man auch
redlich Weiny wicman in e Comaedia Petfa A8 1
fijet.

Anfere Weiber/ob fic ol filffen Weingern
reincfen / fo fragen fic doch niche viel nach qce
fortenein D2oft / oder Bach pem aufigetrmcfeen
Traudenfafft / Paflfum genannt/ gehdre fity die
Nownifche Weiber: die Teueithen trincfen vie
ficher Beevmweins Deinbenroct/ vud qefemreen
CBein/ davanbabennfic / fampt deftgenicinen
&andreinen /¢l qut gemigen.

Man mocht abevin dewm theily fo vieldie ger
wonbeit d¢f berfiliifigen Weinerinctens bes
fangt/ cin gebbrliche leivliche ovdnung fielene
¥nd davber Haleen.

Worjeirm da Galomon lebt / Pioke manin

| 3 Rt
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CReintrintefen diefe ordrung ing Keénigs Hof

nemblich dag man den Fuirfien prnd Kegeneess

niche acftattet TRefn qu teincten < div vrjach

senat an der weife Manns Proverd. 3 1. da ¢¢

~foricht: Sie mocheentruncien rerde/vnd der

NRechten veraciicn/ onddic Sachen dev armcrs

elenven SNeehen verdntern : aber den trofls

fofeny Eletnmiieigeny beriibeen Seciers/ vnd des

sien fo dag Seben verwivefet baben / foll man

et aebery/vamit fic jhres Elends viwd Jams

_ s sum ebeil vergeffen. ‘

Axft. in Drobenhasen wir gehdee 7 dafidie Araber

probl. e guevon 1 wie dag Wetntrincten farge feut mile
g.quxft.i6, 7 At s

onnd aebigmache: fo rer nunmeinRabe/ vaft

tan alle farge Sene unctenmache dannfonfs

witffu vonharten Waffeviacten ch roeder von

fargen Seuen etinas 1 wegea brinaen. Low

Boksolut wivd der Demant desoungen/ Res

Benfafft crrvciche die altenynddicjungern. Alte

fehvache Seut Haben fein befleve Arfinen: fecder

penSBcindavan fic ficham meiffenthun balee,

iosde  Hippocratesivill/ dap iai den Ehematte

“enac ieeny fiivnemblich im anfang bep Slenben/den

merhis.  CRdein feinestoeas verbicten foll / fagt wweiccrs

vaf der fchargrobrWeinam beften fene. e

miun alfe ding vecht Ynd i sxduung gebrauche

onrden/fperen air picter brefenenthaben/ dan

wiel el Renfchen duvc) Srlleven /weder von

nosickiche Keanciheit dmblomicin/ Wi wit

Bernasgom {Thadendep FeINS Weier angita

gen




Speiféammer. 3§
aensodllen / wir miffen aber juvor die fraffe
prnnd witrcfung 0 Weing jum theil ansctgcm
ond toie der in Avbeney ju brauchen weires bq
febreiben.

Bon der Frafft pnd roircdung
in gemain.
Chicr Gif fhv den dricech grad iff det ale
AWein hikia/aber der new i warmerNae ¢ 12 gy, N
ruruber den cffm arad/fenndbénde famvnman Simph
man fi¢ vecht trincf oh Branclt 'ﬁ)?cnfdv[tcbem
@efchylecht aeiund vid nug ju viclendinges.

Runcidich jue Leibs nabring.
Jnjever guiter Wein simblich vrnd ngich
“Nobtsurffe geceuricten / bringe gute nabe
tung. Hipp. de Alim,
Sn dem theil baben dierobte Wein das beft
fob/ aber der Magen tvird ctivas darmit §¢ Galen. do
feliacht/aleich wic pon den fuffen Weinémver: Ahman.
denfangfam verdatect/pnd blahen den Bauds: ¥ 3
Sulius de Kanfer vithimee den frifchenWein
a¢nannt Mamertinum.,.
Themifon der toeife Maf modbt feinTWeiny
Der ¢in Bumébar/ verfuckion / alie gemachee
WBecin o Svecerey vnnd Krducern lef op
bleiben/ sranet fonfl e naenrlichen gefunden

P \{ T8 E
&4 B
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ey fale mich audh gevn gu den einfachens
frifchery vdjcherydinnen weiffen Weinen/ die
¢ines queen Gieruchs onnd gefchracts foynd/
dcren finde man am Roeinftrony vrnd andee
SNofel teeffenttichaut madpfen. Bey den Alen
Beiflen folcbe frifcbe Qdein Surrentina, von ek
Sands weaan. Bey vng nennnt man gedachen
vipum  frifchen QReir/ Vinam CO S, vonfrencin D
c! {os, ild Farben / defi Geruchs/vnd gueen Sefebunacts.
€ are, q i . r
oo Terlich sur ArBency.
iy DTafcoridu lib.g.cap.&.Tebret o1id befilche
daff man denein Wein gu vinclon foll ger
Opiom, 01 welche Opium, das ifi Menfaffe/vnd Cis
Ciuw, catam obdit Gchitling herten geffen odey gee
tngnu%gu 7 denen toird imie eintrinclen bald
geholften.
'?:bwmu Defgleichen/fojemands b5t Schavim pd
ol Qﬁo[ffmurfyﬁcommmgcnanzu/gct’f’mbctfw
touse.  oderSilberaldee geeruncien/denfelben foll uiam
e tbergle. auffStundWein gu trthcfen qeben/fie qenefein.
e‘f.{g"‘é o jamands ven qifftigen talren Schlans
TS aucofds Sen aebificn were worden/ foll man auff Stund
. ffarcien Wein u trinclengeben : defgleichen
denen der SBauch fchneit snnd prvorichentich
auffolfet/ onnd mais doch dic vifach def bliue
it wiffen fan / foll tan favcben dein ju trine
¢fen gebent,
Biel ynd mancherley fraft ondTuaend bat
er CRei/deren wi niches vaer gar wenig acy
te
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fen/ tai iy nur Wein ju teincfen de fiile Hao
ben/ vas tiberige befeblen wivden Aerheen,

3 Aecadia foll Lein machfen/ wanndie
Q3eiber defieibentyinclen / werden fic febswarts
ger/ ond dic Minner fehellig vynd vufinnig: fol
chex Wein forme eervan aeh 1 ons in Tentfeh,

Tand /dann off cevmals beym Wein tolle fehellis
¢ Seur gefehen werden/ onnd feynd doch nicin
%rmm‘am fotmen.

Der gant: prgeitige fane MWein 7 Agreff acs
nannt/wic dann vmp dieState dvich wachft/
beformps bem WMagen faff wol / dann er mache
abdamwen: bringe luft aur Speif /fell auch que
fewn gur gedt derPefilentsfage dev alte Diofco- Peftiieny.
rideslib. 5. cap. &.

SewajjerterWein treibeden Harn/eriveicht faey,

denSBauch / macht fuffig vrmd fréitch das Bes Band ew | ¥

mhe / diefe Kumf haben eeliche Mireh su viel weido s
febr begriffen,  Einalter Poet Anacreon ges
nant/mfbe cin eheil Wein mit jwenWaffers/
Bicfe mennung (af ich fabren / vund balts mie
vemalten Hefiodo, bey fagt/dab terWein mity
teniin Jaf ambefien foy/ darumb daf dev Suffe
oben beraber den Weinim Jap fioriig machis
foifis offenbar/ daf allvegen der vrvabt fo ing
CBeinift/es fon fdbleim/dfen) Wafler oder ans
bers / ansBeden piieat yu fiseny darumb wifen
eivben demn mierelfon Wein in Fab/dacrang
beften it/ bletben / vnd die gemwdfferee den CHels
fehen snbden Sriftliden Pricfern julaffen.

> " L2




Rauellib.1,
€ 43.

1i{des.

RoHaufien

'Sieicdeols
Kene bund

bmbf
Rebefiin
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Dodh fo masman dasMaliim fily di¢ fratts
en macher vid behalreny weldies Arifteusin
Thracis erftmals erfundsny ei cefabren/daf die
Menfchiiche Keaffe vimo favet lange jeie dave
wtit cebalten voeroen. Auff dicke wif vedeeaudy
Democritas, #nd fprac/taun dic Seut fich sy
scriieh rit Mulfo, vnd enfferlich mic Ocl falby
gery blieben fic fannge seit gefund vnd faxct.

Diofcorides lib. 5. fochi fein Mulfum alfo/
& nintpe ey eheil Qe vad cin theil Honig
[aft fie mic einander auffficden / verfdhaumes/
gnd bebelegin affen.

Ny Derbif nimpe e fechs theil {ifenRofz
pnnt ein theil Donige / 13I8 ficden prnd vers
febaumen / das ift der E5ftlich Teanck der Bt
ter Dectar,

Eullalichefraffe vef Weing:

m.of)m eRein mie Milchranm warmubess.
acfchlagerymileers ten febmerfé der Sebis
ne oncr defi Motlauffens.

Bugemdfchene Schafsmollen / fonderlicy
di¢ swifchen denSBeinen wachft in fMffen3ein
gemeiche/ond Sbevacfchlagen/ dient faft wolsu
wiclen prd mangscelen breffen die gefchtvolien
find/ pnd vmb fieh freflen.

%n Susma alie Gefchroulff tag man mit
eicin fomsengiseen/ baben/ PRD cewavimen,

Was




Speiftammer. I1g
Was fiir febaden dem Leib tdglich
von fidtem Wesnfaufjen sufalien.

ey flavcler Wein gesruncien / befomps
Wait ol denen/ o nerlich poneiner francts
Beit fennd auffgeffanven 7 dann fie fepnd nocd
BIoD / o11d mdgen die favefen BB ein pon foeqen
derfeiben Hignicheerieiven: pefacy alteWein
feond diie: ond hifia/ tricfnen dic Krafft onnd
Gafft dceversebreen Menfeben gar aufi. Das
summb mdgen fich die Alten vollen SBrider / die
8hn bag bald truncion fcrden/ Pon weqel dy
abachenden Ratur / por den farclen Weinen
firfehen/anch wati fie cin quten Raufch baben/
fein Tang mit Frase Venus anfaken/ fietecrs
o fonft als Pedreler erligen/onnd mifen mie
Schanden pondem Mepen absichen.

Sunae biigedeut wesden vomWeinfauffen wipp. de
nech bigiger) ond cemvan Hirnfebellig/dann jbr prifcamer
@cbiie gar (eichtlich enbindes weird ¢ def muf dicina. ' 8
ibr Hirnvon Weindampffen groffen Schaden Sm‘t“;;_ i
leiden/ mis Schroinde vund Bitcern Aoy JHLT prover.ze, [
Slicder. & 23.

Heinfauffen fibers Diels mackt balp fehiafi Syrach.1o.
fen bie jeniqen/ fo falter fenchter Ratur feond/ féi":;d i

, : or |
dic gemwinnen dann Fincierde Aeheny/ robredus pee Hibems |
gen/ werden allerdingg mifarbia/ Hand viind Robee Ay |
Rag faben an gu gicteen vud ju fraucheln/nicht ¢o- i
tana darnach felle cinber der Schlag/die fallen: E;:]‘ﬁ 9 4
¢ Sucht/ das Podagra/ vicl vind marcerley gy,

5 i fanler Davagral
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fauler Febres,nertviramng der vernunffi/derael
fnbeit/felgame Trauime feibame begirte/ mars
eherlen vrvube vnd in Cuminas Peinfanffen
locfet bemgahen Tode : danndie nasirliden
frdffee werden aufactefeht / allevdings s der
brenucnde Docht 1 einer vollen Ampeln mit
elaberfchirtcee/ aufachen v verlejchen muf.

Krafit ond wiivdiungdeff Weing
arbervolien Zechbridern/ auf
. Pliniolib. 14.

'Sﬂj Bf den BAumen ( fagf Plinius ) wachfen
ireecn angencrece Safit / dasiff dbor Qein

P1d dag Dl / den AWein brauchen wir noch ins
nerhalb def Seibs/mic vor jeiten:def Ocls habé
wir batd genug/wicd cervan gur MNebeourfie gee
aoffeir/ gdnneng ben frembdengern / die fiets
DBaumol branchen waiffen.  SSn onferm Land
Braucht mans in den hochfien Jiaen/mann die
Seut ferben wedlien/faibe man fie crff mit St/vel.
ebe mjbrer Gefundheie nde €eines begert hiets
fen/ defgleichen falbe man di¢ jungen Kindlein
tiber Tauff i of/om yusm dricren dieCatholifehé
angebenden Pricfier vud Miineh / auffdaf ver
gare Okt ben jhnenmdge haufern / doch baben
ficaud) bef Oelg bald genug/mwaii fi jum erfien
recht davmit gefalber werden: begeren fis bine
fiteeer filr jhre verfon feins 6l tiehr/ abex def Neo
Benfaffes wollen fic mit pngfeines wegs encbes
s /o oud bl wia alls Tag/was fie vere
mitiag
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mittag trtieMef lefon w7t dens Beifigen el fibevs
fommen haben/das bencfen fie filreer an denbies
ften Wetn/zechensond find leidyefinnia mit den

- andern volien Bridern/oa fiche man ¢in wouty
derbarlichen felimmenDrden dereinbyiit e/
welcher heer hnenambefien fauffon fan; den
fekt man gemeiniglich obensan. 5y

Ruder Jeit Trberii Claadiiwear L. Pifo ¢in Flinlib.1g

grofler Rieinfehitacter / dex vermache inn ciner P25
Bech goceniag vit swo Nache suverbaseen/dag
ibm der Qein nichit fchaden bracht. Neb achte
man bad dazumal nicht Seiden gelpunnen/
jefund baben die Feutfchen/ wie der Wolffidag
Goefebeey alleinmit dem fauffen. FRas aber fiv
mounderbarlicher fackien bey ffactigem Weins
fauffen fich sutragens ond was dev Wein fiirter
fir enaenfchafft an cinem jeden exregen thut/
mag manin vor aufisangencn Rewnenbichs
lein febeny in teclchens nech vict Wems tugend
befcrichen find,

Das X. Capitel,

Bondem Efigondvas
&g fep.

EN Ach demTWein verecht vns derEfa
7 \Rfia in die Rafen/ welehen die vofien

sBritdey/ alé fhr Avfiener/ auf dem Efo
figtrug fauffery makien fich mit €ifig wiberurd
N9 crmundesty




Vinum
mortuum.
. Galelib.1r.
Simp.c.18.
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ermunbern/ ticdany auch rabrift/ daf g
den Bboruf *:‘('p Qb¢ins oampf tonnd nivers
leat - dephatien volle Weinoriteer offtermalg
s Effiatrug fich aelobeny jhyr ecliche effen vors”
Bitt ein balben fchilling bister Dande {n/ edex
?“famrv bernn/ thui davauffein nunct Cfigs/

tan der. et tiighe nberfich fdven s andere
dampffen den tberigenMein mit farrCappiss
suver i Qieineflig 3cplesr / ¢tivan wemen fie
davsu rohe Hering aupiber Tounnens dag muf
ol ¢l mmnbwmri o fennfagrder@picurus.

G 1ff nun Eihg nicheg andert/ danncin
sermffier getddeer AWeinyd v fetnen queen s
raen v acichmact/burey fabriaiiae QIITJI[ Vers
febren Bat /veelched offtcrsmale nie def Weing)
fnnbcr heh Siaupberen fabuld if/der don Pein
entieeders maelt weik: i baleen/ oder auk fabrs
18fFiqteirdie TReinfag wabn vind balser Kibr an
warmen Oereerit batliaen 7 alsdann muf der
€83t wol fcbreach weerden/ vnd ju lefs / wo e
anderftniche gav verdivke/ in Effia fich verdny
dern. Xann vas aefckidht / foifi or doch noch
nif perseorffen/ bataliein den Nameir/ Beciny
#110 Seindgefchmact verfobren/ wie dann et
Fiche fpvechen/Eifis fen et jerfiderer vermffencs

hiein.  Vndwicwol dagd maby / foiff erdoch
f’a.ter Ehven gar nit enoft: erfacyEfi g wird
sur Spafi wnd Aréeney fit dic Kavfkrs K dnig/
ot aemeing Seut/ sur Robedyrffe/ wollufi ond

Eberfiuf aorraacn,
s Arime
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Yeme Seut/ fo Daufibaltuna habew/ snd cin
®att fibren / fonnen 2ef Eitigs nicht wol eivy
paren / dann Eifig fpart A8 inder Kuchen
wid fiber Julch/wereeite an alen Ovtenfeine S
efensumbefien.  BielTracheen dex Syeifeny
rocrden i Sita falfen acheileets derenman
fonft niche s bicbften thee acheen : Wil dey:
RKoch Fif:ty Kvebsy Steifch oder Kraue eochery
bald laft-eribm ben Elligfrug hererage/nd if
grear deECilias in armer Seut Kiuchen weniger:
dann die Quavs s gerabien ; qu.demy/fo migen.
arm sutded Meing offeermals chdann ¥
Eligs caeiven/ end ob man fchonniche.allroee
gen cingitia/ welder dev allerbeffift/ befotry
men fan/ fomag Ran an fate deffelben / Bicrs
e/ Divnvind Holkapfel Effig tirachen/ mig
welches arme Seus fich acen gendigen laffess
darumb i bif molqevett:
Qaffer snd Broty
Braucht man sur Nofts
Kanft Salgy Effiqvarsu haben/
Darpenfalts vich nicheflages.

Wicman Eig i wenjy Tagen
machen juli-

e gemein Reqel Tfia sufekenif diefe,
~Z3ile cim Raplein oder Sruq mit queess.
firnen A en/etnas itbers halb sgs-ctlich Tag
perffopffe indie heiffe Sonnen / odey hindern,
Dexd g Fewr / fo vevdudert fich von dev

: fatem,




Lib.rc.rds
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flacen wdrme der Wein in Cig/iTaber perhin
Cifig i Jarlein oder Srua senefony deffo bils
dex verdandert fidyder Weinin Eifig.

Eimander Sehr. Nimbein Vuceerbafen dex
niche ftincter/ fille denfelben mit gutemMeiny
faBibn eix tueinig bevm Kolfewr crwarmeny [¢g
darvan efel oder Samvreciq von Nocken 7 alg
¢in Eny/a i Ichlein verbunden/ bag mache
bald cin guten Effig.

QWannaber en Clfig niche bald fatwr wilf
foceden ) oder forfEnieche fraffeig won Wein ifly
foll man serénitfate Pleferéorniein tarein les
gen/ wenig odervicl nach dem das €3¢faf avol
odevficin ift/ fo ried der fchwar Effia farr . Ses
Tiche [egenniden febreachen Effigein Keuften
Noctenbroes auff Koblen acbasee / das bringe
den franchan Effig wderumb ju recht.

deat man aber jeréuitfohee Bererammurhel
'&n Cilig/ fo twivd ¢x inwenig Tagen iberauf

avet,

Eirandere el Cffig gu feken. Eefilick (afe
fet denaften Wein guvor in einem Keffel auffe
fieden/febewimes denfelber/ond aieffee jbnin cin
efdp/ affet dagbeyrn Fetor ligen /docy daf es
nicht gar voll fen/ehut man geftoffen Dfeffer dae
reiyend ein fintRockenbrots auff Koblen qes
vdfcht/ sber cin ftuct vocten Sanrtelas/fo wive
der Wein deffo o in Efftg vermandelt.

Ruellive feheeibt / wannman jerfniefdhte
Mangolawursel ( suéarcinBeea g;-mnbﬁ; ) in

nen
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fivnen Wein leae fo twerds det Weinindreyen
Seunden juHia.

Dargegen/ fo man jerffoffen Klwurfel in Adifte.
Efig feae/ follderfebig widevurt su ARein e Pﬁﬁ '8
dar. Eéfene oder foy nicht/ fo 1% offcnbar/dap f
Rélvie TruncEmbeit { genofjen ) vereveibe.

Eifiqmfchnetler ¢l gu tachen. N fFahes.
lins Blechieiny (af dicwol ghilcnnd toer deny/ldfcbe
fic sum dristenmalabin ﬁ.mfc Weinefita / bes
Balt fie e Notdwrft:ondwann dit in eyl ElY
tj-]bulﬂ"![fr"fb [af dicfelbersBlechiin widerumb
glied drden/ vnd isfhf ¢ abin Aein/ fo bay
fou sur Stund gusen Eifia.

un\.usmuncr niaq 1man alfo bereiten. Nm
Heebfifo nim Traubentirner/mweniq oder vitly
{of }cmlbm. werden/fobfies u‘})ul“ Cr/30 0
daritber flerefon ~,.u.cﬂ.q/ (af alfo 3. ober 4
€ unbd bei fm d6r:¢ dasPul mrmbu 1Y qcui:
wmmmmz,ngmrnfm dOre ¢S wie porhin/
folches thue jum dritcenmal/ fe bafiuein berat
L,‘.igpulw weileinin el Effig haben/ feae ved
gedachtanPulversinein "‘\fbhmlf’li,t.ll to

Haftu auff Stund Favcfen Eifia.

Rerftoflon Weinffcin mre angem Peffee
t‘cfmlfdir ond sum driccenmeal iniEifia ylu b
$nd gedos2e / wie draben vor Traubentlrneny

emele 1f7 quf bemfelben mag man Lrorbifcos
%.x cnires / ond fo wanmcle:Trq f;nbcm whe
feq man derfeiben Ritaeln oder Trochifcos v
¢in SHecher it Toeiny/fo baguabesmals cin bes
Henden Cifig borcin Gitig
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Efigouf Vvoeru madhen. Nimd fank He
felvon Rockeniehg s woived daruntcr apch Ros
fenmeel/mit it Defon odek erufin veamifchey
mach davauf cinn Tenqicin / formicrs sicinein
Brot/lafesim Bachofon halberbachen/ vid
mwepde das alfe avim in qutan Tiiig / laf ¢
widerutnb balber bachén/ vand toenche¢s vont
newemin Karcfem Eiar [af e darnach veche
‘ond wol bachen. Vonacmelteni Brotleq cin
fhictleinin¢inen SHecher inis Wrsin/ fa bajiu as
bermats gueenfrafciqen Effiginéyl bereit,

RBierCfig iracht teanalfo. DazBierlaf
trwalien/tempericr davuntdr alicrhad Bdirgy
&8 Parifs Jnawer/Pleffer) Bevtbammurgels
kafi efn seitlang bevupen in emem Gefibive / daf
g&b’r garvollfey/ foiiberfomptin guten iy

ig.

| Minlbar.  @lig aitf Honigteaffer (chee Plinius alfe
S machen.  ®ie Doniagcfdh / defalcichon die
Bienenfaf wedifch nuis fehnim Salide) dafleb
big lafaufificden /das neivdin necniig Tagen
naticlicgem guten Effia.

A den $&ndéen davinn Fdiacn dachfen 7
Mmadht man auf den dbgefaicen Jeigen febe
farcten Effig / befibe Coluamelien fibro 12

eap. 17, :
S
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S Teucfchlandy madben avme ene Effig

aup den wilden Dolfapfeln 7 der wivd febe

fiarct / die Speil abey davimicbereites / wivd
$anb gabl vnemipfarbia.

LVon dan Namendef
Effige-

ﬁ%%ﬁ'_c; Wirdiu Saeitt genaiit Acerum,98it
etlichen Vioum Zygram, Culpstum, Mer-
toue, auff Sriechifch séee> Arabijeh Chal odet
Flalcal,

Honitg mic Cfiig qefofien 1 beiff Ozy-
mel.

&ffta it Taffer temmperiert/ Heift Oxycrar
‘oz, it $at¢in Pofca, yndPuica. Eginetavnd Aguis
ins frermiens folch Cffiaseaffer Phofcam, iff ¢ jk;":?
gicht viel im Vraich bey vng Tentfebonva:
vamb ichs fafren lap.

Bonder frafft end iwiiecimng
deh SHigs.

%‘BG guit Geduncfen ond ConjeBur, ik fich

die Farbeit nicht alicimaterareiffen / fagt
Galenus : noie datn etliche ven Effig von Na- .,
tir wavimer ¢hgenfbaffe deuten rooktes / bie

anwere Salter oiefung.  Solsben Spann

' "

-

p- ¥
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pnd Mifivcfand hat Calenushingelegt/ H1d
einfatcen SHeviche vom Effiz vnd femer enacite
fchaffe fchviffeiich aeffelit/inb. 1. Simpl. cap.19.
wnnd die wrivcfung def Effias an feinem fefbik
Seib wargenomnen/ vand crfunden / daf Effig
crifmal auff cingefundé Haut cingeitlang dek
Deenfeben gefeqt/imblich f1hl mach/ vnnd fo
der abgethan /fabie dafelbig Ore aniibes 3100 0o
der drey Stund warim 3u oerden / alfo fibles
: wnd wirmee der Effig miceinander.
‘Gal,cap.tte, D¢ grimdbichend reche meynung Galeai
Bele fich alfe / nemblich dafi der E)fig weder yu
falt noch sitoavm iff/achove i dic Sabifo man
Neutralis iennt/ danneciftju allen Sacreln
gefcbictrondberit.
Dok vafman gewif onind engentlich e
Ellias teaffe ex fevne/foll man wiffen/daf Siig/
Cop: A yi¢ Galerus fagt/ vonr Ddacur frhi vnd trocten
ift. Dicfir meynung Galeni find jugefallen die
newen Sevibenten/ als Plinius, P, Fgiaera,
vnd Erius.defigleichen die Araber/als Serapio,
Rafis vnd A verrois/chuen dafiffig faltcr vivd
trocfener Lyualicet fev,
Lib.s.c.13.  Auff diefemcife haber audy diefebrAleen/als
ﬁ:;"’;t‘:“ Theophraftes pnnd Diofcorides von Effig a2
wen Blge  jprichen.  Diofcorides fpridyt/Eifig fen faltce
im Lcibger, Matur/ond siche sufammen. Galeausredrany
eheilen.  bevs/ vrnd fpriche/ der Effig madht diinn/ vany-
gerebeile die Knollen/vnd das geruiiensBiut i
eib : defigléichen fo vefobvicre vud vcmbtcé 5}5’
§
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Eifta dicGchalen an ben Eyern/zevreift dic Gef, Setien fsoe

fen. Solche sorivctung befindt nian all am Eh o

{13/ 9mb def wilken halteich ben Effig etmals H, Bock.
talt pnnd trocten 7 dann er lefrbet auf die Hify

ond tritcinet ok Gefchiwdr, jeuche dicfelben jus
fatnmenywic der alt Diofcondes fbreibt. Jum

andern/ fo iftder Efig audh etroas warm: danm
Ciliguibergeteat/ crivectefiber cin tweil cin ettte
pfindliche redrine/ 3udem fo seveheile der Effig

die Knolletr/ dag qeruancti SBlut im $2ib / dare

geacu seuchi er auch wider jufamen die Adern/

ond webretallen Blucfiffen.  Neom er macht Blafah
ben Sclenerienan denvevivundeen Bliedern fen \:cﬁrﬂ-
ftarcijcr 191D dargiaen maltere Eilia bet vrecre w:ﬂg;
wunvten Slicder febmersen. Alfo i Tiiig ein &licder
rechts Nearrale u allen dingon dienfiich onid Sebmergt
acbrauchlichy deneizher vnd den Armen jur mikicss
Stobtourffe onotiberflufiue Soeif onnd Arke
nen/verfiche die Kucben ond Apofeet, inmerlich

ond aufferhalb tef Seibe in vielroea ju aenicffens

Smerlicher Braud defEiligs.
%@r &iltg /om0 Speifi bamit abbereit / Ger pon
fotnmen wol den hifigen € Holerifchen g“zeag:n

Rdgen/ pid erivesfer den gt sur Spetf 1oMb £y tue
0B tillenEffig bevnabe gu allenTrad i Som: Spug.
ner ond Qineer fitegetragen wivd.

Aber tn dem theil verqreifen fich enfever
olel/ wdllenven Suftjur Speife crmecten/ die
eovhin falre gﬁbicgmmifcbg? WMigen baben/

mifien

#
it
4
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wiffer niche daf Eifig auch Phlegmatagebiive)
i verm alten Ragen febadtich iff/wi¢ henach
weiter vom febavé defE(figs aemelt foll roerdé.
eRelches biige Seut find/ mogen Efftg /ond
foag daviit berett mwitd/ wol brauchen / fondevs
Yich i Somtret jux jeit der&rnde/mwie wiv ol
den Altenfefen/ algda Rueb sur eit ver Exme
¢ au gebeifi Boas Brot auf Cfig mit aits
dern Schnictern geffen hat, Raeh. 2.
" Bufere Bawren/firnembtich im Elfas/lafs
fennin ote Sende den Effig vnnd Sallat fabrent
Branchen viel {ieber Sibel snd Knoblavch/vit
 Befompt jbnen auch beffer. Aber die Weinfehius
- cfer onnd Epicurer begeren fiets Effig / damit
wird jhr Truncéenbeit atfaclefche/vnd einneus
er Sugf jur Sillerey mit €ifig anfferwectt/ fage
Rue!lius authoritate Benriilib. 1. cap. 143.
Magem N der Rob foll man Ejfigsur Aehney nie
£y leichen. Detachen/dann &g getruncten/ lefche anfpvie
f:‘?ﬁzf}‘:*b‘"‘“ qrofie D rgﬁjﬁ}fagcnﬁ:{r sexeheilt pndgererent
Btut] o getunnensBlicond Meileh im Leib. ‘
fheilen @ffig veriveibt/ ondjagt auf dem Seib Giffes
@i, Bndfonderlich/ fojeritand Eael( Laume Hirg-
Eaul dines génanng ) vhaefibetichim TWafler Hete
eingetruncten. demfelben 4¢b man auf Stund
ein warmen freiinc Ejigs mirGSalg vermifcht)
fo miiffen fie vaumen. _
cion, . Oemelte mifchung treibe auf durch dag ers
Opom,  brechenjalevieyGiffit/als Schivling/Monfafies
Sehwemie/vii dex gicichein/ fogt Diofe, 1.5.% 3.
"
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e gemwaltig das Cxiffe durch bein Effia go
sungen vnnd geddmpfft wird / Eanmarrauff
der Gefchicht/fo Plinias meloet/ abnenten/oq Ctp inJib e
{chreibe/ voic eimer pingefabrlich/als ¢t von cindt
DNater geffocen; ¢in Gefibmit €fligbabger
traden/tneylgeholffenfeyroorden/ vnb YRR
alfo uganden : {o offt der verewinds fein Effige
aefaf von fich leqt/ embfand ver bermwundt dep
Dtatcriich/Ondfo baiders wideriinb triigcrbes
fand ¢x fein fehmerten def Stichs/ in deflen acs
vacht derfelbia ben nch fel63 ) es miftecin bue
fondéve traffe itk Eifiafenn / ther alfobald dag
G3efas auff/oit tranct davanf ein Favctentrunc
(?;ﬂ'tgr"fm befhi Mamendab er vepSiffes/ver i
ond def frimerfens alff Stunderledige twards
&ffig gefruncten/ fage der ait Diofeorides, s S
miftert denalé buffens aberven ricwen fifelen gm
Huften macke er noch arger.
Diofcoridesichret-anch/ Nf wartmer @:Tig Wehey
qetruricfen/ foll deren belffen/ fo den Atbem nie
recht auif onnd eingichen miaen: foldie wiirs
cfung febreibe ich yidem Oyonel /7 darvon it
KRrducerbiuch vnter ver MAufwibel Scylia
gefebricbenift.
Effig vnd vie Speif darmit abbereit/ Geitof Bldfioh
noffen/ roebret pind fliller atle innerliche Blue,
filif/ wober die fommen.
Ein Trant Efig webier bet nuffﬂo?’ ot ﬁnfﬂ%&
§ingultus genannt.
Cffig / wann dex i Trincfen ju flavek zfy
Ki IR
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ptag tan jhin fein fcbdrpffe mic acbabetemRoe
cfenbrot miltern/ oder mit QBein milcheny odee
¢in toenig Salf darunte: temperieren,

Gufferlicher Drauch ondnul
veg Effigs. :

Obnmadt. ﬁ@ﬁg it den Diund genommen/fo manim

ﬁ‘,‘,‘f{;“m Bad erhifet ift worden/ vevereibe die Hif/

Haupty  yndwebret dex Obnmachr.

‘ .‘h mche. Wanti das Mieffenjemnands bart anfomps/

gﬂg verfelbericche an Effig/es horee auff.
Tohrmie a8 bisigondfhmeglichDauptivehe ird
it &flig hingeleat/ alle bifiat Brand werden
mit Efftg aupaclefcbt vnd geddmpfft.
Sojemands Wiivmoder andere Thicrlein
fn Obven hee/ dem foll man warmen Effig das
Obeene wein eciffeny davon wifien fie fierben.
aulfon. Alfo gebraucht twehre dem Saufen/ond jere
theitt die Gefchrer in den Obren.
Man mag auch den beiffenn Damvff in die
| Obren empfapens hat aleiche wirvetuna,
e..?é’ﬁi‘?m 2Afle Kuollen inder den Dbren foll man mit
| Obeg  Deiffem Eflig baben /¢t Sehesamm datinn tige
Gefblage genonddie Knollen damit fireichen.
acedbler. @Bemelter Brauch vef Sijigs jerheilt onnd
mgéibt die %:T:&megnb gefcblagenedNatier.
| armer&fjig in Deund gencmimen/mache
I ?Q;‘,f‘“"‘ Feiff vi¢ [abmen hinckende 3dbn / beflect vnd
Dauptins. beveftigee das fehwach loder Sabnicifch 7 weby
wet densabfalienden Daupefiffen / onnd erhebe
bas
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das abacfallen Sapflein/mehret prnd sertheiler Sépflchn,
erftmals vas Dalsgefchvdrs Angina genanne, 2849

&g iff nug vrnd gut jualien Sechlangens st jany
fiich/ Hundsbif/ Seorpionfiich) Spinnen vnd ginfiic. ,
andever gifftiger Qv ondTier verfehrung: Hundebifh, |
s folchen brefien allen foll man Effig brauchen/ gg"’““’ (R
die Wunden vnd Stich darmit walden/ 00 Spinens 1B
naffe Tdchlein varuber fdhlagen. . S

Effig verereibe auch Schupen/Srind/Ray, Schdppem. TEEEE
be/FlechtenJitcermdabier /o webretallen fiiefs g‘::& |
fenven fehaden/vnd gefchmwdren/fo manHerpe- i .qone
tas, Lichenas, Phagedenas pnd Nomas nenct/ Schdden.
darmit qerodfchen / fomenticet vnd fibergelegt, TOild

Su Summas der Effia t5dee vnd lefehet als Tewe:

Ie bifiige Schaden vnd Brand/das Wildferey
Erifipelas genannt/end toas d¢r bigigenSehde
denmebr feond.

Die vorgehende Trurrer vnd den aufaehin. Aupigedese
den Affeern/ foll man mit einem Schmwarmm in e .
marmen Cffig aenee/ widernmb hinderfich an
feinen Ot wetfen / ound das etlich mal antr¢ie
Beny eshilffe. o

" @in Némer M. Agrippa genannit/ al ¢x in Plindibes
feinen aften Tagenonleidvlichen Schmerken an 0%
SKiiffens exlitten/ond jhim feines rweqs mocht g
Holffen rerden / bif ju lekt fabe cr feine Suf ond
@chenclel/ micRaht der Aerfee/ in ¢t gang
warmen Effia/ davon ward jhm geholffen/ vud
oefi grofien Schmerhens eriediae.

Cinwunderbarlich dinaifts pmb den Effias

' K iy fe man
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fo matsdet anff vic Erden qeuft / fabeteranys
fchaumen. . Bnnd fo Effig auff cinen erffent
Stein geaofien wivd/fabetder Seein anureify
fen/ welchendefi Fewors Di vrnd gewalt vors,
wals nicht bat mdgen beyvingen, '

Welchen SRenfchender Effig -

. fehadlichfey. 4 v
ﬁ@ﬁgi@nSﬂtunbg:bal:ut/vctbﬁnmicgim
=/ daf man nicht woleffen fan ;. darumb fage

Ik 'l sz re, Oov weife Mann / gleich wie der Effig den 3abe,

" nen pnnd der Rauch den Augers/ alfo thus,der
fauldenen dicibn fenden. '

1 Eifig #ud E)ltafpsifi / als Sablat, ond fines:
y gleichen/ fobavet allen Polegmatifchen; vnd des
s1en/ fo falte Magen haben : dann Effig mebres
Ricaben Phlegmata , fieveft.dic fehwarhe Sals
Ten Auga bilis genannt. /. fchtodches denganfen
Seib/macht mager/ tilge end lefchet aub dienas,
gieliche i vnd begivde/cin veche Kloffer Yrgs,

nen if Eiig. AR
Cifig flets gebraudht./ fhaderder verfehrecss
DBruft/ vem geader/ver Dlafen/ den Seitaveryy:
Lnd Merven, EN
 Die Weiber/ denendic Mutecy fiets vivae:
hig wird end exfaleiff / follen Efig snd Cifige.

fosif als ¢in Siffe meider fage
© Sempiocap.izdy

Ons
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Das X1, Capitch
Lom Oclin gemein.

AnnwirTeutfchen fo vit mihe)
seit pnd arbeit an den Delbaum alé
an den edlenRebftoct wendeté/fimd
drauff vas Daumsl/wiichs audh an etlidien
warnten Oreen im Teutfehenland, Wor jeitets
ift Baumd! auchin Jrancfreich ynnd Ntalia
frembd gerefen vnd allererfE surseit Tarquinia
Prufci, afs die Romer vngefabrlich 184, Nabr
fang regicet baben/ ing Land anfommenvnnd

acepflankeworden, / vud fisrteraufi Yeafia dber Plinlib.ge, § ‘
das hodh Giebirg biff in Gallia vud Difpania ge. <*p- 1+

weandere/end in denfetbenéindern durch pflane
gung cingemuehelt/ond ein blcibengitberforien,

Aber diewweil wir Teuefcheniber Tifch in dex,
Koftnicht fonders nach el ( wig gefimd aixh.
dag immer fennmag)forfchen/acheen i aud
nicht viel auff feinePlansung/génnen das feiff,
aclind Baumdl gern den Ttaliancen 7 v1d ale
dern VBlctern/ond gebraudhen wirvns hic jiwie
fchen def beften Saffis am Rebffoef gewachs
fen/ it dethfelben wafchen vnd falben wirons,
friiond fpat/ (affens alfo mit dem Oel que fem,

&3 find wol ctliche euefchen/vencn am el

gclcgeniffmwbaﬁﬁeaucbi)e!inibrcnSbtmOlt;“mii bl
tragety/ veben glatte Wore/alles fbr thun iff ge, UM o

fehmicre mis el : die wwiffens ant alievbefienu
genictfen. K iiif Eliche
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rliche Retche braucdien aber ifch das
Baumdlin fhren Sation wrnd Sallat / mebe
e woluftreeder jur Befunbeit :dargeaen fo
Brauchen avme Seut Bavmsiju thren brejteny
das finren fie jur Nobedurfie m oen Apotecten
ermnd Tiiegadden ferl / fanft acke der gemeint
Dauff vrelmedr auff Nificl 7 Maafamenst)
Rubfamendléeinfamésl weder auff BanméL,
Dag mtackt der Nerifeh Bifchoff welcher pie
anncnanfalrigen Teurfchen ver wicfen abe
ven bereden [ich / fie folten vand miiffenin der
?aﬂm{m[tm fieanders feligtwerden Jinjhree

Roft niches dann Oel brauchen/ vnd detnach
L. m Teutfchland fein Bawms todchft/ bat man
an ftatt deffelben/ Nufbdum / Magfamens
Rubfamen / Danff. sund Seinfamen mufien
pilanfen/ damit wir i el nit nangel beceenns
bentemider Roff 7 pind auch inters jeis i
kuchren.

Nefcbe Seut brennen QBadis pud Bnfchlits
aber der gemein Dauff nonf fieh mit ~Oel bes
keuchren : gleich wic nche Naciones, afg in &
gnyfeivhatdl pomBunderbaumin Satcin Ri-
«inus, pnd dein Retalainen.

50 ctluhen {andern da die Bickor allcin
Sifch jur Nadrung baben/ die macken auf dee
Seteiateit etlicher Sufchibr euchfalond Oel.
Andere brennen Hark vd Bech/ wwslien ficans
ders Naches im Wineer Stedhter babern.

S8 Odenwald brennen atnie Sout Naches

oling
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ditrre Hafelfpinn  feynd fonderfich Vaceln
bereit ond gefebniteen.  Anderebeleuchren fich
hachts mit aedoraten Aefpeneinden / alfo muf
mar fich an pielen Oreen/da nit Oel/Bufihlity
vud Wachs ift/ bebelffen,

Wie viel Sefchlecht defiOels

fepen.

%36 onnd mancherlen Oel mag man im

Ceurfebland baben / dereil aber nicht als
fes g / pnnd etlichs mit fchwevem Soften ger
{chiehen mufte / laffen twir vng anden gemeineny
gien von Nandeln/Baumnuffer/Hafelrmuffens
Dlagfamen/ Rubfamen/ Scinfamen / Hanftae
mien/vi detaleichen gennigenifolche 81 brauchen
wir Teutfchen ju gemeiner notdurffe der Daufe
baltung / nemblich in der Kiichen snnd in dew
Rivcheny sur Speifen onud Gottesvienff,. Das
&l besvabren woir in der Kivchen/ gleich wic vor

icitendie Sungfratoen derjareen Nunnen Ve. Vehales,

ftx dag Serer im Tempelzu Rotm verforgtens
folcher Tempelfchitver pnnd Kirchendicrer Hite
ben wir auchin onfern groffen Jempemn / die
Jag ond Nache der Heebecr vit Ampen(daf fie
nicht veriefchen ) marten mmifien / fonft méche
¢s den Tempelbersen ( nie fic forchren ) juarefe
fern Bnalitct reichen; darummb muf man cwige

ecter brennen/ond das fimulacrumSacurni, phip 1y 14,
tvie por jeiten st Romy/faes voll el babetydae cap. 7.

mitdi¢ Religion pnd rechter SOz zesdienfl
Ko sweidyee

o o7, ; !
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| Plin.dib.t5."
| cap.3.

132 DaTetfden
welcher obn Siccheer niche gefeheben fan) im.
Jcutfehenland erbalten ocide,

" Angereqter Boregdiender Amypellé mackit/
das ol bew ben Teutfehen felten swolfeil roird: 3
dacfer Befehrodrd reicht auch der Nuf vnd ane,
torer Samenmifiroachs /7 daf allfoegen dic ars.
menan el mange( befiuden, Ariftoreles lehre
manfell Salgvnnd el mit cinander in dag
Daufe beftellen/ vnd iff wol geredt/ demen fo ¢3.
tonnen vid vermdgen/arie Seut nuifen allnes
genarrt feyn ond bletben.

- Qeteers/ fo mocht mamivol Oclanf viclers
fey Santen / vnnd bephabievon allewy diirzeny

olfi stvingen/aber wie d¥oben geruelt/ der Koo
¢n miaas nicht ereraqen.’

- Cliche Aerre oud Kitnfler wiffon vieterlen
f qurtachen/dapjnen febe twol nuger/aleich reie
oen Rémifchen Pricfern dasg Baumdl auch
nicht fchaden bringt : orfack / fie fauffens jims,

T i sbolfeil7 vimd gebensbefeheidentich therwr/

filrnanblich mann fie Sacramienta/ alg Hets
fta Ol Chevfam/Priefrerfalbens auff den grite
e Domerffag darvauf tnacken /. dasmiffen.
oit Seuit alle aky frifch ymb vic Crépricfter
Eairfren vind bezallen, Alfo ¢in (oftlieh Sefch it
iffvag Ol vef man meder jum Daufftade/
v Socten /g Sencheen / gur Avkeney / sueder
sum Sorrecvienft/ Sacramenten/ Dieybung
v¥iid Chryfanrentberen will; es nuf iees onnd
s alien dingen Ol gewiser werden / ymb deg

T Ve ﬁluﬂ"
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willen widheobn vifachdas alt Fefefs dex NRov
nice boch verbeut/ man folldic Oelbaum feines
weas befchavigen / e \m er ﬁt)rcn / nechibre
Givffelabfireiften.  Xifo ifid am Tag/ dafoie
Soreer onnd Ma zfd.m ven feiffon faffsiaen
Seibmmmum balten. “§udic o, Lnnd bw
nicht onbillich / dannjederman weif daf O
bey allen Botcern 7 Gefunden vnd .T\rancfcm
(&Ir fichien vnd Welelichen/cin neftrocndiger/
wiiglicher/ fefffer / angenemer Saffeift / niche
wicl wenfaer dann der Qigin qepreff wivd.
Dann alfofagt Plinius, et vnd Oclwach Plin {1b :
fent beyde quf Daumen/ fennd dem Deenfebyers c, o
Liebe vub angeneme E‘aﬁr dereinin Seib/v
das el aulerhalb def Leibg s qenieffeny am.
nobtwendigfien. Oarumb wann Gote derHers
Lbewrung fcbicten will / fo wird niche allein
Aeing prnd- Korns abgang /fonder auch deh
Dels mangel vnd mikwachs gefprivet/ e tir
m2(bacuc cap. 4. lefen: der Kengenbaunt mird Mentictus
niche griinen / end wirdfein Gerwvdchs fepn an °lfn‘ olive
den Weinflocken/ die avbeis am Oelbautn feffr 272 *-
Iet/pnd bie Aecter bringen fein nabring.

R ann nun gemelter Sewachs ond Friiche
st Sasretlich feblen /" alfotald 1 Klag vors
banden: dag macht wir erfermen Gdeclichen

© 7 Segenvhd Wolthat mdvt/ bifj rofe

den Ybaang vrnd Mans

gl foien,
Wohet:

Oleam ne
ﬁ;uxgim. !
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Wober das O fein Nattsens
] Babe.

€al. lib. 0. %‘étcs el bat fein erffen onnd Taufnamen
Simpl. & potn Oetbautn/ su Sateitt Oea vnnd Oliva
lib.ze.7.  genannt ampfangen: dacumb wann man mi¢
feblechtenorten Oel fehredbet/ fol alicindas
Baumsl/ von den Oliven gemache/perfanden
reerien. . Eenft beift Oeljuefatein Oleunw,
auff Sricchifch r«on Arabifch Cair, 110 Oliva,
Zairan, Serap. cap. . Andere Oelbaben jhren
DNamenvon den Jraicheen 1 Samen / Holgy
Srduter ond Blumen: Als
.. Meropiam, iff bitfer Ranbdeldl.
Omphacinum., onjeitia Baumsl, °
O.Laurinum., Sordl.
O.Sinapionm.., Senffdl.
O.Hyoftyaminon. , Biilfensl.
O.Cannabinum., Hanfffamendl,
O Juniperum., MWRacholdersl.
Oleum Rofaceum & Violaceum. , Koo
fen vund Bioldl.
O,Chamomeclicium... Chamillensf,
O.2:garinum,Naurenol/ vi1 dergleichert
gnjalbare el werden won Blutmen sud Krius
v gemadhe. SBcfifie Pavlum Fginetam Lib,
7.cap.ig de Atopis & Oleorus comminatios
n:bus vitd bag AntidotariumNicolai, oder def
Valerii Cordi difpenfatorium.,.
Don
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Bondee Frafft ond oircfung
veff Dels,

%’Iﬁ aemein Baumdl/ wag es fiir evaens
[chafften an jbm babe/ift bey den altenies
Iebeten nicht cin geringer Spann entffanden/
alé ctlich derfelben rdllen : nemblich Diocles in
Archidamo, dasSBaums! fey von Batur beif
pnmdtructen ¢ Bereiff das dureh diefe erfabe
rung/ oRd fprichr/ mannman den fefb mic Del
reibe/ fo foerd er gang diir:vnnd hikig : defaleis -
chen/ fwas man in& ¢ foch / nerd piel harter
pund ditrzer: Ntem/mwann Oelin die Augen gee
ghantoerre/ fo empfinden fie fchmergen/ vnd fo
jemands ™ aumdleeinde/ demmeerdedie Kal
rauch onnd besege den Hufen/ fehabe auch die
Dérmim Seib/dakerroansBiut hernach gange.
Darqeqen fennd andere fbrer 7 dic beweeis
fen/ vag Oel fanffte quee milterung bringe/als
wannjemands von effel gebrandewird / ond
di¢ fatt mit Oclfalber/joll den Schmeren il
Ten: deBaleichen fo rocrdenalle Wundenviud
Gefchrdr mit Oel gefalbet) gang gelinde/ gee
fdde ond weich 7 ond bringt den muden Seuten
gute rube/ darmit gefalbet oder angeffrichen.
Nehtqemelte bende mepnungder altenSerde ;
benten batGalenms mit neitliuffriaeSebrifft Gale tib. z, |
folpicet/ auftaeléfee vuid verghichenn/ ond julcst Simpl. ¢
Betoeifet/das el auch ¢ Neurrale ift/nemlich multis
¢in wmittelmdffiges ding /nicht jumwarm / noch ™
aufalt/
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#utfalt /b dag ¢d niche eructenn/ forder fenchy
ter qualicet fen + dann Oel erweiche dicharee
Sunollen/ pnnd vie Gefchronlft macht ¢s faft g
{inde pnd gemades wann man'aber higige Shos
fevifele Befchmdr vnd Schiven mit Oel falbet/
fo werben gameltepreffen noch ikiger : folched
Fan man an dencry fo mit dem wilden Feror/ vt
demrobten {dheinbefammtert tverden / foarnes
mets/ fonftin andern Schmeetien ondSBrefén
it Oel¥in recht mittels mag su €alten pnd wars
men Prefien aenift werden.  Darumbwill
an/ dap das D¢l file/ foll mans quvor in fal
YemsBrunnwvaffer tol durvch cinander Elopffery
Bnd alsdann Blumen vnd Keduter 7 o falter
engenfebafft feutid/ darcin fegen/ alg ek
viofen/Secblumen:will man aber dapOel wirs
mcr haben / fo pfieat mran Cuphorbiuns / Bers
tramy/ vhd deraleichen davinn iu beiffer.
Davuth wdlien i bey det: einfdlriqen ey
tung Diofcoridis bleiben/ dex [ehree / dag Oef
( fonberlich wafi e8 feifch nd new ¥ ey ferrckss
ter/ vnd gimblich warnwer Marur : snnd dagift
warbafitia/orfach/Oel macht fetche/ alate ynd
febtifferia/ davinit gefalbet: u vem fo iff Oel
auch tearm: dann ohn die natfivliche Hik (s
teteim Oelwachfer/ davemb o iff die Hig dew
Sonnendic fitenembite snnd ¢tfe vefach deg
Oels) danin disveh dic i bitd der WafTevichp
t¢ Safftin den Frichten vnd Sanen erfifich
Yevanderr/vaf ¢t gu ¢l vivd/fagt Theophllib,
8, cap. 19. Kivgs
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_ Raehlich/ Oeliftsu vielen dingenein tifi Plia. by
ther brancblicherSaffe/innertich vnd suffectich <3p- 7
ju geniefieny allentbhatben gemenn,

Snncrlicher aebrauchdef
SO U

'@am affens Ovelenift vag frifch/ 5/ wol
viechend / fcbon SDaumdl venden vireitts
qen Ofiven gesonnen/ gefunden feutenambes
fendnnd nitglichften darin 8 befompt (in dev Bamed o
Spetfi genofien) derm Magen Faff wokl vnd ¢, weicben.
weicht den barten BSaneb.

Sfir alles cingeniommen Sxffe/ fonberfich Sile-
daf dic Darmyexichrieivet onnd verfehrce/ foll
‘man frifch SBaumél erincfen/ danned benmmyt
pemettgerrommenen Gifft vie Kraffe / vakies
nicit sufebr fchaden mag.  Bmb def willen/
want femands todelich Gifft heet einaeronieny
pemfetben foll man offt /e cingiiber Daganner? . . ..
Baumel ( fart Diclcorides ) ju trincfen qes Diofe fib.
ben) pndverhelfen /daf ex fich fool yndifecs ev, ' F 1 E
brache. i

Achhehen Sobt Baumdl/mit fo viel gefotes
net gefchelten Serffenmwaffer eingerruncte rev o .
socichet denthaveen SBaueh / prnd bringet den Daucd o
Siulgang. _ Wi

Cin Hand voll Rautenbldteer in 12, vder 5 b
7 3. $obt SBanmel gefot ren/ vNd WAYM ALTLI grisymneds
efen/miftert vas groufam Baudparinteny Hiid Sphls
peeibt auch anb o Spulowear, X Wik

1heve




Nebes
fowsif

Haar aufe
fallen webs

ren.
Stippen.
Grind.
Sefchmwols
tn Sabne
fleijcd.
Lanchens
te Fdbn.
Hugen bell
macken.

Y Sougond

| 9NRucters
fmergen

144 e Tentfchen

Anbdere Briuch def Vaumsls / wiffen die
DHerzentdch am beffen.

Eufferlicher Dratich deff Oels,

%Iéle Krafft/Ingend / vnnd Nusbarteit def
Drelg/wicd niemandg genugfam msgen bee
foreiben : darumb iche bey den fienembfien
punicten will beruben laffery/vn fage jum erfien,

Dap Baumdl dvie Obnmachtige /1iberentis
a¢ Nobefchrocif/als in histaen Sebern) verpins
devt pud weérereiber: wann foldher Nobifchmerfs
u vicl fommen fnmagern Seuren/ fiirnemblich
fwant das abnenen porhanden iftfoll man den
Seib mit 8l falben. Dicher gehdrenVeield Seee
Blumendl/oder sum wenigffen cinBaumd(/dae
mit joll nan das Haupt vud BDruft falben/ dag
verftopfft dic Schveif(Schlein/ vnd miltere die
DHauptfchmeren. ‘

Dag Haupt mit Oel gefalbet / webree bers
auffallenten Haar/ond (aft dendenfchen(offe
mit Oel qcfalbet) niche bald grare werden.

&3 vereveibe Oeldie Dauptfchiippen odee
Kienen/damit gefalbee / vud heyles die flieffene
¢ Brind.

Dag ger{dbwollen Sabufleifch truclt Oelnfs
der / vnnd bebelt dic rackende [edige 3abn su»
fammen. o

Dic eriben Augen mit Oel gefalbet /7 folles
flar vnd bellrwerden.

Budem Bauch vnp Puseerfchmerbén/ alg

in Colica,
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¥ Colica, madyt man auf O¢f qar nigliche
Enemara v Sliffferung / daryn ddenen fagt
wol/die Detblumenviad Kreauter/ als der Chas
mﬂéen/ Rauteny Balfarny Dyl /vund andere
niehr. \

Die Srindige vnnd Saufige Kéber / onud Dickes
Sehwein/ foll manwmie Oeldritfen fatben/ fo grind
fferben bit Seuf/ oud heiler dex Stind, !‘i;““‘-

Die Omciffen/ wanndie die ObsbTom bes meiffem
friechen wnnd erficigen / follmandie vnterfie
Seamme derDium mit Oel falbenifo weichen
fie: dann gemelie Thierlein Fonnen das Oel i
erfeiden; mitffen bald/qleich nie dic Diucten vi
Sdnactenvom Ol fizvben.

Qdasabet fonft fite Holgweet vnmd Stein
mgt bi}eﬁl_ geeedndlt roird/iff beftindig/vud bicibe
wirbaffeiz.

Qégd;epﬁcgeniﬁf Wagenaefchic: vnofol, Plimlib.os.
fien Werdeua in Oelznerdnden / dag wird <3
{ehdn glangen/ vrnd bieibr ven Miilbenommd
Rqrmenenverfehre.

Dic Mabdler/ Bildhaner vund Sebreiner Plin. Wear
brauchen Oeclyum Ficnif / Wruken def Dels @p- &
wicht encrabteninden Farbem defigicichen alie
Bunddarht / onnddeff Tempels Sarueni Dics
et twollen allefamt def Dels geniefen. Ss find
onch bie flbandlofe fdddiche §lieatn /das tifls
lich Del / pumdalle guee Salbenzu verderbeny
bif af fie fRI6fF sulesr davein fallen ond erfnks
fery fiexa bersic pad gefiffen, Becl. g,

$ PN
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i DaUnifhin -
Dme X 11 Capitel.
Bon Epernsondwelcher Vg

o Cperguerwehlen. i
T den Teutfchen Kuchen vnnd
Speiffammern find man aucy guee
feifche Syer/dodh nicht alfer Vdgelond
Rbice / alsder frembden Sivauflen ey auf
Avtricas fider man ol wunders balbentinets
fichen Tempeln bangeny vnd fonft nids/ ond iff
aleichmwol etn grofsoundes / dap der grof flolg
Stvauf/ fobalder eine Syer geleqe/ fein weie
fer gedenciens darnadh bat 2 yind pemnadh eie
meiw folehen groffenBoael feine felbs@ner auge
aubecten der duft entnowmen / fo nuufi b die
Hif derEden indem ¢heil(nach fehictuna®ots
teg def HTraen) dienen/ vind dem Straujfers
feine Snet aufheden/vnd nady dem die jungen
11 dee crft omb den atters lauffers /ol ey dic fune
gen Strbuficinicht termen 7 fellee fich er(ts
mals ganf havt/ als weren fie nicht feiny. “Nefite
gemelter frempber peracplfcher Béagel Sner
sodllen wiv nichtFo maen wir auch der pergiffs
ten sBafitifeen Ener niche/ dann wwer darven ifs
fot/ muf ferbens pund wann fiejeverereen s
peny/ fabren junae Marern herauffer.

Wir mdlien difmal ton pnferer Tentfchen
@ -ben ntches frembdes cintaffenvon Syeeny
Behelffen ong der . Hiner Erer.

Sonft findet man im Jeurfeenland auch -

: Soudis
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Bauchs Eher / der mdgen wiy sumalnidt/pas
ruiis 2af vic BS3uch mit niten; Ener Icqm,au'
I)cd’e ¥/ prdfuriden seuaen /anderer Végel fich
gar llidﬂ‘qs.hbha&f' fic (eqen wol fhre Tner g“‘:‘;!i‘;
infrembper Bogel Nefler/als per -'\oIswmubcm“{mm“
Lureeltqubivnne i*u Sraapmucton aber oi¢
geleaten Ever in vorgancdter Bigel Diefee
1dﬂmd"cw ficaup / vud dic junge Vogektn/ 1o
dit vorhariden/mer :‘ n, WML ;E)wz erghennes
fierny vind deqen dte Bauh an Fate derielben joo
ve. Sauchs Ener s M xmmuw carmen Saubs
fein prud Seafmucken aug v Ef 1/ vind auffe
sichen. Riroldyen Chaucd e Enern woidon mie
nichif juthun Haben @ wiv newenjest allinfile
bic Dand /7 diefrdden Ener von Hinern ace
legt: fiirnemblich derens fo quff quicy qrine
Qkende/faimyt j brenveroronis snDanenern d\-‘«llﬂ“hh
vet ynndeezoen fciren / folher Diiner Eper 1b-8.28p 5o
fand deu Wienfehen inder Speif ambegquents
n ‘
! Db wol Banks Eueers 7 ond anderet Biqel
€yor auch qur/fo f ‘h‘t‘}l\‘ doch Euines eas den
ebacime! m:J‘x‘mr Sien yu vetgleichen : snd
pas ift waw/ e &y i t.mm DU foans jeriredst
wied / fo ctfeb etnet s auch aelb 7 ey fan dbie
ein sevtreche &y wtbtr ganf machen 2 i*:‘v:r
Hinclelbenny wo déx .mcnc nicht felber fan /{0
wird alle Xrbeit vinb foni fepin/ pnd fein Cyeve

briiten vergebend,
Qi Wae
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Was Encr beiffen / oud warumb2
ngumbbemefn(zu/cm@n? Darumd

pa ¢in Hann gelege hat / fonfi wanneer

Hincelhinn/der Meer oder vt felbs Enee

Leaen wolten/fdnnten wird dicht Sper nenncty

noch vor Ener annemern. Aber foic dem allerny

vbolauf Enern it et Jeit jinae Bigel

fchlteffen/ fo 1ft doch cim Ey an yhm feibs fein

Tebendiaes Thice : fo fanein Ey audh nicht e

tee die Sriicht der rden /7 ader onter das b5

Agnaleene ber Daum ( mit denen ¢ qar nichts jutbun

ra. - Bat) aesehlec werom.  So feynd nun Eyer

fi 11“"“" miches anverff dannvder Hinees Sanf/ CSneen

Plb gnnp Ceddgelangeodchs.  Danngleid i

ot Schivdnmme ond Wiftelgewachs/ an vnnd

auffoe Biumen (obpnsuchun Menfchlichre

WArbeit | wachfen vid betleiben : Alfo wachfen

atich dic Ener ju fhrer Beit in den Bogeinvnd

Dimerny wic wir an den-Hinern Augen(cheine

Tich fehen/ fonwerlich ann fie gefeblacht fewny

ondim &ibTeine aetrungene ESyerfidetiein gts

winnen: alfo/daf etmwan ein Henn auff bie feckre

gta Enet nacheinandet kat. I demeliilfind

oic Eleine Nttt acfchlachrer/danndie gar grofe

fenyvannfie legenEner durdhs Sar/aubgelchet.

denditynveen fafren TWintermonar/mitffen fie

froftes balben fiill balten : weldis Ariftoteles

aitch war bat genommen / de Hiftor, Animali-
umlib.§.cap. 1,910 D¢t Colamellalib B L.

Max
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Man finvet auch gefchlachee Hikner/ bie ges
gendem Sommer alle Tag Ener leqen : etlidhe
Hiiner auch wol jmwenmal/ nach laut vcf ges
meinen Sprichworts: o manche: Schrews
fo manches Cy/ thun pnfere Heniien legen,

Welche Ener am befeen fepnd

inder Slabrung. : .
g" Brer Ener die jimblich frifch find / follen fﬁ,;‘_‘ﬁf:,, it
Q die beffen fenn: dag bejehreibt Galenms gar _
vuterfebiedlich/ond fpricht/ mwann man der Cye
er gedenclt/ follen alltwegen dex Diiter vrnd deg
Poafant Ever/ als die edelffen/ verfanden vnd
erivehice ocrden: dann Bang ond Sneen Cher
fennd sur Sefundheit niche sum beffen,

Qum andern/ fo follen die Syer jur Seibsqes
funvbeit pnd nabrung/nicht faul/ale/serlcaens
fondeen frifdh vnnd nemlich geleat fopn,  Die
Araber thundavs/ pnd fchreiben /vaf di¢ lane
gen/ Eletne/ ditnne Ditnereper/ den Voriug baw
ben inder Gefundfeit, '

Suru dritten/ diewweil am tochen snnd berels
tenvicl aeleqen Y/ will Galenus , dag di¢beficn
ond gefundeften Syee/nie ju hare noch ju weidy
sefoteen oder acbraren follen werden:folehe e
ecnennter Ova teemula , 9nnd Trometa, gu Dv2 &
Feutfch doteeriveich/ fund bald verdatoet/ VS Tromens .
bringen den Schwadsen bald gute Naprung,

Andere Sebrer / ald die Araber rodllen / daf
frifeoe Sver in feif Waffer gefchlagen / den

- é iy Krancien.
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Codta & - Siraucfen ambefienfonn foffen.  Dardeqen/fe
Ephaaas  fewid dic harten Eoce/ fie woreit gebraten odee
gefetfen/ febmertich suverdamen: judent/o ges
bdren fic qrobe Jeuchigéett/ achoren o die ars
bertjelige Taglohner/ alsd Doigpawer Pader/

o0d deraicichen.
Wdeiche Tyer gans [euter gefoten odey aes

Setbilia,  braten/Sorbalia genannt / diencn ol suv Avks
n¢y : dann fie macken dic vaube Kabiglatt/vets
ntaen vic Benft paddungen:firnemitch/wann
foiche Cyer nue fubnl machenden dingen ges
noffen serden: ficbefemmen auch mol/ fie fide
felbs cingenoiiren ; dem SBlutfpenen/dem Mas

o aendex lafen vnd Nieren,

Kageaifle. = Eyer in Schmalg inn dee Plannen gebas
cheryaibt man am morgen fui/fend nit am qes
fundeffen/ bringen mwenig Mabrung / bevorab
marin fic bart gebachen oerden : pnfere Epicus
rer vind Weinbvider/miflen nach dem feblafe
teunct gebachen Ener baben 7 die befommen
manchem/mic dem Hund das Graietliche has
ben ol drey Tag davan gu verdamen,

Eonft piicgt man viel pnnd mancheriey
“Rracheen mir Cocen berett flcgueragen) efvan
meby febadlich datn mitlich den Menfehen
Dag befelen swiv denDerzentdchenydie folchen
yrddeigen Bnforten gern haben.Placina febreis
bet in feiney Kichenmeiffevey von Eyern/ Lib,

.,! d‘ hOn- "’!UPL
Wie
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Wieman Eyerlang frifed foll bes

Balten: vnd wiviman frifehe
Eyex exenmen foll,

™ Kifche Hilnercner ein geitlang gue i ¢ plia lib. To SR
balten/ mag man im Winger /i Donens cap. 6o, '
mcel / sberin Syremer /onnd im Sommer in
Kieyen ober Afthen verberaen, e o
GEtliche wafchen dic Sner in Salfmaffer/ Col. lib Bl
pnd veegraben fie darnady mSypreer: Eelicke <& K
perberaen auch dieEyer im Wecrfal :  Aber
watlich/ ob tool dic Ener niche baid v Salg
faiit werdert / fo nemen fie dochab / vund twets
den gemcinlich wabn odet Seer : Defibatben ¢te
fennt man frifche @yergar bald 7 dann ficfind
pollfommentidy : Aber alteEyer find gemeinigo
Yich an der Breiten fpiben mabn wnd fecr Etlidve
Gyer serfabrenim auffbrechen / fonderlich die
Dotern/ift auch ein jeichen daf ficalt pid vers
fegen find: Wann aber der Doteer it anfferes
ehent dér Srebalen gang bleibe: prnd daf in dew
miteendef Dotters ein vundes vobtfarbes febds
nes dugletn erfdeinee / gleich ald manng ¢in
sropffen Blutg weve/auf; meldyen tripffiein die
Hirkert devjungen Biget erfimals cefebaffen
werden / it abermalg eingeichendaf oie Eyep
sorbgue foom, ' :
Darumb follman fiifdbe Ener / jurh tewen
SR enfchein qeleqt/ auffbeben / diéblciben techre
bafftiger/ nit allein jur fpeifen/ fonder audhden
nncn viecr g legens iy Die
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Oie Eyer fo amabnenendenScheingeledee
fennd £vdven niche lang/ vnd gebenim vnters
fegen /micht junge Suinlein ¢ vimb defrillery
fesen onfere Weiberihee Giucen i jumemen
ef Monfeheins/auff daf fie fiir vird fire ben dee
Bucht bieiben/ pud an Syern niche mangel ges
tvinnai,

Lo denNarren der Eper,

Yermennendie Lateinifche Ova, das toufte
aber der Dalbgelebre Mener niche/als cr feis

sem Phavsee inder Beiche ju Sarcin bundeve
Oves perhich /snnd als er fic ju Offern lifferees
warens hundevt Ova. Bex Plavrer fraget nee
di¢ hundere Qves, das iff humdere Schaf biie.
ben 2 dann Oves §eiffen Schaf sund nicht Gys
cr. Auff (olches anemore der Meyer/licker Here
semer fiie Oane/ damitinter Ves & Vanon.
eft mikidiflerentia. | & fenen gleidh centum
Orss 0d¢r Qva, teh habe nichit beffer,

Qruem beift auff Gricchifchdon  Auf D
Braifch Bezah. Xrabifd Naid Serapion.q3 6.

Albumen @yerflar.  ViceHus v1d Luteas
¥t Dotters Putamen Eyerfebal.

Ova forbilia , lautcre galbrobe gefotcene

5er. (Eper.

Ova trémula ober trometa , Dofeeriveiche
- Ovaco@avndEphtha, gang haree Erer,

Ora frixa oder tagenifta, gebaghen e,

©va pin&a, erfiocfee Syer, :
; dqnk.
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Anidbere Namen der Syer befeblen wixden
Kichen.

Bent der Ener Prafft ord
twitrcfung.

e gelebreentheilen das Ty in greey eheil

vas ift/ing weif Eyevelar/ ond in den qde
Ten Dorteerchlicffen alfo: Eyerlar/ift onMaw
tur falt ond feucht /das gablwari/ fubtil vnd
feucht: meines erachtens/ fo ift vag gang Ey/
nemblich dag tar micdem Doteer/ index Arkes,
ney auch ¢ifs Neutrale, das ift/ efn mittelmeffie
4¢8 dina/ nicht ju falt noch sutearmy reder i
feucht noch su trecfen/ maqg defbhalben neben
ver Kuchen guviclen breffen vnd Ar§enewen/
thnerhalbdef; Scibs vnd auflerbialb/ vaft yuklich
ond tedflich gebraudyt werden,

- P s
Snneclicher nub der Enerin
Der Araney. e
Qt@ben deme / daff dic frifche Diner Eyer/ ai‘s"n:i;f‘
prnd fonderlich die gdble Dottcen in dex ne.
Gweifen genoffendem Seib fchnelle gute Nah Pellilib. r.
rung bringen / snnd frifcly CiebLie fachdren; de bonis
flienemblich di¢ geforten oder gebraten fomnd) 4 osoes
Tremula genaiit :fo find fic doch audh mit fbree Lib, z.c.s30.
qangen fubffanginder Avéney boch qeprieleny
#nd das niche enbillich : dann dasrecht Eyer, Diofe.lib.
lar/fagt Diefcoridesiff gut getruncien it bic gcgram
sifftigen Seglangerbii, Hemarrhois genaiit. gty
&9 Eicriay




174 Do Centfcben
Ameke Syevflar e roerria lohe marin actrunelens
Dt ooy TBIICTIDIC raube .ﬂn‘,{c; beiieiie vgrnbf):rlfxig oi¥
umg.  OtuE/ v chyet dem SDlutfpenen/widerffebetdens
DBiatfpeien. a. faltenden Tffen/ beilet die verfehrresDlafen/
g5 vudbas Geichiedrder Rieven.
Nicronr Cyer in @iz aclateen vnd geffen/ fillen ofie
& cichwdr:s SOauchafy o8 ey ve e odex meifie Rubren.Cts
&al. lib.1 1. lich mijchen supor pneer dic Ener dasSamicin
%":tih 1::1:;?:. Balauftins Galldpffel / ond dergieichen
ity fitcn. PORRCEIDEDMG, i
Plinlib.agn  Plinas befchrefbecin befonnderArfiey filr die
wap 3. robt Bandycuby von Eyern, #nd forict  man
HRobe {oll&yer twenig oder vilin ew jroenGifaf fehias
bomdfii: gen/vnd darunter Hotias Ehftg/ end Orelicdes
eletdh permeijchen / prnd miteinander im Herd
Lafien badhen 7 das follein benedbre Arhney fie
dnrobeen Bauchfiug fenn.

Eufferticher Drauchder Eper
in dex Argnep.
Xg febdn Evertlavift faft are ond ditnny
*lagtGalenus lib. ¥ v.Sicapl.wird juviclen
facher gebrauche/ dannes milsere die aiffetaer
Bitige/beiffend e @cbdven/s AugenperSchany
pid am bhindern /7 webres den- Siiffen sundovs
Barlich.
Minkb.s2.  Darpmb foll man in Enerflar Wenrarudy
P 7" _ puleeranifchen / L1od tiber das vordertheil def
ﬂﬁmﬁ.m“ o Daupts legen/ fo fillen fich die Haupefiify vnd
Do Lrden ARdars wodin geroendet.




SSpeifLammer. 15y

b glaub wann man cinSBurgeifaffe snree
et Eyextlar febliige/ vnnd legrs dann mit lets
neniehleintber dasHaupt/folt grdfiere wiirs
cfung baben : dannder Safft Porrulacs dicne
faft seol guden Hauptilifjeny faget Plinivs.

CIme pie Loundargee vand Seberer die

Sunben verbinden £ maffen fic Eerélardare
bm haben.

Man bindetdas Eertlar aber die Stivnen g.g b, 15
fitr dic St pnnd rinnen dex Angen/ thut man Simpl.
aber geffofjen Bleyraudy dmvunter / fo rwivd die
Arkney Eraffriger.

Eoerlar vou weaen fehier Giblung miltere
bic bi der Augen/ davein geereifft:vnd fopffer g -
pic oftene Sebmweifildchien) Poros, tchicin

Wann derBrandan evfien vit auffStund fopfen. . TF
mit Eyerflar gefalbe vud beffrichen oird/fo fah, Drand fiile BE
venweder Sebelien nodh Blafen auff. i .

Galenus nimpt ju Enertlar duch das ai6!
end fpriche / o8 fey einnighich Arfney file Den 1alibre
Brand /daun eg fiile mieteinaffig / ond trocles allegace:
103 obn allen Schmerfien.

Dieichen das Haar anden Auabroen aufi, A
felt der follfietie Enertlar falben/es bitffe:ciae A7ia ““‘
man aber Weyraudy dariu/ fo witds deffe
frafftiger.

Das Angefidyt im Somrser mit Enertlap
gberfivichen/ bleibt por der Sonnen Dif pnbes
fohadige.

245 gablvag Cyieny Virellom gm;:;w

i
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156 Der Tenfchen.

Spartebew dicinet 1 den hareensBeulen vndGefehmulfieny
len ond&es mie NRofendi temperiert vud dbergeleqt.
%b“:::!} Erevvotter it seepia Saffran in Reofend
fibmeegen. Sebraten/ dtber diefchmerliche Augenacleqr/
mikeern.  mutltere benfefoen ¢ thue man Steinflee daryus
folefdret e auch die £if der Auaen.
Harteblas  Nepegemelte aufflequng dienct febr ol
Bremiseien OCRbarten enacfchiachten blacern am hindern.
aiden. Auf den baat gefotrenenEnerdotrernjtvinge
Scheundi. man mie dem Fetwr el toflich Heilfamé/ das.
Flechten.  dienct ju allerley fehrunden/ flechten sittcrmage
ﬁ:“""“*’ lerm/ o die fich gméglb crbeben/ond Mfonders
. Averheis  Defidient felch Coevélyu der perfebrung allee
ap. 45,  bofen giffrigen QBunden vnd breften der heimlis
' chen glider/penfelbé brinat es qroffe mittering.
Auf ven Tyerfcbaien brennt man cin {chés
nen tociffens Kaldh i Biegelofen / it miglich
dem Wundargt/tu den Covrofiven bnd Ehune
gen. Die Alchwmifen baben auch foldhen Sye
ecfalel in jhrer Q¥ ercfface.

Bown BDratuch der Ener/ auffers
o Dalbdes Argeney.

q"t Yemands wird aenuafam mdgen befchrefs
* ¥heny mozu die Eoer fecs qebraucht mwerden,
Die Nlurniniften find die erfiensdieven Sys
sflar mit cinem SBadfchwam jerbrechen/bif cx
gang ditnn vnd ju Wafler wird / den braucken
fic onrecr die Savben ¢ alfo thun aucy dic Paky

Lor ot wag jhres Dandels iff,
Berjcitc

& ¥



Speiftammer. ey
Forscicen lieffen dic Numgen aefclien jor
Naar nit Eyerflarpiffen onnd fraufmachen/
fehunder befchavenfic fich gar/ sund {affen dic
KunjioomEyertlar denNungframwen juftehony
bie wiffen ibr adbles Haar darmit juberciten.
Andere Kungller/ als Sotdarbrreer / Alchy.
miften/ virdibres gleichen, creiben under mie
denEoern, :
Dic Aporecter tinnendef Syettlars s 1o
ren Confecten auchniche entberen/ defigleichen
mann fie oen Sucfer clarificieren vnnd lkutern,

Haar
pifion

Sn Suwia/ 63961‘ oerben juviclen fachen nigy ‘

lich qtbraucht.

Cin Hole mit Encrflariberzoge/ snndvie
derumb gecroetnet / follim Ferr nicht vérbrens
wen  Sovict ey vonEnern gefage.

Das X111 Eapitel.

LBon Hinern vnd Gepogel
¥ gemgein,

Yrwdien jekundernitvon ali
gefiderten Vdae /ey Natur vn Are

feder habefir dieHand nemen/dany

folckes aufsufiitren befonderesBitdher bedarffy
wdllen auff difmal in gemein vori Tearfben
Biaeln/ fovicljbrinvnfer Teutfchen Kitchen
dienftlich feyu serdeny ¢in wenig fhreibenyvnd
das nberige Sevlgel /7 fo pugwit rauglich/ans
1374




748 De Tentfchen
dern Seutenydarmit fie auch ju thun gemstnnend
Befebien ond juffellen.

Erefilichs foift offenbar/ daf aliee Bevdqels
sabm vnnd wild/ grop vand flein/ jhTenaniatig
wnnd aufigang von Enern haben / mweldes ger
fehicht in stoeyerien noeg/ nactielich , vnnd auch
mit Kunflen.  Als in Egypeen brivtet man die
Eyer auf mic Kiinffen: nemblich atfo : Sic bee
reiten ein Vachofen mit viclen Sochern; davein
Tegen die Blcfor ju Alfeir viel visd mancherlen: -
Eyer/ als Hiinerener/Bank vnnd anderer Boe
g¢l Ener / bedecfen den sBachofen mit marmen
ARift/ond wo der Mift su falt/machen ficrings
pinbher Jevor : dureh folche fmiiliche wirme
werden dic Ener/einjedes nadh feiner ave [ebens
dia/ vnnd {chlieffen su golegeney seit auf; jhren
Schalen/ gleich wic auch bey vns die Schlans
gcgemr i den marren Miffen fick felbff aupe

riiten,

aRir Teutfeben laffert onfern Hitner il Hes
®3a¢ felbs die Tner aufbriten / tofc ¢8 dann
won Bott pud der Nacuy jedens tnfeiner ave bee
. _ feblenondanffacleat iff ovdin. 3
| Pnlibre. © fo bomnpt erfimalg afies Gewdael auf 2en
S r.  Cnernaefcbivffens aufigenomimen dieleidigen
wap.3s.  Spectmiuf/ Velpertiliones, dit werffen 1hre
, jungen/ ond faugen fie anipren Bratffen/glcicy

Plinlib g1, andern Thicren: Solche bdje Digeldicmeil fie
eap. 37.  nitfedern baben) darguvng mit fren feharpffen
@apnen den Syect viw Sehuncien icenaacns

wolleh
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poollen toit fie niche feiden ¢ Wag abet fonf firr
Gendgels anp Enexngefch{effenvne frdern has
ben / pus neben den samien sutolfen/ fo form fre
anchinder Teutlchen Kuchen dreuchiich finds
nemen wir any vnd geblen fic pnter anbeve jalw
e Bogel vnd fonft garnidie,

Vmb def woillen nemen wir suim erflendit
Miinergefchiecht AleGorides gennannt yor wnsy
vnd fagen/da dic mittelmdffiae sabm Teuefdre
Hiiner /7 fampt jgren junaen SDanen vind €
paunen/ bey vnsin den Kitchen denhichiten vi
crffen Poreif bedatten : dann fie frd piche alicmn
in den®peifen qenoffen gefund/fondlr auch te
Krancton/wann fie wol baettet werden/vor ane
deve Speif anmuitig vn lieblich jugebrancan,

& feynd ol Mewilden Hincr; als Yorhas
nen/ ‘Phafant/witde Steinguncrin den Aipen/
it jorenHaarichren Dafenfiffervaudy ar mi. Lagopss
tiqe vnd gefunde Bigel/mogen aberniche fevex
man i theil weerden : Bledch roie auch die Dav
fethuner ) Schnephiner/ Redhiner / Notlits
neevnnd andere mehr.  Solche Vdael vind
op3ildpret gonnen it den HNerzen/ dic fénnen
wind iffon it jhren ABendleutin denfeleigen
nachsufietier/ darumb loffer wir vhsan den ja.
then gendigens bif vns die frembde felbfl su bans
den ftoflen.

Nach ven inern vnnd Cavaunen / giclen
wiv Teuefchen San/ Cntenond Tauben/ aer
plérenindic Kudbeny vor fTaveft gofunde Leut:

e




180 Der Tentfden

wud dieweil fie alle sumal fcherkich yoerdatws
e/ vid grobe Dabrima/ {affer i fie nicht e
die Krancfentragen : ¢4 wer dannin dex exfien
st junge gebeatene Gang vie mdchee man obn
fcheme mie andernt queen Speifen furtragen:
1 Aeftereichonnd im NRick 7 als vmb Didvy
Wngen/ enar man vicl Sanp. ;

Die wilde Banf) Antvdgel / vnd fonderlich
die Fleinen Mheinenten / werdentiber dis Sabe
men gelobe. Teben vicfen Bigeln findet man
ouch Whaffertimer / Higigen 7 Jeuchleiny
Bruchfchnepfein/oder Nabergeifilein / famps
vicl anderd Aaffervdacin im Teutfdland: fo
fommen auch offt vnverfehens fiber das Jeld

eflogen: Danfincten; Krdnnich ) Schroanewy

chwarfe Storclen: Reyher, Scharben/ vnnd
andere B find gut Kochodgel/ gebhorentiic
die Hungerige. -

OWr siehen anchinonfern Hofen alg in dey
etteramenvnnd fonfl/ picl Taubey ¥ic foms
men der Kitdben vomd Speiftanmmer wel ju
fierr/ gute Speif filr gefunde fout: die Krany
efen mégen (eicht pabens (affen fich anDineen
erfartigen. ;

Knden Hevrenbofon yeuchi man Phatwens
frembie Sndianifche Diiner/ die wollen wic
ibnengdnmen/ fo feran fie vertreibenvnd enfere.
Bogel nichr/ als die gahlen Spdgleins welche
§br Mefler vnter die Tacher bawen / bebelfen
fih licverlichier wobnung 7 ¢flenaber gera auff

L [
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bt Henn Speicher : folelye Spagiein wann fie

pungfind /' migen fite oi¢ Reancfén gervagen
focrocn.
Aber alie Befehlecht der Scbtvalben / gtoP
prind flein dieweil fie auviel fehwesia/ pnnd oig
wobnung fo beffeig befcbmeifjen / mogen wie
um eheilim Daufernnitoutven 7 ich gefchnoeig
indie Kiachen gulaffen : werddn aper nicht defle
wentacy in der Arkeney gebraudht/ dank bfe
Sdivalben su Pulver gebrannt / ond inie Hos -
nig A0 Schimals ju cinem Phlafter bereitond
Wbergeiedt/ virtreibe dag Dalsgefbmde An. Boalsgw
D Dos SIS TR e 1 o
, Das twalben Deeft jerfioffen 7 dutchaes .. .
iven/ond mitHonig breSdyneiné Schma [f ?L:ff‘z,
temperiert dnnd dbergeleat 1 bar gleiche Wity
eung/ondig eifabren.
Etliche pfieaen duf den aebtaren Schwal,
ben Collyria nd Augenarhney ubereiten, fiir Tebe
diz triitben dilncfeln Augen. %‘“ﬁ“
Was fiie Bigelin den Bifoen fich Gattery *™
fi¢ fenengrof oder flein/alg bie DMyftel; Iiemery
Merleiny roffelen / Widmallen / Sdmarg
Spechit 7 &win vnd agel Specht 1 Haber) Stae
Yen / Waldlerchen pnnd Aaldfpaert | Winds
bels 1 Ritfchfinden / Gotlen ) Budbfinetery
Rufbicfel/ @efgammc‘r J grof ond Heine Meie
fens Phannengtill deBateichen dfe Jelovdaeleine
ﬁs%ﬁe;m&%mﬁ!ﬁmn& %aﬁg?d.
i/ eifiein 1 Robrfbdslein / Ropthesfiing
' &3 @age
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162 Der Tentfdhen
Grafimicicing Bachffelber / onnd fonft viel
gtofiec pnnd ¢ciner Bigel/ deren Famen et
nicht toiffen/ nemen foft geenan/ woiffen dag ¢io
1¢l quic aefunde Boael fenmfiie franche prd ges
funde D enfchen:aber in der soacheit/fo find die
oR¢cEholeersimer mit jhren Gefcblechien/ tnt
QRineer bey yusTeutfchendic alleredelficn vud
bigblich{ien.

Djic hellen Nachrigaliens / vnd feine Sautts
febffpffer(ein oder Weauptonig / Trochili ges
nannt/laffen teiv ous den Menen auffens fingen/
pnd dag ABeteer U jederscit perfiindigen: dani
jhrecbendex helle Stirnme ond Gefang erfreive
enong [rancien vichmeht/dannjbre febrwacke
Seibleinin der Speifigenoflery folicn depbalbers
gefichext fepn. ;

Aber ven fincenden ARidhopfien Upupa
genannt/ob cv ol mit dem Kranglein auff feim
Daupt vud gelprergrenSedernam Seib ool geo
piert/ fo ifter dody pnfletig/ danner bagver feirs
$erberq mit Deenfebentot) darinn ee feine june
wen auffbrings / den wdllen wiv jumalin vhfee
Riichen nit haben; befebylen denfelben dem grofe
fen Albersos dev toeift jbu gu brauchen /in feines
Biichern b heimblicsen Kiinfen.

D¢ fchomen Pfivogels 7 ob gr mit feiners
Kungen gleichmolreidhe/ dem SByfam fepiey
alcich / Laffen tofr jor doch fabren/ sunb feiice
Bachwarter e

2yen Srovefeny dee vufer gueer Baftiftond

. e
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B8 Nabrlichm Haug befischye / onind darireben
vic'qiitigen Whivm verereibt/ daben wiv mic
fetnen Saraén gefichere pnd gefeeneedaffenion
niche befehavigen ats ioenig die Eayprevipre
Ibes,trelche anch Sflangen vertilgen/defbal ibs.
ben fievon den Eaypternals befondere Gitrer Plin tibiay
anaceuffen weeren, bbb s o
Das Jatctenond Habicht yefchleche foilen
die Kirchen belffen fiseifen/ befeblen wir fampt
ven Kangen/ ben Siivffen vnoPerren die tme
nenfic fampt den Aendleutenersichen vndew
alten.
: Aber bie Rabeny Krdens Dolen/ dritd foad
mebyrbrer aveift pund vobe Sleifch freffensdie
®oerden tidernimb vom gemeinien Hauffen in
der Speifi acnoffen. s
Den Vb die Euler Soringen; Wenhens
Ditncfel pund Srackaren; Neutmderer/ pie
raubens gerohmee / vfmd aisf den Rianen fich
nebren/ aiicen wir' gern dap fie Maug frengent
Yiid der jungen Hiiner juckt verfchoneten,
DieDiebifehe fehmeshaffeiae el Taffern i
st thedl ficher wobinen fesen fie ctoan afs ity
Plitracum n tin K3ffig / darn fof fe lermeis
tichten/ oud eut aufitragen : fdlche fehroenhafe
tige Bget nhiffen die Herren etgichen/parums
vaf fic finaen vud fagen fonnen/ was man will
pnogeen horer: toie der Newm bef f ternbreh Plin lib.1 g2
gritaen Plictacus lauret: D Btorg ich ef, vep “4p- 42
dicdich fing, ' Salve Imperator, W
Wi Won
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Manfindee fonfiroch mehe Bgelimeuts
febenfand / dicdem Pappengeh vnnd Flitraco
das fchwegenabgelernet baben : als der Rabes
¥ic Dole/ der Haber / vie Star/onnd anvere
%B?rcgc! mehe / dic gevts Jletfch vnnd Syceln
veffen. .
eiter / fo findet maninhohen Alpen/ al¥
pimb Wallis  vmb S. Bernhaves Derg/ defs
gleichen tm Schtoarfvald bnd anvern Stbive
a¢/ dealeichen auff ctlichen groffen Seenvond
_ CRenerny/ vicl 97 mancherley Gevdgels: dienéil
aber viig dicfelbige frembd/ vnnd feltenjuvns
tommen / achten roiv jhrer nicht sum Hchfeny
Lajfen vns an den befandten gendigen.

- Bonden Namen der Bidgels

2 S jeder nenne feine Vdgel wie e fhin gev
e/ llf : v nennen cin jeden. Bogelein Bo
gel cin Ey e Sy v ein Hun ein Henry/ dad
Hiinergelchleche Gallinaceos AleGoridas.
Der HNan heiff Gallus gallioacens , Srite
d’ifcb &2ixlag, PIID £xuxlguse.
Das Hun beiff Gallina pnd cers-
D¢ andevi begreiffen wir allefare mit dem
Ales, Avis, iéné pnd vgribr.
Die Wallervogel nennen wix Volacriads
quacilis. _
Dic wilde WVéael Volatilin fyiveftria.
Gonft hat gleichmdl ¢in feber Bogel feinen
Saretnifdzen 900 Grischifchen Tamen g;:cf&l;
' 4

=
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Bert alleBicher ju fehveiben gang snndheigmdls
lenaber ein erfudh thun 7 warsudas Cepdgel
guin eheil que few/ vnnd die prindhtiqe Nanuen
difmalsfabren (affen.

Bonder Frafft vud iwiitcung.

[\ Etius det febeciber wenBdaeln in gemein/
vid fprich/ baf allesBepdacl in der Speif
genoffen/acgen der Bierfiffigen Tpicr Jleifch,
gar nicht suvergleichenfen : danndag Kleifdh
der Boacl gehveniger nabrang/ danrandever
Lhier-§leifchrdodh fo fey das GBevdael viellcichs
ter ond fdhneller dann andever Thicr Ficifech jus
perdatwen ;- darumbfo dicnen dic edlengarten
Bdgelein den garcen Eeiblofen 7 bisden vrnd
febmoachen Ddenfehen ambeffen:  Als fiynesss
lich dic Phafant/ die Jeldbiiner 7 Hafelbiiness
Schnepfiiner/jung Hentensjung Hanchond
Cappaunin / Kramatvogel/ allerléy Siemer
end fleine Baldvdaeiein. T IND
Gang 1Enten / Krannidh/ Schivanens
Pfawen/ snndalle Wafferwdact 7 fennd dexg
fehracdhen garten Seuten index Speifi ju fare
pud arob/ gehorenindie Kitchen den aefundesty
Aber die Phaumfedern gemelecy Bogel
geren fire die Krancfen / jhr ko
ger ndRubedarauffue
e,

i Sumee

< X 3
b il Lo A
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Stmerlicher Draudy def Sevds
aels i gemein,

N der Speifi/merden die Hiiner/fo meder
suale ok u jung fenid/am erfien gelobe:
vrfach fie feind ciner mittelmiffigén temperas
gur/aebdren toederCholeram noch Phleguaata,
fienchrenvnd farcfen wol zbbimgenden blcich,
facbiaen &eib widerumb surechicr natirlicher
arb : davumb follen die/ fo von einer fehroeren
Rranclicit anfaben auffuffeben # gimbliche
unge Duancr/ dienoch nicht Sver: qelear habery
feond am befen/ injhrer Soft brauchen. Aber
%e avjunge Diinicin/ vnnd alle andere junge.
38qely feynd pon Matur su viel feudse prnd

: macfeh / gebaren viel febleimiger Seucheigteir,
| Aem b Daggegen/fo feyud bie febr atteHiiner snd G

BeS8P.% 33 pdael s wiel jabe vnd pruacfen/ merden mic Mot
obacdamet. « Daviunbwere neinRabe/wann
snan alte Hier vud Cappaunen fiie die Kearts
ofei beredten willl dafi man fie/mach dem fie wol
ssefoctenstn cinefn TN defer ju-cincinGemif jev,
folfe/ vund algdandaffelbia nit ciner acfottes
nen Diusecbrith durchfching/ bereit fie filveer ab
ptit Saffean vind Specerenen/mieein jeden ace.
fuft ond guediinefr. .

Aufi denalten Cappaunen g man IRafs
fer viftillierery in Balneo Merix. dic mag man
$iidyes falls e ©pecerenetr condieren vund.

: : wiirkeny
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wilfien / dann feymd fie anch ndblich fite dic
fhwadye verjelree Menfeen,

AberaleeHancn dienen sumal niche in frase
¢fer Seut Kichen/ follen allein jur Arfency aee
frart merdery wie toiv bernady fagen wollen.

Gang; Sneervallonfer Bogel daviu Krate
nich vid Pfawens gebdven nie filr francte Leuts
feynd hwerlich su verdareen /tructen den bis,
denWMagen/ fiibren viel febres cinbir / oad itte
fonderbete; das Cneen gefchlecht.

Oas befl an jeht exnennten Bogeln 4 fRynd
die ncidhe Phaumfedern / davauff ruben die
Kreancten gar fanffeond 1ol 7 darmiclaffen fie
fich gern geniigen/ond gdnnen den flarcien das
Sleiich dbarvon.

Jurecrs/ fo aehoren alie Tauben/ jabin vnd
fuilv/auch nidhe fuir francfe Seut : doch die Nabw
tige Iuriledubiein mag manverfuchen /ounp
{0 bafd fie alter werden ihrer miiffig geben.

Oer altedebrerRuffus baccin befondereneis
nung/, ontexfchieibes has Sendaclin deey eheil,
—sn o cxfie Drdnung feht ev die friffen Aalde
vogelein/ich fite mein Derfonfohreive die Krae
matodacl mitibren Seldhlecheen dar;u.

Sndic-ander Drdnung fehe er Phafancens
Rebbruer / junge Jureeleauben / zabne vyrmd
soild jung Blochtauben. Auf dicfer Ordnung
will ich iungeNiinersDanen vundCappaunens

wiche gefchloflen baben. :
Vegeichiol b % et

esswake 1

persebrie it
IR nfchon, | i
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Dee deietert Ordnung gibs manDHaflbinee
pnd MBaldfchrepffen. Wann nun jemanss
feiffc junge Machren ond Gedlerchen befdmes
mobin wolt de mit denfelben 2 Meines erachs
tensfepnd fie niche suvermverffen / bevor wann
fi¢ wol gebragen witvden. Zu dem/ fo feynd die
aebraten edlerchlein ohn dag gntfitr das b
SDauchgrimmen/ fage DioLor. lib. 2. cap. 48,

HArtnen vonalten Hane/ond
andesm Sevdgef.

teDanen baben vonMNatur einverfafbene
[ebdrpffe / Darutnb laxieren fie denbareen
eropffeen SDauch : darumb fo dienee die a¢
fostene B von cinem alten Hanen fil das
Dauchgrimmen/ Colica paffio genantit /defs
aleichen den Podaarifchen glicdfadhtigen rond
langirigen Jebricitanten.  Beyden Hanetr
1pag man auch fieden Snadlfif fite die Sallery
goer gevtniefchien roildenSaffranfamen fity die
Phlegmata, PERERIRR I ol S -
€tliche Dodtores biftbeide/ han foll beyden
DancnRomifchen Kiirine! fichen:andere fageny
man mdge weif Kitmmel; Senichel vnd Snisfas
men daru nemen P gemelte Driibenfenen gut
fitr die BanchblIbung/vid fhr das Keichen. . .
© DeralteDiolcorides [ehret / man foll cinals

" ten aufgenommen bereirceens Hanen in ache

ﬂ??aﬂ'e-n-%af{ers'/t biff auffein. Daf laflén cine
lmmicfclbc@wb[olambtﬂmfmn. ; S
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Dt gdbeFldme/odexvas inmerhautlein an
demDanenmagen abgesogen / geddrat / gepiils 8¢
wore/ vud mic Wein gecruncien s befompt wol ,m‘m“‘
denen/ fobldoe Magen baben.  Plinias thut plix.lib.se.
oarsu/ vnnd fpriche/ dag qemelt Pulvercinger cap. 6.
gotiens den fhifigen feucheen Huffen vereretp, Feuebtes

_Das Hirn von Hincyn oundHancs inn Sebla
Wein geeruncien / ift que fire déeSchlangens preery
bify/ o fiille das bluten def Haucleing swifchen
dem Dirnvnd der Schalen,

Cufferticher Nuks md %mu_cb;

ﬁ’;‘jn [ebendia Dun serfpalten 7 snnd alfs
warm auffaclest /-jollver Seblangenbiff Paupts
widerffand thure / man muf aber folches offe (bmergan
it andern Dinernerfrifchen. o filen.
Etliche evzciffer cin fbwarbe Hennte/mwann
fi¢ rioch lebes bnd binden fie affo warm fber das
granct Dampe/ foll den graufamen Schrgen
flillcn vnd binlegen, . .
An den feiften. Bdnfen gefdlde mir das
Sichnals ambefien/ dann es gibein dee Rofly
wann ¢ frifeh it/ G ausen Gefchmact / vand
oitnet auch ju der brcthaffeigen Birmuster) Birmun
oann ¢g nicht acfalsen iff. - Sleiche mirctung tev.
bat dag punacfalben HDunevon Cappenfcb malsy
mogen s aller Sinderung in deg Avkeney ¢
wehlet oerdes.
Groffe Sanf / Sechrvanen / piud deraleichen
Bevern gehdren indts Scbreiberey /ond 3uden,
"W oalke
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Dolrdrihernn : aber die fletie fanffee Phavm
federn geboren fite die K eanclenju jhrer Ruve
vnd dager.  Eeliche wiflen fanfire Kiiffen vare

1 auf ju madsen / die legen fie den Herren pricer
di¢ Elenbogen/ daf fie niche mid werden,
it den Danen Plawen.onnd Kranchfes
ipeeny fefirmascten fich di¢ fremdige Hanfen; wers
oo Kiin darbon: das gefells den Wiietern febr
roly daf fic foldc frewdige Jeverhanfen indie
- SRelthaben brache. SR RIS
o Das X1V Capisel :
. Lon allechaud Kodhflerfeh ders
[ierfiffigen Thievingemein. -

By a Dllen it vnfer Kochfleifch vor
et Seir Dunden pund Mucten ficker vnd |
redit bebalten 7 vorffacn ‘wir wol v

Dlinlib.1o, Sctigeld Herculis i Rot / darein nie fein
wap.2g, - Dunbdoder Jlieae (vie Plinins fobreibt) For,
- menfoviucinemiBepalter srdSpeipfariimer:
wrfach; die Duid feyrtd von MNatut vem Sleifch
aufffesia / fo baben vic Schmeifmuctent i
Eemmer feinXube/dringen fich allyeie berbey:
dexumh wlifen woie ong allenehalben perfehon/
dafivns bas KocbReifch entiveder niche qefrefe
fertwitd enguctt 7 oder fism wénigffen auch nicht
befubelt vud befebmci were. Dag grii ficifchy
Yorab wann es jung it/ mf alleit in dev aros
féct Gefaby fichen/ manftbemfetben, ¢ fenim
{ben edevim Tode alimegen am aufffesiafen, -
ond
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Bubwictool dasiung Fleifch alusmal das
alt ubertriffe /davumb daf: ¢ beauemncr / beffer
erd gefunder in dor Syeif; iit: fo idersuiffcdoch
fonflen alireegen ein Slerfcl bag ander £ ¢8 fey
gleih alt oder juna/ in der wiircung. Erftmals
abery b4 der Almadyeige Gote em Deenfchen
Sledfeh s efien eelanbe /. mard fein vnterfdiid
Blerichies balben fivgelehrichen.  Dann alfe.
frrach GOt u Noab vnd finen Sehnen:ale
[e was fich vegt vndledt / das feyerver Speifiy
wic das griw Kraut/ babs ichs cuch alles ges
ben, Seanef. 9. 25
TBas nun SDet gibe /- vad ycffen crlaube)
£an nicht b3 feyn: vefachalleSreasur vidGies
fchdpff Sotres Jennd guevnd feines ju petverfs
fen/wann fic mit danctfagung empfangen toers
* d¢n /[ das 1ft/ fic merdenacheiligesdurchdas
Bittliche Torronndoas Beber,  Dafiaber 2 Tim, 4.
Goteder HE:2 nachder Hand feinen Nudeny
eDitict L1, ein onterfibeiddef Fieifches; prnd
anderer Sseifen balben /. befondere Gebor gea
{iellecond befoblen bar:Das batnach dex Auffs
ctftchung SefuaChuiftis der alles Gefeh erfilliee
bat/ ¢inEnb genommen s alfo/dafin ibnalle
Gdreliche Fille Leibhafftia ift ndwobnet bes
i ft nit dap die Chriften/ Spcif sud Jrancts Colol e,
halben/, picl Gewiffens madyens dannfie find.
oefbalben gantfrey geffellt.
Wovir abex je auffetiiche eit vnnd Toa
 Bidhe folsen Fhifeh effenfo mifien die ’Pmﬁg
! are
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grofind flein nicht Wein trincfen . Dasn ¢8
feebee aefebrichen /der hobe Prieffer Adtonmie
allen anderni feinen Nachfommen;follen teder
Qein noch andere fravcte Beerdncef verfuchens
fonderlich wamn fiein die Diieeen def Stifftsy
dagift/in denTempelgeben. IR man dag

“@boticle/oud mandhe volle velper nStiffe

wh phgefungen bleiben,

Londen Namen deff Fleifches/
2. oD wasepgenslich Fleifch fep.

Er Leutfehen Namen Sleifdy Beift su fas
= tein Caro, 3l thltfblfth ﬂzﬁf » "g:u, %gi'#ia.
ondibegreiffe niche allein das Fleifch ber Bicrs
fitffigen Ehice/ alg der Kith) Katber / Schafy
dueaeny e, fonder alles was fich vear onnd (Kbt
esfoy auffrden /im Sufft 7 oder in Wafferns

* Dagiftonnd beift Fieifeh i aller Schriffe : dae

vt (0. 19itd Das Steifch alfs vnterfeheiven. Ein
ander Jleifeh i derDMenfchen/ein ander Sieifch
e Waches/¢in ander Fleifch der Sifch/¢in ate
derederVdacl/ vud alfo fortan.  Judeny/ fo
nenne maneelichersBaum Frirchre auch Fieifely
als der Quiteen/ Aepfelvnd Bicven.

- Darumb/fo bat cin jedes Fleifech fein Junas

wieny als Caro fuills, Schweinen Fleifch/Caro

bubula , Rindficifeh /snnd dergleichens welche
Mamen die Koche vnd Gpeifimeifié wol wifs
fer auf einandersu evlefen / bichet su (ehen vrte
udbeig:  Wie wilicn fonfifcbea/ tvie toir die

, Opeife
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Socftammer mit §leifch jur {bsnabiing -
mochten im nefen crbaliens ond vor Sebadens
bervabren. [
2Bas fite Kochfledfch vnd mwievies
ferlepgefchfechtdeffelben bep vns
Teutfchen im brauch gebalten, _
@*Diﬂ[id) danclen wit & ott dem Hereensdaf
er ong viclerleyjrvifche Weerfiffiger Thick
avof vnndElein/befchaffen pruw befch et hatr
citred ehefls davumb / daf toic detfelben Tebendis
qcn Thier juvnferer taglichen Axbeie vnd Giee
{chifferes fenim Heferganag/mit fabren/iwaga
b sichen s£nnen genfeflen / bnnd der andek
Lhicr/ foqu gemelter Arbeit nicht tichtig s oded
fonft aberfluffia genua baben/ juvnferer tige
lichen Speif mdgen aebrauchen/ond def Hii
gevs exivebren:dan wo qefunde &out que Sletfch
ond SBrot haben/ was wolten fic weiters miine
fcben? Haben fiedann darncben Milchy KRaE
Bnd Butter, deffo mebr Yolien fis Sott davund
daefen,

Dictveil nunality Thicr Jleifeh niche cineye
ben Steifch ift twie droben gemelt/ fo folac je/doE 1 Gar, ap
aleich mwie en jedes [letfch femen befondern
natiirlichen Seruch vnnd Gejchimaef bat / alfe
mufes auch fRinesaen befondere Kraffe onnd
notivetung baden / dann der jradifchen Tpice -
Hleifch am Gefcbmact pnoSeriteh in dér beriis
tungcinander yngleich fepn: andess {dhmacks

. e
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‘onnd wendht das Minvficifch 7 danders dag
Scbvcinen / -anders fehmacfen die Hammels
wid detgleichen. . Wit qemciten Thieren bud
fopfviclmeby hacpuns Jeutfehén SOz ber
gnavee,  Auffoet Srven laff er vrig affsichen
gute ftarcfe Sticr vnid Ochfensin Speifond
Avbeit 7 dochaneincin e wreh onnd beffer
dann aint andern. :

Dt Scymarkivald hat por andecndnvern
dasforder(t Lot/ alsim Schrvabenland an der
b/ Ym Kocherthalan der Scheer) ati Hirs
wenfeld /Danenfamp/ snnd Ytbudh. Sonfl
Ppat man auch in hobhen Afpen 7 als in Walligs
im Sdweiferland/ imMiinfécthall Waf
qary Wefecich/am Dundsructen/ im Wivers
{and/An Weffphalen/ond viclenandern Orten/
wiclheraliches Rindfeifch / darsu Schaf/ Bies
f¢n/ gabme Saee/ben nabean atlen Oreen/vnd

Firenerilichim Beperland : in ey Pikviuffen
findman Hivk Reheboct Semfeny anerlichen
Drten/als vmb Wiallig /¢rhalienfich audy die
Steinbéct/ weiffe Dafen.  Wilde Schivein
findet man béy nabeinalien Walden auff ver
ebene find man an'etlichen Orien Cusiculos
mitt banffen/anft den gemeiiren Ackern/Hecden

. vnd Weinadrten/ verfebiicton fich bie Hafern

An den Waflerqeftaten erhalten fichbie Oteck

phd Bibér gefehlecht. Alfo bat cntfete ands,
artjbi ehgen Viehecugt toch ding fehr danm

DAs andits o

Deken
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Meben den auten Thizren vnd Biche/ it
den fich auch die bofen /als Biren/ Foiff/
Seichs/ pno-andeves die den sabimen vid wilden
Thicren viel fehadens sfiigen.

UBas cin jedes Sleikch /7 in dex
Spaif genoflen / fils nug odes
Schaden gebare.

{0 qemeingu reden; foift Sleifch gefanden g 4
‘ seuteny toie die Yrabev hren/ond dictdg: cap. 9.
liche erfabrung qibe / dicaller ebelfte O1md bes
auembie Koft/darnFletfchfpeifer iberang woly
aibt quee nabrung/ vid macht frifcies Gebiae,
D¢ feut fo Sleifcheffervond darbennichi nifife
fig gehen/ werden fEavet vnd frfrig barvon,

Ote Seribentens fonderlich die Avaber/ wils
fen das Sebmeinenfleifch dev beflen 1emperds 2 sduslib,
tye fene 7 dann 8 vergfeiche fich faffmiss dem 2. cap, 1
Menfed-tichen Steifch / judem fanehre egwol
faecigee bald, Metines erachens/fo4T Stimen
nenfieifch / fienemblich manngiung vedin per
ORilch veefehuiteen wotden/ nicht vngefind/
pid find R demt theil diejung ¢ Getcliein ben dek
ERitch die allerbetery it die francle/ vergebree/
airee Menfcheny in ter Syeif genoffen.

VnferesBanteneffen vul lieher feif Sl nscis
nenfeifch gefostenvnd gebrasen/ dann atle S
nev.  &ie fagenauch/wannein Sat Jecerny
Herr/ond fonnt dber ¢ Saun fliegen/dbcrevefs
fefic alics Brvogel ond Federfpieh ;

HAlles
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| e DaTmtfdhen
| Reid - Alles S.Feifdy(fagrl{aﬁs)fﬁ fearmer Naenr/
| BimpL  docheingnreht daii pag ander/etliches i feuche
| % ger) ondetlichtrocener Natur ) nach demes
) junig oder alt/3abm oder mdifk.

| PLRlb.r, Datumbfoifalicsjung Sleifch von Matue
gans feucht ) mySengen mehr iweder im Derbfi:
der junagenddfnmer Jleifch iff feuchter dann dee
Riegery bringen viel Schleims /dochim Saffe
g¢. raten s i aefinde Speif/ ond nadh dem
Spanfercticin/das bef filt tarnefe vhind gefutte
¢ WMenfebhea,

Alles juna vnd miczelmeflig BViche/als Rine
bt/ Ratber/ junge Hamined / jung vecichnies
ten POt/ jungverfebnteen Briiling/ vnd
erglerdheny find guiet Nadring/ gefund vnnd
baldverdamwt.

Das Bicehe fo auff trocteneeWende ermehre
wird / iR viel gefiinder 7 dankdas Biehe fo in
Sralien fir vnd il gegoden mwied, :

Die Arabet febretbens/ daf aebtaren ieifeh
Yo natur mebr feuchrer ¢y weder vy gefotten:
Btinae auchin der Speif genoffen) mebr fraffe
P1d nabruna/ roedet das geforren: davumb daf
die beffe frafft Onnd Ruchie i fieden hevanflee
én dfe Sleifchbriibe gesoaenwerd. Bemwehres
dasalfo / foarn ein vecht mol Gebrarens falt
oerde/fo evfebeinent aufvendia auff oemJicifh
Pleine belle Frdpfficin 7 welches nichts anders
daivit natiwliche frafft vom Sieifed fom muf.
Aee ain geforrenen Jieifeh fan gaans i

!'pfit‘m

. aNoRC,
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fefiren. &g {Fin dem eheit der hocherfabren Gal lib,1r, |
Galcaus darwider/ond foriche: geforeen Fieijdp Simpl.

fey feudbt/ vnd dag gebraten xoctener, 27

- Cinjepesfehrale Jleifch) satme oder wilyy Adtivs lib.
als der alren Javrens Kily Sehaf Hicleh /on, > 0112
verfchaiteers Do /7 wilde vund jabme Siny/

find febwerfich ju verdamen/ vnd aebiven fibey

daf auch bfe Melancholifche Seud tigheit nd

feher Bebliies darauf folgen auartan § bregy
Raud/Srind/Aufakond viel pdier brdfien.vas

rumb foqehire aft Fieifch/ driv: oder ariin/niche

vor garee vnnd febvache Nenfelen/ Tonder vor

di¢ Dolghamer, Trefcher vid TagSpner.

Biel feut prangen fehr mie den Dafenvnad
Cuniculen / find aber in der warheie niche am

cfunbefien 7 dann ¢s foond Welancholifche
bierlein/machen qrob frhiver Bebitie.

Das gefatsendiir: Fleiich vid Witopret ift
it dem gritnen feimer ave/faf cinerlen Dlarurs
doch viel frocfener vimd hisiger von weqgenf
Salfies ond Sotper,

Xn ettichen {dndern pleat man and dee
Camelen/der Ellendy der Pferdy Siiche/Hundy
Kagens QBSIFoud ey Barentletfchy viclleicke
mangcls balbenjueffen : wir Tenrlhen aber
adhten folcher Thier in der Speif niches / wir
{affen prns fnonfeen Kiichen an obgemelecs
RhierSteifch fieeigen vnd agruiqen.

Crliche Teutfee Wewdient focken dag
Sleifch ven Qreeen  Dackfens Deurmelchites
] Cpdbbdene




Aétiuslib,
2. cap, a5 L.
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€nchhdrnicin prnd dex Biber / agett¢s fey et
pindertbieil omDiber ¢in Eofilich gefundAWilde

preth: ich nemeein daten Sehrwemen Dariten
ober Schuncten davfie.

Bon etlichen der Lierfirfjigen
Thier Fleifch ondSlicderine
fonderhit.

g‘é (es Sleifch dag auff dem Feld feine Wewd

Hat/ ¢s fen sahm obet rwild/ it acfinder ond
pon Natur tgocfener / dawr das i Hanfirw
aufferjoacnwird.

i cupfertichen theil an cinen jeden Fleifch
fennd gefiinder danndi¢ infoendiae [orfach / bie
mnerliche®iteder dex ey feyid su viel feuchts

Darnach iff dasSleifch amRucten das beft?
ehnbd dic vechte Sciten dor Thicr find gefundery
pannber fincen / dacumb daf das NIk avob
@5coliie onud feudtigleir an dex lincfen Syiten
an fich geuche. : ;

Kowffleifch ift von natue feudkt/vnd bringe/
i der Speifl genoffen / vicl Jeuchrigteic/ beyde
et Haupe ruid gangen &b / ond layicre den
parten Baudy. »

Die Herfien der Thicr find heifvnd troceny
werden febmeriich vecdatet/aber gefundenéeus
te it alles Jleifch lendlich.

Snnerliche Glieder /(8 fumay feber) Dilly

Einacwend  Wamen/ Kredie, Darmy Hirny

ﬁl&ajrcf/‘D'iierm’ﬁubfiuv&f/vxwgcb&xmfcuch.
tiglein: i Abee
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Aber dieRiicElein fiid fiifdefgleidhé die Au Adea,
gen/on die gelen mebren den fanien/vi bieHSd. glandule.
lefit ponden Jungen Hanen am allerncifien. i
Die Cuter geben Jute iabutig/ond flicdérn e&s}njm 1
den Sdugriniireern dic Wpitch. ‘tern I
Was abér jafe aderiche iff/ ond fific Héuten wade.
itberzoqen/ als Ofreny St ondderaleichen ges
Bievt saben Sdileim d1ind alee [eudeigheiss
gleich dem Ditny Eungeny/ vnd Waref,
Wieman im Sonmer §leifch
foll feifchybehateen,
Varro (ehree / mantoll frifeh Coriandét pii Libae
*Sattien seiffoffery/on it Effiq vermens cap. 2.
geny darmit foll man das Fieifch beffreichen/ fo
bleibees frifch vnd bngecfiove.  Xeh baft wanis
man diir: Sleifch vov dem Deyen mitt falber/es
folte niche bald SBirmicht werden / onnd vois
Fliegen pnbefdimeift bieiben.
Dife Kunff wer manehé giinenSleifch oy
ponnidhten/ dai dic Schimeifmucteninfondets
fieit dem griinen Steifch aroffen qedvang thun.
Welche Thier inder Artnen 3
brauchen nislich find.
~ R
jlnwl'“ﬂ)a-
B tool by Fleifdh dem WMenfdien jiir fueif
7 i Seibsftaretung aim fiieverfichfen von
®ort dem DErren eijanbt | fo finde man poch
ttliche Bicefifiige Tyist/ deven Slicker vrnd
=i Pleilch
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Bleifch audh fite Areney niglich mdgen g
i . Braudyrwerten.  Xignemblich/ Schweinens
lIOcetdgly fii; geffen/ betomuen ol denenfo das drentis
gia Seber haben 7 dann germelre Speif hindete
BB ius  (Relict die birteen Gallen der Searicitanten.
L, Soift das Dafenpivn/mic Pleffer genoffeny
: ng vud qut fily dbas sittern Blieder / darumbd
sy, follmans den erfcbroctencn Menfeben gebeny
81 5impl, PHPiGnen die Torcht darmit vertreiben.
Etliche nemen diejunge HAlein auf Dut.
terleib/ pndbrennen fie gar ju Afcben in cinem
jraptfchen ®¢faf/ dafelbig Pulver geben fic fire
den Seeiry foll cin epperiment ey,

Dic Hebamment treiben wunder mit dn
Hafernond Rebefpriingen/ geben ficserfoffen
in Rindendhran den MWeibern in Wein oder
Dolenmafer su evincté/foll die Bebure filrdern,

DBibergeil erftoffenvnnd alfo genoffery it in
bem theil befler vnd gerwiffer.

Guchs fungen gendeit im fufft/ gepdiverty
b eingenommen/folldas frbwdr Keieben vers
treiben : ie Sadbmergenin der Apotet ) Lohac
de pulmone Vulpis genannt /it anmiitiger ju
branchen.

&in QWolffsfcher geddrat ondJPulders meife
¢ingenommen / foll alien Seberfiichtigen Wens
fehenwol befommen,

WVon der Dibergeil infonderheit.
eﬁwcil dieBibergeil in e Arnen fon;‘:_t;
I ¢
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Kcb aclobe wnnd breudblich find / Hab ic etiwas
fonders redllen darvon {chreiben,

Archgenes cinfelir altcr Sebrer/ fat efnbes
fonder Buch von Brbergeil gefeyrieden /if nie
sichr vorbanoen. 7

So ifEnun Biberaeil vonNatur warm vrid
gocfen/vonare fehr fubtil

Darumb [uge ¢in jeder daf csBiberacil veche
acbe v1d braud) : vad wierol alle Mactirlidhe
Teifter fbyreiben vid lehren) mie Biberqcil die
LBauthblapung jertrenn / snnd das Euyen im
BRagen verereive/ fo ift doch folches nodh nidhe
qenua/ man muf aud wiffen ob foldse vndane
dere Drefien def Seibs / von ftberfluf vud vicler
feudbre/ over aber vondiivter [ifre Shwade
Bbeit entffanden fey oder nicht.

T dte Kranefheit von fiberfiuf /- dag tan
maen daran merden / oann der feibnodh ol
achaleen / néebe jur 186 /oder nit ju gar peryebre
1ft 4 fo foll man obne alie Scem dte Bibergeil
brauwchen/ dann fic bilfft ond werrreibe dic winne
digfeit deE Seibg.

AWann abérder Menfdh gans diivs o10d in
abaans forien/ oder versebre iff / alsdann foird
gebactre Avhney der Bibevgedl niche allcin pers
@eblid fewn fonber der frandt Mir: (b Ten(dh
wird von geribreer Avkneynech dlivser/Hikigew
b fhwadher, j

ke gemelee Regel foll man tnalier dintgen €alen 163 |

ot il $ep a1 Smpk (i
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dor Aehien wol vnd flciffia warnemen/ toie (ol
#¢é Galenus auff Hippocrate crweifer.

Innerlicher braueh ocr Dibergeil.

A %Sbcrgci({'fagf Diofcorides, it Boley oder
] 2‘2:‘;5-125- - Bachming Waffer oderPulver auffimwes
Gewee  quinntlein cingerruncien/ bringt den Weiperns
, fhre Dlumen / freibe auf das Biiydelein oder
§ Jnber oty ander Sebure fampe dee veebten Gruche. Eiy
! ub‘.' vr balbes quintlein alfo cingenonien / duncft mich
f Simpl.de  sUCHICEH malaenug ferr. Galeaus fage/c¢ hap
{ Caﬂ‘o:ca,b jbn%’e[d)c.ﬂur&[tmc( gefcblctt.
¢ v iberacil ift que iy das TEdtlich Chifft Nyie
;’-‘é‘i’%’t ond der Schlangen. e
 audbbldy Biberqeil mic EHig cingerrunclen/verereibe
B, - oieSBidbung vef Bauche/ das Srimmen /ond
i Gremiem fliyven) voniberfitifitasn feudseen ddmpfen vi
| Hmn winoen entfianden.

Galenus reicht die Biberaeil i Oxygerato,
dagift/inPofca, ju Xeutfdy/ mit Cfigvnnd
eRaflcr vermifle

Nt ben Aporecten bat man sonBiberaciler
ein bevithmee Argney fitr obgemelee breften/ als
Kev ding nicht su peradsten beiff Diacaftorinm

Cufferlicher brauchder Die
~ bergeit.
$1e Sehrer frimen sufanen / vnd wéllen daf
der Biberacilen fite alle breften der Spait
obsr Sennadern/ fovender fallenden eucb:n
e
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snd vomParalis [ab worden/faft nialich feyn/
dochtwic vovgemelt/ vaf die breftboffren Slder
nicht ju drie: eefcheinen. Ran pflege die SDibers
geilierfioffen / ond temperiert fie mit g ond
Rofensl / algdann iber dic francfen Slicder
Piafter weife gct’d;[a(c;\cmadf: goendet alle mar
¢l der Merven oder Sentiaderst.
y Gemelee Aviney/ wic obfiebee/ gebraudie/ gf",?,& ‘
pertreibt das sictern der Glicder/fic irehret Hnd Krameffi  HE
erercibe auch den Kranipff. g Dic;gc-zfib 1
Biberacit porgemclcer maffen gentigeronnd il M
angeftrichen v dasHaupt/canvectt bicédb[aff; %{'ﬁ’ i
fiichtigen Menfchen Lethargicos: ntan foll fole '
che Mifchunadern Kranchen auch [Fees flie v
$tafenbalicn. e
Dag Schmalh von demm Bibeviff dienfelich & il 1
pndbemehre /fitedie Gefchwoulf die fich Y1 ;ibertegen {1
fabr eewvan jutragen/ an Schenefeln prnd Avs N |
men / davimie qefalbet / ¢8 (efebet di¢ i/ ound
frnctet vic Gefchmwulf hindexfich.

Anderer Thicr Bratich in et
pBeney.

Eulerlich.

X Hafenfopff su Afdien acbrande/ it Diofc. el I8
Barenfehmal oder Effig wermifche/ su i, =- cap- 18- I
nesSalben beveit/ond angefivichen/erflifiecdie
Sxe blofe Oerecr /dadas Haar ift aufgefalion; 243 ias |
48 wadsft darven, ff: hdad ||
. R i S j
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[ Sedrung
| e en Foh
fou Euiten.

184 Der Teurichen

Sae ond {dimer Swigen juPulper gebrafic
geftoffert/ enndin dic verfebree Sufizeben ode
o fonftdie Fiif von Schuben wund qericoen
wocrciy cingefivemer/ beilet vond triofuee dicfels
benin furker Jeir.

Oas XV, Capitel.

Bonetlicher Vierfifiger Thier
Bt/ Sibrmalie/ Bfehlic ond
Davct itr gemein.

Bom Blut,
ler ThievDilue iff efimalobey den
AeitenPoba/demMenfebeninder fpeif
sunicfien / bdchlichvon Gott verbotteny
vnd folgendscin ffreng Gsefa vrd Bredeil dae

{8 Deuwis, vitber geffellt morden:  Aufi vrfachen vas Ses

bev it im@ebliie/ ond deffelben der erfte anfang
pnd nehrevin oder erbalterin,

Solch Verbot baben die Apoftel fanpt den
@itcffen in jbrem evffen Concilio juSerafaleny
aup Nabt Nacobide Apofels /ermerert /pnd
folgends den nerven acnmtachten Chriffen pon
denDendenin Cicilia vid Antiochia/auch auff
den Hals acfchobery Aet. 15,

Dann affo laut das Apoflofife Decree s
Kerufalemanfganaen: Mo ibr cuch vonDBiuts -

 effersipon@ogenopffer vnd exflicteem enthaltets

shut iy veche : dann cs s dem beiligen @3;;’&



Speifitanifny. 8¢
prind vi1é fm Concilio, folche @ebot it ficlen
ol gefallen.

Dif wolgefallett der Apoffelnvnnd Eleeflen
ity Concilio ju Nerufalerm befchloffens ond fiivs
terduveh dic Gefanveen bey den nemwen Chris
ftenvon Hepden genachet / ing Werdf brache
ot achalten worden/iff mitder jeie vonPaufo
felbfi/per auch ein Dote def gerneltenDecrees

war/ it mxmbabacfcbaf& torden/ wie feine
Q‘ pifteljuden® manrm Coloffern/jpnd an di¢
Covintbicr/ aubmweifen: Dan ex teolt feineanffs
erbatore Kivelen mit folchen vnnd dergicichen
enflerlichen Ceretmonien / dic gemeiniatich g
eincr fupeition enddDPifbrauch gerabten/fiey
vid pnbefechroert baben.  Bmb deff willen rede
er vor den Speifen jumIbimotheo ganf crnfle
lich/ ond foricht : alle Creatur BOteed iff gut/
vnd nichee suvermerffen s wannficvecht vnud
mit dancffaqung qenoffen wich. Bnd an ¢ineny
andern ore:Saffet cuch feinGewiffen fiber Speiff
pnnd Tranef machen.  Hiemit bat fehon der

Apofiecl vag Decres vorm SBlut prnd erfiicteens
widerzuffen; pnd die Kivden fren geffelle. Aber
foltte Apoftolifehe Jrenbeit fanman auch mic
Dfus seerinen 7 vondenen fo denn Schiffelder
Ertantnufi vermennen su babert 7 wiche evlans
gen. Gt vngefabr war idh den Tcologen
bevnabe in jhrAmpr acfdhritten/dariu bat ridy

#a8 Dlut verurfacht. A
SaSummasenfereBatyen laffen inen dag
LR Sinbine




186 Ler Tentfien,

G amblurnicht verbieten fMrnemblidy swifches
tenbendcten sund Sapnache / wann fic bie
Cehmetishofe haleens and den licken Sawen
shren Tode Beachun.

Buders [afen die Hevzen derReber vndHas
fen Sebyiweif/ famps den evflicfeeh v ¢xfrutite
tei Reanecodqelnmichraerin auf den Kiichen
Eoinmen.  Daruinb wellen swiv weiter febeny
a5 im Bl fite feaffe vnd eorivcfung feye.

Bon de Fatnendef Biues.
S Lnguis,der daccinifche Rame begreifft alice

JRenfchen end Thicr Bhue  vund eift auff.
Griechifch #is Arabifch Dem, fagt Serap.
cap. 449.  Sonfibar cin jedes SDlut feinep
Sachnamen/ wie anbdeve ding mebr.

Do devfraffeond oty dung.

${es Wlte iff vors Racur warm,/ vnd niche
falt/ boch cines et dann das andevijong
wwany Blut €ale toere / ie rriicden alle MWen
fehe/das Gevdgels onnd Bievfirflige Thicr ger
Tchaffen 2 flagemaldag Dlut aller [ebendigen
Creaturen depaleree® anfana ift: vrfach/ der
Scib muyf ailzeis iy ond fiir vom Sehliit(gleicy
wic ¢in griinee Baum vom Saffe) cenehres
v11d crbaleen perden: dan fo bald einemBaum
dcr Safft enfoqen/ muf er diivacin/ fo bald ders
Seibdas sBlut enegucfe ift/ mufer ficeben/vnnd
wann ¢inem Glicd bae Bt jersinnee / fibee
: wan

RS



Spriftanidter. 98>
¢S att gu wclefen / ju fehrindes / pund div2su
twerden, &

Darumb iff ¢ veche vnd warhaffeig geredt/ (ij:; Iib,
vag deben it imSBle : vnddas Biuc i der ¢rr 1o, Simpl
ften Befehdvff over Sebure anfanqgia audh de
ganfien Seibs Exbaltertiy bifi jum Ende. Das
ficht man Augenfeheintich/fo offt dasBlut von
cinem Sebentigen wivd anfigesegen / fo seudye
auch dex GBeift def debens/ wicwel vncmypfinde
lich / mieonnd im Biut beraufler, daf ¢s fthen
gar vmbs Seben gefehehen Hi:  dann fellein
Dienfchverfdheiden / obneverlehung vef G-
pries/fo miflen dleRrancheiten/ond dey Tod/
das Giebluie/ davinn das Lebentff / juvor gar
persehren,

& leben aber auch viel Thier/die sumal feirs
SBlut habery/als wemblich was mebr dann picy
Tifs bat: von felben wolen wiv difmals nichrs
handeln/ fonder vevfuchen soelcier ThicrBlus
wnd Echyrecipi in dev Sypeif tiglich feym.

Welcher Thier Blut inder Speiff
genoffen werdén,
ﬁﬁﬁ[id) foll man wiffen; dafalies Blutin
gemeiny der damuna/fondexlich bisden vid
fehroadben Senceny beffeig sumwider iff.
Dodh fo werden allenebalben der Reby - 4 en

cap. 38.

wind Hafenfdmei am ficderlichfien aelobts ge Alimen-

feynd in ber Speif fafk anmmicig 7 gleich f‘l;lé tis lib, 3.
aneh

Plin.lib.1e,




Riofe.1ib,
2. cap. 71.

NRobternby

Rillen.

N affces
Feact:t.
Aérinslib,
2.cap. 83
DBlafew
ficia.

Dty tui-

&8s Der Tentfcken

anch der fitigen Qieaen ) wicdann Homerys
fRibg ju fetner Bett gemelt bat.

Das fenckt jahme Samblue ( dann von
wilben Sthoeinen pieqt man nicht Blut oder
Scbmecif suoffen ) {ftin den Teutfdben Kirdien
u den Peadrfien am allergebrdudhlichien : dare
nadh audh das Bilut dev iungen HAMmet 7 Bk
pi Rinder/migd an ctlichenreen judenWiire
fien genommen.

Abcr warlich der Ddbfenn / der Seicer odex
Surzen Biue/ iff in der Speif genoffen/ gang
Khavlich/ gffrig/ Melancholifeb prud fiderigs
parfiir fich manmiglich wifle u friten.

Smerlicher Dratuch deft Dluts
; i cilichen "Breflen.

%chs' But/ defigleichen Hivken, iegens
“Tond Hafen Blut/ jedes fitr fich felbg in ¢eda
ner Dfannéniber den Kolengedoree/ follen die
Rofbreeub vnd andeveDauchfitif einacnotiien
Bincerftellen/ vit dem®iff¢ Toxicomwiderfiehen.

DBod's Blur foll auch den Waflerfiichrigen
But feon/ vnd denSBlafenficins sermalmen setlis
he geben juvor denSBdcken eirelelang Rebem

" laubguefien/ darvon foll bas SBluedefio frdffa

tiger werdenim Auaqfimonar.
Warm BicaenBlut/das niche qerunnen ifty
foll derien {o Blu foenens ju pilff Eormmeny fage

¥t alre Xemocrares.
' Cuffers
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Cufferlicher BDraugh def Dluts.

Rifch Dafen Blur alfo marm anqeffris
ben/ veiniget bie Angefide /) Vereribet osppencty.

@vprenclel vud Nafen, INafn.
Der Jicgen/BanfondEntensDlutbraucpe
man vnter dic Yvgney fiie das Sifft. Gifft.

Sapuronnd wilde Tauben 7 defiglefcken ber
Lurreltauben onnd Nepbitner Blur/ fFeiche
man i die Bhsiag T ugen.  Dic Jedevbenael Blneige
pon den junzan T @ oen aufigeropfft/ehe fie gar Lugtit:
flsict foond/ vnd g vebten Saffe berauflerin
dic ;;‘»Eungen veri undeen Jugen gedructs/ ol
fBelffen.
J S Afia fillen dic feut dag Blutiq Haupt, Gal. Simph
fell auff ver Hirnfebalenmit Tauben Biur. G > 1>
ift aber in detn theif dag Rofend! ju eenenmien
SBreften aenugfam erfafren.

Anverer Thicr Blut (affen wir fabren.

Lom Keteeder Thier 7 aledaift/
Schimal ) Vnfehlis/ vnnd
derglefehen.
% v tinnen eclidher Thice Jeteigfeit/ alZ Gal. Simph
chinatt / @peet / Wiichue brd deraleis lib., was

ehen / inonfern Teutfdpen Kidhen nicht wol
entbdren @ darumb gemelee Seeee angh i die
Gpciffamer an ein fill crucfeny Oreindic fdpe
gehdreny auff daf mans frifch jur @pcifen vnd
anderer Mobeourfe baben vir finden mdge:vnd

b 1vis
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b wir att dénBraud der Seiffe Eorment/ wollen
il eftt wenig tnetben / 1wic man dic Seeeigteit
Der Thievenvoralten geicen sum Goteesdienft
genommen) ondwas an fface drfelbon bey vig
Jebunoder fommen fen.

Das Feifi vou derr sabimen ges
bésnten Shviche / watd vor seiten
sunrGoteesdicnft verbuait,

Levies. &7 @ﬁc Nuden dorfften r eb<x Blue nioch et

Levie 7.

Wum. 18,

Leviv 4.

te/ tas qcopffert wav Yooy Rodtfeblagen
nidit inder Speip nieflen : Yo wavjdnen das
Samficifch sumal perbotterrs fevie, 1.

Das Fetee der jabmen Thicr matd derk
Herrenim Sieiffe vom Pricfier su cinem eibs
fichen Ovffer mit Fetocr vevbrands : fonderlich
2as Seific/ fo vinb vic Micren der Sendety/ vind
et Dieh gcfunden ward:  Dannes flebet ae
febrieber; Alles Seifie tff def DHevren/prind et
pardoneffernoird / dafdetin Hersen qeopfere
witd/foll ek Todfs fierben,  So war e evfie
Gebure alier Thierpuvor denHTrien juaccngs
et/ sucinem fifffen Ovffer  pas gefchabealfo.
£ o ThicrensHSiut watd vom Ptiegfer befprens
aet / vad dasitkeriae mit dem Brandovffer ing
Serer perychree. Duc Fertighedt derTbier indy
ten die Prieter anmic Fewe / Jueinem fifern
Gherindy e HEren. ~ ZAber qemelter Thyicr
&effh mard ben PricFerny fiv fhre avbeit oud
wiojnung jur Sip vevordinet g

i
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e der Prieer evgen Sunve / toard Faie
ven: vnd Schaf Bufohlic (vic Sanodarinit ju
werfOhnen ) angestindés
Tirvic Stinve der Semeinverbrande mai
Ricaenfeiffe.  Tiw der ‘Smltm Sinde nam
it ju der verfdhnung das Jeiee von inctn
Ricaciiboct, pridalfoforian.

(ol

ABasan ftattder alten Drenms
ond Sieche Opffer die Tents
fehen braudgen.
%m_ﬂ'v Teuefdien. Priefier cffen das Jeee
mit dem Jleijdyateich wic auch der qemein
DHauff thut nar.- enchaltenfich diePricfier bon
ng aurh nichevom SBlut/ dann jhrer eclicke cfs
fen qeen Reher vnnd Dafen Sehiweif/ dariu
Blurteiieft ond Sawiiagen.

Wb damit aber dasalve &echtopffer miche
gor aud dev ache fommic ; ollbringen ficdaffeh
Fig mit Ol ond Wdchfznen Karken: das [§its
te vorden Thieven behalten fie folbs/1oie andes
te Seut/ ur Spcifend NobeowdTt.

Am Offerabend fabee das Brennopficr am
erften an / das gefebicht alfo: Einnew Sewed
foitd ange;imde/nddas altevertilg/darii tes
reitet man einen groffenachfenen&toct/mit
e cnrauch beffectt / dénfetben nennt wman defs
feiligen Ofterffock 2 vriady/ ¢r wivd ol bes
fungen / belefen/ gemenbes/ mitden GSlockery
pelcutet / angemndes/ vrnd jum driceen mal
e
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insfrifch fale Tauffoaffors nrit eelichen Scfdr
geneingedundie/u einem geiffen Reichen/dag
die Kraffe def H.Geifis durch foleche geribre Ces
remonien beraber ing AWaffer erd feigen. Vit
a8 gefcbicht Nabrlichs in allen Tempeln : als
dannfabes manvon newent an ju leubten/ vnd
©Dzx su (oben/ ynd mitciner Proceffion vie
Hxiligen yu ribmen/ pnndgubiteen : algdbann
gheilen die Priefier das qcfegnere Femer odex
Sieche / fampt dem nesen gefeancren beiligen
Fauff enter diedeut/dic tragens vermaprlich in
b dufer/foll qut feynfitr b3 Gefpenft/ Jaus
Berey / dnd fitr mancherley Bufil. Solches
ift ongefabrlich dassBrenn oderSiechtopfier dey
%curﬁbcn in jhren Lempeln'/ mie Oc¢l vnnd
QBache liechrern angefielis worden.

Aberdas Scbmals oud Bufchlitbraudben
evir licher inder Kiichen / vandur Daufibals
tung/deven wiv im Haubfiace feincs megs cnte
baren fonneny als Gang vnd frifch Schmweinen
Sdimalt bedarff ber Koch jum Gemif 7 jum
Gebratens vnd jum Sebachens/fo muf ¢r audy
fEets Spectond sSButrce davst baben. Auf dem
Bufchlit madgen wir Schandel vund Nachts
Hecbter, 3

Abex fonft arme Seut / fo nicht vermdagen jes
devpeir Sleifbiu fochen 7 weren frob daf fie
Scbmais/ Spect/ oder Bnfehlit su fhrem Ses
i ond taglicher Koff befommen fondeen:vicf
dof gemeingn Bolels pniffé an viigefchmalgeen

: Quupen
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BRaben wnnd Keaut fich laffen fettiqens ctliche
feond fioh /wannfiey bt Seif muc Milch Has
beny beveicen s wergaber vermaa/der foch mit
SDButter) Spect Schmalk oder Bnfolte/ nach
demers toeih ju befommens :
Ein gute Schmdlging for
arme i, “
mémcf drey theil febon/frifch/tcin Schitoeis
¥ ¥ nen Schmalg /s onnd jroe theil Rindiern
Bnfeblit duvch einander jertaffen s pnnd Salg
dartin rempetiert/darmit Mmoden atmedent bre
@enniif o11d thaaere Supyen abbereiten vnnd
febmageAf faft icblichin oex Kofi su branehen,
Di¢ Alten haben vicl ounders wic dex Fets
Hgheit qeteichen: Srliches baben fie mic TRl
ehien Gpecerenen condiere vnnd aunffqehaben:
Soldyen brauedh baben wiv FTeurfdyin gar nit.

Qon den Narhen der Keific,

%&n ven Griechen beift allc Gelffiabeir Hags
prid wsoss prnd dag TRaved svitan ju Soe
1¢int Adeps, Piiguedo, ¥nd Medolla.

D¢ Avaber abet fagén jhHm Menim ; Uki=
ham Serap.cap.4§ 1. Wi aber machen ¢in vrwe
rerfebeid dmifchen der Fettigbeit/ Hrind temieis
das yare Feifts {6 6aId bentn Feeor seractet/Adis
pem , dagift Schmalh /als pty Banf/ Entery
Dt/ 90 Sepwemen Scbinals. . Solcd

Q Shmale




Lib. 11,

2. €2p. 150, -

Serap.
vap, 4§0.

"

Piofe.lib.

3. cap. 08,

104 Eef Tentfchen
Sdmalf et Galenas Pinguedinem’, D1id
das Bnfcblic Adipem. ' TWir peiffen aberdas
Bare Seiftvon der dehbenten Viche Sevurn,
Das iff Bnfhlit/ bey ditfen Namien (ffen wirs
audh beruten.  Dag Sehweineh Schmalg
fiat ¢in befonveren Namenjond heif Axungia,
darumb da dic Algenjhre Achfen an Wiqen
onnd RKarchen) auff vaf die Raver deffo gerned
ombher (auffen/ mit Sebmocinen Schinal gee
falbet Gaben, Plin, lib.28. cap. 9. ) -

Bon der Erafftond wirdiing
Der Fette. .

-

Astiustib, %{Hc feuchte Thier haben fenchre Jette/ alé

WS itfchmalf iff pnrer allendas feuchteft/
b i1 feiner iveiing gank qelindes eypeichee
picimiht dann et/ witd faft gebraurbiyn der
SBreften/fo man ertvercrnmmup/ pudbon bikete
ober Keror entffande Dargeaen fo baben tructs
ne Ehicr/ceucken Tette/als bie Stice vnd Sleifr

b di¢ ilden meb danh die sabmen :"doch fo

“iftaltes Secee/¢s foy Sebimals/ Bnfchiit oder
Sarch: der Are oud Natur/ daf fie cxwarmen/
crweichen/ ond diinn inachen.  Abe der Nine
ver ond Gxeiffen Bufeblit sichen aweh ¢was jus
fatmen/ werden niche alleny i der Kiicheny

Speif darmit absubereicen/ fonder audy

nder Avgeney niglich ges
brauce. B
Wie
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Wicman Schmals ondalle et
te/ onseriaffen cin seftlang bes
‘ T wabren fols
!@’Hn’fdfmggcfdjméiﬁt&idym{s@d)’mﬁc .
oder Bniehlie/fveldyes man bebalten will
aur ArBney/ vor allen dingen wol faubern /offe
ond {chon wifehen/bnd amSdbatten vecht wol
fafferrteuckien / viwd bartitber éimander pacfen
oder preffen/ prmddarurid feiwe Fiicher siekens
wnd fieinfiil pre in die hiohe anfhencten. Galed Galen Tip.
nus hat (citte Jettigheit subormie Sorbecy b, 11- Simph
terenvmbroictelr; Mart méchree folcke Jotce bey -
pns it Baff der Senlweiden / oder it Vi
efen SXmden savor verbinden dnd ‘auffiencten.
Wi Schmalizmd Bulchlt. .,
Sogerlaffenoerden follen. - o
glék Reree fo man fimatgen il foll fiivor
borft Bt dnd andevm geremigermdioffe * .
mit QWiffer aetwdfchen tveroen /onnd foeserer .. .
cfentift/ foll man oie Flamenoder Niitlcin absPiol.lib,
siehen/Bas etttlein jerfehrietden/ond aaith fic M #4- 8
tiglich 1ibey eivtem Kolferorfem serlaffeniontin
ein Sefebivr fanberlich das {chdn e abgteffenrfo
¢85 qefteet / flirecr imenmens Bifemort beabren.
Die Alten haben fhre Sectednder Sonneny
onndetliche in Heiffer-Waflerlaffen seeqehery
nd danmiweitie falten Waffer/ darcinfrees
gegolfiery {affen geffcbeny ond exfalten.

Qi Sk




i_'g$ DaTentfhen -
“Srnerlicher Deauch der Sette.

| S S binath vnd Bnfclit nebren den deibnie
| f;;‘;‘f{f;‘f; @faﬁ / oerden derbalben ticht Koft odes
Galen. de Speif/ fonder bereitung derfelbert genannt.
Alimentis  Dagaref nden Beinen/fienemblich 0as
b3 fnden Ruckmeiffein deeTicren(reclehes Gal -
nusCercbrum [pinaleDarumb/daf ¢esmitde &
Hirn qemeinift) nehree simblich wol / aber i
Dnwilles picleffers macht ynwillet _
Die Alten haben Getffent Bnfeblit tmit Sete
gﬁc'ﬂg'- frenmitflein fite dic Robte rubr cingebey/ dant
2.cap.cg. $6icuchtmebr dannanbee Bnfcbliegufathen:
ond fofic gedachteArkney frdfftider baben tools
ten) thaten fi¢ barunter das fdmi¢in Rhus, to¢ls
chegvie Araber Sumach nennen, 1
Bemelee Kochiing branchen fieauh ju dent
Clifticrungen fn getneltér Kranctheit, h
Adciuslib, Geifferns Brfehlit in Serfenbrulein acfottent
s e ig0. ODgenofiens follderabnemenden Menfchens
Abnentende fo man Phehificosnenmnet/ foft ol befominen.
Nenicden. . Yuchfo femands vondengriinen Kaferlin/
Cantharides genannt/bett aetrunclen) dem fol
man obgettieite Rochung/von SeiffenBnfeblit
gemacht/ gu erinefen geben.

* Gufferticher Braud der Fette.
QY YNa¢fatien Hiner) Ganfirond rein Saro
J Schmaltydicnen ol twol juden Dueften ¥
 RBdemutter / onnddefi pindevny dann fie bcgiet;
!
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Xt v11d Sehrunden/ an den Seffen prind ane Scbrabdeos 1
dern Orten, * Beilen. 9l

Dag NReinberger Satwfchimalf wird surden
Saibenfiie dic Mitigbeit acnomen/degleiché
quden Brandfatben/dann ¢sff aar feine gelfn,
deSeetiglett/dicSchmerfen yu fiillen/ift bey den
Bundarket gemein : fo macht man auch dave
it stoo ESfHlicherSalberzale dagUnguentum
Citrinun 9130 Populeon . icolat, :

Der Hafenfemalg ift ing Sefecbreey otien) Dorn.
daf cs Dovn vrd Spreiffen ju it tretben folls SFF i
¢ muf aber gegen e Sehaden angefirichen
werdent,

Birenfbmats auff die talen Hiupter g Haar
(Erichen/ macht das Haat toidee wachen : Ga- FIN
lenus fagt/ di¢ Kunft fey gerwif. Simpk:

FKeifter Sarofpect 1iber dic Wunden geleat/ Wunden
foll ounderbarlich beiler / fagt Ssrapio autho- belcn.
titare Plinii {ecundi, cap. 451.

Plinis fchreibet / i die Aleenn Sehrwginen Plin Jib.28«
Sdymalg inbobherWhirde haben gehalten/ond cap-2-
suibrenBrautCeremonien genomen:nemlichy
toann grocnjungerEhelent crfimals sufamtnen
fommen/muffman in der Brdut Kammer die
Pfoften vin Schrecllen mit Reinberaer fhmar
falbeny dagfolt der Sauberen vnd Schalctheit/
fo ctroan jungen Eheleuten widerfabren/iu ot
oer feyn.  Mafluvius ( fagt Plinws ) fa¢wol
Schmatg in dern theil odhgepriefen.

Buece dem Jnfchlie vnnd Parck / bat das

D Hyivfcpers
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108 Der Tentfchen
Dirfthen das bochffe Lob 7 §ur vickn dingen -
brauchlich.
Diofcorides fadt) fo iemands mit Livfchen
Wufchlit oder TRarct fich thucfalben 7 denfel
St l‘:ee;ﬂ,iebmm Selilangen / vnd aupere ifftige
. ier. :
%émm. @3 feilee auch. Sechrunden bond Xik aip
ambigdes: hindern.
Dicten Vufchlit sexeheiles befftig/ dasumb
witd e mit Geifbonen vnnd Saffran tempes
Dedoe® viores ond niblich iiber dag Pedagra geleat.
£ [,Scb&ffm Bfchlic foll gleidie Wirctung
abes, . \ ‘
. Manpfeat aufiden Rindern Berien snnd
Knoden ein Seteiateit jufieden/dag iff ¢in gane
. e gemade garee Tettigheie / braudyen die Bhs
. Yenmacher vand Sehloffer yit jhrem ﬁg\bc[.
Solt man aber den Nuf vsnnd Bravch dep
Schmals/ def Bifchlies vnd aller Jetrigheic
Beftbrciben/sir miiften ¢in befotder Duch dacs
_subaben « gnua ifts difmal vom Blueond Feca
gigfele / fo viel invnfer Speiffamner dieneny
., er andern Thiee Blut pnnd Seetiaftit / fo.
“7 nichtsur Kiclién onnd Speifammer
oL tauglich/ weifen roie difimal g von
o118 ab/ snndfehicken fiein
dig Aporectensucts
fundiges:

L

Hivs baﬁ
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Das X VI Sapitel.
Non Teutichen Kifchen ondKrebs
fen/ wiit jhren Wafferflafien.
T W eutfehen Land ‘{:pnbvil avofs
iev- prd Elemer SifehreicheeWaffer/dars
STgiu mancdirkn See/ Wage pndBIene
e/tnvmwelchen fifch v R2¢b8 aefangen werdetts
Die firnembite flicflende Waffer aber finds
die Thonares dex Rhein/der Rbodan / die Elbs
dic QBetrel/ die Odcr/dee Tpabalin Holands
pndandere mehr, ,

o1 Die Thonatw fieuft duch Gchroabery/Bdye
ernyOeftencich vud Bngarn, Sndiclem Ju
vinuen viel qrofic fobsne Siftbreiche Waffex v18
See/als der S/ aub dem Sefchtand/bey S
in Oefterzeichy defgieichen die Raaby dic Trabs
pie Tseifs dic Sar/ der Sech/ dis Werrachy dig
Amber / fampt vielen groffen vnd fleinen Sl

pnd ffen/vie nichejusebien find.
Sobasder Riein/ dex feinen Brfprungin
den bohenAlpen nimpt/ febr vicl groflecSec vl
Schiffreiche Waffer / die alle fampt mit guters
Rfcben befeht find/ls des Bodenfie/Limagrera
fec/pnd andere: dawnach dic groffen MWalvbachs
algdieIhuiv in Thuvradw / die Yar in Avgdn/
bacnach dex Manen mie viclen Bachen / die
Riubo der Necker mitfeinen Fhiffen/als Koo
cher/ A Sifag sndandeve: noch vinnen indety
beinanders Bich/ ats die Yy pic Kingiar
SORT L fil Bueufed




208 Oer Tentfheny
Qreufeh / die Mora/ die Sur/ die Santcr/ bie
Pfeune: Dacnachdie Mofelmit jren Dadveny
als SaacpBitf/ Ofter: - Darnach dic Scalde
Ben Sisenbura /dic MNab oder Nab /dic Nidav
der Slan/ vrind fiiceer die Maf mie jHren Dhe
cheny fommen allefampt i Ro¢in gefaffom,

Der Rbodan / der auf dem Wallifer-Sand
inden @cnﬁcr Seevinnt/bat feine Bady find

all¢ Sifchreich.

Dic Eiby bat ibre 336 grofvnd teinsals die
Saaly sndanbere/alfo baben auch die Weiyel?
Dt Ok vid derWabal in Dolland jhre S/
dic s eryeblenicht wol nuiglich, Modb find
el fchoner qroffer See in Teutfehland 7 algim
Schmeiferiand, Bawerland / in othringens
WefTecich Qﬁaﬁgam vnd pimb Dinclelfpibel
fellert {o vicl Jifchmenber fewry als Tag im Jav
gctecf‘kt mwerden/ weld alle fampt mic Fifecben
EC Cfif r“l

Stoch laffen twit 88 ar detren allert niche eva
fattigen/ febicfen allerer(tonfer gcil Sele indie
Eeelinderniber Wieer in Norrvegerynady Hee
rina/SBictling/ Boldbery BVricken/ m?tcrﬁfdv
AKbeinfifeh/ Plateifen » Rochen / Stactfifelrs
wnnd derglcichen /7 weldhe auch eclichmat sum
theid verfeqen vnd faul su vng herauffer toriren:
o1e miitflen moir Teutfeben onfere KofkviiSpcifi
tnoce Faften laffen feyn; vhangefehens daf vi
Kvanctheit vii breffen von folchenSpeifen dem
Q?Qn!dzcn ivfaliens wiv wdliens olfe paben/vud

picleriey



Speiffammer. 20k
ileriey eancfheit vii Febres micgnferm cignen
Cheleigfrembden Sandven Eauffens vud ju Hauf
felberfitbren,  Bnd o eeliche find/dic gemelre
diirze prud gefatsene Sifeh nicke effen mdaeny
dicieiben boben madt bey der Ronufiber Kive
then Kauffleuten Exlaubnufbricfiuerlangeny
ondau tauffen/find fehdne Bricfiivf microtem
Rachs verfigelt/ davein fehrefbt man dic Nae
tnen/ eud erlaubt fhnen/mweres fauffenvonnd b
sablen fan/ dafi fiedorffen pnnd mégen Mildhy
sButrer/ K Syeeond eifcheffen. Solche
ganclte ynnd deraleichen Qakbe auf frembden
Landen/als [rh / Specerey 1 Soclaefieing
Samat onnd Seideny enthibren dem Teutfche
{and nit ¢in geringeSum Sles/das ftellen wir
nun ¢inent jeden hieim subedenclen / vnd formen
widerumb ju vnfen fummen snmindiaen Fie
fchens ond fagen evftlich 1 daf dic Fifch / fondexa
{teby swann fi¢ abaeffander/ vnd nicht frifch findy
demMenfen viel pnd mancherienBreften s
fitqen / wie audy der Henden Sprichmwort laut: A
Pifcis nequam eft nifi recens. s ¢dnnen aber Plaveus.
ble Sifeh obnBaffevin dic bavznidhe frifeh bleis - g
ben dag ficht man injren Obren/fo bald fie ans pis 2 capire
faben bleich ond weif suwerden/find fiefhon puscre,

der Covruption pond faulung viteve

worfien/ darfir wiffe g~

¢in jeder su by
“n.
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208 O Tenlfden
me:r%’ucb Namigi/ vif o cﬁgﬁm
ey Sifch gemeiniglichin Teusf
Qiapferngefangenmerden, oo
Elche dent Fifehen giildene anqelwiffes
2 suricheen /- dicwerden fonder yeiffel dis
Kifch wol fennen/gind ¢injeden bey feinentvechs
tnDNamavnennen:dieR KunfE i miv subody
davuimb nimb ich michs nicht an/fonder nenne
injeden Fifch cin Jifehy puSaecn Pifeis , Gricy
ehifch ixties Arabicé Camech, Serap. cap. 453t
Der Krebe Heiff wudarinCancer uvianbis
Auf Gricchifch/ Carcinnos poramius. . Axde
bifch Sartiot. Serip. capig422.
Man fabetaber inrvorgemelsenafesn vk
Ddchen beynabe allerhand qusefifch ml.‘)\rcbs
% der Thonaw werder nichen andern oo
fcbcn auch die arofien Haufen(uéatein Hulo)
aefangen /- welcher Blafen vafer Koch ju deg
Kifchgalvenendrauchaw. o1y ‘
o Eseeerbon aber gemeftc-f)aufanmdat anaf
ten sreen déy Thonat/fonder ju Summern bey
Raab i Bngerland gefangerns pid bevaiffes
gen Aien w Oefferseich e bauffen gefirhre. !
N Mbodan cvbalsert fich'vict queer Sifehy
pnd fonderlieh itheraif grefl MWaidforellen.
Xm Roein findes man allerdandigrof vind
tleiner Filchvicl/ darnachdie Stdr/ Stariger
sande/ond di¢ aroffen Menfifch fin Aprillen vii
g}zqugne Oer evelft .yrd: paterjhnalienifider
Lk stlnv
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Saltmy der Lachs vond junge Salmling/sudae
£¢in Salmo,Ezox. Y

Nn allen andérn Waffern/ {d quff den Hoben
Alpen onny ABADen vinnert/ exbalten fich die
Sovellen pind Eehen/ ju Latéin Vatas, Truta,
oder Aurata $nd Afchia denandt,

®nden fiéferdenreinen Walferbadhen finse
det manfeben andern Sifcheny Barben ) grof
ond flein/ Sampreten/ond Neuaugen. Ju &
teinvift Barboy Mpllus vind Trigla ¢insBarb :
Lamprera, ¢indampret / pnnd Oculata, ¢ity
Neunaug.  Othglichen Gritndeln ju datein
Fundulus, 91d Cacabus ¢in Kabe oder Sropp.

i anderny gemeirien Ddchen werden g
metnialich Wbt ) Kavpffen/ Borfing | Brep
fan Nafen/HaffelRotauaen/ Minswen/Krels
fetr/Biccren / Pirellen over Eefifen / Stacke
ling/ Schlethens Xuffolcfen/ Al /onnd Steine
beiflen gefangen. ;

Krebs werden bennabe i alich Dachen ynd
Meitiernt gefatigeh ) dodyan citvem Oremeby
pann’am andeai Oefer:cich filvet man dexs
felben vief mchy dannfonft. - Gleich wicin
Schoteland werden vie Salmen gefangen,

“Boudet Frofft vud wiicfung.

‘g 'Sle Tifeh/Min gemeiri fureden / find 91 Rafs o, 16.
¥ Naturfalt vrnd feuche/ werden langfam
pexdatnet /gebdren (chleimiae Jeuchrigheis g;t;




@alen.lib.
3.deali-
mentis.
Plin.lib. .
eap, 18. de
Salmone.

R Plcli&.a.
, deviftus

Fatione. ,

204 Det Teutfben

fau( Blut/ derobatben vicl amfocken aelegents
pie Teutfche Koche babenindem eheil dag $ob
ot andern fdndern/vas machs fic beveiten ond
fochen cin jeden Fifch nach feiner ate gang na:
tuiclich wol/ Yeicea dann auch voi nshren/ vid
dic hobe Ropedurflt erforderf/vornemiich wat
grofle Deveen/ponithicalem coenam,dagiff cin
?:ﬂ‘; Stlchmablmitaliceley Sactung juridyten
o,

‘ QBdcbcﬁtfcb geftrid ond gtite
tabrungbringen.

Bwol alle Jifch i Magen fich fang vere
= pindeen /. phnd faft alle ? it feblctimige
Beuchtigteitgebiren: So iﬁm der DRbeitre
falmy oann e frifch 11/ ¢in edler gefunver guier
Sifch.Galenus gibt dein Searo dag hioch(te Lob:
bette er die Rbemfalmen verfudye/ miirde et atte
derfi qefcbricbenbaben, .

Sonff in gemedn. juredet,find alle frifeche
Bachfifchdic itber Steinvanfrhen oud flicllens
nicht vigefund/ als dic Jovelengefotten vrnd
acbraten/ darnachdic Elchen, dic mittelmaffts
¢ Dechtleinydie flemen Barblein/ dic raubyen
Dirfing/die Dachtreffen vnd Serdmling: it
por allendingen/ [affen toir dicgarten Grundes
fen( ob fic ol nich toic anderBifeh Sehtippens
paben) auf dee ache nicht formmeny defgleicho
pie Pfeellen sder Crlifen. g :

&3 twerven ben Galeao prd andern / die thite

telmiffis



SSpeifFammer 10§
telmiiiae Sifch mit SchitppeninSeeinicheen
Badywaffera gefangens por die beflenvind ats
funteftengeadytet. :

“Biter den alatten Fifchen bebaften dic¥art; Averrois
wieten ond Ruffolcten das Eob/ fesnd aber mef, “4F 35
nes erachtens picht jum beften 7 dannfiebriny
aen dem eibviel Schleims 7 pnnd gebdven¢it
feuchr voia Seblut:  Aber ¢ingroffer feifee -
Mbeintaryft/ju vechies jeit gefangenvnnd wel
gefotten/ i nichi ju vevathren. ey

AteStfebroqen fennd fhmweritch ju verdau

Syifche Aele in Ticflenden gefunden Dichen
im Menen gefangeryvnnd too! gebrateny aeben
gefunden Seutentimbfiche gute Mabrung/ ond
{peifen itberauf mol, ¥ R

Galends de Alimentislib.3.0nd Aériuslib. 2.
2. cap. 1338, lobén dic Bachtreffen : bertenfie
beiffe Srandelen( infrifthen Driunnenffien
gefangen) serfuchet / wiesarandeff von §f
{eden gz[cbrtcbens%xbm.- ‘ '

Anfonius der Poct/ lobet dle I ofelfilch din Aufoal
fidchffens pnter andern den Salmen vnd SDot. Mvini
fing/dantvaifo fchretbet ex infefner Mofela;

Nec té pumices rutilawiens wieere Salms

Tranfierima.

And vom Borfing fchreibress

Nec ¢ delicismenfearsms Pena [ilebs.

Philothimas bat befonbdere Biicher von Jie
{dhen qefebricheny find nicht mebe vorbanden.

& werbin wolgeforene Jifel fiie die gﬁua

~ dhiene




P e
yoc ixéu';.
Pifcis re-
yoficus.

»35 Du Teotfen
ehene gefobet - man foll audh ( fagendie Seber )
DasBWaffer oder denQWein dorhin wol auff lafs
fen fieden/ ond alsdann die §ifch davein fegeny
fe-bicibens fic gang. - Alfo pfleaen ettice vie
Srunbdelen bn}iﬁg;&'giuﬁo{cfm_suﬁéaen : doch
fo tpillich Hiemic pie Koch nicht fochen lebrens
noch dieFifch wetferywic fic imWaffer fehyrim.
wmen follen, o X
Di¢ ‘Sii’dmn’vtn‘%dm&ngén folfenvain bes
ffen fevin/das mah bi¢ ftce Beweauna/fagen
di¢ Araber : Darumbellen pnfeve Weiber die
Sifchichmwank am Gebffen.
: gn Gumnia; Fifch Tollers bald geffers/ onnd
pichtindie hare auffgebaben vockden / wic anv
oere Koff. e Sy R
¢ +Der Hortcrifch Achilles thare o vecht s e
Yieh nichs iperhleiben / waniy der Kénig ?'ria.
1mus odex feine-Oratores jutt), Achike cinfehic,
ten/funden fiekip leeve Kitchen/ond ein offercs
Hauf: Alfo leben dnfere Darfiiffer Mimch/die
baben allmegen nichts itberigs | Brd vech nicls

4 mangel daxoe - .

- Welche Sifch ongefimd/ ond
T Rrandeit gebdven ¢ -
ﬂs (e qefinie. §ifch / fo i omfiitiqen feifien
W mpffen/muyichten Wenhein/piiifemond
Brdben wobnen; fevnd faft [Havtidh) ond Rine
een von demrMNur ;. DeGgldidhen alle Fifebvfo
I B dchendarein viel Kansl m‘b‘cimﬁm
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weach flieffen 7 gefangen; feond pugefib onnd
febnrecten niche ool beingen/n der Speif ao
woflen vicl fechter fanler Febres.

Einjever pute fich vor Fifdbendieniche ol
atfotten 7 oder aflein mit Wafler abbereit wers
dem.

@Wer Fifch effen-rotl 7 et vepfchaffvaf e
AWein daru tringe/ fonff foll exfedl; wanner
fchon aefund iffy m Kranctbeicfallen.

Giebachen Fifchgebiven Melandyoley vund
Auffat i
WVor Sifchpafetenbiire ficheinjodety dev gee
fund sotll bletben.

1 Die Krebs 4 fRewcrden gefoteen oder geba: P

fellus.

ehen fednd fic {chuwerlich ju needatoen : doeky L, 1w

mégen die / foitnabnemen feyidy, Keebseffens |
prd derfelben SBriien trinclendaf Kicbs flopl
fen den tocicken Baud. o ek
Nite gefalbensvnd taiveFifch fepnd et
nieht aefmd/ merdess tederlich ing dethyevfiorey
petdérben die ganfe Dacur/manniali fic s

brauche. - 509 AR gl __

o OR3as foltenivtepexdorrtenolfechteStocs -
fife / fo im talrtnTennerin Normweaen gefarp
gen/ond mit hauffen in der falre gedove prevdey
far quee nabrungbringen? Delgleichen die
fauten Hering ond Placciffen? nody wwill man
derfetben nicheentberen / vnangefeben wag fiir
Roften davauffiautfe / onb svic ranc wir dave

Wnﬂcrbﬂh I 237 354

Seliche




134 Otr Tenifchen

&Elidhie "Bolcter mitffen mangels halben are
werer Speifen/ iers Fifch elfen: das babenone
feresBachus Rinver exfahrensore tdnnens nadha
thundann juin Seblafferund muf manjonen
vobhe Heriig auf dtr Tunnen hirtcagen.

BWelehe Tifeh inder Artency
brauchlich fepnd.

%?cbﬁf’cblin fator mit Effig abacforeen / bes
omimen wol den bigigen CholerifohenFee
Saoeeag, bricitanten ound gibifidprigen Wenfcperyin

tige) bcr_@ptiﬁgtqoﬂ'tn. : ‘
arten Fifchybrii die noch {eifch fiqeceuncteny teeibé
anch e den verftandenen Stulgang.  Die Briih pon
Dok 1, Ot WBorfingen foll am befienfeyh. Diolco-
s, cap. g2., Tidesaber focht fie mit Wafjer, Ol v1d Onle

' fomen:ichmagibeniche.

Keebs uAfchen gebrannt/deffeibenPulvces
4. uinelein mit ¢in wenig Cntianwurgel inn
Wein gerewneré/. tag nach cinanver/bitfft geo

Sunbsbif. waltiglich file di¢ qifftiae wittende Hindsbips
Aétivs lib.  AZrius DD Serapro fieillerindem theil odee
= 60p- 174+ pecept ¢in befleen VBevicht 1 dud (meires erachs
gens ) tlarer phd grinblicher. Dannaifo febreds
ben fie beyde /mman foll ie Krebs i Auafiries
frat/ ticten in den HundBtagen/ineinemehrin
SHafen/ oder fonfl fipfeen sder Eragefchive/au
Afeben perbrennen/mit Rebenholfund qeimels
¢ Kechspulvers HeRicit iehin teil/ %ﬂnﬂiﬂ
N niwatie
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Entianwvurtel fiinfFeoeil vnd ein theil fcbonen
DWenrauch/ durch einander sueinéd Vulver vers
mifche vund dom befehadigten alle Wovaen ges
melts Pulversein $offel voil mit Wein vierkig
Laganeinandereingeben/ foll auf alier Sorg
feni: Qo esaber inder exjien mit der Argency
werfaumee/ond jubeforgen/dieSach witrd(roie
manchmai gefehicht ) sumargen snd Scbaden
veichen/follman eenenneeYrgney voi Krebfery
noch wetter vierkiq Tag/dem befhddigeen(wie
vorgemelt ) mif Wein cingeben.
Serapio fagt/¢8 fey nicmands/ der folche Ars Plellus
fienen gebrauche/ von Hundsbiffen gefforben.  cap- 422.
Geforten Krebsfleifch mie der geforenen
Db aeffen: foll einfonderiiche Ditiff vnd ftde.
cfuna file dic abnemende eut feyh / dic man Abnemens
Phrhificos nennet. gi‘l"‘t'
Bngefottene robe Krebein Bachen frifch @ﬁ’,,‘;':f:"
aefangery geftoffen / vnd mie Elelsmilch ¢inae: vad Syine
sruncen/ bilffe wolwiver alle Schlangenbtfy uen fick.
Spimuenond Scorpionflich.

Eufferlicher branch der Tentfchen
Sifch ond Krebs in der Argney.
a Bfacfebnittentobe Barben oder Bady p;or s

Eveffeny tiber Scorpionsad Spmnen fiich 2. cap. 2 10
atlegt / beile pnud piderfTedes dem bdfen Giffe Sifiv.
ntie gemwals. e _

Kuebsifchen mitDonig vesmenges Hnd ane
gefrichery



zror Der Tentfchen

Rits brd geftrichen/ beylet Rigen vnnd Schrunden oef
@chrunden Dinder1s/ dex i/ onnd denexfrornen Serfens
anallen e dariu auch den vimbfreffenden Krebs.

. S Summas Krebs widerfEehen dem Siffe/
das fanman fpiiven /- toann Krebs mit Dafils
gengerffofferstocroen / ond andic Scorponen
gebalten/ muffen fie darwon flerben. -

Avicenna fchreibet/ Daf geffoffene Krebs it

Avi. lib, 2, Bergelegt/Spreifen vudDorn hevauffer sichen:

cap. 171, das haben esliche warbaffig befunden/ aber dic

%P“‘ff‘“’ RKeche haben fie mit Hafenfehmals serfloffen/

orn AUl g ( wic qemeldt ) tibergelegt/ vind audh cinges
fchoffene Preil ond Lobt damit feraup gezogen.
CB3er roeiters von Fifchen ju fvifjen begebre/
fondertichderen / vic im Meer jhr Wobnung
Baben/ tvic viel Gefchlecht derfelben / ras jbr
Natur fen/pnd ric diefelben inder Kuchen vnd
Arsney su brauchen ; mag dagneundte Buch
Plinii befehen : tvir wollendifmalden Sifchen
soiderumb indic B ach erlauben/ ond fiireer beo
febeny wag wir fiie Specerey in der Kuchen bes
dorffen.

Das X VIL Capicel.

BonSpecerey ond Wiirs / [0 die
Zeutfchen in jhren Kiichen

braudhen.

mmfcreﬁ&b wollen ffets enWitifack ey
ben dem Salkfaf inn der Kuchen babtné
b0
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dag{chaffe/ vnfere Devrers willenedalich Fifeh
onnd Wildprdat baben/ davauffoann niche cin
gevinger Bufoften lauffe : dann foll ags Wilds
Pra¢ wolpndred £ beveit fepn/ fo mup man fwe.
der QWein noch AWsis fparen; wic man foldhes
im RichenRegiffer mag warnemen. € wivd
auch offteringls die Wik vevthdree: filrnembs
Jico/ wann das Wildprat lang gefangen,/ ane
fabet su {chwdangern / twollens die Koch mie
Specerey vnd Weinerbalten / damic fompe
man vmb die Wiieh v11d Wildprae/ daf mans
binmup werffen / das brings vey Sypeiffams
miee nicht ¢in geringen Bevluff ond Schaden :
Droch forechenonfere Koch / ¢8-muf darauff
was davauff gehirer/ Sote gebivers besable/ cs
muk da fepn.

Bivar ¢8 wachfen im Teutfehen Land auch
vicl gueer pnnd gefunder Whivk / dieetwan den
auplandigenfrembden Specerenen gleichfenn
mochten:  Daran laflen wir vnng aber feines
Wegs geniigen / wic muilfen ftets inn Yndiam /
onnd gen Lalicutten nach Wik (chiffen -
foldiesiff alleinden Kauffoeren gefpielt / die
wiffen vns dic Specerenen juverfasiffen. Wole
anim Teutfchen Sand wachf dex cdel gut Same
Gaffran/der offtermals denOrientifchen Bbers
trifft. So wachfen auchim Seutfchen Sand die
cdi¢ wolviedhende Wacholterbeericin / foman
vou vng in frembde Einder fibret, It niche
wig flein fif oder Sridht Salbey / fie fey griin

P 4 oder




Diok. lib,
9.¢€ap.124,

212 DerBent{chen
oder diirr/ ein foftliche twolviechende AR /in
der Kiichen pnand innder Avkuen? Haben wiv
nicht auchMajovan/Rofmarin/QuendelSBos
Tey/grof ond ¢lein Duffop/Bafilaeny Thymus,
often/ Grawensours) Soriander/ Oplfanmen.
Sicbftoctel/ Alantrwurh ) vind deraleichenvicl
wolricchender Krauters Samen vnd Wurkel.
Die Bibenelletn Wurhel gedorze vnd geffofs
fenyiffin der Koft anmuiciger / weder dev hifiat
Preffer auf Cananora/ oder Salituthen: doch
pon der Teutlhen Wik iff hin pnnd widerin
pnferm Krauterbudy werelduffeiger befeprics
ben. - Auff difmald wodlien wiv der Ko hals
bewetliche frembde Specerey/ fovielin der K1
dhenvnnd Speiptammer gebrauchlichy fiie die
Hand nemen/ vud am Nngber anfaben.

Bon Sngber / w0 pud fvic
derfelbig wackhfe.

w"fscl der Alten haben qemennt/ der Yngber
fon dieMurhel pon Pfeffer Fauden:ift aber
wweit gefelyle/dait der edel sanqer Inaber wach(t
suGananor in ndia/in Califuthy/ pnndin der
Sandfchaff Avabic dieTraglodycicaheift. Aber
it ndiaift er ant allergemeinften/ fedchf mn
Bergen vnd Thalern inrobtem Erdreich : bas
Kraut ve.aleict fich dem Kicdgrafi/ oder dem
Robrgraf/ doch viel fiiver/ mit viclew grafiche
tenSBlacecrryobn Stauden oder Stanael/ die
peereleferjum abr cintmal oder drey:aledan
1 p - gr‘,

-
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araben die Einwobner die QWurkel / die wird
gang fnopﬂtd,r/ todchff acen oneerfich 7 doch
nichtuber fpannen tieff : vnd fo offe der Shaber
aufaegraben ift / brechendic Seut dag oberfre
odee perderfteAug an denQurheln ab/ftoffens
widerumb i den grundiber cinNaby 1ft newer
“{ngber darauf aemachien betleibet bald/gleich
weicbey ons der Pidrehetig.  BVnnd wannder

Singber ceftmal@ niche ol geeriictnet wird/ fo
gewinnet ex bad Wirmletn ynd Miilben : s
pettr/ fo feird dex Snaber offtcrmals gefdlfcbet/
niche allein mitFarber/fonder auch mit einbeifs
fen/ pag jhm dic beffe Kraffe durch folche Beiff
odet ¢infreichung enogén wird / noch miiffen
toir denfelben gar theser besablon,

Bon den Nanten def Sngbers.,

% v allen Teutfehen/ Reichenvnd Armen)
(ftder Nngber beffer befande/ dann¢tivan
oic qemeinen Gareenbrauter/ das mache/jedérs
n.on poill Xnaberin feiner Kitchen baben. Ju
Sarcinvnd ju Sriedufeh Heiff dex Nnaber/Zin-
gib erpid Gingiber, tnden Aporhecfen Zin-
ziber:{n Ser 1r)1rmu ftebet Jengibel gefchries
bcnmw 32.6. ’\tc’“wncbm faacn gigembra,
pnd munm den griinen ¢ingeme chtenyngber,

Bon der frafit ond iwdrcFung

e Ingbers.
Qenﬁnminus fekt den SYnaber pneer die’
P 0 difa/
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Conftanr.
de gradi-
bus vitalis.
i eap. 31y,

Serap.

&ap. 325,
Avic. lib.2.
cap, 746.

Bifft.

Derfiopfs
tc Leber.

Blaft sers
tbeilm?c :

i Baudeps

trichen,

ping / foim dricten grad warm fesnd / sund:
foriche : dex Singber iff arm im dritten / vnnd
feuche in cxfiengrad.  Bmb def willen wird
det Yngbet/ o ¢v niche ganf reol frucken ges
falten iff/gar bafd vrd ficderlich von Widilben
oder Oitivemlein erffechen. X qangen Teurs
feben Sand ff fein brdud licher Qv in K.
chernynd Aporhecten/ alg der Yngber / wird itis
nerlich suv Spcif vnnd eibariuey qebraudst)
bey A¥men pnd Reichen, -

Somerticher bratuh def
Jngbere.

e Snntdobncr s andern / da Tynghei’
teachft/ braucheirdag gviin Kraus mdes
Gpeif vmd Gervdnel/gleich wie foir der Rauy
ten ong adbeanchen ver Bifft vid andere Ve
fien. - Alfe bat man auf crfabrung/ das Sngs
ber faft gefund ift : mag fitr allerband Siffe ges
mE roerden. ;

©xr Sngber/ fprich Conftantinus/erofines
alle pevftopffuma dex Lebern / ¢s fen von hig oder
£dlte/in fpeif oder Tvancf eingenofietn:gu detn/
fo gerebedles der naber alle SHLift vnd Winde
im Scib/ ¢ foy im Magen odex Darmen.

Der Sngher extveicht den havten Baudh:
daruin fo fchreibet@ onffantinus/man follstocy
auintlin naber it fo viel Sucferintbdrmen
ciaffer ¢intrincten/ das foll ¢in leidste Purgar
tion feyin box di¢ jabe feuchrigteis def Pragens.

Einge'
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Cingemadbter grimer Ingber.

@Cﬁr griin cingetmachte §ngber favctet ¢y Natur

aentlich die Natur/macor woldaten:Ey fdrdent

tructnet pnd vereret alletiverfliiflige Speib Trpa ity

pon Fifchenvnd Obs im Magen. ac Speik.
Andere Juqend vnd wiircfung def “ngbers

find wie def Pleffers + mag cinsfit das anocr

genommen foerden,

Von Plefferiviiess.

Y2 Sude Pleffertviith/ der rund vnnd lang/

wachfen juCananoraend im Konigreich
Salifutty « defaleichen in der Ynfel Sumatra
pne Ynovia mit hauffen.

Gemeltebeyde Preffer rachfen auff fleinen
Baumlein/die fonnen fich ohne Seeur anderer
sBaum ( gleich wic beyyng die Raben vnnd die
Sienen/su dateinVicis alba)nicht wol erbaltens
o1mb def willen pflanget man die Plefferbium.
fein neben andere SPaum / auff dap fic fewr bas
ben / dannfic vmbivinden fich / gleich wic bey
pnng der Hopffen / die Hundstirbs/ ynnd die
ORaldlienen. &8 wird aber der Stammam
Pfefferbiumicin niche fonderlich hoch/gewinde
aber viclneben Sweiglin vnd Aefflin:das faub
am Pfefferacwachs vevgleicht fich ¢elicher mafe
fen dem breiten Wegericht raur / doch fypikis
aer/ jebes ciner Spanncen lang / gang Afchens
farbgvian s cinjedes Blarbatgyff der lincfen

Puag - i
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feiten/ chen der Eraen / fiben Riplint oder Aes
geviin ourel) dre [dnge geberylichlich a'mlfcbm

bie yeeiglin gerrinnen an denGipffein Fmgers
fange qeddr:te erqublingdasiff der lang Pfeffer

> chdag evgeitia fwird Darnatbrbunﬁcﬁthauﬁf

MWeiffee
Prleffer.

Dioleor,
Lib. 2.
Brafma,

je ldnqer ond avdffe angufehen/ wie die ‘ﬁrucbt
amBeinholfy/Ligultrunt genande/sonFarben
gang.quiny wic e fleine Weinbeerfein.  Ym
Qbenmenat snd Iintermonat it mawdie
m"::'lc Beerlinab / keget fie aujf Teacer timdie
Connenjubdoren/y.oder 2. Tag/algdaunvers
ten fic fchmarg. “’(liopﬁt t mai anch supns su
brivgen dic QRurfel def L feffers / perqlotehe
fit 'mmxnbxlu-h uh:mdec‘wmacfﬁmcr
dann der Pfefferjamensdann die Wur kel bresie
nbel/ondseucht dicPpleamatifcbe Feuchtigeic
dup dem Daupt eanf gemaltiatich.

Buter dem Preffer finder man etliche Kvne
[ein /fennd ocif /- das macht pc find nicht aans
geitig sworden: fenndant Befchmact nicks o aar
sanaer als dex fehmars / feerden aleichivel mit
den anderin gebraudse pnd vevéauft.

Man findet aber auch jedetmerien Pfeffers

-~ Edenlein/fennd qangbolond leer/ iffemMifiges

wache) dag nennen dic Tinmobricr Brafina, ju
Teutfch einSMifigerndchs / oder cin Bafibart.
Aber onfere Kaufficus vnd Wiirktrdrier jum
theil/die dem Pfenning fo bare nadbfelensvifs
fendenbafthart Pleffer/melches obn alle fhdrpfs
fc md @cfcbmacf ift/rool si vevereiben : vrfady

fic flofe
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fie ﬂok"cn ond mifchen den nemwen bikiqen Teuts

fchen Ffefferfamen(ten sy ubthquaﬁrum it
Zinziber canicum tientien joneer den thovich.

ten wz.:,c!cianmct‘tcn'Q‘mﬁbmr Dfeffer/ moeleken

fic bew shren Gserbelier nenneny / alsdbann wmird Serbelion
terielbig theviche Phife rq\.ra}'r’m ohnd sans
aer/ond fir den allerfe; tenifeffer verbanffevind
perevie p o At'e minfen e Teutichen maly
[evivy ZBaar ons laffen dffen endfaken.

Jon denn Y tamien 0ef Teifera.

% ,\;i‘m-‘-p‘« wane das Pfeffecodumietn feine

junae Jrn d t fefi/das fopnd Fingers lange

aicten oder apflein 7 gang qetrungen/ mit

m ens fleinen Rovalet sufammen gepackt /ans

sufchen weie dicjunge Kiffer over Dangdrflein/

i u”mmnml*nnull‘ftur oRd fo bald bie

Sérnlen auggemachien/ endim et monas

abacnemmenwerdent / nennt wan fic Lfeders

fornlein/zu SateinPi per,auff Br.ed! ;;'ﬁ wiTies,

Ater den puwolltSmblichen vid prviicen Prefe

Hvr‘cnmnmcéum obhner (fagt Diclcorides) Diofe lib.z,
Brafma, in Plinic ﬁtﬁfrBiLLhﬂl m.bun\m . cap. L4%,

‘l‘. urgframern bift er Gerbelicr.  Der Pef. Plin. tib.
ferbaumBbeift in Averroe Darfufel, &'ulnr’}lfc[ sz
fer beift in Serapione Fulfel ap. 37,

Es bat der bochaclehree Joannes Ruellius Rnc‘l [ib. Is
noch ¢in Pfeffer Gefehleckt befchrictensiff aber <op- 143
amBefchmact demPfeffer gar vngleich/denfets
bennenict eryu atcits Piperaftrum, mécht ol

$ v der




218 Der Tentfden

der Wiirerdmer Gerbelicy fewn / denfie audhy
fite Peffer verfauffen.

Bouder Frafft ond wircung.

@@r Drefferift bif in den vicrdten grad bis
Big ond fructen/fagtConftantinus Afris
eanus, Aber der vnicitig Lang Pleffer ift erwas
feudbter engenfcbaffe 7 das fan mian davan fpiis
ren/ er wird bald vnnd feichelich sevfiochen von
den Wiirmlein.  Die Narur def Peffers iff
warm ond trucken/ seuche dic Spal an fich i
Maqgen 7 teeibt den-Harn / serehetice dic Winde
; ond biag i Seiby gertrenie vn seefcbneider die 3
RIR Serap be ‘pékgmamcﬂc feuchte/ vemiaet dic BVruft/
Il <*p-357-  dic dumgenedhrlein/ vand den Diagen / ex vers
treibe srud oendet ab die Dunclelbeit def Ges
fichts) exneeicht den Bauch 7 pnd exwarmet ges
maltiglich dic Sennadern / Nervos, pnnd dag
N aupileifch Mufculi genande/ vicl mebr dann
andere Avgney + Davrgeaen aber jerfiorze vnd
peedores der Pheffer vie Natur der Sebure/
machs dic Seut/ fo flers Pfeffer brauchen/ gang
mager/ pnd verhinders dic crpfingnuf,

Sunerliche swtrctung.
Feber. Teffertonivrg mitWein geeruncien Hor dem:
Froft wehr Seber/ verbindert onod mrrrcrbs Pas graue
Feu. fain Scicen def falten Fiehes.

L ‘; @ﬂﬂﬂﬂm Spfcffcrqctzunofcn/tﬁqmmb fiic 0ieScblans
i E:Mf&cbv genbif/ betomprivolben falten &eberflichrigen

‘ tige. e
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end vobigen Wenfeben /fo fters Hufen : dbanm
dev Pfeffer veiniges die Bruffond Sungenyobhys
fein/ erroavimet den falten Daaen / vmbocf
chn mag man ¢in Seund cder jvo pov dém
Eflen/ 5. odex 6.ganfer Kérnlein cinfchlingen/
dic erodrmen den Magen fistiglech / onnd fiirs g
aern die Danung/refolvieven vrurd sertrennen fﬂmm
picDIdFpnddie emgefperaee Winde/von bofer
Feuchte eneffanden.
Pfefrer mit frifchen Sorbecren qetruncten/ piofe. 1.
fiilie das Grimmen im Leib. 2. cap. 148+
Xndengroffen Heveen Keichen findet man Srimmen:
fiers beveiteten Pfeffer jue Speif « die Avmen
aber miffen denPfeffer beym Lot fauffen/wers
oen offterinald betragen / fondexlich wann ov
sceffolfen i,

Eufferticher Brauch vefs
?Dfeﬁ"ers.-
C @ Anger Pleffer mie Weererdubel im DMand gapegus
serédivet / geucht die Ealten jdhen Fhif auf
dem Haupt.
Solches thut auch cin Kochung vom Pfefs
fex bereie / pnd mwarm im Nund gebakeen.
Aerftoffen Preffer mit Hionig vermifche/vnd
angefiricheny jeitiget das Dals, Siefchwar An- f\ats@ta
ina.. febaedr
Berﬁ‘on'tn Pfeffer mig Salniter temperive/
pnditber gelege/faubert vynnd beylet Jittcrmab, Siticrids
Ler/ ¥ andere gifftige Srind, s b,
Berfiof:

«
‘
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Rerftoffen Pfeffer mit Vech vermenat/ vnd
Prafersweifeniber die Knolienam Hals/ fo
man ftrumas nennet /qelegee / erebeilee diefels
benydag fic verfchvinden.

AnSummasPrefer toivd ju vielen dinqens
algu Salben / Eatmeergen / Jranclen/ Orefes
neven vnd devaleichenmiglich gebranche:pann
Preffer ift cin qute gefimde Wiirs/Mivnemblich
fite dte alten Ealten febsoacken ienchen/ den
foltmanjbre Koff ffets mit Nmabet vud Pfefs
fermiivg abbeveneen/onnd darncken den groffen
berflup dev Wi inden grofen Kitcben jum
theil abffellen < das bebiclt die Hevren ben quter
Ghefundbeit vnnd voic licher Nabrung tie offs
termals aup Bberfiuf der higinen Syeceranen
ond fiarcben Getrdiccten / jhre quee Nabrung/

- faript dem gefunden feib/en gert/ mScfabe ficls

kn/ond verlieren.

Bon Darifitdrnlein ond Cars
Damndintin,

Q Ach dem bikiaen Pleffor/ fommen vng dle
sangerePariedeniin jur band/feond auch
inderHerrenKuichen qereobiret vind faft allents
baiben qemetn worten:danu fic eerden an fFate
ok Pfeffers over Nnabers/ vund etwan bende
pntevcinander vermifehe sur Spcif genctiteny
ti¢ s dem Koch ain fiiqlich{ten fenn will. Nefie
gemelte Parifdenlein follenin Mauritania

teaehferis Yber der bod)gﬂ(‘brtcJoanncsRllml- '
ius
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Lius fehreibetcr bab einaufacropte Parif ace
foads mh ben/berfeibig boble ﬁd,xqal{m it
langent Diatternbetleidet qemefen / babc amt
(.-wmlc in langcg aans runfeleches Magfaas
menfopffleinsetne Byrn aleich fornrf-'t,- aetrar
qen/earinnen fependie ecfete Pavifiedenfinvers
fchloffen qeleaen/won Farben Satanien brauw
vid tnendig febneetoet / cined sangeren bigis
gent Befebmacts : atfo pRegen wir fic auch bey
oen Kauffleuten su finden.
LBon den Vamen,
'>{n stornfeinnennt mangn atefn Grana
Paradifi,in ,smnctmch Malagreta, pind
inDifpaniaMeclligreca,ond full vag flein Car-
damomum fenny fwelcheg die Avaber dag flein
Cardamomum tauffen/ond fpredyen /¢ beif
Hilbaneober Heilbane. Serap. cap. 64.
Abcr di¢ anderWitrs/fe man Cardamomi
nener/pnd bmbcn"ltabili‘hm%c.;.llaiﬂut\Hci{
aenennet ift/soied nit gur Socifi in den Kitchen
genomtien/ fonber allein gur Arkney acfpar.
Es pat gedachter Joanes Rue Hius penCar-
damomii f¢ineg ('mfi)tfh"w auch aki fehen ﬂ’ﬁd]f
fen:daii¢r fpricht/das Stiudlein Cardamomi
wachfe Elen hoch/ond gesvinne ¢in vievecteeen
Stangel/mit viclen nebendfilin snd gererblin/
pem gemeinen Nacbefebatren niche pnaleich/
traq fcbone Dotrerfarbe SHlumen /formive i
dic Rofen / fo dic abfalleny evfeheimen guine fpi-
fige
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Gige Kndpfleits/ werden mit dev Ieit vahe / pud
waii fie mol scitiq worden/thun fich die Kndpffe
Iein auff/rarinn liat weifer Samen/ den Sinfen
wicht vigleich / cines febr hisigen Selchmacks:
gedadhterSamenift vnferm gemeinenYpothis
<fifchen Cardamémiin gav niche dbnlich/ vymb
ocp willen vrelim svociffel fehen / ob das vecks
Gardamomum befande fey/ oder nicht.
Aeiter fo bedsincke michy / dag obaefesie bee
fchreibung Rucllii allerdingg demi Siliquaftro
oder dem Zinziberi Canino,das {ffdem fretits
den Teutfchen Pheffer suftebe / dannderfeld als
ferdings mit der SBefchreibung Rueklii fich yus
tragt:doch diemeil ber Cardamomum nichein
die Kiichenvicnet ) sodlienwir foldhe Specerey
“oen Apotectermetffern heimbfehicten / die follen
dic GiefchlechtCardamomi anf einanber lefeny
“jefunder baben wivanie der KichrenSpecerey
sufchaffen.

Lonver Frafft oud fviircfung
Der Variffornlein.
Arifiedeniein Haben fich fehicr von jhrem
Belchlecht Cardamomo entduffere /vnd
sum Pfeffer in pie Ritchen Sefelles/dafelbfi beife
fenficdenPfeffer ondSallveren fochenvnd abe
Berencen.
b b braffronnd evgenfeboffe ift warmonnd
trucfen im evffen grad oder ffand / befommen
der Damung wel ju Hiilff / ﬁ'c»vc\:;cbte11_m§;ctfb
£rcls
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eriicEnen dic béfe Feuchiafeic der Bruf / fune
qenwnd beff Tagens : vinb folcher Brfach wile
lens achre ichy daf bie Pavifforniein in dieDers
renftichen erfordext feyn worden.  Bnd obtwol
derCardamomum auch roarm pnd teuctenift
indeverfien Staffel/fo iff ev voch nicht alfo ane
muitig in der Kofidas machet fein bitterer Gee
fehmact.

Bu derns / fo befompe der Seruch der Carda
minmlein de bidden Haupt niche jum befien/
fagt Diofcorides / magaber fonff gleich DI Diofc liw!
Parifésenlein yurNegnen/inneclich vud cuffer s 1. cap. 5.
fich miglich gebraudhs roerden.

~ .
Sunertich.
Ardamdimicin gerfloffen vnnd eingerrutis Gal. fimp)
cFen/ tobeet die brettensBanuchmim/ von lib- 7.
weaen vef bictern Befchimacts. LBavme
Giemelee beyde Wiieg mic Wein gerruns ‘7”:'."':"
cfen/ fompt su bullff den mangelbaffeigen Nics ibwerlich
ven/onnd denen fo dag Waljer fehmwerlich von barnen.
fich lajfen. Hinfalicns
Gardammicin mit Waffer qeertincten / ift 6:“(’"-
qut fitr die fallende Sucht / Epilepfia , miltert sHpges
denHuffen vnd fchmeren der-Dirffe/dienct wol fchmerpen.
fite die Sbme / veructte Glicder/ onnd dag Labmes
Sauchgrimmen, .‘_%"m‘“’
Paris od¢rCardamomum fnit Roefenfyrup b,‘érmﬂ
getruncien/ flilles ond webres dem graufanien Conftanz.
brechen der Sallen, Afiic. de
g,ﬁ(’iff‘f Gradibs
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CGelche aber fiees sdben Phicamatifchen
Schloim von fick naiffen witegei/ denfollman
geftoffenen Cardamomum mit Magtch vnd
Aloekholgrmn franfam Balfamiafft su trincfen
geben/ fialler nicht allein das maivaen/ fonder ¢
froctiet auch die jaben Seubrigfeitder Brufl/
der funaeny vind def Miagens; da fich gemeiee
@dhlcimverfomien,
Sufferlich.
e & EydeC arvambmicin feyndndislich firal,
v «rley Buffe 7 roerden jur eit der Pefilens
faft gebrauche.
Sardamdmieingerfioffens mit Efig tempe,
, ricve; vid anaeftrichen/ webree dem Biffe/ thue
géﬁ‘:ﬁgm roibc\rﬂanb denaifftigen Diffenvund Stichen
der Ehier. :
Nn gernelrer maffen angefivichen / heilet den
Grind,  Orind vand Schuppen / gibt ¢in gut Unguen-
@dappen. rumPloricum,,

Ron den ivolvicchenden Wdgelin.
%M ildyret wird oftecrinals durch die
wolricchende Magelin erbalten: fopfiear

man inder Faffen dic Karpffen audy mit Na-
gelinviie ju fodben. Semelee abbeveitete fpeif
balten fich deffo fenger 7 das fehafft dev Eoftiicy
Geruch der %}&gc[in.?n pergnfelRonoch/vic
in Ynvialigt / wachfenvicedle Ndgelin auff
FDausienn / pic pergleighen [idycmrbcr‘magm
¢
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Den SBuchbaumen feynd faft dicf i Savb vnd
qang draafchelechr.  Das Saubam Nagetine
baum vergleich fich begnatye dem Sorbeetlanbs
dochffeiner.  anndie Nagelein jeitiqwers
denpflegens dicCintwobnet mit Robren ab ders
sBaumien 3u fehwinaen /fpreicen juver Tiicher A
puter die Ndgelinbium., Dek grund oder Erd “;’ i
buren; darauff die Nageleinwachfeny iff cinem '
reinen Sand gleich/ vnndiff voch nicht Sand:
¢3 muf ¢ingaceer queer Boden fevn 7 auf el
chem Gotr der Almachia alfo E5tliche Spece
ren laff wadhfen.
Bonden Namen der Nagelein,
PLinius ond nachibm H. Barbarus, baltent
= dieRagelinfite cinGefchiecht def Pfeffers/
dochgroffer vnnd sarter/ follenin den Yndtanjs
fben Waldenwachfen: fénn erwan def queen
Gevuchs halbein juvns gefibret worden / nus
aber feynd fiein allen Herzentiichen fo wol/ alg
in Apotecten befandt / der Kodh will der Nages
fin feimes roegdenteheren/jesund beteit der Koch
dag Wildprarond Fifch mie Maaelindarnady
beftecfe ex die Selvbuner/ PhHafant/Cappauncn
vid anderdmie den gefronten Naqelin /diengt
alles um Prache vand o lichen feben / feiner
roill dev binderf fen.
G beiffen nundic Ndaelein Garyophylii,
ober tie Paulus Eginerafagt/ Caryophylliy Acgines
dag were su Teutfeh Nupland. s yeimer fich 1v 7
2 aber




tl Bisbe

b Avilile. 2.
cap. 318.
i Dntorllen

| toehren.
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abe: gav nit/man wolee fie dait depéaubs halbetx
alfobeifen : dann das daubam MNdgelmbanmy/
ifF dert Nubbaum Blacrcen nicht gar yngleichy
doch ffeiner ond fteiffer. 4
NnSerapionebeiffendi¢ Ndgeltn Caram-
fel, it der Baum Caryophyllus. ImDiofco-
ride find tchy nichts von dieferWivg gelchriebe.

Lon der Frafit pud ivtircEung.

g'zii'th’n feynd pon Tatur warm vRND frits
cken/ im andern quad biff anffoen driceen/
focrden inden Derrenfichen sur Gpeip/ondin
den Apotecterrzur Arkeney befftia qebrancht/es
mifien fchicr di¢ edle Nagelin alien Sonfecten/
Drafeneyen/Pulver Satiwergeny Teancten/ond
oergleichen dienen,
Snnerlich.
Qt@gch’n in ven Speifen aenoffen/beforien
tool dem bisden Geficht  wevden niche vne

Billich ju den Augen Avfnenen evtvedlet / dann
fie febarpffen das Sefichr / fo befompe dev ¢de!
Geruch dem Haupt febr arol.

Wefchen der Athem/ fonderlich am Movs
gensibet reucht/ follen Nagelin braucen.

Rafisfagt/dafi Didqelein dag Herk fEavcfens
ond den Magen fraffeig machen.

Avicenna fhut dariu ynd lehret/ e daf die
Ndgelin der Eebern nitflich {enen/ webren auch .

dag vnwilien vno auffitoffens machen ein quten
Atbemy
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Athermond erfreven dag Sermibt Brnd ganse
DNatur, . .
Aber (EeesNdqelin in denSpeifin genoﬂ'cn,f‘*f‘f“f oy
ffopffen vonjfrer trocfenenengenfchaffe wegen f.‘,,,ii",f
densBauchy fielfen aber gar wol der Dawung/ Vaudd
fagt Scrapio cap. 309. fopfien.

Cufjelich.

@y 66§ ftincfend fuffe wird vom Rauch
= por Nagelingebeffert. . Dic Apotheckes
wiffen liebliche Trochifcos pnnd andere ding
fite den bofen Sufft auf Nagelin su machen/tyies
ber su febreiben vimobtig.

Der Rauch von MNagelein fndic Nafen ¢ Schnape

sogen/erdfnet dic verffopffung defDiens pnd Peniers
sereheilt den GScbnuppen. theilen,

Ron SKulcaten Viifien, prnddeys
felbigen Dlumen,

Ne alten debuer babennicht oiel vonRufs
& caren ond verfeiben Blumen gefehricben: :
i qedenclen wol einer Minden / die ennen fie Joan.Rucl. 48
Macerem  foll auf ¥ndiabracheseerden/das 2% I
muf entgoeder die aemein ufcatblite / oder
fonftein befonder Geredehs fenn/ riedan ¢t
tiche mennen: de fey nun voicjhin vodlle / foift*
boy den Arabifchen Seribentende? Macis oders
Macer nichrg anderft / dann Mufcaten Ditte 34
men/swelche Nup pnd SBShumels in eingy rauben I
At vtz / o fonfnichee befonders wachft/
24  aefune
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gefunbdert werden: nemblich in dev Ynfel Baw
dan/dafindet man dicfe Specerey mit hauffen
obn alle pflangung anff bem Feld wachfen / die
magjedcrman ablefer/ dannalke bing feyndin
gevachrer nfulen gemein/ foift bas Sandvolck
groby acheet nichts auff viefe Speceren.  Der
Mufcatbaum vergleicht fich allerdings mit féf
nem Saubs dem Pherfingbaum /witd nicy fotw
derlich boch/die Aef find nabe sufamen getrune
acn/ auff denfelben wachfen dic Mufcaten /ond
feben mtittenin dein Macis , dag iftdic Blum/
angufeen wie ein fchone auffaechane Roferns
werden it DHerbfimonat jeitig nndabgelefen.
Dic beffeMufearmif feind am gewvicht febmwdr/
ond fafftia von Oel: dic anderndngeitiqe Nif
feynd runfelecht/obn Geruch/ond ohn o1/ nent
man Rumpff/fevud pim theildurchffochen von
CR{irmen:daruin pieqen die Wiirktramer fole
che Riimpff serffoffen oder sermableny ond den
einfaltigendeuten theur ju verfauffen:niemand
iff/ der folehen Detrug dexr Kramerey fraffen
darfl feiner eoill bic Sande verbrennen.

Bon den Namen der SHufiaten.

@@r gemein Sateinifch Namen der Mufcats

nip /eiff Nux Mufcarta, oder Mofchara,

auff Sricchifch xeerer uovgicixonjudatein Nux un-

guentaria, der Jettigteit halben. - Johannes

Roaellius nennt fie auch Mofchocaryon pund

Mofchocarydion,Myrepficam,In Averroe .
' < 55
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L ¢5.flebee gefchrieben/Geozhoa eft Nux Mu-
fcata, InSerapionecap.1 6 1. wird Mufcat
jeumbaire,jumbagire pndjeuzbavegennet. Serap, €.25
Die- Mufcatblumen nenne manjesunder it Manard,
Apotecfen Macis, vnd foll ( wicetliche meinens Ferra. liby
decalten Seribenten ) udxng fenn, Die Araber <pift-s.
nennendiefe Blumen Bisbefe, Besbefe, Talis~ P *
far ynd Machir..
Xylomacer foll bag Holf oder die NRinde¢
vom Mufcatbaum feyn/ Conftantin. Africas
nus lib. de Gradibus:.

Bon dex Frafft ond wircung
ves TRufcatnif:

A& Baben die: Mufcaenif jhre Witrcung

~faftwicdie wolriechendeNdgelin/find von

Qtatur marmonnd trucfen/merden in den Kije
chenvud Aporecten faft achraucht,

Sinelich.

e woleiechende faffeiae vnndfeiffe M
Yeatnuf/ finddem Nagen / der falten Ses
bern wid Mil6 gefund/ ficmacienin der Speifs
odet it fichfelbft genoffen /- cin quten Athew/
ftdrcten den Magen helffen der- Daseung / gers
theilen dic Windeimeib/ feqen dag-auffqedlds
et MRilE nider/vitfopfen den fiffigensPauch. Baude
Obgemelte mitzcfung derMufcaten/werd en ﬁf,fg:‘:
auch faft den SBlumertjugefcyrishen/ Rynd ¢fs b, 5.0 ¢ 53
R i 1008
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was fubtiler in der wiivcfuna /. dienen file di¢
vofyte Rubr vnd FeucecrDrefen/machen frifch

LBind fevs Fofiiies vrnd gerdbetlen dic fibevitffige Windé

tbeilen

 Saupts
N webe

im &eib.

Em Rauch oder RNiefpulver auf Mufeats
Blimblin beveit/ (Tiller das Hauptiwehe/vnd jers
theilt dic sabe Phicgntarifche Fuig derfetben.

Dte Herrenfodhy wolfen dMefer SBlumen ju
jbrer Sallvenen feing twegs entberety/ gleich wie
auch ter Mufeatnif.

Bon-Eancl oder Simmetrdrlein
o/ vnd wie dicfelben wackfin.

NeNndianifche Bemacl 8 haben febicr ate

(¢ sumaling Teucfcr fand qciwvobnotionnd
bey vns Teut(chen gleich als Burger worden:
vrfach/ roiv empfaben fic fremdlich vnd besabs
tens oénRauffieuten sum themefen/mit parem
©3ele/ oder anderer Waar.,  Emcedfeblet vis
noch an frembodce Speeeren / nemblich wann
i fie frifch bnd griinguensg féndeen bringen/
ond geroehnen/ daf ficmit vifer Grund fich
modheen vereinigen / alstann tocvei rofr Jcue
feheniiber die Bdlcter 7 weldhe das Brodf et
sannicht wol haben wachfen.

QWolan die Yudianet febicfen vns auf jhree
Anfel Jailon genandt / dic wolvicchende janaes
te Canel/oder Jimmerrdvlein/das feynd febelee
oder Rinven ¢ins Daums/der foll fich mit dem
daubvnnd SBldceern dem Lorbecrbaum eevas

Peralets
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vevaleichen/ faft fehicr wic der Nagelinbaum.
S driecen aby ffiimmeln dic Einrwobner die
SSimmetbaumt / glcich wie toir die Qeiden Hnd
Bollenbaum fifimmeln : pon gemelten Aeffen
febeter man vie edle Sanelrinden) die Stamme
fafferr fie bleiben / qleich wie noir die Weiden/
Biétlen vnnd Blmerbaum/ im Saro auff dem
NRheinfrom viangen. DicCanclichelen oder
SRinden perdenalieverft/nach dem fic vomHolf
abgesoaen feerden/itber ein Monat frdffrig pnd
aue : tnder crffen feynd ficvnaefchmacte/ vnnd
qang nicht rauglichy bif daf fie diiv? werden,

Man findet fonft den Canelauchin andern
Snfirlen toachien/ als inn dey nesen Inful i
fpania/in welcher nickealiem Rimmee/ fondex
auch vobrer Peffer/onnd viel Ynabers funden
wird, Csibertvifft aber cin Bimmee den ane
pern/ glerch wieein Wein den andern fibexs
friffe : dic savee Canelrinden fennd dic befien am
Gevuch Sefchmact/ vnd ander notivcfungy/ der
feiben nennen fiesu pnecrfebeid def andern s
Cinnamomum Alichmun, pnd den andern
Caryophyllarum,pasfelldic Rinde pom Ndo
gelinbaum fevn / fagt Conftantinus Africa-
nus degradibus.

Andere febretbenanderff pon Canel / vnnd
tielden 7 bag der RitneeFaud nicht swener len Platinade
Hoch wachfe/den tuf man in Dornichrendicke | BHIP
SDinfchsn fushen/ gesinne Sanbwic das Kraut yoan, Rucl,

2 W Soffenylib. 1. cizge
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i Ructtivs,
Bl cap, 25,

| Avicen,
Hib.2.c.1e8,

Lofier werd allein von Prieferty/ wann fie iy
ke Brandopffer voliendet haben/bey Sonnene
fcbein colligiere vud gefamiet; vas crfie theil def
acfambleten Canels 7 Opffern fie der Sonnen/
vnd treiben viel Saugelverd dacmitdag alles
faf icktie andern Fabeln hinfabren: fichaben
Bicl vud mancherlen Sigen vomJither gefehries
b als Herodorus, dag foll wvang nidst jraen:
i wiffendafSanc ¢in e le tiehliche: wehift/
e Gefeblecht moexden biclin Diofcoride bes
fehricken abor dex allevbeff wivd an fednens liebs
ficben Geruch vynnd sangeren Gefehmact febr
bald erfanne : deandere witpe Ciefehlecht def
Qancls laffert wir fabren,

‘ Bonden Nainen.
%‘SQRaufﬂcuw Apotecter ) vund Pafn/
“nennenden it Canellam , g éatein
pnnd Sviechifch beift er wmanaus, Cinnamo-
mum, Der Bauth beiff in Peefia Arbor Se-
ni, vid die Rinden beift beyden Arabern Dar-
feni. Serap. cap. 256,

Bon der raffe ond i cFung
* bef Canels, _
Qté'copafmﬁénmin uCanpten/inTochrer
‘vefi groffen Antiochishat Jitheerdelein vor
Caffia lignea,9nd fermvideumb Caflia lignea
fite immice gebrauche; snnd befiunden; dag fie
einerlen feaffe vind wiivcfung haben : ju be;n é fo
aben
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pabenbenbe Rdivgder Canefonnd Caffiali-
ander genomen werden, . s foll aber vie Ga-

langa Qursaud mitdem Sanelin dex, Whaies
¢fung Gemainfchaffe haben.

Gotff nun dex Canelvon Nasir warm $nd Vicalis de:
erucfan/gmner sareen fubtilen Subftang/defibal; farmoc iy

bener auch rchv dann andere werme materi-
alia pfieat su troctné: sudemfo crivcicht/foche/
weitigeeder Sanel/crvectificive vnd bringenides
eutb die serftd e fraffedorDaturyvertreibt alle
Teulung vnd corruptiotauf demdcib/ift ju vics
Len pingen cin faft migliche Specerey / obunalle
Sorg subrauchen.

Sonerliche wircfung def
Sanls,

& edef Canel wird vmb feines licblichen
Geruchs vad gefchmacts seiileny auch nit

auf den Kichen gelaffen. Ev Guiffe ond bringe
ant\ﬂ:ti"‘;}f‘.\'ﬁ o110 Specerey jureche/bann fvas
ver Koch lieblich vnd anmiicia von fafferiiafy
¢é fepramMorgemroder amAbend jumSehlaff.
trunct beretten will 7 bald ferfchet ex nach demt
Canel: will man ¢in guten lautern Jrand Has
ben / odercin liehliche Drdfency juriciten / fo
mufi der Canclalljumal suvorderff bafey/ond
das nicht enbillich / danndic rechte vnnd beffe
Fimmetroricinbaben das Sobin piclen vingen/
fennd dem Koch ond Apotecker faftgemein.
29 Se

Nk : IR Conftant.,
gneafafi cinerleySerudymach je cines L das de gradib,,
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Biofelib. — Soift nun Jimtiree in der Speifi oder fongt
YO i Ordfeneen gebrauche dem Hanpe gefund/

s, DA ev triiknee mit feiner gareen fubriliter die
;’)?:f;f b Haupt b/ fo bevunter auff ote Bruft fallen,
fidecten. Sunmet georaucht/ crivdrmics vind ftavcfe
Cenftant. den Dagetr/ ikt demfelberrein queen Geruchy
K:::gs de sertbeilt den falfern siben febletin/ vinb def wil,s
cap.rg, e fotitder Sanclven Wafferfiichtigen / ynnd
Waffers  der Verfiopfiecn Sebevn pndNicren faf niklich.

fuachs. Qanel qeneflen in Spcilf eder Jranck/freibe
-’f“;“" D¢ Dacn/ vio der Qeiber BISp1afeir < etliche
trapch. i

IV ciber mﬂ'rffrcnﬂla‘hrzim_bm'l_mter. A
Blodigeir. - Sr alles Giffe vnd {tich der gifftiqgen Thiers
&ifte-  follman geffoffers € ancleinnemeny ¢3 biiffr,
Wil man dic Canelourg ling qut vnnd
frifch bebaleen / foll man auf den qeftoffencen
Simmet Heine Kichlefnoder Trochifcos mit
QBemformieren / dann im febarten laffen trus
o Eeneerdensvnd aufeben sy Nosedurfe.
g‘;ﬁ' i‘i’"' Obernennte trafft ond fetctung inder Arh
=0 ney/babe auch Cafia lignea, Galahga/sund
foie etliche mewnenydleCubeben/nag e eins fiie
OAZ ander i dev Arfney qenetimen toerden,

Cuffecticher Drauch v
Saneis,
Q}xﬁctrﬁf)r{cm feerven ju Eoftlichen Salben
& genomnery/fo mache man cin trefflich que 6
davauf : dann der immet iff fubeil vnnd yare /
darumbyeiniger ¢ das Sefiche/ versebre ynnd
v
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pereveibe alle Dunclelbeit der Augen/ follsuden el
Colipvien oder Augen-Arnenen genonunen !«m ik
werdei. At
C anel it EHita temperire vnd m.mt“nmcn 8!¢cFm.
1&11 ert die Daiit) verereibet die Slovten vnnd ;;‘b:“:
Aietermdler/ mrt o iia m-n_q“un nroerigibe Mafen.

o Mafers vrd Sprectel vep Angefiches,

OiaCisamemn,

(3% Ineofitich bemabre Magenpulver auf Sae
= 1el beveif £ diencet sum falten qu}{cm:tm
Sagen / davumb dap ¢ die bofen sabe Phieg.
matt] e feuchte def Magens persehret/ond deg
oatang/fo sum eheil veefsvers auffbuffe/ vund
fwiderinnb bringet / aub Wicluewnd andetn ing
il \&ltd] &['.\uef

Derinet dep allerbeffen auperlefenen Canels
=, quintling

Calizlignea 3. quintlin,

Romifchen aufievicienen Kimnel/

Alantmwurgel alles serfFoffen/ jedes 2. quing,

Der Wurg Balanga drithalben quintlin,

Derauperfefenen Nagelin,

Langen 1‘tnﬁ‘sr priser{ioffen.

Lm damomilin,

Parigtornlin.
O‘L‘etffm fateen Nngber,
Mufcatbliimlin,
N ufcatnug,
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Paradeifibols / jor jedes. auff. anderthalb:
-quintlin, ;

&affran ¢inbalb aninelin,

Defbeften weiffen Jucfers/ fo man Canaris
en nennee/ auff 2. odex 4. quintling onnd ju ci-
netn Pulter bereit.

Wil mran aber obgefehePulver jucinerords
feneyoder ju: Confece Tafelein bereiten / muf.
man {6 vieldeffo mebr Juclers nemen: nemb,
fich ju einem jeben quinelin fpecies auff 4.8 obe-
Suckers. e

VonGalanga Wk,

®Q3 ool dicedels wolriechende/ braunrobee-
“Galanga sourf/nit viel Plas bey ven K6,
chen findes, / fo bat.fie doch ver Speifmeifter-
gernin feiner Rammer: davumb dag acoachter -
Balanga ¢in fiebliche. gefunve Specereyif /v
wird juden Eéftficken lautern Trancfen vund.
Drdfenenen ervebler. Eooff aber der Galanga,
ein febr baree; bolkechees Endpffichee/vermirtes
brauncovndwolricchende Specsren/ cines jane
geren Gefchmads., _

Sonft bringt man noch cin- groffe braune-
Wurbeling Teutfebland / i inswendig weif /
reuchenichebath fo frifftig / das folf der-qrof .
Gualanga fenn: ich bleib bey-dev erflen/dicift am_
aller licbfichfien pnd peftenin der-wivefung.

Ctliche. faifche Kramer beiken Schivertel
Wurhelin QU etnond Pleffermmns / laffenfie-

- pury
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‘enter den G3alariga: der Betiug iff ol ju mere

ofen/ darmdie falfcbe Whie it allein auboene

digfcharpffond anager = aber der recht Galane

aa bat fene fchavpffe durthaup / das feblet aber
pemerdichten Galangen.

‘Bon den Yamen Salange.

u alfgenteine Tarmen diefer Wurh beift
Galanga. Esmeinen aber ctliche/ ¢s{en

em@ufd)l“rhIijmri nemblich perCyperus Joan. Ruel
Babylonicus. Sonf findet inan nit viel bcn lib.2. c. 4,
ven febr Alcenvon GSalanga gefchricben. Die
Araber aber befcbreiben fie/ond fprichiSerapio
cap. 3 22.fie beift Rbufungen.
@cx Avicennargnnt Galangam Calmu- Avicen.
daru. iib,z.c.321.

Bon der Frafft orv fotiscung
"~ Salange.
2"3 dicfer Qeit balten die Avthtden Galan-
gam fiir ¢in E8fElicheSpeceren/brauché dens
felben beynabe ju aller Drefenvel Leibg / ife
pon Narur warm vnd trucken 7 bt in die dritce
Lrdnung.

i den Ypotecten har man ¢in Confect/das
beift Diagalanga, iftfaft nti€lich su allen inneys
lichen EaleenBrefien/defMaaens/ver &¢o
bern ondder Nieven/ gereheils alie
Wind v:.p I:Bki(f im

¢ib,

Tuitters
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smeriicher Drauch der
Salanga,

€ Alangaim Mund serimet/ond genoffens
webret pand vevererber dew bifen ftinctens

ven Athany gletch pem Rimmee
Giedachte Qe / vhnd Mﬁ fite Confect /
@raimct}/’]}mm ober anders davauf beveit

Gtinckens
Der Atben.

NMartue

firden,  ird / flatetec bie gange Satue / evndcke die
Gcbirsachen/on bilffe ino wwiter auffore Bein.

e oilbiie Galangacrmwarmet vund ffavcet den falten

Abis @?Mtn Eompt der Daroung ju hitlffvervsehree

Kateee Di¢Y ~mhc fin Seiby vid {Lilles das Baucharime
INages.  men/ Colica pallio genandt/ fo von Blafien
ﬁn::;ﬁ;' vnd ' -\\!u‘. cnun " b entite 1"5‘“11“
Yoeren. - - Oalangarurt e;Jz privolden falten bers
Miueeer.  (Topfften Dicven /vnd der Muteer fo mie Bid-
ﬂcn befaben iff.
23%‘;&““"5" ORelchen der Magen ftete auffftoft/mit faus
Radus, T¢n bnmfcbnmcftw veipiendenen foll man®as
tangam einaebens. Sanmag den Salangant
wolin Qcinfaffen fochen/ pnup benfelben alfo
roarm fiiy obagmelten SBvaffen trincfens der bee
fomyt dem D agen neol/pd Fillet die Schmer
: gen/fo von £alee fich exhoben baben.
{j‘t’f‘"; E“’l Qitelchen das Sevk ttees flopffet oder sablet/
P26 4 o foll man geftofiencn Galanaam mit breit
; Reqerich Safft einacben ¢s bilfit.
%i‘;ffb Ge  @alanga e der gebraucht wird / fo ift er
g 11416 V1D guit / vnd mache ein frifeh Eebliie. A
(1474
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deve Qdrctung feynd faft wie def Canels / das
rumbije eines fitr dag ander ¢rdvehlet vnnd qes
braucht mag erden.

Suplerlich.
% Alanaa vein aeviifvere /vnd in die Nafeit Hien Ades
acioaen/ ftavetee das bldde Hirn, cken.

Ein fcflin Galangaim Yeund gebalten/ i:p‘F‘”
foll die Datur crvecten vnd frerwdigmachen. a3 en

VonCalmus. .

@\ﬁ wolricchende Calmusgiftinbdet Hiers
renfichen /7 davumboaf v bictev it / vne
werth : jedoch fo bat exdag Sob vnnd ehrlichen
Plas bm dem allgemeinen Bolck/ wanti jeo
mands pnter dem qemeinen bauften vnvorfe,
teniteh franct wird/ ¢s aefchehe mit emem frof
over fonfl/ mut ffechen oder drucfen ymb den
Seaaen / folafider Kranct jhm eplends Sals
muf serfehneidens mit fo viel eeijfen Yngbers
vicfe 3o sevfebnittene Speceren lalfer man mit
cinander nn seeiffem Wen cin wenia aufffies
den ¢ nach dam dicfe J\Dthlhlc@utl feeniq 1ibev
feblagen / alsbald trinctt der Drefibaft diefe
Kodbuna aifo rearm, {eqctnuf Ider/ lamnh
warm decfen/ faset ecliche Stunddavauff/dafs
er verboffe BDejferung/wie dann offrermals die
Erfabrung felbs beseuget : vmb foled ¢r Tugend
vund wiircfung willen / i ter Calmus vt/
i gank acmein funtbar bey jederinan svorhen

U[
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Den groffen Herren pleat han Cainis in
Bucfer/ toie ven Nngber emzurmachendavon e
fenfic amNorgen niichternfitrnembich/mann
fie nachts ju foat beym Schlafferunc gefeffens 7
ond gu tieff indie Trancle aeriteen fepiv: denfels
Ben muf man am Mdracnariinen Caltius/on
griinens Ynaber anfi der Apotectenoter Speiffe
fammer Hierevagen : vmbfoleber obernenter ot
fach toillen / haben wiv den Calmus nit auf der
achr aclaffer fonder it andern Specerenenin
nfor Speiffammer beruffen.

Apulejus febreibt/det Satmus féynicht que
gufiden: das geffebeich fhmgerit/ dannim
Jchiefeben Sand hab ichja den Calimus niche
moégengriinfeben/ aber nBalatia / dund
Colrbi1s / foll bet Salmus gemein foon.  DOie
Qurfel it faft fndpffiche 7 mit diel Berverben
nbergreerch onnd durdh cinander gefchrenctt/
achft mebr inndic breire auff dem Gund we,
der pnterfich / beynabe wie dex gdbl Waffers
. Jebwvertelader toie dex Nrig: feine SBlatter find
fchmafer vnd fpibiger dann der tleinen blamen
Scbierteln : welche Salmusiouriel gank fate
geeringen/ond nicht von Whirmen jexffochens
vie eines lichlichen ®eruche, ¢ines biteern Ges
fehmacts 7 pnnd intwendig feben Seibfard neif
falleny foynd am beften. - s tragt ver Calmus
feine Blummen auff der Samen/ gleich wie die
gablen Sebivertel 7 prdwie dic roeife Blumen
Narcifli aachfen.

: Bon
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Lon den Namen.

SY YN fer Caimus if nit déx vecht Nadianifehy
vontr¢lchem Diofcorides lib. 1. cap.17.

fchreibt/ fonder g iff vnfer Calmus der vecht
vnd warbafftig Acorus odet Acoron, Diofe.
lib. 1. cap. 2. welches Seredchs bif anber von
ven Aertenfitr dpISchwerse(LWurhel aehals
gen/abeconrech.  Diefer vnfer Calmus odet
Acorus with veniilichen Alpletion, Aphro-
difias, Nauticaradix,PiperApium pndVes
nerea gebeifien. :
e Apulejus 1mnnidie Siagentianam.,
Unguentianam, ondChoros.

In Serapione <ap. 2 5 9. heiff bgr Acoruss
Spatellavnd Vaeg.

Nn Averrhoe ftehet Ligoz cap. 4.2.

Bon der fraffe ond wrcEung
def Calmus.

EATr Caimuift ciner watmen trocfenen

engenfehaffe /b in die driceeStaffel/fage
Galenus lib.s, fimpl.  Diefer Wurkel mwiir
cfuna ift/ absul&bnens aufsulofens ond fubtil g
machen / fehenilicham Leibond auch auffese
Balb su brauchen.

Sonerlich,
Corus ederCalmug inWein aefotren vnd

A D aeerunchen/ miltert denSebmersien devde
.S bern

Schew
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Surenr  Dernonndeiten/ ille vag Bauchgrimmen/
Rauchs  $reheilt ond vergebree vre blaffond bofe dampff
fbmergea. deB vnrfibigen Milizes, ev mack ¢ auehy/ ficts gt
-:?Gm"“ noffen/ pas Vel Eleiner) befompt dem Nagen
f‘:“;mm“_ fool,teeibe e Harrn YRnd Srawenieit mit g
Harawins Walt/ fagt Avicenna,,

B Calmus genoffen in Wein / fillet die Harno
Avic.h,b, 2. inde.
gf;m* ¥ @5 iff folche urk nuf vund aue fir Siffe

Schiany  dervureinen Thicr vnd BVnacsiffers / ale wider
gdiB.  der SchlangensBifi vnnd Sticy wird defbale
ben billich pnter dic Antidora, fo fiir das Sifft
bereiter werden/ aemifche.
Die Menfeben fe gebrochen fennd/onnd offe
gerntals von dem Rranpf aeplaget meeden/fole
Len ficts den Caltmus in wiede halten.

@uﬂcr{s'.rger Beaudh v

alinmus,

P, @G}r Saffe von grinem Salmug aufiges

a;l‘;"‘ff"‘ 7 rruclt/ vibin bie Zugen empfanaen/ very

* treibe die tunceleit/vnd mache dieAuaen flar,

Die seriiojicn Calmusours in Lein gefots

ten/ pnd fiocraelen seveherlt wunderbartich) die

g:g‘fgb“:‘g barte Befchwulfi ver Hocbbelg / [agt Ruelling
lib. z, cap. 2. :

Den Wetbern mag manauf Calmus file

Dinteer pasMiuttervetiomit anders Krauten dampffe

wene,  baver mashien/oder benBreften darmit fornenw

i tieven/ gleich wicvon der Biokwurg Jvis awh

gefehricben iff. an
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% fate 0ef Calmus mag manden Romis

fehen Kiimumel braucyen/ fonbderlich fite dic cirte

gefchloffeneWind/ond Ddmvff/fagtConftan-
vinus Africanus de Gradibus.

Bon Jitwenivurs.

@‘“j‘:fe Gpecerey oder Wurfiel/ iff auchais
e frembde Gaft u pns formmen/ g
Bove gleichwol nitindic KRudben/dannfic auch
faft bitrer iff < wir mogenficabermn der Rabl
ond ordnnng derSpecerenentvelin enGSpeifs
gammern dulbeny vefachy fieiff que fiir peraifft/
ondbetomps iiberauf twol dest bloden Maaer/
mag jur Nobeoeffes vud jur gt der Pefiakng
filr Theriac gemifes werden.

VondeYlamen.

€Y Neeven neiendic Sateinifchen Zedoariam.
[nSerapione cap.1 7;.[}{‘1’}11)(1:31’:13:1134.
rumbeth / folches foll aber gar ¢in bejondés 3¢

wachs feyn.NnAetio teifts Zeduaria, Zador. Rucll. lib,

LCZP-E’.

Doy etlichen Zadura,oud Zaduaria.

Bonder Frafft vud wiecfung.

%‘3&»&1 ift tearm vnd trucfenindes soenten
Drdnung /ober wic Conllantinusmeldet/
an ber dritten OrdNuNg/wird ju vnfen i

fieffeig gebrauche.

R e

Siffe.
“Biode
Piagus




AuffRoffen
obex Fogen
webren.
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Sunerlich.

Nerven iff fonder seiffel quit fite titancher,
fey Biffe / vud fonderkich yur Jeit ver Pefic

" ken§.

Der Jirwen twirdjefuinder faft febr sur Ma.
genargnenergebrauchs / dann er gerebeilt di¢
ventofitet oder grobe Windigteit dep Letbs/bes
formt ol denen/ fo Colicam paffionem haben
erlitten/von o¢gen det Sturmminde in detb,

& bringt d¢m Mund ¢in guten Geruchy exe
wwecte den Suff sur Syetfery sndfehneivt abden
barten Kuoblaisch vnnd Jwibela¢ftanct / nach
dem Effen deffelbigen. e nitpt auch hintveg
def Weinsgeffanct on den vollen Bradern/
foferan fie nach demWeinfauffen Jitwen effer.
GSemelte Wairhroehret deinr Auffffoffen vnnd
Kosen/ beilcden DBaiichy vnd gérebeilee dic Ses
feboulfEder prefibaffeen Nuteet.

Lon Saffran Wiics.

e/ ond tvo dev edel sarme Saffran wach.
j¢ £ auch tvic vicleriey Befechlecht/ welcher
der allebeft/ond twas feine miivcfung vubd fraffe

© fewe / ift allgs Flar genug im grwenten Theil def

SRrdaucerbuchs / vntér dem 77, Capitel/nach
derldnge befehticben / das alles suerbolenache
ich onndbtig: eéweif stvar manniglich / dap
Saffean ¢in ofiliche licbliche Specerey ift/
dody tibereriffe jc ciner denandesn/ das fchaffe/

¢r ird
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¢t toird pngleich bey den Kauffleuten gebaltens
toird offtermals sufeucht cingethan.Oribafius
¢in hochaelebreer Mann/ fage : daf der Saffe
ran Coricius genande/ am beffen fepe. M ges
felle der Teutfch Saffran/ dex frifch vnnd docky
wol frocfen ¢ingethan iff worden / ambeften s
pann ¢x qibt pon fich ¢in licbfichen Seruch/von
Karben vynd Sefehmac veichlich vnd gut /iftics
sunber inallen Herzentiichen gemein. . Anden
Apothecten ift nichts brauchlichers pnter dere
Cpecerenen/als Saffran vnnd das nicht obne
vrfach : dann der edel same Saffran favett dag
Heeh/reiniar dasGebline/vereveibs Obhnmacht/
wehret dem Biffe / treibe den Harn/ die Saple
pud Milkfucht/ index Spcif oder Arhney g
noffen, &6 wipd aber Saffran wic andereSypee
cerey/ auch sumtiberfluf vereban/ ¢ miffen afe
l¢ Tracheen mit Saffran oder Titrh abbereie
fenny der Koch will nif anricheen / ¢r babe danty
pen Plefferfact ander Hand / darein greiffe e
pbn alleg darren/ henekt pnud {chmicre etvan
mebr an das Fitvtuch/dann die Nohrourffe dex
Syeifen exfordern: defbalben muf der Speife
meifter ffets acplages feynsofi offt indie Srancts
furter Mef 7 nach Specerenen Sele feicfen/
dag wol im fochen exfoavt wiicde/soo man fonf
redlich molt Haupbalten,

Die Wiirkframer machen auf Saffran
auch Siifmnirs/ Gaplmiie/on foeifrodrs: was
fiiv betsug i berfelbigen vexmifchung gefehicht/

X i sviffen
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oiffens viel perfidndiger deut / oeiter thut man
niche bargu : davumb toer jhim woill (affen raf.
ten/ der mevef fociter.

Warnung vor fallcher Specercy
etlicher Landfiveicher.
&%\Ylﬂ)cn dic Kitchen pnnd Haufbalrung

it Qg vnnd anders suverfebhen befoby
kenift / méagen fieh vor den Krdmern / fo alle
Gpeceren gepilvere oder aeffoffen jum Marche
feil aufilegen/ verfehen / vnnd jhaen niches abe
fauffen : dann jor ecliche verfauffen geror:e
QR¢ifibrod oder Semel vnter den Jngber vnd
Spaifmiivg. -

Gicmengén den Serbelict ynter den Pfefs
fer/die Ndaelin fennd der mebrer theil eitel Fu-
fcipnd geddrre Holk.  Dic aeffoffen Dufeae
warcn rungclichte biteze ¥iimpff : dag Simmet
pulver it balber Sofic oder Eidhenrinden : dex
Caffran balberSandalimal ond anders. Bny
darmit aber ¢in jede Wit dag Sewicht defto
Baf mdge erlanaen / folauffe der rein goldfand
gemeiniglich onter ficalle : ich gefcroeia def
groflen Bectuas/fo mit der aelbond fpeifredrg
getviehen pird/ondwer fanaffenSBetiug nenen
oder befchreiben/ pevallein mit den Specerenen
ond frembder Waar taglich gciiber wivd 2 noch
feynd wenig Menfchen / die foldhe groffedands
fdbagung bedencfen. & geer aber alles 1iber

vetiarmcn Manny der fol ond muf alljeit avin
L
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wnbd fiberladen foyn : die Ampeoermefer / fo liber
vicfe ding aefet / adytcngniche body / fehem
dureh die Ginger / laflens hinfehleichen / vere
smepnen ¢8 aehe fieniehes anyudem/findee man
ctroan Befelchshaber ; dic heimblich pneee dev
Doect ligen /pnnd jhnen [end oere/ vaf derSBee
trug/ onnd dic heimbliche pracricten ans echt
fommen foleen,

Der Kramervi Diiffigadnger find su viel/
noch wachfen alle Tag mety devtelben/ dag fem
sounder/die eutfibeNarion folt daviiber alleits
perarmen/ sndsum Spott werden,

W olan twir haben nunviel Jahr pofer Sefe
geitidufftia nach tofilichen Syeifenvnd Speo
cexeneny damit wix in dex Kitchen onnd Gypeifs
¢atfeen fein abaang sder mangel hetten/bin o
geider in die Sandichaffeen/Miefen vrnd Jabes
marceen/ mit bauffen gefdicee/ def i niche
defto Hbiger feyn Cofieny wo tvir ftets alfoforts
fabren wevden. Sonfl swann pnfere Derzenan
tdaticher Eandlicher Roft/mieibr Bordahnevnd
Gltern/ dic auch qroffe Hierren waren/ fich e
tigen vnnd gentigen leffen / woleen foiv jhnen
Sdrlichs cin groffe SumSelts crfparen/dariie
gefiindere jeie vud [Angev feben sufagen : danw
jegunder su vnfern Jeiten/ pielmebr auf ibers
flitffigern ¢ffers oud trincfen / wedex auf manget
soer bunger/febuelidabin fabren/wie folcs alle
vechegelebrec Avhe befenmen miiflen:oann o offe
et Dirzen ¢ingy frand worden / will manden

® il sekieon:
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rechtent rund ond vrfach vef Breftens exhiins
digen/erfinvet fich gemeiniglich allemal/daf vie
Kranctheic von Bbeefuf entftanden ift/vafd.
bet manetmoan mit gemwalt supurgizen vnd aufs
dutretben/ dardurch dem eib gwifaltiger fchas
den sufalle, Cefllich ift dex gansie Seibfchmwaly
vonvberlaft def Wagens vufuft: darnach wird
erdurch die firenge aufifilbrung der Durgation
noch febtodeber/ ond gerdbe von Tag jedagin
¢t pergangliche abnemmende qualitee 7 davin
weirons felber bringen/zu falen.  Noch lafjer
o1t b€ toeder rabeen noch belffen : wollen vicl
tieber der QUclt ju gefallen eben / derfelben bo
fexen/snfere junge Tag vnd Rt febencfen/mes
der &eibs Sefundbeit plegen. Neb mwill ( fpriche
mander)quren Gefelien seben Sabr febenchen;
onnd fan bey folehem debennichemol cin abr
lang verbaveen, Saldhes laffen wir fallen ) p1d
wollen fireer die Kieben filr den gemcinen
Deannsurichten/ vup befehen was i fitr B¢,
i ond fochict. /i s im Jeutfcben Sand ac

© tonbeit vund brauch ift/ beddvffen / vanddem

Koch vnter dicHinde gebern.
Oas X VIIL Capitel.

Bon gemeinen KochErdutern/vnd
was fonft meby von Sdrten; Aecern/
o Baumfriicheen in den Kiichen.
braudblich iff.
%Qrscmﬂ‘n Poavnim Teurfehland achree

Yor
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ot setren tiches fonderlichs auff bobe téftliche ;
Trachten ver Sypeifen/ fiefie fich mit Krautaes %‘;2‘7:}11“'
/it alleehand Ruber/Turelrnond dem 5. 1 ovib,
Db fattigen : nemlich/was dee Krautgarten/ German,
der Acker vind Baumaarten Fabriihs crivas
acnmochten 7 mie denfelben masen dic gemeie

nen Jeutfcoen jederiei ool su fricden : ymb e
moilien/no man fich noch mit der Naupbaleung

in die Avbettveche fehicfen will 7 magein jeder
Haufvatter durchs Jabr/cs fen Sommer oder
ARinter/ fanengen Sartengemiif vad (ochiet

nach Mobtourffe cxbanen vnd befommen.,

Lenzenfrauter oud Gictvdchs.

Annim anfang def enfien friechen vnnd
e=Ferheben fich auf der SeutfienErden/viel
ond mancherlenKachtrauter/dic man sur nobis
ourffe inm dev Kiichen gur © peif bereiten Mag: oy avtens
Crliche dexrfelben werdenin den Krautgdreen/ Sewdcde.
mitbarocn vnd piansung auftbradst /als Bu.
netfdyzu Satein Seuclum/Dangolt/junge Kol
wid Cappestraucers viel vnnd mancherlen Sate
tich / Wagfaainenfraut/ grofle game Miltens
frauter/ jung Rubfrautitber Winter geftans
ven/Ochfengungvnnd Burreefch, Darnach
bat man Peeerfilgen/ Kévffel /vnnd Dyleraus
sber Winter acfianven/darsuSHeblauch/ Brife
taudh/ ond grime 2vibel ond Knoblaud. Mattes
Auff eelichen Wiefen oder Srafadreen fu. md Srafe
hendie Koshmaad auch g{;ine Mupfrauccy) Bosien
X ¢ als
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als ben Sarvrampfer / den Stenpfflareiche/
bas jung Kraut von der Natermuriel/ Bifkor-
tagenany Qegerichebeducer /den Darentlaus
eny/ bie WicfenKol/ vic Blateer pon den gelben
Sehmalbblumen/ vnd andere mebr.

Auffoen gemeinen Alimuten/ond binder ders
" Runen/ wadbfen dic Holdfeligen Meerbenvios
fen/rocidher Blitmicin fraut vnfere Rochmdiqd
mit-den jungen erfigemadbfenen Neffeln jum
Sermifi famblen: depaleichen dic milten Krdua
ter/ die Clankdiftel/ ond die feifie jungen Hopfe
fendelden/werden alliumalin jhrer Sugending
Sriibling/ wann fie nodhjare onbd rocich feynds
in die Kuchen jur Speif erforvere,

Xn etlichen QRiefers am Rbeinfirom / vnnd
elidhen griinen rachen/wachfen die feifte/faffeis
tige ond muirbe Spargen/ vnd die fiiffe Rapune

¢l / bevnabe an allen Oreerr/ dienet alles in die
fichen.

Sommer Kochfeduter 7 vnd ivas
mebr fite gewdchs dem Koc eitglichifF.

s’ﬁ At obgemelee Senbenfeduter 3dbe vnd ale

worden/aledan bae man febon sur Handy
frifche pnd andere Sommuer gervachs : als juns
scn Bynetfeh / Dlangole/Milten/ junge Kole
pnd Cappesbldteer:u folchem Gemitf braudye
man auch alle gritne Laudhtrducer / der junge
Knoblauch muff mit denjungen griinen newen
Broibeln herhalten/ mftbomnpcrfelbigc%

[
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niche / wir {affen ficauch vobe pnng fiiveragen::
neben dicfen fEoffen vns dic jungen Peccrfilgens
murkeln auch sur Hand : defgleichen die el
ben Ruben / Pafinachen / Griselmoren / fuffe
SRuben s ber Reeeich vnnd anders.  Das exfle
auff den Aeckern fennd dic Exbfenfehstten/ jurte
ge ariine Donen/der griin aufigerichen Rockers
vitd Spelgentern. Bon Friicheen fornen jum
crffen die Srdbeeren/ Hendelbeerlin / Dymbee-
very/ fiiffe ornd faror Kivfchens SohannsIrdue
bel / ohannsgapfel/vnd Jrawenbyrn : ctliche
Commerpflaumen : dic gelben Molletin vnnd
SommerPferfing.  Dann erheben fich dic
Ghwarc/als Hepderlingen auff diienSRat,
ten vnnd Atwen / dic andert gelbe vnnd weiffe
Scodarhe find man in den Waiden machfen /
paf alfo dic Kiihen imSommer it manchere
few Kochfraurern/ Wurgeln / Jriicheen vy
Dbsimol verfebenmag werden,

T 5 e AN (# vt LA
Was firRochFrduter/Sriiht ond

DObs/im Herbf yeitig wesden,
@@gcn demn Herb(E feynd die Kol vnd weife
jenn Cappeshaupter in allen fanden sufine

a¢n/ dabat man grofje pnnd fleine Ruben zus
Hand/die Melonen/Cutcumer/Pheben; Kiivbss
9nd die groffen Yndianifehen Aepffel feymdger
wachfen.

Auff dem Feld haben wir griin Borkn) g1
wePhaleisn/ wnd griine Cebfen,
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s den BDdumen fennd viel Nanlbeerert 3¢,
fia: eem viclPilaumen sndDierenqefechleche
due Qelfchen Kirfeben/ vobe wnnd weif Dafels
wdi/ Baumnaif/ Mandeln/ Saffanicn) pieler,
few Aepffe Quittens Pfevfing/ Nefoel/ Sypers
Belbeeren) Aveffel/ Schlebon/vnd die evle Wein,
tranben : daf wir Teuefehenindem theil ( 1we
Borr feinen Segendenwachfenden dingen nie
enfienche ) qar nichts ju flagen haben,

Was die Tautfchen im Winter fiiy
@cunit/ Rchfes ond anders in jbren
Kiichen fochen vnd beveiten (affen.

T Sommer vndHerbft haben tir einge

peban;dap wir deEAWmtsrs harte dejto paf
exicadens mdgen. Crftlich perfebion mir vns mir
Dol /davauons vicl qelegen : darnach haben
wir dse Fruche ond Jureer /ity vns pand pnfer
Bieheimder Scherren figen: der Weinvnnd
SBiex figen i Jaffen/vas Sal iffim Sommer
Canffe wordow Kaf o7 Bureey fend in Speif
Sammern natier aeflelit / der Sappes iff einges
falien / ertiche Miiben feynd vor df Wmeers
froff vergraben ; ecliche weiffe Sappeshiupter
Haen i fondern@emadben/sur nobeourffe cin,
getragen. Das tochfet (affen wir aufdrefcheny
&8 Tebfen) Kichern/ ifern ) Wicken s nfen /
Phafuten end Bonen: die Gerften vnp.Habern
Raffery wir qusff dex DR len febalens den Hivferyy
e Senek Laffen wiv rificn/ vnd das m‘“&ﬁe&? .

a9
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3t DRABE beveiten/das Weikenindl vnd Habers
mal feynd gertiffreitrjedes an feinove hingefelie.
oie Birn vid Aepffel igen cing theils tim Kelo
fer quffHiivtensdie ant cen haben wir finerbf
31t Hukelinden Bachofen geddtet ¢ defgleds’
chen etliche Kivfehen/Pawmen/Spillen / vnd
Sperbel-FBieren : die fleine Ritblein laffen twi
foelcf vnd rrocten merdery/ dienet alles gur fpeifp
im bariai Winter: etlicdhe Weintrauben fernd
auffgetencte/ aufi etlichen faben wit i Herbf
Satmergen bnd Traubelimuf gefotten: das Dov
nvig baben tofr jum theil an dic cinbeiffung def
Obs vnd Satwergen gébangt/ die Jtvibel vind
Knoblauch bangen it Rauch : Saffanten /
Hafelnuf/Baumnif ond Malwvet/ fennbd auffe
aefebiiteet: gedduae vud géfatbens Fifeh lafien
suir 4 den aroffert Sabrmarcteen vnd Meffers
suffibren s das Wildpret / Syect ynnd dijee
Sleifch/ wird ju Winters jeit beveiret/ ¢itigefale
gen/ viad etfiches auffachences : diefes alles o
nen wit nicht enfrahten; twas roir durchs Jabe
erbatoen/ cintragen/ auffsichen; vnd naber fele
fenn/ wird dag mebter cheilim Winter peviche
yet ) dartn toft muffen flets Jrudye fir bng ond
onfec Biche n der Multen haben / Streh /
Hole/ vnnd alle itterung wird gefcbniéitrt.
Huft vas Beodgels als Sappeny Himer/ Bank/
aehet viel Fruche: das O¢l ond Seudytfalnimpt
ab : o will bas Gefind fein mangelleiden fiets
miflen ot die Hand im Seefelhaben s dann
bag




254 Der Teutfchen

das Sefind vrnd alle Handwercts Leuty fo wic
suonfevm fabe brauchen miffen/sodlicn getlene
bet vnnd besablee fenn : fo thun vns dic Sehens
Peveen vrnd Seifliche groffen gedrang : Giebe
fgc Belt/dore Frucht/ bif dag su leht der Soctel
ond Gpeicher leer werden.  Noch reiffen wiv
auf/ feond gures mubes/ laffens hereragen fith
ond fpat/ toag wivim BVovaabt baben : ift fehon
¢trvas mangel/ nd fonderlich an griinen Gar,
genfrdutern/ bebelffen twir vng der cingebeifton
Cappeshaupter : jedoch fo mdgen wiv im falten
QWinter innden warmen Brannenfliiffen den
grinen Brunnenfreffen jum Salat famblen /
vnd di¢ gefrornen Kolérduterinder Kiichen
bereiten.  Den Senff onnd Méveccich braus
ehen wir guden Salfeny trincfen dargu den ale
Teebe tenAein/bif toir def rauben faltenRiine
ters [edig feerden.

Bonden Nanien der RochErduter
ond Kitchenfpeip.

%Sc Ramen alier Kochfrduter ondWure
v Bel/ bepaleichen per Baveen / Aecer , ond
Baumfriiche / find Wberfiiffia genugfams i
Krdurerbuch anaegogen / diefeibige twiderumb
i erbolen pecdriiflich : sodlen difmal Bvilichs
Pund mit wenig Werten/ die Rraffe vud
urcfung der Kitelenfpeif totoere
umb auff c1e Babn brine

i Wielche



Welche G3artens Krduter/ Feids
Friche/ vnd Baumobs/dem Leib gure
Nabrung bringenodbernicht.

e samen Garten Sactieh vund Envivia 1
Reduter bringen /in der Speik genoffos 1

ven fchwadhen Seuten gute Mabrung : doch |9

will ich den edelen gamen SByhetfch/ Seuclum

genandt / famps dem weiflen Mangolttraut/

Bera, mit denjungen Hopffen vind Spargery

dolden /auch dem Burreeich voud Ocbfengurt

gen bicmit niche augfchlicifen. &3 batdochver

alte Cornelius Celfus,lib, 2.cap. 2o.di¢ Nefe

feln/ biePapveltrduter / snd den Burgel Por-

culacamicht auffchliefferrwollen. Eeliche debs

rer laffenin dicfer jablden Sawrampffer vnnd

Multenfrautes anch bleiben.

Auk den Ackerfriicheen geliebt mir die Bt G en. do
fer darnach das Ymmelmdbl dev Brich/ D¢ Alim. by
Habeetdrn/ ondHabertradl/ epnd mittelmdfe
fige ding i dex Speif genofien.

Buter den Kuchenfpeifen/fo man Legumi-
nanamet / foynd die edle Felderbien vind Kie
éheen Eeines wegs u vevachien.

Von vensBaumfriicheen cemehion toic arop S ol
p1ib Flein Rofeinfin/acitige TWeinerauven/alies Goyy "y
©bs) das feder bitter nod) fawr ift/ als Duits cap. ae. ||
ten/ Aepffel/ faror Kivfchen/ Manveltern/ Hae ;
{elnif/ oo gute Baumnif.

Sonft asere jame vind wilde Nedptriw

13 4 )
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fter - defigleichenalie Ruben/ Wurkel vnd St
beloder Lauchaefchiledit: darju alle Sareen pud
AcfetFruchit/ o in Schottenoder Hillfenvers
fehlofienift/als Bomen/ond dergleichen befoin,
men den fehmwachen Seuten niche jum deffen/
gleich wit auch andere Daumfisiche 7 als Obs
0 N Sefiraven fencen aber beformmen
die genteine Syeilen am beftens / dannfie fdesi,
gendenbifiqen Magen mal/ vnnd fidecton die
DNatur dev fFarchen Menfehen: was aber Frane
efe onid von N atur ichwacke b15de Menfchen
findy mitffers riche allerband ‘Speif brauchen)
vannviel fehroacher Menfehenwerdenvonertis
ehen Speifennoch viel fhwadher.

Mich muntere aber/ dapCornelius Cellus
i¢ Betften/fo voch ven Krancfé nichis bréuch,
lichers oder bequemers fan fitrgetragen wers
deny ynter die bing/ fo ¢ines bofen Saffes feony
gefchrichen Hat < vund dargeqen die Melonen
ond falte Kavbis/in die jabl der dingen /fo ges
fund vnd cines guten' Saffts fenndy feken thur,

ib, 2. ¢ap. 20.

Doch wirwollen inneiner furgen Summa
angenaen / wasein jedes Kochfraut/ Gemiif/
Garten. Acter ond Baumfruche/an
iom fir Eyaenfchaffe

Haben,

Wilche
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Belche Koch » vimd Ebfrduter/
auchwelche Sarsen - Aecker vnnd
Baumfriche/ von Matur warm
o1d trucken feynd,

g{é le RErteauter/dee Mangolt/der Sarters
Wived vndSDrufienfref/dicBefiim/Dopffens
Spargt/RubenRertich/mibel/alle gefebleche
bep Lauchs Gievlin/gu farcin Sifer. Peterfilaen
it feiner Wurkelny Cappern,  Darnach die
Specerey frauterrals Boley/alleBatfamer due
rer/bende BafilacAMajoran/Rofinavin S ofiés
$Bepfufblume/Seldvn Barten Quendel/ Thy-
mus,qropend Elcinee Hnflop/Satureia genant/
bende Salbenen Krauter/ Dyifeaut/ Fratoens
wurf/Alifima genant/das hannig Pfefferfrauts
ver bireer Wermubt. Darnach erlicheSamens
alg bende Sentf/Ovlfamen) Wit fen Kiimmels
Romifdper Kaitmmels der grof Kummel/ Siler
montanum génannt/Jenchelfanen / AeniBlas
men fehoarker Coriander) Sibengeseit/vind
Faenum grecumSanen. Xekt gemelee Kedus
ter vnd Samen werden faft all in ctlichen Kite
chen aebraudht/finnd vonMatuy allt toarin vl
trucfens dochetliches mebryetiiches infnder.
Bt den Kchfer ond Felofriicheen feynd
diefe marmer trucencr enagnfchafft : nemblich
dic Kicherry Bifeycrbfen Seigboneit/ toeif vnd
{chrargWicfenréinfonyWeiken/Rocfen/ Tiee
#ilch-Foen /ond per J;}abergé

Bar, ‘

e

= T e————— L —
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Warine ynnd trocfene Baumfritcht find
diefe : fiife AepiTel 1 bende Mandetiern/ Hafels
nup /SBaumnuf/Caffanien/ Wadjolterbeers
fin/ vnd mas von Avt vnd Racur gank fiif am
Gefchmact ifi.

Warme ond feuchte Gareenfrdus
eer vnnd Lussel.
Eynd die milten Krauter/ dey maver bli-
cum,dieQWelfeheDiffel Cinara,allePaps
pelfrauter./ derSBuractfch ynnd Ocbfensung /
alle Befchiecht der Ruben/ Pafinachén/rot vnd
4¢lb Ruben Rapnnhel vnd di¢ Alantwurel.
Warme vnd feuchteAcfer vndBaumfriiche
find:Boné/ Phafelen/Hepdenforn/ocymum,
seitig Weintrauben/ Jengen / Dattel vnnd dié
Bruftbeeriin,

- Welche Krduter / Aecker vrind
- Baumfriicht von Nacur Fale
pnd trocfenfepnd.

8 nemblich Aegerichfrduter/ Magfaar

menfraut/Weawart/Sauchflee/alle wilde
ond game NRofen/ Corianderfaamen / Berfien/
Hivfen) Fenctel/ Welfeher Hivfen/ Panicumi.
Darnach Sobangtreubel ) Hendelbecr/ Hyme
Beevenfaub/ sBicen/ Quitten Aepffel/ Nefoel/
Sverberbyrlin/Sausachbecrlin vnd Laub/wwels

febe Kivfehen vud alkk Sehleben.
C Weche

i
it
i
;
i
i

| €or.Cellus
bb.2.¢,27.
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Weldhe Gavten , Aecker vand
BDaumgemwachs von Dlatur fale
vnb trocken f¢pnod.
‘S?ié[eéamdafr&:rsw@&nﬁm‘f?c!;‘@m‘mmpﬂ
V¥ ier) Binetfob/Seuclum,Burgel/ Mergens
violen/ fampt ihrem Kraut) Sedbeeren/ Melo.
tien/ Wfebens Cucumey) Kiivbifs Maulbeeven/
Pfeefich PRaunmen/ Saurapffel/ Saurgras
naten /Citvinaten/poma arantia, Pund fa

Q¢éincrauben.

Welche C3emdchs einer mittclmef
figen quatitet vnd epgenfechaffe fepnd.

As Kovfel Keaue / ndianifche Aepffet

< Zuccomariniy di¢edlen ‘Scl’betbfcn i dex

Gpely/ Dinckel 7 der Kern 7 Teutfcher Reif 7

SuBhols/Sebaffenbecricin/ vnd andeve mebr.

Welche Krduterinder Kichen ju
falfen erwebie werden / ond welche
warmer egenfebafft find.

X Arme Safe Keduter fennd die Balfam

Gsefehlechit/vas Jramentraut Alifma/die
Lojtens der VDoley das Pheffertraut / dex Bare
ten ond Brunnenfeeh/der Manqolt/ver Perevs
fifaens Leuchelbrauter/ Senfffankn vid Krdus
ter/ond der DM racetich.

S i RKalte
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Ralte falfen Krduter find ges

meinialich dicfe.

@Iﬁ jung Rorqras it anfang deféentend

darnach de: tlein vnd grof Saurampffer/
dex fator Bauchtlees alle Sattich pund Endivia
Krduter /- dex Bynetfch 4 die vngeitige faure
SWeintrauben vnd vie Saurach beerling fampt
deefelben grivien Saub / werden i Salfen gt
nommen vnbmit den Speifenfivgctragen.

WelcheKrduter mit ond vorSpes
y cerepent gendgt weardem.
%@r Koch will auch neben demPeffer ond
Witrffack nachfolqende Krduter baben/
alg Majoran / den Welfchen snnd Jeutfchen
Quendel/ Rofmaring Bajilgens Toften /grofs
fertond tleinen Garien DHnffoprarop vnd Eeine
Salbey/Framwenwurs/ Dewfuf SDlumen/ Pes
terfilgeny Kétfelfraut snd Dylfraut/ vnd was
mebr filt wolvicchender Specerdnen erfunden
werden.

Welche Cidrtenomd Feldgemwdds
das Haupt befchweren/vnd das
Geficht verduncleb.

@M’c B3erwdchs befehmerenr bas Haupe /-

vnd machen dunclele Augen/ nembich dex
Knoblauch mit feinen Gefebléchten/die rwibel

mit jbrer ave/ alle Genff/dcr Gaveen Kref/dex
Reetich
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Reetich vnd Moreettichy darnach Sinfen /Bo» ! ‘
nen/Phafelnond alles was dampff gebiezt/ond |
\

fiberfich fleige/als fiteiemlich die farcfeWein.

Whelche Seivdchs dem SRagen
fchddlich/ ond fchrwdelich vers
dart rerden,
g[\‘[c arobe Rolfrauter/ Cappes snnd Salat Corn.
Keauter/Bonen, infeny Phafelen Jifers ].b‘”“‘ o 1l
exbfeny Meif/ Dirfen/robe Riben/Stectriibeny " =« 7 [l
Napi, aller Krduter vobe Qursel/ ale der Rao “ |
yunbeln vnd Wegrarsensdic voben Peloney |
Cucumern; Schwemme Caftanien / Dattel)
alle eigen )/ SBiern/ Nefpel 1 Spevbelbicrlin/ i
Lusietendpffet / Sehlehen / dick vobter herber |
Qisein : bemelte ding befchtoaren den Magen s
ligen lang davinny vnd verffopffen den &eib.
Soatér jemands vor gemelter Koff oder
Speif eetich Pfeffertrnlein mwird effer/demfels
bigar{chadet die verfopfung deffo meniger.

Nachfolaende Cieivdchs fepnd nit !
alleindem Nagen befchwerlich/fonbdes |
aebaven picldampff ond bofe feuchrigteit. ‘
ﬂ[é(c qrobealte Kol vn€appestrdutcrvohey Plel.lib.g
V¥Salat/ alle cingefaliene Saftriuece vnd & -"a:“ i
Rrurfiel/ als Burgel /vobte Ruben/allerhand -
¢ingebeift Obs/ die Welfdyen Diftel Cinara,
alle Diilfenfriche als Bonen / Sinfens Hirfen
Setaer Qaftanien / alle Kochfdyroemms / robe
&y Dbe/
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OtsnicferMoftfechrwarfierTWein/qebdren vie
SBlaft vind Dampff/ befchmweren denMagens
vrnd bringen oiclbofer Seuchtigteit/ dardurch
dex ganfie foib befchddige muf werden : Aber
gangen ffarcfen gefunden Menfebien fevnd alle
Speif; feidlich/dann fic mégens mit Aebeit wol
pevdanein,

- - o
Pachfoigende Samen vnd Krdus
¢er sexthelen das auffbldhendef TNas
aeng; periehrendic groben ILind im
Seibe/vi tretben den Harn,

Er Aeniffamen/S oriander) Fenchel snd
Ktummelamen/Romifcher Kummelder
/ grofRummel/Silermontanum, Hyfiortraut/
Sarturey BVoley / vnnd der Rémufech Suendel
Thymus., Genelte Seuct Samechaffe/oder
dedes fonderlich pulvers meife/gleich ¢iner Drds
feney cingenommen ¢ daryu mag man audh f1es
menXngber/ Pfeffer/Ealmus) Sandel/Galan,
ga vnd Wufcasblumen/nady cines jeden guehes

duncfen vnd wolgefallen.

RNachfolgende Gesvdche fenpnd

fehneller Dawung/vnd eedfincn
den baveen Baud,

%3: jungen griine Sartentraucer/alsBus
neefdy MilecARangolt/Mever) Hopffen
ennd Spargesy Serffeny Pitaumeny fiffe Kivs

© o {denPfecfing Bk Trauben ke Q?oﬁ;;nb
 ;
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alterband il Obs/ cxmweichen den SBanch. Die
erfte gefotcene Brithvon Sinfenyifererbfen/viv
dem DMangolfraut/ getruncten cewcickien der
Bareen Bauc / gletdh wicdie SDrith von dem
Bengelfraut/ Mercurialis genandt.

Obagefesite Regel vnnd Kivchenpunceen/ has
Benwir den trevoen Kochen sugefalien Eirblich
sunfammen aelefen / auff dap fie cin vnterfebeid
der Kochfrauter ond anderer Kiichenfpeif beto
ten/damit fie jrenDeran sndMeiffen/defio bah
in sufallenden KrancPheiten/dic fpeif wiiffen s
¢ochen vnnd ju bereiten/ dann daran hoch geles
qen. b Hab offt gefeben vi felbfE eefabrens dap
man den Krancen widermertige Speif bat
fiteqetragen/ond vermeynt fie follen denKrans
cfen sutm beffen gereichen  diedanu von gemels
ten Spcifennoch frbroackher rourden/ vYnnd gar
suruct chlugen. Dodh will ich bicmie dif flein
Lractatlcin von RKochfreutern Kichenfoeifen/
Seld.onnd Baumfrichren / difmals vollendee
faben/ vnnd alghald nach vem Sehlaffrund
frachten.

Das XIX. Capiiel.
Bon Dancketicrenvnnd Schlaffs

triincfen/ pnd was man gemeinigs
tich su denfolben piiegt auffe
sufragen.

Berfiifiae Sebiaferine find ( wie
maniglich beteiien muf)entel febdvliche

pno:dnitg/duch meldpe wic M enfehliche
& it Copr
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Corper befftig gelchmwacheronnd seitliche Nabe
rung endlich vevfchmwinden vnd serzinnen mifs
fen. Noch will man folche fchidtiche Semons
beie/ wiemandernmehr dingen, fm brauch has
banond bebalten/ das laffen iy fallen,

Dew Seblaffteunct aber pjicat man aethets
niglich auff dicfe roeife vngefabrtich angurichs
ten. Erfflich fo muf alles/ wag vncr der Sons
nen ques it/ dem SchlafFevunct dienen : fole
ehes aber muf derDaufihers suvor beffelien ond
anvicheen / deelelb aibt it ain Diener feinen bes
fondern Befeleh. So iff vic Spoipfamumer qus
Por sugeniifi/febet ander Handdaraug forders
man QBein/ Brodvt/ Kevien/ Sieckeer / vpnnd
alies was dex Daufbers suvor befobien har. B
dem fo find die Semach vnnd Tifchy auff das
alley ES(EHchfE gerifonnd subereit/ die Kergen
vud diechter brennen analien Orecrdann trae
gendie Diener anffs tale Gebratens /allerband
Wildpret/ Cappaunen; Phafanen; Kelvsvnnd
Dafelbiincr/vielerlen@evdaelmancherlen Pae
ficten von Fifchen vnd Wilopret beredt: Dave
neben fielle man auch Sifchrwerct / als Gebrae
ten Sorellen/ gebraten Deche / qebraten Sals
mentuctBricken/vnd andere Bratfifch teh.
Crman fellt man Fleifch yndSi fehaalveyen ju.
fammen/ oder falte geforeene Kinder s sper
Kalbefiif in g darbey.

Sumandern swerden auffaerragenviel €3k
licher wolbeveiter &atmvergen / allgrband Obs
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oud Specereyy / in Fucker pnnd Donig condire
ph eingemad t/alg die faure Amarelientivicheny
Nopannsveudbel, Sauvachbeerlin/ Sehlehens
Pilaumen / Syilling 7 Viollelin 7 Refpelny
Cpeyrling / Duieten vndByrn/ darjudie &ole
Weintrauben / vngeitige qriine cingebeifte
Daumnitg/ mit Specerenen bejtecte: darnadh
fotnmer: auff den Plad robee Ruben/ viclvund
{elgame cingebeiffe Qdurbeln/als per AWeqmvaty
feny SBbenellens depglechen dumonen/Eitrinae
ten / Pomerangen febelen / audd Weufcatnuf s
felbaniefoff auf oer Apotecten/ als Myrobala-
nis Wd Bergieirben viel.  QBeiter bringt man
aup der Spettammer Dateel/ Feigen 7 Sibes
beny Rofeinn/ griine Wanzel/ vopee Hafelnif/
grine SBaummifs Caftanicn vid anders,

Bnter deffo braten audy die Suiteendapffels
dieBiernvndEafanien inden beijjenAefeben:
fobereit der Koc darncben auff ven Kolen vag
QeifDrode/ juden Orafeneren.  Aub der
Gpeiffammer swerden auch getragen die febone
fte niberatilde: Qonfect von Mantel ) Canel;
Angber/Mufcaten/Coriander/Jenchel, Aenify
Kitmmel/ ond das €lein Bifem Sonfect/ aleich
dem tociffers WMagfamen : das alled wird yichs
tiglich vynnd mit fleif sum Seblafferunct fieae
agen.

Sumdritten / fchicftder Koch felbam Ge,
badns mit den Diencrnvin die Semach / dars
fu Fladen Homigfuchen/ Hippen/onnd fehdne

S ¢ perguls
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perquldee Marcipan it felfamen Wappet/
feynd auf Mandelvnd Jucker bersiter.

Der Kelier hat dic allerbeffe Kafe / ¢inbeia
mifch vid frembde sutvegen geelle/ ond darnes
Bendas Dbg/ als Aepffel/ Bierry Jedubelvnd
mas fite Db jcderscitsubefommenift. Noch
#tdas alles niches / dann ¢8 mangeltnoch ar
Haupeftucken/nemlich an Wein vrid anBrod/
vag fole man sum crffen baben aufaecragen /
als Weifbrodt/ Enerfuchen/ Breheln / pnd die
allerbefientarctften Aein/ deren etliche roeif /
etliche vobt ond febmwark) Sicnen vnnd Mewens
firfle Clein/ rofche Wem/ als Rappiffivfchen/
ondBchlehentuein: Dann cxbeben fich exf vie
beffeSrembde vit Kuebrocil/feundlichGefordch,
#ichtige Gefang/tichliche Sprivchymic pofieren
pnd cangen : davsu find vormals beftellte befons
dere Spillene /die mit der Tufic vnd allerhand
Snffrumenten / fo man crdencen fan/die Seut
wiffen frdlich sumarhen. Etliche abereffenvnd
srinclen von nemwem/ andere Haben fonfk befons
dere Gefprach / diedeitten machen fundfchaffe
pnud neree Freundfrbaffe/ dic vicrdeen fehen al
fein su/ vnnd mercten dag an foffen gar niches
manqelt/mit perrounderung def Geprdnas/viv
was doch suleke draup rwolle mwerden.  &So iff
d¢f Daubberan Befinduvos auffalle ding or.
ventlich mit Woreen abgeriche/ jedes bat ache
auff feinen Defelch/ vnnd infonderbeit daf teirn
wiangel an 0ein pud diedheern gefpiive merde,

Solch
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Soldy Syiel vnnd Kurweil beyim Schiaffs
ek tearee cetvan bib i di¢ balbe Macht / ¢te
wan audy bif an den Q)hamcn/ dann fabee fich
allererft ¢in danctfcheidens any mic vilem exbies
npnd T am{f 1gung. 3ft aber jemands dem
anbu nein Teunct s felben mal fefnildia blres
bent / der fefrd estoan arn Miorgen deffelben Hale
bengurede geftelle.  Die andern wollen miche
v .lm was Rasheen gefcheben feve / kaffen alle
ding b 'uvm Alfoend t”ld?_11'“:1‘5‘”3&,’«\[‘?*
fteh bev lichytig Sdlafferunct ber Reichen/ fo
¢35 permogen vnd suveriegon haben,

Semciner Leut Schlafitrunct.

&y den vnverfiandigen wilden AWeletin.
vernwird dev Seblaffrrunct vicl anderf
m‘)alhn/ pann dafelbft gebet ¢5 druntervnnd
druber.  Bndobmwol allerhand Speif vnnd
Lranctyon Sleifeh ondSifehen wird auffaeeras
mn, audhgum B ‘b\rﬁuﬁ / laffenfich docky jhe
¢tliche daran night gentigen / 1nm ¢en faben oo
mn an fefber jufocken / der willein Eyectfups
penr/ dex Ander begebre cin Savyiiild)Suy.
pen /die Driteen wollen Ener im Schmalg ba.
ben/ etliche ¢ffen vobe Diictling / vobe Brate
wiirft/ onnd laffen hnen Hering aup der Ton.
nen alfo robe mit Effig vnd 2mwibeln bcrtm«mu
vic andern wollenn Reteich oder jum wenigficn
t¢n fawren Compeft aup der Cappeshirten
sum Schlafreumet ofon,  Offtcvmals mup

Fild =




Cornclins
T acitus
de morib,
Serman,
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der Koch Weifibrot in Bueeer véffens dagnens
nen fie der Jechbriver Krameevoqel, qu datcin
Scala viniein qute PWeinleitter : va erbebt fich
allex crfi dag auffeichtig / evbariich vnd ordents
lihgutrinctenan zje sween pnd gtoecit bringeng
andarngtvenen/snd alfo fortan/mit queen fprits
chen vnd Furgiwveil : folches beiffen fie ein fexalis
ehe/ toftiiche/quee/gerrete/erbare Gefelifcbaffe,
die ettva bif an den Moraen bebaralich thue
todren/ dann feinee will tm Trunct der leste
fen/ fo rillauch fciner die Gefelifehaffe serftss
ve/ober ben erfien anbruch machen. SnSum.
maz sum Schlafftrunct wivd niches gefpare/cs
mup dic fillle vnd fberfluf darbey feyn/dann ¢
ift ynnd bleibt der Scblafferinc ein alee fang.
toivige rechte quee Geronbeit/ die man aup dex
acht nicht follnoch fan faffen / *aruinb daf vne
feve BorSleern, dievedliche alte Teuefchen/fols
thes alfo beraebracht/ pnnd wiv derfelben nach
fommencn gemciten ererbren brauch niche tife
fensu andern oder absufehaffer,

Was vor g oder Curabt geimiess
niglich auf dem Sehlafferunct folaen.

En nug foman beym Seblafferunct e,

= vfdabet/wolt ich tir niche wiinfchen:danm

ob fcbon alle ding gang stichtig / frdlichy chrlichy

vnd oxdentligh angeftelle ond yollender ferden)

foift boch der berfluf alleseie febddlich  sudem

find vie Speifen/ als Fifch vnnd Sleifeh durch,

¢inap
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cinnandee dber cine Mal genoffen/ den Dens
febenfaft befchroerlich phnd vhaefimd: (Q}p
Epulz cruditatem generann, Dag ift/vilerley
rachten gebaré mancberfey Sriichen/darauf
przablbare Krandeheit folgen nuiffers/ wie wie
derfelben im Weintractdeléin etlicher mafjen
wedacht babzin. Aberdeu Aerhren/Doctorn vnd
Apotectarn / finddie Schlafftriingt am gefiing
oeften / dic wiffend su verdamwen vhd nuf su mao
chen 7 daruritb daf fie ffets mit Seuten / foden
Schiafferunc infleterfibung baben / sufcbafe
fen gemwinnen/ pnndmie jhnen handlenuiffen/
nemblich twie der Shperdame rohetiberfiuf beim
Sdhlafferunct entfanden 7 widerumb auf dem
$cib bracht veerde. Die Aerkreaber vyndwas ihe
ver Profeffiontd / woltens nicht anders wiin.
feheny daii fie wiffen daf dic Schlafferinet dem
Seibwehe thuny bringen fabme / vnnd viclerlen
R4 / wie Seneca fagt : Ebrieras nervorum
TOrporein ac tremorem generant. Allerley
franctheit entftehen von vngeitiad effen vi trite
cfen/davon befornen dicAerfee den befen nub.

Mo finder man auch mebr bidde:Menfden/
son P2ann ond Weibern /danneben an enda
pud orten/ da man fees fiberfitflia/ond yur vivs
seits feith vnd foat ¢ffen wnd trincfen mus.

Senes. de
remed.

fost, lib.ye

Rudem fo find/wie Sencca fdreibt/diethRen Sense. .

feben nicht mebr suerfirigen/ wann feben der

Eriam ocu-

lis gulok

SMagen feinportion bat / tsnnen dock die Aeg, .2

aennicht erfactiaf werden.
: Ein
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in tounber iffs / wic das Weibifch e
feblecht/fo etvan auch bey obevnenten Sehiiaffs
tritnefen feyn oollen / gefind mdgen bleiben?
jedach ficht manden Weibern jum cheil oneer
Augen/an jhren SGeberden vnd Savben wol an/
qwie gefund fie feon/ dann fiejhre fchdne inbhare
nicht Eonnen verhilen.

Das allerbeff fo die jareen Frdwlein vnnd
Sunafratecn bevm Schfafferunct erlangenyife
-Der Hoffrant / vont felben teerden fhr etiich rofe
derutb (ufitg/ das macht die Bewegung vnnd
Bbung der sareenSiieder def gankendeibs. €
rocrden jhr aber benm Fang auch jum eheil
franct/vnd alfo bode / baf man fie hinauf fithe
renimuf < vrfach/ decfelben fernd vorbin etliche
febtoache Creaturiing - Sudem/ fo efien fic et
tan su viel voi den vorgefehten Trachten/tels
che sum theil gans {1/ sumeheil gang faur bee
veiter fepnd/davonibr viclauffgeblahes merpens
geminnen ¢in bare trucfens pmb den Paqen/
effen jckund Sifehy danivFietfch rein ual &algy
vann Jucfer/ jesund Bice / dann Effig/ oder
Daumol : das fompt alles im Seibjufamuens
dafelbterhebt fich ein BVanchtrieqtin Magens
famypff/ vno cin furmin qanfendetb/ourchal
i GBlicder lauffend/ toie fonnen folche Seut ge-
fusb bleiben?

QWeiter/ feynd ecivan die Sunaframwen anch
au bare fiber den Magen cingebricfen / das
macht fie fepndinfebr enge RKieyder gcn‘u%gm.

: ' bex -
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“Bber das alles feynd fie im Tank v11d Seetimel
vef Staubs fihig worden/davdurchder Arbem
1*-cr_f{u-f§r/bcnfc{bcn fi¢ fehwarlich baben mogeny
vafi fic offt meynery/fis miifenevficten,

Nehtqedachte [(fF snnd fmmernuf ladet
wir vnns felbs eyaentoillig auff ven Hats pnnd
NRucten.  och feynd jhr vieldie amn Dioraen
aebabter pund noch gegenmertiger Kranetheie
vrfach dérffenforfden : Db es der Himmelis
feben Afpecten / oder bdfen Plancten shfainens
fiiqung febuld fowe/ oder obg der francfen Pers
fon jraends mit auberey 7 durdh bofe Anblict
citres bofen verdachtenafeen AWeibs / diemit
folchen dinacniviffen vmbiugeben / sugefaliens
fen. §ch aber als der Vuwverftandiafic ache/¢s
fey die arof conjunction,fo ndcheen foar gmm
Seblaffreunct im Hauf Virginis vnd Arietis
oder Tauri erfebienen/faft fhuldig dran:dan o
folche groffe Nachtliche conjunctiones feynd/
ba erfeheinen aueh viel yrnd maneherley felkae
mer poundebaclicher Afpect/mefche ju ekt wurs
cfung mit fich bringen ; fondevlich wann dee
Doctor K. mit feitrem Harnglaf 7 snnd ver Ae
potecEer mit feiney Biichfen/ am DNorgen guns
Krancben erfordest toerden » weelche danm e
wan auchdem Kreancfen gu foat fommen / dde
rumb dak von folchen Afpecten vand Schlaffe
tyiincten dev sufammeniiigung jhrer celiche vne
wafebendich Telbs bensDalg abftinen/jae etliche

am
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amDovaenimBeeh Todt funden tocrden/obd
wasé fich fonft mic der Jeit nach dem Schlaff
trune gutragen rhut.

Den andern Vnrabt vnnd Sehaden def it
berflitffigen pnsimblichen Schlaferuncts wird
def Derren Speiftamniter wol gewabe © dann
dicfelbig muf von Facigem Panclericren abnes
menvnd lees werden,  Colchen Vnraht vnd
adgang merclt man nche 7 bif der Haufherr
felber 7 oder ey Speifmeificr 7 anfaben dig
Gpeiffammer suvifitieren ond s befchatwen :
alsdanncrfinben fich dierechten griff end mdi
gelan allenreen im Dauffals in der Kiickay
tm Sellct /im Dachbauh/ auffoem Sycichers
tnder Fleifch Eer viind Kaffammer/ in dem
warbEaften/in aller Bebaltcen/in Viche vimd
Dinerfialien/in den Fifehbebalccrn.Sn Sume
masdas Salfafiift leer/die Speifitamuter ento
bloft/Aadhs, Bnfchlit/alle Siechter vi Kergen
fiud gerfchmoltien/ das Brennbolh iff durche
Setvrweriehret/ alles &einen genich, als Lifche
tlidyer/ Gervicten 7 Dandswedl/ find perns
fiee / gerbudels vund befudelt : das Suichenge.
fbtre (ft sum eheilserbrodbenszum theil entiuf
fereorden /aller Voraabe ift dabin / vnnd def
Spcipmeifiers Sectel leer, Wil nun der
Daufivateer crichlecr mangel reche gritndliche
Drfach wiffen / bald werden jhm die SHeatfier
alles auffaclauffencn Koftens vorm Speifmets
fierue Dand gelege/ vie jeigen alls ding vuters

{chyicos
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fEedlich an:su toelcher seic snnd Tag einjeded
auffgecrager/auch was fiie G sugeqeh gerves
fery fapt allen andern ymbfdnden : vndfe die
Sadyen nach Beficheigung der Regiffer exas
friniver/crtiindigt/ond griindlich etvoqen wots
ey erfinden fichs obn alles wiverfprechen/ das
gebabre Panclet ond Sehlafredinctenrele vna
niige fehabliche erfchrvendung icitlicher Nabe
tung feynd : Bnddaf von gemeleetn pancletis
ten Menfehliche Edeer Hdchlich gefchmdche /
die Seelen berriibt/ pnnd dic Haugberren ( wo
fic cg iiberfeten vrud inicht abfchaffen ) endlich
gur Armube gevabten muffer.

_ Alfohaben iy thvBlich /7 mas filt Nuk ode
{chaden auf pnjcitigem Pancfetierenvnnd vics
inSdblaffeciineten folgen/iedermann gur Sebe
vndvermabrnung wollen befchreiben/ pnnd das
Brebeil den crémen Speifmcifferin dariibet bes
feblen: welche nunjbr engen Speiffaminet ligs
Benyvnd di¢felben nit alfo {chnell / wie pormmals
gefchebens aifigefoaen / begebren ju erbalteny
ndgen geitlich cinfebens thian/ bund diefe rrese
vermabming (geliehe ¢g jhrenanders) suHers
genfaffen @ aledann serden fic felbg Hor biclen
<¢ibsbrefen fich wiffen su bewabrenvpi dic seits
liche Nabrung / fo eyiel BOtres Baben finds
niche ey alfo geving achien / vnnd in WRind
fecblagen : fonder alles; €l¢in ynnd grof/jutabé
balten 7 Bnndda:mit der aufaefogencn auface
mewgelien Speiffafier widerumb au%bclffen.
A < aTHmd

iy




274 Der Tentfchen

Darumb woller roiv nun auch die Jeurfde
Speiffammer verfperren/ ond fiiveer befler bes
febliglfenn:dannoie ein geit fang vnverfehenticy
mercElichen fchaven srnnd abgang defetben s
fpiteeond funden haben / ¢ing theils durch feare
Lhemwrung vnd Mifiwachs : darnach von vies
Tem ttberfallen der frembben / mit vielem ange.
mendeemt Koffen/mit verfebrung vn serfisrung
alles Daufrabhts/mit abgang aller Geerend/on
was man vuter der Sonnen geleben foll.

Rum driteen/fo thut der Borfauffonnd Ge.
werb groffen fcbaden : die Handwerclsleut/ als
Schnetocr ) Schufter/ Kirfner/ Schreiner /
Bagner/Kebler/alle Waffen ond BSoldfcbmis
D¢ / pnd was fich mebr der Handarbeit nehrets
find guvicl thewr rvorden/niemands fanjbnen
genugfamb lobnen.  Zu demy/ fo find der fand.
fveicher / Kramer vnd Srempler ju viel dicfee
Seur Waav ifTsu theror / onnd ermwan ju leiche
fofind dic Acterleue/ Gdrener viv Baween felbs
Hevren/ ereiben neben der Feldarbeit befondere
Gewerd mit Eauffen vud veréauffen/niemands
fan mebr veche pmb fic fauffen / wag vor jeicen
ein Creuier galt/ muf man jesunder mit ¢inem
gang¢n sBaken bezablen.

Sum wicrdeen / iffdas qedingee Gefinde 4
Kneche onnd DA vngleich / sum theil fiols/
abermiitig voud faul darben/ fiige vns off vnges
warnter fachen durch fabelaffigeit vnd abrras
gen nit geringen fchaden su/ obn was fonft filr
wigliche Bnfilin der Koicben/ im .ﬁeuem



Zpeifbamner. 25%
Bachhauf/ inn allen Bevatcern Schancteny
Speichern/Gefebirzam Gerdbhee/ inBicheham
fern ondSchewren felbers fidhuttagen/daring
nen offt vicl abgeht/ verfillt/ohn was mubewils
Tiger meife dermwarlofet wivd.

Ruin egten iff alle yndrdnungin allen dit
aéin/fame ver pnevery vid enathotiaim vor Jus
gerydardurch der Koffen ffees grofier wird:daye
su bilffe bas tdatich fberfalien dev frenen Seche
briidey/ dic [affer jhnen nicht abfieroren /wiflen
von feiners abgang béren faqen.  Nn Sumar
it E8nnen niche siehr (roie ¢in seitlang gefches
ben ) extragen/ die Reaiffer der Daughaltuny
sengen vne den BHifch i Hafen/ wie gefebrics

ben fiehet : Sera parfimonia in fundoeftnon Sea. Tib. v
enim tantum minimum , imo {ed peflimi epift.adLu-

remanct.  Seneca.  Bud abermals: cullum.
Perl Sat. 22

‘Donec deceptins ¢ expes,
Neguicquam fundo fufpirer BB 10 1006,

@s bat gercban / alfe ding feyndinn abgang

folmtinen.
G301t ache/dag foit auf felbs exfabrung ong
atich felbs permatnen; vnd nach SBefichrigung
ot bevnabe aufaeldhreen Spetffamimer ware
nemen / vnnd auff fie hinfinetar fleiffiger / dang
vormale/ adit habew/ auff daf wir fie ju Sotelts
eherm Sob ond Eohreudiugond auffenthaliung
eB Techffeiy/onp jur Gefundheis vnfers deibss
frsticher it danctfagung mégenanvidjren/ger

By auchen vnd adnieflen/ Jmen. ey
<0 Das




R e e v

asander Reaifter / des

renGiebrechen darsviver aufiver
Spcigfammer Arsney mag ges

nommen werden.

%‘ Ster fo aufacher/binderfich weifen. 114
FAngeficht vor der Sonnen Dis beiwabren,
Atbemn befiidern. Qi Capd
fiincEenden Aehemvertreiben.226/229/238
Aufffteffen veveveiben. fuch Magen/vi Riuyen.
Augbrawen auffalien webren, 15
HAugenbit wenden, s4/60/15¢5
Augengenwachs verehren/ond nideveructen.o ¢
Augen/fo robe von feblagen/beylens 4
blutige Augen beylen.
Huaen fo fifig vudbreftbafftia/Areney. ¢ ¢
66/156.

duncfeler Yugen Argney. 731761
144/ 161/326/235/242.
Aupwerffen machen. é3

D
sBarmuecer f{ig fillen. 3
Brefibaffriger Darmucter Aekmey. i6g

$Bauchftiif fropffen. §0/§8/63¢
1§4/188/21%/229; ‘

Bauch cviveichen. §£3/55/58/63/91/
98/117/143/144/168/208/2 14

Bofen DBaudy Aréneyen, n&

Daudblahen filerr, 116/113/18%

Bauchs



Kegifter.
SBaucharitrien flilien. x43/168/223/238/24%»
Deuleneitigen. 92, Sueh Knollen.

Dlafen Arkney. - 65176
verfebree SBlafen henlen, 154

Blafen Hig pnd Brunft wenden, 49

SBIaftim Leib sexeheilen, 214/230/242

Blareern/ fo weif fennd/ vereveiben, 84

Blattern ambindern crmweichen. 156

Blut/foim eib gevuiien/perebeilen, 67/
128/%130.

%[ut_au_ﬁwcrffcn flillen.  &7/150/144/188
frifch Blue machen.  91/175/230/238
Bluefiiffen rechrenoder flillen.  1a9/13%

DBlutgang miltern vnd wenden, 38
Drand lefchen. az/132/1¢ (118
Breften/fo gefchwollen vid smbfreffen/bevlen.
Bruffreinigen. 78/150
Bruft verfebruna heylen. 174
PBrechen der Sallen ivébrm. 223
Carbuncel hevien, 82
@\I
Dty fo verfebre/bepten, $5/8r
Datvung befleen ondfiirdern, 109/21%
219/227/229/23%.
Dorn aufisichen. 82/197/210
¢.
Eael/ fo die gefrnncfetg‘auﬁrreibm. 130
Salienden febmersen verereibers, 63
< i) Sallens




Kegifter.
Sallenden fiecheag verereiben. 67/223
Sebricitanten/fo bista/mas i ie brauchen ms,
Ao 5.2/ 82/ 208.

Sebricicanten MNus. §3/168
drittdqia Jeber Avhres, 130
Jebers froft yerbindern. ' 213
Seudhtiateic bef Magens/ Bruft/ fumaen / oc.
trdcfnen. 224
Slechten Avineyen. $4i73183/156/23 ¢
Slexfch machers wachfen. 65
Sleifch/ fovon ber Haut sber sBeivien abge.
feheters Heptein, 73
SH6/ fo verfalfen ond baninia/ persehren, 5o

.

Shufen/ fo vom Haupt fallen) mebren, 49
104/532/ 1 ¢4

Dauptituf ewocknen, 224
falte SR auf dem DHanpe sicken. 219

sabe Pbleamatifche Finf serebeilen. 230
Tlicffenve Schaven.  Such Gehatern,

Dramen geit bringen, 182/2.34/242
Bif fehmergien wenden. 133
Sablficheiger Nug. §3/208
Qallcovererciben, . 168
- bitter Gallen Hinderftellig machen im dries
© tagigen Seber. _ 180
brechen der Gallensoehren, 223
Scbure fitederen, - 180/182
anber Scouve aufereiben, s o ¥ 85
Befthrodr ermeichen, ; §£§/65/104
. [aule Befchwdr fiubern ond trdefnen. 2
VL T e T e

ity



NRegifter.

Sefchwulft exdocichen. - 37/92/156
Befchronlft m;bcrlegcnmnb pertreiben. 183
Gefiches SDlodiafeit veveveiben. 326

@ifft/ alg Cantharides, Michwurf/ Opium,
Cicutam, Toxicum, pnd andere fchadriche
Gsiffe/ fo cingenommaen avpfihren. 45/
6316516772190/ 116/13¢/143/182/ 189/
196/214/234/242/244.

Gifftiger Thicr Bif beylen. Such Thier Bif.

Gitever/fo vomPodagra elabmes vrnd Ko
diats benlen. 61/92/
perrenctee Gifeder beplen. 92/223
wnverpundeceGliver fchmerg miltern.x29

@ liedex gitcern webren, 180/183

Grimmen miltertn, 64/92/182/219/244

Srindheylen. §4/91/133/144/224
Biches Grind ondSchabigteis beyiena4§

(b

Haaraufifaien webren, 144
Haar inachen marbfen. 182/197
Halggefchmar jeitigen. 72/¥33/161
Halsenollen jereheilen. 91
Hals fo vertoundet iff / wad man dary brauts
chenfoll. &4 -
Harntreiben:  71/109/117/223/234/242
Harnwinde fillen. 242

Hauptfiiif.  Such Jiip.
blutig Hauptfeliauffoer Hienfchalen fillen,

189,
SHaupt fhmerien filien. . 04/132/169/230
_ < il Haue




K egifter.

Daut lind v1d fehon machen, : ¢4
Derg ftavctan, 226
SDerg sablenvereveiben, 238
Dirn fidrefen, 239
- Dirnsverftopfung exsffiren, 227

i lefcben in brennenden Gepeen. 82/202
oer Dochibelg sefchwulfserheiten, 242

@unhs‘bi{sbm){mt 72/133/208
Dufen miltern, 68/71/78/223
ditven Huffen wenden, 49
feuchren Hufien vertreiben, 169
Banger Huffen fiien. 62
alten Duften verereiber, 83/131
e fchmerfen fitien, 223
Durnayffen ftich b-:x)k-%. oI
Snnerliche perfebriung beylest. §£3
Sunger Kinver f.’frgng% §4/64
Rdiveinigen, 78
taufie Kale glase fitachen, 1$0/154
Keichen fillen. 163
febwertich Seichen Pereeciben, 180
Rinder Argney, §4/64
Kindersu cmpfaberr, - 68
Rlupen vevereiben. 131/182

Rirollen im Halg finderst vnd bewles, i5
Snolleram &eib ‘eiveithen,  8a/104/1¢6
Kuolleniing Seip sertbeilen, 128
afgaoﬁ;nbfno;rpcn,omn wereveiben, 132

: Kegen



e

Hegi fier.

Rodar fiillen. 108/244
Krampff vereveiben, 183
Seopff sevebeifen. . 220
Sabymer Blicder Arkney, 222
dabmer Dicnfeben Arhney, 102
deup tdoten. 73
deberfitchtiger Menfehen nug, 180/219
verffopfite Seber evdffnen. 214
fchntergen der Seber miftern, 24T
vngefunde fuffebeflern. 11/227
éungen Duften vnd Sefehrodr beylen. 63
dungreinigen. Ijo
Jungenvérieinyeinigen. 78
Luftpur Speifi errvecten, 90/12.9
an.
Mok fo vor feblagen fommen/ beylenonnd
perereiben. 60/132,
Meandelint Hals Heylen, $s
Magen ftarcen. 7511431
1§0/169/2.2.6/229/234/23 8.
Magen auffftoffen webren, 104/10%/
131/238/244.
Magen i flillen vnd lefchen. 129/130
DMagenfiuffen webren, 59
cingut Wagen Pulver. 238

Mafen tm Anaefidesercciben. v 89/23¢
fbtoacer abnemender Menfehen Arkney,
167/196/209. ’ P .
ale¢r brefibafftiger Menfben Tranef. 72

29/ Mitdy




Kegifter.

Blildy foim Hafen gerunnen/gereheilen. &7/
1j0.

- dah Milch im-Seib niche gerinme, $7
dagMileh benSaugmiietern nit gerific.128

Milchver Saugmuceer mebren, 179
Mitg(ticbeiacy Nug. 38
Milg/ fo auffacblabes/ nidexieaei. 229
Pitdigbeit pererciben, 92/14L
Dundgefdhmedr heylen. 64/9%
Wiutcergefebmwar heylen. 64,
perfebletmee vnnd vnreine PMutierreinigen
ond beylen. B4
Puseer fo vermwunde snnd gefthrwolien/beylen.
§5/244.

vorgebende Muerer hinderfich erciben. 133
Wugicr fchmerken fillen. 144/238/242

N..
Mafe bluten EHllen. Loy
Diatur-der Bebure Farcten, 109/
215/226/238(239.
Meffelbrand fillen, 14T
DNicren Arfney. 76/134/223/238
Driclen verereiben. 132
M auff dem Deupe eodren. 73
.
Omeiffenvereeciven. 145

Obnmacht ond fchwachbeit benemen. £7/13 2
bren faufen pivfdpmeren fillen, 73/ 9& 1 [;t 2
¢)itn



Kegifter.

Y
Peftifens Argney. 117/22.4/2.44
Preil aupsichen. 82/197/210
Prtafter fire atlerband Hig/ Kuolion / Carbuns
cfel/Shotfauffen /e, 81
Povagran Arfnepen. £1/92/198
K.
Raud Benlen, 133
i} r\w_.mﬁﬂm 61/81/13¢/138/198/23a
fen wehren. 82/91/118
1 pnteey den Augen verereien/ "3
DRuck fehnegen miltern, 92
G.

Schiren t'\ftr-wq'F‘:q beiffiat fuynd/an dep
fchanybinvernond Auaen miltern, 1¢8
Tuqi rr.nimnb1*111[:71;;?61*1“&:@'~ re:

wehre 91/13%
Sdla ﬁut machen. 54
Gdlaffiuche vereveiben. 183z
Schlangen Bif oder Stich henlen. 65/

72(1 Mrl;g 1§3/169/182/209/218/242.

vaf Schlanaenjemands fichen. 198
Gdbnuypen gereheiten, 2277
& chrunden faubern vud henken, =3/156
Gdyrunden an Fiiffen bevien. 184
Schrunden an allen ¢nden heylen. 554

196/198/210.

Grbupvcn auﬁ bem Haupt perereibor. 133/
yl ~2 .

@rbmlﬁlecblm fopffer, 155




-

Xegifter.

Nobt Seheweif fillen. 144
Cdmwammaefen. Such Ghiffr.
Sdwindfuche. SudyDMenfchen (o abnemmen,

Seorpionglich hieylen. $1/133/209
Scitengefchwdr beylen, é3
Seiten fchmerken miltern, 242,
Cennadern / fopon Podagra oder Paralis
labm worden/elffen. 182
Gennaderty fo énoriche fenind/ ind vnnd weich
machen. 3%
verioundeen Sennadeen belffen. 64
fitr Sitberglet gecrunceen, 90
tiberflifige Spei§ versebren, 215.
Gpinnenytich beylen. 133/209

Gprectel vner den Augen vererciben. 73/
189/235.

Syrciffen aubgichen. 82/197/210
Spidiviirm verereiben, 143
Srein Argney. 130
blafen Stein germalmen, 138
¥t
gifftiger bierbif heylen. 67/224/234/242
dae rodee Corper niche verfaulen, S
3‘
%m:erh’d’;c Berfebrung beylen, 67
crfehree Darm beylen, £5/81
Bnwillen webren/ " 226
Loafferfuchebegegnen, 38
RWafleefuch: milserr, 92/188/234

Weiber



Kegifter.

Reiber Rt bringen. GSuch ‘Smmemcif,

Weing Vberflif dampffen, 114
Wefpen Stich beifen. 91
QRild Fetwer lefchen, 133
QBind i feib gerthetien, 214/230
Wunden beifen. §5/73/197
Qundenbeffeen. &t
Wunben faubernond ericfiren. 38/72
Qiiiem fn Obren perereiben. 132
QWiirm it SBauch verereiben: 222
3

3an fo wactelinond leif ffebens beveffigen. &/
132/144:
Ranfleifch/fo faulfaubern sud reinigen. s6/01
gefehivolen Janfleifch nidererucken.  raq
dem Bapfflin im Dalsbeifféen / onnd qufftes

ben.91/133.
Sitcermdbler vud Flechren Avgney, ~  §4/
83/1$6/219/235.
Aitesrn der Glicder webren. 180/18%:

Ende def; Regiffers,
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