e

~

=
B

2%
ok A

-

&

i

=

——— e —

V. gt e o ——

(P ST
N S R R
e Nl R i AN

(L R




L |

S\mmm 88_ ZWADG

o — -,
= - v S
. : —
— ERASENER 1438

B
R A% )

§ i [ \a \ |
L o v

“
" »
e e T

LAy

elmut Des tet

|

E |

i o r L u,, i
- 1E " 2 8 i - i I
iy il Cd % 4
LN 2 e ¥ ¢ I ‘ _
a \l.. £ ] % - 1 3 " s b ...
s, A PPN . = i _ _
1 el . i /. .
i ol : v/9 | ﬁ
' I i ¢
_ LY 14 _. [
_ . 1L i .. I
TR B :
_ [
il o

-Ao



.fubtmgen f.f;(l‘h oaen SIIQBI‘lft‘;.ﬁf*CI‘ "*.
PN becf!(’:'}ramn u"ﬁ?um elaart/zc
. mrmcs gnddigen 5u1rfren vud é_.:rm_n;cd;lubhd;cr th:ﬁmsmﬂﬁw&;m?iﬂ;

d) { -.i'. d * ':|| r _':__,r 4 ; —“."‘ 1}!1-3&-5.5‘11‘4.1'\1 u";
b*t en/a f
feher 33 b;luﬁtmrmwmbm‘hmIf’imvmf gemeinem Batterfand Tedts [t
: t Eﬂ&ﬁﬁmmmnﬁbu[m Hoben ond Yiders @fdnbﬂphfmunnq.;hm, i
bnew l'l!mnbﬂf#nngu!ammgclmgenmnmumnqmﬁbnfmwtmm i
f_-_,.a--?':“:'- Syochertieldter Threr I, 63, Mol |
‘ 23, VY £ ¢ ‘
.Oﬁwalb! @dbﬂfﬁom’mw:r Akmey Eoctom |
’i |-_-...r \F\ ;.[i’.i @J;“ ,;_ | --_}‘.3 1Al TR ST
nch Durchieudhigen / 21 sacbornen / Surfenong
ﬁ“'“m‘”“ ‘Snbet:d'jcn fj"-crﬁngm i ﬁﬁmfcmlcrgx*nb"*hd ifir:t
rfienond Henn/ publicierd/

G ‘Jnﬁmptlgdrtr'{ meines anch guddigen §i
anviclen Oveen perbeffert/ ond mit nuglichen
g:mcbrt mrbm

= {of -F ub hiebrt

| nfchn:n R’Ebuwn br-.{m Elrsma;.bu :hs mm[r::mmrm ber queherdtd
Le |er in ncdﬂt folgentcr 'Domb pernemmen-

% 4l A

hetifamen Hrprened

4 G SsHTETLIYY

* ¥
*
SHiehevor gcrrmﬁ ju Tiibingen/bey Beorath Gyuppenbady:
-.\q! " i iddd ,_ ‘I"
& P(' i, '}'/ .,é ik : "()"ﬂ* ]i"‘i“' "-., t|!ﬂ'l!ﬁﬂ Y
rudwerferr:qrf “mfi;er[ qung Job pann Sacob
Por{dyen / Bnd Yohann Berners,

M. DC XV







830rred anden guthier-

Bigen Yefer,
€% Ryewol onfere erfic Eltern /
% bamm vad Eua / durd fhren Vngehorfam

7 degen dem aufigetrickeen CSebote vnnd Des

felch Sottes , Detn sedeclichen vnnd emwigen
Lod/ond mit demfelbigen allenSarmer ond Elend niche
ollein aufffich fonder auch auff alte ibre NacbFormmen
geladen haben: Soifi doch der getreive Ciott auch mits
genin feiné gerecheen Sorn/feiner Darmberpigheit fvels
the groffer sfi/darialle feineLBerek) eingedenct getvefen-
Bd hat den eivigen Todt . jiwar durdy denverfpros
chenen vnd geleificn Wetbsfamens/ foder Schlangen
den Kopff sertretten 7 den Gliubigengar quff geboben:
Den seitlich:n aber alfogemniltert/daf trﬁ:’nﬁbriﬁm/
mmebr ein Schlaffond ECingang sum erwigh Seben/dais
¢in Tod/genennzt werden/ondfeyn fol. Es hat fich auch
fein onendeliche Gritenoch meitter erfivectt / Daf ficdef
ZLodts Jurirer ound Hoffgefind / allerley KeandHeiters
(Oeneniviralle der Siinven halb bnderiworfFen/ dicons
ouch ju Dereptung sneiné Gbriflichen Abfdied bitlich
anmaofyien follen) Sig auff das befrimpfite Sterbfitinds
bin/darfirnoch FeinKraut gervacbfen/abutreiben/oder
Do sumeltern/vielond mancherley nitlidhe SRittel et
[dbaffen/ond denSRenfchen geoffenbaret hat.
%xC 1f Solibe




Borude.

&olhe haben dicienigen / ol fiemitNukengebrans
dhet prmd crfadren / billig auffgescignet / fich fefbdar.
purchumedrer Dandbarkeitgegen Siott /o Wegew
bemifmer Gurthat/ondivider aefchenclrer Giefundheits
auffstemundern/ond danw aud anvernfofches, mit febs
wer SYTaf/su cormnunicierers.

Daher in Egppten vOr Yahren nit cinonloblicher
Rraud) gewefen/ ehedann die Arsney durch dic ate
Lehrer in getvifie Regeln sufamengesogen vnd acfaffet/
ond durch viel hevrliche/ ven Gyott erlensche SHdnner/
st diefer Dollfommenheit gebracheif worden: Daf fic
fbre Rrandten anffvie Soafjen gefetst oder gelege baben/
damit fie von menniglich gefeben sorirden: 2Auff o3 want
der Givgehenden eins oder miehr / mit gleicher Kranchs
Bt/ vor chembﬂ;aﬂ’tgszfm,fﬁihtc berichten mod-
ten/melcher SYtajfen/ond purch was SHittel fic vonder:
felbigeniweren en¢ledige orden.

Dyamitrunauchanff folche e Erancfenpnd ae
brefthafften Perfonen/ durch Botteg Ginad geholffen
soerden mge: Hatder welland Durchlencbtig / Hode
geborn Birffond Her/Hert uriig/ Her08 5u Wtirs
temberg onnd Thect, Grauc i Wtmpelaart /2c.wein
guddiger Tarft onnd Herer fetiger / HohlobliDer Gi¢.
bahenuf /auf fonderer gnddiger Trenwherpigfeit vnd
Gite/goneinan TeutfchenBatterland jugutan /it
gnadiglich aufferlegt/en b: fohten/vif Tuch auf piclen

Hope




CRotrede.
Hobes vitnd Nieders Stanvs Perforten gefchricbenen
Experimentis jufomen sutragen: Welches rede cin€rs
perimenibud) genennt foerden mag: it jwar der
mepnung/0as3.§ G bier durdy die mechodicamMe
dicinam,oper Medicos,peradpcen, pnbddargegen ciné
jeden/der darhber fornen mocht/ Vrfadh geben ivolten/
fich gleich der Arbnen su onderfichen/ oud fm Hauffen
binein/wic man fage/suarpneyen: Sintemal Shrer §.
&.verohobem Berfrand nady/ ivol beivufigeivefen/ s
einem ArBet vorhin jumifjen vonndeenift/che danner
nad den SNietem erachees: Daf er nemlichniche allein
deft Rrancfen Somplexion/feine Kedffe/ Alter, Thun
ond Laffenfonder auch die Kranctheit an jhrielber mit
allen derfelbigen Vmbfidnden pud Sufillen/ wicand
die3eit/wicond wannjedes sum ndBischfien sugebraus
chenfeneengentlich onnd ol erfennen mufi: Sonder
Haben Ibr 5:®.auch hicourd) den Medicis,fojr Eah
geftudirt / ¢in Gnad beveifen fodllen/indan fic aletch
ey {yluam niglicher remediorum [afjen jufatien 36
fen/damit fiedie/Medici,bicraufi/eides sur Saché
am tauglichften / cewdhlen onnd braust enmddton,/die
vannaud allein am befben/oii epgentlich {=Hm vud vr.
theilenfondé Weldhe, St cl/bey foclcbenPerfonen / in
iveldhen Krancheiten ond su weldper Sett niflich fep
mégen.

Bid Haben Hodh vud mehr crmelde Jhe 5 .@gb
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CBoryede.
ches Dudh allein far fich laffentructen/die Exemplaria
alle st fidh genommen/onnd felbigesivar liberalicer i
onnd wider verehre / doch alliveg mit dem Anhang/dag
man esniche migbraude / oder gar st gemetn mache/
vardurches in SRIEbraudh Fommen mddhre.
RNachdemaber dem Allmadhtigen/nad feinem alleiss
soeifen vnd guten Raht / gefallen Hat/hochermelde Thr
5 . aufs dicfem Tammerthal abjufordern:Hat fich
oilang Bernach ein Dudbtrucer ju Dafel gefunden/
Derd; Duch nadygetruckt hHat: Bnd bald Hernach auch
ciner 32 Ciflebm. Wie es aber nachgeeruct worden.
Das gibt ber Augenfdein/ond befindt (ichim Werek /by
in demDofilerifchen Trucf mebrals an bunders orter/
Balbe / ober auchgante Linien aufigelaffen find/ge.
fbsorigen/da cin Dudyftab fir den andern gefest wor-
Den/Daes gleidh ein andern Berfiand gibe / ond bifirweds
Ten ein Wideroertigen. Jeem/dafi su vicl Hundert mab.
Tendie Seiviche onnd Saf geendert/ als das gank fie
Balb/Balb fikr ganss /ij. fie iij.1j.far ij.ja etsvan for etli.
che Trdpflin / diemanvon frarcfen Waffern cingeben
foll/foviel £offel pol gefetst sorden. Bub ob ol ermielde
ter Teuck voller befchroer-vamd theils auch gefdbriicher
Sreehumb : Soift doch by Efilebifch Exemplar weito-
berdas/alsdas in alléen obgefesten Stdicken., mit ANuf-
laffen/ Berdnderang oder Berfehrung der Duchfaben
ond Sevicht viel viectmehr nxuoseii Derfdlfchungen
bat.




~ Borrade,
bat.Basaberin Berseidnup der Arbneyen oder Res -
septen/ foteman [icnennt/offt eines eingigen BDudbfias
ben enderung fise Sefabrmit fich bringe, will gefchrvei
genda halbe ondgasse Wort /jamwol Halbe pud ganse
Linien aufgelafien werden / dyif dbenen foder Argney
crfa'grm/ ol besoufi vil batabiﬁwatmoic@rfa{ymng
mit fich gebracht/was fir Borabi daraus erfolge fey.

Wil deshaiben menniglich gurer trerwherigerSiiet.
nung,/vor oberseblité gefidmpilten vit anpiclin Orten
verfehreen Eremplarn dif Assneybuds / geivarner/
Darncben aber audh dif gebetten bud erinnert haben/
daf fich uiemand/fo derActiney onerfabren/aug diefem
Duch onderfichen wolle ju arBneyen /i Detracheungs
Daf e8 gar nit gnug fey. ob man fchon wiffe / swasineis
tier oder der andern Krancliit vormals niglich ges
braudyt worden/mwo man nit unor def Krancfen Coma
plevion/Alter/ Krdfft ond dann auch der Krancthere an
fbr felber Brfady/ond derfelbigen offtermals vicifi ltige
%ufdﬂ/crtmm/ welchesnit ¢ins jeden ganeiné SNaiis

bun/fonder eines gelebreenvii erfabrien Medici Yra
bestift/ Darunbaud ohne eines folchen Medici Rafhey
Bein Berfrdndiger fich Arney sugebraudyen/ fir [ich
felbs onderfichen wirde,

Damit nun foldhe gefidmpette, onnd an viclen v
sahlbarnOrten verderbte ond verfdfchte Cremplar it
soelternSdadenthun modhen Hatder erfie vntflg ‘Bige
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Bortede.
Ty pographus, Georgius Sruppenbady/ auff gnddige
Beiwilitgung veff Durchieachrigen /. Hodgebornen
Zirfien pnnd Heren/ Herrn griderihs / Herlogen 34
Fireambergoit T hect/ Srauens suSRampelgare /2.
meinesgnadigen Jirfien vii Herm / fold Arsneybuch
foider BriDerdieHiand gestormen,ond mich gebatten/d3
¢5 reuidiert, Mo ¥00 ¢8 suverbeffern/verbefjert soerde.
WMeldes auffoorgehendeineines gnadigenarfren vii
Herrngnadige Demwilligung/ichgethan/ondesan picl
Ortenmitnuslichen of mehrer eheils cuporiftis Me-
dicamentis,gerehret hab/mvie einjeder / fo darinnen

* lifit/Aeichtlich befinDen foirde.

Der Almachtig verleihe Snad/dag difi Dudh/ vie
esponmeiland manem gndadigen rfien vnnd Herrn
feligen/ Hodloblidher Sedddenuf gemepnt worden/
recht gebraucht werde/ su Lob pnd Ehrefeines Heiligen
Namens/ond vicler Senten Gefundbeit ond Wolfare/
Amen. Dacurny Seutgarten/den 26, Touembris 7 An.
00/1594.

Dwalde @Bdbelethouer D.
Fiirfil Wivtembergifches
Hefmedicus.
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R egifter vber den

Sﬁr rtm Theil.

Bonallerlen Q[uggm Deff Haupts,
Auptwehe. fol.1,
Hauptflap. 3
Sechivindel. 21

Sallende Such. 27,418
Schlag. 45
Melancholey. ; 61
Vnfinnigfeir. 66
Bberigs Wachen, 71
Selafffucht. 74
Suder @eddchtnug, 74
&rbgrind, 79
Qtugmarsn 8s
Hnltsmmztugﬁmmm uz
Ofretattney. n4
lafenfehrweiffen. 122
Ratwehe. (273
ERund ond Halsiwee, 142
Brdnim. 156
deﬂln fa u«h 16
Havfere, 162
Kedpffsuverteeiben: 163
II.
Bonden Keatckheiten des Hertens vid
Druff. 165
g@m FrancEfeiten.
Obmachten, 169
KO Sitens

e e e e




Regifice.

Scitenflechen- ; 171413
-b uften. 180.414
braﬁlg!m 186,422
Lunsmfuc&t 167
Hofer. oL 293,
Bon KrancEheiten der ‘Bawgltcbtr.
8 TNhigendef Magens. sl
Wind !mb ‘Bldﬂ im £¢ib. 223
S P prechenond Brwillendeh Magens. 225
'zatumm prdVnddmwen. 326
2.7
".Bnnaiﬂrllcherfé)urﬁ. 227
gunmmm ond Leibroehe. 218
fban 242
evlep Rubrond Durchlauff, 243
Kote Rubr. 249
Wirm, 260.418
ggsmurm 166
figang def Afftern. 266
ngtvarsm 268
mbabcr 276
derung deff Stuclgangs. 278
nnatieliche 5ig der Scber. 288
@eclfucht. 202
afferfuckht. 198
v vberige Feiffin. 332
Bon Kraudbeitender ﬁlattm ond Nieren:
@fﬁu‘ﬁ end «[mbt’ﬂﬂt’m a7 .414

Voo




Regifier.

Berbaliung deff Harns. 342
Harnwind/auch Diddigfeit vrd Verfecrung dey Dlarer, 346
Blutharnen. g5t
Stettigs Harmen. v 353
Allerley Anligen der.
Semdche.
efchroul ft ond SchmersenderSemdcht. 354
chadenanheimbichen Orten. 357
Ssefchoulft der Nieren. 360
Rilslduf an beimlichen Oreen. 262
Ersauberte Liche/& Impotentia, 363
Druch. 365
VI,
Bon Keancheiten der C3laich pnd euffer
, lishen Eficder.
licdermehe. 379
i o
‘Podagra. 38241
Krampff. 394
Sittern der Slicdey. 396
Kalt Sefitche. 397
Sabmin der licder. 408
Sehwinnen der Slicder. A7

3O Kuy:




Kurber Begriff ond Junbalt dicfes
Arsnenbuche,

JZ Sifevig ganss Dudhvon mebrer Richeigheie
ogiv:gm;fu finff Theil abgeeheilt vnd vuderfdyciden worder,

Budin detr cefeen gmsar find faff alle Krancfheiecn /vom Hanptbi
aufdic Gt /mweldye eim aeiiffen Oreams ib anncien/ dicand allen
Menfdyen/in gemein/begegnen mégen/begriffen,

i andeen find fitmemiich dic KrancEheiten /denen dag Weiblicly
Gefchlecht vndermorfen/vnd jhre Remedia, verjerdinet, SBnonach
onfelbigen audy der jungen Kinder Kranct beitenvnd Sufalr.

Jmdritten folaen die Ficber vnnd Ficberifdye KrancPheiten / alg/
Rotlauffen/Pefiilensond cevagands von Bifft/das dem DMenfdyess
in Effen eder Trincen bepgebradiemworden,

Jm vicrdeen Theil wirde gehandelt fitenemlich Yon der Wundars,
n.y: Alsvon allerfep Wunden/fo durcy Hawwen/ Stedyen / Sdyicffeny
Sallen/Beiffen /SBrennen/ oderin anbchB-:gp't'd}surmgmmﬁgmi
fampederf (bigen Sufdllen,Bnnd dannaud) yonBrand/ K reps/ S
et/ Wurm/alte Schaven/se.ond andern cuflerfichen def &cibs B,
Eeinigeeit vnd gebrechen,

S finffrenonndlesten Theil find ecliche €5 (Hidhe Arsneyen/von
Waffer/ Pulucryéativeraen /audy eufferlidyen Salben/ Phafiern/zc,
vargeichnet/mie foldjesim Regifter/su Snde b Budys angehenctes
ordenlich sut findetr,




Jiirdas Hauptivehe. ’

Astir Sebymernen
Oe Haupts.

D, Srockers bervehree Piluken sum Haupts
webe.
REc.Hierae picrz Galeni,Rhabarbari,an. drach,vynam,
fpicg granaiij.fiac mafla cd deco@ione aperitiua maio-
re Mefues.
Cin gut Jupmaffer fitrs Hauperwehe /ond ju Befirdes
rung tep Sichiaffs-

Mim Camillen/ Lattia vnd Weidenbldceer/eins fo viclalsdef
andern/feuds garwol in Drunnenswaffer/ (af von jhin felbs vbers
fehlagen/ond bade die Fif darinn/chedu fchlaffen gehef.

Fiir das Hanprivehe,

i Srarwcrnileh vnd Rofensvaffer/ eing [o vielals def ats

dern/legs mie sarten Lixchlin vberdie Schldff.
Ein Walfjer fitr aroffes Hauptroche,

Nim Nachtfehattenmwaffer iif. Lot | Secblumentvaffer | Wiei
dersblufiwaffer [ jedes anderehalb Lot/ Krafftmeel f. Lot/ Sandas
rachacinhalb Lot | Saffranif. Gsran | mifchs vnder cinandey/
legs vher Die Sehlaff mit sarten Tdchlin.

Fitr daf Hauptwehe,

Nim Rofenmwaffer | Steinflecwaffer, Dechonietivafier/jcdes
einfalbachtthalin/ Kraffemedj Quinelin. Wann mansbrau-
chen willlfomachs warm)leas vber it Tiichlin/wann i ererue
eEnen/fo negeficrwicder / ond legs vber.

Dder,
Thim Secblumenwafier | Rofemafer/ fcdes einbalbAche:
g, thalf




2 Siirdas Hauptivehe.
eheit/ Rofetteffiaif. Lot/ @ anffer . Bran | Kraffemeelj. L0
{inmifchs vnder cinander/legs lamlecht vber/wie gemeide.

Dier.

Vi Lattigwaffer ] Haufivurivafer | jedes vif, ot / Tlach
fcbattenivaffer/ Camillenmaffer/jedesitf. Sot/nes Zichlin dariit.
Dieleg laslechevber die Stirnen vnd Schidff.

. Eifi quier vber fchlag fiie Kopffieche,

Wi Boleymwaffer vrmd Rofenmwaffer / eins foviel als def ans
dern/vnddas wweif vori cinein S/ Flopffe wol vnder cinander/ lag
enenigwarmwadon /e T ivcherdarinn [ vrnd fohlags vbes
dinKopff.

ey,

Nim Holdebtuftmaffer | Nachtfehateeniwaffer | Steinklees
wafferiwcf Rofenroaffer jedesiif. Lot/ Rofeneffigl)-Lot/ gefiops
t1e ) degelin eint hatb Duinttin/ Saffranan halb Serupel | ondee
einander gemifeht/vndlatvlechevber die Stirtn vnd Schldff e
lfﬁ".

Einbevabries Hanprvafier.

Simbdas weifvoncinen En/flovffs gar twol/thucdariu feif
Rofersvaffer/ Hodermaffer/iweif Gsilgendtjond Rofeneffig/fedes
{. {6l vol/ Elopffs wolvader cinander/nes Tichlin darmn | legs
pher/wieobengemeide.

D,

Nimmweifen Bitwanjyc. odeyr r. Seicklin/serfobneds Fleirfoder
fiof groblccht/geuf lauter Drunticn wafferdariiber/thucesmein
@3tas, et Tichlinsiveen Fingerbreitdarinn/legs aufy dieSeir-
s vnd Sehldffiwann fic trucken waden | fonese ficwider.Pro-
batam-

Elichenernen sucinem Vicrdheilin Wafersf. for geflofnet
Negelinmifchens iwolvuder cittandes/ negen Tilehlin darinm/die
fegen ficdannvber it groffem Tugen,
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e das Hauptivehe, ;

@ tfich thun allein in cin frifch Drunnenwafer Salg [ vind
51\11![[?;‘{15 Iﬁ; ﬁf;-“[f!bfﬂ' ma ﬁ.l.'n / Das ﬂ:u{ a”.:b 531‘ I‘I’L!\{‘.

Siir groffe Schmernen ond His im Hanpe /aud) ju Fiede,
rung bef Schlaffs.
R ec.Sem Melonum mundatorum,drach:v,fpodij.drach,
iygﬁ;niArab\i.pap4wcﬂsaibucu[nuccruiVﬁhan,drgch,
i1].0 ",."dl':l..h.f'.:mI's,fi'm.h}'n"i_‘|_.’.af'-_{;I'r_J;r,J_gmnjg}-u}ucfi_
{enturper fe, &mifceantur. DifPuliser thurjn einSRorfer/ vid
i Endinicniafler ein Achechesteiner TNap odevinehr/ Sarvrs
ampffermafier cin Brierlingeiis Pfunds/mifchs | vrdgeupdars
yon ftdts cinmenig sudem Puluer | bif das Wiafferalles darsy
Eomypt | vnd behalts ji einé faubern &las. Wanndues brauchen
goitt | fo fehmencls suvorwol pmb | thu ein wenig daruondnan
Schitffeln/nes ein Tiichlindarinn [ dasleg vbart ie Stimen e
Schtaff- L3ann es trucken wilmadan / {0166 (s wider,
o,
Nimfrifchen Geiffds | bindihnmit cinem Zuch anffoas
,fjaupef{umrmmr{u:ﬁ. _
oer,

NimWachholderbeer vrnd Haufeouts fofs wol vnder cinats
der | binds vngemwdrmbt it einerm Zuch an die Sehlaff | cstiche
T agnach cinander.

Obir,

NimIWachholderbecs cin Loffedvol | weiffen Weprauch ¢in
Syuintlin/ vnd svangig Kern von Pferfichen/ fiof alleswolons
dey cinander | geuf dann an minig Roffentoafferdaran | rhrrs
durch cinander/wiecin Taiglin/fircichs auff Toehlinj vnndleas
dem KrancEen vher bepde Sehldff.

Ginbewehre Stiiet fire grof Hanptwwehe/pon His
vnD Sieber.

Shim grineonseittige Dacholoerbeer / jerfiofi fie | prbreibs
d 0 dureh




Siirvaf Hauptivebe.
durchmic Holderblufiwafervnd Rofeniwaffor/nes i chlindags
innllegs vber den Sehinerien.

Stir biniges Hauvtwehe,

E??I'm Haufieours i, Handuol/serfiof fiemitSrawenmilch/ond
miteimwenig Rfocumwaffer/ daf es werde wicain Pflafer/damit
befireichdas Haupt,

Sie S im Haupt,

Stoff Oclmagen mitSperdotier/ Daf es werdewi cin Taig?
linliegs vber [ wo der Schmers iff.

Jilrdas fiacig Hauptwehe vnd Sanffendix
Obren:

Stop Holdarbldreer vind Rofenbldtcer mit Violdl wol vh
der einander [ ond truck den Saffedarauf/die Bldtecy bind vber/
ondmitdem aufgetruction falbedas Haupt,

Lber,

Stirn Fetbenlayb | serfiof ol thu Sal vud E(figdarsu/lah

kol beif werden/ond binds alfo warm vber den Sechmergen,
Ober,

Salb dasHaupemit Dillendl/oder Rofendl/ofi vesbindsdars
tiach/dafi ¢s nicht abgewifchiserde,

oder,

MNim Rofenslf. Lot/ SNaioranivaffer j. Lot/cin Eperdotter] qe
froffenenBoli Armeni ¢in balb Lof/vii Serflenmed f. Quintlin/
mifchs alles vuder cinander, Legs mit eim Ziichlin law pber den
Sehymersen. Es1ft bervehrt.

S bofe histge Hanptiveht,

FNim Bilfendl/das inder Srdenaufgetroffen ift | Dratineet2
soein/ Rofenmwaffer/ SRilnblumend! oder Safft/fo inder Sons
sicn aufgecroffent fedesj £offelwoll/das weifs von cinem EY/ond
Dctmagenfamen miIBaffergans Flcin geriben/if. <offelvolof

¢in




Sirdas Hauptivehe. 5

einioenig Salh: Rbidrs wol vider anander/ Daf es werde twicein
Salb |/ tegs miteinem blawen woillin Tuch cuffdie Stirnen ynd
Schlafflamlecht/ wann esditrr will werdent/ foerfrifehs wider.
Das geudbtalle $Hig auf /vnd lege denWelctagen/ vimbd niache
wol fchlaffen.

QWeindas Haupe gar toehe thur,

B2itmb ein fiifche Hirfchbaut / alfo warm / toie fievon £irfeh
Foinpe/binds alfo warmvmbdas Hauptilafis. Tagond 1.9 lache
varob/es hlfft wol. Sonberlich wann dor Sehmerk vonfchlagen
oder fallen verurfache were worden.

Ein anders flirs Hanptreche.

Mim wolgerdicht Salg civics Epes grofi [ von soepen Eperte
vas Weif/ond filrvf. PlenningBaumds! /Flopffs alles woldurch
cinander/ondiaf es e IWall odersiween thun. Streichsdann auff
eint faubern Hanff| 0af ¢o bindenam Kopffherumb | voncinan

Schlaffsum andern ol reichen/vnd dieDhren vii Schidff auch
bedecfen i 5g/vornen aberan der Stirnien/laf es einer guec Hand
breitledig / binds hindcnwber [ vnndivann s trucken wirdt/ foas
frifch ee allweaen wider auff evfigemedecivafmit frifcheon Stile
efen. Sebdlder man ¢s brauche /jebeffer esiff.
Dy,
Sim weiffers Wepraudy / su Puluer geffoffen/machejhnmie
, Balb Branutentwan /vnd balb Syerklaran/bif er wirdt wiccin
Brey| fircichs aufFeindicks Tuch ) Leder [ oder hanffin Werek]
fegs v berden Sehmcrhen/ivo v ift/¢s oy an Sehldffen oben/odes
bindenam SHaupt.
ber.

Wimeinganben Csranatapfiel | [chneid cin Lidlinberab/hiolin
eint foenig auf | onnd fitll jhin mider mit gelbem Bioldl) leg hn
incinwaeme & fchenein Seund oder ldnger/ thue dann vas Ocl
ond DicKern/fo im Appel blichen find/Beraufi/on trucks durch ein

iij Tuchf
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Tiir das Hauptsvehe,
Tuch | damitfatbedas Hauptomboic GSehlaff/ondvo der meis
fic Schmersift.

S heffriae Schitf onnd Wikten im Haupt.

Nim PferfichEern/ftof fic Elein/ond ffof cintwenig 6pinnm;
speb Darumder/mwanncs wolnnbcm‘n.mbcrg:}?o[rm1{1,[0 geufcin
wenig Nofend! dardber/ondreibs | dafes el jartes Sadlblmmers
peIvant beffrerch dic femerghaffte it

3u Srillung dex Higun Haupt.

NimWferfichern/ gerfrofi fiegar flein/ nimdann Rofenmwaf
ferond Poleptwaffer/jedes ein Thed) Nachtfchattenivaffer jiocen
T heil | fehittes ju den geffofien Pfecfichforn | treibs durch cin
geines iichling Syn dem durchfivichnen nege bernach swifacke
sarte Tiichlin/legs vher Die Sarnenond Schiaff.

Gitr Haupeivehe/dagmieFrof vad Hig anfompt-

Nim Weffilenprodraed (man Heibte auch Drandelattich | hae
aroffedliceer/mdchfe i feuchten LWRifen fond anden Wafforn )
iy cintalees SRE[ch . Duintlin/rein gevitfuert/aibs jEminWafz
fior eprr/ Dasvonvnseittigen Fiiffen ombdS. Nobannes Tagaes
brennt twordai /o moldarauff [chivigen. SmemKindegibhalb
fovich
Rt das fivenge Hanptwehe.

[ &)

Srom sveiffen Wepranch/ Glalldpffe!) S chrobel/ IWacholder

Becy | Tetfehe Nitf/ emes foviclals def anvern | fiof fidee beforrs.
derlinifchs e dannditrch cinander/onnd hebe auff Dif Puluas
g1 cinbaibe Nubichalen voi/ond thue darsunodh fovici Craff¢-
snicel [ darmi bic A3 eiber die Scbleser fidecken/ machs mit anem
& nerfiar yuicuom Satblin : Sereichs auff svey Papyrlin/ [egs
bey bepve Sebldffiwann duwile [chlaffen achin/fo seuchtes fich
garpartan /| Def Morgends waiche ¢s mitiwarman LW oder
Syeichielab/ond legeanderedapprlinn vbiy. as thuefo fang/bi§

bix das Kopjfivehe vergeber.
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Zyir Sas Houptivde.
Giir Seere Schmernen def Haupts.

Nt eins Denfeh fecrecht am Haupt/[o feudPappetnin Laf:
fer/onnd wafchedas Haupedanit] das vercreibe avich die Sehiz
Frnvom Paupt. Nanmag L3ushel onnd Krautmi! ¢itandes
Teden.

Sy & weoniafia M ReBrscila et v ¢y
Slirdag Hanprwehe /{o bIpRCGn regrere ni

eimbgebet.

@ filichaib dem Kranclenciner Hafelnus aroff Theriac/in
W affer oder Dicrept. Folgends mim geflofjent Teaclin ] {ems
vicre mi¢ Gicifidutter | Daf ¢8 cint fartes Sdlblnmworde | dainit
febrmicr Dig“Bru ft/fomeitdas Hirglige /mwarme Handebets
fier B> ut gomdrmet/damit ¢s fich confchmiovenlaffe:das huedins
ial odgr swey. Endtlichnun Qitian/serfchned fhn flen I'eaibn
in Frifches Brunnsnwaffer | neherane I ichlin darinu | icicd
auffdic Stivnen/bif anden Sehlaff | ondnichewetey! fooffiye
erucben werden | fones esider | Daslegtdom Schmerindey
Pyaupts [ vind seucedic ik ang. Doch follinanden < uffeond
LWein meden-

Giir bas aroffe Hauptivche D Wolff Thal haufirs
Proceg.

Surt cefen habich cin Purgarton gemache alfo: Rec. Rba-
bar.op .drach.j.Maftichfcrup.j. icammony drach.).cun
fucco ruizsfiant Pil. Dofisdrach.j. inmediano&e, Jchhab
fein Diagrid @ wollanemen) fonder radcitus di¢martena wols
ienangraffen/vii alfodie Pilulas siepmalgetoiien i cina Woz
chen/darnach Das Haar gang abgefchorn | ond dasPilafter mif
perm Senffacbraucht. Jcb hab gencimien waiffon Senff/onnd
den Elein seefloffen/der Senff muf frijeh ey co il ffe fouf? nichs.
DaruorhabichFeigen serfcbnitten vit obep nachtnIBanopns
aemaichtoi fehwer als der Senfi am GSeiviche getvefen | fo vie
Seigen habich epngemaicht/darna chbiceigengans Ficin scrfefs

fen/wicein aig oder Dray/vHnd DA bag Senfimeelda :‘u.l{ut;cu
gomjehe




8 Stirdas Hauptivehe. :

gemifchyt/ vnd gang wolvnder cinander sexfloffen/wann s sutrys
o en il werden/ fo macht man es micdern WWein [ darinin dic Fir
gengemaichet find/ daf ¢s werdemwicein Taig odey ein Phlafier/
Das fireicht man cines SNefferrucken dick auffein Darchet] derg
mufman juvor meffent/ dafi crdas Hauype wolbedecken mogi o
ivciedas Haar geflandenift/ vunddafes alatt anlige/onnd legets
vber. Tach brepen© cunden muf mat cinmal dar su fehen/Bat¢s
“BldterlinaufFaesogen/ondiftrot/foiff cs gerug/iwo miche/fo l¢gs
iwider¢in Setnd oder swovber | bif s der Krancke nichemelr (ciz
en Fan. &5 jeucheeim bdlder als bem andern) darttach darff man
fhmnichs weicers ehun. Je grofferdas Pflafier Blatern/ R St
wid &efchivulf aufFseuac/ fe gewiffor vergehee alles Daupimwehe,
Wannesnun geheilet/ fo falbeshin den gansen Kopffi fordertich
obesi/wiceroffen fiehet/ pnnd anden Schldffen mitdem Oel vog
Cupborbio/miteiner warmé Hand/dic of cirer Glutoffegervdrs
et rocrde: Ja/es were gut| dafman nichenur falbec) fondern et
auclymieden Dldgetn Fragte) cin quee langewailDamitds Oelde-
féo beffer Binein gehe. Das foll morgens niichiern gefcheben / drey
Tagnach cinander.Er foll alliveg suves in amBaderfchivigen/
vit fichdainach i cinerwarmen Stuben) fwiefes gemelde | falben
baffen/ardurdh mag dem S chrergen im Gsrumd] mitder Hulfy
Eottcs/al geholfFen werden,

Das Euplorbiumsl mache alfo: Nim vj. Lot aufiacflaubes
Cupborbij/fof fbnfleitt/vnd geufs daran vij. Lot Baumg!/ vind
fitf. Lot Maluafier/incin vergapte Flafchen / (afdic Flafchen ciry
Seundioder ldnger/ im fiedigen Waffer fichen/ foifidas Oel ges
recht. Es bilffe.

Siir groffes Hauptiwehe,

Ser2ib Suphorbivum mit Cilig: 3fi dor Schimerben aufFacy
vechien Scten/ fo leg 6 aufF dic lirree : oder auff dicrechéc/ wanmn
Ot Schmerss auff der lincken Seien ift | darm ¢s den Weheeas
genirdffaiglich filleeooch foll mans ekt [dngar darauffligen

fafiens




Stir das Haupttwehe. o
laffen) bart Bif eintes gwey Vasteronfer beten mchie/vif csdann
gicich abwafchen.
e Haupteche/svann ¢8 offtwiver fomypr,
Doefireich das Haupt o1nd die SchldfFoffe mit Delidag auf
Senff ganachtifivasift ibmvafi gue,
Lt

Sics Tideblinin Praufen Balfam oder Beymentenmaffer/leas

auffbeydeSchiaff bindcindrepfach oder vierfach Tuchdariber,
Cin Sacklin gucrfaleetem Haupe,

Wi Camillenblidmiin/ Wacholderbeer | Weinravten) Erbis:
mgel/jedes ein HHandvol/chres inein leines Sdckiim einer Syanz
nien lang /oil einer Balbe Spannen breit/den fack feudin Wainy
ond (¢g ) hrralfo warm auff das Haupt. Wannear Falewirdr/fo
Ldemjhn wider.

Doer,

Siill cin Sddlin/das . Finger breit/onndfolang frp/daf es
voneimanObr judemandernreiché moge/mic guecnwol sertti-
govin WWifenfammig | feuds in Wein/ wiceinwaichs Ep/ trucks
aufi/vnd legs tu jimlicher todrmin auffdas Haupt,

Cin ander bewehres firs Hauptiwehe,

i Meyenbldmling! | vnd fireich s an die Sehldffond aufF
toslchey Satendirammwehefitift/ da fchmiredic Hauprader auff
der Hande | Hinder dem Daumen. Das Oclmacht mantvican-
der Octoon Dlumen/ miterucnen abgesopten DEEmbn vnnd
Baumel.

Dic Laffinvnder der Jungen ift auch nicht bofin lanawirigom
Haupiieche, 1
Obxr, '

Seud Wermniein Waffor/ vrind inag das Haupe damit ol
warm/vii perbinde hernaeh mit warmenEaichan. & tliche ficden
jhngar in Effigronnd yivagendas Hauptdamit, & tlichevormie
fehenden Effig vnd Saugm vndaranandyy,

2) S



10 T das Hauptivehe.
i Haupesoehe, :

i Ephierw | das auffoer Erdenwdchfl (egs in die Laugen]
damit du dir swageff.

e Hauptwehe / das von Kaltin fompr,

Scud Rotbuckeninguiem Wein/mwalhe das Havptdamit/
pnd bindsywol warm ju/ fowisdiirbeffor incier Samd, Oas
ift probiert.

Oder,

Madh folaende Laugen:TNim Jitwanidj. Lot/ Lorbeers. Lot/
scvfiof groblecht/feuds it einer Diaf Wems | vad jwag jhindag
Haupedamit. e jhmauch Tdcher in dom Wam/ ond [chlags
fhmpmb das Hauptalforwarm.

Ooer. _

Sed Pfieffer in guseins E(fig/feng i ab/ vnnd lagdatin den
Pfeffer wider wol trucken werden | daper fich foffnlaf. Das
Vuluer thireinscin gefpibtes Sdckhin/wiecin Laugenfack | pnnd
geuf den & flig / varinn der Pfeffer vorhingcfottenmorden / dags
durch [ wie cin Laugen | inan fatsbas Sefchirs. Damit jwage
dein Haupt [ folangder Efigwebree | alle Norgen niicheam.
Dinddas Haupt nach dem ywagen mitwarmen L ickern wol
. Dasifi offt berwehre wosden.

€inandirs fiir Kopffvche.

Tim Weyraudh | Lovbear| Pferfichbeniweiffen Senffr Do
fhirieins Jo viclals def amdern | fof alles Flesn/machs mit Cyex
flar/wicein Taiglin/laf bem KrancEen oben auffoem Kovffein
Dlateenfeheren/ legefhimdas P afierdarauff | i ex genefet.
Darnach nim Brunnenwaffer/thueein Handool Salg darepn/
vnd wafchejhmdie S&Iaf] atichdie Stirnen | ond den Wirbel/
ond bitgial}‘; bﬁg? %ﬂ'ngz E-l"gb darumb | bis thueAbends!
wanh dutwile fehlaffen achen.  Doch folldas Vlafierincinem
feidin Licklin fmmersu auffoem f}aupthgm?,ﬂ 4 N




Siirdas Hauptivehe. 11
Gitr Kopffrehe ond Sdyroindel
Ftim Fleint geflofine Lorbeer/ fidfle damit einleining Sdctln
Das wngefabr ancs Viereheils lang | onnd iy, Finacr breie fey/
feuchts an roenig mit Weinran | legs yornen auffden Kopff/ da
fichoer Kopffauffthut.
Der,

$eg groffe Kicteenblaceer auffdas Haupt | [af darauff ligen/
fo siben fie I affer Darauf (ond miltern den Sehmergen.
Dber,
iy Wacholderbeer | serfrriefch fie) thi cin wenigeiffen
Wein daran/dag fictoeich iverden /ondbinds oben auffoen Wi
beldefi Haupts.
Sitr Haueroehe von falten Fliffen.

Stim abgesopffeen Lanauder ond Spicanardiblumsen/his eo i
cin Blas/das grof fep/daf cs halbvolwerde / fillls mitgutt alten
Rbeinifchen LWein/ vii thu sujeder Augfpurger SRaf/ Negeling
Qisfict) Ymber/@algantpiedes ein balb quintlin/ SNufcatnus ein
quintlin/of fdrif. Pfaming Drantenivein, Lamach dasGlas
mit wachs onnd Leder auff dasbeft / [af ¢in Tagoderij. in dex
Warmin fichen | doch dagman cs offt duirch einandear {chiwenche.
Hanachgrabseines Knies tieffonder dic Erdenag alfo jr. Tag
fichetr. Endelich fiells an die Sonnen / folang cs daffelbig Jahe
noch Sonnenbabenmag | foiff esbereit. Wannman esfir das
SHauptivehe braudhen wil/ follmanj. £offel vol darton epnnes
wnicn/ond die S chlaff vrnd den LWhirbel oben auff dem Kopff da-
mityaben/ ofi daravff fehlaffen. Esverbiit auchvor 0t Seblag/
vindbeiledic | fogetroffen fepndmworden. Nanmagauchdas
Tk Glied gegen cinem warmen Ofen damitraben /| Abends
pnd SN orgends/fowirde e wider gerad.

&Ein febr aue Waffer fire Wehetagen def Haupts,
i Rofmarinbliimlin/ Lavanderblumen | Naiotan/ fedes
iij.Lotiacuf daran e Kannten Rofenwaffers 1 afjr. Lagincie
D i nan
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21 Giar das Hauptivehe.

nem Keller fieen [ darnackbrenn ¢in wafler davauf | baf iff febe
autond fraffiig sumKopff. & s legee alle Weheeagen/ond seuche
vi¢ grobe Dunft auf | wann mann SRorgens fich mit falber.

Kiir vas Haupttwehe/hinden it weiffem Gedder,

Nim farcen Braftenweitcin SNaf/ thuefhninein Gas!
ghucdarsu . guter SMufeamifi/onndrrr. Gsichefdmer / flein jers
febnicten/ Rofmarinbluft/ Sindenbluft/rotedegelin O chfensuns
genblufi/jedes ein gute Hand vol weiffen Senyifame/ Natoran.
famen/jedes iif. 2 uintlin/binds oben wol ju/ laf ander Sonnen
difiilliers. Daruonnim moraids nitchicrnein balbé LofFel vol/vii
veib das BnicEdamit. $Hite dich vor Jewibel/ Knobloch/ Rettich/
Senffiond aller fcharpffer/audh roher puddmwiger Spcif.

SRach auch folgends ufmwaffor:Dtim Sals ain aroffe Hande
vol/Camillen/ Ofierlucepenfraut | deffen fedes f. Sandevoll| (af
wol ficden/brauchs moraends nitchtern.

Stiedad Hauptrvehe cin Hanben,

Nimaedorrte Rofen | Camillenbldmin | Spicanardi) Mirs
shen/SRufcatblide/ immetvinden/Negelins Lorbeer/jedes cin Lot
frofi alles Flem/obadiedRufcatnus dicfehabauFdasreineft. Daid
thuesalles auffem fauber Papper | vad mifche es wolonder cing:
v Madhe auf cinernranen jarten Tachlin oder Sendel/ein gez
frirsee Hauben/ vberlege oder vherfirciwe die mie dem Puluce)
Feuchts mit Rofenmwaffer /damit cs niche sufammen falle auffein
Hauffen| vad fepps. Dicfe Hauben trag in der wochenein Tag
odes vier Tagond Fache/fic leibe fiinff ober fechs Sar gut | ond
iff offt berwoebre,

Wem das Haupt Faeswehe .
Der effesniorgends nichtern Galgant/ vnndbrauch den Tag
wherofft Suis.
Siir Sdhmergen def Hanpes/von Schlagen oder
Sallen.
Feim Donenmmeet) Serfienmect ossofon/onmd Mirtillos.fes
06




Bon Hauptfidifjein. %
desiii. fot) Saffraniif. Pennig (chiver / imifch ¢8 vnder cinan
permit RofendlsucnemPflafieroder Cataplaimate, l¢gs vber
Die Schldg vrind Sehmergen / wann fchon die Syirnfehal gebroz
cheni/oder @efchivulfidar ju gefchlagen bdtee,

At Hauptfing.

D. Albani vot THorPilulen/sn Mimderung der Jinf/ond
Stdvcungdef Haupts vad TMagens.

REc.Aleos ele&z drach.iij.maftiches drach.j. &{:m.A.

ariei trechifcati drach.j, R habatbari el fcrup.ij. Stee-
chados Arabicz,Anthos,Epithymi,Zinziberis, Spicz.an.
fcrupsj Afarij, Xylobalfami, Carpobalfami, an.ferup.fem.-
¢t mellerofato colato q. {. proincorporatione, fiat malfa.
Ex cuius drach.vnaformécur Pilulzvj, Lon dicfen Vilulen
follers drey vor dem fechlafFen achen/oder ein Stund vor DY Tachis
effen cingenommeniverden.

Nieppulincr/sn Sedrcfung def Haupts/vnd Auf tricfnung

der Sty D. Ambroffi Jungen.
i aepilucres Daiord anderthalb quintlin/ Rofrmarinblumdl
Sreechadis Arabicz, Sauanderblumi/jedes . Scrupel/geftofiin
Sifhols/Juckereandi/ weiffen Augficin ! Paradifhols DNeges
fin/ S mber/jedes cin halb S cruped/ Diferm vimd Ambral fedes if»
@sran | mifchs afles vnder cinander. Saruen jeuich Morgends
niichternemtenigindic dafen.
D, Maaenbuches Niefpuluce / n Reiniguna def Haupts.

" Sim Lauander/SRaioran/jdesf. Lot Si'eris Monrani, B¢
ningenfament Rateenfamen | jedes einBald éotsmolgtmuﬂﬁt’f'
gellenfami/jedes anderehalb Quineling aradifholsf.Quinelin]
Bifernoii Ambraljedesyj. Gran/ weif Nichwourgif. Lot ftoff alz
fes Flein / ond behaltsin einem Sehdchtelin Darud chnup mors
genbs niichterncinwenigindieNafen | dasthuttvolu BVyer
#ebrungder bofen Feuchtigeie diefich 1‘% SHirn farfilet,

fij &in.
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T Bon Hauptfidfien.
Cin ander Nicfpuluce / aud) D, Magenbuche
i gedorxee SMaioran 5. Lot | BViolwuri anderthalb Lo/
wociffe Shiefrours iif. Quinetin | Nigellenfamen anderhalb quines
tin/ Dibeneloursj Quintlin/ pilucrs rein / orndmifth s vndes
einander.Drauchs sicoben gemelde.
i ein flafiaes Hanpe.

Def morgends frilh nimcin Viceehe von ciner SRufcatnus
in SRund / serfiffs ol ormd laf den Goeruch daron jns Haupe
geben.

Doer,

Drauch Cubeblingleicher geflale / vber suckere odervifiber
suckert,

Ihach b¢ Effen nimpy.oder rrr. Corianderforlin | geptiluert/
pndmit Sucker vermifcht/epn.

Cin gang gue Jubaffer fie Fuif dep Haupts,

it iif. SNaf Laugen ) ond ein SMaf Rorwoein | thu darepn
Camillenblurmen/onnd Salg /fedes ein Handvol/laein Wall
mitcinander thun. Darinnbad alle acke Tag dieFF cinmal Ax
bends ond SNorgends.

Cin Trandf fire die §if in Hanyt/woelches teucknee/
alswann insim Holn lege.

Jtim Frangofenhols cinhalb Prund/ DNeerbivfeh/ Engelfiif/
foanden Eichenwdchfijjedes vitf. £t | Sifibofs tiif. Lot roten
vndiveiffern Sandel /jedes . Lot/ def beflen Simmetitiy. Lot/ thu
¢ intein vergldflen Hafen/ dareyn volligiif. gute IRag achen/
fisllejbn mie queem Farcken weiffen Wein /af rrii.S tund wol
verdects fielien | darnach laf den dritsen Zhetl bey einem Kolfesver
eynficden. Daruontrincke alle SRorgen ein gute Trunek warmy
pnd Jlachts fale/ fa fleallivegen iif. Stunddarausf [Eanflumor:
gendsdarvauff fehivigen / fo thuecs. Doch foledudih suuor mig
purgiren i laffendarzusiifien [ pnd niche viclan Suffegehen.

Cin




Bon Hauptflifjert. 15
€in Wein von Myrobalanis, it Stedrcfung def Hanpes /vnd Yuf.
triicEnung Der S /andy Derbefjecung der Geddchtnus.

Mimvorden Myrobalanis Chebulis, Cicrinis,Emblicis,
Indisvnd Bellirieis,jedes if. £ot | dieswol vonden Stcinien gefdur
bert feen/Simmets. Lot/ @algant ) Segetin Parifforner/Cars
vomomlin/jedesy.quinelin/SRufeatnus/ Fenchel/ Enis/jedescin
Lot/ Weinbeerlincin halb Wund | geddrate rote Rofenvy. Lot
Sauandarbldmbin Rofmarinblidmiin/ jedesiij. Lot/ thue dicfe
Suick alleinein Sdclin/legs in ein Fdplin/dasvngefdbrlich Ir.
Augafpurger SRaf bhalee/firlls mit gutem weiffen LWein | laf it
T aglicgen/che mancs anfliche. Dann trinck sum Morgeneffen
denerfien/onnd Nlachts | wann du [chlaffen it gehen / audh an
Trunckdaruon. Esiffwunderlich frafftia/ in Aupaidnung

aller Seuchtrgfatdefs Haupts.

Hieegoa Shriffoffen 2c.feligen/Pilal, fitr die
Hauptfig.

Rec, Thuris, Maftiches, Sandarachz,nucis Mufcatz,Cr -
bebarum an.fcrup. ij. Cinamomi el ferup,j. Gariophylloi
drach.femis,cli mufcilagine Tragacanthi, iant Pilulznu-
Mero XXxuij,

Plalgaraff Sriveriche Churfiirfen Paluce fliv die
Rligim Danyt.

Nim Cubdbenif. Lot/ Fedfdmmug/ Alantivursg/jedesif. Lot
pitfuers floin | vrndmifche es pnder cinander. Darvon nimeine:
Touf grofi auff emem gebdbten | vnd it gutemalien Wan anw
aefeuchien Weckenfehnieetin ond trinckeden Wein /darinndas
Brodaclegen it aud aufi/ fea dich Darauff su Deth/ fo avbeitet
das Pulucrvber fich/ vrnd machtden Kopfffrifch onud gefumd.
Das thue auffden divseen Abend cin mals

Nota,wereutalicher morgemdsnitchtern subraudhen/es wob
¢c Dann eewanciner micht su Sdacdhtcfien,
Ein Pulner ju Teniefnung der S im Haupe,

Nirm Rofinarin/braun Betbonien/SRajoran /jedes vf‘g.“”
iy
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1% Bon Hauptfdfien

Simiet/ SRufeatnus/ Mufcatblive/jedes einfalb Lot darsu vim
Quicker / fovicidu wilt/ fiof 6 wol onder cinander, Brauch mor
gendavid Abends alfwegen cin halbent L6ffelvol.

Puluer jur Hauptfdrcung,

i Sananderblumenvf Lot/ Busee(chblumen v.$ot) Ok
fengungenblumeniif. Sot/Sifentrautblinilin balb Lotyond S at,
beybluftf. Quintlin/dgrz e alles/ond fiof su Puluer/ thue Buckey
Dargu/fovieldu wiie/brawuchs morgends niichtern.

6 Aufeructnung der Faf fir alte deur,

Tim guten Brantenscin vf. Lot thue darein Mithridat cin
Lotilafober Nacht fichen/ fepge codann it ein G(ag daruoniim
«allwegoberdenandan Lagv. oderof. Tropffen/oder auffe nreift
ein Fleines L8ffelin vol/vnd faffecinSeund dasauffifoiftes fraff:
eiger/danalleArsnen/su AuaicEnungder Fhip.

Dcx alten Srauin von $Hohenloheriget /fiir die Jlip.

Ree.Spec, Diambrz, Diamufci dulcis, Diama rgaritz,an,.
drach.femis,{pecierum Eleétnarij degémis, Diapliris cum
mufco,Leertitie Gal.an.{crup.j. Aromat. rofari, Diathodon
abbatis,an.fcrup.ij;Behéalb. & rub.an,ferup.j.offis de eor.
de cecui drach fem.lapid. Hyacinth ,Smaragdian, {crup.j,
Moargaritar.ambarum an, ferup. femis,Cinamoni el drach,
i) Garyophylor. drach.ij. nucis Mufcacz fcrup.j.Cubeba-
rum {crup.fems,Z rcchiri i niffimivae,xij.mifce,fiat Tra-
g Daruonnimpemany. £6fFelvol/ Abends | wannman nichi
e effon oder trincertivil,

S guree Saeweraen s cim bI§dn Kopff.

Iim Rofimavinnjucker v.Lot/gue Roferguckeriij. Lot/derpe-
cierum aufi der Apotecks) Diamufeiduleis viy Letit e Galeni
genanne/jedes cin halb Quinelin/RofenfafFe von dijrren Nofenij.
Lot /mifchs ol enderemandersu ciner Lativergen. Daruon nim
Rorgendevnd Hbends allwzaen einier guten Donen grof.

Haupt;




Bon Hauptfifen. 17
Hauptfidrcfung gang gur,

Bimgriine Welfche NAE! die faubervndive§ acfcheels fepens
neungig ander Jal 1 dSre fiecin wenig / daf man fie Elein raiben
fan / mimdanncin SRafwolverfchaumpten Jungfratwenbonig
von jungen Yriien/geuf darepnein Rap Malueficr/ bue dic aes
richene D tufFandarsu/vit lafwolmit einandearficden. Dafi rithr
dareyn Cubcben/ SRufearblite | Dlegelein/ fedes ein halb Lot /ol
ond flein gefioffenz Laf falt twerden < Debalts incitier fidinvops
gldften oder sinmenDiichfen.  Daruon nimb drey Tag in dey
Wochen/ Abertds vnnd Norgends [ allwegeneiner Fleinen Wels
fehen Dtuf grof-Daf fdrckedas Hitnond GBeddichenus/mache
auch wol fchiaffen.

Cin gut Confect s Searcfung 0¢f Haupes,

im Jimmeecinhalb Lot/ Nufcatnus cin gange | Galgany
Nufcatblidft/ Ymber/fedess. Ouintlin Jittwoen cin balb quineling
Siighols anderhatbquintlin/ Rajoran | BDethonica) Rofmas
vin/jedes j.quintlin/Sudker anderbalb Wfund: Serlaf den Jueker
in Sehiffenmafer /ond wann ar gefotten gnugift/ fordbrdicans
bere Salek / alle flein gefloffen/ daveyn [ mach Serdgelin oder
Selehindarauf. Daruonjf Iorgerds niichtern.

D. Ambrofij Sungen Latwerg s Sedrcfung def Hanprs/
nb wiber den Catharr.

TNim Bethoniensuctersj. Lot/ Rofimaringucfer/ rot Rofensus
®er/jedesf. Lot/ MMaioransucker) Ochfensungensucker) icdes cin

16 Lot/der epngemachten Myrobalanorum chebulipndem-

lici genammt/ jedes vf. Duintlin/ der Sclelinauf der Apotecken

lztitiz Galen,Diamulfcidulcis,de gemmis Mefues.fedes ¢in

batb Lot/vermifchs alles wolonder einandbehalts in cin Didhs/
pnbdbedecks oberrmiteinem Goldblad,

Aquavicz fiir die FAIF/wicdas Hievsoa Hang Friderid)
vou Sach|engebrauchehat. g

i auperlchnen Jimmet iif. Lot/ weifjen Jmber/ Negelin/ros

sen Sondel/jedes . £otl %Dtulmmuwﬂ??ufm&gﬂ Pfeffer/jedes

an




18 Bon Hauptfliiffes.
einBalb Lot Balaane] Cubcben | Cardomdmlin/ Snisfamen]
Fenchelfam 2 /beveiton Coviandey [ fpecierum aromaticirola-
ti,diambra,d anthos , YNajoranfraut/ Bafilicnbldteer ) Las
uanderblumen/jedes ein balb Sot/rote Roferrein Handvol. Diex
fe Stilck alle 3rflof gro‘[*frdgf | ontid waichs epn indf. Vherehert
gutcn SRaluaficr/ gar guicn ‘BDrannretven v. Viertha! | que
Rofenwaffer it Difem bevaitxvitj. Lot Negelinmwaffer/ s
metwaffer/jedes if. Lot | Juebercandianderthatd Quintlin.Lafj.
Lagvy. obsrvij. an cinander fichen | vand geufi ann ctlich mal
durch einreim wisliin Zuch/daf e wol flarweade.

D.Cratonis Tdfefin fir die Hanptfif.

Rec. Scec. Diamalci dulcis: Diambre an.drach. j.Suc-
civialbiffimi {crup.j.ol. Anifi gran.iij.Saccha;iinaquaLa-
u.ndulzdiffoluti vac.iiij fiant orbiculi,

Cin frafftia Hanptwajfer/ von der alten Grinin
von Tlansfeide.

Nim fehmale Salbey /| Rofmarin/ jedes xritif. Lot/ Savander
Blu xif. Lot Imber) Jimmet) Galgant; Mufraniuis | Mufeats
bR/ Weifenfrimamich/ Varvitdmer/ Langznpfiffer | Ronfchen
Kamnich/weiffenSenffijedes anderbalb Lot/geuf 15.90%af gus
tert alten Wi daran/in ain ran &efaf/ fesecs meinvngelofchs

“ten Kalch/onder frepem Himnelviiif. LTag lang/darnach begeuf
den Kalehyvnd faf fichen bif andenantearn Tag/ fodifhlinss.
So cinem die S fo aar vaft vom Kopff Ferab fallen,

TimVaradifibols ein Gerfenfdrnlin fBwer / kgsauffein

Glut/ond laf den Dampff in die Fafen gehen.
Rauchpulver fire dic Shifim Haupe,

Rec. Gummiclemi,Sandaracz,ligni Aloes an vne.femis,
fuceinidrach,ij.Maftiches drzch.j. puluerifatacraffiufcsle
mifce. Datvioy fegmorgmbs ainwenig auff Kol / laf indig
Nafengehen, -

Q- Ples




Bon Hauptfidfen. 1o
. Plicningers Laugenficflingn Aufericlnung
Der Ridf.

Nim SNaioran/Spical Hafelivurs | Rofmarin/ Roferblies
ger Camillenbidmitin/ Wolgemuth /| Kdmmich(iro/ Lauanders
pliimlin/Staechados Arabic:,fedesein SHandtvol/ feuds i drey
SMaf Falt gegofiner Laugen. Damit fol man fich inder Wochen
¢ittmal oder yrwey ndchtarn swagen) vrd das Haupt it wannm
Tichan uddnon.

Obver tadye alfo.

Nirn Eifenfrars mit denblawen Bldmlin/brenns suAfehen/
geuf cindaugan dardurch/lea dafi folgendsSdckiindarein. Jlim
$0:beer/SRaroran [ Dehonten/ HoDerbluft / Wermue/ Komiz
fchen Kimnuch/ Camillen [ Parigforner/jedesy. Lot/ thirees s
famen it cin Sdckiin/laf recht ool inder Laugenficden, Fnfols
cher Saugt neecin storfachs laning Tuck/binds ombdy Haupt/
pndeinwarms truns T uchdarber] (af vonjmfelbs truckuis
Das thuefr. Tag nach ciander/ allemorgenain Stundun Sar
cnmal ,

Qu Sedrcfungines gar bléden Haupts, °

MW atin die Deningenrofenfided blithen | Daf fic voller Rofen
foomd | fofchred dengangen Stockiij. Fingerobdar Erden ab/
anit Rofen vnd Kraue: Hacks flein | vnnd thuecs inein Kannten:
Decks befyed yul ordperluticrs | ficlls garineinfalten Keller auff
den Boden/lafi co yiiij. Tad fichen/darnachbrennsauf. Wann
duim Dad getwefenbift | oder fonft acswagen haft | fomachdas
Waffer cintoeri law/ond febuttees auffden K opff Fabe vornen
Bey der Stirnen an [ onnd negedic gange Scheiteel | fcicke bins
Derfich ab mitder Hande.

Gin el Waffer sum Hanpt ond sum S dylaff/ Kepfer
Carlins Da(fergenant.
YR ann bic Rolen biiihen / fo nimein guee Maf Branncn

wein/ thueibr incin €las 10as sbeareng fey/ vermachs ol mi¢
e € 1 Whacks/




20 Lon Hauptflifn.
Wachs 'ont wanndicRofen halbaufigangan fernd/fonim deren
o8 (deecr Daruon ofn den Samen/an S and vel/legsm dasGlas
sum Dranntenipan/vnd wanndarfRaioran mBlumen fck oft/
wad dieSNeliffert blithen/ fo nimderfelben obernTolden auch jedes
§.Handvolibacks flein/ thu ¢sindas Gfas sum Drannteniooin:
Fim auchDtea:lin/ Mufcatnis/ SNufeatblit/jcdes . Lot/ It/
Carbomémlin/jedes anderihald Lot/ flof alles groblecht/ vii thue
¢s indas Gslas/vndweannder £ ¢ wander vied Rofmarin bhibet/ fo
nimder Toldendazuon mitden Blunen/jedesj Hand vol/backs
Elein/chu s auch imdas@las/ vifirs wolvnder cinander | ficlls ces
tich TagandicSonnen. LBanndurcsbrauchenwilt/fonim cin
balbcHafenus{chalen vol fireichs indiedlabldther jvnnd antie
Schldff/vas ffdreEi das Haupt/ond die Beddchinus.

Cin Phafter fir dic Flif mvann fic fo befftia fallen.

Rec.Sandaracz drach,j. Mirullorum,Rofarum rufi,Co-
rallirube ,Cort.thurisan. drach, femis, Catyophyliorum
ferup.j.Puluerifentur, & cii Galbano inacetod floluro, &
deprrarofiatceracum, Dif Phlafer fircich cins volligen Das
Benbreit auff cin Taffee | oder Leder | vnd legs voruen auffom:
Kopffl wicer den Kindern offen fichet.

Cin anders in gleichem Fallwann cing meyne cé mnf erfticfens

vonberabfallenden §iajjen.

Nim Negelin/MNaftis/weiffenWeyrauch/flof Flcins | machs
wtit Ener Flar vnnd Rofenivafferan | ju cinem sarten Tdighn/
freichs auff saree Tichlin | vandlegs voren auffoic Strnen/

ond oben auffoen L irbel. Wann es ein Seund obaclegen!.

fothue cs mider berab/onnd wanns die Notcurffe.
erfordert/folegs widex:
vbir..
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Siir dent Schivindel.
AWetirden Scbivindel,

Gin besechre Pulver fiirden Schoindel.

Nm Beningenfdrner gefcheclt | CovianderinE ffigeyns

qebaifit/Nufeatnus | Sichenmifiel ] jedes ein Lot/ Cubes

ben/Gsalqant/ Langenpfeffer/ Smbay/ Termentiliwtirs/
feves f.quintlin/ Rofmarinfraut ainbalb Lot/ def befien Juders
vj. {ot/Stogvifalies uPuluer/vitiddecs dureh cinenges Sib/
nufchs dureh cinander / daruon nim Abends vind SRorgends ¢z
tier Hafcnus grofepn.

Ober,

STim dergefcheelten Seningenfern | praparierten Coriander]
Mufcatnus/Sichenmifiel/jedes f. Lot/ Cubibembalb Lot/ Bals
gant] Langenpfefferoeiffer mber/fedes cinrbatb quintlin | Cars
domdntinond Tormentillours/jedesi.quintdin/ Rofimaringus
cber | cinbalb Sot. Depbefientoeiffen Juckers vij. Lot ffofijedes
befonder/vii mifchs dann durch cinander/ Daruornim morgends
nilchicrn ein balb D2ufifchaten vol/ jevberden anden odex drisicn

Sﬁtg-
it anders,.

im Wacholderbeer/ dorzefic/onnd flof suYuluer | thueges
fioffen Suckerdarunder/jf Rorgends pnnd Nachts alliveg eines
Hafelruis grofdaruon. & lichenemen juij. Lot Wacholderbeck
i-$ot &hrenpreis [ ondein hatb Lot Centaurblimiin pund braus
ehengalfo.

e,

Tim Cardomsmiin/ Cubeben) Coriander jedesi. Suintlin/
fegs dren malin & ffig/ondlag allwegoider truckn werden/dant
flof Bein/nimAoends viiSRorgends] foviciman auffeneriRefs
ferfpis beben Banjauff gebebtem Drot.

Gin Pulver fitr den Sdhywindel,
SimSubeblin anderthald Lot sweiffenSuder if. Lo fof flein/
€ iij mifely
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3 S ben Schivitidel

mifche csvnbdereinander/ darusnnimmorgendsvnd Aberbds/ fo
vicl auff emem Grofchen ligen Ban. LBanndu es brauchft/ fo
Batedie Nafen su | daf der Seruchvom Puluer in das Haups

FOmHIL.
Ginanders.

NimWolffsseensivey Theil/ond Sichetmmiflel cinTheil/ser-
fiof vdmifchs vnder cinandes | darud gibmorgends vii Abends
allweg fo vicl man givifchen drey Fingern heben fan/ allwegen
3o S tumdtvorE fiens/in fchwarg Kirfchen-onnd S Repenbldn.

linmwafjer.
Ein Pulier fiie den S dyvindel,
NimXRofmarinbluf/ Lauanderd Bmlin/ Deningenfern/ S u-
featnusijedes . Duinelin/ INufeatbliie ein hath Lot/ @algnt ein
Douintlin/Cichenmificl cin Balb Qumelin Suckar if. Lot mifchs
ynderemander.
it anders,

Stimif. DNufeatnis | vnd gleich fo fehwer Poley vnd Jucker/
mifchs onder cinander/vii braudhs Abends vor dem fchlaffon ges
ben SRagft auchivol gleich viel Cubcben darsunemen.

Sitrven Scymwindel,

TNim Senffond Hanfflamen/jcdes cin Handvol jerfiof/baif
in Efig / mimder aufgecsuckeon Drdbvicr oder fiinff Tag/ alle
smorgenj. $ot.

Siirden Sdswindel ein fraffeiae Triaes.

Ftim Maioranfamen | Nardusfamen ) Aglepfamen/Cardos
mdmlin/Subeben/Simmet / Negelin/ Sichenmified) SR fix e
es einbalb quintlin/ Saffranvii. Gran darsuthue fovic Juz
eFer/bif esnichtmebr refift.

Cin Triget fite den Schvindel.

Rec.SeminisAnifi,Feeniculi,carui,an.vnc. fem. Ameos
drach.ii.Znz b,Cinamomi,Ga'agg,an.{crup,iiij.cii dimi-
dio,Caryoph.Macis , Cardamomi,an.granaxy, Zacchari

albifs,

e o —




Str den Schivindel. 2

albifs.lib.femis, Fiattragza, onbdiefor Triget fol tan s
Benda vitd morgends brauchon/mwafi man il doch nicht daraufy
trincen. Eliche nemen cin guen gbratniYpffel/den fchnesden fie
sucthchen Stiicken / die Eebren fie dann in der Trigee wolvmb/
pudeffens. Eelichebrauchens mitgebehien Weck{chnitten/ i
fiiffem YBein oder SRatuafier gewaichee. Einjung Nenfch aber
folis nar alfo trucken brauchen / ein L6ffel voll morgends niichs
tin.
Gin Sargperaen filr Hauptivehe vnd S dreindel/and) file
talten Niagen.

Soirn qute frifehe | faubere Wacholderbecr ¢ein Halb Pfundel
fiofi qar Flein suPuluer/ thu es info vicloerfchaumpts Honigs/
Daf dic Pultuer alf ol darepn mogen / lafi wol mit ciander fics
ven/ond thue leselich darsuSalgant/ Ymber/ Megelin/ Rufeats
blire/ Cardomomtin/ Cubeben/ Jimmiee/jdes ij. Lot laf noshein
IWall thun/ritbrs wol vnder einander/ond bebalts auff,

Confectio D.D.Achillis contra Vertiginem.

Rec.Speciec,diambrz, Diamufcidulcis , an. drach, v-
pam {ems, Aromat.rof.drach. j. Nucis mufcatz drach. fe-
mis,Cubebar.{crup4.Rad. & feminis pzonix,an.fcrup.ﬁ:-
m s,Pinearum, Piftzciorum, Amygd.dul.an drach. j.Zae-
chariin aquarof.& pzoniz diffoluti lib, s Fiane motfelli,

Ein qur Trefoney fiir den Schrwindelvnd Siedyrag befi Haupes/ |

von Schanu Lanbichaten.

Nim Enis/Senchel | ardomdmiin/ jedesij. Lot/ Kiimmick)
Smber/ ! ufeatbfiie/ eachin/weiffon Senff| Coriander | jebes
euthalh Lot/ Cubeben j. Ouintlin [ Zimmet cin hatb Duinttin/
SRufcatnus cin Lot/ Jueker vj. Lot Stof jedes befonder gar Flen
Dann mifchsvrder cnander | Dartonjf morgends vimd Jiaches

-ain Dupfchalenvol
QBeiter,

NimangenpfefferMufcatnusljdesf. Quind nisfaff‘f i




24 Siir denn Schivindel.

gria, 5B tramure/jdesij. ferupel puluerecs alles iein | machs
mit Honigond Wachs ju cim Taiglinn/ darauf mach Kiigelin
inder @réffe ciner Crbisoder Feigbonen : Derennimbifailen
morgenbdsniichtern | cinsoder 3iweyincin reins feidins Tdchlin
gebunden/in SRund/ serfews wolmitgebuckcem Hatspe/ ond ders
 Sehleimifocs anfich seuche/den forids offe auf,

er,

Timiiij. oderv. Cubeblin 1 erferw fic | nndhales eimweilim
SRunbd/vii wasFirFeuchtigheit fich imSRund famlee/daf fpnie
auf/ondauffslesfi bic Cubeben auch.

D.StocfersTriget fiirden Schwindel,

i Kidmmich | legejhnvbernacht in farcfen Wein/ laf Fn
wider crucken wearden/daruonnim §. Quintlin/Fenchel/ Snis/As
aacardi/ Kienfin/ jedes einBalb Lot/ Sffop SNaioran Eardos
mémiin/Cubeben) Rofmarin/jedes | Ouinttin] algant/TNus
featnus/ SRufcatblic/jcdes ein halb Quiniclin/ Suckery. Sor. Dars
uonjfallwegennadh der Maliait/ auff ciner Sehnitten gebehits
Brots. Magft auch ein Tonfecebarauf macken. Es mocht viel
aiiglicher SRorgends nidcheern | alsnach dem Eflen/ gebraucht

D.Plieningers Triget fiir den Schyrindel,

Rec.Specierum diagalage, Aromaticirof.delignoa'ors
an.drach.j.Cinnamomidrach jfs,Galangg,Caryoph, Zin-
zib,Cardamoemian.drach.femis,Coriand,prazparati,San -
tali }ug.an.fcrtg_:.qjisze;cchari albifl.vnec.v.Fiattragza, Dars
aon foll man au enfcknitten/ fo onndmit
%ﬂangtfmr&t[mﬂwcﬂgn G -

Sdwindedfelindef Churfinfenvon Sadyfen,
Rcc.Sp_ccierum dianthos;vne.femis, Diamufciduleis, A
romatieiro‘ati Gab,an, drach.vnam,Sacch. albifsimiina.
qualavandulz diffolutilib.j,fiat confe&io in morfellis.
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Ftir dent Schivindel. 2f
Siir den Schymindel,

i Varadbififiolsj Oumslin/ Lauander vind Rofmaring
bitimtin/i uu;;:;:..m:q_- ancdin) Simmetanderehalb *"uuhlmf
pund i, SRufeatniis / ‘x!ld‘lln’tl»li i, {orgcfcmter sucker vf:
Lot | tabuliers imit O clifjens wafjir / ober branchs alfotrucdon i
i duwile SNergends vid Abends.

Q. Hang Langen Confecr fitr den Scliivindel vnd
Siblng.

Rec, Speci c*L."n Aromatici Cauom 1latidrach.fem,
CJ.I-*;:..}\‘ oaloesan, fc fervp (em.macis {cru p.j- Cubeba-
rum gran.vj.Caryophyll,nucis M. feat. an-drach.fem.Ci-
namgmi cle@ifen 1p.ij Pinearum purg. drach. ij. fem.me-
lonisexcorticati 'f‘ru" 1i). Zaccha'iin aquis cpll:}pﬁ&?‘,&
rofacamufcaradiffolutivnc.v) fhatconfe&io in morfillis,

G Tranct fiir den Schwindel/von der von Caffel,

Nrim Subeblin/SMufcatniis | eonacbaifiten Coriandey) ot
mentillours | Rhopontica. fedesein hath Lot | Cardomdmling
Cichenmiftel SN ufcatblive/ fedes ). Ouimtlin/ feuds allee incines
§Raf alten Weins / folang als harte Soer [ trine Abends vund
SNoramds alliwegen cinwarmen Trunck daruon,

Cin F8fHich beswehrt Waifer fiie den Schivindelvnd Sdilag/andy
fir afle S /ticven O erychenfallen:

Nim Lauanderbiumen/cdle Satben) 3 fTop/jedbes svey Theill
Rautervein Theil | serbacks /ond thuees in cin newen SHafon/deg

volviraldfe fen | nnd nichedurchichlage geuf dann difbefien
ivcrﬂcn alten¥Weins daran | fodi: habenfanft | ver Fleib den Haz
fenmwol/pndyerarabefhin i A cechen inein Kellor / folgeut‘ﬂr:*
;m.. TR0 'f.nmer‘muﬂcr Daruongih dem Sehwmdeligen | o2
dei dembie SlitFfallen j. SofFclvel ; W da Seflog baiihrt
Bdtic, imgibiif. S8ifelvol.

b1y Ein
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Siir deit Schivindel,

in bewehree Kunf fin t;*n Sdhwindslend Sanfeniin
Lopff.

Nonditrren Welfchen TFen / oder Laumniiffen nim die
Kernlleas b Laffer | vnind feheels wwic Randel ) eruickune fic
pannwider wol auffciemreinen Vappr edey Dretlin. Vonfol:
chvert niv cin Kern inveinem Loffelvol Dronuntentvan Dorgue fey!
wim Abends vor dem fehlafen g inTRund | vid fewe ¢s felir
fang ond ool /sulese fehitnds butab/ vndjj oder trineE nichis bars
auff/ dos thuc am morgen auch gleicher geflalt/ brauchs alfoackt
T aa) Abends vnnd morgends. Darnach folaf ¢in Abad yund
morgennach/vnd fabe Dam wider amAbend an | wie suvor/vnd
(a6 wider je ein Tag darsvifchen. Dasthuefo lang | biff duDef
ferungbefindeff.  Doch ift [olche Arpney alien Leuen | ale dez
nenavich der Schivindel am meiffon jufer | filrnemtich jubraws
chent,

Cin gue Wajier fiir den Schvindel.

Nimscwgeleate Sper [ fovieldumile / nach dem du viel odcr
wenigmachen wil/legs in den flarebften Effigr. Lag/ o versehre
oer Effig dichdrteder Sehalen | vand mache den Flar im Ep 3u
Waffer.Ein Sochlin fich darepn/ vnd laf das Waffer herauf!
vierer ¢slauteer lauffe/ auf allm Syernt | behalts ineimem faus
bern B3(ae. Wann nun ¢in INenfeh den Schroimdel hat/ fonese
eint tweif teinins Tachlin indemfelben Eyermaffer/legs dem 536
fchen eher dic Stirnen vnd S chldffwannes truckin wird/fones
fiecomider | Das thues. Tagij-wiif.oderv.folang der Schwinde!
weret. Esiff gewif vnd beivdhre.

|

Suefer gutit Schtvindel,

NimRomifchenKanmich/ Coriander| Beningenivtrs/dilrs

ven WMaforan / Snis | Fenchel [jedes if, Lot | Suekery. £or/ vndes
cinander gemifehr,

Siir




Giir dens Schivindel,

Siir den Schwindel,
Nim Tonnentilifraut ond LBurs | alfo grin/ fovicl bu wile)

serftof | truckden Saffedarauf : Damitbefireich die Schlaff

moracrds vnd Abends : Jerdter dieLBurselififebeffer ficaft.

Cin anders firr den Schywindel,

Trag fidtigsl Tagond Nache/eintechten berifum auffblof
for Haut.Lnd (af direin Laugen machen von Hepdrifchivund;
Frautij. Sot/ Herproursfraut]. Lot/braun Detonicacinhalb Lot/
iweif Sehlchendornmugf anderthalb Lot /i der Langen | fo viel
mat auffein malbrauche/ gefottencin Bald Viereheil Srunde/
Darmit sivage dir.

Db,

S cud Erbeerfrautinciner Falt aeaofiner Laugen/folang/ bif
fichdicLaugendaruonentferbt/ond swag dir damit.SRan mdchz
t¢ auichdas Stdbeerfraut neben Kdmmichfiro vnder die Afches
in den Kiibel/oder Sack/dardureh man dic Laugen geufe/ legon)
fo wirde fie defto lichlicher vnd Frdfftiger.

At dic fallende Sucht,

Oef Churfiiefienvon Heydelbers Kunfi/fir de
fallenten Siechtag.

@ren hab ich vicrerley ouder{chicdlich crfalren vind cus

- riert. Der erft fompt auf T Haupt | vil wirde dDarbey ers
Fennt | Daf folcher KrancEer gementich suvor langtoiria
Hauptwehe/auch bifweilen vmblauffen/ vaid & chroindel D
Haupts empfundenhat | ynud nochempfinde | chedanner falle:
dicfern Bab ich aeben eines Pfennings | chiver vein gefeiles eder ges
malen G3old/ondnoch foviel/d3ift/ 1. Pfenningsfefioer rein abs
aeribne Perfin/inaim iéﬁ'c!boﬂBaﬁcrshnitgmmbcm@oIb aez

gRabele/ sererieben/onder e foaii ey noch die Kranck it gebabe
D hat/
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hat/ofi doch im paroxylmo gefegen ift. Darnach wann ¢ iwibeys
vinbauffaefanden / Bab ichjm folches mis S30ld gefidblii Iaf
fernoch cin guten Trunck su erincken | gleicher geflaltauchjhe
deffelbigennoch ein guten Trunck gegeben/Daficrin fin Borahe
bebalte/fo batd jhim der Schiwindel mden Kopff fomme | Dafcre
trincte.2Bann ¢s beheb jugemacht wirde / fohdlrct fichs Jarond
T ag.Soldhes Taffer muff su etlichen malen gefdabiet fovn | bif
Dafes cinoenig laivarin wiIrdk

Djicfe Krancken haben Fein gemiffeoder fichere Jeit | wedee

T agnoch Nache/ vrnd Fompt fie folches Wehe aemeinglich an/
fwann das Sieht fich dndert/ odex die WVierthel def Menfeheing
epitachen.
Der anderwizde aufdem DMaaen verorfacht [ vad fomptaes
meiniglichen junge Lentan/ fo baifhungerig find / mannficnicht
sujederscie den Hunger subitfion Habm. nnd it darben 2u ¢4
Eennen ) Das folehe Leutimorgens niichiern | oder nach WNittag
winib . oder ing. Lhr(1wari dex Magen fein Ddwung vollbrache
Batond fieniche bald den Hunger bitfjer)fallen.

Dicfenhab ich aeordnet swep oder drey Wechen | alle Tag
nach cinander / vmb ey By nach Wittag | siveen oder drey
Biffenwolgefchmackts Drots/ aufald Wan vnnd halb E1g
prder einander vermifehe/sueffen/vnnd habdamit ) Goe Loblet
liche Leui curiort, ;

Derdrittemirdt auf der TRuteer vervr fach?/vnd féinpt allcin
die Weiber an/fo noch Finddar find / wann das Wibein Mifiaes
buretrdat/welchesdann neben einer rechten@cburt fich cowan jus
tragt- Bnd wirdedarben crfennt/das folche Weber cinbeiffen o
tiagen ander SNuceeer emofinden [ welches fich bif indas Jrwirchs
fellerBebe/ond laffen fich bedfincken/es nage fhncn ctwas am Hers
Ben Solchen habich geordnet/ daf man jhnen ohn vriderlaf griis
nevder friche T einrauteen vor der Nafert seeriben hdle / folang
bif da folch TN gemdchs oder DN facbure von fFatien Fomm,
Alsdann batauch das TWehenashaclafien. X

by
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Derpierde twirdeauf einerm erfaleetert C3ficd verorfachs. Vnd
Baken folchye Lewt ie Kranckheit gar heffeig /vii fehicr ofin vnders
faf/etoain ¢iney Scundiif. oderdif). mal [ vud fo man fhren niche
rabt thue/ fFerben fiebald. Die Jeichendarbey mans erfenne | find
dicle : Der Kranck empfinde | dafjhm gleich einfalter Dampff
auf demerfaltceers @lied/es fey alerch Hand oder Fuf) durclyders
Leibin den Kopff Binauff fFeiace [ alsdann fallcer. Fu folcher
KrancEpeit hab ich geordngt cin Nollgebdnde | wie man die Detnn
briichverbinde | Daf das halbeBandtdas anderhalbe Theil bes
areiffe/ond fo s enFuf oderDein/ foerfalece geefin/fabicham
Knicangefangen su bindean | bif heraufFanden Leb/vnd das wol
Bart: Alsbann habich SenfFmecl mitEflig angefeuchtce/ondom
SNufpflafierdarauggemacht 1 daffelbig auff ein Luch Pftas
fierawcif geftrichen/das folang il breit gewefen /dag o den Fuf/
fampeden Schenckel begrifien | vnnd aufj ben Schaden geicat]
auchdarauffiigen taffen | 6if daf der Krandd ein brénnens eme
pfunden/ond das Yflafker nichemebe leden Bat Fonmen / alsdann
Bab ichs befoblen absuehun/vnddas Gebiand auch wider auffsu-
binben. Ebner Gseffatehab ich gethon | wannes cin Handi odsy
. Arm gewefen/darauf folcher Sehad entffandanift.

it offt beswehree Avgney fiie dag Hinfallend/yndandere
groffe Haupctvancheican.

S o bald der Kranck fich wider aufFaeriche/ fogibjhmiij. odes
fiti. Tropffen Turtelcaubenblut | in cinem Fleinen Trincklin
Weins sevtriben | oder in cinem Tridnckln def Walfers von
Hufflattichbiurmen pnd Wurkenim INergen gebrennt.

CRerseichnus /icman dicSBeningenivnrs araben vnd
brauchen foll fir Pen hohen Sicching.

Die Wurselgrab/ wann Sennond Nonim WideriF/ond
der SRon abnimpt/voy der Sonnen Auffgang/ vii Dore ficin eiz
nemGemach/niche ander Sonnen/nochamlufft. Soansnun
denhohiSigehragbat/folles ein gangs Y % feinLWeintringden

D) b
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wridieder vibel K nobloch faror Kraut/odet Speck [ avch Fein
farcE Gewiirs /oderivas fehr wber fichrducht effen/ auch ni thte
wolfchmecends fehmecEen/fich auch vor Ferwrond Sonnen biiz
¢en/foviclmiglichift| &cabftineaca Venere, fovicl jiiter mitgs
fich. & foll auch alliweaiin T aglchedynan Liecht anden Hins
melffoft/allemorgen fogrof/alscin Aafetus | vondifer Wuts
gl Flein gerfchnitten [ ineinem Sl voll frifch Drunneniwaffer
epnnemen /ondvicr oder flnfFStunde darauffongeffen feyn/dars
neben fich auchmiteffen gans mdffigBaleen | viidas foll ein gans
fies Sabr alle SRonat gefehehen.
Siirden fallenden Siccitag Alten vnd umadnitit
AUnfang.
im beteite Werlin/ Hirfehenbersbein/jedes . Ouintlin [ rofe
G orallen einBalbquinglin| Sichenmuiftel anderehalbauintlini bes
peitenAuaftan cin Halb $ot| Deningentourficlonmd Kern [ jedes
cinhatbquintlin) gefehlagen @3old vj. Dldttin/ weiffen Juckeri.
Sot. Dif Puluerfollmar alle YWodhen einmal i Deningens
waffer cim Quineling feffern.
Gin anbder feby quts ond gerifes.

i eins Pfernings fchwer geflofine Scinperlin/ prndjween
Sfennings fehtver gepiilucrts Gold/ gibsdem Krancken epnmie

affex [ varin Ducatengold geldfeht worden. AWann ¢s aber
en KrancEentider anflich | o gibsjhmnochcinmal. I gewip
Berwehre] an Sungen/Alten/audh Kindbern.

Giir vie fallende Sndyt.
N Hirfchhorn/ Corallen/E inforn/ Deningenivurs) prnd
R drner | Bnaerifeh GoldeFenperling Lavanderblumen | Siz
chenmiftelond Elendsflawen/cine foviclale Defi andern | daron
gibejfim epn mit Eindenblufimafier.
Srir dic fdymere Krancheircinbesoehre Stk
Sim Sichenmifietity. Quintin/Deningenturselanderbalb
auinelin/ Sardobenediccenpulucr ¢inbalb quintlin/ piiliers alles/
' mifeh




Giir die Arbeit. 31
mifch es sufammen: 63ibs dem Krangen incinam gutenTrunck
weiffen Leins/der lawmwarm fey/wann ¢s ju wil anformmen. So
¢s aber verfaumpt ift/fo aibs jhm auffden morgem nid chtern. Jfis
citt Kinde/fonim Halb fovieldef Wuluers | vndlaf din Keancfin
varauff febmwigen.
Cinbeivehree Kunf fin das Fraifchiich oder
Hinfallend.

Tirn die Ruten vud Blater von cim wilden Sher/alsbald mat
jngefangen Bat/[chyneids auff / onnd thu coin ein Hafen] denverz
dec wol/ond verfireich jin wolmit Latmen/ daf fein Dunfidars
von gehe/fesejhin inein Dackofen / darinnen laf jfhn fichen/bifi ers
qar braunsirde/ fo serfiof 1hnin cinem warimen SNGrfer [ in dex
Warmin suPuluer.  Dasbehaltin cinem Schdchtlinin dee
Wdrinin anffifo bleibt es drey Sabr qut: Ranft duaber alle Jar
cinnewsbefemmen | foifis deftobefjer. Wanncsinder Kaltin

ficet; fo wirdt es feucht vrnd verdirbt : Bon dicfem ibdE Krans
efen polt paroxyfmum . Quintlin in ‘Z&mmgmrofmipaﬂt‘r 0z
der Weinr. Hater s lang gebabi/fo gibs fhinjx. Tagnach cnanz
oer Silffeibndas niche/fo bulffe fhn nickes.

Em gues Paluer fire dic Arbeir.

TNim (eminis Callitrichij. Lot/ Sichenmifielij. Lot/ Tormans
tillwurg iij. Lot/ ffof alles su Puluer | darvon gib dem Krancken
einhalb Lot auffainmal,

Cin anbders/fo D. Plieninger viel gebraudyt hat.

i vom vordern Theilcins Menfchen Hirnfchalen [ Des
ningenfern/jedes j. Lot/ Tormentilliours) Sichenmiftel/jedesan
Balb Lot | fof alles rein | prind mifchs onder cinander : Daruon
gibemanein Quintlin in Deningensofenwafier epn, Selichenes
mient allein bas Sienfchalenputucy vind Corallen pader cinan?
ver/gleicher geflalesubrauchen. ]

ey,

Jtimeynacheifeen Soriander] Senfffamen) SMufcatmus] iibcf

)50t
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i ot/ SHeningenfernoi Quintin/ Diptamipus ein balb Lof)
flof alles flein/pndmi fehe vnder cinandiy.
S oen fallenden € iechtag.
Nlim jgaf,linnnﬁc!;‘:i.,ﬁu:‘ntlfm Eichenmifiel | Direnbius
menmiftel/ jedess. Qninthin/ tof flein | mifchs vnder cinanders
Daruon gibfhmiif. Fagachemander/ allemorgen j. quinthin
epn/Bened i auch cin Gablinvon Sichenmifleinan Halo,
St di¢ grojje Sran cEheit/odervann cing heffrg
evjchrictt
iy Wildochfensungenivurs / im Drevfliaften aearaben/
bdres | ond pitfuers | dartiongib dem MenfeheneinBalb Qumes
(i ongefabrtictyin Weinoder Vier
dinanvirs,
Nimdas Fellvon ciner Framwen | dic am crflent cinSofnaes
Bicet/odre/ond fiof ¢s ju Puluer.Socin MenfchendieKraneks
Beitanfiofi/ fo aib cincnp RindECines Pfennings fcher | abercis
nam alteneins@iding fehwern Wiin/oderin fehmwars Wands
firfchmwafiorsu trincfen,
e diefywere Krancheit.
i vou den voidern [ iffen cnes Hafen | von jedetns Fuf
das imittclie Beinfm odex Kidwlin / frofi lcin| @ibs bem Krans
cken s erincfon [ mie Mepenblidmbmmwaffes | oder mitfchwarg
Kirfehenwaffer. '
Einanbovs/wann fonft niches helffen will
Timponan Yol cingans SHevss | pulucrificrdas/ oi aibs
ban S Renfehen sudrepmalen gar . Erirdtwol [chivach dars
pon/alswann ¢r flaba welt/(chadetjhm abernichts,
: ey,
Tim von cimiungen Hundamneundten Tag/foer anfafien
il 3u fehen/ filrein QR vonamem Reidtin | ke cin Weibspers
fon voneinicr Siindin bie {eber | D/ vu0 pitluercfic/gibecineny
atten Ienfchengang / canempuigen Kint thalh/ Dannifoann fie
gepuluereide/fo wigt (i nichewber j quineiin.
Ein
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Ein beseehree Selick fiw die fallende Suclyroder
Dergiche.
¥ Nimein HAclin Miftel ) ver im Dreyffigfen/im Jeichen dee
Sungframen/am sunamen defi SNonds [ vndwomitglich | ancis
nem Sreptag/morgende frdd/ ehe dic Sonn auffgehet [ geivornien
fev!fchneidin €lein/ pnnddoiejin/ bif er fich su Pulusr (f fiof
fert. So i def Vuluers als einey Hafeltius grofi/ daran geufj.
LofFelvol/if.oder fif.ober fo viel notiff / Wullentraue vrnd Bluss
merwafjer/bif das Puluer fonaf wirde | Daf dues niffen Fanft.
Dasthualle Wochen drey mal/ Nachts cin Viertheil Stund/es
Bedu fchlaffenachefi | 1 ond trinck niches mebrdarauf. Lund
wannder SONenfch die KrancEheican jm bat/ fo were gut/ wo man
jhm das Puluer vnd W affer auch alfo enngebe/oder doch/fobald
der S enfeh befinde) dafidie KrancEeit Forfientoslt, Das Al
tenfrautiwalfer foll atch acbrennt | oderdochdas Kraut sumes
nigften gerwontien fepnim Seichen/wic obfichee.
Einanbders/

Nint eine Nanys Todten Kopffidernicht jugar faul / odex
intirh vider der Eedentworden fey | fiofi jnauffdas aller reieft su
Puluer | defigleichen fianffodervj. Peonientorner/ auch rein ges
fioffen/nim am morgennichtcrn deffeibigen Puluersf. quintlin/
tmiccin wenig WWeins eprt/das ift fiir folche Sucheder allirhdely
flen Argneyeine.

S das “eratche Alten vnd Junaett.

Nimdas SNdglinvon eim junga Hdflin / dafnoch tiche
acfien bat / nur gefaugee/ truckne ee am Sufftab/dafies sucman
Tépflinmwerd. LVondemfelben {oll man eirem ciney Nafelnus
arof eyngeben/ineiman frifchien Waffer su trincEen | follvaf ge
wiff fepn. Vrndwerenoch beffer / wannesin Sindenbluff | cder
SRepenblimlinmafier epngeaeben toiide.

Kiir den fallenden Siechrag, :

i Eifenfraut mie den blawen oder brautnen SBifimlin/

& bricks
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Briche watin dieS o im Jeichen deff A]iddere obcr,’_‘famgfrmvfw
iftimachs su Puluer/ond Kernen/der tines Jarsalefey | denpuls
viere auch/ond mim sen Theil Krautpuluer/ vii D viedte Theil
gutenweiffon Suckerdarunder.  Bon dicfem Puluer nim alle
morgenvnd dtachteiner Hafetnus grof inEifenfrantwaffes/ein
Wigrthel Jabr ancinander/ca bilfje.
Fiir pie Avbeir over Wergiche/iff probive ap Jungn

ond Hltcn,

San [oll cinem BDecagten geben eing E50Mding [chivey wolges -
vitlueee SRard von Einaehirn Wannman aber d3 SNarc/iwels
chesdas beff iff | nicht faben Fan/ follinan vom Eingebirn acben/
paffctbia aber incinem Trdnclin Demngenbliifiwaffcr/ viindes
tnorgenda fith eonnemen/vit vicr Seund darasff nichteffen/ ond
parffe nicht mebidanncinmaleynueinten/ o fere conicht lang ges
mehiret hat. TR0 ¢s aber cin Jav achioder schen | odernech ldnger
gerochree bat/ foll man d3 s andern oder driced mal eyrinemen/
stveen ober drepmorgen nach cinander / vind fldes ein‘Deningens
wurs ond Elamdsflarwen am Hals fragan,

Ein Laemeraen Fir di¢ Avbie,
Vim Bertramivuns ij. Lot/ Denimaenters cin Balb Lot/bepde
(et gepdlucrt / shachs mieder D von epnganachtom Ymber
sucinem Satsoarghin,

Dervon Werfpriach Puluer Gy das Jraef,

Erflich/mantein Stutcin Fitllinbat/ fo bringtd; Fullincin
Sletfely im SRaul auff der jungen /dj fibet wie cin SNl von ¢iz
nemBibe/vit man Heiffs auchemINde (manmuf grof achtung
darauff gcben/dafimans von fiund annimpt/ fonfi [chiuckens die
Fllin binab. ) Dib INile ddrre auff ondmachs suVuluer. Ers
[chlag auch im SNepen cin Dlatter/bey abnemenver SNond / ynd
grab fic i cindome fenbanffen!(ag ongefebrlich ein Ponardar
.
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it ligen/fo versehrendie Omiffen das Feifch alles. Seud dann
dett Graat wolaufiddrjn/vndmachefbn su Puluer Nimauch
enPfawen | fpersjhnbéy abuemendem SNond inein fauber @e-
mach cin Tag/vnd beb fein Koth affid; mach ju Puluer/Dariu
nim Def Pulticrs vonjungen SRersenbafon/dienodh fatigen/vnd
ineitiem ol verFlabteninbin Hafen inenem Dadofengebreie
fenen. Sam gefehlagen Sole/Pertin/vit Corallen/ deren Stk
it cing foviclats {Pefandern | vil (huedarjuvon Siaread iz
fas weniger/als ber andern Stiiek ¢cins. Stof alles rein [ vi fohe
¢s durch om sarten S chlener. Lon difern Puluer gibeinem neivs
gebornen Kund/moy man auff dnen Wefferfoiss hebenfan [in Las
spander oder Sinderiblufwaffer/fo foll fich niemand beforaen/ dag
e Rinde dicfe Krancheit fein {ebenilang mehr ctmwas thue. Fis
rem aleen SRafeben gibeman ein WVierehel cines Oucaren
fehmer/einem Kindt o) Gerfientoruer fchwerepn.
Das Kraut Funffingetraut/ iffcinfordae A Sungen
o Afeen fii diehobe SrancEheit/grin ober i,
it bas Darfirgiche.
it beh beflen Galgants/ffofi{in flein / onnd Eichenmifel/
¢ing foviel als def andern: Dartion gib derm Krancfenmorgends
niichternij. Hafenus grofi cingm Kindif. Erbis grofi/imeamdofs
clool Beningenblufiwaffer /ond laf tioch ein Loffelvolhinnach
conemen [ daf e8 das Puiner auf dem WRund vund Hals aups
chwencbe/vii hinab fchlinde. EmemKmdmagmans anch auff
pem Dep geben,
Gint berwehre Paluer fite die hobe Kranckheit/datmic viglen
Leutengeyolffen wordew dex Srdninvon &rlash.
limBenedictivursel Eichommificl Sinforn/ & lendFlat/jes
desf. auintling ftof alles ju remem Puluer/ond thuedariuf. {ot
fchonen weiffen Jucker. Daruongib cinens alten Menfchen an
Balb Quintlinin Ochfenjungen | oder Sardobenedistensoaffer!
drep Tag nach cinander cinerm Kbt falb foviel. £
. Cm
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N aueere.
Cin anbders

Nirm das Krau¢ Morfos Gallinz, obey Hitncrddrm [ hacfe
Elein / thue csin cinguten Theriac/ jelenger es ficbet jrbefler ca
wirdt. YBaii vann eine dic Kranckheit anfommeniwil/ fo fell man
¢inem daruon eins Goldgildensfchiver epngeben/ vnd ob es ¢ines
{shon hate/wenncs nicffens Ean/ foll man fin 5 auch epngeben. I
offtprobiert iworden..

Kiirbas Hinfallend,

Timvon cincn Fuchs | der vouden Hunden gefangenift/das
$irn gang mit cinander/bachs/ond gibs dem Menfehen gu effen/
mergends niichtern/vil daf er if. oder . Stund darauffengef?
fert fey Die Fikeke follen/iwocs imitglichiff / gefangen waden am
sunemendes Mondsfin Jachender Nungframwm | vor Dttag.
Nbertrer Taghernach/{oll wider an Frchs mitden Hundi ge:
fangen wardi/vor mittag/swe ¢s fepn £an | daffelb Hirn fol gefot

; x . ,‘ J 3 A
tenerdan in balb IBaffer vnd Ralb & fTig / vit gar ey wenig 31l
suit & afrran/ondein halh Lof Ealganiwurs e defioflenjvn
alles mit cinander fiden laffen/ BiEDz Hirnwol gefottenift/ dak
nach folls Der Meen(ch morgends frideffon | vud davauffonacfen
feon/roievorfichet. Der dritte Fuchs foll gcfongen twerdenmicvop
fichet onddas Hirngebraten | vnd tem DRenfchen sueffen geben
warden [micvorficher. Solckedren Hivn folldar Mentfch (wots
mtatich ift dicSiche alfo baldnach emender sufabe) alliveg vhex
dren Tag cin Oirn effen/ vii fich dicirf. Tagver vl Vbung fits
g SRag fonfteflen g eemif/ vndein ringen Whein vinelan fickh
yor allé farcten Wen biieen : Corallen viit Elcndstlawenbeyjm
ant Halstraam) T agond MNacht, Selchis Hab ic felbs dif ver-
gangen reun phd vicrsiafien Sabraprobirtdad ¢o gewifift/ mit
Gyottca HAHF. Eeliche fiden den Fuchsfopff nur wie ein Kalbss
fopffithunjn darnach auffjonndaf Hivn beratif/ daf fircichen
ficauft oin € chnires Drods vicbefrerwen ficmit gefloffent Gals
g%lﬂf;_
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gant | ond gebens dem Kranchen su effen. Wanr 16 cinmalniche
Dilfft/fobrauchen fiecs wider | dochmogen folcke J;\:rnfcf;m.un
ol gcbachen werdem,

St bic fallende Suche ¢in bewehre Stiief,

Wiereee ein Weibsperfonvon ;‘ungrn;’j‘nrm;’i‘unfmn‘nfungc
Sindin/ ond fehneid dicflbige auff/ ondnim herauf dic Gallen/
picfelbig [fich auff/ond faf die SN ateriBerauf in cin Jinnlin/das
fauber fep/ond fchab folche @allen fein heraufi/daf alfo alle Dits
tevfeit in Das Jinnlinformm/ thie daran ein wenig Waneffig/
prnd wafch alfo mis demfelbigen dic Gsallen fauber aufi | nachz
folgends gibs dem Krancken su erincker. Cundnachdem folche
Materi etctwvas herb vnnd fareE | fo foledualebald mit gebehitem
Brodi gefaft ﬁmx.’hrm&imntﬂv fir bcuﬁ)uuv guﬁaitm damit
cr die Gallen micht wider von fich gebe.  Dann{oers widergele/
miiftefbm ¢inandere verordnet weden. Civfrbﬂ*t’qrbcn Ift bz
philrtcr ﬁl.trn‘hnramblmﬁnd‘ﬂm wann fhrme die Schwach:
beievergangen.. LVrnd foder Kranck cin alte Wabsperfon | fo
il [ die Ellen von cineralten Hindingenommen neaden/ vind
inaller maf | wic obgefehrichen | eongeben.. LWere és aber cin
Mannsperfon/ fo follmanen Hund/onnd Fein Hindin/nomen.
Budfolldamitgleicker geffalt [ wicob gefehrichan/ gehalten ey
o, Soaberder Kranck das niche behaltenfan/ mag man cin
warig Sucker darunder thun / dannt jhm die Bitcerfeitcin wanig
genommen iwerde  onnd ssder Kranck deffo befer bebateen még..
Probatum cft

Fiir den fallenden Siechtag.

Stimein junge & chiwalben aufi dern Neft | am sunemen def
Monds/foerim Jeichen der ‘sungfmmlft fehnedymden Kopff
ab/vii [af Dy Dlutfalleninein balb Lot weiffen Wepraueh /rithrs
fides dureh cin ander | bif dick wirde  vid DfrEchmﬂbmrFrmrFr
blutee/ tf'ﬂ in visr Ehal | gibsdem Menfchenim abucmrnrct‘;

& i Monbdsy
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SMonds/drey ' Tagtoch cinanbet/ineim $6fFelvol epenitbaw
waffer | co bilffe/ doch foll fich dev SR enfely oot Sorm hiten.
Siir die fallende Sudyt,

S viloen Gdanforet/breane den ju Puluer ineinemvers
adfiten SHafen/ darvon aib dem Krancten Abends vii morgends/
allivegencing Goldegilding febwer | in Wein oder Dicr ju trin
cEen. Dif brauchtnan auch fieds Ficber.

$yirfchin Dtarc mitivarmen Biergecruncien | iff auch fie
vi¢fallend Suchtniiglich.
Ober.

Gtreiff cin SRauf/dic flein fey/nimdaraufi by Snacivad [ alz
(ein Sungond Lcberlap datitn/dann brenns in cinsmvnocraldfs
cen nesven SHafen der ool vermach fenifiof 511-\,}ulun-.(f\1bé dent
QrancEenmit Sindenblufeafier [if.morgen | jidee mal j Loffel
wol cittem Sid hafb fovict. Probacum. '
Stir di¢ fallende Sudyt.
Banndicfe KrancEheieinanfompe | fo gibjm ¢cin Seoreos
ficss s effen/ed berdfrejbn nimmermehr. Probatum,
Rir die Yrbeit over Bergicht,

TWRex {ichdarutor beforge/ der nim BDeningentvurin Iiwafchefie
fauber/fehabedg ober Heutlin herab/ fchheids 3u dririnen Dldees
fin [ remedann der Didtlin cin halb $ot / feas ineimen weiffens
Wein/enderindesmwey Tag darab/ vndivan er den Wein abaes
erumckenifo fillic crs oider su  damit dey tein LTag vnnd Nacke
parob fichel vd alliveg vber jtvey Faqneme cfi ifche IQ urhen
D thuie er alfodicxiitf. Tag/oeilder Dtond ar sutiemeniff.Lnd
wo or fich fo hare Daruor beforgd mifi effe v amn morge nidchtern
. Zagoderay.der Wurkeln cin S chntthin oder drey / vii fafici].
Stutiddarau f/Defi gleichenam WNachis/waier [c.‘gm ffen wil ges
fen| effeerdieSchnieehmauchs: Lo danndie SrancEheit an ciz

e




Ktir Oie Drbede.
nemift/oct thueimauch alfo.-LWoab rvtwﬁarr?l‘ﬂtinﬁﬁampt
ompt/alfo/dafimau chaneiner fia ‘tl‘“!u.l!. | als qeiwdbnlich
Binden im Hatpt/obden Obren auffeme Seiten/fo foll manties
menj.Lof RXotbuckelnivure /1. Sof . H;thn. chiunbfrant/vndin
ein Sddlin thun/ondineiner iif‘:i :'HoPnrr Saugenficoen/bif
O Wall dardber achice/ m'ath.ji ug. Oarnach (dfismandic Laus
genondd; Sadhn ancinande fichen/ [*r“(c vier Faleifi [ annes
afaleet/tructe z.nmﬂ(_,-drﬂdh.uf ww‘ o5 auf der Laugen/
vid legtds atider Sacklin darcyn | d; he febricben fichet/
laftsauch darinn ficden | daf der Wally - qeBe, Bund
wanns gcfoteeniff/ ol mand; Sdcklinau ..lru}'l:;_. pund nemen
Spicanardimaler onnd Branntenivei c; fel ale e anz
dern/vnder cinander g -,."uf v:u.k:m ¢bepdettiarm fipen / 0y
Sacklin auff der cinen Seitendarnit nenen | vud dem enfechen
oberlegen/als heif ers leiden mag [ dajhmsvheiff. Bund fobatd
¢s crfaltes | fo o mans woidey wdrmen | in der gefortnen Laugm]
:ﬂ:ni‘d?fm acn Ocf (:‘;*rm‘..rri‘nm)‘ﬁm vnd Dranteniveds dars
vicngenfond dartnegen/vnd auffdic fecbmerbbafiic St
um i Daupes legen/meil einenm e “c:jr Suden Sdcklinnim
aniroure su ditien Dldcelin sct fehnitien/ ﬂ"pI*.*.thi“sr"Dj?;ss
ontrat ’;r‘rﬂcmhn&got achd; & deklin fo grofi | Dafics
den Wehetag wolbedeekan mag) thue cs alles auf ¥ alcicheft onder
eitiander i dg Sdckling durchflepps) daf die Krduter lmf“’r!‘u
m.r.:.:*o falien mogen. Woaber cinem b3 Sdcklin nicht sifia
svole/ oderden Wehetag legen | foll man b3 Bernach c‘;((rillr"r.l
Sddilinmachen. Yim Hafenfuffraue fbrau:. Dethonienfraue
o Blumen/von den Seengeln abaefireifft/jcdes . Lot | machs
inan Sdelin/wicobfichet/ feuds auch alfo in Laugen | vnndbes
fprengs mit Syicanardiwafer/onnd Drantcniocin [ inmaffon
wievor/ondleas auch alfo vber.
MLI 06 f"‘ul!d‘t
Siof %zannqarivol Ieruck den Safft barauf/ gib einem als
£en Ienfeben . feines LOfFclin einem fungen cin balbs éofﬁn;}
vy




AO S die Arbelt.

voleon/ eitiem Kindew, oder vf. Tropfen Tinfffingerfrautivaj
fer folcher maffen eyngenommien/iftauch gut,

Sirdag Jrefehlin,

Nim Hufftlattichmaffer/aibeinem Kindein £6ffelvol/twant
sumercEef/Dafi esanfommenivill | auch fchonin Pzroxylmo:
Eimem Aleeneingutan T yuncE. S febr gutvnd gowif.

Firrdic grofle Kranceheie.

'ﬂimgf[cfgfelte%mmgmferntm Lot | bereitePerlin cinhald
auinttin/SRufcablitcin Serupel | ven gejehlagen Feingoldvy.
op(dething werffen feiien Suckeryviif, Lot/ serlaf den Jucker mit
ir, Lot D. Hanfen Lanaen Waffer / 1af {hn wider ficden | bif cx
fpinnt/alsdann rf_«ucbfrpb_gﬂmlmr E:‘Sajrg fln'n aepiiluert | Dars
gyt /OnHD AN e ienia Faleond/geuf Ldfclindarauf.

D.Hans Langen Waffer,

i O eperblimlin vitf. Handvol/baif v. Tagin viertRaf
defs beften SRufcatcllors / darnach difitllicysin ba'neo Mariz.
SYim darnt Sauarderbiumen anderchalb Handevoll | Tegelin
cRufcatnus | Cubcben / jedes anderhalb quintlin| Cichanmificl
pricthalbquintlin/serfchneids alles groblecht | vrd baifviij.Lag
indemdiffilliores AWeinvon SNevenbliimling darnach diftilliers/
foifts aerecht. Dif Waffers niman L6fFelvol/ darepn feg der obs
acfehricbenen Edfclincing/mims morgends nitchternepn / fodas
vet oder Druch iff  faffedarauff. S fchr gewif ond gerecht fiis
pen € chlagvnd GBithe

Siivdic Arbeit,

Warn ein SNenfich die Kranckheit anfomypt/ fol thanjhm von
fundan cin L6fFclvol Lattandertvaffor congeben ju trin cfen. Eiz
nemKinde oder jungen enfeen iy cin halben Loffelvol.

Nota: Shtan basge dicDliimlin S Nafuaficr/onnd perardbes
i LWoehen in e Sarcen/eheman o8 auflrenns,

Dis

#
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!




Stir bie Arbete,

Diefchitere Keanclheit sn vevevciben/Saf fic ¢ins nimmer an.
Fompt/oon Suliana/Grauin ju ) ta(far,

Tim Pfawenmifi cin Hand ool éreibs durch mit anderthialb
Pfund WWeins/Den theile ndrey EFeil: @16 jm it Theil/fo bal
er die Rranckhrit achabt bat/vii ¢t trmeken Fan/ legnin cin etk
faf ju fchivigen. Oarnachwiirdecrs noch cin mal befommem/ o
qibs fHim wider eon | fobald ers gehabehat / deckefhun su/daf erwiz
e fehwige. Dasdricte Theil g1b fhamobey ein balb Seunbd/bay:
nach leg jHnwider ins Beth [ vnnd lafi jhn fehrvigen | ornd ben
Schweifi wol abtrucknen allemal. if foll gerwrf pnind betvehre
feon.

Gin Jimmerwafier fiir den fhiveren Weheeagen.
ennugeben.

Nirm Beningenforner ij. Lot/ Denmgenmurs Cichenmificl)
jedesi. Lot] Himerddrm/ Tormentill | Degelin | jedes v.quiniling
fiof alles | vrid tim darsuein Pfund gutcs aufigebifinen Jiices|
arob serEnitfcht/thuecs ittein Alembic/geuf dariberatidertbalb
SRaf Benmgenwaffer/ vermachswol/ laf vier Tag flefen) diz
fhllicrsdarnach ineitiem Ynflrument mit feiner Kidhlung. Das
crfte Walfes lohngefabriich i Qudrtlin/ behale befonder/ das ifE
pasbeft. Daruengib einem/das dic KrancEherthat/f. guten Lo
fiel vol/die Perfon mags.auch tdglich gebrauchen.

e bas Giicht.

Tiujunge Aglaferhesen)zervef fie ) ond serbacks [bendig)
bremnTWafferdaraus/ dasiftgue. SHiersuiff auchvas Waffer
ponDeningenrofen sugeriche/ndalich subrauchen/ welches vor
fien am1o.Dlat vergeichnet iff.

i das hinfallend Wehe, _

N Wafferlvon cinerAglaffer gebrennt]ein Flemes Trisut
finlhue darepn def Putugrs von Erehenmiftel . Serupel | Puts
et von SHirfeh gebirn/ dasnafe bey dem Kopff geffandenife/ cin
Palb Serupcl: E3ibs dem Kranden ey,

5 Ein



42 S Die Arbeit.
Gin Trancf fiedas Jeaifchlich.
i Cubcber ond Rofinarin/jcdes cin o] this eain cinnereo

Hafelin genf cinPfund roten Weindaran/ [a fi ol sugedect/

auffs hato Theilepnficden : Daruon gib dan Kran cfen mors

gends tuichtam/iif. Stund vor/ vad abaids i1, Stundrachdom

& flen/aliwegen if. £6fFet voll. Emem Kindenur j. L6l vol,
K das Darmaicht. :

@6 dats K rancken Hisnerddrmmwaffer st trinclen/ morgents
niichecrn/ectiche T ag nach einander. Oder:Dlim fauben Hanffs
famen / flofibugar flein ] dag ool waich warde/ gibadin Kinz
derti 6itr i Daringicht / morgends mitehiam | ecliche Lagnach
Ginanbei.

 Aquavita der Grduin von Rbcineet /eeldyies andy allein ety

fomitter hohon Hranckhete benaris gemvefenjgebelijenbat/auuch
¢ Papengct).

Nmveifien Ymber/Negelin/SNufatnis) imatct/ond fchds
senwerflon Jueker/fedesvier Lot/ Parifforer/ INufcabiie I
toan | Langen PfefFer [1edes 1j. Lot] Rauten/ Wermue | guten
Saffran/jedesi. Lot [ guten Theriacviij. Lot/ ornd ein gute Pos
mcrangen, Drefe ek allegroblecht serfchniticn vil yorfuit{cht/
waicheepn i guten soeiffen Wem [ oder / wilt du ¢ fidrefer has
Ben/fo bais inBranntenivein | deretlichemal gedifilliert fep /laf
viij. Tag ancinander fichen | gang veft vermache/ dartach breiis
aufi in einem gldferin Helm/ mit fanffeem Fewer! leg vier Lot friz
fche Salbep dareyn/vndbebales. Nota: Oef Weins foll fechs
mal fovid feyn/ als derandern Stiiet.

Kiie die Arbeiteden Schlag,

Stirrt DReersiwibel | Squillagenatine | waickheibrrin Lattarder
waffer/vnd gibe dem Krancken gu trineken/ eeliche Tagnach cinz
MR MOrgends pid Hbends,

Dbt




Tthe die Avbeit. 43
Over,

Nimjunge Schwalben/onnd brenn diemt Feternnond allem
i cinern nemen SHafen /der wol, permache fev Nim dan fo vicl
Bibergeil/als fehmwer diegebrannic Schwalien feynd [ fofrin eis
sierm SDtdrfer  onnd thuedie swey StileFsufamenin ¢in Gdutter:
alafi/geufidariiber gueen Effig /by ¢ fichen orep Tag wolvess
macht. Dann feng den E flig all wid nir di¢ DRateri atfo feucht/
wrnd brenn ¢in Waffer daauf/ inneven faubern (Blafern / wie
tan fonfi dic farcke L affer brennt. Diff Waffer gibdem Kran
eben allemorgen. LOffcl volnilchtan ] vicrkig Taglang/ foge
niefter/wielam creauch gchabe.

Siir das CBeraicht.

Wann ecin Menfechenanformpt/fo nim & flig orind Senff/
cine foviel o defandan | fehabdarcin $Hold | odexleq cinBldts
tin gut Jigoddarenn/ cunck einFlecinvoneimer Wolffebaut
parepn/ales dem Renfehen fir die Nafen/ dafier daranricche/
prddeGeruch anfich siche,

@i anders filr dic fehmwere Krancfheit,

Bann cin TRenfehen dee Keanckheit anfompt / foll mattjfin

v ¢ einem Suchstlatoen andic Stirnen fragen | daf er fchipafit.
Bondeniyecheen Rufidefs fuchshaltmans fily befjor. Sicfepnd
auchgut eyngefaf/ ond angeheneft.  Sytem/dafman purch die

Kor vou cinem Luchsfuff | Lndabiuft foder Cardobenedictens
poaffer su rinefen gibe,
S fallende Sudst.

it BibergalondDiptarm)gleich vicl] Flein gepiluert/machs
it Rautenfaffean | das thuedem Ryancken in die Nafldcher.

G tlichenemen Bibergail Rauten [ langen Wfeffer/ md weciffet
Senffljcdea gleichviclyndbrau chens alfo. é :
g i Ry
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44 Gtie D1g Arbeit.

Sir das Gichyt/ Kindernvnd alten Seuten/iwanngin
ihnenliat/ond fices baben.

i frifeBe@chtwugel] [chneids von einander/fo fiegtof ift/
dann fehneids 2. Dldtlin | fafmitFadenan | bindsjhm vber dic
Duls/ond BensFafinman Hals/bif didre wirde/ fo nimdann wides
gréine/das thue fo langbif cohil ffe.

Suevdsninfallond.

Aenckvie LWurpelvon Peuecdano, oder Haarfirang qenant/
an SHals/traqs fie vii fily fiets am DuffenLeib DicFleinern sivey
Srtin dic fekned herab / auch dicfleimeny slin / vand machs suis
Pulucr/gibsjmenn auff eintimal moraids nblern/m einan Las
standerreaffer: Laf fn nichtvie Wans trindenfin gar geringen
Wein. e/ nim e Herg von ciner Wolffinmachs suPul-
vcr/ aib jhm vom felben Puluer/ fo langes weret allemorgen iz
ner Hafelnus grof incinem warmen Aein/ dariiin wenig Diz
Beracil gefotten fey / oder in Lauandermafferepn. € foll auch vs
ber Tage offc Dibergeilim SRundtragen | ondalle Jacht/wai
il fehlaffen geBen/ein Lrunck Smdenblufiwaffer chin,

- Siir die avef Kvancheir,

Auff S. Jobanne Abend/morgends/ chedie Sonn atgehee/
fo findet man vnder dem roten Depfufs Kolen tigen/ dicnindond
hebeficauff. Aann dannciner dicgrof Krandkheithat/ foem
fic/servibrefic/ ond aib ficjmenn mit LWein/ ond bicanbere it
fisan $Hals. L3nd foll cr daran nicht fierben/ fotwirdecr gemiflich
gefund. Nein Fraw SRutter bats probiert anamemIBeid vrind
Sund/ond Batjnenbepden sivo Rolen gefehicke/ i dasW’eibhat
ficallbepd engtvey aefchnitien/ond hatshroos/ ondibrem Kinde

epngeben | vnnbdBatficgebolffen. Hac Wihehm Landegraff su
Heffeir/manu propria.

Cin bervehree Kunf fitr die fallenden Siechieag,
i Wursel ver waiffen Gichtrofen arab ] wann dieSonn
im

: &




Gk dle Arbei, 45

i Loment/vnndder SNondnewift / ancinen Sontag | wann die
Sonnauffgehee | die Hande muf mit einem Tiichlin verdecke
fepnn. Dic Ldurheldorre am Luffe fafleficin olde/vundirags
ambloffen Hals.

et

Tim veneinemn LWolffdas recht Aug/von ciner L36(fFindas
fincEe/lag dilr2werden [ hencfs dam Krancfenan Hals / onnd laf
jin obugefabrlichf viereheil Yabre/odery. AWochen tragen vud
vafer fich meht badeoder nege, Brauddem Dann das vechte/
demABeibdaslinckeAug. Sfiprobiere.

e die fhymere Kranckheir,

W30 du Holder vnd L adenbaun in ecinander gervachfen fins
deft darauf machein Creus/Henefs an Hals | Dafwirde gar hoch
aerhiimbe,

[iie vie fcynoere Kranctheit,

Wimrote SHtnerddrm / fo im lunio,Iulio, 0dey Augnfto ges
Brochen worden/in ber Stund/wann der SRon i newen Sehein
trecten wil/machs inein faiding <dchlin/ ciner Handbreit/hencke
pem SN enfchen an $Hats [ vud laf jbn eeliche Wochen fimmer am
Halstragen, I fcbrbewebre. Tanjhndic Kranckheicanfoms
meniwil/fo gibsjhm in i Sandt [ vnd beneks jhm heornackh widee

an Hals,
Bom Schlag.

Sirden Schlag,

q, S queen weiffenAugafeineinBalb Lot/ vrndij.quinglin
Specier.Diarrhodon Abbatis,ffof Elein/ond mengees
urch cinander | bebaits ineint reinen Bitlgin Diichslein.

Bitden nechfien Tagnach dem dy new Licchtan Hifie Fompt/
nimane Hafelnuf aroflinein Loffelvol fehtwars Rirfchenmaf?
(evimorgends nikcheernenn | fobiffacin SRonat ficher vor diefer
fij Srancks




46 Tir den Schlag.

RrancEheie. Warn du cs eynnimbfi/fofaficallived sivo Siumd
parauff. Daschivars Kirfehenwafier follvon fehtvargen fisffers
Waldebirfchen gebrenmiverden (alle Jabr/ Pannes [anger niche
gue)famptden serfiofinen Stein. Vnnd fo cinen dicobgemelds
¢ Rrancheitanfiich/foll man jm dif Puluer auchepngeben/ e
obfichet,

Vius.

FBann cinn Henfelen der Sehlagriifie | fogib ibmbdef LWaf:
fers cinBalben £6ffeivoll / auffosnechfte/ fofompterivider ohn
alle Sorg | vrmdgewirt i am Eebennicht. Auchdrey oder vice
Fropffendef Waffersalle Tag eongenommen | verhiet vor
dom Seblag. Dochfollmancsnie Iachs/ pind fonft wolverz
machen/damitcs nichtvervieche,

Gin qeeviffe berehree Arnnen s Stdrcfuna def Haupes
wider ben Echlag.

Nim Salbeppo. Handvollivas ciner in einer $Handbefehliclz
fernmag/Lavandery. £Hdnd vol/Brbergeilein Balb Pfunde/ alles
auffs flemeft serhacke/viiscrfioffen/baifi esincinem wolvcrimach.
ten Gslas/ in . maf bef folgenden Claretiveins / pnnd einer maf
quten flarcken/ offebiffillicrten Brannicniveing | xiiij ZFaglanaf
brenne dai auffs flciffigfi durch cin@lashut. BondicfemWaf:
fer nim iij. £SfFelvol/ vnder acht {offel voll guteniweifen IWein/
grincEs morgendsim Dethwarm/ oderdock ol vberfchlagen/ lig
j-fiund oder langa parauff fill) i fo aleich ein Schiverfs darauff
folgt| bringt ¢s fein Gefabr. A anndu anffficheft] folaf diy die
Sebultern/ ond hitiden vonmu@enie erfiir 1bif auffdie Achfcin)
wii dic Yrmbif auff dic Hdndherfilr / mitwarmen Iichernol
veibert/Bif gleich Dic Hautrotwirde/ vuddanimitdem gemeldien
Waffer febmicren dy fdrEeonndreiniget das S3aupt | vrnddie
@3licder: ( Doch foll ber Lcib suvot wol actciniget [ gute Ordmung
oi SRd Mgt imE ffon v Trincken gchaleen wadar/v defreiz
Bens nicht v wict feorn.) Den Clareetvein smach alfo:NNim Parifs

formee




Siir den © chlag. 47

st ein quinelin Cardomdmbin cinhath Lot/ Cubeben anderes
palb quintlin/ SRufcatnusf. Lot] Imber) Fenchetfamen Kz
mich/jcdes i Lotimweiffen Sucker gn Bierling, DiefeStiick follen
allc s crfioffen fepn/ davan geuf svomaf WWan [ af ¢in “Tagvnd
Vacht ffeheninciner Kanneen | dann lafivurch cinwaffon willin
Sadk if.ober1if. mal durch lauffen/ bif es lauiter wirde. D3 0bgcs
s (oes brennee IRaffer/ foll man inder Wochen nur ij.malbraus
chen. “Yeh woltc licher 03 Laffor alleirt ofin den Wein brauchen/
vnd i Loffelvoll auffcnmal gniug fepn laffen/ corocredanndip o
alten/ond suABintarsyeiten,

Sirben Schlag,

Sim Nufcatmusslf. Quintin/ gelben itivan ¢in Schob-
findef beften Bifams drey gueer Gran | Spickendtdvey Tropfs
fien | wo ¢ gar niche darnack veuche | (o thue noch ein Tropfjin
barsnnifche e vider cinander- Warnn em der Schlagrivhre | fo
nim fovicl/als ein ficinSinfen/Z huecsinden vnder[cheid derdlas
firt. IWer fichaber darstor beforge/ dex fireichs inivendig auff die
Srande/onnd ricch daran/oder indie Nafen/ fondertich wann jHm
die Mafenverflopffe toere.

Menenbliwlinmwaffer fite den Sdhlag,

Mim abaesopfire Mepenblimlbinein Wfund / huecs it ein fats
bere Rannten | geufiif. maf guts Brantermveingdaran | laf ol
verdecEeongefibrlich vicr Wochen ficken) brenn ¢ aufi bey suncs
smendem Stond. Deffelbigen Branntentweins nin alle IWochen
cinmalnitchean | als vielals in eine Fleine Nuffchaten gebet : O
imagmanatich dem/fo fehon geribreworden | epngeben. IfE febe
Bervehrt. Ctliche brennens niche wider/ vrndbrauchens dennochi
sore er ft genide/mie Dupen,

Ein bewwehree Kunfi fiie ben Sdhlag,

Wit abgesopfite Repenbiimlin cin VrertherlFannten vol /i¢

oo nicheeynactruckefeyen/ acu daran def befion IWeins als
SRaluas
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48 Saroen Sdlag.

SRafuafier] i3] Theil ondj. Theil queen Dranteniwein/ Laf alfo
vermacht fieheniiiy. WochenDarnach brens aufin einem Brens
Hue) Thucdar 3u SRufeatbliit/ Smmmetrébrling jedes anderhald
auinttin/ Langen Y feffer . 3dpflin/Fenchel anderhalb Lot/ Laz
panderbliie 1. Hand ool faf esalles ancinander waichen 1. Lo~
cEenan der Sonnenincinem@las/brenn ¢s dann iwider anlf; / gar
fil. Daserflidashierabgehict/dasifidas befi/ das thue befonder
in cin @las/ds les ft behalt auch befondey.

Cin fafetich Waier fiir den Scllag vnd feyiwere
Kranckheit.

Nim Mepenbliimlinviif. Handvol | thue fiein ¢in G3las odey
sinnine Kantd/geuf daritberf. maf weiffon Wein/ der tool fFarck
fopellaf csv.Lag / oderlinger/ ancinander iwaichen | 11ihrs ol
durchemanderalle Tag. Darvonnim hernachdzdricee X b/
¢hu csin cinDrermbut/ondlaffecs langfam aufbrenuen. Oann
nim Lauanderblinmen anderthalb Handevol | Rofmarinbistsin
Handool/ Spicanardij. SHand vol/ Ilegelin anderhalb quintling
Cardomomlingf quingin/ 2 ufcatnus anderbalb Quintlin/ iz
chenmiftet dritthalb quintlin/ viider Wurgen von roten Denins
qenrofendritethalbquinedin | dic Geroiirs serfioff groblecht | die
Wurssel serfpalt/ mifchs dureheinander / vud geuf; dsdifillivree
Wafferdariiber vou densNependlitmlin/alles fampe in cin@las/
oder Kanten/ (af wol vermacht ander Sonnen fehenvrj. Lag/
piihrs offeomb | dann diftillicrs alles mit cinander gar langfans
inbalneo Mariz, fo ift ¢s vollformmenlich Sereits

Cin2WBaffer fity den Sclylag.

Nimdeen Kopp Depenblitmiin / geuff. maf Rbeinifchen
Weinsdarvaufi/vi laf viig. Tagineind Kellor fche | darnachdiz
ftillics/vi thuedarsu Juiietrindeniiy, Lot | Ieaelins iif.quintlin/
SRufcatblumicinhalh Lot Cubdbeny. Lot/ Cardomsmlin/ Itz
ber/Saffran/ jedes cinhalb Lot/ Balaant | Jitwan | jedes). Lot
Diefe flikek ftof alle Flein/ehue ficinds gediffillicremwafier/ vii (af
ekt 01f die Lauandesbluft er gy fompt | ¥ foltuan SNaf F.mzml

ye




Fir ben Schlag. 49

poldareptt thun | oii einBalb Kdpgen Spicanardiblurmen) bichas
cte Flein/thu es incin Krug | laf vier Wodhyer ander Sonnen fies
Ben/darnach geufi von der L3 [ vand diffillicys / vnnd fo ¢a ges
branntift | fo geuBaider auffore Wiirg | vnd fErciffeinmaf Line
denblufi darein/ondbrenns noch cinmal / foifis gevecht.
Eingue Waffer fitr den Schlag/von deveit von Hohen
lohe.

Sim Repenbiimibin anderBalb Pfund/ Lavanderblumen ¢in
Bl 1 fund) Sindenbluft/ Deningenblufk Deningenwour/ jedis
vier Lot/ O fterlucey braun Dethonicndldeter / jedesif. Lot/ vnnd
vier Lot griin Sichenmiftel/ imabnemen defp Nonds gebrochen)
Bibergail | gemeinen fehwaren Pfeffer /jcdes an Lot/ Cubeben/
weiffe Dethonicubldrcer/jedesj. Lot/serfchneidees allesHein | viv
serfiof groblecht/ gauf daranzwo INaf def beffen Rheinifehen
Wains | machdic Kanten veft 3u) vdlaf cin gangen IMonat an
der warmen Sonnen flshen/ vad waichen [ Hernach diffillicrs mit
fanffeer/ringer 516 bebaits incim Glas/wolvermacht. Darvon

qibt mandem) o fich beforat/ inder Iochen v.oder v, $ofFelvoll
suonderfehiedlichen malen/morgends vnd Abends: Qnndin dex
@icht/wann s ans verlaffen bat/ e $offetvol suvnderfehicdlis
chenmafen | jevber denandern Tag/morgends michtern cin Lof
felvol oder jtoeen,
Aquavire fiir den Schlag/Moyfis udei von
SrancEfurt.

Nimein guten Capauren | dererffeckeond beropffe/aber niche
acbrinfiee fey/ fchneid die Feiftin fauber darnon / laf fhneintvenig
suutor fieden/ legjbn serbackiond serquetfchtin cin filberine Kanz
ten/geuf daran SRaluafier j.maf/ SRaioranvnnd Dalfamswafs
fer/ jedes cin Vhiertheilin ciner maf | laf sugedecke incinem Kefs
felvo! ficdigheif Waffers cindriceentheil epn ide.Darnachlegs
i1t iy Drenmeuglond huecin Kolberi darsu : Simmet/ Jegelin/
@atgant/ Smbey/ SNufeatblie/jedes iif. $of grobaepitluert/ mus

catnusder beffenifij ander RaBU fehwargenond langen Preffer]
featn frenifij 3ahl feh & F Enibes
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§0 L indets Schlag.

Gubeber) Eardotdmiinjedescin Lot | Pariffdrrer drcy quing
fin/Beningenfsrnce/Deningentours | jedes oin Lot Coriander!
Enis/Fechel/Sileris montani, jedes anderhalb Lot/ igni Aloes
wij.quintlin/ Rofmarinblit/ Maiorandie dbernKndpffi SR eyt
blimtin) S liffcblumen/ Odbfensungenblumen/ Meliffen/die
obern Kndpff daruon/fedes cin Handewoll Balfam drey Hand
voll/Bibenclmureen | Diptammwurgen / fedes ). Lot/ Drunnens
Freffeniy. Lot/Baldrian . quintlin/ Suckeran Balb Pfund, Alz
fes grobgepittucrt/ serquetfeheonnd jerfchniteen prnd migcines
mag Brantenivein vermifehe. Auchij.oderii.gut aildinKeteens
oder fonfl guit @ofd dareyn thunonnd einsRonat lang purificics
yenlaffendarnachviftilliert/ parnach ein jeitlana Bifem darepn
geheneEr/sumehrer Sffnungdef Haupre. Hicemitondmitobges
fehrichnem Diefputucy; 1fE Graff Ebarhartvon Konigffemdes
legt burchobgcdachten Suden su Franckfure/ cuvicrtond erhals
genworden / nachdemerBart vor Schlag acrifriworden/ vaf
er acfimd worden vudam € chlag nicht aeftorben iff.

Gin qut Waifer fiirden Sehylag end TRclancholy.

MNimvj. Naf Mufeatchmatuafier  diffillice jhnin balneo
Mariz, prndindem aufigegangnen serereb Sperma ceti, Am-
bra bey beftenguée Rhabarbara,jedes cinhally Lot Iondf. Serus
vl gutce Bifems alics auffs reinicf. Daruon brauch Abends
vidmorgendsein simlichen Loffclvol.

Ein trefflidy gut Wajler firr den Schwindel/ Scilag vnd
fcireere Aranctieit.

Nimder [chiwaren fiiffen Labdefirfchen/ fiof mit Schalen
vrid Kern gar wol. Wann dannder SMonim abnemenift, fonfm
vier Kannten vollinein Krug, darsu thuefinfy Hdndvolabge:
fivciffte Lavanderbiumenj. Lot gefalten Eichinmificlondif. Lot
waffer Senff. Lermach den Kruggar ol grabjn ineinen Kels
terver, Toglag : Darnach diflliers / [0 gibts ein flar Wafler:

aruon




Ziir den Schlag. §T

Daruon gib deins | dender Seblag getroffen bat | Abenbds vrnd
smorgends citt gimliche Trincklin/ mitein wang Pleficfeins
fin enn. Fiir bie fehyrocre KrancEheit / aib Abends vrd morgends if.
Soffelvoll epn / mit Rofiarinblumen/ oder Deningenivurs/ file
den Schwindelf. Loffelvoll.

Aquavitz wider den Sdifag ond das Beraicht/audh
Seh'vdchindee Tleruen.

Nim Salbey/ Dldtecrond Blucen/ fedesyij. Lot Spicanary

piblumen/ Lavanderblumen/ Rautenbldtter/ Xofmarn/Doley/
jedesitif. Lot/ Nufcatnus/SRufcatbliie/ Imber/ Jimmee) Neges
fin/ Pariffdrner | ligni Aloes. Subeben/Digellenfamen/ Acori
Alexandrini, Anacardi, Corian. praparati,Spicz Celtica,
Citrinatfchelffen 1 jedeas. Lot/ Difermond Ambraj fedes einhalb
Serupel Serftof alles grobleche/ thuees sufameninein Alembic/
geuf daran 3o SRaf auts Aqua vitzdyoon atuaficr diftile
tiestift | for cin blinden Helm darauff ( vermachs wol/ laf vicrses
Benn Togincinergleichen Wdrmin fFehen/ andex Sonnen/ obet
i Rofimift/ Beanachdiffillicrs in balneo Mar 2, D3 eri Wafs
fer bebattbefonder/dann ¢51ft basbeft] b ander vrd leht bebalt beyy
gcinanderincinem Glas [ wolvermacht. Esiftauchgutin Hiergs
fehmwdchinen/enn wenig epnzuncmen.

Cin ander Aquavice darj,

Nim Savanderif. Sot/SNRaioran vrd Bethonieal jedes andey's
Bal Lot Salbey/ Rauten/ jedes . Lot/ Rofmarinein Balb Lot
Stof cin toenia/ thue co it cin Alembic/ pnd geuf daran den fedes
efienYWein/ fodu habermagfi/ dag ar dartiber gche | laf ache
Fagander Sonnen fichen | vnndehue darsu cinPomeransa/
vrindein Sitronen (af mitcinander biffen] onnd oifillirs dan
per Alembicum. Daruon gib dem)/ den der Sehlag gerdbre/cins
eoertig epn/ondebjm den Riekarad ab damit/ defigleichen auch

bis Iungert. W
& 1 &




§ Siirden Schlag.
&in febr ESfElich vicl beswehre Waffer fity bee
Sdblag

NimWacholberbeervj. Lot ] Jimmeerinden | Gsalgant/jedes
ij, Sot/Saffranj.quintlin/Sauander sndSatbey/jedes einHand
vol | pul.eledtuanjdegem. Pul, diacaftore. ( findet manbeys
deinden Aposecken ) jedea anderbald quintlin/ gelbe Senffforner
vii Lferfichferner/jedes einbalb Lot | machalles Flein | doch jedes
inforderheit/thuces incin Gefdf / ond geufdrey] gute Loffel gus
envechtfchaffnen Dranntcnwein dariiber/ derdrepmal gediftils
firtift/ fenece vier Wocken an dic Sonnen /oder auff cin ivarmen
A fen | dartiach Difiilliers busch e gldfin Helm/ vrnd nim alle
soraen gween $6f) fool / mit Aacholbarbecr | odey mit gerd frcim
Brot/fobifi dudureh Gottes HUIFrring. Stund ficher vordan
Sehlag.

Ein anver Eoftlich Aquavice,fiirben
“dhlaa.

i Fimmetiif. Lot/ JSmbertf Lot/ Negeling DMufeatnus)’
Paradif fdrmer/fides. Sotfligni Aloes,langéPfeffer/Nufeat:
blie] jedes cin hatb Lot) Salbepbidtterf. Piund/ Cardemdmbing
SRaftirCubeben| Gsalgant | jedes it quintlin/ rot Xofenbldtter
cinhalb Lot/ Secbtumeny. Lot/ Citronenfcheiffen anderhalb Lot/
acfcheelte Lorbeer/Steechados Arabica jebes f {of| Rofmarin
SRaioran/ Laudder) SNeliffonBethonicaljedes anderhalb Hand
vol/ Rautmein Handvol] Sypica | Bibergcil ] fedes el quinelin.
Q340 floffenift/ das fos/ thucs yufamen in cin Alembic/ fchrite
daranA qua vitx auf atuaficr diffillicrt/vicr maf vermachs
swol [afiyiiij. Tagancine Wadrmin fichen / darnach diftillicrs
per balneum , thu csalles gufarmen inein fchons faubeys Glas/
pnd Benek incinem Tichlin Bifam vnnd Ambra | jcdes cinbalb
Saypel dayein/bebalts aljo ol vermacht.

&in gue immeseaffer fiir den
s Schlag.
Winvache Lot Jimmes/groblecht serfioffen/dhu o in tl}{ ar.gﬁ‘n _
L ofben/

LW Cpag e L e
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i den Sihlag. 53

Folben geuf cin Halbmag guten weiffen LWein/ vindein halb
maf qut frifch Brunnenwafior vavtiber | verflebdas ®lasmol/
faf vicr Tag fichon | darnach ok esin Drennzeug | dochdafdas
Waffer latw)ofi nicht gar Beifi [ep/damit cs fieelich Viftellsere, O
Waflers | ober auch nurdeh Waffers von den fitffen [chivarken
QRaldifirfchen/allemoraen cin L6 ffel vol getruicken | nd siwans
gig Ksentinversuckertemweiffe Senfffamen geffen/ darauffsiwo
Stund gefaffee | fichereden SRenfifien xyiny.  Seund vor dam
Sirhlag..

Aquavitz gegen dem Sdlag:

Nin eintoelricchenden Wein (roterwer am beflen / bafuden
gricht/ o nim ein weiffen) ond bretine fhn e manSBranntenivan
Brennt/onndwarm dujhnlduteft | fo laf in gemack gehen [ das
arfiemal. Wanndudeffmgmughaft | fothuc jimmansnnm
@5efdfivas arof genug fey| Fills entweag vber vas batb Theill
varcin wirff IBecken/die vor gutem weiffen el gebacken/vund
noch Beif fepen/ wicficaug den Ofengelian] foviel/ 0a fi fieden
Brantenwein aaran fichzichen. Deuandern Tag ligdreIeck
auffoen Drenmgeug/ondeuch den Drantentvem widey hertiber
Nimdaii folgeride Stiek] thue fiein feine Kriig/ jeoi Kyug halb
vo!/ ligtnichts dran wiedie Krduter indic Kuilg gelegt werdn /
geufiden Dranteniwein dariiber/ond mach dieKriigodenvafijul
faf fichen einvicrtheit Jar, Darnach thuedieKrantcr/ famptdam
Brantetitvein incin Brenngeug/ vnnd drenn fie/ivicvor [ mifdn

Sanmeln. b fepnd dieh dic Krduter; Dafilgen) Rautm/ Do
fev/rote RoferiiSNaioran | Salbey | Kraufemiing | Sypicanardi
Blumen | Sauamderblumen/ Rofmarinblumen | Samdnderim/
Spargmfamen/Drufeifamen) Engian/ 3 opjcapilli Veneris,
Centaur | Yelanger je licher) Tolgemuth) Daldrian/ DBepfuf/
Steinbrech/ond Teuffels A6bif jedes cin SHandvol/ Bibenicll/
Diptant vit Tormentillivurseln/ jedes grvey Lot/ serfiof/thuces
indie Siria/ prndgeup den Drantsnwan daran | wig pbgemeldt
; & i Lanin




§4 Tiir dett Scblag,

Wanm s cint vicetheil ahr gefandenift! fonim eint afeen Cas
patinen | Bene i anff wic cin Dich) daf fein Blutvon fhm gehie/
parnachropfFin/wiccin Gans mwafchnmit Wein [ondlegjnin
citt Sebiiflet/ond fehned jnanfF/chueden Kropff) die Ddrm/ v
@allcnvonjm. Darnachgeuf cinn Kopaen SNaluafier dariiber/
id tht ¢ ineingroffesinnine Ranten | darsulege GBalgant/Tes
gclin| Qimmeerinden SRufeatnus/jedess. Lot/ Mufcacblirecin
Lot/ Jitwan/SNRannal Peonien/jedesiy, Lot/ Kraufeming Salz
bey/ Rofinarinblumanjcdes Lot Die @ewibrh vrnd Krdures
ftof alle Etein/ vnd ebu fiesu bem Capautienin den FNaluafierifes
febic Rantenincin Reflelmiefiedigem AWaffor/ wol sugemacht/
dafider Dunftnicht heraup gebe / af ficden vier Stund/daf s
nichtvberlauffllafdaiisugedectean cinandererfalten, Sarnach
pim den Capaunen herauf/serfenad ond fiof nflan it Dz
ner ond allemy/dy ehue/famptdomdarinn vivwoben er aefochtifi/
incin Drennglas | thue nock dDavsucin Képgen dep Dranntens
weins/derdurchdie I ecken iff abgesogen worden diftillics wol/
viriabrtineitem gldfern Helm/in balnco Mariz,nit fanfftem
Feroer. Darnach wirm/ds du inden feinan Kedgon RaftbeBalten]

sie Y8 ein vit mit aliem/auch den Cavaunen/ fampt dem Wein/
perdargonift gedifiillicee/theilsin Kolbenglafer | vund diffilliers
abermals in balneo Marie. Darnach nimdicje folgide fldck/vit
¢ fic rwider in die ffemern K rig/iic vor/vi thu den gediffillivten
Qi wider dariber / vad laf vi. Wocken fichen / wolverFlabe/
daf Fein Dunfidaruon gehe. Die Stk feynd/ Imber/IVegeling
SNufcarmus/SNufcatbiiis/jedesit. Lot/ Sinmmet/ Salgant/jcdes
acht Lot/ langen Pfeffer ain Halb Lot/ fehwarhen Pfeffer andexes
Balb £ot] Qitwan . Lot/ Kalmusf. Lot/ Engian roten/afjn
vit gelben@andel/jedes 1ij. Lo/ ligni Aloes iij. Lot/ Cardomom:
it/ Subeben/jedestij. Lot] Enis/Fenchel/jedes . Lot/ Soridder i,
Lot/geldchertePestincinbalbot/Kraufemingv. Lot/ Xylobal-
{ami1,Cargobalfami, £ir{cheretis) }}ql-[‘gfg‘,-nﬁ“‘mgapﬂ-n Sot!
Sincebldceer | Feme RNofinfin jodes v, $ot/ Turbith anderihalb
: Lot




Surden Schlag, §¢
Soflrunde Holemwurs iij. Lot/ Sperma ceti, uekercandi/jedes k.
Sot/der filnfferiey Mirobalanorum,jedes vicr&Sanpel SinCi
gronenapfiel serfchnicten drep Lot/ Campherf.quinielin/ Biber
acil Alerandrinifchen Diferm ein alb Sotfinacht Lot Rofenivafs
fer sevtrichen [ cin {ofambra grifcz in acht Sot Augmiroffival
fer ertreiben.  Darnach alles sufamen in Kolbengldfer gechan,
vndmitSleif diftillicrt mit fanffeemJcver/ond sl oerfleibtdap
Fein Dift herauf gehe Auch Bicedich/ vaf fein Lieche ober Fevp
dar sy Fomme/dana & slindecfich anivic Siichienouluer/ ond e
Raltein @(dfernicsiftgaeche.
Siirden Sdlaa.

Baip Mdliffcningutimalten Wein acht T aglangim Keller/
diftillicrs banm vudlaf an div Sefion ol wider Diffillieren/ Daz
it mmifche den Wein oder trineE e Abends vind morgends ¢in
wenigdaruon.

@in Sativeraen fiie den Sdilag.

i Teriact. Lot/ Biberacil | Kauten/ weiffet Sanfflatman/
Keeffigfamen/ jedes cinquineling Beningenivurs einfalbquines
fin/ mifchees allea durchcinander D artion foll cints morgnds
sutchecrnin cinem L5ffel vo! weiffen Wieins / ¢iner Donen arof
sertreiben pundepnnemen, Dasbienct auch fiir den Sefpwindel
ond andere Hauptflif.

Gin aue Prluer fir den Sdilaa.

Nimobersuckerten Corianderj. Lot /SNy featblite / Cubeben/
SRufcatnus | Tiegelin jedes ). quint. Qiffiee ant'halbau, Romis

chen Kisiich anHald auing. Rofmarinbiume/ Lauanderbluimi/
S albeyblumen/jcdes ein balb Quine. Aglepfanit an Balbquine.
Gichenmifiel Deninge nEeen/Paradifoli] rote Corallen /jedes
f.quint. roden Sanbel] acbraiit Helffenbein/ jedesein Balb quint.
Scharlachblatter/braum Bethonienbldtter/jedescin halb auine.

Qtwan| S enffljedes . uintlin/ fof alles flcin/(hu essuﬁmgr
(af/




{6 Ttir dent Schlag.

faf burch cinSish lauffen) chudarsu sarten weiffenSucker vf. Lot
ober meBr/ nachdemmat cs gern fif baben sl
Gin Pulucr fiieden Schlag,

Nim Siifhols anderibalb Lof / weiffe Senffedenting Hanff
gérmtin [iedes . Lot/ Cubeblin ¢in hatb Lot/ vund vier Lot Suckers
Stofi alles flein [vnndmacheein f%’rigrf_qfamuﬁ. Daruonnim
morgends nidchtern [ auff einer gebabten Schruteen / odes 1wic du
¢s epnbringen fanft,

Gin gute Eraffeige Latwergen fiir den Schlag,

R ec. Mitridatijboni,drach.x.Mirob. chebul. conditor.
drach. vi. Acoriconditi, Conferuz Bethonicz, Rof rum,
Anthos,an.drach.i.Sem nisPaonizexcort.rad.eiufdem,
an.drach.(em.Vifliqrereni. Seminis Coriandri przpara-
t/,Ligni Aloescradi,an.fcrup.j. cii fyrupo & deSteechade,
& mod coaquzrofaz fiatmixwu-a.

Qondicfer Latmwergen folciner | suBawabrung vud Stdrs
cFung dis Hauprs/inder Wodhen cnmal oder groey / morgends
fud feiner Donen grof im Deth effen/ vrmdatag darauff feines
acfatiens fehlaffen vid auch nStunde oder jvo darnach faficn.
Da aber jemands Schwindel im Hanipt/ vnud Schroackbeitin
stiedern befinde /vnd fich vor dem Sihlag befergt / demfelbigen
sollman crfilichan der guren vud gefrmden Seittensur Aderfafs
fentondnach Gclegenbeit frine Sompleyion |/ if. odervier Epers
fchatenvoll. Darnach alsbald follervondicfer Lativergen ainey

quien ABcfelyen Nuf grofreffon fonnd fich niederin cinDeih les
gen/dochniche fehlaffen/ fondern inemem verhencbeen @ermach
vuhien) defaleichen mager folgende Tagauch thun/ forirdict
mit @ottes HANF/ vorden Schlag verwalbre / vund D3 Haupt
famptdemgangen Lab aeftdrete.

Cinanders firden Sdilaa,

@36 jm dex Kelenjdiemanan S. NobaisTag/vor drSons
nen Auffgang/ bey den Rotbucken vnder der Wurgel findee | in
Wein oder Lauandermwaffer epn,

Krdffs




Stir den Seblag. 17

WA e g0 Reltlin/ st THehiiturg ber Getvale Gortes / su Tradnung
DeE FInp/onb & edvckang Def: Haupts.

Jtimdef beflen gefeintenZuckers cin Halb Pfund) pecierum
Diarrhodon Abbatis,einbaib Quintlin/ weiffn obnbalicrten
Augftein dex auffs sarteft / wicein INeel | abgerichen fey/ anderts
Halb quintlin/weiffen Senff/ auch alfo abgerichen ein hatb auine
tin| &nis oder Fencheldl cinBalb quninelin/ oder andero fiatev,02
dervf. Lot/ Aqua vitz.gangevngeldehyerte Seinbeerlin/ auffs fless
nieft abgerichen/einBath quintlin. Den Sucker serlafmit[chivars
WaldFirfechi/ Lattander) Spicanardi/oder Rofenvaffer | welchs
eing am licbfendarsubraucht. Rabr dann dicobgemeldeePuls
uer/suvtor ol vnder einander vermifche/onder den Jucker/ vund
mach Seltlindarauf. Lannmandienoch beffer / vnnd auffdas
allerfrafftiafl machen wil] fo follman nach folgende Stick auch
darsuncmen/foifi s fir dic Eiigeft Avney gehaléen: TNembe Ru-
bt/ Smaragdin/gamallen Vngerifch o) Corallen] Slende
flawen: Diefor Seidck magman nemen foviel man wil. Wann
£in SRenfch Fein leiblich Speifi meby nieffen mag/ fo faner mit
Dicfen Seltlinnit der HBIF S Ortres alfo exbalten werden bif e
Die Stund erveicht/diejbrmyon S Deeverordnctift.

Sirden Sdylag,

@ibjm aebrennt LW affer von gelben Vrioln epn/ dashat ders
Wirt su der weiffen Dura/ suAlsen)offt swider ju vecht acbracht/
vd jim gebolfFen. SRan foll aber cinen | den folcbe Kranckheitans
fompt/nicht il figennoch fieBenlaffen/ fondern vnder den Avs
menvmbfithren | vii auch feblerffen cin S eund oder jtwoljiv auch
Nichyulucy duwch cin Federficlin die Tlafen blafen | Das alfo ge
isacht fey.

Trim Ttichouluer wices gemeirriglich in den ApotecFa gemache
wird/j. Lot/ Digellenfamen) Nichrouss | jedes . Sarupd /Difem
vnid AmEra/jcdes drey Serfentdener fehmwer/visRatoran/fo viek
deranden Sl aller find. Oif alles grp&[ur;;gan& flein | v;m

ndes




§8 St denn Scblag,

vnder cintanbder aemifehe. Bndnach demer gertoffensjimicin AqH2
vitz,oderander YBafler fiis ben Sehlag epngegeben/ondds tdgs
Bich/bif s mitdem KrancEen befler mirde. Qu verbitung def
Scehlags foll man folch Vuluervmb das New / den Bruch { vid
Beyde Licrthel def Nonds brauchen /morgends nischtern/ ond
fich mit nicflen wtachen/onnd dant def folgenden Aque vita,cin
Ratbs £ ofllein voll epnnemen/d; behite/mueder T Gotfes/voy
dem Sehlag] atch dicl fo suuordamitbehafft gewefen.

Siir den Sdhilaa,

Socittsder Sehlagnibre/fonim Nithridat einer Hafelnuf/
pudBibergeil cincr Erbifi grofil sertraibs mit Lauandar/jchivare
Kivfoben [ wild Salbey / oder Sindenblutivaffer | welchs du baft/
dafi vier (Sffelvol waffas dar jufomiien / Dariii neheem yeder)
Beffreich fm den Rachen vid die Jungen wol darmit, P obatum,

Cin anders,

@3ibhim aleich epn Tureeliaubenblut f, Trdpfliti v, oder vif,
it Sindenbluft/SNevenblivmlin/oder fchtvars Kirfchenaffer.
G waffer filrden Sdylag,

Tt edle Salbey) vrd Rausen /jedes ein Handtvoll Lanaris
Der 1. Dand voll / febneids Fletnvnder ainander | thu esin cin drey-
maflige Kamten | mache ficvof ) ond fehiee dariiber. maf Def be-

* fhin Weins/ fodu haben Fanfl | thuedarsuf. Lot Dibergel/ Flein
serfehmiteen: Las ¢s alles vifij. Tagbaisen/ vrdribreesalle Tag
cin malvnder eimander / fibie | daf di¢ ﬁannrbr@cbf:c[rbfoﬂ‘m fen/
varnachbrams aufi/ vndbehalts ineinem wolvermachien G3lap.
Oaruon freicht man dem Kranden/ fo geeroffen worden/die
Sehaitel/die Schidff Seirnendar Hals | die SHndwndPuls.
der/fefymier jFinden Wirbel ober mit aetben Bioldl,

Surden Sdlag cinberoehree Avgney.

Wan cing ver Seblagaeribre/ fo mim eim Dfund Feigen
' Flem



Kdir ven Seblag. 59

Bicint aclchuiteent | weiffen Senffi A0 fund / otndif. Hdndvel La-
uandarblumen. Thu csallesinein Hafen otind geup anderhal
SRaf waffer daratt | auf e flieffenden Dach genonmmen/
deck den Hafen [ vndwerfleib i wol / vii [af auff dj dritee That
eonficden. Von diefenr Waffer g1b dem Krancken sivee LOFed
voll laipwart morgends an Seundyor Effens | ondlachis]
wann er il dblaffen gehen. Lnnd reibe [Him die labime B3fiedes
mnitdicfor oarmen Laffer/ vom Haupf bif uden Solenjnals
fen Gslaichen. Dasift an viclen bewehre  von demvon Rapold-
fiein. Dochiffvorndten/ dafder Leibuuor wolgereinigilonnd
wonichtshindert/cin Laffin auffder gefunden Seifen gebrauche
svorden fey/ fouftdrffeivolvbel drger werden
Kiirdent Schlag Apo phlegmarifmus.

i SNaftiz oud Deveram/ jedes anderhalbquintlin/ feifien
mber{.quintlin/jerichneids groblecht/onud bimvsman Tuchl
fo arof cin SHafclnus/ond Fervs im Rund | auff anbalbe fiund
morgends niichrern. D3 magfFouinder IBochen jivey oder bty
imalthun. .

St den Schlag die Red twider fubrindet.

Nirts Efeleblut vou cirent SNGller Efel/ vom Obr/itj. Trops
fern/ th¢s vuber ¢in Trunck vnaefalgner Erbisbriie / aib dem
Kranchen yoeen Tagnach einander | alliveg eirs fleine GSldstin
poll foFormpt fhmmit Gotees Hillffdic Sprach.
AWann einet die Red acliatdaf ¢r miche niehe
reden fan,

Stim Roferthonia siocen Thei | enbden dritten Theil gutes
SBranteneins | darinn SRepenblilmiin eongebaige feon/ rijrs
wwol durch cinander| fireichs dem Brrebens mitciner Federauff
dic Jungett / ond mitcinem Finger onderd Kinn[prdein wenig
an $als Binah | b ju den Dhren Rinaufflondrebs jimiich hins

L J :
i Nann
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Matti einet der Schilag gevithree har/vnd jhm die
Nedt gelig.

i Neffetfamen | veibefm die Jungewol damit | forwirdecs

bald wider yedende
Wann cinem die Syrach anffen bleibe,

Mehcinbratesdinnes Scheiblin/von LiebfidcEelwurs/in Las
standermafler [ legs vnbdey die Sungen/ erfrifches alle Stund] (o
fomptdic Sprachwider/mitder Hiliff Eotics,

2o,
Him die Rinden vonEfpinens SHole onder die Sungen/fo wisds
tiner mitder HRIF Gsottes redende/wie sunior.
Wann einem die Sprady veraeher.

Mim Rofinarinmaffes/aeld BiolentwafferSBotentvafer/ ond
Sauanderaffer | vader einander gemengt | Ealtin SRund / wann
eswarmmwirde / [ofpepe s auf/ onndnim cnandessepn/ O3 thue
offtmalsim Tag/es seuchtvicl Secbicims auf.

[t dic verforne Syrady,

Fimdic Spiglin vornen vonder Schimalen Satbey | lcgs i
Salbepwaffor | dicfelbiae Spiglin feg dem KrancEen vrder die
Jungen/vrind reibdic Jungenwol mit Salbey | bef Tags vnges
fabrixhoraymal.

Ein anders,

Diim Lavanderblitmlin/ mit famptden Kudpflin/ wicfieam
Stk fichen/brenn Wafferdaruon b3 gibepn/ dann s vaf gus
#fi1ormdowe Redebald wider bringt / wann mans cinem bald epns
gibt. SRanmag auch das gefchivdchie Blicd damitbefireichen/
wann mans suuor drcy odervick Wochen in gutem Weinepns
Baig/vndeinwenig Dibergdildarsu thut/fo toirdes beffer.

Sur dieverlorne Syrach vom Sdhlag,
StimDertsam Imber/langenfeffer/jedes e [\atbquin‘;ﬁg;
{ serpropl
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serfofi [ ond feudsinmweiffern Wein onmd Salbegivaffer /swicein

waichs S/ feyhecsdurch/ vnnd thuedarsu Rofenborig/ vind

SRaulbeerfaffe/ jedes . Lot/ damit foll fichder Kranck offt lar:

fecht airgeln | obervie mebr den TRund vhnd die Sunacn damie

febivencben vnd wafchen/ fondertich morgends niichiern.
Socinee dic Spradyverlohren.

Tim Boley/tuncEsin Effig Lafi jn cin el daran vischen laf
iBn avichin SOTunDd nemen/ond serbeiffen.

ober,

Nim Wenrarich ornd SNaftir | beyde gefloffen | mache esmie
Suingenfaffeoder Rautensl Eparflar/ ondWseini an | ffop ol
under cintatder it cinem SRG¢fer/machs warm /| vndbindees alfo
warm mit cinemSuch auff denTabel) fovergehes die Obnfraffe
vnd wirdtder Kranc widey ydmde.

der.
Stof Lovbeeronnd Saffran vnbder cinandey ) feudsin TWein/
vndgibs derm SRenfchen sutrincen.

2 1ir die Nelancholy.

Trancf juNeinigung def Metancholifchen Beblies,

N Srderauchein Handvol/ Dorzagenbldeter) Hirfchs
sungenl amarifcen/jedes cint Balb Hdndlinvol/ der vicE
Hergblimlincin Hndlinvol | Meliffenbldeter | Maios

ran /febes einquintlin/Aermue anderehalb Ouwintlint/ Dehyfns
sunaentours if. £ot, Wegmwartiours) Fenchetwursjedes cinhald
Lot | Benedictentours ein Lot/ Engelfiafif. Lot/ [cbroars Chrift2
rour andesehalb Quintlin) der Bllimlin Thymi cin Quintlin/
My robalan.chebulor, einfalb Lot | Siifhols anderthald Soél
SucFercandiij. Lot/ Pleine Weinbeerlin vicr Lof Qibeben | Senctz
bldtter/jedesif. Lot | Rbabarbara einhalb Quindin/ Salgant g
frupel/Calimuscinbalb Ouintlin/ serfchned die Wurkel pnnd
Krduer/Buedai alles ingin SRorfor/ o@}:;if Wieinbeer | estrﬂﬂz_

11 we




62 St dle Neelaincholy.

wol/danti theseo it ein faubern Hafenigeufdard foviel Waffer/
Daf ¢s ¢in balbe sroerche SHande dartiber gebe/ smﬂcfuljahd; ¢int
gute Wiireenberger maf(wanndieDerfongar beffeig erfalemes
ve/ fo nim Weinfiir 0y Waffor ) laf vbernacht fiebt [dan feud
. eszuacdeckeficeigden halben Theilepnt/ vmd thiiedarsu dev viex
Hergucker/jedesf. Lot/ Jimmetcin balb Lot/ laf nocheinIBall
thun /ond fephecs dann durch | vud wuckees auf. Daruongib
pem KrancbenAbends vandmorgendsallivegecin b hatbs Bechers
finvoll | vngefabriich auff vier oder filnff Lof/ 2. Man méche
auchim Fridling / an facedefi IBaffero ober Wieing | Gdeifisiges
sicmen/ D3 wekewoch befjer,
D.Hans Plieningers Tranck fitr Melandyoly,

Rec. Rha bubrio;t'midrachmj Squ nanth: Granav.
Florum Borraginis,Buglofli,Violari an drach.j.Fumiter-
rx,Scabiofz, Bugloﬂw.,Laﬂw:dwos,Cmt Tamarifci,Scolo-
pcdrq,chnma,Cufcuta: Mcliflz,an.manip.femis, Rap,
apij.Foeniculi,Rhapontici,Capparori, Petrofelini,Ireos,
Polypodj.,Cichorij, Liquirir, an.drach,j«. Epithymivne;,
femis,Corricum myrobalanor. citrinoium,chebulotii an.
drach.ij,Paffularum vne.s,Sem. A pij,;Carthami,F ceniculi,
Petrofeliny, Vrticz,an.drach.j.Fol.feng drach.vj.Ciname.
mi,Zinziberis,an.drach.j.coquantur in lib,iii.vini,& lib.ij.
aquzad dimidias,& remanentiam duorum hauftuum, In
quibus diffolue Syrup, de epithymo, de cichotio cii Rha-
batbaroan.vnc.s Eledt.de pfilio drach,ij.Céfeét.hamech,
drach.i).s. Aromatifentur cinnanomo, cuius {smaturvnc,
iij.s. provice,mane per horass.ante c.bum,

St Melancholy,

Thint cin gtite SHande voll Rivmmighluf , die am Luffegedore
fen/Teuds intweiffern LW eint | inein sarees leinins fdcklinverfricke/
srucksaufi/ vnblma fool warm auff 0 Haupt/j .imaliif. oder v,

Daru braucht O. Pireninger ouch folgenden Sharer. PRimgus
fn

-
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e¢it frifchen Epichywi, eiefie Senetblatter/ Oehfensumgen.
bliimlin/ Cafliz lignez, SRufcatblic | Cardomdmiin ) Ymber/
Legelin/ & nisfamen | fedes eits Lot/ def beflen Qimmets drep Lor:
Sroft bic Stilek alle groblecht/ehu ¢s inein groffe KRannten/qeufs
anderBalb SNafs guts altes weiffen LWans daran/ vnndein halb
Pfund werffen Sucker | lafiretig. Stund hindercinem warmen
Lfen fichen | wol sugedecke/ dantt (af ein mal fiinff oder fechs
ureh ein Slaretfack auffen | fo iffs aerecht. Weiter braucht ce
auch folgenden Tranck. Mimwolacfdubert Bugloffensoursel
orey Lot/ feuds emenig inveifferm Lein/in cfner%mmttm’om
(af 1y Darinnen waichen | das ift beffer / daruon foll dey Kranck
flatige trincben, & legiairch vber dasSMilk in der lincken Seies
ten | vuder den Rippen [ cinlanglechts Sacklin nut Raucen ge:
filleeondin & ffig gefotten/vmd falbts dannmit Rautendl/ond
oleo lieno. Enilich mann der Kopff wider ¢in vwenig surccke
Fompt | foldft e jhnen mit folgender Laugen.malti.inder Lo+
chant swagen 2 Sim Hafelivurs/ braun Bethonsen | SRawvati] -
Camillenblifintin/Dofien/ Kofmarin / fedes givo Handlin voll]
Das frudtman inif. Naf Falegegoffoner Laugen [ vpnd brauchts
dannmorgends nichicrn sum givagen [ vnd trucknctdas Haupt
soel mit warmen Tachan,  Dureh dicle Nueeeliff ein filrnente
voim Adel | foniche bey Sinnen gavefen / von groffer Krandheie
ider su pecht Formmen.
Cin Tranct fiir M elancholy vnd Scdymermtut,

Toutt Sindenbluft/ Deliffenfraut/ Ochfenstingenblirmling ¥?
fopen /fedes citt halbe Handtvol/j Smbersehen /i1y, SHirfchsung?
aenblaseer/ Age moniacinbalbe SHand vol/ Senceblaticr ander?
balb Lot/ Bor ago ¢inhalbe SHand vol Iuiict/ Siphols jedes cin
balb Lot/ Galgants. qumdin/ Trovffourss. Lot/ Jibcbeniis. Lot/
vii vf. Feigen. Serfehneidees alics Ficin | thuecoin anverglaften
Hafen/ geufiij Plundwaffers daran/ laf dendritec theil eynfics
Oem /[ pii @10 fm defi fags bfcpnml?ﬂmonauﬂ'mcff,%murg Iaurl%
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64 Siir Nelaticholn,

victocilbu pondicfun Tranet wimetspmachfolatde Stic. Nim
cinRofmfuchen/twaicheden in Rofenwafler. Darnach nimIim-
mct/Dteaclin/SRufcatblie/jedesein haibquineln/ ReliffenFrae
cinoenig/ fEof ineinen SDNGrfer / thue s inein Decher | genfi Las
uandermaffer i Xofeneffig/ jedes ein twenig/ondvicr S0t Rofens
safferdaran / Heb dari den Decherin ein fiedberp LWaffer / legden
Rofengeleen in et andere Schidffel/ geuf by in Becher al fo beifs
daratt/ond fo man gleich (chlaffentil aehen / foleg den Rofensels
ten | fowarm afs dujfin feden Eanf  auff den Kopff/ dock daf e
nicht su feucht fep. T3 inder Sehiffelbleibe/ beb wider auff/bif
auffoen andern Abend. IBanndunichts mebrhaft/fo mach ein
frifches/nim auch cinfrifchen Rofenzeleen,  Dinachgefchrichen
S flafter feg alltweg vberden Tacken/iwann du dben Jelten auff oen
KopfFicafidamiteine ders andern BelfFe. O dim by weif voneinem
newgeleaten v | serfeblags oolmit einem Ridelin | thuedavipn
aefioffen Ataunciner Wetfchen Nu grofil Rodenbrofani ey
Evergrof | thu Rofenwafferdavan | Dap ¢s gleich fouche werde/
fiof alles ol ineinem SROxfervnder cinander/nachmals firiche
auffein Werdk/ondlegs su Dlachrauffoen Nacken. Ehe man as
ber Die joey StideE vberleat/ follmanzuuor die Fif incinn wann
W affer fesen 1 darinn gefoteen feven | Quendel/ Lolgemueh |
Camillen/ LB achfioldergipffel vii Salk/jcdes cin Handvol.Es
wereauch gut/ daf auffdenfincbon Fufdie RaEader / vid auff
der rechten SHandedie Seberader gedffnetonirden.
Ein Syrnp fir Melandyoly ond Starcfung def
Haoaprs.
Rec, Myrobalanorum Indorem, chebulorum,emblico-

rian.vnc.fem.Rad. polypodii vic.jfs. Cufcurg,Scolopen-

drij,Cort.rad.cappao1i,Cort. Tamarafcian.drach i}.Se-

nz Alexand.vnc.)j. Agtici przparatidrach. vj. Liquir. ra.
{%,Sem,anechian,drach js,Paflular.exacinacarii voe.j. In-
cidaturherba:rad:ces & aromata c6'unditur:coquitur in
lib,iij aquz,ad dimidias:coléinr,& affandantur fequentib,
Ree,




Stir die S elanicholey. 65

Rec.Flora Borragnis, Bugloffi, Cichorij, Violarum ,Me-
liffe,Fumit. rez,Sem Bafilicon. an.drach,j Epithymivac,
js-lnfunditurinaqu’s Borraginis, Bugloffi, Fumiterrz an.
lib,s,Succi pomo:umdulciumquare. j, Aquarum Mel {fz,
Cichorij anync iij.quibusaffundarur decoum fupra (cri-
ptem: coquantur denuo ad confumpt:onem medietatis,

ftent perhorasxij.bene e 2. Deinde col&iur,& addancur
Syrup.acerofifimplicis lib, v. & Zucehari,j.Coquantur fi-

mul ad confiftentiam fyrapi, Sub finé deco&:onisaddacur

fequens puppa Rec.Santalialbi, & rubei,Crociintegri,an,

drachm,s.Offisdeco decerai,Sem.Bafilicon,Caryophil-
lor.an, [crup,), Conrufa & inci‘a ligentur inferico rubco;
fatnudulus,quiiniciata {yrupo.

Fiir Melancholy tnd Sdwermutly.
imbder Bldmiinvon Buretfeh | Ochfensungen | Nerhens
piolen | onnd von Rofmarin jedes §. Scrupel ) Pertinmutter cin
Duinttin/Citrondfchelffen) Vomerangenfchelfen/jedesf.quints
tin/ Ochfenungenwurg anderbalb Lot/ dicim Drepffigfien ges
graben fey / Perhinn | fonicht durchffochen fepnd / die fiknfFedle
Sieein/ Hirchereus/jedes). Serupel/aefchlagm G5 olb o). Dldets
fin | alles flein gepibiuert/ond wol vdercinander gemifche. Dars
vou nimmorgends nitchrern/ fo viliman swifchen jween Fingern
Beben fan / in cinem Bridlm oder Wein | welehs cinem jum ate
miitigften/ magft es anch fonfivnder Tags brauchi, Djhatdie
pon Caficlboch gehalten.
Cin gue Waffer fite die Melandyoly,

Mimder Blidmlin von Rofinarin/Ddhiensungen vnd Dotras
go/jedes§. Licrling/oder acht Lof | Saffran embalb Quintlin/
Suittendpffelf. Lierling | def befien Weine 1. Phund/ thuecs
alles sufamen incin G3las 3 vermach bebeb | lafi 1. -Eagodery.in
vor Warmin fichendarnachdiffilliers in ciné Drennbeim | dare
von gib dem Kranckis. Lot nitch tern)if. Stiidvor € ffens. Dif
LWaffer mache auek fchdne Augen/vnd gure %tbdd;tnuﬁ.




13 Siir bieSNelancholy.

Siir Sdirechen v1d Sorn ein niislich Puluer / Vo der Grauin

von Hobenlohe.

Fim Dorragenbiimtin Ochfensungen bliimlin Sehhiffel
Blumen/jcdes . ferupel [ Perlimmurterj.quintlin/Derlindienichs
durchidchert fepn/ der filnfferley edlen Steint/ dieman inden A+
potecken find / fedes cinBalb fevupcl) Hivfehercugf. Serupel| Eis
erinatfehelffen Vomerangen|chelffen/jedesf.quintlin/wild Ocs
fenzungensoursel | dic im Drepfligfien gegraben worden/ i su-
nermendef SNonds/vf.quinélin/gefchlagne@oldblacterdic auffs
fleinef auffeinemreinen Leder jexfebniteen fopen | vj Siofialles
anders auff seineft /ondmifchs vndeseinander. Wanndu gern
wile/ fo magft b auch Jueker dar s thun. Daruongibauffein
mal . Serupd/ in Oasfensungan oda Dorragenmaffer.

Siir Melancholy vnd Sdirecten im Sdylaff.

Auf Frifchon Sngelfds vmbd Dartholomsivngefdhelich ges
graben | brenne Wafjer  deffen gib Abends ond morgende allives
aenvick £of auffein malepn.

7 Bt -~ Ry
HoueDafinnigfert.
S Bujfinniafeicondandore,

w Rftich laf dem Kranckendas Haupt gar befefyerendars
OOT“" chnim Rofenmwaffer/ Havfwursfafft/onnd Xautens

I fafft | fedea gleich vicl/ribrs wol vnder einander/ thucein
wenia &ilias dasunder | vnnd ériwdile cs obsiner Sfut/mesedann
einwol sersaufic HanffinwereE darinn/onndlegs lamlecht vmb
»id vmbauffoas Haupt.

Dber,
Wanndas Haty mitcinem Scheekmefier vondef Keanelen
$aupe abaefchorn  fo nim cin Leber von einern Widder / fehncid

fevon cinander/vidbindefisjbmalfo warm auffoas f}mgf.
14 8




Stir Bnfinnigfed. 57
Dber,

Wrimein lebendiaen Hanen [ ond ehuejmauch alfo. £5efus
a¢ L0 OIfF roadi du fie Baben FanfE: Oder brauch auch einS chaffs
fungen gleicher toeif,

’“\rinfunnj ODEr ferriIcrin Hatpri fft/ein eble
.Rhulf'

Wi der innern Vferfichfern cin gute Handool/serFuitfche in
ginem N orfer garElein/geufdaran cin guten flarcke Effig/mach
eindiefs SNuf darauf thucauch ein £8ffel vol Rojenwalfcrdars
under/ ond Camphor ciner quecn Stbis arof. Sehirdem Krans
tfen Das HNaarab / leafhm das obaefehrichen Dflaffer auffoen

Kopff wari cstruckenird/ fo machs wider feuche/oder pernicivss
Dap thueij.oderitj.mal/ fo toirdefhim baf. Jft probicre.
Secinem dasHirn gefunclon.

Nimmarm newgebackn Brode/ wices auf dan Ofen acher]
thu di¢ Brofamdarauf/vnddargegen hineyn O3 Hirn aufencm
gangen Oebfenfopff/ macks wolju/ !.zflmf.mon i Brodetbas
cben/bif cs gar genug Bat / dan fchreids engivey [ vrmdlege binz
¢ mluffbm Kopff/ das seucht das Hirn wider auff vrudbrings
den ‘Verfiand twider.

Siir Haupeivehe vnd Bnfinnigleit

Reibjhm Hdnd vnnd Fif an Solen/ mitwolgcfalgencnEl
fia/offne den Letb mit Chifficr oder Sdpffiin : Reib cin fchwark
Sunauffoem Rackerauff [ leg ond binds jhm vber das Hauptl
wol gegender Stirnen ) das miltertwol. Weiter: Nim Ragfas
men | ond Dilfenfamen/ flof miteinem Eperef vand Framwere
milch/ firaidks andas Haupt onnd Stirnen | indic Olren vand
NafldchereDoer fof allem Dilfenfarmenmic LS ein/fiveichs an
Dic S chldfFond Nafldcher.

Ein anders.

JtimPoyulionfamenii. Lot Q)im‘%frm {vffi‘(rﬁrrhﬂ; ot
U




é8 Five Bfinigeit.

SMandragoramwurhel/ Dilfenfamenjjedesj.quintlin/ Saffranf.
Sertpel|O i v. Berftenfomer febiver. Was su pilucrn ifidas
pitfuer gar Flcin/ thu ¢s vnder ie Ol vd jerlapdariinder fo viel
Wachs/dafein dilnnes Sdiblindaraufwerde, SNi¢ diefom foll
mandem Patientendas Haupt fehmicran / fo toeicdas Harr bes
areifft/doch foldas Harrguuor mit cinem S chermefer abges
fehorn fepn.
Cin gang beswehre St / einem Sinnlofen Menfdien
gubelffen.

Mim Kartenfraut | s die Tuchmadher brauchen/ flof ¢s ol
su cinem Drep | vnd legs dem Sinnlofen alfo fafftig aufffein
Haupt/vii gib imvom gepilluerté DBuchsbaiibldtiern offtin Las
uandermwafier su trincen/cs hilffe Xeibjbmavch Handond Fil
mit cinem toolgefalgnen Waffer | da man nur ¢in Handt voll.
Sals incinem Ealeen Waffer serfehmelsen lafe.

iy Ddex..

Qerfiof Sifenfrautond Ephew/cins fovicl als def andern/bif

fictwol fafftrg terden/ond legs vber twie die Kartendificl,
Dber..

Nin def Waffers von gelben BDattingenbliimlin legs warm:
mit vierfachen arten Tichlin/odercinem linden Schivarfi oben

auffos Haupticiner guten Hand breit/wannes truckenwirde/ fo
niehecs wider..

Bironfinnige fent.

Simpriiij. Lot frifcher KAbmilch/rw. Lot Brofamvon cinerm
rechten weifjen Drot/feuds sueinem dicke Drey/daf man ¢s auff
ein Tuch fiveichen fan: Wann es cinwenig vberfchlagen/fo thue
varcin Saffranivii Opijauf der Apotecken | fedes cinhalb foruz

- pel/oder fechten Eheil cins quintline | beyde Fletn gefioffen/ribrs
wolvnder den Drey | fehlagsdi KranFenvber by ganse Haupt/
baruon foll juvior b3 Harr fauber abgcfchnitten | oder mit citem
Scharfachabgefchorn fopn, Iafi ¢s anfdbe truden ju wcrh[t'né
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Tir Bnfinnigfar, 6
foll ane widerusmb frifch machenvnd vmbjchlagen/ iwie jutior]
b1y man SSefferumg befinden wirde | dock wirdeman ¢s vber rey

oder vier mal nichtbeddrifen.
Socinsonfinnigift / ober jhmedas Hirnfchiwind/oder ¢rs

Ealeet/auch fiiv groffe Hauptroehs.

Nim Hafelours i Dreiffigfien / bey sunemendem SRoud/
Backe fic Flein/bait fiein gar flarcken Wen/ vermachs bebebineis
s1e11t ©3as | bif wider das ander Metv ein Tagacht eyngerredten
ift/fo Diftillicrs. i Waffer leadem/ fo im Haupt versucke/vder
vic Stirnenfvoncing Schlaff su demandern / nitleinin Tiche
lin | oefigleichen vber die Schaitel [ bey sween Finganvon G
nick/brauchsct ich Tagnachnander/negees sllweg widex/wan
¢a trucken ivosden..

K Tobuna def Haupts,
Stof Senffmit Wein/ond bindvas warniquffdas Daupt.
Esvertreibtdic Tobfucht/oii alle fchmerken bef Haupts/imach
anchden SNenfehen wol fehlaffend 1 vnd verfielles b3 Blut.

Oder..

§Tirm WaienForner cin gue Theil feuds wol inveni Waffer/
darin negedann ¢in Tuch | Dasbindalfo warmuveft | mitanem
andern trucEnen Tuchiombdas Haupt, LWaii s truden winde/

foncgees mider.
Wan eing entridytiff im Kopff..

@ibjEmvon flundan Sarwmildgenn | ondBalejfn fillesift

beroehre.
%gl%mncin Menfch von Schrecken cines Gefpdnf ranct wirde/
ober wann ¢iner beganbertift,

SimdyBlut/focinem Efelhinderden Obren gilaffenvirde/
dareynlegleinineZiehlin/laf crucken werden/ daf; das Blutdars
an bleib/mwann man s il bravchen) fo fchneid daruon jwem Jinz
ger breit/ vii cines Daumen lang | legs in Drunneatvaffer/man
es fich daruon entfdibt/fogibe dem Krandensutrindon/ lafjbn

darauff ligen/vnd [chwigm.
i l S Wann.




70 St Bnfinnigfeit.
ABantt cin DMenfch gexentiff /ond gang von Sinnen
fompe.

Seaddy Hauptvon einan fchwarken [Farcien Lamb / das nie
gevamlethab [ vnddas foll nichtgeffochen / fondernjmder Kopff
sncinem Strcich abgefchlagen / vund gleich gefotten werden/mie
Hautond Haar/folang/bif d5 Hirnim Haupe gnug geforsen
Bat. Somimesheraufiinein Wfannen/diewolmie Deelbefdce
fep/vndehu dic nachaefchrichne @ aving | e geffoffen/ond vns
ber cinander gemifcht/darunder réft e auffeiner Glue/ vnd gibs
dem Onfinnige sucffen iff. Tagnach einander/ alliveg den 1if.
T heil auff cinimal/wicdu ¢s in jin bringen fanft/cs fep e Wil
fen oder Lnotllen. Die Gseiviieg feonddiefe: Summet/ SN ufcats
nus/ SN ufecatbliie Neactin/ Smber | jedes cin hatb Lot [ vnnd fibe
vaf er u fehlaffon forfi /wann ers geffen Bat [ jeldngerer (eRlaffe/
jebeffer.

Sur Bnfinnigfeit /oderdaf ciner doll twirdeim Kaupt /i Tande

Beneor Tebr probioe .

Timweiffen Wepraueh/ Galtus | Sebwebel | Wachholdes:

cor | Weifche Nuffern/ jedes . Lot | fiof fedes St ek befonder]
darttach min'eh vaber eimanter | vnnd wann einen WMenfeh e das
SHauptivehean Fompe] fonimdef Lulucrsanhalbe tufichaten
voll/maehs mitfifchon Epafiar an [ firaidhs auff sy PVapyrs
(in/aufFjcdes Halb / fegs bem Krancken ju beyden Seitten auffdie
S chldff/ lafvber nacht darauff ligen | morgends watchs mie
Sprichel meider abilegs dartach widét vber [ Dock machs mit E 2
wflar wider an/vermade Weinvnd Luffe.

Cin Puducr frie Delandoly/fo man beforge /¢6 ferdecing
Lnpmnig-

Wi Enisfamen aufgebifnen Sinmet/ Smberidef beflen/ges
fehaben Sighols Alaxanvrinifchen Senet/ Rbabarbari/ dep bes
fien/fedes cinbalb Lot /der [pecierum et fisantis Almanforis,
de Gemmis, jedesy. quint, rofen ©andel cin Halb quine.mifchs
vider eimander / mach cin Teigee davauf / vnd nim alsvicl wafz
fen Juekes [ als def Puiucrsift  onbehuc ibn pnder das }?‘1&i§:fr.

It :

f ek
f




v bbriges vadben. o1

i moracnds vrnd Abends allweganderthalb Duintlinfafie
thorgeids swo Stunddarauff | Abends jf nichts weitcrs,

%ﬁﬁrbﬁﬂ&]ijﬁ" ﬁgﬁd}cn%

B ann eines nidic Schlaffen fan.

A3 i Rofenmwaffer /rot Hilner bdrmsvaffer/ond Frawens
% mileh / eins foviel als 0ef anden [ machs laulecht / neke
Tiichlndarinn | leas vber die Schldff.
Fir fdhwere Tedum in Kranclheiten /oder Kindbeeehen)
Nim o Oehlenstmaenourgel gepuluere/ grbs morgemds vig
Abends i Lindenbluftwaffas | alliveg einer Hafelius grofi/cyn.
ABer nichefchlaffen mag,

Dernierne if, Lot/ obermehy [ darnach cins viel machen i/ Saz

yanbder| Krautvit Dimtin | Hacks oder fchneids cinwenial vnd
geufiif. LotqueDaumd(daran/ laf aneinandet fichen | bifdas
Kraut fehier gleich [chwarg wirde/ thue esimein Trichlin/vand
trucke aufi. Daffelbig Del fireich Nachtawann du fehlaffenswile
acben/ an bepde SehidfF/ cin maloder jtoeh / glerch bald auffeims
ander/dythucalle Ddache / bifi dirder Schlaffoider fompe. Dene
Lavander nim [ oann cranbede su blidben | fchueid jBuemer swer
chen SHand hockh ablond ehuejhm tic oben gemelde,

Wann cin Men (el nicht [chlaffen mag.

Timwweiffen wan | lafibnficden/ dafer fehdumpt/darnach
negecinrotScharlachin Tuch/donagefdhe f.osertheils breitjpnd
ij.ouertheil lang 1ft/in ¢ gefotinen Wein/ erucks barcwider augy
vnd [chlage dem SN enfchen/ fo warm alsers lsiden fan | vmbdas
SHaupt/mehtgar agdic Stirnen/foridern fo weit dern enfehen
s Haupt plleatdiian su ficben: Lafwolandie Sehliffe berab
achen ; wickledarnach noch ein truckens warms Tudhomb das
Haupt, vnd legjngans dunckel. LWann ¢8O erfiemal nicht hlf
Fenwil/ fo wdrme wider [ wann ¢6 falt ivil werden. a8




73 K vbrigeswachetr.

Dafi than eintent/den man {dneiden will /oder der fonfl franctiftr

vnt nicht fchlaflentan/fdlaffend mach.

Nim den Saffe von Bilfenfamen | von Alraunblactern / von
pgeitigen SRaulbeern/ von dem Kraut vnd Wurs | Wutfchers
fing eder Cicutagenannt/oon Eppig. Jtem Lactucenfamen/vi
QellersDalsbecr ] jedesf. Lot/ chidereden Saffesufamen/fenbecs
purdhein Tuch/laff. if.oderisf. S chywarfi die WMateriin fich 3ies
Bi/afsdan thue die Materiinden Hafen/ famptdern Schivarii)
peefieib in obenveft/fes jn andic Sonnen/oder in tic I drminin
die Stubi Lag fichen/bif fich die Materi in Schmwatit seucht/den
behalt auff. TWan du jin braudben wilt | folegibnein walin cin
wart Waffer/bif er vechtwaichtwirdt/ ondiind/darnach halt ju
pem Krancfen folang filr dic Tlafent/ bif dafier fehlasFend mwirde)
(afhndant wider dikr2 werden / wicvor. Wileujhn dann wider
wachend machen/fonimFenchelfarmen | reib inwolmit Rofenef
fialgeuf; cin wenig Daumol darsu/ nes cin Daumtvel darinn]
die flof im/mic Daiffels indic Nafen | doch nicht ju grof damis
ernochdardurch athemen Fondee. SRache sun geiten wider friche
Qapfien/bif crerwacht/welches bald gefekiche.

Sociner nidhe fchlaffen mag,

Tim Jrawenmilch  mic Ocdmagen geftoffen ] ondein twen;

SNufcatblidedarunder gemengt/binds vber dic S chldffvi @511’3
nen. Eshilffr.

Tim Schmalg aufi sines Sfels Obr | ¢s fen filrein Sfel
wolle/vnd fchmier dem Krancben die Sehldffoarmit, e
Sum {dhlaff.

- Tim heriaciif. LQuintlin/ ondvj. Grana opij wermifdh s

mwol. Daruon gib 1hm | wan er fchlaffen wil ‘ fi
by gib 1b feblaffen wil gehenteiner Hafels

[
]
'.
|
b
fiie
I

So cin Menfech nichye (chiaffen fan,
Jtim cin Hrandvolarine Rauten/cin Handvolweiffen Oeis
magen!

¢ # t.\ )
L




Ziir vbriges achen, 73
magenfie if. Pfeming Welfche Tif/j Lottweifjen Wenrauchy
fiof incim SRSxfer/varnach geuf vj. £6ffelvol Rofenmafferdars
$u/ ond fo vict Wegbreitrwaffer / vnd itf. Loffelvol guten Weinefs
fig/binds ywifchen swep leinin Tikehlin vber die Sehlaff/ rwanns
Ofir2 wirds leg frifches auffibifs cx entfehldffe.

\ SuBefiirderungdef Schlaffs.

DBrauch Lattichfamen viel | der verereibe auch bofe Trdum,
Dergleiche thut auch der Wermutroein. Oder mach aufi SNifch/
di¢ von Delmagen gemacht worden / mit Habermect cin Drey/
Den leg alfowarm auffdas Haupt.

So cines niche fchlaffen mag,

Nim Grdnsfchmale/das alfo frifch auf dor Gans fompe/vrd
nicht qenene e/ (af e8 fnoimsinnin Kdathin/in ficvig Waffer
aeffelit/auf:Damit befireichdic E chidffiwanndu tich ju Ruke
begeben 1oils. i

Wer niche fclaffer mag,

NimBoli Armeni,als vicldu wilt/mach mieXofendlainSdlh:
findarauf/ond fireichs andie Pulsadey.

Qu Befiirdernng des Schlaffs in Fuebe n eder Meland)oly/
ober audhanbern Rranckheiten.

Nim Pappeln/ Violfraut/waf DelmaganDicStengel fampe
dem Hauptond Samen | jedes fovil duroile : Thu es i cin Kz
feligeuf fiedig heif TWaffer daran/ magfi wolnoch ein Wall odes
stocen thunlafjen /dochdaf der Keffel oder Hafen beheb sugedects
fey. LWann es vberfehlagen/ fofes die Fifidareyn /bifi ee fchice
faltwirde/ vrnd falb dann die Schldff mitfolgendem S dhlaff
fialblin. Dar summ Populeon 1j. Lot Liololiif. Lot Bilfenvnd
WNandragoradt/jedesi. Lot/ Saffrancinbalb quintlin. Damie
falb die S chlaffond Puls anHdnden.

D. Pliewingerhatauch den waiffens Oelmagenmit Framwen:
mileh acfioffernond aufgeerucke viid dem Krancken cin Tyiine
limdasuon geben.

R So




74 Siir pbriges mwacha.
So cith der Schlaff verganacn iff.

it ein blarven willin Lumpen/nes jhnin cim Meliffeirvaf
fer | legs hinda vher denDiack | von cim DObr bif sumandern/ fo
wergele cs div/ vid ioirdebeffor, Oder stvag ;ﬁrn nur it Regers

waffer/das lawlecht gemacht fepe/em guecival. Yn foichomWal
fernes eingartes Such / winds wol auk ( prnd tvickle es jhim pimb
Das fjmrpn pimd vher daffelbia noch ein sart trucken uchvnd
fegifinan cindunckel Ori] foenechlafft e/ wic lang o auh nicht
gefchlaffon hatee,

et die Schlafffinche.

Wann cin Menfdy jmmer beacre ju fchlaffen.
Rk brauchifim folgende avfflin : Rec.Pul. Hicre
%vvc em s,Colocynih dis arach. j«Meilis g.{. fiant
lupp ofitoria,

Darnadh folaende Chnfiier.
Re~.Camomillz,Melhloi, C:r1raun’;,Po'f},Cal'amcﬂt-'an
M.s.5¢.Caral. Ameos,Anifi, Feen culi, an.drach.Cymin’
drach.ij,Agariciin petial gltlnizach ij.Med: llz C.ulm:vr‘.n
thidisinpedaligatazdrach j coqui urin fq.aquzad dimi-
dias, &inl bj. tolxt'LI.l:d flol uc,r{'cia.p crx,Hizz Loga-
dij, an,vnc. femis Ol Camom iz vnc.1).S ilis communis
drachm.j.flarclyiter f-.uifsk" ipfier 1ff auch fon ;i wider die e
faneiofp. Hcrnach braudh folgende Witulen: Rec Mafl pil.co-
chiarom Almilo: JnJup yj-<BancPlulev, @lb&bfm Krans
Fenmoraendsfridan.

Mit félgenvim Satblin ﬁaﬂg;fm?v men bif auffoie
chid
Rec, Oleorum rure, Sambbuc:,Ca&orm Gofti,an, vac.{,
Darinnennes leinineThchlin | fegs vornen vber dieStirnen
vd SchlifF simlich warm, Etiwabrasch fidr die el folgends
Salblingleicher geale,

Reec.



Stirdie Schlafffucht, 7§

Rec.Piperislongi,Euphoibij,P.reth:i,Caftorei,an.drach,
ij.puluerifentur,& cum ol.coftino q.ffiat linim&um. Dars
ueben foll manvon nachgefchrichenar Latwergen ciner Caflanen
grof/ morgends michtern epnnemait.

R ec,Mithridarij & Theriacz ele@orum, Diambrz,Dia-
mufci dulcis,an.drach,vj.ci Syr.de Stcechade q.( fiat mix-
cara. Nanmdchteauch cin wenig Confectionis Anacardinz
Darsuthun.

Su der Geddachtnuf.

€in qut Ocl/su Behalung vnd Sedrsfung der Ge: ;
bdAchtins.

A N wolycittiae abaesopffte DNenenblimlin/ fovicl | da,
gmﬁn ficongefabetich miteom Sechiehideheilemer mafl
© oder halbe Achetheilin vbergicffen Ednte/ thu cs i cin faus
Bere ginnine Kanten) geufs an guefrifch Daumoldariber/daf s
¢ben vher dic Dlumen gebe/ feg ¢6 in e Dfanten mie fiedigem
Waffer! lafenbatbe Stunddarimficden | darnach fenhees
durchein Tirchfin/ vnnd trucks auf / chuwidar frifcheDitmlin
darcyn | feudsider/trucks auch mideraufi [ wiesuuor, Djthue
anchalfo sumbdritiermal/ daf dufrifche Dlumendarenn thucfif
dochincint @3las. Segecs andicSonnci/vit laf fichanpry. Tag.
Ats dann fenheds Oel widervon den Dlumett | thues inein faus
ber @3 las/ond thu dar su cint groffe INufcatnus/ rangefchben oz
verserfioffen / xo. Cubebenfointin/ ondyo, Teactinyalics serfiofz
fen. Sepes wider yirif. Tag andicSonnen/foift s geveckt/ boch
tnag man ol cint wenig Difams dar gt thun | wegenlichliz
chers @3eruchs. Lon diefern el | (ak su echich malenim Monat
gittienig in cinm jrdin @efchiv: aufy ciner Giue wolmarm werz
dent [ pund fehmicr den Nacken damie | morgends nidchrern [ obex
Yachts vor dem fehlaffen achen Dochfibesu/ dapdudichdars

suffvor Kdleen walvirwatirefi. ,
i, on. o




76 Fuder Geddchenug.

M. Fohanfinvon Toledo,Canonici Cantuarienfis, Kunft/cits
winderlidie/ fdynelle bnd behariliche Seddachnuf ju
v machen.

“Erfitich purgierdas Hauvealfo: Tim Dertram/ I olgenut/
Ghalaant | Whfentimmug/ DBreittwoegerichfanmen / ond Senfffa
iricttfeins fovicl als defi andern. Jerfiof allcs/ LWnrselvnd Krdus
ter [in eitern NG fex) ehur ¢s in ein newen Hafen | genf ij. Duart
waffersdavan(laf wol sugedecte/damit Fein Dampff davon 1o
aomolfucden/bi ¢s auff .30 cb Fingar breit conatfeuds/ondar
e ficden thu cin Loffelvol Honigs darepin: B3 wanes genug
aefotten/ folaf es sugedecke erfalten: SRdedieforn W affer qurged
dichalle Monatj.mal/rwann der Iondimauffacme/im Krcbs/
Seorpion/od im Fifch ift/ morgends nidcheern toarm/Balts lang
i SRund damites vber fichin KopfFmdgervir e Darnach thu
folaends Pulucr in cin keinins Sacklun: Nim Nmberj.quinting
fangen PfefFer j.auinelin/vii drey Gderfentdrney [ehwer Teacling
Galgane ) oA ubcben/jedesf.quintlin/fiof alles rein ehuccs ing
Cachin/geuf vij. Pfund guten Wein Daran/inecim vergldfiven
neven Hafentj laf wol sugedect vnnd vermiache (icden / dafi Fein
Danmpfdaruen ache | lafdarnach fichen/bifd Wiein wider (auz
gerroide: TrincEdanniif. Tagnach emander allweat morgends
frt niichean/ vt Tack e3/wann du fchlaffen wilt achen . j S runck
varuon: Daiidiefer Wein seucht alle chadliche Vberflnfigtee
auf dem Haupt. Waii ou nur am Rorgen den Trunck gethan
b :ft/fo gefe Sommersycitan dieSonnen / im Winecr aberjum
Fever Kdiiedeim Davps fleifial damitdic DdmpfFoerricchen/
vrvwafchedan Datpt mit gememan Brantetvan | donman
Aquamvitz (implicem mennet. Darnach wim cinen simlichen
Zrune quees Weins/ feg (11.biffen Drotsdareyn | viiffeficalfo
epngedunele/ vnd trinekden Wein/ vnd blab alfo bif auffdenA>
bend/vnd iffentchrs mehr. Das Nachteffen fell mafia fevn/ vnd
b Schlaffriibigvi gnug. Dicfolgende/den andern vnd driteen
Zag/thucaber alfo/ damitdas Hauptvonvhriger Feuchtiakeie
gereimge.



0 der Seddchinnf. 77

grreinigtiverde : 0 fodieAdern def Haupts vondem fireleners
fodrme worden [ Dadi aebrauch dich def Vnguents der Geddchiz
nus/teben die Schldft geftrichen | iwelches alfo gemacht wirde:
i SRepenblimlin/ vnd INeliffen | mit fampt den Dlumen/
fedis gluichvicl fchneds fleim/oi fiof dannin cineam SR drfer/ mie
cinem gueen Daumdl.  Dann' thue den achten Theil frifcher
Kiihbuteer darsui/ mufehs alles sufamen / vrdriifr drep Loffelvol
auts Dranteniveins  det auffs wenigf vier maldiffillicre fep/dars
utder (defateichen auch Rofenmwaffers i Lo Felool Ochlengunz
acnmalicr | Salbevmaffer | Rautenmwafjerfedes srocermdoffclool/
S ehectErautwaffer if. L6 ffel vol [ ond vicr £6fFel volaltenweiffen
Uein ] mifche cs durch eitander [ vand laf bey einem Feiwer obne
N aneeh vnd Flammen ficden/bif es lauter woird/darnach thu es its
cin G3las/ond fsecs andic Sonnenfetliche Taglang/damit fich
Die i im LuFroerdndere Di§ Wuguent foll bereitfeyn | chedu
03 Hauptroult falben | vrdbleibeij: Yar in feimer Kraffe. Aber alle
oufe Keduter | avch die/fozuden Wafferngehoren/ follon imfol-
ficioz{tiuali,diiff/ongefdhitichombPfingflen/ gefamiet feyn/
pai sur felbigen Set fepnd fie am Frafftigfien: Wannes nun
recht aemacht / vii Diedrentdgige preparaiion por gebraucht/ ob
[anger/wari ¢s vonadten fepnivirde/ fo falb dann dieSchldfond
i Ort ¥ @cddchenus im Genick vii fesecin lindesiwifachelide
rine $Hauben auff/ Daf dufeintvarm vrnd rifhiig blabfi/bifi die
Salbindir irce/onnd das Hirn fubtilifertrwearde. Das foltdny
morgends thut/ond d3vorig Tranck nichtvnderlaffen/ doch mie
cirer midffigen Erauickung. Alfo foliu warmbleiben/bif auffden
Abend. Darnach wafchedein Hauptmit einen guten alten waif
fen Weinyder ¢ity wenig bep dem Fetver getvdimet foy, Dein Effen
foll seitlichfepn! Damit s leichthich verdatwet soerd | vii dein T
tEenmaffig. Das foledy im Anfang vier Taglang thun /dar?
tach inij. SNonatennue ein ntal/ aufy ij oder i Laglang/wices
dir gefdlle/ wannder Wondnesv | 1ic oben gefagtiff. LB anndas
erfie Sar aup it follman allciij. 3 enat ﬂurmt mal falben | m;?
R alle




78 Suder Geddcheruf.

aliegeit | wieobgemelde | indemnerwen SRond. i diteen Narift
di¢ Salbung nichtvon ndten/Dann cinmal: Solang 0t lebefi/iffs
gnug/daf dudich nur in swey Jabren cinmal falbeft | fo wirfi du
cinfolchefrifche @cddchtnus Daben/daf; du alles bealteff/mg die
fifeft/obn alle IRAH vnd Arbeit. Es biteaber dey Auror b Medi-
camenti,daf man ¢s heimlich baleen rodlle.

Ein Aquavita jir Krdfftigung der memoriz.
Rec.Specierum diambrzdrach.j. Dianthos drach, v.Rad.
Pirethridrach,ij.Piperislogidrach.vj.Anacardidrach.).s,
ligni Aloesdrach,j. Infundaturin aquavi'zfimplici,ex vi-
noMaluatico quacer deftillato, parataperdies vi j.deftil-
Ientur deindeper balneum Mariz.

Andere madyens alfo,

Simnegelin ) Mufeatnus | Alerandrinifchen Acori , Cubes
ben | Anacardi,Spicanardi, Lauandarblum/ Spicz Celrica,
Rofimarin | Boley/bereiten Carviander/ Rufeatblite/ Jimmet/je:
desdricehatb quintlin/BDifamvii Ambra/ jedes vij. Ger flenform.
tin fchiver/ D3 waichet man alles | susior jerfritfely / vnnd geflofs
fen/in ficbendbalb Augfpuraermaf Branntenivans | fo auf guz
cem SNaluafier gebrenntrorden/ ryry- Tag /i civen Alembic/
ond diftillicrsdarnach. Damitbeftreicht mand; Genick hinden/
j.matoderij. SRoraends fo man aufffiches | man gibts auchepn
swi¢ fonfiein Aquavira,

Cin Salb su auter Gedachnus,

Nim Terpetinein Pfund/ Bummihederziiif. Lot/ frifcfys
Sonig Aevrauch/jedes vj. Lot/ Salk it Lot. Alles vrider cmans
Der gemifeht | o hernach gediffillicrt/damic¢ falbds GSenick mors

gendsnitchiernvoch auff vorgehende praparation,pidhalfe
dich mit & ffenond trinefen gar maflig
pd Warm,




Strom Eebgrind.
At den Exbavin.

S den bofen Srind.,

> At foll demn Nenfchen ds Haar abfechueiden/viind gans
i & rein i fehlechter Laugenmwajchen. Darnadhfollman
o 03 Staubmeelatsfder SR misweiffem von emem &y
anmachen/iicemTaiglin/daffelbig auff ein‘LTuch fireicken/ond
WO fidficrindaruon fehneiden | onnd folche auffden @ebrechen les
acrt, Wantt ¢ garhare daraufFoorden ift/ foll mans abichen:
A ann man fich dann bediincken [f / dic béfen Haar fepennodh
nichtallefieraug / fo muf mans fo lang aufflegen/big Oiefelbige
gat binweg feond. Darnach follmanalle Tagden Schadenmit
Harnvonaner gangenroten Kuhwafchen darinnein twenig Az
Vaunfey. Hatder Schad viel faut Fleifch | fonimptmandep Az
taunsdefo mehr  vudlaf es von fich felbff trucknen/ wannman
fichdamitgewafchenbat.
§tirden Erbarind auyy dem Haupt,

Quageden TNenfehen | e fey jung oder ale | mit einer feharpffen
Saugen | alfodagdar Grindberab gehe. Darnachnim Krcbs/di¢
brenn incinemueren Hafen su Puluer /03 Puluer fircrweindem
G5rind/vs trucknceden Grind vnd gebet fein ab.

Ober.

Nim Stampfefferfrautf. Pfund | brenns suPulucr incinen
netoen vnuergldffen Hafen [ der ol verfleibt fep/incinem Dackz
ofen/waldas Fewor brennt. Lann nun der Kopfffanber geswas
gen/ fo fdedebVuluers auffog Haupt | wo er vafauberiff/vnnd
trucks mitcinem Finger oder cifin Spatelin in diconfauber fatt/
daf ¢s bleibt/vnd swagejn alle Y ochen smepmal / vndfdcallived
nachdem siwagen by Puluermit BVieifeyn, Dasthue/bifdas
Sraupt fauber wisds,

Sliske
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86 Siir dens Eebgrind.

Etliche nemens auch die Fleinen Kedetin | diefich herfiir thun
ann s geregnet hag) dichrennen fie suPuluer [ ond thunsindie
Saugen/Damitfic wagen | dochivoltichs licbernur aufFdie Ort/
fwo fich dicVnfauberfertersage/ aufflegen.

e,

Tim Gseifflamen | brenns suDuluer in einem vnuerglafeon

Safen/mifchmic Dech [ ond firachs auffoen Srind.
Einanders,

Nim Sypeek [da Fein Fleifch vrdevife / fehned b Flcar/ vrind
fehmalseds feiff wol herauf: / ond thuedanndic Gsricbend ruon]
nim fovielaleen Wain / als def Schmalgs ift/ ond Weinrauien
Flein aehacfe/nachdi defy Schmalrs vielift | thuces alles suiams
matmeanPfaiienverdects wol/laf > larg ficden/ bif nichtwiche
frifilet / fo 1ft der Wein allerverfotien | aledann feyhe s durch an
T uch/ond trucks auf/ond verwahrs fobleibes lang gut. Lann
mans brauchenwil/ fo follman d3 Haupt suuor miteiner Lauz
aenivafchen/vii waii ¢s febicr eruck€ift/ foll mans darimit fehymicz
ren/ottd darttach alle Tageinimal | bifi ¢s Beilift. SNan darff abex
oen Kopffnichtmehrwafchen | bif ergarbalifi: Bundwanncs
nachdem wafchen wider auffiibe / fo foll imans roider fehmicren.

Stir den Crbgrind anfrdem Kopff /it bevochres
Kunf,

Nimij. Lotacfiofnen Schivebellf. Lot acbraiten vrd geffoficn
Alaun / vndij Lotwolgebramten Saimen auf encm Bacofcn/
vrdevon drm Herde | vit newen vrgewdffereen Duttervier Lot
denlafsergehen/ geuin davmauffem Fal LBaffer / wannex wol
geflanden ift | fonim fhnnecin Scberblin oder &S chyiiffelin/ribre
jr/Bif ey gang weifi wird [ vund riibhe den Sehyochel | Alaun / pnd
Laimen | alles rein gepituert/garwol darumder/[oift dic Salb ge-
reche (s dannlafi dem Krancken wolond fauber jivage /vhd dent
Kopffeanweniatiictnen/ aber nickegar/falb in ol mit d Salb/

w0 bindjbri gleich darauff wolsu | lafbn alfo zugebunden Tag

u i)
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phd Ttache. DenandernZag siwagwider fauber/falb vnd Eind
jtsujsvievor/ das thucalfo/bif o Bl wirde/ oder jE mder S3pind
garveraehes. T0o er dann wider wolt anbeben/ als gern gefehichey
fo3wag vnd falb fn/mwievor.Das thu affo/bif er nicht maby mider
:mnpt. Solchye Salb bilfft auch fiir die ueerachicn oder Geflachz
i,
Cin Sallen firr den Srbarind.

Nirmvngewd(fere S chmals ein balb Piund / Scuchbaumy
Flein geftoffen mwie Qﬁfe!:f:'u.fjanr_wf [ Lenedifch Slas | Nieg-
wurs | Ruf auf einermn Kemmet / jedes filr ein Keeuger) flof auff
Dasreineft/ Darsuthu an wang Rofenwaffer/ thuee alles jufas
menin ein Dfduntin/ laf drepmal auffficden | fehitts auff ein
Tiichlin | ormd eruckeden Saffr wol herauf | behalis darmach
¢inem L itehslin/vnd brauchs fily den Sybarind,

Dot

Tim Seuentbaum cin gutc Hand vol | serfof jn twol/ond frud
dent Saffedarauf/durchem fEare Tuch/fiof auch neun oder ¢
Ben Lorbeer Fletni/mifchs vnder den Safft/ thuj. Loffelvol ey
enbutter inein Vfannen / vnddas Laralin darsu/laf mit eimans
der auffficden/ond behalis. Damit fchmicr das Haupt Abends
PO mergends.

Sir den Erbarind,

Erftichswagibmbas Haupe mie cincr guicn Falt acgopies
Saugen/ ond laf von jm felb erucken iverden. Darnach nim vnge
Idutert Hargiit. £ot | vngebraucht IWachs | Ruf Dutter/jedes
ji. £ot: Thu esincinPfanten/ vit [af mit einander jergehen/dar
thuenorhdarsuij. Lof [cbendigen Schivebel Flein gefiofjen/ vmd
cint batb Sot Efligs/lafnodhcin YWail thur/ondbehalis, Darmie
falbjmdas SHauptalle Tag / forweit dir Schad gebee/ vd thue
Baumd(darauff | ondfcinii). Tagenwdfchifmdas Hanptéan
inal ] ond leglichnesecs jhm mie Cffig/ daring Dehfensungen

sourgelynd Klereensours gefotten worben. L
£ Cin




22 Sdir dent Erbgrind.
Ein Salben fliedin Brind.

i Kartenfald ] Harglondein wenig Salty/ ritbrs vider ein
anbder/falbjfm dew Kopff darmit/nach derts givagen vnd HachdE
du i dic Stumpen aufgarupffe Bafl.

e den Srind.
Seud Welfche Nufbldtter in Wafler/ondnege df Hauptdas
mit/das vertrabe alle Vnfauberfeitdef Haupts,
Ein guee Srindfalben,

i Sonnenwirbelrohrlin/Stengel/die Dilch geben/wann
manfic abbricht/ vnd fragen gelbe Diumen | nachioelchen iveifje
fricbende Kolben Fornmien /26 Difer Stengelnisn ein guts Theil)
serfrofiwol/rdfchs invngeldutertem il vugewdfferd Schmalg
gar wol/fephees durch | oit trucks auf | behalts in cinem veralafs
ten Giefchiry. Darvonnimj. L6ffelvol] thucdar sucinbalb Nuf-
fehtin vol Honig/serlaf vnd mifcke wol snder einander: Damit
falb dom @rindigen den Kopffriif. Laglang ) alleTag [ dock
swageimallemaluvormit Balb Waffer vnd Balb Laugen. Fols
aends swag ond falbjfin in der IWochen swey mal/vrnd wannder
Kopff fchon fauber wirde | fo swagvnnd falbe fhndannochinder
Wochenein mal/biff aufFein bald Jalhr/oder ldnger,

Fiir den Grind auffoem Haupt,

Fimncunrote Schneden | thuc fiein cinneiven Hafen/ swirff
ij. $)dand volSalg darsu/laf eimen Tagvnd Ddacht fichen / swag
subor das Lraupt [ onderfrifchden Girindwol/ nimbarnadydas
Waffervon Sdbnccfen /vnd sivag jmdarmit | reibs ool hineyn/
doch hittedick/Daf es nicht in dic Augen fosfien. Drauchs allin:g
vherdenandan Tag.

Oover.

Brvagdas HauptmicWaffer/darinnen diemittd Rinden von
&gg ::lfbnb@wbmhub gefoteen worden/ fo vergebetalle Vnreis
w

Dber

A
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Doer.

Siwag b mit Waffer/datinnen Wackfolderbear vind Fuf:
blatter gefocten worden. :
Sarden Grind,

Nim der groben Dirckenrirden / dicpndett vom Daum herab
fatlen/brenns su Kolen/ninm auch Brot/das aufi lauter Serflens
sneel gebacken iff/brefis avich su Puluer [ fof co Flein/ jedes befons
der/nimm jedes gleich viel/vfi foviel derieine ift auch Sals : Reibs
daii mitPaumsidurch cinander/fo witd ain fehwarses Salblin
daraus: wagdem @rindigen alle Tag | vndwann das Hatpt
erucken wirde / fo falb jn mitdicfern Sdlblin/ bif dag bee N mi
abdemK olbenfallen: 4l ¢s nicht genug fevn / fo mifchenivenig
Weinfieind! darunder/ond fatbeden Kopffalfo.

Gin anders fiie den Srind,

Nim arnenSBitriol | Sals | weiffe Ticrours | jevesf Lotf
& chivebel | Sorbeer | Weinfiein / jedes ywen Lot/ Tegelin onud
ASfeffer jedes j. £ot | Reinbdrginfebmeer oder Schmals iirf. Sot)
O ebfengallenfiinff Lot/ was suftoffenift/ ftofi flam, Jerlafidas
& chrmeer/nibrdicPuluer viidie@allen darein/daf e cinSdlbs
fin gebe. Damit falbyhm dy Harptvber denandern Tagl doch
daf manfhmds Haupt alliveg vorjiwage/ den, Grindmitcinem
Kaifiherab giche / ondden Kopff laf eruckenswerden) chemanibn
falbet.

Siir Sdpipein anffoem Haupt.

Seud Bappeln in Waffer | vnd jwagdas Hauptdamit| Das
wertreibedic Schupen ond den @rind.
Gin gt Salb fitr den bifen Srind,

TimButict vit altS chmeer/jedesi Jfund/ Hath piiWacks/
jibes cinBafb Pfund/ geftofnen Schwebel i Biading | Aetichs

wurs | Secheelwurs | vi Engian/jedes vier Lot feuds folang als
$ Sileh




e —

84 Gie dett Exbgrind.

Fifch | feudauch geddree Wermut gepitucee darrie. Nach demy
fieden frucks durch ein Tuch. Darnach fes cowider vberdy Fervr
vii thuedaran acbrannten Alavniy. Lof | Kupfferroaffer iiij. Lot/
@alisenficinvii WeinfFem/jedes if. Lot/ondf.oderdj. Lot Quicks
filber(dy todE suuor ineirtam gebratnen Apffet/ oder fonft / wiedu
wil)ond . OuarBeineffig/ feuds durch cinandey eist Fleine el
Wiltu gern/fo farbe fie griin mit Spongrin/vnd darnach fehilaz
gefievaft | foroirde fic deffo beffer.
Tiiwden bofen Grind der Menfdhen,

Ttim Schmeer von cinemn Drglin/das bep der Nileh iff ver
fehniteen sworden/ vice oberv. Efilin vonSeuenibaum/lafiwolim
Sehmuer ficden/vai eo erfaltes vnd geffandenif/ forithr fiir cin
Kreuger ueckilber davein/ das sunormitE ffig vnd niichterim
Speichel getodtet worden: Jevereibs im Sehimcer / bif dunichts
mchrdaruon fibeff. Oann nim S.Jobaunesfraus | mit den gels
ben Bliimiin/vnnd Deehottical fedes f. Handvol/ feuds inWaf
fer/onnd geufein Laugendaraus : Damit swaqeden Krancken
ey mal/ ond befibedann/ 0bdie K 61blin oder SeimpfFlin her-
aufirodllen | Darnach fald jHnmit dey obgemeldien Salb | das
brauch alfo/bif er gendgi.

Y Ein guee Salb firr den Grind/jungen vynd aleen:
Leuten

Jtim fefyeinin Schimale vf. Whund/ Terpetin/der anfangs
mit Regenwaffer/vf darnach mitE rdrauchmaffer gewafchi fey/
einbalb Dfund | Queekfilber mit heiffem Effig gelofcht/oder ge-
eodt /v Lot Rofendl anderthatb Pfund/ Maftir/ LW eyrauch/
Mirrhen) Sarcocolla,vrd Silberatdee/ fedesiyy. Quinelin/gelb
Wachsvj.tot. Wassuftoffornfi/das fof Flein/ vund mifeh das
Ru:efilber darumder. D3 Schmals | Terpetin | vnd Kofendl
serlafr/on fehneid by Wachsdiinndarcin | waiis alles jergangen/
vudivider twol vherfchlagen it/ fordhr die obgefchrichne Puluer
dareon [ ehu csdann alles incin fieinin SN Srfer / oder fonft in ein

3 ' Kb
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Xeibflein / vrdreibes it folgendem Waffer gant: twolab) bifdy
AWaffer nicht mebr witfwird/onddas Salblinfein weiflechtifi:
dtimSKletcentourk) Alanewurs/jedescin BalbPfund/Klencr ven
Rockenmeel gebeutrelt/Dappeln/Ederauch Violbraut/jedes .
Pund/ serfuifchs/onnd fehnaids /seaichs dannin viey Wirtens
bergifehermaf IWaffers ein halben Tag/onndlaf bernachden
Lritten Eheilepnficden  fephe es dutrch / ond trucks aug. SRiedics
fem Waffor foll dis Salben/wic germeldt/gewalchen werden/ bnd
Darnach i cinem vergldfeen Gefehirr auffbebalten.
Ein anders,

i Alanerwurs ein auebeilifeuds in faran S ia/dag fie
tol waidywerde/jerfritfchs wol/onderuckdenSaffe Eerauf/def
nim . Bierling/darju thu SchiveiniSchmals cin Halb Wfund/
wein Lot Queckfilber/vrnd if. Lot LW einflein/Flein geffoffen/taf
e cinander sergehen/ vind mifchs wolvnder einander | behalts
pann inciner Bichfen Damitfalbdsgrindig Haupt/ nach dem
08 gesivagen worden. Anderebrauchen an fatt der Alantours)
Ot Dappetours/ inglescher geftalesugeriche /mitaroffem nuse.

Sitr den Grind,

Erflich baek fiinfFSper in cinemBalben YPfund vngemwd feres
Schmais | ehudarsu NicGours/blaw Kupperwaffer | Lordl) jez
oestf-Lot/vid filr ein Krcuger Queckfilber / mitheiffemE ffig ges
todict/ rabralles ol vnder einander | fepheesdann durchein
faubers Tidefylin damit falbds Hauptnach dem Jwagen offe.

Aetiv allerlen Gebrechen dex
Augen.
S das jiicfen oder beiffen dex Auaen,

% Jm flarcken & ffigethuejn drenTag incin FipfFerinGte
feir/darnach thuedarsu halb fovielHonig/swings mit
emander duyehain Filg/ viandmifch einmwenig geflofrnen

$ i Pfefe




86 Augenarfinesy,.
Pfieffer barsts | feple ¢s purchein Tuch | onndbehalts int cirterns
Blas/ Damit falb die Augen.

S Hin vd beiffon der Augen,

Seud Hanfjamen inWaffer bif er auffreift / serfuitfeh b
ity foenia it i SRrfer / binds Abends mitleinin Tidchim alfo
faltim Dtacken vber/ Das thue gar reche.

Siir groffe SHigin Auaen.

i Rofendl anderthatb Lot/ Eanffer/ond Thuc a fedescin
quinttin/ mach cin Salben daraus [thuein wenig weif Wachs
dorgu/ da fein Hark innenift. Wanndu fchlaffen wilt achen/ fo
fireich ciner Sinfen grof in beyde Augen/in dieE ek bey der Dtafen/
sBchalt dic Augen su/bifi es sergelet. Probatum,

Riir $Hin ond Néee der Augen.

Tim tweif Gilgenmwafier [ ond dasweif von ¢im newgelegtin
&yl Klopffswol vuder cinanbder | vimdfodu ichlaffen gehen wilt/
thues indie Augen / fonimpt ¢s Die Rétevnd Schmersen.

it higiae ond verfdywollene Anigern.

irndsweif von cimnewgelegten En/ond fo piel weiff Xofenz
waffer/ondborepLinfon grofSanfer/rdbrs i cim faubanSiNdrs
fiel ol durch einander. Darnach mm fauber Bnffin Werd/
machrunde Scheiblindarauis] cing Thalers brere | ek ficdariii/
prid fegs vber das Ang/manns trucen wird/ joneqs widee. Das
seucht die 16 aus | fegtden Schmersen | vhndmache/ das pief
Burabeheraus fompf.

@in berwshre Wafler / fite His ond Réee det Augen/
mache audd ein frifeh Sefichs-

Nimfrifch aeleate Enercin fcoct /mach dbie inein T aigvon
RockenmecdarausmanBrotbackt/laf ficmitdt Drotbacken/
bifib; Brot wol braunwird. Darnach nimdieEver alfo Heif aus
dem Brot | den Dotter thualleindaruon | s wefi aber thul i el
SR S<fer/ofi thu nochdarzucinhalb Lot geftopnen@anffer/ Stofs

alicsmiteinanoer/ das 8 gar Figinwarde, Qann frus durch cin
¥eines
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reinet leining Tidchlin/ vnd behaltdas durchaetructt Wafferin
am@ldslinancam filen Ore. Vondiefem Waffer trdffeoffe
ainivenigin dic Awaen/ondbefireich die Auglid damie,

Doer.

Timvein frifches E/daserfl von der Hennen Fompt ) feuds
hare/fchnads dant von einander / thuedas gelb heraus | vnndleg
05 tweiff in eintoeif Rofenwaffer/faf einS tund dariii igen. Dars
nach yerfnitfeh gar ol ) vund fireichs auffein Hanff) der lauece
wid ofue Agneniff/ ond legs Iachts / wann du fchlaffen wileqes
benfober die Augen | £afi e diegange Nacht alfo higen, Sohilffe
wel.

Ober,

Nimeinfrifchs geleates Sy/feudshare | nims aus) fo Beifi ds
Eanfi/fcheets fluge/ feymeids engroey | dhuedenDotter heraus/vnd
leg cinerBalben Hafelnus qrof weiffen Augfein davcin. Trudks
Dann ol aus | duvcheim faubers leinine Tibeblin/ deff Waffers
traffindieAngen. &6 hilffegar wol,

der,

Stimbs weif voncinemfrifch gelegeen robien &/ laf dareyn
fallen vj. Tropffenvon ciner fharpffen Laugen / diedrenmal gez
fioflea oo/ Elopifs woldurch einander / bas ¢s cindidfen Sehaum
geroinn/in am simlichen weiten Sefchiny/ Thuden Schaum an
cinOrt)ond flelldas Giefchyirz andieS onnen/oder fils cinenivars
men Ofen/das es hinden boch fiehe / fofleuftes mwie ein Oelbers
auf.  Daruon flreich Abmds vnd SNorgends inbeyde &k des
Augen,

Ober.

Wannficjestein Tagvieroder anger erfehivorenbaben/ fo
mach von fauberem Hanffivere /das durdhein frifches Waffee
gesogen / onndwider wolaufgetructe fey  finfFOAdfertin/dar,
auff fircich vngeFlopfiren Enertlar j vud firewe geftofnen Weys
raucdarauff/Leg der Pllafierjoey obmmmgmogrg g{b{;

an
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88 © Augenarihey,
Schlaff/want fic diiprierden/ fonim ficoider ab/pndleg sivey
Pinder bie fren | ondswann dicauch dit werden/ fo nims aud)
ab | pridleq D3 finfTtindas Goenik. Das thueisj: Tagond achs
fldttiglicly| das maches fehoneAugen, Der Weprauch foll gegen
oer Haut gefehrt werden,

Obet.

Tempericr das weif von cinem Ey mit Aalsbiue / thuces in
cin fuipfFevin Gefchiv/ fireichs warmonder die Juaen / dasbulffs
gartvol.
Der.

N citi frifehes E / feuds Part/ feheels/ vnnd {chneids inder
mittevon cinander/thuden Ootter herauf/leg das el m “Dreies
gregerichaffer w0 Stund/ nims dann herauf ond bund jedtwes
ders Theitmitder Holinwber cin Aug. o suchidas Dosalics
btx'.ixlﬁ.’bg erfchworenyff. Vnudbind ocf Tags alfo cinfrifches
(Epodervicrober.  Tack s iff cins gnug | Dy magfiv gegen Tag
wol abden Augen thun.

o Dets

oprenn Syerdoteer suPuluer/thue Framenmilchond Honig

darsu/Das legt alle Schif.
Oder,

RNim Roffermwaffers. Pfundl Honigfam cin halb Phund/ond
tin Balb PFunddel weifferrvon Epern [ das wol geldurert fep it
¢in Dadfchmarit. T hu cs sufammenm ein griin vergldfien Saz
fen/withrs woldurds anander. Darnachmim Mufcatnus | WNu
featblite) Negetin/ KupfFarmwaffer/ Jmbey/ond Salgant/jdes cin
quindlinjond @ anferein halb quinielin/ fiof alles mit cinander ju
ein sarten Puluer | fivicks in ein faubers garts Ttichlin/ legsin
Hafen sudenobgemeldien Seicken/verfleibden SHafenwol/ vnd
grabe fndrep Tagonderdic Erdert: Amvierdicn Faggrabefhn
fider auf/onnd truck das Tdchlinrool aufi | Thues damntin cin
@las. Damit falb die Augen auffen) vund lafi feein Tropffhn oz

ber yeocy Binepn fallen/Dag nimpe wict fehmerien Binmweg. =
2006,
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Oier.
Nindeey Syer! feuds Hartin Effig / feheel fiedatn/ottndnim
3 i [onndthucdarsu eines reitten Knnaben Ham/ flof es mit
cinander | onnd trucksauf durch cin Tuchincin Glas: Thues
orey malindic Augen. Lafibm hernachauff der Hauptader.
Oer.

Nimweiffen Auaftein aufi der Apothecken fie drep Kreuger/
feud deninciem viertheiligen newwenvergldften Hdfclin/bifds
IWafferomb smweenswerg Jimger epngefeude. DainimeinCy/
p;erfi gelegt /ond noch warmvonder Hdnnen fey/ feblagesindy
$ydfelm/onnd laf ein Wall oder stocen daridber gehen/ als wann
dueswaicheffen iwolteft. Sephe es darnach durch ein faubers
T hehlin thuc Abembds vud morgads einivenig indz Aug. Das
ifi bevoehyt.

: Augenpuluer,

Ntimdsweif von eim garbare gefortenen &/ imachs fohart
bu Fanft/thuedarsu ein gange SRufcatnus/vndan tpenig Ataun/
bepde Fleit serfioffen/ ffof ioch cinmal durch einander | wie Meel.
Dif Putucr 1ft guesuden Fellen [ vrnd allen @ chrechen der Auz

o,
3'2'5¢1111 cineti eeoas in ¢in Aug fpringe / oder daf cinerincin Yng
gefcblagen/oder gervorffen v irdt.
Nim SRilchon ciner Fratwen/dieeinKnaben fauge/ein £offel
_vol,omd 03 et vontcinemnewgelegten Ey/ Flopffs wol/ondnim
nochdarsu waf Xofenmwafier] Senchelwaffer] SHoldervafjer/
S chnallenwaffer fjedes. £offelvol:INifchwol vrder die Nilch
wrid den Syerflar/ ond thuccs inein faubers Gldplin. Rach Dais
cin Baufdblinvon cineam gutten lauttern Hanff/der Feine Agnen
mchrBat/d; | egincin flackes faubers Sehiiffelin | geufi aufdem
G1dBlin daran/[oviel[da cé cbenblofi nafwerd| legs auffo; g¢s
fchdvige Huglid/ob auff bepde/iwo fiebeyde verles fepnd wordett.
D Daufehlin foll fo grof fevn | daf ¢o beyde Auglid /das vndex

w0 3 ober an eimemAugl wol bedecken moge. £afi s [igen/bifics
0 -~ truckn




90 Angenarfies.
EevcBen wirde [fonehecs Dannmider | vndlegs vber/ wicvor. Dae
Ehyue filrond fidr Tagond Nacht /bifdir beffer wird. Lnd wann
ou def aemifchten Waffers niche mebr Baft ! fo machs rwider an/
bifou geniefefl.E s iff vaft gte fond offe bewcehre.
Werin it Ang qefchlagen (Birde.

Sim Wegmartwurs/ fiof ficwol/daf ficwaich vnd faffeigwer
brfﬂoﬁff cin Eyerflar darsu/leqs vber dj gefehlagen Aug/ fowird
i beffer.

Dber.

NimS checlfraut/vnd Agrimonia,¢ins foviel als def anderty
scrfrof/ond fonderlich/wait du fic nicht gritn haben fanft/ feuchts
witf. oderif wolgeflopfften Eherflaren | fegs in cinem Fleinen
Sacklim auffos fchadhaffte Aug/ond fooffees trucken roud/nim
frifches. i iff micht allewn filr allerlen cuffertiche LVerlesung dex
Augen/fondern auch fitr alles Augenivehe/ d3 von vberiger SHik
verurfachewirde/ nuglich subraudhen.

Stir Augen fo gefchvollen feynd.
it bas weif voncimoderi. Soeran /Flopffawol /gcufin cin
Kupffergefchirzithuedarsu TaubemblutDas jnen auf den Hdlz
fean gerunnen fey/laf mit cinander wol warm weeden/ond freichs
pmb dic Augemn.
Citr ander gus Waffer ju den Auaen,

Fim finffrewgelegee Eper/brat fic wol bare/ thueden Doteex
daruon/ djwaif thueinan faubers Tuch/vnd thuedarzuhalb fo
vicl Balifienficin/als def weiffenift erucks mit einander auf /das
vermifche ool mie Fenchelwaffer/thuces imein Gslas | vnd hencke
ains Pfcunings chiver Sanffer/inein jarces Tichlin gefiricke
indas Blasdamit trduffedas Waffer indieAugen.

2 Schectfrautivurgwafferiffvber alle Assnen dienfilich su den
ugett.

Dber.
R ¢in Tiieklin in faubers mrgenwaﬁmwardztbie@%znﬂ
as

.
1
o
|
|
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Augettarbtiey. o1
Auglider dattit : Darnach nehe cinanders Tkehlinin Regens
waffer | oder eimgans faubears hanffine Werd? | davinn gar Fein
Aanen ift/lege Dlachts vber dicAugen/fovergeheedic Retinfein.
Dier,
Teek ein Thchlinalfoin Rofendl/ legs ein Stachiij.ober vice
atach cinander vber die Augen/wannduwile fchlaffen gehen.
Doer.

Feim SNlchvoneitter Framwen | dieein Knaben fduge | vndde
driteé Theilweif Roferniwaffer /legs mit Tichlinvber ju Dlacht.
Dumagfies auch def Lags vherfegen/mwanndieNig vnd Rétin
grofift.

dex.

Tirmder grofien Flicacn dicim Friling aufden Wdnden v
SR auren fehlietfen/vnd brent an W afferdavaud. Des Wafers
thuccin Tropfitinn dic & Ever Augen | daficyot find| Nachte!
pann du fchlaffen gebeft.

Ein guebereehre Augenmaffer /dasalle Retin verereibe.

N imein faubers meffine Deckin/ehaedareinein Halb maf Reirs
fal; fchabdarcin ciner Donen grof Salmiar/ nimdannin Lo
Thucra,laf fiencunmal glilen /vt [6[ch cs allweg i Reinfalab,
$¢bdie Thuciam i eim fauberneifin £6Teober die Gilut / vnd
tai fiegliiet/fo beb flemitcim Sdnglinoder faubern Dusicr bers
aus / onnd 6fche im Reinfal ab/damit Fein Kolenoder Afchenin
ven Reinfal Fomme. Darnach nim Gatigenfein ciner gueen Svs
biggrof/fchabesn auchimdan Reinfal. Dann fchwande alics um
sBeckin hinondher [ onnddecks wol su/fiells ancin warms Ordf
fo wirdtes gritnam Bobden. So offt es fich alfo griin amBeckin
angelegt/fordfchs mitcim faubern Finger abindié Reanfat/alfo
dof der Reinfalgang aritn werde: Oas geichichtetwan in finff
ober vf. T agen | o fephe das dilnn gemach oben Berab durchein
reinee Tachlin/inemfaubers Slas/ vnugg@aqgﬂ e pRna c%t.
if ¢




92 Augenarhisen.
e ek eswirbe/jebefier esiff. Vundwemdie Augen fehiwirig 0z
derrotfind/oder fonf wehe thun | der foll allwegen ein oder sivecn
ZropfenineinAug thun / jesfFeerjcbeffer. s iff ohneSorg
eonjugbun/ondbilffegar bald. '
Cinranbderstrroten Augan,
Fes Tiichlinin Linden quﬁwa;T er/ond legs dardiber,
2)D0r,
Lrduffe Augentrofirvafer indieAugen/ Fachts watin dus

fehlaffen gebeft.

Oter,

Lafden Ravch von Wacholderbecrett | anff ein friche G3fue
geleat/indic Augengehen/folang/ biff 03 Waffer aufden augen
vber die Dacken ablaufft/das thueetliche Tag. Solchesfniche
allein in der Rotin/fondern auch in andern Gcbrefien der Augm
nitglichprobiertywordan.

e Mot ond rinnen der Augan, _

Erfttichlaf imdie Hauprader fehlagen: Darnachnim Rofen/
serftofi fiemit Eperflar jueimsartenSalblin/damit falb die Au-
ac am Abend/ morgemds wafehs oidear abnuie Wein / darinnen
Rofen gefotten worden/ fowerdendisAugen gefund ond trucken.

Do,

Fimrein gepiliterte Thuciasf.quintlin/ Laf aner Daumnus
grof frifchen DuttermeamPfdnnlingergehen/ dochdaf es niche
febr Beif swerde/dantt thuees voin Fewer/ond rdbredie Thuciam
varepn/rdbrs fldts | bifes falerirdt | fowirdsangramel Sdlbs
tin: Daruonthuevordem fehlaffengelien/ einwenigindicAus
g,

Einbetechre Auaen waffer fitr Rore vnd wedfferige
Angen,

Nitni cin EfldFelvol Honiglond sween LSffelvol Sale /ond
f-maf; def allerbeften Weins | fo duhabenmagfi. Thuegemeld=
wSad ineinmeffings Decking deck ein andermeffings Beckin
varauffi




Auienaruch: v3
darauf | daf fich behed {chlieffe / damit michtsmd e hevang foms
mett. KebredieBeckin alle Seund vmb Das ondervber fish (vid
b3 ober onder fich/das thue acht Tagalle fund Tag vnd Nacht.
Am gehiven ‘Lag /thu es it ein Kolbenglaf | vermadhs iwol / dah
Fein Dampff beraus moge. LWan dir dic Augen roswerden/ boifs
fer ond fehmergen/fo thucinit cinein sartenFederfin def Waffors
inbepde & ckdef Augs | fooffedutvile | vund Hikie dich vor dim
Luffe.
Einanders.

Nt ocif Rofenmwaffer cin el volloder drey 7 ond Tafis
Edrulinvieroderv.nachdem ficgrofi fepnd/ siinds obcinem bretts
neriden Washslicchtlin an / laf ind; Rofenmaffer tropffen/ vid
danan einander ficher/wolvadece/ daf es nicht verdicche. Dafs
felb Waffer thuc offtindic Augen. Nim auch gefiofnen SNafix/
mifche jnonder ek Iackhs | mach Liechtlindaraus | sdndsan/
vid I5[chs offe wider aus/ 1§ den Rauch indie Augem geben: D
trucknetdie Fing gar ol '

Oer.

NimBolepwaffervnd fungEichenlaubmwaler/cing foviclals
des andern/ thuees offtin die Augen/ fonderlich wann du fchlaf
fenaebeft/ ondimorgends | chedu auffflchefi-

D.Wolff Thathdufers Augenmwaffer/fite Réte yndrinnen
dir Augen.

Nimdiemittel gelbe Rinden von Srbfelent | waichsinwolges
Flopffem Syerklar von newgeleaten Enern/j. Tagoiif. Tacht/
darnach trucks wol aufi/laf bey cinernm Ofen/oder ander Sonnen
erucken terdélfo gibts cingelbe Sateri/ dic fifiet wie Aloe. Dies
fen Safft sertraib mit Rofenivaffer | vnd thueein Lrdpfflin oder
if. Nachis indy Sckdef Augs bey der Nafen | morgmds wafths
it Seheelfrautwaffer fauber auf / forir fu LBunbder fefien.

Eimanders fily rinnende Angen, :
Ree. Thuciz in aquam myrchi przparatz, Pul.efflum my-
: iij roba.




04 Augenarfisey.
robalanorum,chebulorum&citrinorum,an.fcrup,j. Infun’
déturinf.q.aquz my:chi per no&em. Ynbdiefern Waffer nes
fe Tichlin/ onndlegs vber die Augen : Lberdie Stirnen vund
Schldff aber/leg folgends Plafter.
Rec. Aloes, A caciz, Pul.gladium, Licij, Boli Armf:ni,gun}_
mi Arab.an.drach.j.cumaibumine oui mixta,ponantur {u-
per frontem cum fafcellis fubrilibusituppz: Bep Nache
mochteman s auchvberdic Augenlegen.

S flarffege rinnende Augen,

it die Wurgdvunddas Kravevon Hanenfufi/ legs sriiii,

Seundin Efig/ sinds auffdie Elenbogen anbeyden Hrmen/laf

vber Jdachtdarauffligen/fo scuchicscin aroffe Dlater | dicbrich

auffiforinntder Fluf sum Elenbogen horaus/ondwir b dir bag.
Over.

Mim Schecifrauefaffe/ond Honig | cins foviel alo des anbdern
thu es sufamen/ ond ver{chaums wol. Thues danninein Glass
ond ficlls riij. Tagandic Sonnen/foifis gereche.

Stir Rércond Schmersen der Auaen/and) wann fie
{chweren,

Itim Bitriol/der aufFeinem Beiffen Secin gebrenint fey  cirres
Sinferroder Serfienforn grofi/fehabs in ¢in reines ‘Drunicval
fer. Daruon thue Abende viid morgends in die & e der Nugen.

Eelicheficden j. Lot oder ij.des beflen Vitriols in ciner Naf
Drunnenwaffers/bif es vmb sween Finger epngefende/ fevhen s
dafi durd) emreines Teichlininem Glas/ond brauchens wie crfl
gemelot Larl ea 3u feharpfFivil fonn / fo temperieven fic esmit iz
nemmwenig Rofenwaffors. Eelicheficdens nicht | fondern laffens
nur soten Tag an cinander fichen/ond fephens dannab: Darins
ten negen fieswifache Tachling/fo grof/das eines cinNug wol bes
deekenimag/iwann fic eruckenwerden | {o nese manfiewider. Alfo
brauchtmans auch denRindern/wadi fieviekEpeeranden %lugm
haben/




Augenarhney, of
Baben/fo mifche matt s mit cinem S chivdsilinin Wafferonud
SRilch gencse/suntor ab/ ond legedann die Thchin vbey.

Cin anders fitr Augenfdhroeeren.

Jtim ein Brofam vonweiffern Brot ) dienchein Sppiafaffel
legs s Dachtvber die Augen: D vererabe alicvnreine Hig vid
Gefehmoulft.

CEtlichenegen d3 Brotnuy inweiffern LWeinnvnnd bindas ju
JtachtvberdicAugen / wan fierwolion fehlaffen gehen,

Dder,

Ttitaein geieeigen RAf | der nero qemacke/ond vngcfalsen fond
wirffjbninein Hafen vol fiedias Whaffers  cruskdas Sehmals
auf/legs vber die Augen. Es b Ifferwol.

Cin anders fur fdhrocerende Augen.
LBafehe fienuy mis Wegmwartblumentwafor [ dyvertreibes.
Dier.

©tofi Aloe mit Fenchelivaffer / fireichs in die Xugen ] 03 vers

trabedy Spter/ vadiff offe probicrt worden.
Ober.

Dindvngefiofien Saffraninein Tiichlinleasdiey Tagin
eingutenioaiffen Wein fircich dann von dem Wen anivang in
DicAugen.

St das Augentoehe/ond Notin der Augensvann ¢s crfe
anfabet,

Teimder groffentoten Herbfirofen(dieweiffeniwverennoch befz
fer ege ficin ein weiff Kofermaffer 1. Sevud lana/ ond warnn du
feblaffenivilegehen / fo lege die qawaichteDldtter vber dieAugliz
der. Sienemen M HHig vand Roan | auch Schmergaraufdon
Augen. Dasift gewif.

Cim anders fig Schmernen vud Rée der Anaen,

Jtimfrifch aufgeauctien Rautenfaffevierfot/aeffofinen Ros
ifchen Sdmmichanderbalb Lof / yAd Dags weif von vier L:;int%] /

Y
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96 Augénarhrey.
Flopffs twol suder eirtander] geuf meiffen TWein batattauffr. Lof]
fafi ob dem Fetver cin T all oder grveen thun/ rilhre ool vnder citts
ander. Daritnennes ein Daummwoll oder Federlin/ thucomdie
& der Augen/morgends vnd Abends.
Siir Rore/ Schmersen/vnd Feudyrigheit der
Uugen.
o MimGalmepfeinii. Lot! fiof jn gar Flein/fehicef. Lot Dran?
genivein daran | rivhrswolvonder cinander. L husdannauffein
faubern Reibficin/vnd 3iinds an/lafi brennen | bif daf o felber er2
I8fche. Dann flofi fin wider s Pulucr / vnd geuf daran def befien
Weins vier Lot/bravchs/mwicoben gemelde,
Siir Hisvnd Schmersen der Augen.

Timpreparicete Thacia if. Lot fguten frifchen Dutter | dex
mit Rofenwaffer wol gewafehen fey/isj. Lot/ Gdanffer j. Lot/ Ros
ferimaffer ache Lot | mifchs alles wol vndercinander | danit falbe
Dich vimb die Sk ond Brawen der Augen.

S wehetagen der Augen,

Tim Mepenblimlin/ S checlfrane/ Holderbluft/ vnd Fenchels
taffer / eins fovicl als defs andarn/ tick Holderfehredmilindarinn/
legs vber dic Augen.

Dr.

Drauch d; Nepenbliimbintoafier auch allein gleichar gefialt.
Cin fofilicher Raud) oder Damypff i Schmergen der
Augen,

Nim Wachholderbeer cin ar1e Theil | yerFritfeh ficwol/ ficlls
inangar fal@Rcllor/geupEfig dardbor/daf er DicDeer blof ber
deck/laf vber nacht im Keller fichen: Dannthu ¢ inein Kanten
ober Decketlin/laf e ein wenig ficden. IBann es ¢in Wall odes:
ateet gechan bat/jo nims vem Faver /vnd haledy Goefichtdardts
ber Oder diewer! ¢s noch feudt/ nee cin S chivamimdarinn pnd
wafekedic Augendanie/ Fachrs vor bem feblaffen gefien / vrnd
(M ¥




Augetaritien, 07

iior gends bor dem aufffehen. Das thueein Tag oder vf. Esifp
vielfaltig probicreworden. SNan mag audh ob genannts in bal-
nco Mariz diftillieren/ vnnd das Waffer daruon in die ) ugen
ehun/onddic Augendarmitwafchen.

Cinanders fitr Auaettvehe,

Jtim Aloes epatica,mit Rofenaffer aewafehen | ein Sogf
gerereibs mit labfarben Rofenswaffer/vaf es werde wie cin Hin
nes Taiglin, Darmit beffreieh die ok ver Augen Imorgends vhd
Abends.

Siir das fFecyen der Augen,

Dim Sl dsauffs reincft serfoffen fev/mic el /ein Hande
vol/ongemdffereRergenfehmals 0F. unde ofingefdfitich  oder
ij.Dicrling. Knettees memer Sechitfleldurch cinander/ bifies
anbebt vud blatert wird. Vehales ineimem reinenGefchin. Vnd
fo citem SRenfehyends fiechen von obenBerab qeiet/ fo fircich es vz
ber Die Augenbrarwt/vnd ind;Griblinan dem Schlaff:So s a-
bereins flechevnder dem Aug/ fo fireich die Salben vnden andic
W angen vnderden Augen: Sticke cs dich aber in denn IWinickeln)
fo fireick es neben andieNafen. Dicfe Salben ift auch gut juser:
fofren Gsliedern / wann ficdamit gefalberwoerden.

Cinbewebree Angenfiiblinven der Gdrg Fugaerin,
Stimvngewd(fevten Mepenbuteerij Lot/ wafche ffnmwolmit
eimemachethellin vou ciner Augfpurger maf SDMaluafier/ fehitee
Jeein oenig daran/vhd treibs in ciricmfradin veraldfen @efchir
viib/miteinem faubern Finger/ bif der aluaficr tribond hdf-
lich vourd | fo fchiie: denfelben Ferab / vund geuf wider frifchendar
an [ von demachcherlin/ritbrs wider twie junior) das treib fo lana/
Eifs ea fein linb vud soerfwirde. Lenlich fchitcenoch cin Lofelvoll
SDtatuafierdaran/ond yithrjnwol davevn : Reibr anch f quintlin
berester Thuca,vi anderbalb quintlin @anffer/der auffssdrecft
abgaribe fey gans fool darcin vilfirs wol durcheittander / vii hebs
m einem jrebin oder gldfin faubern @‘Mgi auff/vnnd Bglgfg
; e




98 Augenarhiey.
befich 511 /ond behalee an einem fillen Ort. Dif; Sdiblinif gue
fiir allsSeerung des Augen/mwy ein Flufiftids michtans Augapjz
feliff. Nim ey Erbie groff dartion | onnd falb die Augen damit/
o fie Dir moehe ihun | wann duwile fehlaffan selen,

Siir Augenivehe,

Srim defi Waffers | g im IMepen auf; dai Fcberrrinme/ ann
ma fie feneidec / these cin foenig daruon i dic Augen.

Oer.
$eadie Schelfenvon Lorbeern auffein GAut/ (af dest Rauch
daruonin die Augom achen/etliche-Lag nach anandes/morgunds
_ond Abgnde/vnd deck Dy Hauptwarm ju.
Doder.
Machoon Semmelmed mic Fenchclfamenfaffecin Taighing
3 bind in cinem Tdchlin vher | warn du feblaffen qehefi.
Siir grofft Scymersen der Auaen /D, Blud)
Jung.

Nim Fenchel RautenondSehectfrantwaffer jedes vier Lot/
Nechegaltef. Quintlin/Jucfercandiy. Lot/ mifehs wolvnder cins
ander/thuecs indieAugen Dok legevber. Stundbernach fols
gende SdeElin auch warmvber die Augen. Nim Emis/ond Fene
ehelfamen) Asrgentroff | Ratten vnd Schectfraut | 1des was dus
swifchen ij. §imgern hebi Fanfliserfnitfchs/ thu es inein Sdekiing
dafi 03 AuabedecFenmda/ laf im Waffer ficden / wican fwaichs
&/ leas alfo warimober dic Augen | fo Boredir Schmerg vor
fundanauff.

e Blatern in den Auaen. .

Wanndu Nachtswilt fchlaffen aehen/ fothucen Trdpfflia
Aefechenfchimali ds ander Sonnamwol geldustert fey/in 3 Aug/
ond hab fleifs daf ¢o gleich auff oie Blater Fomme, Sepnd dann
DicDlaterntin bepden Augen/fo thueds & chmal audh i beyde/
allenacht/ bif; bie Blatein vergehen.

CEtlichebrauchen sroep oderiif. Dhimlinvon Saffran) bieles

aen




Augenartiey. 09

aenfic auffein Gfue/ vnd (affenden Rauch dartion indic Augen
wiehen / ond riibmens Bockh. Esift mir aber fehrocdacht/ diciveit
03 Puluer vorn Saffran/ oderrein geflofine Saffran/ wansn e
in die Augen formpe/denfelbigen fo viel fchabdet.

Dber,

Suindleinine Tidehlin an/lea fie auffein Anbof/oder Deylelf
oder Stabel/ (af alfo vber Ftacht fichen/ fo findefiu morgends
Tropffen darauff |/ dic fireich miteinem Federlin inein Aug/da
Blatern inmen fepnd / fo brechen fic alsbafd auff/ vnd vergehiee der
Schmersen. Hirgog Friderichoon Sachfen Bates von cinam
Heyoenimbeitigen Land gelernet | vii Bats probiert an verwund:
ter vnd fchadbaffecr Augen mitnugen. Eo dient auch wol/winn
man¢s mn aufoendig auff dic Aualider tege.

QB ann die BDlateriin Yugen brechen /ond el
tadyfen,

Stirn sween Perfichfern | brenn fiewol im Fetor | vnnd fiofi fie
gang £lein/rdde fiedureh, Daf ¢s fey wieein sarees Meel. Iindan
D3 toctfi vencitiern & vud fowict Laffers von den blatwen Wieg-
wartenbfumen / thu¢s sufaraen / erucks durch cim Tuchifrduffs
in die Augen/weilder Schad newiff.

Dir.

Srimcinvnucrglafen newen Hafen / thue darein Wadhhok
derbeer | vermach den Hafenvool / ond brenn dieBeer su Puluerf
Laf wol ancnender sugedecke/erfaléen: Dann flof/vundrddecs
£lein. W0 dannein DNenfeh Fell oder BDlatern inden Augem Hat/
derm blaf b Wuluer indie Augen/fo rwirdejm beffer. Wannauch
citt SR enfch ound wird i den Augen / fo fireio jm dep Pulucrsin
p1e W3unden; fofers nodh Athem mdem SRenfelyen it fo frirbecr
nicht an der Wunbden.

in gut Walfer i newaefchofnen oder wachfenden Selien
inden Auagen.,

Stim cinmeffinoder fiofferin @efehire/ dasmichtyerpint feyl
i nack




100 Augerarrey.

nachderm du derttvicl o wenigwaffer Baben ivilt/ fpreng Salg
auff o Doden/vii leg auff b3 Salh ein Scleg ool seitiger Sids
beer/dicim Seichen der ungfran/ ondim sunemen defSRonds/
morgends vor Auffgang ber Sonnen gebrochen fepen. Wo fich
aber begebe/ Das folch Seichen niche im juncmen des SRonds ez
ve!fo lafs die Srdbeer brechen/am nechfté Montag vordé Bruch.
Auffoie Srdbecr firave wider S alzi o viel/daf dieS rdbeer weif-
fecht werden [ legdaiwider cin Geleg Eidbeer / vnd wider Sals
2. A1fo cing vinb d3 ander/ bif Das @defehin2 voll wirdt / fo decBecs
gang bebieb ju/vergrabs gleich in dieErden cings & [enbogen ticfF
aegen Auffgangder Sonnen /it cin Garten. Safallfomder Ex
denvier Wochen lang/bif anden Tagidaf csinif. Wochen if/fo
arabsdaiiauf orddiflilliers, Das thucindic Yuaen morgents
ond Abends.

Fie Fell in Auaen,

Timdas weif von Camillenblimlin thire e8 in ¢in gartes (o2
nins Sadlin/d; vier Fingerbrest vnd lang fey) vnd badedif. Tag
nadbeimandar/alle Tagimgutem Walferbad. Das Sdcklinlaf
vor fiedenfineinem weiffen Wein / ond wardu cin el inm BDad
gefeffenbift | fo bindedas Saeklin vber den Schlaff gegen dems
Aug/ dadas Fellift. Da aberinbepden Augen Fefler yeren o
bitid ober beyde Schlaff | vber jedencin folchs Sacklin | befalts
alfo ob/ dictocil duiin Dab figes | dasfoll vnaefibrlich cin gute
Stundfepn. tach dem Dadenleg dich ebalb flud imeinBeeh/
laf fein Lufft andich/vnd behaltds Sdeklinnochjmmer ob/ivari
duaufffiebeftifo thu o herab/vd leq cs wider in den Icin/darinn
es gefotten ift worden. Oef andern T agswdrmedie Scklin wiz
derim Wem/Laf aber niche mebr ficden / fondern nuy beifwerdi.
DendrittenTagmach feifche Sdcklin/ vadbray chs alliveg iie
deaerfien Tag. Badenurdrey Tag/ aber am vierdeen Bad / leg
03 SdcElin auch vber cingute Stund. Solefics hateinem Iy jdz
sigen SNan Feller yon en Augen binvea gesrichen,

Ein



Augettaricy, fos

Cinanbers,

Nim cingar fchiwvarben Kagenfopff/ serreif ond serbackeifin
suSticken/ond thuejninein Hafen/ denverfieib wolmit Lam)
fictljhnin¢in Dacfofen/ wanndas Fewr am fidrebefien brenne.
Lafijn fichen/bif das Favrverbronnen/ auch d; Drodegebacken/
ond der Ofen erFaltetjft/ fonim den Hafen Heraus| ondfchitle
§on Raufeheeer [ als fep es Pulucr/fohat es gnug/ fehlotterecs az
ber/folegs wider inden Dackofen/ivie vor/bif ce anugverbrennr,
Daiithues heraus/ vnd reibs als Flein du fanfi/in anem SR~
fer-Thuedef Vuluers alle morgen eint wenig in d3 Aug/ ond Feh:
releif an/dap eachen auffo; Fell Fomme. Oas thuefolang / hif
vas Fell gar pergebet,

Fite Fell in den Anaen,

NimWeatvargiours/grof Kictcenrours Scheelfrautiourt ]
ciner foviclals dev andern/ {chneid fie su Sticken/ vii neheficaufy
cin Tiichlinoder Leder/ trags am Hals. LWann ficdiirzwerden)
fo nag manfrifche nemen/vnd waii ¢s fich von den Wurgeln ges
beffere hat/follman fie perbrennen. Eeliche nemen fir die Selyec’s
Frautiours/ Abbifwourkel/ vnd henckens an Rucken. Damit has
dic SRarcEgrduin 3u Anfpach viclen Leuten geholffen.

Einanders,

Streich DObrenfchmale dardtber [ fovergehenfie. Dasbient
atch fivr 03 berffen vnnd jucken der Augen | die Augbratwendamie
Beftrichm.

D¢ Mitnchs von fandshut Ang nwaffer / fite alie Mackel / Seern
ond Fellder Anaen.

Stimweiffen Rémifehen Litriol ein halb Lot | thuejbninein
B1delinvol Rofervaffer / darsu thuecin hatbeweiffe Smberses
ben/ gar Flein gerichen.  Tdimdann fiviij. WPhenning Sanffer:
Sindejnan/mitcim Loffcd vol Dranteniveins/vrmdvant cr jeis
gangentift/ fo febiete jhusu denandern : bebalts ol vermachf.
Drauchs 15, Wodhen lang alle Tag / fomwirfiuesjuft befinden.

N Cin
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102 Aurgenarfies.
Gin ander que Augenwaifer/flir dicke
: Fell

Nimrechten weiffen Galigenficin ond Spongriin/cins fo vick
alsdef andernt | flofauffdsreineft. Sim dannein Eylfeuds bart/
ehueden Doteer heraus/ vi fitlledie flatemit jess gemefdtem Puls
wer/oermachswider mitd Schalen / vnd af baifjmethiche Lag.
Trucks dann ol auf | durch ein Tichlininein Glas/ fohafiu
cinguts LWaffor das dieFell in Augen wegnimpt.

Ober.

Nimfrifch gebrennt Dolepwaffer ein Kolbengldslinvoll/vers
imache gar beheb | verfleibesdann mit Taiglonndlaf esmit anz
derm Brotim Dackofent wol backen. Wannes erfaltct/ fo thue
das @Blas fictlichheraus. Nn biefan TWaffer nese waffe chuine
T ichlin/ legsdem SRenfehen aufien auff dic Augen/das ane g
Augen subshale. Das thue fo offt / bifdas Fell erratcht/ ond
weichet.

Sir bife Augen / dariiber Fell wachfen.

Binb Bartholomeivor derSonnenAuffgang/grab ber Fleis
nenPfaffenedbrlinwurieln [ bind jrv.vij. oderjr.man Thichlin
an Hals D foll gewif feyn/ filr Wenfehen vnd Vibe.

Einanders /fitr Jell der Anaen.

i SDvepen | niniderweiffefton Sehnecken in den Hidufiin/die
du Haben Fanft/thue ficf. Tag oder tij.in ecin Sefehirz / dafider
Bnflatdaruon Formme Dai thuficin ein obnocrgldficn newen
Safenfalfo: Erfidich vbévlea den Dodermit Sclynecten/dafdie
Haubtinallevberfich feben/mwirff daraufffo vidd Sals/als wann
ou Flaifchennfaisen wolteft: Leg dann wider Schnecken/vnd bes
fprengs toides mit Salg/bip D Hafen gleich fchier volwird/fodes
dbejn mitcinem befycben kel jond verflaib i tool | vubd fellefhn
incinbeiffen Ofen | ¢s feyein Backofen ober ein Hafncrsofen/bip
¢s alles gay ditr2 wird / viv su Afchenfalle | fopsiiueredie Hduflin
befonder/ dic geben cingramwes Puluer s ie Sehmecdin aueh bes

: forery




Augentar sney, 1o

forder/die geben ein [chwares Puluer: Sehlahie esdirrch ein jars
¢es Trichlin/ond hed jedes beforder auff- L er nun Fellin Augen
Bat/bem thuerfitich vefi grawé Puluers cinces Glufenfopfis grop
auffdy Fell / ond haledas Auglid /bif das LWaffervom Aughers
aunfriant/ 2. LSildz gram nicht erfehicffen/ fo brauchds (hiwarz
sre auch alfo/mil deren Fancocrfehiefjen / fobraudy Wachteln o7
der Aefchenfehmaig. LOder brenn Fleinse roetffe leiane Tihchlin/
auffeim filberin Beeher | bifcs ein braun Oelauffdem Decher
gibt/dartion thue it eim arten Federlineinwenigauffdas Fell
s Aug. Tann aber dic Fell fo gar dickonnd grob weren | dafi fie
auchnoch nicht weichen wolté/fo nim ein Vriertheil gueen weiffen
Beftdandigen Wein/ der niche brech | vnd ein viertheil Honig/vnd
fiiriij. Pfenning Spongrin/ thu¢s sufamen inan meffins @
fehire | veibs ol mitcinemt SROrfelfidfier | ond leplichrabs auch
aufFeinem glatten Stein [ daf ¢ fick gar wolvynder cinander ver
mifeh. Daruonthuejhm alle Nacht cin Trdffimauffoas el
bif er geneufit.
Eitr anders fiir Jellin Auaen.

Fiillecin Angfher mic BurcefehEfimlin/vermachjnoben ol /
o1 feseihninen aeff Gefchiry/ mit srucencm Sandt | dafdee
Anaffer aar bedeckt fepe/ biff anden SHals | vind laf eo alfo ander
Sonuenftehivitij. Tag oder [inger / fo wird ain Waffer daraus/
b3 thucindic Augen.
' Do,

ThucDonenbluftwafferdepNachts/wann du fehlaffen geficf/

i die Lugon.

Der,

Tim cinnalten Defen | 0er gang fumpff hintoeg aebebretift/
fehyreid die Fleine fumpete Ruten ab | laf ficobeinem Licchebrens
nent/fo gibes OelodarSchmalg/o; truck auffein Meffer/bifdas
Meffer gar vbersogenift. So fireichsdann miteinem Fingerab
dem SNeffer/ond trucks in die Augn auffoieFel. %

: (4 8




104 Augenarbiey.
Cin anders,

Tim Ruppenlchern im Sommey | wartr ihan fieabnimpt:
Hencks aneim Haar in einDicrglas | das fie nicrgend anribre/
Ditachedas @las fein fauber su/fese s an die Sonnen/fo gibe die
Seber cin Octdamit beflreichds Sellin Augen.

Cin gue Augénmwapfer fir FMgond Jell in
Augen,

Nim S checlfrantmaffer | Rofenwaffer/Fenchelwaffer/ Ciferrs
Erautwafer/jedes cint halb Pund / weiffen AWein vf.-Lot/ Paras
difholis/prxparierie Thuciam fedes einbalb Lot/ Suckercandii.
dot. DieSuick fof Flein | vrnd thue noch ein Balb Pfund vers
fehaumpten Sonigdarsu/thu s in cir Tucurbit/ ord diffillicts,

S Sell in Augen,

NimFinfFingertraut cinbaib Handlinwel/ Backs Flein/binds
in cin gares leinine Sdcklin/ hneks an Hals | je hoher hinauff) ¢
beffer. Debales am Hals | bif div by Fell veraehet.

Wi mandas 6djcdfna.’ur61 machen foll/firy dic Fell ber
I;Iﬂt'lr-

Tim Seheelfraue/micfamp da Wurkel/ hacks wol/thu cs
inein Koloen [ fafi v, Lag fieken : Dannfes den Kolben incin
B lneum,thuy cin Hehindarauff/vi seuchs abin einRecipicneen/
fowardendiefzces im @fas truckenvnd dikrr. Die thue beraus/
ficf fucllein/ oberveibs auff cinem Stcin | vnnd thuefic wider in
Das las: nd das vorgemedt Waffer | fo dudaruon diffillicre
Faftithueauch darepn/ vermachs wol/ laf inemem Balneo pdep
for ensimam warmen Orewiderumb i Tagbaiken. Jeuch
variachincinem B luco b3 Aaffer wider herab/ dann ¢ traibe
einABafferdyander laferfalten: Thucsdarnachinein Kolber/
verluticr denivolmitcinem guten Lanm darsu gemacht/vnd fese
jinan ein Capellen mie Afchen ] vrmd fervve jhm gimlich vnder/ fo
ereibe die Afehends Ocl/das indem Kraut fecke/ beraus/ Das ift
vasrechic Sebeclfrauiol.

Sin




Augettaritten. to§
0 Ein Waffer fitr FlecFenond Fel der Auaen.

im Thociaf. Lot/ Laf fieincinem cifinddffelwol glithig wer:
ben/id{chs in einer maf guts woeiffen Weins abl das thu sum drité
tenmal Darnach frof fieflein/ vudhue ficin denfelbigen Wein/
barsu thue auchj-quinlin @anffer | Thues alles sufariienin et
851as [ ond vermachs wol. Darvon thue nur cin Trdpfflinincin
Aug/mit cinem Schrodidilin/ vnd hiiedich fikr Luffe ond Hig.

Doer,

MNim Duteer von Frawenmilch gemache | onndprzparierten
Salmiar/ jedes gleich viel | mifchs ol vader ciander ju ciner
Sdivlin. Dasfireich vnder dicAugen Abmds vnd morgendss

Fin #5{fich Anaenmafer fie Menfchen ond Bibe / fie Fell/

ond auch {onft trfibe Uugen.
- Nimrote Drmeyffenener [ thueficin ein Kolbenglas  venmachs
1ol joerbirgecs daii incin wol bereiten fehmwargen Laig ) daraup
man Haufbrotbacktlaf csbacken | wicander Drode. Wannee
wol arfaltctaft/fobrich Mas Brot fittlichvom SBlas/foift aufdem
Spern ain Waffer worden O foll manDdrey/vicy oder mebrinal)
barnach cinem dicAugt vaft fehadhaffe feynd | indiecAugen thusn/
jdes malein Tropffen ] fotvirdt ¢s wider ol fehend. Dasift prov
biertanBiheond {euten.
Cinanders,

i S checlbrautimitdes Wargeln ) gerflof fiewol) trud den
Safftberaus | den thuein ¢in Glas | ond fesedaffelbig wolvere
macht st einé warmen Ofen if. Wochen lang/doch dap jmnich
su Beif aefchebe: So wachfen Wikrm aufdem Safft. Dicfelbrg
Brennanf su Waffer | ondbefireich die Fellin Augen damit.

aBanneinem heiff Scmalg ober anders indie Augen
fpris,
1 "seqfim einTichlinin Wein genese | dandbardarnach e eins

0 Sawrampfier ond Rofewafier  foseuchiesden Brand auf.
_ _ D TWann




ift/ ehedaiier

Augeitarhiicy.

Watin cinem Staubin die Augen fotipe.

Leaibmdrey Seharlachfdmitin in die Augen / ondlag fHn die
Auigen ju thun | fo gehen ficinden Augenvmb | onndbringer den
Staub mitjnen beraus. D thutauchder Schwalbenfien.

Fiie tuncele Anaen,

Wannbder Fenchelverblizhiethat) ond der Samenint der Nilch
hartond geitfig wirde / fo fchneid oben die trofchleten
Sraudlin ab | binds auff Difeblir neben einander wolBare/ legs
dannin ¢in Hafen)fkrac Gfuper feracum. Wad der Hafer voll
iftifo geup Batb & ffigoii hatbYBein daran/bifi ¢6 vber die Fenchl
gebet/legdarauffein faubern hélging Teller/befchivers mit cinan
wolgcwafdhnen Kiflingftein/vi dects mitciner Sedrgensu/daf
es nicheverrieche. Darvonjf nachfeder MNalseit | wann du niche
e effen oder trincenmwift/ein Staudlin. Diefer Fanchel bleibe

gutbif; das ander wichyt.

IR . N—

Augenf@iblin su Berbefferung def Geficdyes.

limfrifchen Marsenbuetervier Sot 1 Dachefehmalgj.oder anz
derthalb Lot/ Sehmalg von einer Nachtculen et balb Lot | oder
want man d; nicht haben Fan/fo nim Aefcbenfchmals §.quintting
Laf s sufamen fehmelien | onndein Wall oder sevcen thun | fepe
¢e Dann durch cin Tuch. Damit falbedieAugenbramen | vii thue
aintfverig in dicE of der Augen. Waii eins fo gar groffi Sechmer -
fenbat fo mag mannemen cin fehrarsen Taffet/ onnd fHn-mie
vicfen Sdiblin gar tiinn vberfircichen | vnd b dann filr die Aus

Beneben,

W

"

e

Cin gut Sefichesnmadien.

fehe WachBolderbecr / fehned die Pleine Dugtinberab/
olbengldstinmit folchen Decren | geuf Drantantocin

finff Tag aneinander

Brantentvcinjecinwenig indie Augen,

Ober,

Nim vonememSanendic®allen/vermifchs micH onia

fiehen. Dann thuevon foldhemn



Augetrarisney. 107
wicdbefbrcich die Augendamit | o bleibet fie dir lieche dein leben
{atg. & thicke thunnoch SHaferzond Aalgallendarju/ond lobens

boch.
it anders ju duncleln Anaen, :
Nimdilyren FalcFenfehweiff.quinelin/ Fenchelfamen cinbalb
quinttin:Stof bepde Flen [ vud mifchs vnder einander, Darvon
firewemorgends cin wwenig in die Augensoimekel,
Oder.

%Ba[cfgtbitﬁugm torgands vund Abends nesr mic Srdbeers
wajlcr.
Siir © chmersen vud dunchele der Angen.

it [chdner mweiffen Alaun ciner Hafelnus grof/legefn ineim
Balbe maf guts frifchin Drunnenmaffers Mag jnein Tagdarinn
figen/fo sergeheter YmielbeWaffer ne cin FlanesDadfehtodiiis
linjondmwanndu fehlaffen aeheft/ fo mach die juaethane Augen/
et ondern Auglid herumb feinnafi/las affo fikr fich fetbs trucion
wcrden/ ond feblaffeatfo mit jugechanen Augen. Damitif vies
fen gebolffen worden.

Su duncfelern vnd bldderm Sefidye,

NimNaluafier| Rofenmwaffer  fedesry. JPfund/defbittern A-
loes ier Lot/dasieifivon schen Coern/ Juekarcandeyj. Lot/ R+
mifchen Kammich einBalb auinitlin: Thu es alles gufameninain
pergldft G3efchiry/ lasesv). Tagander Sonnan fieben/ darn. ¢
fevhecs durdh | ond ehue darju praparirte Thuciam,fo auffeiz
niem SRarmelfiein rein abgerieben/vier Lot/ (eelichenemen vj.dof)
prdbehalts bey einanderin cinermn Glas., .

Gin febr gure datwergen jum Sefide,

$im S cheelfraut/ Rémifehen Kifuch Fenchelfame Cpprge
Famen/PeterfingfamiiSilens monean:,jedee cinbalb Lot/tvacks
holverbeer/meiffenSteinbrech/jedes § Sot/def rechté GBamdnd s

lin!;biﬁop!%akp@lllmif,'jnwmﬂfsﬂgSﬂﬁ“r‘i@‘ﬁFm;‘_t*
0] L
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Augenarien.
tin. Dif alles flof sureinemPulucr | vidhrs in anderbalb Pfunb
verfchaumpts Honigs| feuds su cincr Lattoerga,
Su biddem Sefiche, _
Sm Drepfligfen wanndas Newift [ imerflen Viertheil| die
¢t fte orey oder vier Tag | grabdas gelb SRdufobrlinoder Jlagels
Eraut/jebeffer ¢s ander Sonnenfichet / vii je fiéiniger der Ort/da
eo wdachft / febeffer 0y Krautift | hebs auff/vndddrs am Schats
ten. Wannnun cine duncele vud bofe Augen bat/ fo bindsinein
savts Tikehlin/ond hencPsauff bloffen Lab/ dafcadas bruftbein
vornenerreiche. Drenrrauch auf dem Kraue vud Wurkieln cin
Wafjer/darvon fircich abends vndimorgends miceinemFederiin
indie Augé. Dochhendkdas Kraut einTagoderachtvorhinan/
mﬁ‘b&'asnidzt Belffen/ fobrauch dann das LBaffer in dic ﬁugm
au

Ober:

Ttimdef Safftsvon Fenchelwurs) defibittern:Aloesein halb
Lot/oderitf.quintlin | Frawenntilchif. Lot/ permifchs wol vider
einandes | vnd falb die Augen darmit,

CinWaffer fitr eeiibe Augen..

Tirn die Dldtelinvonden blamwen Kornblurmen | thuefiein cin
Rolbenglaf | vermachewool | fells in cin OmepfnBauffen drep
Wochen lang/ fowirdtein T affer darauf / das madbe lauctere

Cinanders /triibe Augen hitpfcls vnd lantter jumadyen.

Nimweiffen Bitriol Ganffer/ Aaun/ jedes cin Lot: Stof
jcdes befonberBlein | thucsin ein faubam vergldfiten Hafen/geuf
daran cin map def Beften weiffern Weins | verfleib den Hafen bes
b/ vndlafi B ficden | bifdervierdee Eheil daruonepngefeude.
m.‘i};“ﬂ:::f; L&}ﬁ fichen C;I Biﬁtéﬁc&lw!gcfest | vniderfaleer. Bebalts.

wolvermachicn S uticrglas. ' 10}
v glas. Daruonthuecin wenigin
Augme
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Auaenmaffer von D.Panlo Riccio, Réinig Ferdinandi deibars /¢n

fabeen/ond aufi fonderm D eeravwen mitgesheilet.

Rea. Viridis zris fubtiliffime puluerifati,&in petiade pa-
no linio velf{erico rubeoligati,drach,ij, Thuc.@ cum aqua
rofarii,Chelidoniz Eufrafiz, Feeniculi,&c.preparatz , A-

uminiscrud an. drach j. Camyhorz ferup.j. Vitriolialbi
drach,v.Puluerifenturomniafubtiliflime,& infadangurin
aquisrofarum,Sabucian.quait.j.s.preter viride zris. Das
folniche medr alsyij. Stundin obbemedtem Augenmwaffer hans
gen/follauchniche aufgecrudit werden/ fondern man folls hinwig
werffen. Dif Wadfer brauch irsder Wochen auffs mebreftoreys
aal it einem faubern Federlin/ das machscin fcharpff langivis
rig Geficht.

Ein andergut Yugenwaifer,

Tim SSanfer cinbalb quintlin preparieste Thuciay, quints
tin/Maluafierein Acheeheil | Fenehelwaffersij Lot/ mifchs wol
vhder cinander / bravchs morgends vnd Abends.

Cinperrlich gne Augenwaffer/firalleriey Krancfheiren der Autr

gen follim O%even gemachrerer e .

im Fenchelfiaut Rauten/ Augentroft | Eifenfraut/Endis
uitn | Schectbrautmitder Wurseln | Dethonien | Odermenig/
EpfFentrautond Wurs/ Knabenfratt) Tachtfehateen Suens
Del/ breiten vnnd fpigigen Wegerich | Wiegtrit/ Pefferfraut/
Tormétillfraut/ Wermut/ Schaaffaarben/ Hilner|cherb/ Kofs
Bub/ Gindelreb/ jedes. Sandevoll/ oder mehr/nach dem duvicl
machen wilt : Hack onnd fiof fie alle auffdas Heineft. Darmach
thueficin cin sinnen GSefchirz/daran geuf alten weiffon Wein/
fchone geldutterten Sonig | SHarn von einem jrocy oder dreh jariz
aen Kndblinieins fovict als def andern) daf e DiRrdutern gleich
fep/oii Daritber gehe: Decks gans behieh su/daf es nichtversiedhe/
fafies acht oder x- L ag alfo fiehé an cnan EtenOre, Darnach die
flillicrs im GSldferin $Helm sum dritseimal / das erfimal abden
Krduten/ dicandereseymal b3 iﬁaﬁsane_tjr_u%dgam in :}:L

W
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110 Augenarhiney. |
vesmachten @ldfan 1 dannesallerley GScbrechenber ugenf
augenommen denStaren) Eoflicherifilals@olo. Das foll nan
imorgends ni¥ehtern/Abends vordem Nachteffen | vnd fo mat 3t
Dethril gehen/fedes malf. ropffiin oder if. it einem Federlins
oder Fingerin dic Ecfen der Augen thun / vndds Hanptwolhins
berfich Balten | vid mitden Auglidan auffond u arbeiten/daf o
swol vberallinndas Aug gele.
Cin ander febir gue Augenmwafler.

Fillecin Kolbenglashalb mie gutem Honig/ (huedarsut sers
fenitten e Drode/ dafi ¢s wol feucht vom Honig werde /ver
machs oban gang wol/fiells bann ineinOmeiffenbauffenyr.cag)
fe findeftu cin fchons Flars Laffer/ds feve durch cin ‘Euchin em
ander @las/vnd fehees andic Sonnen.

it anders.
Nimypraparicree ThuciacinBalb Lot/ Aloe: f.quindin | neiffes
Bhtriol cnbatb Scrupel | Fenchelwaffer | Rofentoafier | vnnd
S eclfrautmwaffer/jcdes acht St / mufchs vnder cinander.
' Cit ander £8ftlichs Angenmaffer,
Stimbereite Thuciam cinbal Lot/ weiffen Augfeinanderhalb
quinglin/ Perlin cin Bald Quinelitt | Wertinmutter vier Gsran/
Canfievieffon gebrenneen Vitriol Sieff albi auf der Apothes
eFen/jedes quinelans Stof alles vndreibs auff cinom ONarmel
ficin rein ab mit Xofenwaffer/ Nepenbiiimting vrd SecheclFrauts
mwafjer. Hernach laf déiren/vnd hebs auff Darvonmimy. quints
[migeuf daran Ro'emmwaffer anderibatb Lot/ Seheclfrate vund
Whurscnwaffor/SMepes miinmaffer | Fenehele oy exf aclb Vios
fintwafjor/blaw Komnblmenmaffor/ Augentrofioifer { jedes cin
Lot/bebalss in cinem Kolbengldsiin ol vermackt rifrsalletag
geh malvureh emander. Wann du es brauchsnmile/ fordfrdas
lasvor / onnd mannfichdas Pulucr acfest] fothuedas latices
Rarvon i cin Fleines @ldshin/ nur fovicldu wilt brauchen: Laf
das @ldslininder Hande crwarmen | vid [af cefiche Zropfflin
mdie



[ Augenarincy. AT
indieAugen fallen/fo wirfiu feinTugenderfabreninStdrtung
bef Gefiches vnd Vereraibung der Fiiif.

Cin ander edel Augentoaffer/su Searcfunade

Sefiches,

Tim przparicrte THhiucienf. quintlin/SNafivein bald quintlin)
weiffen Augftein e Eran | weiffon Vol Saruvel Saffs
rantj.@ran | Fenchelvaffer | Sehectfrautwaffor/ Rofenrvaffer/
Augentrofiwaffer/Siffenfravtsafier/ eacrickwafier jodes .
Lot Dieobere Stick allereib anffs Fleinefouder cinander/ vund

 thueficin dieverscichnete Waffer/ (aF cin Monatlang aneinan
oer ftebenifo it esberat. Dif Waffer fircich aufweandigauffoie
Auglider [ ondnichiinnen in bic Augen. I ann duwile (chlaffin
gehenfonnd morgends | woann du auffchefi fowalchedie Augen
mat frifchom Drunnaioaffer/ fomirdemander Willii lof.
Suden Angen/daf du Feiner Briflen bedarffit.

Wi SNifch von eter Framwen/diecinen Sobu fduge/ ivj L 5fFet
ol / vtid deffelben Knaber Larn aich vicr L6cl vol/ds toeifvon
eitierm newgelegten S ond firein Kreuger anffor. Thures ot
fes in ein Hafen oder Scharben/laf warmmwerden aufFanen O+
fert /et Blatwe leinine Takchlin davinn | fegs vber die Augen/ vnnd
las die Nachtdarobligen, Das thue dreymal / allrwegen vher cin
vigrtbeil Jabrseinmal.

Cin ander E5f{lid) gut Auaenmaffer.

Ttirm einenges Glas | chueern mwenig Honigdarepn vund feke
vas Blasinein Omepffenbauffon / dergroffen Omeyfien/ fo
laufft s vollinciner Facht/verfiopffdann das G3las/vafi die D+
imepflen darinn bletben. Darnach nim Taig | thue dew vind d;
Glas/laf dirscin Deckenmit dern Drot im befien Ofanrbacken/
tdngerdanm bas ander Brodt | fo findeftu an Waffer im Glas.
Das ift das allerbef Waffer sun Augen/ danncs eilet alle Ses
breffon des Augen,

' Sin
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132 Augenatfitteny.

Cinbewehre gue Augenwwaffer def aleen Nitkers /Wolffen
Bon Eglofffiein.

Ree.Thuciz prepatate drach.j. Zucchari candi, Aloes
letz an.drach,v,virid.ris preparari g3 v.aquzFaeniculi
vnc,iij.aquzrofarum, Pliraginisan.vnc.ij, aquz hordej, in
q 1acoxerint Myrtilli & Balauftia vnc,j.s, vin,alb. odoriferi
parum,mifce,fiatfa. Collirium.

Cinanber berwehre Angenmwaffer / flir duncfele vnd fliiae Augen/
roeanbere geringere IR0 ¢ [iniche er fehte(Ten twil'en.

i Ficin gericbers Spongrin ciner Haflnus grof /binds in
tinreinvierfache Thchlinbarecpn/legs inein Gldalin vol guecs
altes ciffen Weins/das ¢s darinbange. Von dicfern Wicin thu
morgends vndabids ¢in Trdpffliniij. oder iiif.in bie Augen/ vi
rubcdarauff. LWannesjufdbarpfFwerdenmwil | fo [chieteden
Weinaus | vnd mimenandean. Lasds Dindlinnickhevber drey
StunddarinnHangen.

Cin tounderlich Waffer su Starcburng der Augen,

Nim Schecfraut) Odermenig | Fenchel | Rauten / Sileris
Montani,dugentroft | Ciffenfraut/rot Rofenbldtter/jcdes cin
balbPfund/atfogriin/ jerfnitfchs | vrnd thueficincin Alembic/
ondthuenoch dar jugefiofine egelin/ ond langen Pfeffer/jcdes
if. $ot ] lasxiitf. Tag an der Sommen fichon] vnnddifhillicrs dann
in balneo. i ftdrdt das @eficht gewaltig/alfo/das aueh Seus
ten{fo xr. Yar blind gewefen | davdurehoider sum @ eficht [oll ges
folffen feprt worden,

Cin febr frafftia Anaeniva ﬂ‘cﬁf(o viclfaltig probicrewor,
deniff,

Teimm Fenchet| S pberw/ Siferifrane) Rauten/ B e/ Dibe
tell | Salbey | Agrimoni | Bamandertin | ﬁugﬂmumpm ?llam:
wurh/ Seheelfraut/alles grin/ jdescin simliche Handyol:Jers
Titfeks ineinem SDRérfor/ vit chuces inncin Dramgrug/aeue von

citem




AugenarBuey. 13
tinem jungen Knabet cin lautern Harndaran/daf er dariiber ges
be/lafalfoj. Tag fichen | dann thue es in ein glafierten Hafen/
vermachs wolllag ¢s fanffe ficden auff e hatlbe Stund/darnach
thu den Oeekel daruon/ vnnd hue darsuvf. Léffelvoll wolvers
fehaumptes Honigs/ondrif. Viefferforinauffdasreinc gepids
ucrt/laf es nochein el fieden/ond ehue s dann alles in einAiems
bic/vunddiftilliera. Dif Waffer dience fidralle G3cbrechen dex
Augen.

' Nodh ein que Augenivaffer.

Nim FenchelblufdamitfillceinKoldengldflin/vermachsn:
benivol/fegecs anein Ore ) daes die S onneni fireng haben fan|fo
gibtes ein LWaffer von jhim felb. Daruon fireich mit cim Federlin
indie Augen/es benimpe alles wehe/ond [dutertds Gsefichtwol,
Tin €8fliche Arnnen/d; Geficdhe woider jubrmad/roelches einer yiii. Tag

gebrancht / vuddyGefichet widerumbbet ommen hat/ deffen erBoch o). Jaje

bexanbt geweifens vonPlalugraff Srideridien
Chunfiirfen.

Nim Rauten/ Dethonien) Schectbraut/ SteinberaAugen
troft! SeubfidcEel Cris/ Jumimet v& Boley [ fedesvf. Lot : Madh
ein garrein fubtil Vuluer daraufl brauchs surm Effen | vndwaf
dumilt/auch st dem Trincken.

Wer Staarenblind iff,

i ein gutentheilGrillen/ jerflof fiein cim faubern SNy fer/
ond truck denSaffedaruondurcdbein Tuch/dejien thucalle Lag
dreymalindieAugen/injedes . Tropfitin | Dorgends | IRtz
sags/ond Ntaches/fo lang/bif; 03 Seficke wider Fompt,

i anligen der DAugbraiven.

Kinr Seere vnd Schimersen dev Auabrawen,
Y mSilberdfchenmachs mitE r[igvﬁ%aumﬁﬁmtmu
Dex einander gemifeht/ su cinem Silblin/damitbeftreich

fic/wanm du Naches fehlaffen geleff/an jeitlang.
P Dbgr,




Augenarbey
Owver,

TrimBlend(chen [ mach o mit Epesflaran | ondlege vber.
Over,

Qerftof dert Samen von Brunnenfreffia mis Weini ynd be-
freich dic feere der Augenbramwendamie.

! Ftie Filglauf in den Angnbramar,

TeimdieDleslin/welchedie Godfehmid jum Siflbermdfches
brauchen/ fiofi fieindie &/ ondlaf erucknen/ damit beffreick Die
Augenbrawen sum offtermal/ fo fallen die S dtifi eraus.

Fiir dic DRulben in den Angendramwen,

Fhinm Nmber/egelin/jedes cin quingline/ Balipenfiain . Lot/
fiof alics auff das reincfi s IGndedann ein Spet an/ vnd laf jh
auffein gar Ealt LB affar fallen [ vnndwann er davanff aefiche/fo
Bebs Berab/onndwiach: nntdem{cdbent | onnd demm obacfchrichnen
Pulver [ ein Satblin. Das ift que fir ie Samervoder SN bens
snden Augbrawen/wadi fic damit beffrichen werden/cs vergreibts
vor flundan.

Doer.

Brateinnowgcleat Ey inbeiffor Afchen 1bif s wol Bart wirdes
febeels / vnnd rims alfo Heify/ bindsincin reins weiffes Trichlim,
Sebs andie Augibrawen / fo heif du ¢s kden magfi / fo fallendie
Diilben allcaus den Augenbramwen/das thucdrepmal, Wiltisce
nicht glauben/fo hbs vbes das Ferwr

Eprenareney.
Wer nice ol aehort.
%jmmmmm Ifckneid ficengioey/legs vbes ieBrens
Dir soirdE bejjer. :
OveE,

Tim def Waffers : ; '
Bicichbie bl gog_ :nn Hagemvornblie gcbrenne. amitbes

: Dber.




Dfrerarbiey, fif
ir,

Sim Maioran | Boleyljedes cinhaib Hand vol/madhs iiscin
feinins Sdeklin/feuds in Wein/ legs alfo warm vber die Obren.
Ober,

Rim Hafengallen | Hechegallen/vudbScehimalh von Rratens
emilch | mifchs wol prder einander. Darvon fireich vmbdic Ofe
ren/ ynd darepn.

SKiir Daubigeit / fo pon Hudyfenfdicifen foinpt.

Nim aeftofne TWachhomderbeer  Enité fic in ein Faiglondlaf
enit anderm Brodebackn. Wannes gebacken ift/[obrichs auffi
onnd halts file die Obren iorgends nichtern alfowarm. IBann
¢adarpoinicht nachlaffen il fo thue Kimmig onnd Lorbeer/
beobe groblecht jarfuiefch aleich viel dargu [ vund fnittes rden
T aiglbacks/ond brauchs alcicher aefate| ice ffgemede.

G fanfen der Obren,

Ninein Rodin Drotaffowarm auf demfen/ thue SHonig
parepn/ondBalts filrdie Ofren. Over lafi j. Tropffenij. odes if.
pom Eperdldarept [auffen.

e nichtwol aehdre /¢s feyvon iffen cder fonft,

Shim if. Lot Sorbeer | fofimol [ feubsingutan weiffen Wein)
laf ben Dampffdurch ein Lrdeherlin in dic Obren geben/zinm
(ichwarms | alimeg vor Effens [ auchwann manswil fchlaffen ges
B/ dock lang nach dem Cten.

QBann ¢inem ¢in Dby verfalle,

Nimoicr oderv. Schlaffapfie serficbnaide/faff indinem Hds
felinmit WBafferwol figden. Laf den Damypff daruon durchein
T rdchterofftandas Obr geben.

Quim Gehor ¢in bevoehrt Sriict

Q}vnabgeaoptmb[amm%ﬂcrr;m%mfm 1 machcin Ol

pa man dieblareBldttininDaumol cpnf;wq{cfzt p. 300 d‘,mr:
P ¢




116 Obrearfiney.
andie Sonten fell. Darvion thue if.ober drey TropFen indas
bt/ allivegenivannduauf demBad gebeft/ thuees offe. s
machtdas Gehor gue) vnd fevcket das Haupt.

St vas faulfen der Obren,

Nimeliche Mufcarnis | gerfiof arobleche/ geuf cinmenig
EFigonnd Waffor daran | lafan weil ancinander waichen/
ond brenns danauf [ daruontap je ain Trdpfflin indie Ohren

JH;H-

4 St St der Obren/ond fite fanfen,
TrucedenSafftaufrotIRevdentaub/ond erduffejhn in dic
Bren.

o S fanfender Obren / fonderfich mach dem Fiber.

Zrduffibm cinwenig frifch Eperdlin dieOBren/fovergehets.
Fudem Gehdr,

Teim Leubfockel] wickle fhninanleining Tuch/ vnndlegdas
FuchinenTaig/daraus man fchiwars Rocdin Brot backt. L
backen/ivie fonfi Brot. Dann brich das Brot auff  vnd nim das
Zuchbevaus inalley £)15/ swings vber ein Glasgelchir:/fo gehie
cin Waffer heraus [ dasbehalt. Ehuees offtindic Ohren | ¢
bringt das G3¢hor wider..

it anders,
Nim Omey ffeneper/ réfeh fictonl in Daumo! | dring fiehare:
durdhen Tuch/vnd thue fo vicl Oehfentlawenfchmals darsu/
vithirs wol durch einander: O3 macht | was inden Obren ift/Ber:
aufi/ond wolborend..
bt

Thuein wenig Sehntalg von einem Murmelehicrlinindic
Dbren.. :
it Jtirvbéthoren:. !

I2im Jrwibelfaffe mitcimmwenig Honigsvermifche/ lafwarm:
wwerden/ vnnd trduffe cs indie Obren. Dargubrauchen auch otz

g{d;:bm!pampon cinemjungen Hund/der noch feinDein auff

; 4




Ofrentariiney, 1"y
Fuwbelhiorvenden Ohrenein edle Kunff.

Simcingange Jwibel [ Bole b auf [ ormdgettfein tenig
Sauchfaffe/cinwenig Wermue[affe/onnd alteSramentilch dars
entt. $afden Jnoibel mit feucheem WercE vridroiekelt | inheiffer
Afechen braten: T rucks dannalles mit einander auf] vrindtrauff
Daruon e wenigindic Obren:

Dder,

Stim Wegmartivurs mit dom Kraue | ddre fieincinem Ofen/
pilucrs | daffelbige Pulucr thucinein newen Hafen | verbind
11 iwol/ond grabjbn v. Tagindic Erden / fo wirde das Puluersu
Wafferim Hafen. Dithucindic Obren. Esiff auch gue sudm.
Sellenin Augen/warin mans darepn freiche.

Fuirbéfes Sehor,

Thue Nefietfafie mic Efig vermengt indie Ofren: Obdry
Rautenfaffeimit Kindeharn vermifehe : Oder thue Wachhols
verolindie Ohrom,

Oder.
Thucein wenig Raigerfehmals dareprt.
Werlanage Jeitniche gehore hat.
Fyduffecin wenig Geifgalienin die Obren/ dasiftvafi gue--
Fuir vbel achdren,

STimds S chmals voreinem Aal/ wann matt fin feudt/ mifch
varunder die Saffe von 3wibelonnd Hauftours | wifchs wol/
ond trduffeindic Obren..

e

Timein gueenfrifchen Aal/seuch fhn cinmal oder 5¢ben dusrch
cin grobsleinmeTuch ofine Sal | big U Scehleim woldarabge
fee. S chieid fhn dannviiabgesoaen sy Seicken’ ek fhrancin
Spies | vnd bratjhn fanffeiglich obne Sali. Wanneranfahee
Beif su werdé/vit diefeiftinberau trduffe/fo hebdieauff. Stells
s einems Gdlas ein ag oder yiiij.an bte@};mnm.&)arvon trdufy
P em




o e e L

s Shrettarfmes).
derm vbelgchdrendert tach dern Babd i die Ofrett | Dochdager
anffoem gefunden Obr lige/ pamitdy Schmali wol hinepn mé
gefommen.
Ooer.
ﬁeuﬁ cinaroffen febendigen Aal/in einemSafert vol Waffers/
nimd; Schmals darvon vrind bebs auff/ thuedarau gleich vicl
_f)auﬁmursfafft {afs ¢ ¢in wail an cinander ficben. Oavon thue
ii- B rdpflin incin OBy ond deek einreincs leinims Tichlinauff
dasOht/onnd auf d Tuck leg ¢infocifDBrot/ daserfialfo haf
aufs bem Ofen achet. Halts obdern O/ bifi cs falt wirdt. Das
thuc/bifies beffer spirdt.
Siir dag flopffen ober boldertt in Obrett.
Titrfchivarse Chriftrours | diefrifech fep/ftof fie/ond eruck den
Safftdaroon | Beffen thu) Tropfflneelichem dre Ohren. Wali
oic B ursel cruckenaft | fo fogfie flein/ond bindsin cin Ldtchlin/
pid feud ¢int andereChriftipurkin Whaffer/nekeds Taichlin dare
s bie C hriftours ift indenL3affer /ond trauffs mdic Obren.
D armit ifviclen feutengefolffenivorden. Wolt fich darvon ein
Higim Haupterheben/fo nimrawémildy/thu cinwenig Came
phordaronder] vud frdufis b e,
udern Gehor,
MimSatniter eits halb fot/weif Sichrours f quintlin/Saffran
cin Scrupel | ffof alles suremem Puluce | Feuchts annmit Eifial
mach runde Kidchlindaraus/ inder miteen 5u famengetrucke/wie
Krcbsdugling laf rucknen. Wannmans braudhen wil / fo sers
greibs toider it einem & ffig | Der niche 3U feharpff fey | Daser bie
Dlren nidhe verunde trauffs in die Obren [ Das reinigeedie
@sanaeves Behors frdffeiqlich.
Fiir vbelhiven biy alten Seuten /9nd da andey Mitel nidhe
arfdieffen todllen.

i wweiffe Ticrours). Quintlin/ Biberaeil Cuphorbium/

jebes 1. Scrupel: WMachs mit pitterSDRandeldl su ¢iné Satblin/

thucein Trdpfflinoder - indie b&rm.?tnmmmdzmml%
pdi ]




Obrenarfines, ne

Fimmweif Yichrours i quintlin/Bibergeifandarbalb quineliny
b ¢ Miilferrvon Coloquintdpffelj.quintim | Salpeterf.quintlin/
Euphorbitim einbatb Sarupel/feuds inv. Lot Rofendiionnd vj.
Lot & ffia/ onnd v.Sotguten Avffelfafft / laf ficden bis auff das
Ol | fepbe es dann durch ein faubers Tichlin: darvonlag mis
cinem Federlin eelich Tropfftininds Obr fallen.

Fiie Schymeeren der Shren.

SYirit @erfenbrot alfo heif / i es auf dem Ofen Eompt/halts
gegendert Ofren | doch nicht 3u nale/ das es dich nichtbrame/
matiti¢s wirde/daf ducs feidenmagft/ fo Fanfidu cs auch gar aufy
vas Obrbinden,

Ober.

Sim ein alten Oelfrug | dernochintoendig feucht fepe/beffrem
fhn inwendigmit geflobuem Schivebet bedeckjfyn/ orid vevmady
jhn behed | fesibn auffein G5lut 1 daf der Schwebel rooldarinnen
arhigeond ergehe. Darvon laffdm Dampffmdie Obren gebent.

IRann vicl Hig darbey iftfonim Haufroursfafft/ond Framws
crumifcly/vrmd Rofenmwaffer / mifchs wol durdh einander [ uegecin
Baumpmoldarinn/ond binds vber dic Obren.

Ooer.,

Triin Jeigen vnnd Senfflamen)feuds in Weinfonnd (af den
Dampffoarvon indie Obren gehen. daf auch einwenigvom fels
bigen Wandarein wicffen.  Eelichenemen Jfpen vnnd Rauters
dargu/ond brauchens glacher geflale.

S alle Shmersen der Ofren/da groffe $Hin beyift.
Erfilich wafcheds Obrauf mit Honigwa(fer | ond trduffdanm
Wiold! vrd Rofendl onbda einander germfcht/darentt,

i Sefcronl(tder Obrem.

Den Safft/ der vongrinen Efchinem Holgrinnt/wantman
es aniindet/chuie in DieDhren! (o warm du ¢a leiden Fan .
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120 Obsetiariey.
Giir {chiogerin dee Dbeen,

TrauffedenSaffeoonScabiofa/oder oot IRectrettichvug
indie Qbren. Eereimger garwol. Oderauch den Saffe von
Tdfchoikrant,
: Fir die Dprennsirnt,

Nim Dalbrianwurs/serfiof fiewolin cinemSNSrfer/thuecin
wenig Daumsidaran  erucks dann durdhon Tichiin | machs
twarm | onud trduff dartonanenig in das Obr/ fo firbt der
Wurnsvon fundan/vnd gebeedasnach lindlich heraus.

Dder.

i ein HufFeifen voneinen S chmide/(af g wolBeif woerdens
Dannfddecnmeng Swibelfamen darauff/ vnd geuf inwenig
Efligu dectecin Trechter Dardber [ laf denDampffins Ohy
achen) fo fisbeder Dhrhollvon flundan.

Dber,

T huecinwenig Bibergeil | oder Werrnut ) oder Rautenfaffe

indas Obr/fo ffirbter obn Schaden:
Diur,

Fim cinwolfdhmedenden Apffel machjhn warm geaen dem
Fewr | vrid Eefir frimiedem Stiel gegendem Dby | fo [chieuffede
LWBurmdemguten Sefchmact nack.

e,

$yaledy Obroberinbeif foifch acbackens Serdublin/ bif da
ot heraus fompt,

: Dbt

Nim Sareetaia/ond Fleibjhavornen fér das Obr | fo freuche
der Wurmberfibr: OemBilff dann mit cmem fpigigen Infiruz
metlinberaus. "

ber.

im Quendel | vudbackeibnincinem Syerfuchen. $Hebdin
Kuehenalfoparmfitrdas Ohr.
AO0ir,




- brenariiey. ; 121
Q Oier,

Fimein ek voncinerm jungen Rofi/ oder wic ducs Faben
Fanft/ bindjbn alfo warm filr das Obr/ ond legedie auffdiefelbiz
g Seiten/fo Formpecr mitdar ST GSottes hevaus,

' Oder.

Teinecin SchnicenDrot] beffreichs mit Horigond Milch
fchmatg/babefieob ciner Gslue/vnd beb fiefilrdas Obr / er gebet
Beraus.

L Socinent cin Warr in die O hren gefrodyenif.

Thim DernifchGslas] serreibsmitKnobloch vnd Salg/tncks
burdh ein Tuch / thuees indie Ofren / fo finbeder Wurm / odex
Eompeledendig eraus.

Oy,

FThim deflelbigen Menfehen Harn | thue ¢in aute Hanbevoll
Salg darunder [rilhrs wolvmb | negevierfache Tdeker dariny)
Tegsibim ccliche mal vber den Idacken.

4§ DO,

Sim gerdfehee Srbferi] ond Wermut /by Tagond Nachtirs
Branteniocin acbais fep | Thueein wenig Leineffig ond Sane
el Darjur [ ond legs auffs Haupt.

So dusaber der Wikrmcinen oder mehr bePormimen Baft/ onnd
dic andere wolten nicht folgen : Sonim defi heraus gelangten
Wurins Paulvar/wanncrsuvor gedvrtond geftofferift/gouf s
mit farcEom Drantenmwein in die Obren. s bilffe.

Ober.

SimdenSaffevon Wermutond Pferfichlaudlhucibn indi
DBren/das vertrabtdie LWiirm.

Dby,
SRifche Rinder gallecnonnd SMig | prmdeinmwenig Lipp odet
W[l 4 md Eflig P i




122 Zhir das Nafenfchiveiffets.
Kenminitwodurch einandes] foybe ¢ danm dureh/ ormdehucesin
e Obren.
Dber.
Lea yrhen inBrantenivein drep Tag lang: Trduffs danty
indicDbren/fo fferbendie I drim,

At das Rafenfehiveifien.

Detm die Nafen viel bluses,

) N Eperfchalen/ dajusge Hidner fepnd funen aevefer
ftof fiesuDulver. Dasblafjbms indie Nafen. Odernicse

anDanwoll in Schwargiourwalfer / firewe das Vulb
verdaraufflond trucks imdie Nafen.
Lvir.

Nimdie Schivdn | foanden Holdemwachfen | ddr /onnd
fiofi su Wulucr/ gibs den Dlutenden su trincken/ foverfichetdas
lus.

ber.
Frimicif Reblaub ] machs su Puluer / orindbratichs it deg
Daumivollen/mwivdas Eperfchalempulucy.
ober.
tim Cfelsfor 1binds obenauffdas Haupt/fo gefichet cs.
Das Bluesu ver(fellen /e fene auf der Nafen/oder anf ciner
LBunven,

imder voeiffen Wollen/ dicinden Cardobenedicten Diffcls
oder Kndoffenift/ wann fiegeieeig feond/ nach gréfjeder flate/ da
Do NRenfch blutetiondleg dic Wollen ju der Fate/dieblutes/ odex

darauffitrucks mitemon Singer ein wenig tider/wann és jubine
dens bedarffifo binds vberdie Wollen s11.

Wan in Aver nach dem laffen niche geflchen v/ vrmd man
vaxen LOolen daraufFrruckejond jubind o perfiebet co afei d%m




T das Nafenfchiveifen. i3

%R0 abée der SRenfch fogar Bare auf der Nafent fedhtvei/vnd
bas niche BelfFen roole | o nirm cin Wurk von Klapperrofen/ cdey
roten Schnallen | diein dem Kormwafchen/ fchabefiecinmwenia)
ficfep griin ober iz | fieek en theil darvon intdas Nafiloch/ dags
aulfs bas Dlutlauffe/das ander nirm it SRunbonder HiGungens
fo perfichee cabald.
%ft es dann ein Wanbden [ ond dic Wellenniche helfFfen il [o

febdie YWurkeldaran/ bif das Dlut aefiehet. :

%3 afi mann einent ein vechten guten Stabel swifchen dieSchuls
ccrny /ol oben an den Kndpflin/auffden Hals hebe / fogefleheed
Biutbalo | wann einssuder Nafemauf fchiveit. Oas(fibes

fwibre.

Db,

Nirn cin Goipfetin vonIngrin odar SinngilinFraut/onder die
Qungen/bifdas Diut vorfichet | andaffeld Sedder | Dyonderdes
Fungenif.

Dehateichen ehucauch Alantiwurs / in Sticklindarpon/alfe

pnbder der Sungen gehalten.

Ber wiel fehtweiff anf der Nafen,

Nrim Tormentillours [ onmd Sinnawiours | joOercin Lot
fehneids jubdiiien Didetlin/legsin f Lricreheitintoeiffen Wiernes
fvannesvbernache geflanden ift fo trine dayvor/ wanndu it/
fitils alltpeg wider jut Dund nim alliveg amdritten Tag frifehe
Iursein. Das thucalle SRonat warimn de SRond julegt/bifdy
fehwaiffen auffhdret.

Obits

Simdas SNof /b5 auff cinem Todeenfopff wachft bindsin
cin diinnes feiding Tichlin/ Balts dem fchywer flenden fils Die Jhas

fen. Eohilffe.
Dver.
i BDircEensourelindic Hand/ fobald fie erivarmet | fo ¢

£ehesdas D1u.

L if g




124 Siir das Nafenf fivelflim.
Das Bt nffillen anf der Nafen fodex fonfi/me nidies
anbers bel ffen will,

Nimeinnewen fhwarien Fitshue/ (cclicke nemen cin roten
Secharslach darfily) gerfchneid jEn gari Flein / thuedarsu fo viel
Schocing mif/ tues sufaiiion i ein nesen Hafen/ verfleib b
wwol/fesie jn auff Kolen inein Ofen) das ¢s ;u Pulver bictine/dars
nach flof s Elcin/vndoerivabrs wol, WWani du ¢s brauchen siles
fo fehabvoneinemleinin Tachlin/Fafen/ firemwedas Puloer dars
auff/ond trucks indieWunbden/oder Nagidcher/oder Avern. E
sftauch Leibern su brauchen fiirden Dlutgang | miteinem
Schroarmin/derin Weineffig befeuchtigee/mann mandy Pufuee
daraufffirevec [ vndepnlegt. nden rounden foll ¢siif. Lag lis
aenbleiben.

' det.

Sehlabedem feoeiffenden ein Tdchlin in Wieinefliggeneter
pimb die Semdcht) ciner ramenvmb dieBrifle. Oder brauch
frifchen 6dmmrﬁfgmr.§a-g£gf§affnnbm pmb diegemdcht,

e,

@rabdie Wurtel vonden Heinen hartbrenmenden Deflen/ges

nanne Habernefion/aibs derm blutenden indic Handt. Es fullts..
- Cinander gewiffe Blutfelung,

Nim Mufeatnus/Enis) Jitwan/onnd Krebsfleirt | fedes ity

Balb Lot/flein geprituert. Darvon gibein Quintlin fehtver/ in cie-
tiem Zridncklin roren Weins epn. .

Ober,
Itim Tefdhelfraucin Hand volin diclincbeHanbdiond derfels
gm ‘%?!urr;ﬂ wnderdie Jungen, Sobald ¢s crwarmet ! [ogefiches.
s DIUE.

Obdex ;
it einn Blas /v oben simlick soeit i | nimdanm efn fpappfs
insongefdbriich eings afeen Balben Dagen arof | febneids pundi
‘ b




&iir das Naferfhmeiffers. 1y
nd Fleib brey obeyvier Fleine Wachsliechtlindasan/dafi fic auff

veehe fichen: 2 indefis an [ dafi fiebrennen/onnd ege darnach auff
ter Satcert [DadieNafenblutes /D5 Papyr vndes Vie Bruf/onnd
fiirg 3 G3lasdariiber | foiriofchen dic Liechtiin / nmd faugtdas
@las das Dluesu fich.  Dlutet abereiner asif bepdin TNafildz
ebern/fo machs vnder beyden Wdrslin/ dochlafi das Glas miche
sulang fiehen/jonfi iwird e fchiark dartmnter | darvmb verdndes
¥ees Offe,

Wer e femweift / der foll fich niche gilsten | ond foll niche viet
Getvandeantragen | doch dasernicht garblog fige.

Legibmauch batb Waffer ond halb Efig mit swifachen Tz
chernvberdie Seunen. Oder mach mie Linfeniect ein Taigline
mitdent gemeldeenan [ ond fFrcich <6 ausf | (egs vher bis Stirnm.

Sitr faul Fleifch /vasinder Nafen wadype,

Dach Maiffelaus direm Engigh flecs darey Jfowerdendie
Fafildcherweitter. Darnachnim Salis gemmz an ot / Wey#
rauch vndINafliv/jedes ein Balb Lot/ fFof Flein/thu darsuSchecls
wurgenfaffe vicr Lot/ondBaumo! . fund/laf mit cinander fies
en sueitters Salblin/damitbeftreich die SNaiffel Besnach.

Oder,

Beftreieh dic Maiffelmit dey Latmwergen / foinder Apothed

HieraLogad!j genentreirde..
Dby,

Bieftveich folch vberig Fleifch miteinem Federlin /in flarcFem:
EITigaenckt/ daririnen ein theil Taubenfoht gefotten wordem/d§*
muf mandodhsuvor durchfcohen.

LY N & _

Streich d3s Phlafier] A pofto'isum gerianneifo grof auffidaf
e8 das Fleifch vollig bedecken mdaoberfirewedy D flafter micdem
Putucrzris vRi aufder Apothecken/ondlegs vbar/ fo ekt cs hins:

sora/was niche dabin gebdre, .
iif S




i anvibe.
e i Sansvede.

Kt hefftige Schiifin den Jinett,
%Sm tnbden Wfeffer/weifien Weyrauch) vtind aebrennte
(Gh

Beiner/flof alles Flein/onnd machs mit cinem Eperflax
att | jucinem Dreylin/ fireichs auff einwafTud/ (¢ge
auffoen Dacken/ dadir bie Janiehe thun,
in beseehree Kunff fir Janivehe,

Nisnt die sritecl Rindenvon cichinem Hols | vudeichin Laub)
fchueids Elein [ ond mifchs vnder cinander | fall Fleine Ddufchlin
Damie / daf bir cine ¢in an bedecken mog/ feudsin Eig/ vrnd
frgs auffoen an/ fo warm ducslodmmagfh. Wanneingfale
s D/ fo i wider ¢in Deiffes.

Ober.

N Doffen/onnd bravun Dethonien/ serrebs | hueesinein
Cdeftin | rd(che / vundridhyrs incner rudfnen Pfannen/ obdeim
Fewor | wolvmb | Baltdas Sdcklin | chedic GSefchioulfi vberhand
nimnyt/alfowarm an den Dacken/dada Schimerk ift oder ligdef
Nachts auffoom Sdclin. Esift berwebre,

Ein Pilafer fir Gefchmwulft der Dacken Bor
Fanmehe

i Epbifchavusgiobnaddbrlichyij fuds wolinLaffar/ond
thue Dy maicel Dols Berauf/die Wurscl ftof | vnd thu darsu Fce-
num Grzcam, Sanfamen/ Sillfamen/oi Canullenblimbingjes
oeaif. Lot/ @erfieameet itif. Lot/ ffof wol sufarmen danss Camllens
o ond Dillendiijedes vf. Lot/ egs aufwendigivof warm vber,
Die Epbifchmurs iff audh niglichmwendia subrauchem / wann
man j.<oe/ohngefdbrlich | diirre Shbifchrours in cim viertheilin
Weins feude / mwic Rarte Ener] vnd Bafe denfelbigen Wein i jims
tidher drmin i SR und anfFoor Seiticu/dady @rlzmerg\aﬂ. |
et
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Dder,

. Eo/thueden Doticr befonder inein Schalent/ vnddas
kveif befonder | vithr it jedesein gang Lotgefofnen Jmber / ficll
Beyde Schalen auff ain eifin Ofen/ wann ¢s woldile: wirde/ fo
fiofesrein. DarvonnimaufFeinmal / wasduiifchen foeens
Singernhebenfanft/ thuees auff den San/oder dic Lusken|dadis
webeiff.

DOwer,

Stofii. Lot Ymberprderein ganges Ep | vrdlegoom felben

Zaiglinauffoen béfen Jan.

Siir Janseche,
Mimgefofnen Bererammwurs | einer Halelrus grof / gefabne
terrafigiilara eins Hanffrorms grof ! machsmit oleo de fpica
an/guemem Taighin | fivaichs auff an jchymat Pergament | vud
fegs auffdie Sceitten | dadi die Fdn webethun.Proba um, Ans
oere legen es auffoen fchmershafften San.

Oder.
Stof Diffenfamen mit Swibelfafft / (s auffen auffdic Idne.

Eshilffe.

Siur Santwehe.

Fin Gsanffor vvd BDertram eins foviel alsdef andbanllegdas
Puluer anff den feadbaffeen Jan | wanncs fes cin goelang gez
webreehat.

it das Janiwche.

Stimvon ancr Sansfcdan den hindern Stiel | dadicFebern
an fichen/nicheden Kiljond brenn den Seiel 3u Pulver | mack cirs
L aiglin aufdemfelben Puloer/mit Honig/ vndleg das Taiglin
auffoen béfenan. Manmug aberdie Fedarnvom Sticl thunf
pnd nur den biofen Stiel nemen.

SHrereman Sofdacters Pulvgr/fur allerley Jansche.

Thim Wifenfimmng) Cubcben) Alanttours /cins fo vicl als
oo andern Fleimgefioffon: Darvonnim/ {o piciman au%mm
3N
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Digcrifchen G3itidin hattenfan | fehiees auffein Schnitten ge?
bahts Brots/ geufi cin guteninciffen L eindaran/ laf ongefdhr’
lich eimvicreBheil Stund fiehen | dann thuedas Puluervom B rod
berab/ vddas Brotdarvon ] den Wein vud das Puloer miteinz
ander trinek. Dasiff filr Sanweheedg su brauchen | warven fic
auch Fomman. Crebitmpts/cr habs probiere.

Gin herrliche Arnney fie allexlen Janivehe,

Nim Bertrammwurs .ot/ fof rein suPuluer | thueesinan
RKolbenatas | geug an hatb Wakrtenbergermaf frifches Daumz
ols/dyzimlich warmgemacht fev forden | Davan / mifeckhs twolvue
dcrcinander/verbind by @las wol / ond fiells andic Sonnen/oder
fonfFancin warmes Ore viif. Taglang/ ridkrsalle Tag vmd)
fipbedaritidas Ol duschein faubors Tiechlin thue cswiderin
e ®las | thucdaruij. Lot weiffen itriol oder Augfiein
vein gepitucre) (af mider achtTag an einander fiehen | ridfrs offe
omb.ABan cins dann Schimergen von cinerm Bolen oder andern
Qan bat/fo tunck ein Feder i dif Oel | vnd laficin LropfFen auff
e Jan / auch cin Flanes TrdpfflinaufFoas Sanflefch fallen
behaltscinwalim SRund/ fowikds bakd beffor.

Do,
Timbder Kareen | fodie WWeber pflegen su bravuchen | fo auffdim
Selo flchen/ fehneid den gangen Stengel mitten vonanander/ {o
findeftu cin groffen Wurm darinn | denbind i ein Tiichlin/ vnd
Fenef jEa an SHals: AW ain der Wurm fFirbe/ fovergehes auch das
Fanweke.
e dag Janmwehe,

Nitt Habernwicoic duwile/ fad fhnin cinemradin Hafeny
it hald LW ein vrd halb Waffer Hafden Dampffdarvon inder
SRund geben / fo fleufiviclaufden Jdncn. NimauchdieDrithe
i SRund/ forparin duss adenmagf/ i mwenekven S9und offe
Datnife
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Dber.

“NumEiffenfraut/fouds inaltemABein/vud i den alfo watrns
it Den SDtund | bibale jhn ein guteiveildarinn : Soverereibe allen
Wehetagen. SRagf auch ol D3 gefotten Kraut aufmwandig vher

-den fehmerghaffeen Dacken legen.
Doer,
Tim Rofmarinmwaffer/balees alfo warm im unbd/ bas shu
garrecht.
Doer,

i ein Hand volSontensvirbelivure/ fatiber gewafchen/ond
Flein gefebnitten | feuds in cinermvicrtheil A eins folang als harte
Eper/ond nim vom felbigen Weindn SNund / vnd hales auffoen
bofen an/das thu offt/bif da- Sichmers nachlift.
St Janwehe,

Seud incinem viestheilin Wein/ ciner Daumnus arof | quiem
Theviac/rithrs woldurch cinander . Oamit fehrosne den TRuimd
sum offtcrmal wol warin aup.

Siir Jantvehe,

Nim fpigige Salbey | Roferbldrcer/ IWachholderbeer | A co-
rumppurgein/ Sehlchenmourgein/jedes cin Ralb N andvol/ W afiix
f.quintlin: Laf incinem vicreheilin rotd Weins fittlich vymbjween
soerg Finger eonfieden / nims fo warm du s leiden fanfE/ in
SR und/ander Seitten/dader Schmers ifi/das thuecimal oder
stlich.

Ddr.

Seudgefchabernt Hirfehbornin WafTev/incinem faubern 5
felim:Nimsofftin Dtund/mwo diriveheifi.

oier,

Seud cin Handevol Agrimonij fneiner halben maf Weing/
thuc . quindin@Sale darsudamit fehwanet dendDund/vimd(eh
die Fdn vid Janfleifch.

Sir Flifin Jdnen,
Trim . Lotder roren Neffelmurtein/cin balb Lotivef Sehichiens
X muf
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anuf ) feudsin cinemviertheil guten farden weiffen Weins/ wic
man harte Eyer feudt: Timdeh Weinsin WRund /als warnsdu
fhn faiden Ean(t | offe vrd vicl.

Fiirdas Sanseehe.

Nimder gelben mittel Rinden vorident Schlehendortiourgein
it gute Handvol ) thueesin ein Hafen/ g Wafler dardber/
parunder thu anderthald LSffcivoligeftofnen Pheffers/ lafroot
fieden/Balts morgends vud Abends im Runbd: Darnach wajche
Dic dn | bif der Schlcim gang vnd gar aupgangen it Dlach fols
shemnim DrunmenfreiffigeinSHand voll 1/5erftof inainem SN o
Fer/feuds incinent Hafermit LWein/bebales auff/damit fehwenck
denSRundalle Abend vud morgen /viind reib die Idn nuteinemn
Fmger Das machidas Janflofch wides wachfen / vnd belid(r die
Lanwafendgejund.

Kt Jantoehe tin besoehree Avgnay.,

Ree,Salu z, florum Camomillx, an.pugj Camphorz
grin.ij florum Lavad:le, Pipers, Thuris, an.drach j. San-
daraczdrach.v.Py ethoiferap.injmelli- rof, col, vic,ij. vi-
nialbi odoriferi voc.iiij.s.acetialbi vae,vj.mif,

@inanders.

Mimdie Wutrpett vonTachholderfiauden | febab dasvnfaube
Barvon | serfcbricid die Wurken ein wenig | feuds i wafler / fo
woirde es mwic ein ot Wein: Das timin SNund / fo warmdu¢s
feiden magfi : Aanns Fliirde 1o fpeve ¢8 auf/onnd wimein
warms rwiver- L reibs alfo anwal. Ea hlffe.

itr Janmwehe D, Peiffers von Jngolfiare,

Jlimvongrobn Sehlehenecten drey Wurgen | fede cing Fine
gers lang/nimaud SRaflix/ weiffen VLevranch jcdesj. Lot/roee
sDiveeben cinauintlin Salbepy Blatilin serfitfeh einwenig)
vrid feudsineimer maf voten LWeins | in einemricwen Hafen suz
geveekt/lafi 1if. Sinaer eonficden; Damit wajchdie 3an/doch all,

g

*r
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gk warm/de Fags finfFoder fechs mal 1behates i SRund/fo
fang du Fanfi.

Ediche nemen alleinein guee Haudt voll Salbey/ fampeder
Wursel von einander geriflen/ ficdens in civter maf favdfenalten
Weins/auffif.sioerg Finger evn/ 05 haleen ficaufFerodrmefi i
SR und/vber den bofen San.

: Dber.
Tim Waffer von WachBholderbeeren /mie @3 anffer gefocten/iss
SRund/ond balts cintweddarinnen.
Ooer,

NimBDererammwurs/ Seickmurs/fedes cinBafb Lot/ Wullens
Frautwafior/ HDoldesblufiwafier / jedesv. Lot/ Aquavicz,j. Lot/
mifelys alles onder cinander. Laii man s brauchi soul/fo wdrms
irian ¢& suoor/{o viclman auff gnmalbra uchenwil,

2008,

Mim Knoblockj. Lot /weiffen Weprauch ain halb Lot /(af cin
Wall oder viif. im Waffer thun/ binds inein leinins Tiichling
erucks ol auf/bamit febiveadt b Rundivolwarm auf/Abends
orid morgends: SNan wag auch Knobloch mit Halb fo viel LWeys
rauch serflofen | vand vber dic fehmergbaffte 3an/ oder in dig Lus
tFenlegon. .

Ein anbers,
Tim@aildpffelilangen Vfeffer/ Alaun jedes einhalb Lot: Stof
suPuluer/feuds in ciner maf guet Weins/in efnem rewt Hafen]
auffshalbtheil epn / nims inmund/ als warmdy es leden mag
LWanus falewilwerden/fonim 5&':1 frifchs/bif diecS chit geligen.
Dt

Teem Dertrarm/ SNaflir/ond Alaun | jedes cinbald Lof | weiffen
Senfti. Lot | Cubsben/ Cardomomlin/jedes cinhalbquine. Jucor
ij. £06:Stof alles Elein/mifchs sufamen/mach ein balbs Dechers
linvo! AWeins | o twartsals eins criciden mag ) thuedef Pulucrs
einer Hafelnus grofbarein | fchoene's wolondereinender/ balts
im mnd:Das pertréibeden Sehmers agsrr Sn.

] i
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inanders fiir Sansehe.

Ginwenia aefloffens Pfeffers thu in cinBecherlin vol grs Ef
figs/lafden Tall daruber gdhen / wims in SRundfotwar dtics
feiden Ean /o dir bie Sdne wehethun. So o dirwoltdie &effiat
aufffrefTen fowdfch den SRunbroider mitwa fer.

o,

in aefofinen Alaun | oud glerch viel Nofenimwa fiee [ faf i c®
nemverglafiten Gefehiravffeiner @lutsergebenjoi vericcha/
bifs co woider hart wisde/ darnachretbs aber it Rofenwaffer / als -
vor/laf aberverzcichen [ mifchs dann mit Rofcnivaffer/vndhalts -
fang im SDnd.

Ein gue Panfucr fiiralerley Schmersen vnd Juftand
der 3ane.

STins Silbey oder Gholdgteet ein Punde/ gebrennten Alaun/’
Weinfiein/ vnd Rindernvon Scheclwurs | jdesij. Lot/ Dehfme
sungentours ein Biading/ Dertrami). Sot:&Stof alles Flein, vnd
geugdaranij.maf Effigs/laff ob sugedeckeden dritten theileons
ficoen. Das haltim SRund /wodirwebeift nim offc twider einfriz
fehesibas thut garwol/endift betuehre:

Kiirdas Janiwehe. .

Fim fchargen Coriander einguee Hande ol feuds in eitem
viertheil Effigs auff den Halben Theil] fephees durchemn Tucks
fin/damit fehiognek den SR und:

et

NimSenfFlamen vi. Lot/ fehmwargen ) feffer it $ot/fiof grob:-
fecht] feudsin gutem farcben Effig/cin Wall oder jween/fephecs.
purch/ond fehwenck den SRunddarmit

Ein guts Pulucr fiir Jantoche,

Tt Glasgallen ] oderbaft duderen niche / forim Crpfiall/o.
ocr Baft bu den auch nicht/ jonim Sandeficin/deriff auch gue/ os
ver mim Disfer Sroek goep sufamen|of nimdann/fo pict defPuls
uers
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were iftgeflofnen Yfeffer/oder/mant es st fiesh il [eprt / ausden
driccentheilDfeffers | nadhdem ¢6 anes feidenmag. if Pulues
brauchalle Eag ¢inmal/mwain dubefindeft/ dafdas Janwehe ant
pichmil] biff Daf ¢s hingeher. Man mags aber auch brauchen/
foatin einens fehondie dn nicht webe dhun/ daii es machifichare
vtidfrifch/ondbensmptjniends fEicken / macht fic auch waif. O
mufi es alfo brauchi. J2ims in dgn TNund/vnd legs auff die Jan/
sivi|chen dendeffaen onndBats ders WTuind fo lang su/bif coniche
mehr baft [ oder biget. Darnach wafchs mit emem LWafferaup
e SRund / vind haledie Sdrrveff auff einander [ dadirdex
Seblemnichtin SRund Fomme, Oif mimpt Schmerfenvnd
Gsefehwulft bin/ obne fchrepffen.
Ein gue Waffer fire oie FliF dev Jan/ macdyefic aud) vein
b 1ueif.

i aebrennten Alaut soen Wiund/ongebrennten Alauncin:
W fund:Stof ficbepdeflcin | thue fiedantin cin Drennzeug/vid
uftilliey cin Waffer darvon/ vnd fo viel bif Waffers wirde/ fo
stim Dan widet o viel Kormblumenivaffer | vnndfo viel Agleys
waffer/ondfovicl Salbeywalfer/ mifchs sufamen/ ond thuesin
¢int @3{ag) Darsudeq weiter iy, Lot SRufcatnus | Flan gefehnitien]
prdeinhalb Lot DNprehen: Laf fr. Tagan der Sonnen fiehen/
ond hebis Dantauff | ¢s bleibtvict Jabr gut vnd Frafftig. Niedics
fern WaffermwdfchedieFdnealle Wochen swepmal gar wol. Es
(aft fein TWehezagen indie Jdn fallen | behiie fie vor Fhiffen | bes:
nimpejnen die Faulnond Gsefianct/vnd macht ficwap.

Sur Sanwche, -

Wim ganen §mber cinBalb Lot) Tormenallmurs | ond Bibes-
nellivurs/jedesf.quinilin:Sief alles groblecht/onnd feuds inros
tem Wean/ond cintenig Effigsfenhe es durch ein Tichlin/halts
woltwarm im SNund/wo der Schmers iff-
vet.

i Dertramwurklondweiffen Steinbrech edesj. Dutint-
i lin:




-
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fin Fleint aepitiuere/weif Wachs itf.quintlin:Jerlafdas Wache!
mifch bt’cg}u[u ¢r Darunder | brauchs dann morgends nitchtarn!
cin StiteE daruon guifen/rweiles berb iff. Das geucheviel Feuchs
gigfait aufs.

St allerlen Sanswehe/von Faulung der Ianvnd e Sanficifdyss

efnn gt nitglich Wafer.

Nimn Thucien dritthat Lot | weiffen Bitriol | Juckercandi/fes
o¢s if. Lot/ G anffer/ Satarmoniac/ Griinfoon | jedes cin Lot/defs
befien Saffranij. Erbif grofi | flofifedes befonder | auffdas Fleiz
neft | thues in swomaf def beflen Wiins/ dent mann hatenmag|
itein Gslas/vermachs wol/laf xrvisf. ffund ficben / vnd fbmwencks
offtvmb. Dannnimeindrevfiiffigen vergldfeen Hafen/ chucdie
SR ateri aufdem G3las/ mit dem Wendarein/vA macheein Fleiz
fies Jerorlin darunder | von diirzan lindinen oder ehyrlin Hols/
ribrsmit eines hidlsin Spattel daf esmicht anbrennie: VA wend
dent Hafertjecinmatomb dieSciteen/ fo vom Fewer geflanden/
gtgen demfelben / vndlaf affo gemdchlich auff ein Seund fudens
Safrriiy. fundwiderim Hafencralten/ der doch wolvnd beheb
sugedecEefoll feyn. Dann fepaedas lauter Waffer vonden fecis
bus,ineinfauber @as | vii vermachs wol miteinem wacks ond
Blater/onbd fo offtes fee. e fegt/fo fengecs wiber ab/behalfs aneis
sem faubern Ore/es blabe viel Jabr gut / ondwirdeje [dngerje
Befjer. & s were gut/dafi es ben fehydnem Wdetter/vnd juncitienden
SRondgefochtiwiirde. Sudiefen Waffer negeiman Fafen/von
eincrmreinenEikeblingefchaben/vii legts in oder auffdiefchmerss
BaffteBdn(nach der fiesunior fauber aufigemwafchen iworden ) ju
eétich malen | ond iwdfeht fiedait mit fauberm Laffer wider aufr.
Dig Waffer ift niche allanfilr Saniwebe/ fondan auch filrdie
SNundfdulinonnd Drduninnushich subrauchen | wannmans
suvor gar toof fdubert / vnnd dann d3 Laffer darddber frcichtl
Dannes gar gern hernach Beilet, TWarm ¢s suberb fepn/ vnd heff:
tigbeiffen twole / fo vber fireicht mandic gefalbre Oremit Rofens
Bonigdas beniaps i das beiffen.
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Kt Witemin Jdnert,

Tim Dertratni.quinclin | feudswolingutamivefen e
Oicfen Weinniminmund / fobheif du jhn leidinfanfF/ fo falls
vie LB dirm gesoiflich aup den Sdnen,

Ober,

it cin fEdcklin vonciner Sngianmwuréel/ legs auff din Sams
ber dix toehe ehut/die Widrm fierben gewif.

Doer, -

Wi Dilfendl | beers mit Wachs / vnd mach ein Kerslindats
auf frells in ein Sechiffel mie IWaffer / sindsan /onnd lafden
Rauchan den Jangehen/fo falendie L3drm berauf.

v,

SMach das Vuluer von Bilfenfamen mit Wachs inein Kerss
(injond brauchs aleicher geftale. S§doch i mitdem Bilfenfarmen
bebutfam jubanden | dicweil erden Kopff blsoonnd thurmclig
macht/wicaud der Rauch FeinembISdEHaupt/wolohne Schas
ven su brauchen soere. &

ber.

Ieim Holderfchwardilin | legfie swifchen den DBacken ond Jdny
fodiroehethun / fo flerben bn‘thzirm.
Det.

Jtim cin fildcttinMycche hebs aneinemn Defer oder Vevdm
vber ein @3lut/daf s gleich brate/ fiof dann gar flein/ vnd thu das
Vulucrinden San / heb dert mund vber ein Deckinmic Waffer/
fofallen dieIWidrm aufdan Sanindas Waffer.

2)Dek

i Ringelblumen; ffof fic su Puluer: Davoon wickleeiner
Hafclnus grofin cin Baumwivol | vrdleg fic auffoen holen Jan/
fofallen dieYWikrm Herayp.

Daficin Jan (eidyelich anffalle,
Stofi die Corallen su Vuluer | bas legindicfehadBaffre Sdn/ fo
i toche ehuny/fo fallenfic aug, 5
by,
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Doer.
Seaiur die Wurhelvon Schectfrauedarauff,
Oier.

Nimeint Stiicklin Differswours/ mache Beifi/Hibs anben Jatf
wanns erEaltee/fo wdrms wider. Das hue fo off] bif duden Jan
ohne Wehetageninagf atifisichen. Brndhab Achtung | dap die
pas Stieklinvonder I wgel feinandern Jananiibre,

Ritx das Janseacteln,

Frimn HHepdnifehoundfraue LWintergrin/ onnd Rotbuchen
jedesen Handepoll | Stergel vnd Blateer | feuds inf.maf weifz
fent Weins/ ineinern ticroen Hafen ol varma ¢he / laf Den Driteen
ehertepnficoen. Damit [ehroenefeden INund offt cm gurcveli
o1 fpritgecs wider aug.

b,

Nirn SNaflir vrd Ladani, jedésif. Lof: Ganffervf. Sran
varaus machmie Rofenmwaffercin Pflafier 1 eas vber dicwacts
lende 3dn. Eo hilffe

Wem dag Janfleifch acrn blueer.

Seud fraufe Demmentert in Efig / onndwalche die3dnvnd
Qarifleifch damit [ nim darnach das Pulucr von Fraufer BDeys
wenten] vnd reib die Diler vd Sanfleifch damis,

K faul Sanfleifdh,

i rote Nyrhen drey auinelin | Nafiveinquintlin: Stof
Elcin/ondrcib die 3dn auffenvnd fanen damit/vi wafche ficdann
auf mit folgendem Aaffer: I tim Granatdpffelfchelffon | G5alle
dpifetirote Xofets | Sichelenbillfen/ odar Hauflin | jedes einbald
SotjAlaunein Duinclin: feuds inanderbalb maf | bath Wafjis
vnd Balb Weinliafes halbeynficden/foiff ¢s gerecht.

Cinanders,

I Hmdie Ssrdtvoneinen Salm] oder Rbeinlachs/ bretin fie

oD fofi su Wulver/ the darunbder cinwenig gebramt Satg/
machs
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‘machs mit deitters Sypeichel an | vund reibdas Sanflcifch vrddie
Sdn darmit/fowirdtdas Sanflaifch gereinigt vnd gefundiond die
Sdn veft vnd ffarck,
Cin beswehrt Sritef g fanlem Sanfleifch / Mund falber
qenannt,

Sim Aglepbraut | Salbepbldtter/Fraufe Rinpen) SNufcats
nus/ondrote SNpr2hen/jcdesf. Lot/vndif. Lot gebrannten Alaun.
Diefe fliiek fiof alleFleim su Puluer [ vundlafinacht Lot Jung:
frawhontg ficden [ vnd firewe dann dy Wuluer Davein/ yibrs / wie
cin Salb oder Latiwergen / damit fehmir b3 Janflafch morgmds
it abends/ vnd [pil s allweg mitiwarmen Confent / oder nurmie
Wafferab. Ran mag auchdas Puluer allein ohneden Homia
Brauchen. Dicfe Salli iff auch gar guefir dieDrdunin/vnd bés
fen Hals/twann man Braunclenwaffee nimpt] vii diine Salbey
Dareiti thut / ondden SHals damit gurgele. D3 ift offt beiwetut.
Suverbrennten Janen /denen v Sleifch entaangen iff/fic ju reinigen/

beft vd ek jumachen / ond den Mundwelgefdymack.

Re.Rofarum rub.drach.iij.famach Balauftiorum,nucis
cuprelli, Pyrechri,an.drach.j.alumin slamenis{crup.ii j.a-
cet:iquillitici vne. xiiij,contundantur, & decoquanturin
valevi reoad confumprionem terciz partis,colaturaf rue-
e oy fu Bondiefen Iaffer nim morgends nichrern/ ond nach
deis O flencinvoenig in TRund [ vindwafch oder reibdie Jdnwol
mitinem Jinger. Bndreibs barnach mitcman Luchlin darinz
fen def folgenden Pusluers einswenig fen Otim weiffen vnbereiten
@ orall{. £ot/vnbereiten Cryflall ein balb Lot/ erlefnen Naftix cin
quintim/ Violwurs f. Serupel/ daraue machan Puluer | voch
nicht gar 3u art.Lnd wanndudif ¢in Tagoder vier acbrauche
haft/ fo falbdanndas Sanflafch mit gutem Rofembonig.

Qu fiincfenden holen Jdnen,

Ree,Styracis calamitz vnc,s, Benzoidrach,ij.ligni Aloes
drach.
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drach.j Mufci ferup,s. Ambra gran. v.ci modico infafio
) .-.:r..:g*.canci_ﬁa:malfa.

Ober.

Rec,Myrrhzvnc.s.aluminis viti. gallaram M ftickies, an,
drach j.capularum gland'um drach.j. s. Balauftori nucis
m:prcfﬁ,piperisaibian. d nl:h.s.cipcri,{?acm,rofaz rub,an.
fcrup.ij.coit.granatorum fu*up.rl.coutunfianrur&bullimr
in lib.}j. aquae chalyb-atz, & lib,j.aceti fortis. SRit dicferns
QBaffer foll er den mund morgends vnd Abends fchivendken,

Subsfem Janfleifch.

Fim Atann/ boli Arema,jedes§ Lot/ fof flein/ thuedaris
il Coralien j.auintdin/ SR affivein halb Saupd: WMachs allcs
v Puloirond meichs wol vner arandardas ek cin§inger/
wind thuejbnan das Sanflefcly/d; wund it | onud hintweg faulen
wil. :

it auch INRrr2hen ein Balb Sot/rundeNolssvure f.quinthin/
Bioloursesnhaibguintlin/ WNafiy f.quintlin/gebraiten Alaun
oriethald Quintlin : Wachs mit Xofenbornig su eigem diinnen
Sdlblin/damit beflyeich ds Fanfieifeh wanndu wilt fchiaffon ge:
ben. Dorgerids wafch denmund auk mit Lein | dDarin Rofma:
eingefottenivo damf  Kifedatn Maflix oder Nufeatnus/onnd
fpepedin Seblam | bem es jeucht | eraus /vnnd wafch den mund
{eglich wider mit Xofmarinwein.

Stir faules Qanf¢ifch/ond den Mundffand,

MNim Homa i {07 voli/eim gange SRufcaenus/ cinee Erbis
grof gejtoline Ddigclin/ond f. Lofrel voll Satbepfafin Reibs alics
ol durch ananderonnd bringe durch ein Tadhlin das es wirde
woicein Salbendamit befiveich die 3dn. Folacads nim Nyrehien
wind SNaftiv/jedes cin Lot/ feuds i cirn Noffel roten Weins/lah
fratb epuficoen. idfehedic Fdndamit/ A berids vrd morgmds. €5
Bilije wolfondif bewehre,

Siir



Jtir Santvehe. 130
Tiir fKincken def Mundader Jdn,

Wafch dett mund ond die Sdn mit Wiin | Darinsien Scbivers
telivurs cin L ag oder drep geivaichefey. Oder it LWiein/ Darins
sien SR yrehen ond Camelber gofoteen worden.

_ Gefmde Fan jumadyen,

Seud Rebafchen in Wein/wic cinwaichs Ep/roann dey Wein
wider lautter worden / fo sodfeh dic 3dn vud BDiley damit.

Srifce Fdn su balten.

Stim Drunnenfreffig | serred fhn mit Ldein/damit fdleden
enund offt.

Ober,

Tirn Maftiris. ot/ Pfefferi. Lot/ondeitt wwenig roter Torallens
mach flcine Kachlindaraus | toiedic Krebsdugling darvon je: fife
gitie odCy 3oy fool/ond ratb dann die Sdn mit folgendens Puluers
Nin Morehenj Lot/ Wenrauch j quintlin/SRaftixiij. quinelin/
vote Corallen f.quintlin/LWeinficinj.Lot/ Paradifbols v. quines
fin/ Srmmet) Negelin/jedes einbalb quinglin/Sarcocol ¢ f.quints
(in:Stof alles su Puluer/ond mifchs onder cinander.

G¢lbe Fan {chon gumachan,
Nim Cerfenmesl/mach daraus ejnn Drot/vnd backs in einerm
D fen/bifi ¢s 1oirde wic ein Kof / damitrabdie Jdn offe.
o,

Bratch swolverbrannten Ofenfaim auf cinem Dackofen gleis
cher gefiale.
Dber.
§7im Gserfienmect] Honigond Salklreibdic Jau offtdarmit.
Dber,
Brettnr Sintfen s Puluerond Suffchelffen/damitreibdic 3w
offt/fo werden fiw weil, .
N ; & i Wy




Kiir Sanivebe.
Weife Fane ju madyen/ond den Seffanck darvon ju
verteeiben,

Srimoeifie Corallen | Perlin/ jedes eint Lot fofflein/ reibdie
Qdndamitificwerdenbald waf. Dasiff govif.

Dier.

Tim Eperfehalen anderthalb Lot/ fehonen weiffen SNRaftiv) be:
veitee Corallanond Perfin/ jedes cinhalbLot/gebredie Hirfchhorn
oritthalbquintlin/ gebrenneen Alaun/ Fifchbein/jedes anderhalb
qumtlin/weiffenSKiElingfanif.quingin/ Sdywaffifiein cin batb
Lot/ Difern vad Ambra/ jedestj. GSran:Seof alles suPulver/
vnd mifchs.

it anders Pulver sum Janfeifd,
imAlaun cinhalb Lot/rote geribne Corallen anderBalb quines
i/ Fifchbein/ Dimfenfiein/jedess.quintlin/ IRaftix/ ABevrauch/
gebrennt $Hirfch horn/Dlegelin/ Iufeatnus| jedes cinhald quint
lin:Stof allcs | vnd mifchs vndercinander/ damitreaibdas Jatis
fleifchiondwafch den Rundbernach widerumb auf.
DOcr Churfirrftin Janpulver,

TNim Pertin/eoeiffe Corallen/ Fifchbein/ gebrenne Hirfchhorn/
jedes einquintlin/ Violivurs | Dimfenffan IWachholderguiiil)
jedes cin balb quinein/runde Holgmwurs - Soruvet | Pomeran
penfchelffonj.quintlin/Paradifbols cin balb quinthin | 2 ifem ij.
Gran/MMufcatblitein balbe Scrupel : Wachs alles 38 Duluer/
ond reiddic 3dn damit.

Ein anders,

Nim cin Kiflingficin/ mache jngdfig ache mal (5(chjfin olls

i inABcin ab/fof fbudann  vndreibdie Jdn damie.
Sanpulvervon Sdleifingan,.

Dtim gebrenne Hirfchborn | mit Rofenwwa fer abbereitet/ rote
Corallenflen geriben) Schlehenmursel geodrae/ond fiein gefiof:
fen/ Violiwurs /jedes cinBalb Lotz feuds in Seblebenmwein | feyae
dann ab/ vnndddrrees | thuedarsu foviel feinen B%tftrs alsdef

: anderm
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anderttalles iftfondij. Gsran Difem / damisreibdic Jdn ab/ vnud
wafcheficdann it L cin darinn rote Rofen oderSchlchenblde
fer gefottent worden.

Sangepflinsumadion,

Ttim bereiee)derfinein balb Lot/weiffeCorallen]. Lot/ Bimfen:
feinFifchbein/ jedes drepquintlin/ gebrennten Alaun anderhalh
quintlin/ SRt/ Smnet | Ylegelin/ jedis f.quinehn/ LVioliwvurs
orepquinthin/ Trachmblutj Lot/ Ambraond Difem/jedes fiinff
Gsrana:fiof alles Flein/ondmach nuit Tragantfchleim 1 mit Ros
fenmaffer angemacht/ein Maflam davauf/dicmach su Sdpfim
nachdenem gefallen. Lann dudie Jdn darmie gericberrhaft ) fo
magfiduficmitbreis Wegerichwafler / oder dem leiseen ABafferd
wann man Simmetioaffes brennt/abwafchen.

Cin gut Saupulver/das dic Jan weif madyt/ vyud dag Jats

fleifch fEavets,
Tim Dimfenficin/weif Corallen | Alabafier | Fifchbein/ Wein
ficin | Liolwurs | gebrenne Kiflinficin/ jedesj. ot/ Salmiar cin
balb quintlin/ immet/ Ieqelin/jedes anderbalb quintlin/ Difers
vnd Ambra/jedes vf. Sran:fFofi/ond mifchs vnder cinander /reib
vic Fdn damit/ond swafehe den IRund darnach auf.
rs

NimWeinftcin | Dimfenficin/ jedes is. Lot gebrennt Salk)
Alaun/jevcs cin Lot] Ieqelin/ Jemmet/jedes anquinelin/ def abs
gefckabnen o Drot/fo vielals der obgefchrichnen Stikct aller/
ftof vnd mifchs,

Oher,

Nimigehneel/ von newen Stegelfemen ] dietic geneh ¢ fepnd
morden/emPfund/beutle cs durchein jartes Tiichlin: feuddann
¢in Waffer mit@SranatdpfFelfchelffen) daf es wol gritn twerde/vii
fchilees vber dasPuluer | (af e81f. L ag ancinander fieben. Dars
nach fephedas Wafferberab | vudlafdas Sigelmeelwider dikry
werden/ vnd fFofi es wider: Darju thuedaun Wiolwurs viij, Lot
pndrote Corallen if. Lot/beyde gepiiluertifoifics gerecht, 2

i, in
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@inane Janpulitet /03 dic an weif madhe/ Das Sanfleifdh frifch/
perhicee DreTBbemond LW ehetagen ber Sdn, ;

Nitt gemein Sals/weiffen Marmelfein [Bifermften / weiffe
Gorallen/jedes cin falh Lot SRafirf auinelin Citronenfehel fen
cin Balb quintlin/ Bifem vicr@ran/ ffof; vndvermifehs sufamen.
Bann du Dif vii andere Janpuluer brauchenrile/fo leg cin ez
nigdarvon aufF eint fauber Vapyr | vndwind ein faubers Trichs
finomb ¢in Finger | neneden Finger mie tem Tachlin/inemen
farcken Weinc(fig ond truck jnindas Puluerauffoem Papyr/
veib dic Sdn damit/ fo offt es Dlotthue/im monat ¢in mal oder
siven. an mag auch bifweilen filr denE fligRofennwaffer bras
chen/d; macht den SRundliehlicker/ alsder EMig/es macht abey
di¢ 3dn nicht fo bad weif.

A ie LDundond Halsioche.
Kitr SHisblateerin im Mund/von deren von Caffel.
Ym Rofertmwaffer | feg Quittenfern darein/laf waichen]
nims offe inn SDtund /darnach nim die mittle Rinden von
G Lindinhols | teas i frifch Drunninwaffer/ gurgle auch
den Halsvamit/ond balts ein el immund,
Fir dic Mundfdnle.,

Nimdic Dldetcrvon Haufwursen | serffof fic/ ond trisefden
Saffeberaus / thuefoviel fidffen SRilekrohm darunder/ als defi
Safftsife / riahrs wol durch cinander/ wind béfireich den mund
oberalldamit.  SfiescinKinde | fohenejhmrauchdas Kin-
cEclins frautan Hals | foman den Kinbdern fonft ity die His

braucht.
Sirdas Efenim Mund.
Stofi cinlebendigen Krebs/ vnd truck den Saffedaraufourdh
¢in Tdchlin/damitfeadenmund. s bilffebald.
CEin beswehree Kunft fire dic Mundfdnle.
Wafcheerfilich den SRund anfmic Salbepwaffer | fchymice
Dann
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daitit det SNReind vnd Rachenmit Rofenfonigiond truckeleglich
Das folgende pulucr m das Sanfleifely / vnd wo dir weheift. I lim
m.u'n.f;)crb:ﬁfcrn Sot/ Nufeatnus amz'rﬁaiuénﬁmﬂ{[en yits
berf.£ot/vnd Alaun anderhald foe: SerFuitfchs alles |vud thite ¢
ineinvnucrgldft Scharblity/fese es aufFein Gifut | oidrifie
ﬁrm g ombmicenem bilein SchdfFelin/ehues a!fo anninen
SN Sifer vnd fiof Flam gu Puluer ond rdde es durch ein Siblin.
Siir die Mundfdule/von der Srauin vonHohenlobhe,

"?fm AglepFraut jond Kraufenmiing | oder Depmenten] rote

MNyraben/ Salben/ond Hechekifer gepuluere / eins foviclalodep
and un#mrr.; fiof mrﬁﬁu[mfnﬁs | gebrennten Alaun/das escin
wenig berb daruon fey/madhs mit Honig an / wieain diinnes Lags
T q.!m Doerserfifenur Finfffingerfraut offe.

§iir die Mandfanle.

AWafeh den TRund offe anf mie Wa(fer / das von Alaun twol
jarr gamach fey.

Dver.

Nitm Honigein Eoffelvoll Hotderwaffer | Kofenmwalferonnd
Xoyeneffig/glesch victfondeveisiander gendifent/damit wajchedean
nund dep T ags ciiimal oder via.

Fv¢in béfes mundes Daul.

Stim Rofenwafferi- P fund/ acbrenneen Alaundi. {ot: mache
es gar heif mit cinander | fefywenet den mund def Tagsdrepmal
vamit aufi/aliwegen forvarmdues feiden Fangt.

Strdas Halsweheden Kimdern,
DNimeinhalde Nufeatnus! Honig ein halben Edffel voll | geby 6ii#

tenn Alauncities Eibis grof | mifchs vnder cinander | darvor be?
fireich 1hmdieDiler [ vnd gibjhmein roenigine SN dulin.

Sty di¢ Brfaulin def Munds.

DimeinBalbmag SHonig! cinquirtlin Eifig/ Aaunifo grof
ale
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als it Eleine Wilfche Niuflauchein aeffofne Rufcatnus/thuee
alles sufamen/ondiap ficdenbafes Ducklechtwirde/fo thue ¢s bers
ab/vii lafi Fattwerden wiiffden chaum fauber herab/bebalts in
ciner Bitchs : LVumd wann eins die Vrfdulin hat | fofoll cs den
SR und offe mitDrauncllenvind fpisigen AWegerichivaffer wi-
fehyen/dann diejen Saffedaraufy frachen fo vergeht fic.
Sir alle hintat Sefchromni(t der Kalenvnd fire dic Braunin/
Pfatsgraft Sridevich Shuriirf.

Nim SNilch o vict dumile/afi fic ficdem  huedarein Daum?
103 es similich fesE fep/vud cinreenig Hopfien) damit fefwencE
denn SRundvnd Hals alfowarm. it es ein Gefehroer | fo briche
‘5 b.!wdu ﬁo

St dag Blateim Hals,

Timoves gbrennten Waffers von Epffen) oder Wemtropff

graut/laf ven KrancEenofftdamit gurgeln,
Kiirdas Halswebhe,

Seudmweilfen Dipeain inGafmulch/damit gurgle warm]
ond halts lang im Sals.
Fiie Befcyioulfi der Mandem vud def Munds,

Nim vij. Feigen/vier Battcln Jujuben vnd Sebenficin/jedes
¢ilfF ander Fabi/ Weinbeerlingj Lot Sifholsf. Lot/ Alantwurs
cinhath Lot:S cuds in ciner@eifmiteh dendritten theil cin / fiohe
esdattn/ond fhuedarsu Rofnbonig/ Sifibolefprup/ vi ORauls
beerfafit/jedesif Lot: Surgeledarmt.

Fite Lcheroder Bevwoundung im Hals/da fein CBureiniateit davs

pinder flecktfondern von Hitfompt.

Nim Rofemwaffer | breir Wegerichivaffer) Drauncllenwaffer/
¢ins ‘o vief als deff anidern/thuedarein ein guts thalTragant/ laf
esint der Ldrmin gerfechmelpen. Schabdanndie sungen /vund
oei{ch fie/wnd felyien el den JRumd ol mitdicfem Waffer.
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St Haswehe end Befclinonlf der Manbdel,

TNim Dautbecrfaffeif. Lor:Nubfaff RofmBonigjexes j ot/
SeubfidcPel ond AmpfFermaffer / fedescin Acktrhelin/mifchs vis
O¢r cinander/ond guraledamit.

Jtirewn bifen Hale,

Stim Drombeerfaffecin maf | Maulbeerfafft cin Balb maf)
feuds in cinem meffin Keffet/ wann ¢s Balb epngefoeen i fo thue
1. Dfund Honig darein/ b vorwolgefotten vid gefchaumpt fen/
af; onber eimander {iedé/daf ¢s fo dick wirde/als cin Kirfchenfaffe.
LWer nun cin bofen Hals bat | oder bern der Japff gefchoffen ift]
oer nemedicler Latwergif. Soffelvoll / vnd f. Loffel voll K ofenboz
nigondear Whegrichwaffer/ Salbeywafferionnd Holderbliltwafs
fer [ jedes . £5fel voll/ (af an eitiander fanffe sergefien obeinee
Glut/oder incinem beiffen Waffer/ in cint Becherlin odey Reines
fin Darnach thu cin halben L6ffel voll Rofeneffigdarcin /damis
gurgle den Nals | als warm dues leden Fanft/ b3 leat dic Ges
fehivulfi/ond benimpt die Vnreiniglet.

Aemim Halgweheift/onpgar LSdher hat,

Dt f. Lot SHoderohrlin oder .fﬁ;mrrftfzmam | wafche/ond
fiuberefictool | chuccs imein Trinclaefehiry/ geuf weiffen Wein
daran/laf vber nacht fichen) erinek des andern T ags daruon /vbes
o3 SMorgencflen/onder Tage/vnd sudem Nachieffen/auchnach
dem Nachteffen. Wann du trincken wile ) fillls allweg wider ju.
s thuealfo drey Tagnach einander | wills niche nachlaffen (o
mach einfrifches epn [ ond brauchs wicvor,

Suirdas Halsmwebe/fojesun eiten vinbaches /alfo /daf einem det
voals ver{chioille/Dafi s nicht reden fan/ond cins gat offt
baran exflicte.

Itim SeidnifchoundErave/nur dieDldteer/j. Lo/vnmdy. fot
Wachholderbeer: Jerfof dic Dees | vrnd feuddas Krautond die
Decr i eitier balben maf LWeins vaft wol/ wanns fafswisde | fo
grindejecin wenigdaruon doch nicht Falr. 5

b




146 Fiie 5T 1nd o1d HalSivebe:
Siirbag Blatim $Hals | sdexwanw ¢ cirem herab fadr.

NimBirenbauminmiftclorep Lot Hdslinmifelein Lot/ Dirs
ePenmuffel cin alb Lot/ Lungenfraut | das an den Aichen wachft/
Hirfchsangen/SNeliffenfraut/jedes cin Lot Dasalles fiop Flem
su Dutuier/mifchs wol durch einander/ thuevicr Lot gueen weiffers
Quickerdarsu. Dif Puluernim allemorgen / vnd Nachts/wann
ou felaffen twile gehen/als grof | wicein Hafeinus. TNagfidu s
nicht aufder Hand nicffen/fo nims morgends in cimer Briie/ ond
Nachtsincinem Wein | faffemorgends siwo Stunddavauff.
CQBnd wann cittem das Blate im Hals herab falle fo gibjhmdep
%:lurra 1o grof/ ale cin Hafelmus [ ineinem Fleinen Lrinckin

eins. & s hilffe.

St o3 Blate/oder wann einem Menfdien die TManbdel fchiwecren/
unbdihmedas {chlimd. u webe thue.

Wi Rofermaffer [ rot Schnalimmwaffes| Holdermwaffer/brait
Wreaeriawaffer ) cins [o viel alsdef andern /Das esalles mit ciniz
ander ¢in G icrthel vonaner maf fon / darunder thue obrigefdhrz
iich einer SDaumnus grof faubere Venebifche Saiffen | - vaibs
mitcinander inein Sin /b die Saiffen fehier gar sergehee | vund
vas Weffor weis wirdt. Hernachmiman Lofielvoll umal/ ond
aurgle damit. Folaends magfiu auch mic TRaulbeerfaffe vd.
Rofmboniggurgion:

Sl DMundond Halswehe.

Tim Brombecs fehof bercittenIWeaerigirote Rofen/ S. Foz
Bann ﬁl’my t:'{}_brrm enig/jedes ein Handoll) Eppreprus! Bras
natdpffel[chelfFern/ ond Granatbliie jedes ein Lot/ weiffen Wiy
¥ wich anberBalbquinstlin/ Naria Magbalenafrautj, quintiin/
<Alaun s quintlin Calmus einhalb $ot. Dif alles feud in iz
nem gefldbelien Wafler | das anderehalh Lofund bleibs) Sephe cs
g;nn b:rc_fg Em ,g% u rrlp;nnb thue darein vier Lot SMaulbeerlativers
gen/ondemdof Kofeneflig ond guraledamit el
ARy g/ ondguraledamic/ vnd Bale cinsvel

i
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Ein getwif end bevoehre Waffer fite Halsroehe onnd Munbdfiules
von . 5eliy Plattecnvon Baflel.

i vuseittige Trauben / diedoch aufgewachfen fepnd/ i
Augfimonat/vj ander jabl/ KRerngertenlaubein Hand voll| Kas
gengrdaubling Dandtvol / Xofenhonig vier Lot/ Alaun ¢in halb
Lot/darunder fehlag fechs Eyer [ vnnd geuf dariber Wegerichs
waffer/dlachtfchatienmaffer/ jedescin halb Becherlinvoll. Dif
alles ol serjioffen/ vnddurch cinander geriihyt vinddifillicre/
aibtein A affer/Damit yerbdic Biler | Rachen vumd TRund wof/
pndgurgel/ vnd ivdfch den Hals | wartn du ctivas befindeft.

Stir Halswwehe /0 offt vmbaeher / den fentten ¢in aelber odey
rociijer Echleim bevaufi wachfE/ dafi jbnenwitdts als wolien
fieerflicken.

T Kengertenblie/ ober [ anttdas Kravtdneift / forim
by porderfien GSivficlin cing Fingers tangiy. Lot | Heidrofene
Endpff sroey Lot Scudsin swo maf flicflendenWaffors /ineis
wem newen Hafen | bises vmb ein vberswerchen Finger eonges
feudt ) vnnd lafi s dann verdeeftanainander erfafeen. Iimsin
SRundfonnd gurglemit/ das thue alls viertheil Seund [ fo lang/
bifi conachlaft.

St dic Hibvnddas Biart,
Sobald der SRenfehyds befinde / foll man jhn deim Gaumen vud
Fungen mit Salg einwenigreben.  Oder:s Wanu der Dienfih
Ean/foll ex fich felbs mitreiben | fo brechi cinem dic Dlact daruon/
als dannift der SNenfeh wider genefen.
Ober,

Trim Salbey cirt gute Handevoll) Rauten/rot Bappelni Ros
fen/jedes auch cin Handevoll/ filr sween Pfenning Alaun / vnnd
aitt guten LofFclvollHonig/thuces incin Hafen/geufhalbIWafz
ferond Balb Weindavan | laf of - oderdif. Finger cinfieden. Lar
mit fehivencFeden Halslamleche.

Stir Sefchroer im Hals /daf mannidy fchlimden farn,
©eud Fenum Grzecum jn ‘IBaﬂ‘rrfv?Nb thuesinienig Hos
A | ng
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nigdatatt/fas den Kranchen offcdanmiegurgeln/ vnd fanffe et
erincEen.Es bilffe.

Siir tdcherim Hals oder Schlund vnd it Nund.

Nim der Rinden vor den SrbfelFauden  vnd Srbfelen | ( fie
fevenditrz oder gridn Jond Quitcinen / cins fo vielals def andern/
gerftof / ond [chneide grobleche: X hu s sufamenin in verglafien
Hafen/ geuf Waffer ond Wiein [ jedes gleich vicl/ davan/ das s
eben vher Die Stk gebe/laf ein Tagond ein D lackean emandes
fichen/ats danmlaf ein IWall oder celich bep dem Feror thun fephe
¢s durch/vnd trucks auf/ Damit fchroenet den mundAbends vnd
morgends ol warm.

&in £ofHich WafTer /o einem dey Schlund /d; apflin/oder der -

_ Nals berwundi oder gefchroollieni|t.

Nim Nufcaeniis/ Nufcatblite/ waffen Fmber/langen Pfefs
fer/Fummetrinden/jedes vier Lot [ weiffen Wicriolij. Lot | gemein
Salgj. Lot:Stof alles groblecht/vimd thuedarsu . Lot prapas
ricete Thucia,thires alles inein @las/ vnd geuf dariber i maf
SRaluaficr/laf an dar Sonnen fieben neunTag/mifchs offtwol
durch einander: Darvon gib dem Kranckeny Lot/ din Hals vud
Sund damit aufzufchwenden. Dif Waffer iff auch dienfilich
filr ie Rundfdute. Das'Puluer/ foam B odn vberbleibe/des
wifehe ein quintlin vnder Kofenbonig vrnnd IR aul beerfaffe/jcdes
anderbalb ot/onder anderbalb Lot uffafft/das ift nighich file
o3 faulend vund fehwirig Sanfleifch / Abends vid morgends cin
T agoder drep angufircichen.Ee hepletwol.

St Halswehesfo cinem FF in die Kakn/AMandel/oder Japflin

fallen/es fey sound ober nicht, .

Nim Dertram cin Lot Maftivimeif Hundsfobt) Wey. auch/ -
aebrennten Alaun /jedes|.quintlin Sucker vier Lot : Stof alles
FleinsuDuluer/mifek s s wol durch einander/nim einer Hafeinue
grof indrey odervier £offctvollroten Adeins / gurale morgends
91D Abinds allwegen mit/mwolond lang. Vnd fod; Halotwebe fo

gar.
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gar Defftig were/fo gurgeldich auchim Tag damit. Toiff auch
gut/fo cinem Fif fallen) das es mepnes/ comiffecrfficken: L an
eins fo gar higrger Ylatur twere/ fomdcht es fiksden Wein/ Wafs
fer /ond ein wenig & flig darundernemen.
Dex Thiimmin Surgelvaffer su allerley Gebreffen def Munds
vnd Hals/offt bewwehre,

Weiim breit Wegerich vand fpigigen Lezerichimaffer/ Naches
fhattenwaffer/des waffers von den Rofenbusen/ v Weggras:
waffer/eins foviclals der andern | alfo/daf der Waffer svey theil
feveny Pomerangen vnd Granatdpffelder dritcetheit: Qerhak fie
Flein mit S chetffenonnd allem/ thu cs in ein groffen Hafen ober
Gstasivenmachs wol/ laf acht Lag fiehien [ bi enins dann alles mie
cinander/ond behalesnrein n@laforn. LB ann du es cinem geben
wilt/fo thuevnder ein halbemag . Lot Waulbeariaffe | vnd fo viel
Rofenbonig. Dif waffer ift wunderbarticher Wircfung vrnd
Heitungim Hals I garviclfaltig probiciworden.

Ein qut Surg:lwafjer firr Halsmwehe,

S cupSinnatwin Waffer/thu cin wenig Alaun daru/damit
gurgleoffeswarm. s balcedie Locher | vudtimptden Selymiers
gsenim Hals/obe gleichvon Frantofenmere.

K bofe aiffrige Hals gefchmweer.

im Rauten/Salbey/ 3 [op/Doley/ond G3arthagen[onddes
ariinen Rindenvon Welfehen iiffen/ jedes gleich vict: Jerflof/
vrid truck den Safftdarauf /jedes befonder | feng ds diinneft obent
[gcmb.rm;'rd;n vrder einander/vii las ob cinern Kolferor fitelich fics
dent | bif es wirdemiecin SRup. Danthue fo viel Honig darsul
ale des Safftsift/fcuds mitcinander/ ond behalts ineiner Diicly
fen Daruon gibdem Krancien offtcinwenigin SNumd/dasers
darinn serfehleiffen taf ) ond allgemach hinab fehlinde.

Kiir Gefchoecrim Mund/ond Eddyerim Hals.
ST Alaun einBalb qu ;u:!im‘mvrz@%! Safiiy/ jedes cin ic;lg

m
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Sot/gcbrennt SHirfchhom j.auinglin: Stofalles su Feinem Jouls
wer/ pndmachsmiefrifchem Rofenbonig su cinem Latwerglin
parmit beflrcich die £ocher vnd Gsefechoulfi : agft auch cines
Hafelnus grof hisiab felinder,
@i fehr besvehre Gurgelmwaffer/foanm einem der $Hals verfeheilt/
oDer inwendig fm-tmrb;:rrl:zi:'aurb als weven Locher

i Granatdpfelfchelffen  flen gepiiluert/ cin Lot/ gcbrenne
¢on Alanmn cin quinlin/ohngddutert Honig uj Soffelvoll: Lafi in
cinemoiertheilin roten Aans cin gueen Sudtthun /wann ¢s ¢rs
Ealtee/ Dagdu ¢s leiden magft/ fogurgle dichdaniit offtvnd dick/

pochbaf co allivegtvarm fey..

G Parfuer fiiv das fanl vnd feincfend Jleifch im Hals vnd
: Sdlund.

7m Alatnn/ond Bolus Armeni, jedes ¢in Sof/ftof surcnats
Puilucr/Darein dunick cinnaffen Jinger/vii befirach beh Sehund
prd Rachen bamit. :

QBann emer wund i Halsift,

i Honigein L8ffelvoll | Alaun cner falben Tuf grof | Jus
cercandidrenmal foviel als def Alauns [ vadein Balb Hanbdelin
voll fpigigen Salbey ¢ Seuds alles mif einander 1 ciner halbn
maf/odes mehr/ Waffers/Laf ij. oder it). LWallauffficoen | dans
fepees durdh/ gurale damit alfowarin | def Fagedrep oder vice
mal.

Oere dem Menfchen ein Gefchmwecrim Hals/vadrwoltnidye

auffbrechen,

Gotimdrey gute Handivoll Salg | geuficine maf Ldaffes
daran | nese ¢in swofach leining Tuch oder Sehlaper darinn/
fehlagsdam Menfchen alfonafvber | woers bifinde) dadas @es
fehmeerift: Sobafb ¢s ererucknee/ negewider | d3 thu fo lang/ bifp
03 Gdefchivecr bricke/ond aufigelauffe: Soficdeds obgefchrichben
affer/ond gurgledamitdasrciniget ds Gefehiveer ondfcilis
ohn Sehave,

i




Fir Sund ond Halewebe. If1

e das Halswehe/mann s erfdhivellen,
Breirie auf Krobloch IWaffer/ darimnnegein Tiichlin /vnd
fehlags vmb den Hals [ vnd trinck def Waffersalle Tagif. Lot
it Apoftemim Hals.
TRirm gue Baumol vnd guten frifchon Dutter /cins foviel als
Oc andern: IRIfchs wolonder einander | negean wiilling Tuch
darin/ond legs warmvmb den Hals | [obriche das Apoftem bep
seit/ond gehet auf. Probatum fepe.
Jurdie giffrige Sefcymweer vond Apoffem it Hals /fo offt ben
Menfdien crffeckn,
Timweif Bilgentours/Epbifchrours/ jedes eite Handevoll!
Saffran einhald quintlin : Jerfiof alles ) vrnd fersds im SNl
wican QRu G/ fireiche auff o Tuch ond {chlags warm vmbdi

Hals.
Ein edel Phafer fitr Gefhroeerim Hals,

Fim SHoldesbldtcer] vii roten Kol/fcdes cin Handrvoll: Seuds
obder réfchs mif eim wentg SHomig vnd Burter ] bindsdem Krans
etenalfoarmomd den Dals [ wanns crfalten will / fordnms/
pndleqs wider vber.

Obcinetit der Hals gefchrillt,

TNimCamillenblimbin/ fcuds misE flig/ vnd bindstarni vmb
den Hals.

Obir.

Siofs cin Schwalbetinef Elein | feuds in Wit wicein Drey/
feas vberm Hals,

Obdermadis alfe,

Ftimein Schiwalbenneft/vnd was darinn ift (es follen Haufs
fehwalben fept)ds Neft ond die L dgelnim mit einander | jerreibs
Flan [ondebu ¢s i ¢in Pannen [ davinnen foviel Schmald v /
Dafidu g Dleft Ednneft (chroeiffent/ micein SNAEln. Wann o gz
fehweift/ fo laf erfilion | binds dem KyancEenvmbden Hals/ fo

warmers laiden mﬂgfwamwfaltwu'bt.f[omad;sm’bermam;in
, ¢h
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ber)Ofartien binbs wider b den Hals. Das treibefolang) bifs
e6 Dir vergelet | wadi es udin il mbmf[ot?utmrl}r Sdhwals
bendaran/wanndunicht fanft frifchehaben/ fo nimder Sehivalz
bent | dic gedoract find / erfiofi fie onderd; Teft/ d3hilfft/ das dik
das Blattvergehet. eblaf allroegen die Schivalben holen auf
denJiefern/ wann fie§edan baben/ das ficbald woillen aufiflic
~ gen/fofehniedich ficauffdemRucken/vnd auchdas Haupt auff/
wnd flof fievoll Satg/onnd heneke ficin Rauch/ mitden Federn/
ond imitdem Songewad: b ninnichts daraus/ vi las fic gans
diterwerden/fo behaltich ficvber Jar. Wann conot ehue/ fonin
ich der Qdael stveen / vndlas mir cin Ddcft holen / d3 ffoff ichdann
vnderemander/ond brauche ¢s.
Fir HalFgefchrocer ond Brdunin,

Tim LeindlDaumotjedesi. I fund/blaroe Violeryrote Koz
fon/ fedes vy, ot | gebrenneen Alaunj. Lot Augftein cinhalb Lotl
woif Hundsfobevicrthalbauintin/langenPfeffery. Lot/ pulues
re/ o fichputuern (dft/ vnd geufi die Oeldariiber/ fiells ol jus
ganachtan dieSonnen. Darmit foll miteiner Fedan der Hals
gefalbetwerden.

S dic BDlatern i Hals /daf eins am {hlimden hindert,

Nimrote Corallen cin quinetinn) Alaun | Wenrauch | Lol
wurg/runde Holsrours/jedeseinhalb quinilin: Stof alles Flein/
machs mit Xo{enhonig/oder mit Oyimelvon eersiwibel/3u cis
nan Latroerg i3 laf allgemach ser feksleffen / ond fchlinds hins
ab. L1l cs Judickfepn / fo machs einwenig diinner mit Laffer!
darmneimsosnig Sfyen gefotten worden.

Cin gut Suraclmajer fitr ein bifen Hals.
Nim[cbendigen SchwebelcinBalb Lot/roteFNpr2hen einBalb
Lor/Maftix anderthatb Duintlin: Gdeuf daraneanhald Prunde
@ rantentein  dock die Stilck suvor rein gefoffen / nibrs ol
vimb/damit fchoetief denSRUNDAbends pid morgids. O ach foll
ndie
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in diefemond nachfolaenden fdvckan TRundonnd Hatswaffiy

fichmiemand diefer Sachen vuderfihen/ders nicheverfichet das

mitarjhmnicht felber | auf BVnverfiand ) Sehadert file Nugen

fehaffe. ‘
Einanders fidrefers,

Ftim lebendigen Sehrocbelein Vierling / rote Npr:hen ) Jur-
cberalant/jedes vier Lot/ Dafirvud Weprauch/ jedes sivep Lotf
Bertramivurg anderhalb Lot : Stof alles gar remn/ darven nim
swoep Lot/ geuf daran cin Pfund Branneenmwein] bravchs wiedy
ober.

So cinetit der Mund verterbe in den Frangofen /oder fo einen die
Saulanfomyt,

Tt Homgein & fisFelvol/if. Smberschen/ vnd ciner Wel
fehen Nug grof Alaun : Seudsinciner halben maf LWaffers/fo
fang als hart Eyer fehivened denmunddamitauf.

& besoehre Surgelwaffer filr die E5cherim Hale,

TNim Spongriing. Lot Alaunii.Lot/SanfFerein Quinelin
Seudsinancrbalben maf guten farcEenwerffen Wen/ vnd cin
palbmap Waffers/ i cincmvergldfion Hafelm /wolsugerecte/
pendratten Thalepn / dami foll der Kranck die L dcherdep Tags
dreymalivafchon/oder jhm wafchen (affen.

Fir Halsmehe/ Mundocheond das Jdpfilin/ein
Gurgeltaffer,

"Nim Syponariin/ gebrennten Alann ) Juckercandi/ jedes ein
quintlin/ @anffer ein balb quintlin: Stof alles auffdasreinef/
ond (afi .maf Laffer fiedig werden/ fehiicee das Pulver in das
ficoia Waffer/decks mitermem feuchtenTuch/vi dariber mitets
ipas [chiwerem ju/6if ¢s crfaltet | fo thu csdannincin Glas,

Bubdfen Halfen ¢in Waifer.
Tim Effig ainBiereheilin/ SDReny vier Lot/gebrenntenlaun
j. Lot/ thuesin rﬂ'n @las [ ribrs offt vmb/ wannes fich acfes / fo
wafchedert Hals dami,
B Fiie
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&iir den Frofch im Dund/vnder der Jundett

Brich i Anfangs denimund mit emem flar cEen £offelauffl
permaffen | Daferjhnmicht mehrjuthunfan. Samachreibhm
dic Jungen obennwolmit demrauhon I heitvon Salbeyblaseern/
dapder Selleim hevabFordd rabfie darnachinit Sals ond HHoz
nig onderamander vernufehe/ d3 yeib Dann wider ab mitber Salz
benen : Doach folchem reibdie Sungenmit Sali/ vud Sehlffen
pon G matdpffin | vudreige fic (eplichwiderm { Salbey | 05
thue alle.Lag sreenmal,

Siir die Krdeee i Hals.

Stit Rauren/Salben) Doflen/jedes cine Hande voll] (Huedat
gumweffen Hundsdrak anderdhalb Sot) vnd W aqenbech/ wie s
an jravfolber it uiche gary. {6ffelvoll/ feuds mflffondan IWaffex
tiet dvitten T haleon | meinanwolverflabien $Hafen Darnach
fevbe csdurd ein T uch [ ormd trucks ot aufthuc cin L6ffelooll .
$onig dasem vid faf it cinander auffficdon. Damit gurgle
e Tage offt/ond halts/folang du Fanftam Hals/ fpepeesdann
B/ g/ ond nim cinanbers. D thireauff anmal vier pder filnff
nachemander / ¢ kilfft aans aanif. Wer Braunclenmwafier bas
b Fan as it beffaioeder flicfend Waffer.

Siir den Frofdy im Hals.

Nim altes Sehimecr ondSaiffon gleich vicl fiof es durch cinz

*‘»?ff;- fdbs bt Pale darnic bep deimt Fewr | oder i einier Wwarmen
Stuben/ daf ficwol binsyu gehic /onnd bindden Hals miccincns

St -

warnkn Haupi Luch .
StirdenFrofch vuderd v Jungen/oberim Hals/ond Aglafferanaen/
and) alle Larizoanaud fur bie Feawarges- '
“'-\l'i"! EE.;].TF‘. i Artas A o % e YT ¢
. SdimElein Seigmargenfraut mit Wt ol vrind Bluff/das
im Jprillen bey suncmenden SNond ben hitpfckant Wleecer qe
I = 2 S TEY A & y > : =
famict/vi an cinem trudnan Oreauffachebt fop worden : Leffeny
1] ‘et Brrah 31 o o o = - i b I
i . quinil-binte in el votes fobing Sacklin/beneks an SHals/
anblofs




Kiir SRundovnd Halgimebe, K

att Bloffen Leib m ags cin SNon 1tiarqﬁa5mm"?arﬁra’ otihorrs
prenns dann. Toeiteer | nim deft v faemetdien Kraviond W
gin/onnd “‘""‘ sfEv quitiel.chue esirrein faubers n'sax"i‘tf'»-"',lﬁ"r.s
firn] aeri® daran envicrthalmguten flarden meiffen \"Jr] s
sullafid ;nEl.lu"fll-..HLtf‘Nﬁ’..ll Megdannein Vat inr'vl
i oder anlinds saris Litchlin/an ¢ 1'1‘! (i gebundan/on LD
wal l. D33 ervdchsdammie/vas thu of . VD wani du den Wan
perbrauchthaft/fo dor: e das Kraut/vid unr,~~ auch 1ndas Sewr/
pnd verbxnns.

Siir Sochierim Hale/ D, Wolff Thalliufers
Junft.

S im Branecrwocin/ der it odevit Tagvberdem M2rcurie
precipiaog ;‘m‘c: Joii offt geribroif wosden, betaite befors
1‘ ¢+ Reibden Mercunun toide flom | geup Rofanvalier dariis
ber /L3 aach 1. odey .:t,.".SLx-;?.‘a aber fichen ) fenlecs dannberab
i1t cin fenders Gldslin | nim Do Rofentwaffers sween onnd d:f
P ranntenvensan T hal/mifchs vnder anander | machan
Baumimoll ancin Drathineseficm dem Waffer/vnnd duy ff e
Socher alle & tundzwey odar drepmal damit Dasfancns oy
oim Spicgel folbs chun. Esddreevnd ke hinmweg.

S

ORanit cinem ¢in Bein/oderevas andirdim Halg seftectt,

“3Trmmm['ut Draht/ bindein flieklin vonanom I Badfchwais
daran/ncg ¢ in Honig/ onnd fecks in FHals / foFompt das I*rm
Pinab. IBannesaber fo tieff flecki Dag vucs pll‘f‘n errcichen Fanfi
mitdem Orabe/ an*u.uhz ige Honig vnnd Wepenbuticr acs
siufehe [ inden SNuud /das machedaf s allgemady wacht. A
ftatedef Orabts | brau: r[ralwlmlcbu- bilnmetreiic Wachs
ficchstinfallemolne den Seljpamim | mie ) u -'.t_. bie funman
it filf SRandeldl; ommu;ﬁ miit frijchem B aume! falben/ onnd
foift machen.

Lber,

6516 jm nur Daumel ju trineten oder B Mandeldl.
DU Cin
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Cin Tranef fiir dnaefchnracte bef Munds/daf cimem weder Eifen

nod) Trincfen fhmedts,

im gutenwol seittigen Kiammich einBalb Wiereheilin vor eis
nermaf | ffoff groblecht / geufdaran an Wilrtenbergifche maf
IMaluafier | (af den drieten Theil epnficden : Sephecs durch an
T0chlin/ vnd thue dargu drep Lot SNaluafier | der nicht gefotten
ift Damit [chwencE den SRund offt wolwarin.

Bon der Braunin.

Ein qut Trancf fiir dic Braunin,

Smif. queRufcatnus) fchneids Flein/faf ineinir faubern

\] Prannen/inf.anaf frifchesDrunnenwaffers/mitij. Ldf:

relooll Homgs wol ficden [ trucks dann garwolaug /! bif

pas Oel ol auf den WMufeatniiffen Fompt/ daruon gib d& Krans
cFen sutrincFen/in gimficher K altin/foviel o will.

Elichenemeneinmwol gebrenmten backen Stein/der niegencshie

worden/denlaffen fieglibig twerden/ feblagen jhn dann ju celich

SticFen/dieverffen fietigin anderehalb oder sivepmdffigen Ha-

fenmitLWaffer | davablaffen ficden Krancken mit groffon Nu-

gentrineten,
ber.

Seud ditree Riiben twolin Waffer / wafch dic Sungenofftdas
mit s hilffewol.
St dle Braunin/ MaraarafF Bernhardg von Baden
Runft.

Jtim Xcbdfchen/geufcin Laug darion/ond gurgsl dendRund
prnd Halsdamit s bilfft ring/ vnndiftviclen damit geholffen
worden- AWannein gut fiifch Daumel) oder inmangeldeJelben/
ain ut frifch i Mandeldl) dasmanalleTag habenvnd jurich-
ten fan/indic Laug gegoffen | vnndgleich wicein giildine SNileh
(e és D1 Lundigratnennendiugerichtwirde | fotbdeees indics -
fimFallioch meby,
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Siir die Vraunin ein €6l Waffer/D. Wol fF
Thalhaufers.

StimAlaun | dervein gepiluere fen | fFremwe jBnin cinvergldfie
fradine Kach:{den gangen Doden vber/ (g darauffein Geleg von
Deinboliblire/ ond darnach wider Alaun vrmd widcrden Dlujt/
cinmalo.oder vj.das der Alarm D5 vnderffond das dbeft fey: Lak
cin Wochen v,odervf fichen/ fofi darnach alles woldurch einan:
der/ond trudks aufi gang ol ) hebs in einem Glas auif. Daroon
fircich demy/ fodie Drdunin hat/auff dic Jungen/ o fcheele fich die
$autherab/was fchmars vnd fehlewncer:g 1.

Einanders/vonder alten Canglerin/gans gemif.
Mimanverglaffen Hafen/ehuein halb voller geffofiner Hauss
wurs/ mit Safftond allem | geuf dardber vf.mafi fisfeh Drunz
nenwaffer [ ond thuedarsuvicr ot Salmiay | decks beheb 3u laf
8 vber Dacht/ oder bif der Salmiay jerfchmilgtimWafier an
einander fichen | brenns dann in ainen Diffillicrofon aufond be:
balts. Darvon gib eincit / der dDie Dirduin haten Dudrelinans
derbalb oder bif auff ein balbe SRagf /  darnach eins heffria hat/
machdrey Tribnck daraus / vundgibs fhim/dascrs in Tag vnd
Nachtaufitrincke. Wann erfo fFardF were/foroerces que | daf ers
inanderbalb Stunden niches daranffneme/ dann Frdfftigding.
Esmwercabervic beffer/dafiers inanderhalb Seunden suuor / vi
anderhalb Stund hernadh garnichts epnneme. Dif Waffer / ob
¢s ool auch obneSchaden epngeben/vnd getruncken Fan orden/
nach geflaleder Perforenvnd der Kranckheiten/ fo ift es dock filr-
nemlich/ su Reinigung der Jungen dienfilich / winnman fic offe
fawlechtdamitivdfche. .
Dover.

Stim Heidrofenfudyff/ Korngertenbliie/oder Sroectholpblde/
jedes ) SHandelinvoll| thues in einneiws vergldfis wol gowdferts
$afelin/dg nur canwemgmehrfaf/ dai ein Wierthel ciner mafi/
fillls dari mit altenvoten Wein | lafh es ol verdecP ficden  bifs dex

L3all cin mal oder jeben daritber gehet / fo laf s dann 5ugcb;‘d;t
if afals
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efalten .hrrr'*mtm‘“‘fm Qrancbenallchald Seundf. Lofelvel]
biivelesmwerce.  Aoliedie' T rduninnech sicht nachloffes/ o
feuds teider/fo offt e lotift.
Siir die Briaunin/da ¢inem greffe Hoppen al uff dex
fechrer forex Ratfelt.

Nimlcbendiae Krebs/ Fofﬁnm' nith Darpon in cin weif raus
l\m feining Such/ ond e u.-amm Junaen it offt pnd viek: N
n[f'-l‘f(:t‘l’tul'f'.‘ J*Ewm*nn RKirch |rnm das T iichim [walchdas
T iichlinvor fauber aufi/ oudfaf trucknen. ‘“Lr‘mhrmu.;f}m;
551\{:,-11“;;.,1,@.1!\:1..mf’m[’wm ndasanarudnfe

&1 andirs.,

i if.oder if febendige Krcbe "‘n!”rwfif'rm"r Schalen c*'*ri
allern sueinem Diuf oderBren/ i ueka dburch ein Luch thuedoy
pider Brawnelen/oder SR autbeerivaffer] vi fehroendd Denimund
samit. Ermagsauch himabtrinctan,

C\Ha
~ oL

i Schnalienoder qL'r,-':rmu.m,ﬁ:’r;"i‘.u nflafjnofftond
g_-.-,c{a,aug{ﬁ:,.'am{_}m-.l_-;,an.,r.-". damitwafchen.

b afer dieRung fo gar serfehrundenwere) fo falbe fie offe mie
Rofendl Lndwanndi ¢ nwolienwackeln) wic gern gefehiche/
fo beftraich fic offtmit Nofenhorug/ ond fchiv ek allives darauff
dert tnund mit Beinbolgwaffor/ 0y mit Alaun faior gernacht fepe.
iﬂlmbml*nm"l or fReiff-

‘i ander aeivif Senet i die Vrdundi,

Tum dic ea»ljw din von [mdinem $olg - mach ‘“"“0 alindars
&1l :, G 00CY vIere/icgs "{uﬂ" l'l;t‘loﬁ" Hl].nllil’nnt‘l i“l"wLDiﬁ
&}uh.;,mm jmmerdas darnnt,

Doir.

NimNufeatnus vnd@alienficin/ mache mitXofenfonig cin
Taiglin/raibe n'-::;zmbcrr;n1auy\u'! fchmuer Dic Sungin damit.

2ber.

Drat ein werffe Ridbenindiv Afchen / als cin ApfFel / eruckden

\.’c‘ﬂ"

o I .
Fungen rearden/
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Safftheraus | dennim cin guteweilind er MNuud/ vud fchhind
¢sdochnicht hinab/ fo wirdedic ‘Jung wider gut.
oo,
fNac ho onseeiffen nd.f-‘.i”r‘r._.-\n{f ar F““T’\ f‘ﬁf"‘"[) hoafi ca

polaufiacbackm/o ‘ma:':-u} legsalfo he
nentwaffor/bifi Das Brot wol r* weh i h'-‘s
cadurch/ommd erucksaud. S0t diefem durchacigne

f L
i

feb ek den mund offe/ onndwafchedie
allcin fibr Dt ¢ Drduniu [ fondertt auch far de

braucha,
Opber.
Sehmoenct din mifind it L‘.ln- z,*._Ii.r*'!t"' if‘z fep [ Darins
¢ uitien Fan gemai 0. Den/ prnd fege M 3 m? 1 fauber

miteinem :5;1"- rlashin Ll 'i."} puli w.l & endelich nne
SRaulbrerfaife | oder nurnut Sungframbo :.a-;,,b,mﬁ gar que
hieanen,
Ein offe besoehre Kunff fur dic Brdunin,
Wisn cin gang frifchen Xofiswdy/ preffede *‘t 1 aufdurchan
fatbes ;{f‘ub miachs mie Juckercandi/ m‘" randerm Sucker [ein
e i /ond beftraws/daf der Kranck nich fefien Fonde/tas e
frinck: @b finrcit mnf Toolli ‘.:;H:t,q,r inn l-m o/ Abends vd
aorgonds. Das iffgai gerol ifi.
Einanpirs,
Nim Quiteenfern) v“h“l enittel Rindett vor mdinem Holg/
L.*..‘.ur_u frifches WBaffer! bif es an weniy dick das c:'nvl ¢
1achs ein foenig arm / danmie befire ¥
vie:theil Stund/mitainer farcbon Fede
14 :‘3:11:7.1111;;&110.1 wenigoon d an w" iaen I8 fer (@t
PNalsach n« Darnach duberedie Jungenmitsnem S chaberin
won [chivars Kivfehenbaum/oder ::“ teiR ol acmacht. ,;?'-':'4
atff fehoesicE den mund vind SHals .nmi'x'-“a”'t ¢dem Baffe
darinncn gefocten fepi rote HexbfErofin Biromberrfaub/ i
Salben/vitciniwema Alaun/auch na,urj‘uvnu.i"vn.'-b aud:s
= warns,
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swarm. Sudilich [chimicr dieJungenvnd DRund mit Xofenhoniy
ond SNautbeerfaffeonder einander gemifet, Oy thuedif Lags
svepmal.
Ein anvers/dagin Seldefager viel probicrtft
foorden.

i GsanfFerf.quinin/ serzeibdent incinem $6ffelvol Druns
fentoein [ thuedarsuvy. Saffranbliimbn/ Nacheichateenmaffer/
weif Rofenma(fer/Drauncllenmaffer/ jedes ain Eerfekalenvol!
thucs allcs sufamen inein Schilffel volfaltes Waffers/ nepecin

platver ober roten willin Fleck darinn /leg jn in der rechten Saes
genvober tic i Rippeneivinden/vber di¢ Leber,
Einanders,

Schneid cin Siiick Speck eains Weffersitcken dick /vndfo breit/
ongefdbrlich | als bie Sung it | legs auff die Qunaen/ fo|chnulss
der SpeckimSRund / vnnd fefects fick dic dick verbrenne Haus
ponder Jungen.

Ober.

Timdic Blumen von Wullinfraut / erflof fic/ond truck den

& afft davaus | dent behaltin emem Gldstin : Gdeufan wenig

Baumdidarauffidas crnicht fchimlig wade. Wandujnbraus

chen milt | foverheb d; @(dslinmie einem Finger/ wend ¢s vmb/

vidlafcmmwenigheraus inan anders Gidsting ond firciche mir
dner Fedarnan/ fovergehecdieDrduninbald.

2t dag dpfflin.

Wann ¢inem das JdpfflinFerab failt.

Smdie griin ©cheiffen von den LBelfchen cder Bauns
n;iﬁm:;,crrcf;nnb fic su ditiven Dldectin/ddre ficwol/daf

fie fich Laffen floffen/beutle cs hernach durch emTiichlins
Bundwann cinem das Jdpfflinberabfalle / fo nimanienig
: auff
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auffeinGinger oder Schduffetin/ondhebdas Sdpfiin widermit
Binauff/fobleibees/ond fallenidyt baldmehr berab.
Ettichenemendie apffen/foanden NufbdumenimFriling
iwafchen/Dicdrren fie/ vii brauchens gleicher geflaltmit groffom
Dtuksen,
Einanders/D. Stocfers von B im,

Nim Sitphols | langen Pfeffer [ Alaun/vii bolum Arme-
num,eitts o viel als deff andern /oder wolt ¢s sufcharvff feyn/ fo
nimdef Sifholg deffomehr : Hebs miteinan Schauffelin an
dasherab gefallen Sdpflin/vnd braudh Hesnach folgende Gsur
aclwaffer! fo auch sur DBrdunin nag : Olim Rofenbonig/ fpigtaen
Whegerichraffer | Draunclienmafer/ eins fo vielals bef anderi/
thuccs sufameninein Gldsicin / xihrs wol durchanander/gur:
aelden Sale offt damit/fonimptes din Schicimauf dem Hais!
vidwann [choneiwas hinabfomype/ fehadetes dochnicke,

Einandirs.

s ein Stengel oder srvecn/ darnach fiegrof fepnd/ Durch
sachsfraut/ feuds m cinem vierehelin etflen Wens vafiwol.
T huedef Wems cingueenTrunek/alswarm du s liden magft.
@ehetcsvomerfien Tranek nicht hinauff/ fo thuebald wider 6z
nen Trunek Probatum,

Oner.

Nirm ein ditrre Welfche Nufi/serftof fie/geuf Dranntenwem
Daran | vnd mach cin Taiglindaravis | fiveichs auffein Lichlin/
oder auffein fidnffin TWere /das ift nod) beffer: Legs oben gle: h
mittenauffdic Schaittel / binds wol 31/ fohcbecs das Sdpffin
bald widerumbhmauff. LWann ¢saber gar hart hevab gefallen
tere/ fo nim darsu hatb foviel weiffin Ieprauch | als die Nuf
iftiEs hilfft gewif. s

ber,

NimderFrummen leern Scknecbenbdufilin [ Ddicwwoldilre

feynd | fRof fie su Pultier | Darsu thue wﬂgt‘tx‘ﬁfcbf Salsh ﬂﬁl_ i‘ﬁ
Pick




162 Ziir das dpfilir. :
‘widt Seids mit cinander in frifchem Brusmentoaffes umd gors
ledich offt darmie. :

Dber.

Stim Album Grzcura, b wol weifi/ond onder dem Dach ae-
famlet fep/pitfuere es vein / ondbeutlecs. Du magft auch ein wes
1ig Jimmeedarunder thun/vndjux das Jdpfflin bamitvbefich
Beben/mit cinem Sehduffelin.

Obier.

Slim Holderdbrlin vérre vnd flof fie ureinem Puluer/ vnd .
brauchs gleicher gefiale.

At Havfere.

Xatetliche Tergen/ fchneids banm ensven | erucksin g
ftofne Tegclin/ond fffedicmorgends nilcheern,
Dder

i SHiffop vand Boley ﬂ1ﬁ?fg!ﬂ'r!§ vict/thadymit Faenum
Grazcum SRecl ond Honigein atwerglin/ las mit eimander fiee
Ben/brauchs Abads vid morgends.

Ober,

Supffein waich acfoteen S lamie el ordVfefFer vermifeher
-mmmguf:ljlaﬁn?ﬁgiénﬂn mit Ocl otid Peeffer vermifehey

S Hanferinmd éin gure Stimmn thadher,

Tum Sifhols/ T ragan /GummiArabici Cucumer/otdy
Kirbsfamen/vicaugachiffen fepert/Ertis joaBurselfamen jedes
). Quintlin/Weyraueh) Myrrha, jedes anderehalb uineling
E;ftﬁ'tat_t.# Sufholgfafft/jédes . auinttin Suckcrperitoif.quinek
Summig ein balb qumelin) Dattetn ofin Kern'w quinet. Stof
twas i ftofjen ift / by ander gerfchneid Flein / fFof sufamen.an iy

aig/over-Kuchenmitgutem Wein/mach Kuchlindasaus wie

Krebss
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Riecbsduglin. Daruom uimeins ober . onderdie Jungen | mors

genbasond Abends/ond las ﬁtéltdz serfehymilizen.
Der..

i Senffineel) ond jmerhees mit Reec an/onderine's alfo
warm.
Db,

Niin Kneblods | serflofjn/ond erucFeden Saffedaraus/hue
suanem.-Sot Saffe/ovey oder vier £6fel voll SHonigs/ vonnd nime
morgends micheam on Loffd vell Daroon eph.

fRropff su verereiben.
Wem ¢in KropfFroddft.

%m Cifenfrautmitden Sraunuen Bldmtin | ol mwol/

binds wher den Reopff alle morgen vnnd Abend | folatg

bif der Rropffvergehet. Das du morgends vberbindefti
fasden ganit Tagligen/vasdu Tackts vberbindeft/ faf dic gans
G¢ Tacht hgen P

Oer.

Nim Havfivurs Sdhdffin Vnfchiltond Salk/cins o vick
als deff amdern 3erffof wol vnder emander. Sireichs auffein L&
der/ieas auffoen Kropff. Es hilffr.

Den Kropff in verereibern
S2im Rettighaffe sewen LotiSals/ Weineflig/ Saiffenljodesy.
Sothmifchs dburchananderifaf ober Nadht fleben. Salb darnach
den K ammm&rwn verfehwmd er.

Tim cinsPferdts Huff / bmtu:@m itt ¢itiem newen FHdfelin
fiof jondmaechemit Odgucmemzarten Sdlbtin.  Darmitbe
fireich den Krepff/ (enageberer. Over:Schmicr den Kropffmne

Wifelblus..
| it Redpffam Hals.

Tim von vinen hiipfchen gelben Dadfhmanmeri il aiver
X i SMufcats




164 Redpffsuvertreiba.

Rufcatnis oder Wielfchen Tuf grof/fiecks ancin Drahe/onb
sitids obeinem LWackeliche an | lag den Rauch inden Hals ge:

fwarin s nicht mehe raucht/fo eruckdasfchivars in anem 6
mb Nimdann Schivammitent/foviel des fehivargen Puluers
1jfDas vorn Schwamm gebrenne ift/ fiof flein | thue sween Loffel
voll Weins dayan rithrs woldurdh einander/ trincks morgmbde
nitehtern/ fafteein Seund oder stwo davauff. LafenBalben {of:
felvoll vher | Damit fehmies den Kropffam Hals. Defgleichen
thuc auchAbends cin Seumdoder jvo nadh Effens  j§ ond erinck
nichtmehr darauff.Das brauch bis der Kropffoergehet/ allwe:
genivis obfichet.

Daer,

Timain Schwantin | da Steininnen fepnd/ ein gues Theil)
Bimfenficin/ SNecrfalg | wices an Capparn | Secheerwollen von
rotem findifchermn Tuch ) Hechtbein vom Kopff/ ond Krebftein/
jedes gleichviel. L hues alles sufanten in ¢innewenvnuergldficn
Hafen/den Fieib ju/das Fein DampfFdarvon gehe/ fepefbnin Kos
fen cin gangien T ag/fof darnach alles Flein su Vuluer. Daruon
follder WRenfeh / wanner gu Idachtmwil fcblaffen gehenifovic nes
men/ als man Salg uroier Eper thut/ vnnd niches davaufyeffin
pdertrinckon: DNorgends foll e wider fo viclnemen / vnnd swo
Stund darauff fafren.

Siirden Kropff.-

Kauffein Bad{chwamm /der rotfard fey/ brennjn su Puluer
auff ciner eifin Schauffel | fiof jhndann Fleii ) vrnd bresn dann
Whacholderbeer / vriddie Proffen/da dicwilden Rofen an wach:
fen/ jedes auch befonder | fiofiran. Timdanndes Schwamms
Pulver swey Theil| das des Wachholder vnnd Proffenpulisers
erdritte - Lhal fep | mifchs wolvnder einander Daruon nim bey
abnemendem SRond/allemorgen einer guten Hafelnusgrof ¢cin/
alfotrucken /faftelang darauff.Dehaleichen thu auch ju Abend
vom Druchbis sum Newen|alleTag/foveraeheter.




Kedpffsuverteeibin.
Dber,

Timyrrr. fchiwvarbe Donen | ond fily . Pfeming Pfeffer/ond
gits Daumens arofiDadfchmwamin/den Schwamm brenn/ond
dammalles su Pulucy [ mifdhs vnder einander. Daroon 1§ alle
morgenniichterit. Bnd falbdent Kropff aufiwendig mit serlaffes
non Speek /darinnen Dachbungen vnd Kiertenfraut gefotien
ond 34 cinem Salblin gemacht fep worden.

e ¢in Krovff,

NimJtterbatmond Dadfecbmwarmm /gleich viel thuees inein
newes Hdfelinverdect / feg esinein @luc /  brenns suduluer.
Darnachftof Sichinfolen Flein/ thu ¢s su dems andern. D
Pulucrsnim allemorgen ein LWelfche Tluffchalévoll if. Seund
vor & (fens.. Trinckdein Harn alle morgen nichern/vnnd bes
fiveich Den Kropff mitndichterm Speichel.

SBif hicher von den Krancfheicendef Hanpts

ond Halfes,
A-olgt pon KrancFhetten defi Herbens
ond der Drufi,

W< die enfferliche Anligen barﬁm’mct} sBruft belanaet/bie oerders
b.enady by andern def neiblichen Gefchledhes Anligen vnd GSes
breffen/an jhrem Dreverseichnee/gefunden werden,

A-tir HevpFrancEheiten.
Biir bas Herafloppen vnd Hergjitcern/von devsBereens
vorfferin,
Rinck einTache oder eelich/ wanndu fchlaffen gebeff/ein
% Loffelvoll gtlb%iolcrw%ﬁr. Probatum.
Der,
Toim einy Sir[cherens llegs indein Trincken/erindediche Tag

darab.
X W Dbl




16F Stir DerhifrandGeiterm.
Lo
Trsmveit Pivfchoreuspifuersiondnims ieinem Perfinsaf:
g‘é‘r{rv;:!miﬂsarsm-bm&m&mirfcﬁmmaa!smuﬁ
off .

S dag Pernflopifen vow der D fhtmerie.

Thitvein Vierlingirnmet 3erBrickijn ;u fleinen St cBlinn days:
nach fiof fhn/doch nicht gar su Elein Jebueibriirein Diffillicrfols
beri/geuf dariiber ein Viertheilin von einer maf Ochfengungens
waffer/ondfoviel Borragobliimbintaffer fridbrs woldurch eins
ander [ondverbinds gar wol/las alfoacht Tag ancineamwarmen
Drtflchen/darnach brenns oder diffilliers aufi / fowisdegar ein
gut. Erdffeig Jimmerwaffer daraus. Wanndich dann 0 Hers
Flopffenanfompt/ fonimvon folgendem Puluer ciner Hafelnus
groflincim L6ffel voll def Simmetwaffers eon. Das iftbetwchre.
Das Puluermach affo: im derroten Ochfensumaeniours ae
piluertein Thei/ehuedar swemmenigbereite Fein Wevlin/ vnnd
aefehlagen Cooldbldslin | mifchecs onder einander,

Dtur:

Mack auf den Bliimlinvonder wildenr Salbey cin Jucker | wie
man von Rofenoder andecn Blumen macht. Daruon nim offe .
ciner Hafclnus grof.
X vafft ffvaletiie ue Hernfarctung,

- Nim Capaunenfleifch von der Druffvier Lot/ erfletfch
itf-Lot/ fith Deandetry. Sot/Pineen oder Sdrmiflinfern andere
halb o/ Filticorum audertfalb Lot/ gefchecite Welonenfern ciy
Lot Juekerpenit isf. Quintlin / aufgebifinen iiietsj, Scrupel/
ipecies Diarithods Abbaris enBalb Lot/ fpecies Aromatici
rofarivier Scrupdj{pec. Diamargariti fr.gidif. quinelin/ epns
gemachten Citrinat/ Rofengueler/ BDorragosucer) fedes andotp
fchdnenweiffen Canarizucker fo viel gnugifl/in Borragowafz
ferabgeforeen/mache Stritaclindaraus,




Sdie das HerkElopfiam. {74
Cirnuplich Confectaur Horpfacting.

Thim Ochlersutipen/ vy Bewecfehbimtin gepdluct/jcdes
anderthalb Lot: JerlaffeinPumd Juckerin Ochiensungen/ Bus
setfich ond SR atoranwaffer/machsivic andere Icielin.

Esiftauddderbeflen Hapfardungeine/ daf man viclonnd
offt Iein trindfe/ davinwretliche gute @SoldtfiieE abgelofcht fege
en/bif cr wol warm daruonworden.

Cinbemwehre Wafferim HeraklopFenson Milandyely
i wnbd Cathats.

Itim Rofmarinblumen/Borragoblumen | Ochfensungentwurs
gel/fedes acht Lot/ Saffranein quintling defbefien von Dumitten/
vasift/aufitoendig dic Schélifenoder Rinden  fauber abgemifeht
von der Wollen | ongefahrtich eines guten Weffersltcken dick/vf.
Lot Thuersinein Rolben | qelifdaran guten weiffen Weincine
maf Lafexiiif. Seunmdaneinander fichenimadhdarnach einbline
den Syeimdrauff/vermadhstool fombd fek esimein Rofmift oder
m ein Balrrenm, fagcim Eonat fichen / diffilliers Dann per Bal-
nevm tf.odet itf. mal/vii nimalliweg newe Stlck darsu. Bebalce
rool/rtim Abendsommd morgendsiy. Lot darvorr] s Frdfftigecalle
natiirliche Seifter ond ftarcedas SHers fondtiTichwol,
Kiwdas Hedbochn,.

i Fudbshngen) WholfFsidber | jdesvier ot/ Nufeatnisl
ufcatblile Jimmce jidesif-Lot/ Negelinj. Lot/ Smber cinhalb
{ot/ Sudkeryiy. Lor: Tachs alles ju Pulurer/wtind mifchs durch
anander-Daruon ninr morgends vnd Abends allweg fovidl | als
auff an Srofehyen gehee/fafte swo Seunddarauff.

Rrdffeiae Jeklinoder Sevdlinsur HevfRfectung.

Stim Perfindey qumtling Saphyr) Gyranaten) Smaragden!
jedes . quintlinl Saonten iy, quintL.rote vivweiffe Corallen /e
bes anderbalb quintl.rote Xofenbldtterf.quintl. GodbodSilbers
febes inif. Dlarelin/dicedle Stein/ Perlin vii Corallen follé suucy:
prepanire fopne e PulucrsmimfLot 5u . ot Suekers | dee

. ingus




168 Ty das Herheiopfen.

in qutem Rofensvafier sertriben fen | onud recht gefoteen . Math
Tdfelin over Strdgelin daraus | diebrauch wann du wilt.
Siir dag Herssiteern.

im Meliffenmwaffer | Rofenwaffer | Ochfensungenwaffer/
thuedarein anwenig Saffran/ondein foenig Xofeneffig/mifchs
soldurch cinander | scushein Tdelin dardurdd/ legs auffoas
Hersanmes trucknet | fonegees wider.

Ein febr fofilich Wayfer fiir Hevelopffenend
Obhnmadyeen,

Nimdes beffenNafuaficrsvimaf | diftilliersin Balneo
neunodersehenmal / darcinlegedann Sperma aceri,0cfi befien
Rhabarbari,fedes ant {ot/ Ambrey, Quindliny Bifmf. Saue
pel:Binds alles sufarmen in cin Jendel | ond las davinmen higen/io
Baft du das befie Nergafler. Dochif folch Waffor nicht fie
Mutterficrrige Waibsbilder ju brauchon.

SHergfacklin fir Ohnmacheenvnd Heratlopffen
vherstlegen,

SimroteRofen/gelbenAuafteim/ Ochfensungenbliimiin: SNes
fiffen) Simmetigangen Saffran | Corallin/gedben Sanbdel/jedes
§ auintlin Alles grob geptifuert/ vndincinrot feidin Sdclin ge:
macht/ondeinenigaefiept/ forens mic Rofenwaffer / darii gin
soenig Difemn sertrichen fep/ond eintoenig Effigs.

Ein anders Hersfacklin,

MimBuretfch v1id Ochfensungenblimiin/ rote Xofen/ Rofz
mavinblufl/ jedes cinBatbe Handeooll der LWurfeln Doronici,
weif onudrot Dehen { gelben Sandel | Deningenurs/ jedes cin
quintlin/Bafilgenfamen cnhalb quinelin/Negelin Sittwan fes
Oea vif. @ran:3erbuicfch alles groblecht nachsinan Sadilm/
sicerftgemeidt.

Db,
Fim Boragoblimbin | Dugloffabidmiin | rore Rofen/ jedes
anverts
o
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ardeihalb Sot/Citronenfehelffenirotond weif Cotallen | Saffs
pan/jedes cin Quintlin @anffer anHalb quinelin / ERufeatunusy
Paradihols/Dafilgenfamen/jedes e Serupeli S Rach Sacke
lin darauf. £eqe vberdas Herg.

‘@ite Keaffefdcklinvber die Puls / vnd daras jii viedyer,

Stirm Simmet/SNufeatnus | Gatgant/ Tegelin/Saffrancine
fo viclalsdefiandern/vnd griinen Rofimarin. Sieoff alles pndex
cinander /(e eain cin Flein Pulsfdeklun | negediein Rofeneffigs
pnd binds vber die Puls, Dind auch cinwenigdaruon incinros
gen endel | neses glcicher geftalt in-farckem wolricchendon Efo

figiond{afjbrdaran rischen.

i die G hrunadien.

Smcinaange Mufeatnus | fehrwarke Wackholbderbeer]
onnd Sals | jedesein Lot/ flof alles dureh cinander/geuf
2

Spicanardicflig/ oder Heidroferseffia / oder Kingelblus
meneffigdaran: Sanmanderen Feinen baben/ fo nim fonfiguten
fiareken Effig/fovkidas e wadetiecin dicker SDrey.TNim dann
. weifemwulline Dleghin/derenving véllig sween Fingerbreit feol
pridein wenig (dnger/freich ds angerihrecdarauff/ vngefi Brlich
gincs meferrucben dick ond legs dem SRenfehen vber | inwendig
auffoen Axm | gleich Binderdic SHandauff die Pidle/ rwicds Geds
ber vom Arm Herab gehee/ oud birds mie Dinden lucks i das e

sy nichevucken/oder hevabfallen moge, Lafligen bif ¢s trucken
evirdeBergebes dieDOFnmachtvomerfiennicht/ oder Daf ficwis
Der fomype | fo [chabdas dir: herab / pid firveich wides cin fouickts

auff. Dasthucfolang vndoffecs Totift.
Ginanders O. Hanslangen,

St Bolen ) oder Ouendel iif. Seociglin/aeufi daritber vier {o¢

Negelinoder Hismbasreffiglon g Lot Fefenmafler. Darepn tun
B

]

¢fe




176 Stir bie Obnithachten.
efeein Tiichlin las den Krancen offe daran viedhen. D;iff que:
Filr Obnmadhytdochdaf der & ffig avch gus fepe.

Ein anders,

Ftimrore RofenfudpfFij.eheil / rote Riingen cin theil: Binde
inein Ziichlin sufamen/nesees in batb Rofeneffig / vnd hatd Res
fenwaffer. Laf den Krancken daranricchen / vnd die Puvls vnnd
Schlaff bamitretberr: SRan foll jhm auch digSolenan Jifjm.
mit Salg ond Effig wol reiben.

Ein gut Kraffeivajjer fie Ohnmadyesn,

TimMimea,ond Nufeatblite/jedes ein balben Scrupel/His
bergeil sivotff @ran. Thucedaran Branntenmweint/ 0der cin gutc
M aluafier/oderauchBunimetivaffer/behalts tnin cinent mwol ver-
machion Gldstin.Wann mans einem SNenfehenaibe )/ derhath
eodtift onndvonjhmfelbanichts waf | fo Fompt o woider su s
feibs.

Eintandirs,

JtimRofmaritiblufiy. qucegrofiefHdnd voll/acuf dariber ¢iz
uemak gueen altcn Wan /- ok es ol jugedeceim Keller fehen
. Lag Darnach diftilliers.

Stirdie Obnmadieen ein Triqes.

im Syirfchivurs fein aefdubere | gelben Augftcin) Coralléy °
immes TNa v/ Deackin] Oehfensungenblimling gddrreeond
gepilucre/ fedes ein Balb quintlin) Hiacynehen/ Perlin/ fedes riy.
@ran/Paradihots € ardomombn jrot K ofer/@affran/jedes
) Sarvupd:Seof alica rein vnnd thiue darsu fechsmal foviel Jus
eber] wifche wol bnder eimander. Brauche auff acbdbren Wes
senfenittenimic gucem Wein angefeucht.

Sur Obnmachten der Weiber.,

Seimacfchabenaradifbiots  binds in cin Lichlin/legs ineins
Balten Sifig/baits by fidrDieNdafen. '

S
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-lirbas Seittenftechen.

Tiir Apoftem/Enabriftigteit/ fechenim Seib/in Summa/mas
cinemn it Letb wehe chue/ suverireiben.

A Y hendtuft/ geufdavanf.maf Ieins/ laf vber Nacht fics
=X henjden LWem feng morgends wider ab/ viid Nffellier dai
das Kraut. Darvontrinet Abends vrd morgends | jedes malif.
Soffelvoll/wann dir webeirm Lol oder vmb 0is Druftif,

Tt

5

3 ) OLr,

Ttim Kdrbelfraucmaffer/ Lebediftelivallor/ S eabiofenivaffer]
vinsfoviclatsdep anderin | daficm guter Trunek fen: Rihr dars
o1der Hechtaugen/ Krebffcin [ ond Hechefifer | Flen aeptilucre/
ofngefdhrlich ein quintlin | alles mit cinander. Gibs jhmenn/ (o
batd er Franct wirde. )

Dacins aber hare gefangen vmb dic Druftwere] fonimein
gute Hande voll Hanfffamen | wdlchejbn fauber | jerflofi jhnf
treibs durch wie ain Sandalmilch / vimd gibs jhmsu erincken.
Weredas flechen fo gar bare/fo modste man den HanFlamen/
mit denobgefchricbnen ABdFerndurchtreiben / vrnd dem Krang
eEenmorgends pud Abends larw su trinekon geben

Einanbers,

Laf jbm bald auffder Seiccon /Daes fhin fliche /ond fll aleich
if. Sddlin mit Drummenfreiffig (etlichenemen darsu Eichong
Taubgleich vreDfeuds in $scifrmich oder Kaimilch /leacinsomb
Das ander alfo warnt vher den Schmerben. Seud him auch of
A affermicni. Lot vngeffampfFoor Goesflin [onnd Drunnenfrefe
fich/onnd Epbew jedes ij. Lot in cin maf Waffes,/ vunvlagjin
Dafjelbigan flatt bes Wiemns erincken.

Sl das ftedhen. '

Z‘?i’r_n Kofitirchoonanent braten Pferde/ fabefbnauchiele
g5 auff Die Sodwmfallt [ s aines Syvnneneye groy vber Dinile

- 3gl 1 o

g%?" Vilein Kolben daman Waffer fneti breiie ) mic Sehles
<

2



172 Fiir das SeletetsfFechens.

oder Doch etliche Stundin Rohrlinwaffer waichen] (11 Fobay
tach dusrch ein iichlin | vadgibs den Denfehen ju trineeon,
Siirdas Srecpen inder Seiren,

Nim Vehediffelvaffer/ Sawrampfferivafier/ Welfch Sifs
waffer/cins foviel alsdeff andern. Oarvon nim-ein Trunck oder
sween/legs auchvber die Steitten/Da Dir webe s/ vnd s anffove:
Siiten/dacsdich fliche.

Einanbders,

Nim Rohrlinmaffer/ acht Sot/ vnndgeftofinen Pirifienfas

e einquintlin: rinckemiteiander warms
Dby

Nim K debelrvaffervice Lot [ onnd ¢inbald quinelin Korbeifaz
wen/trincfs warm.

Aufroendig legvber die Seitten folgends Phafier : Nim
SNilchrom ¢int halb Dechergldslin voll | Honig ij. L8l vell/
Saffrancinbalb QDuintlin/ fouds mitcinander/ fiveichs auffen.
Tuch/legs wwarmvber.

Fiiedas ftechien cimgute Kunf. '

@ibjbim bes gefeilten Puluers von eim wilden Shersgan ein:
suintlinim Scabiofawaffer warmepn, Oumagfi auch vies odew
bj- Lot [ SNRandelslepmitemen.

Das Mandeld bif auff acht Lot/ mitgeRofinem Suckercandi
gg:fcwnnnbmrm geesuncken ift der befien Ariney cineiin:

ot

Cite aue Apofiemmaffer.

Trimeinaebaigt Aavimonimaffer / ofneingchaist Leubflidels
Hsﬂmtymfunb,@e&clblﬁmﬁnwaﬂ‘n.ftina[o viel aladef anderns.
aniifehs incin @las gufamen.  Darvon gibmorgends nischtcrn)
auchauff dic Nacht | ey Krancken ein flcing Srilneklin/ das:
Brisht die Npoftam: -

“‘




Tk dag Seittenfiedhen. 17
Site Seittenfiedien:
Gsisvan Kratden Nepenbiimtinwafies | oderjung Cichins
faubwaffer | Darinn ¢invoenig gepulueree maufdhrim fep.
Ein besoehree Kunft fite das Stechen /wann fonfiniches helffen wil/
vnd es fchonetliche Tag gerwehrer har.

Rim Seabiofenswaffer) Athembrausiwaffer/ Behedifictwaffer/
fedes §j <offelvoll/Darinn jerreid einer gueen Safcinus grof des
Latiwergnvom guidi Ey/ehue darsu Landlvier Lot/ mifirs allcs
durch einander/ond gibs dem Krancken ju triv Fenatfofalt! obep
prgevdrmbe. o hilffe nrieder HRIF Eotees/wanm e | chonvber
blevij. biff auff denjr. Eag gewehree bae. Alleinift ¢s fely vuliche
fich epnsunensen.

&in qute Salben fie das Seechen,

i Heanenfchmals | Sneenfehymals Dustcr{chmali/fcdis
stoep Sot] SRandildl ] Biolot jegliches andesthalb Lot/ Saffran
ein batb quintlin/geld TWachs . quinilin. Das serlafalles viders
cinanderob einer Gut | rithraswol/ bif eswol vnder einander jers
gebet vnnd anhebt [chier su fieden / fo thuees Berab/ pnnd ribrs:
noch tbiff es einaenig dick wirde. -~ Salb dich damit | 1w9¢ dich
fiche/alls Stundeinmal bif die Hande trucbenwirde.

DasPhafierdarsu,

2 Baums!ond Honiarfedestj. Eoffetvolidas SHonigfol
nicht gelduteest fepn/endij. $offelvollmilchrom/las pnder einains
vt sergeBen/ribrsol/ fo swirdees fwicein Salben/dic fireich auff
¢in Sederbehend [ vimd legs vber /oo o dick fliche. Wannserfals
gci/ o legmwidersin frifehesvber | bas thuebip diy beffertwirde. 3
Besoebrt.

Rirdasd Seeddeiw

i ¢itt blaww ober vweif willin Tuch/ das fchneid fobreit/dap
disdenTBehecag oderSitechyen wolbedecken mag. Seudsin Xebs
ifsoen dicsvers Dl befi/ober aush fonfi inAfchen gﬁwaﬂmob;

D/ ¥




114 St Sedttenifiechen.

in ciner faltgegofiner Laugt. £aff simlichwol ficb/trucks herttadh
mwolauf [fegs vber | als warm ducs inacnfanﬁ.g,atb (£ rrEnlfrE!
‘fowdrinetwider | legs vber wic vor. Das thue Tag vnd Nacke
i vir beffer wirde/ vnddas flechen vergehet.
Ober,

Mimein Lierling Gseifmilch/ ein Balben Bierling engeldue:
fere Honig / lag woldurcheinander ariva en | tna ner f »m?f;'tﬁ
Pfanmen | rithys ffdts durch cinander / dafs cﬁf}_f[; mwoivermifches
darinnncgean soifach oder drepfach leinins Tuch/legs auff die
feitten/daes ficht/wwol warm : Wannes trucknet | nes ¢s widesy
ond ¢gs alfo warmvber bif das flechen nachldg.

' Einberoch: ¢ PRaffer fiir das Feden,

Ftim Leinfamen | Kafpavpein/jedesif. HandvollLonnd feche
Seigen: Laf alles Elein serfchnittening. maf Waflers ficden bif
pes Semfamenivol warch wirde. ﬁ:‘.-.mnrrurfa.:uf;mmﬁhﬂfr;
oif thuedarsuvagavdffereDuceerfchmals ein Vierling SNoche
m-.u?aﬁrrznrlwlnngcrvdﬂ'm‘Eufrcr{rhm:.l;;: nicht Baben/ fonim
fonft Durter/ oder geforten Milchfchmaly/ vind 1ij. $dfFel voll
@erftenmect. L hu ¢s alles in o Diorfer/ vnd ffof twol vnder cins
ander : Darnach fiveichs anff e blam wilim Zuch) vid leas als
forarmvber wobdir weheift. Es M.

Cin gutPRaferdars,

StimofLotweiffern SHrundsLobe/ 1. Hind voll WaisenPleyeny
onnd Honig foviel 1 daf dusm Phaflerdarans mogeft machen/
vithrs alles vuder einander/ond feuds ineifnmrich/daf ver Wall
seoldariber gehe. Darnach firerchs anfFein Sedey | vnd [easober/
als warm du 6 leiden ”"l'.ltﬁf \Edf:' Das )Jl‘t'j'[_‘l inoer 'J.'::"El!f ﬁﬁ_“fﬂf
bif 0as auffoen Lodeverfalicr/ fofchabedas Falt herab / onidleg
daswwarm um Hafelinauff) alo warm duses leiden ma aft.

Dier,
Jim e @ilgentourgf. Haud voll Leinfameniif. LSl voll
b

'\11




Siirdag Srittenferchess. 175
pub i Feigen. Serfof/ vndfeuds in Gaifimilch: Strcichs auff
ein Luch/legs warin vber/es ifE febr gut. Celicke madhi den Leine
famenallcinim ein Sadthn / ficdens in & fliglonnd kams warimn
pber/ e guicnt Jugen.

Wannficyem Beenjdyin einer Seiteen flage/oder wocsifi/dafes

ibn fieche/ond jhm webe ey,

Mache cinweif laining Sdcklin/ fo grof /dafics den Weherag
wol bedecken magloi nimbreit Ldegertchvnd & glenfraut/cings
foviclals defrandern | truckdy Sdclinvoliepn | fiepps | dafdic
Krauter nicheauff cinhauffen fallent / fetds in anemnesoen Haz
fenDarinndas Sdcllin ol Raum moge haben | in Paligegofs
yer Laugen) darnach trucks wol auf/ gwifchan smepen Tellern/
leqs vber ben & chmergen: T anties arfalecn wil{fo rods ma widey
im Hafeninder Laugen. Odermache vev Sdcklingroey | Daf
sancins omb das ander vber den Schmersen | vidinkeife 4 um,
gen Fondeefegen.

"‘-.

W o8
241 -

2im Wachholderbeey Flcin geffoffencin Handvoll | Lo L.m’.’l
m’ 04« mrnx‘m“L_armhrnblu.am fedis¢ at1ch anHandvoll: Thu
goiny. Sdekim / dicden Schimeraen bedeckanmdaen/ feudsin
ﬂ_saﬂ_r.[».q» {otaireinsleioen Fan/ vbey Jindear Setiten/ dace
eims flichttachs fo offctvarm/bif o beffer widt,

Sirvas flechen e anders,

Erfilich 1 FfHmauffoc feicten [ dacs fiche/ aibfhm dann
ein quis Erincklin Mependiffel Vfaffenrohirlin/ vi Sellchens
bluftwalier/eins foviclals def anderi/gemifche su trincfé/ifis cin
recht Apoftemiforoidcr bald Damuﬁ'%iti tauprosifen | aibsjm
folgenivts alle Tag.  Timdann Wenedifche Saiffen / ain gue
Theil/ fchabs inainVfannling !as.m;r:wn | Bacte Sotbel foviel/
bas ¢s cinter Fauft grof wede | thuc es suder Saiffen ins Pfdring
fin/rdfchs vuder einander [ dafcs fich aufffireichenlas / wigcm
Plafter | frciche auff ein uch | vand fegs vherdie Seitient/
josvig




576 Tiir vas Scitterffecen.

foweitder Sehmarss gefict (ag cin Stund-ober drep darobligen!

pudeafrifcheeda nAiDe.

Ein qutfeidye Argney for innerfiche Bruftaefchmweerond Seechen!
INR-Georg. Viewbecken.

i e wolricchendenApfel/Hdfeihn aufilond thue bi¢
RKerndaruon/fillejn mitgtﬁoﬁajcmmriﬂ'm%‘tgmucfm@ac fein
Deckeltoderumbdariber | wicklejhrninen feucht Werek/leg jhm
in ein Beiffe Afchen [ bif crivol bratet aber Doch nicht verbrenns «
Schneidfhndantt in i Theil | gibjn dem Krancken sucffeni (o
soisdedas Gsefcheeer auffgchenondbrechen/vmd ber Sytardurch
pen Huften fortFommen.

Aufwendig rimeinnevgebactnen Wecken/ fehneid [Hrss det
itcen von einander [ falbe deyde Theilmtvendig mit L enedis
§ehem Theriac fmachebeym Fewrivarm.| ligsalfo warmvber/
cin & haivber den Stich | dasander auff das Gegenthail aufy
perm Rucken Jalfodafi fie gegen cinander fichen | bindsmiteince
e inden | daf fieniche berab fallen | lafi affo ligen /bifidas Apos
fiem bricht | woelches offtin einer oder 3100 Stunden gefchicht.
D arnach thue das Drodewider fenweg / vindbrauch/ wasde
AuGrourff frdat,

Firdas Sudyenim &b,

i SNecrreetich/ febmeid inmwarfileshe/ thuejbuin ein Sdds
gitn/das feud in gutem Wein | bikds alfo warm vber den label.
Das sctiche das Sicchen vom Sergen herabgum Ilabel [ vnnd
pergehecvon fundan.

! GEinanders fehrgus.

Nirs Krchaatgen | Hechtaugen/ Kautberfichftein/fof fiesn
Pubier | -aibsdom Krancken in blaro Lrolinwafior sutructen/
cinhalb quinttin ongefdhtich auff ein mal Salb auch denKrar »
cken it alter @eifbutter | mit gefofnen Negelin vermifehe/ wo
¢215n fliche.

Sagweralin firdas Sedhen SBifhoff Heinrichs von Whrtnbs

M Losbonen; T0achioldabes / fehmale Satbey/ jedestine

1§55 -




Sirdas Selttetifiechen. 177

TBierduna | thue darsu fo viel Honig / dafies wird wicein Lat
werglin. Wann cing das Stechen angraiffe/ o 4ibjhm gleich eiz
ner Welfehen Nuf grof dartion/ in Wein sevivicbea | lafijhn
[chwigen.  Willesnicheserfehicffen/ fogibsibmumanden
mal.

Sar dag Srechen enngrgebon,

it Rehefpring / Hecheavgen/ Hechecreus | Hafenlpring
Hirfchachirn/fo swifehen sivepen onfer Frawd Fagen gefangeny
eins fovic als defandern/ flof auffs reimeft/mifchs wol vnder eins
ander. Daruon gib ¢ins halben quinthing fchiver mit Sehlchens
biuftaffer [ oder Gsrasdiftelwaffor ciumal oder stwen epn,

S das fiechen/Eandegraff Wilhelme Kunft.

NimEinborn | gebrannt Hir{chhorn | foim Drepfliafien ge
fangenwordin/Eleine Weelin/rote Sorallem | Krcbsaugen| Hecht:

augen | KRautbeesfichfteintin / jedes j.auintlin: Seof alles flein/

vnd mifchs. Darvon gib desnKranchen nach der Ldffin/ wasman

auffij. oder itf. SRefferfpiten feben £an / fn Sehlchenblufimaffer,
& beehre Tranct fiir das fechen fiir grobe Seur,

T vj:0dervif. Schaffbonen/ alsfrifch du fichabenmagfi/
serereib fieineinemfrifchoan Drunncnivaffer/oder Effigif beffer/
incince faubern Schivfjel/thu einersvelfehen T3uf grof Rofensuz
cBer Darunber/ wo du¢s haben magfi/onnd gib dem Krancken das
citt maloder drepepn. Es Mlffe/ondiff gewif.

Dochwoliich folch mittelnicht gern brauchen | 8 soeredann/
dafi mander vosdern/ringern/ vhnd weniger vnlufiigen feins aes
haben/oder suder Handebringen ondec.

Siir Apoftem im Leib.

im SMaulbecriwafer | SNayenblimblinwafier/ ond Gilgen
waffer/jroes gleich viek Daruon aib di K rancken aufFein mal .
Lot/ [obriche b3 Apofiom. Darnachnim Senetbldeser iiif. Lot/

E naelfidfif, Lot/ Honigvf. Lot Darteln/Feigtl Sifboln/ Jfov)
3 Saltben/




178 Rfir das Sefttenficchen,

Salbey Rofinhin) Subeben | fedes wier Lot: feuds i einey TNaf
oder mehr Waffers. Darvongib jhm morgens vud Abaids cin
Trunck i Taglang. Eowoltedam flard wircken/ fo werecs
anug im Tageinmal su braviehen. Wices atsch/ wannex fir fich
feth i Leib offen mere | ol mocht onderlaffen werden. Odardas
mander Seneebldccer nur if.0d.x 1. Lot neme. Oanndie Ruby
im Sattenflechen offt bald feyrabend mache.

Cin gue Piagier firr Seittenfiedyen,

Tim fpigigen Wegerich cin gut Handtvoll/ weiffe Nonats
Blimiin/dicinan fonft SRalichen nenne [ Dlunten | Kravtonnd
Whrs it einander/ vnd Davpelen ! Kratrt vnd Dlumen | fedes
eingut Hande voll : Hacks Ficin/ond flofi in einé SNOsfer: Beuf
aruni)., Lot Daumnsl : Thue mehr dargu/ Kiepen onnd Habers
miecl/fedes anderthalb Handevoll: :Lhuees alics incin Pfannen/
geufidarananderthalbimaf Geigmilch/ las ficden | bif es wirdes
wi¢ cinsimicher did'er Haberbren / rithres doch fides omb/dascs
nicheanbrenne. Darvon fiveich auff ein millin Tueh/ fobreit/
dafcaden Scbmuerson wol bedeelin moga /legs wol warm vle-
Wanncs arfattenwill [ (o fireich cin frafches auff/ thuedas als
Berab.

Cin Sacflin fir fechion in der feicen.

Tim Bapyeln/ Camillen/ ficinFlee) Sichinlaubgipffel Xos
fenbldeter) Kidmmich/ fedescin Handtvoll / machean Sddiin
daraus/feuds in WMilch/legs i;s::rm vber.

ber.

Lgnurreol gerdfebt Sals; alfo Raf /1t sarten feinin Sdcklin
wbev/wanncins erfalten will / fo nism bas ander | 6ip der Schmers
nachldft.

Cin Trancf die Apofiem u exteaichen,

: f)?:‘m ij. ot Sighole | gerfbmitecn onnd jerfuisfh/ eint Lot
Biolwurg | fechs Frigen Fenchelfoman [ vnnd Bappelnfamen/
1061 Lof /1. Eotwafjen SR aglamen/ij. Lot griine SRaurzauten)

1 Capillus




Tiir vas Seittenfiechtr, 179
Capilles Veneris genanne, ondij Lot Andronfraut. Seudsin
vint gutenmaf YWaffer | sween soerg Finger oieff/ thue dareps
achthath Lot Sucker/ober . Loffel voll Honig /na ch Gheleqenheit
derParfor | oder einesjeden Bermdgen | (afi wiver ertvalien/
fehteims roof/onnd fephe s dureh ein FTuch. Giboom Krancken
im Tag jioeymaldarvon su trincken/ jedes mal auff ein Lrines
glas voll/milchwarm gemacht [ wann crs vermag su trincken.
Ein ander Trand.

Nimif. Lot Siihole serfehnicten/cine Hande voll Bamdnder
{in/oderLeraif nicht incin/latine Trixago, feuds mit ciner maf
Waffer: Brauchs | wicoben vermeide/ ift ein wounberbarficher
arand sugemcldter Krandheit. Welche 3§ Trdnd it Ju-
Ferond Honig nichtmdgen | (wiedann offt gefehichye) desien foll
yrian acoen {wwic folge: Tim vy gumticher Wacken | laf fie ghiend
merden | ond (fdhefic joen oder drep malin flicffenvam oder Res
genwafjer | das follman fdts/ endvon ffundan brauchen. Jf an
alterond hochgelobeer Tranek.

Siir ferceenftedin,

$im Camallendlimiin cin Hande voll/ geffampffee Gerflen ein
{offelvoll (magfauch Rofinfisdarsuthun : Seudswicharte
Eyerini).maf Walfers | (26 ndarvon trin cEen fibr vii filr. Auf
wendig leg fmein Schwarfivber | derim IWaffer genchworden/
parinn Samllenblimlinond Hanfffamen gefottenworden wol
svarm. LB ann e erfaleen will/fo wdrm jhnwider.

Dyer alten Granin von Crpach Waler / fitr Apofiemder
: Bruff,

NimachtSeigm Sifhol6ij. Lot/ Rofinlin/ Enis | Senched
fedes . Sot/ Sflop. Handewoll: Scudsalles | aroblechrserfchnits
ten onnd gerfnitfcht | incines maf MWafferiif. Fingerepn / machs
pochfiiffer/ann dumile/mit Jucker. G1bAbends vrdmMoracnds
allwegeneinwarmen Truned darpon. ] 3

i in




180 Jitie das Seittesfiechens,
Citofft besvehree Yrrmen five Apoftern / oder fo fich ciner engvmp
viesDruf befinde,

Seud geftampffee Gerfen/ als wieman fieeffen foll wafch fie
dann fauber/vnd serfiof ficineinem SNSrfer flein. Dann noeeige
ficdurchein Tuch mit @afmileh [ wo du fie gehiaben magf wo
wicht/ fo i Kibmilch/ fircichs mic durch [ [aB ficden 1 dag ein
Drey Daraus foerde | thue Juckerdarcin. 3f morgends nischterm:
vid Abenids. Oufolt aber nicht darauff ermcken.

At den Bufien.

Cyngemadyee Ritben/five den Huffen nuglich i brandyen,

Smgroffereifie Riaben/dieddmpff cinwenig dock niche
(;S;u waich/{chneidsfeheiblecht/iic einReteich) befiecks mit

Simmet/ Dlegelinond Imber/ wie Quittinen/ leas incin
vergldfien Saferoder Ditchs: IMmdann Honig ond (ducterces
wol/laf wider Falt werden/vit geuf vber die Ridben / feg ein I elles
oder Drettlin drauff/ond befdhwers mitcinem Stein/dafi dy Ho:
nigwoldardber gehe. Senadas Homig alle Tag herab L wirms
in ciner Vfannen/ond geuf wider daran/d; ehuebiff an neundeen
ZLag/dann thucdas LonigaliesHerab/ond nim frifches Honia/
geuf widerumbandie Xaben/das es allvegdaritber gebe ) fas e
Ken/fo feynd fieberat.

Obper:
i DRuleh einVrierthatlin Fucker vier Sor:£af mit cittander
auffficden/dafder Sucker inder SMuleh serfechmelse: Damit aurs

gleden Hals fiwdie Hapferin vund trincks fiir den Huflenidoch
warn.

Siieden SHnflencin anders, :
Stim Gceifmilch ein Quare | thitefie n ein Kanten (6fch aliiens
e Kfelfan/aug enemDachdarificn ab deckssu/ laf ancinan:
[

‘l:




S dets Hifren. 18

pererfalten. Darvon trinc Abends vnd morgends [amivatit (i
lich Loffel voll,
DOber,

Ttim Kiabmilch ein Viereheilinn/ feudt davinn eiw £6ffel voll

Kidmmich. Lrincks Abends vud morgends warm.
Ein Trandf fiir Huffen vud Bruffwehe,

Sim Nofinlin/ Jibeben/Juckercands/ Sitgholy Datteln/jes
des drep Lot/ Seberfraut | Hirfchsungen | Biolen | Bundelreben/
jedes fo gros als cin Ep i/ chuedarsuj. Loffel voll Honig/feuds
inanderehalb maf Waffers/ in eits neiwen rolgervaffereen SHaz
fenl (af ¢in Balbe maf epnficden. Laf Abendspnnd morgends
milch arm rineen.

Dber.

Nim Sghols/ Eleine Weinbeer [ fedesis- Lot | Wachfolders
Beereindot. Seudsincinerhalbenmaf LWeins [ daruon thucje
ein Trunck | dievril¢s weret.

1 Dber,

Seimrot brenmend Neffelwurgelnif. ot/ fchwargemol jeittige
Wachholderboercin fot: die Wurkel jerfchned Flein | DieDeck
serEnitfehin eimem SNErfor S cuds ineim rwoloerdeckeen Hafen)
i einervdlligen halben maf Weins/ als lang man ein par Eoee
feudt/fiie | Dases niche vberlauff/ (afi wolverdecke exfalten / odex
voch ol vberfchlagen(daii allcs Falt Tranck den Huffen mekyret)
Darvonerinck siifchen dem moraensonnd Nachteffen cinmal
vier oder fiinfflauff einimalnicht vber vier L8ffel voll.. Tachdem
Stachtefien tyinck smwepmaldarvon | dochf§ oder trinek fonft
nichts weitecrs daraufF. Dif thuefo lang / als der Tranckioeree.
W ann ¢s cinmal nicht Helffen wil | fofeuds jtoey odey dreymal,
Dannwo der Huff fireng were | oder lang acvoehret haie / bilffts
gimmal micht germ.

Sairden Huften/Hiergog WolfFaanas def dleeen/Kunft.

Tim Safholk | Fenchel | Snis | jedess.tot/ Rofinliniy. fot]

3 W Dat;




¥82 Kiir dett Huffett,
Datteln §. Lot/ Fedgen iiif. Lot/ Coriander f. Lof/ Suekereandivie
Sof| NirfehsungenvicrBlditer/ Nersenviolen) Schlehenbluftf
phgeftampffte Cerflen / jedes einhalb Lot: Seuds alles inf triah
frifches Brunnenwaffers/incinamoe glaften Hafen/lapif.Fins
aer epnficden: Wann ¢s erfalice/ fo trinck darvon.

Wann ciner hufes/ond fanni dyt aufrverffen,

Timeinwarme Hiinerbriie/ vngefalfen ond vngefchralsen/
Darinn sevtreid ein frafehen Syerdoteer/ond trincks wol warm.
SHufentrandt,

Yim Rofinlin cin Handevoll /xif. Feigen/ein LotSeneeblacter]
Sipholg/Enis/Fenchel/jedes soep ot/ Salbepbldtter) Hiffops
Eratit/fedes cin Han detvoll/onnd xij. Bldtter von Hirfchiungen/
thuc¢s i ein faubern Hafen | geuf rein Waffer darauff/iaf den
pritten Theil eynficden/Doch dafi eonicht vberlauff. Thucdann.
fovicl Burfercaubi | oder fonfreinen Jucker darein/ alsdu gern
il |  lafimit cinander auffficden. Darnach fephe es durch ein
Tuch/ond trinck Abends vnd Rorgends allwegen vj. Loffel voll
gewdrme.

- P

NimSiigholsi. Lot/ Eniscin halb Lot/ Teinbeerlin vier Lot/
onndy.Gergen  feuds in anderthatb maf Laffevs | bipanbalbe
maf epngefeude.
Siirden Hufen cin nuplicdyer Trand.

Srim Sfpencain Handevoll Salbepbldeter/ Steinwurscl/ A+
tantmwurgel Sifhols/ Enis/Fenchelrote rofen /fedes ain Handt
voll/feuds in Brummenwaffer . Finger epn/gibdem Krancen

Abendswnd morgends cin guten Trunckwarn.
LDber.

Shimiis. £6el voll Weins/darunder the drey oder vier L8ffel
woll Honigs  vnd verfchaumees | thuedann Kifiichdarein/vns
gefabrlich fovicl als man in . Eyer Salg thue/ lafnoch ein gu-
een Walldariiber gehen ¢ Das trine alfowarm / wanndu toilt

fehlaffen geben /vnd thue bj cewarnanchedtachtnach emander.
Cin




Stirdens Hufeen. 183
€in qut Huftentranct,

Nim Sifhols cinhald Lot/xr. Feigeny Rofinlinyf. Lo¢/ Ko
fenbldcter / Nipen | jedes e nHandtvoll | Juckercandisf. ot
Seudeindrepen maff Waffers /1 bifi ver dritte Theileynfeude.
T rinet Adends vnd morgends warm.

Stirden Huffen.

NimE gelfraut if. Sot/feuds inweiffonLWein/wic harte Eper]
fafisuacdeckeobarfchlagen. Darvon trind defLags offef. Ldfs
fel voil oder vicr aufFemmal/onnd forderlich suDlache/ wanndu
wiltfchlaffen geben £

ber,

Seirm gefcheelte Sotbeer if. vnd eirie Feigen / vudein Stenglin

Yfven/ feuds in Waffer vnd Wein [ vnd erinek dasuon,
Do,

Trimyif Jeigen [ neunDattein/ 1 Sebeften) Jimmetcinhalb
$of/Sihots if. Lot/ Weinbeerling. Lot/ Engelfinf acht quintlin
Fenchel/ Fnis/jedes einquintlin Seudsinif. maf IVaffers | bif
oer drise Thetlepngefeuds. MazfFauchNatirautenvnd Yfpen/
jedes in halb Lotdar ju thun.

Ein beroehre Trancf fiir den Hufen,

Tim Enis . Lot/ Fleine Wenbeer/ Siifhola/jedesty. Lot/ Fene
chetrours ein Balb Lot/vi Alantours f quintl. Eadfrautcinbalb
Sof) brirze SRergenviohn [ vid Scabiofen /jedes if. tot) Sagmn if.
Sot:¢af in 3o maf LRaffers ficden | ween jiwoerg Finger epn,

Em gut Waffer fitrden Huffen.

TNim Hiepdrofen j. Lot/ Liokinein Balb Lot Wegmartivurs
cinhalb tot| Sifibolsj.tot/ Fagmiiif.tot | Debfenzungen/
Hirfchsungen | jedes ein balb Hdndelin voll | Enisi. Lot Sifhis
Bolpfaffti. LotiSNaftiri.quint! ond einStengel Diffop: Seuds
manbderthalb map Waffers den dritten Tharleyn/fephecs diareh
anTuch. Thuedarsuvj. Lot Juckarcandi | lafiwider ficder,
Darvon trine e alleNachevor dem [chiaffen gehenanTrincs
fin. & s imashiwol aufwerffen,

Dies




184 Fiiv dett Hufient.
Doer,

Seudin cinein audrtlinTWeins/ond ¢indchtmal Honigs/ein
$Hande voll fpen; bif der dritce Theil epngefeudt. Trinck As
EenDs YD Morgends ivarim.

Dder.

Nirsein grof Swibelhaupt| holsaup / fiills mit Honig/ laf
den Swibelin einct G3lutbraten: Leg fhn dannian ein Hafen/ geup
AWeindaran | laf ficden / trincks wann du Nachts wilt fchiafen
gebent : Doch magf ou ol sutior durd an fauber Tichhin
fepben, -

2)0¢r.

Wi Sorbecr | WeeFerfosling Fenchelfamen [ fedesjy, Stof
alles | feuds it $Honig) daf es werdivie ein Latoerglin, Darvor
brauch Abends prdmorgends.

Do,
g ammorgen niichternf. gebraten Lorbeer oder iij.alfo warn]
vnd Bide dickh/daf dir Fein Falter Suffein Hals gbe.
Dber,

Nim W aigentlenen | ond Jucker/ feuds mit frifchem Waffer
sucinem Brey | denjf morgends nidehtern eelich -Tag nach ein-
ander,

Pilleim Mund su halten/fir den Huffen/ond Ena,
Jbriiftiate,

Nim Tragant Gammi Arabici,jedesf.quintlin/ SNyrien)
Weyrauch/jedes cin fald Quintling SaffrancinBalben Scrus
a¢l| Siiholsfafft cin for: Sach mit geforemen Wein Pilulen
Darauf; 1 di¢ halt onder der Jungen / vnnd laf allgemach binab

fchmelpen.
Latmoerglinfite den Huften,
Rec.Diatragacanthi,Dizpendij , Diaircos Salomonisan.
vnc.s.Cinnamomi e!etiflimi,{ucciliquiritiz, Myrrhe tub.
an.drach.s, cum Oximelle fquilitico ha mixcura.

Dber,

&
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e,

"Ree.Loch.fani& experri, Syr.violati,an.vnc,j.s. Panidiz-
:rum voc.s, O ximelitis g.Cfiac mixcura.
Fiir den Huffer,

DasPulucr von Fuchslungen / diesurrorin Weinwol geyas
fchen) vnd in einem Dackofen gedoretsvorden/ machet wol ayf:
werffen. ‘

Site ders Huffen ein Pufuer,
DtimAlantiwurs/fchueid fieddane | dorrefic/onnd fof su reis
rem Puluer/daruon nimAbends vnd morgends ein L ffelinvoll:
LBl es dir su biteer feyn/fo magftu Sucker darsu thun/bif es lich-
fich genug wirde. Kanfiu es niche erucken binab bring?/ fo brauch
s in Wein [ ober in einer Drike.
Surdervgaralten vnd angwirigen Hufen,

Drenn Hafelnds suPulucr | fof rein | gibs dem Krancken in
SRilcheyn.
Dbet,

Dtimgeftofinen Maftiy / vrnd guten Branntentoein/mach ¢iy
Taiglin/riceindinnes SMififin/daravs: Streichs andic Stips
nenond Schaittel/ fovertreibes den Huffen,

Sitr den SHuflen,

Dtim HanfFfamen | ond Leinfamen/aleich viek: Wafchwol aus
vinemt beiffen Waffer. SeudsdanninWaffer garwol | fircichs
wiecin Pflafier auffein Tuch/binds auffdieDrufi sween Tag,
Lanns erfaltenwil/ fo wdrms wider, Braudh auch d; Oximel
fimplex.

Dider.

Syoletin Jroibel aus/fidll jhn micDaumsl/bratin/ jerffof b
dann/ond falbdie Bruft barmit.
St den Huften ond Snabrifiateir,
Jim Spbifchrours ) Dappelnbldtter/ Sanfamen | Feenum
Green, Fagen/fodesif, Lot Seuds wolf% Waffer! frof baﬁﬂ;znb
a hue




136 Jdr dett Duften.
ehue Lioldlornd Busterdavsu | frcichs aufF wie ein Pllafters
g6 vber dieBruft.
Ower.

SiofPfeffer vrnd Keobloch mitcinander s Damicreibdie
Solenbey einer berffen Gfue.

Fiir sBlut aufmwerffen,

Jlim fehydne geffampffee Gerfien cingute Gseuffen dietwol ges
dorre ey /leg cin guts SHun darunder / las ficden, bis das SHun ierz
Falle/gibbm folche Brie ju trincFen. :

Difulen vnder der Jumaen s bebateen/firy Blus
anfmwerffen,

RecLap. Hzmatitis fubulifime puluerifati fcrop, ij.
mafcil g nepfilij formentarPiluley,

Dver. .
‘Rec. Boli Arm. puluewf. drach. j. formentur cumaqua
portalacz Pilulzv.
Loch mundificans pecus, & venam conflringens.

Rcc.Mnﬁ:ilagin sfem, Portulacz, Citroniorum ,Rad,
maluzan,vnc,.cam Sacch.albofiatloch,

Puluis pongndus pro cibe tn eodem cafu.
Rec.Corallirub, Coriandri preparati, Margaritarum an,
drach.s,mifce, flae puluis procibo, ‘

i Engbrifisgbert,

€in berwebres Seiief fiie vy Keidyen /9nd Enge der Bruft/audy
wann jich eins vor dem Abnemen beforge.

J Imj Handeooll Sungenfraut) $yiffopi. Handepoll) &

nis/Fendhel/jedes . el ool Stigholg/ ein guten S

gel/y. Eoffelvoll Eleine PWeinbeertin  onndneun gute Feis

ams Lhueesin aingwapmaffigen Hafen/denfillmit fauberem
Laffer

 Thal
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Waffer: Laf beyderm Fewer fo lang fichen/ bif ¢s ol ertvarmer
vnddoch nicht ficde/darnach laf oider Ealt wearden. Darvon thue
morgends vnd Abends cin guten Trunck/auch def Tags/fooffe
vndvieldu twilt | Damitiff cinem gebolffen worden/deyvon Sne
a¢auch vmbgefallen/als wolter fierben.

Cin Sungentranct gang geredir vnd besvehre,

Ruvier maff Waffers nim Hirfchsungen / groffen oy Luns
amfraut/0s an Cichbaumen twdchft/ foinige Salbey/jedes f. ot
Simmet/ Balgane | Jmber/Degelin/ jedes ein hald Lot Datteln/
Sutghols/ Refinlin/Feigen | jedes anderthalb Lot/ Enis | Rim:
mich/Sorander/ Fenchel/fedesiij.quintlin. Solches foll man cin
ntafi laffent eonficden /darnach durchfenhen / vnd follder Patient
parnon irinclean/Ybends vnd morgendslawivarm. Ermag auch
pen AW ain damitvermifchen | ond fonfidaruon frincken / wans
jhmaefatle  vnudfich fonft mit € ffenomnd Erincfen ordentlich
halten.

¥ Gin ander ungenecanct in gleichem fal s brandyen.

NimSumyenFraut/ Sfpen/fedes f. Handevoll | Wegwartivur
vif 1ilde Salbepf. Handevoll/p. Dattclnvij.Feigen/ Rofinlin
ij. Loffelvoll/éinfeniy. £6ffel voll | Enis/Fenchel fedes vij. Loffel
voll Hirfchsungenng. Dlateer/ annd Siifbolsf Sotalles Flein
gerfehmitten. . Thueesallesincinfaubern verglaficrien Hafen]
aeuf daran dritehatbmaf Waffers | ondein Viercheilin gelduts
terts Sonigs. Lafiif. Biertheitinepnficden ) Darvon trine As
bends vnd morgcnds allwegen cittwarmen Trunck.

Ein que Tranck fiir Snge der Bruft/vnd den Huffen.

Ttim Alantwurs/Sismmet/fedes cin halb Lot) Sithotsiiy. Lot/
Quekercandiache Lot/ Fleine Weinbeerf. Lot/ Ffpen | Andron/
SLungenfrane | KRuoblochfiro/ jedes einhalbe Handt voll. Seuds
jn 3o maf Waffers den vierdeen Theilepn | trinek Abendsvnd
srorgends f. {6 el voll ober iij. fo sarm ducs leiden Fanfl: R aer
wiftond viglfdltigprobiert. ,

Dder: @b jhm LeubfacEchwaffer su trincken. ;
I3 i Cin
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i queen Aehem sumaden,

Stimij maf Weins | thuedareinij. SOFel voll gepliuert D
renbdurminmif¥el/ondj. Lot ucker fonnd anderthath Lot gefdus
bert Siifhols - Seuds aneinander/wiceinbartes Syilas aneins
ander fichien/ond trinet offe daruon,

Stirdag Keichen vnd Crge vimb die Bruft,

Tim Suckercandisy Lot [ lebendigen Gihiebelj Sot/fFof beys -
desureinem Puluer/ ondmifchs vndes einander | daruon i it
- balb Lot | entiweder alfo trucen/ oder in cinem ErinclinVehes
dificlwafler./ das wavm fep. Las an der Wermin fichen, dases
g;beMn.f‘Dmmr tff etlrch Bundere Denfehen gebolfFen wors -

Titr Enge vmb die Vruft. .

i ij Lot gelben Schwebel | fofjn rein ] veib aveh eiv quine °
in Baffer/aeugdaran vier Lot Rofenmwaffer/ vond vermifchs mie -
bem Schwebel | 6[chefnalfo ab/ fas am Schasten epnerucknen/
feofidatm wider su Vusluer: Darvon gibeinem alten SDRenfchen
F-quintlin/cimjungen ein Batb quinelinin Sfpenwaffer/oder fonf -
ineinem Longentranck.

Siirfursen Athem/vnd wann die Sungin Hals feigr.

Jtim Lungentrant von Wachholderftauden anderthalb ot/
aepidluerte forbeerf.Lot/mifchs ander einander ) thue Juckerdars
8u4/Dafies leiblich werde nimmoraends vnd Abendsallweg einet -
Welfchen Tufi grof-SNach auch folgendé Tranck: Tim Wub
linfraut |votbrennend Nsffelwurs / Shrenpreif | vrnd Lungens
Fraut/das anWachholderfauden wddhfE | jedes eine Handevolls
Seudsineim faubernverglafien Hafen/ wol sugedeckt/in fj.mah
IBaffers/bifider Balbe theil engefeude fevbecs durdh | vnd truck
eoaufi/vnnd thue anberthatb Lof Sucker darein: Daruon erinck
morgends vud Nachts ein guten Lrunck/fafiess. oder . Stund
dasauff. Trinck auch sum S fen fides ab Dricnimiffel, - 5

o
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QW eirg vimb dic Braf f.

Teim Hiffop | am Schatcengeddrree if. ot | Lorbecy ein Lot

Sitof sufamen/darvonmim mosgens vud Abends eyi.
Oer.

Timdes Puluers oder WNeels/von gefiofnen Sinfen/eintufe-
fhalenvoll/trincsineinemTriinclin warmer@afmilch mors
gendsmichrern/fr. Eagnach einander.

Fiir Engbrivffigeic ond Seechen vmbdag SHers.

i weiffe DBavpelnrours cine Handtvoll zerfiof ond falgl
vndjfleficetlich Tagnichtern.

Wernidye athemen fan,

Nithyif.oberyy. Feigen/fille ficmit Senfffamen/ feuds in iz
nerRalben maf guten Weinj darvonnim alle Nachteine Fergen/
ond thue cin TrincklindeeWeinsdaraufy. -

Over, -

Secud Kuoblochin Gcifmitchonnd trind's moramds nilchy
tamn. -
Siir T aufungin der fungen,

Nimd3 SNl von cinein gar chivarken SNilchFalbdSrs ineis-
nem Backofen | vrnd fof s reinem Puluerdaruon nim Mot
aends nidhtern ciner Donen grof inij. LS ffel voll warms Biers/
defgleichen vor dem Stachteflen | vrndvordim febiaffen geben!
treibe swo oder drey LWochen.

Fiir qrofle Enae /dafi ¢insg auch gehlidhen nider faliedarvon.

FrimFuchstungen/ds 26 in cinermDackofen/fiof su Puluer/
¢ib einy Balbe Nubfehalen voll/ oder was auff cinerm Silidinligen
mag /it ij. Soffelooll guts Wiine | geufs dem Krancken chn/ex
fompt bald wider.

‘{Eﬁrfff}tbtl’ﬂ‘lﬁtbttﬁ'i};tb{ﬁ'fltge der Braft /cingire
uiner. :
Wi E gian) Smber/Salmus/ Salgant) fedesif. Lot/ M
Jda f featblne




160 Ktir Engbriftigfedt.

featblilt anberthalb Lot] Senebldceer anderthalb Lot ) Petarling
wurg/ Fenchelmwurs | fedes i Lot/ Turbith iif. quinelin/ Diagri-
du.ein balbquintlin/Darififérner f.qtiintlin: fof alles Flgin / ond
fchlags durch cin engSib. Darnon gib Engbrifiigenifonderlich
feiftenond mafien Leutenyivi. Lag/ alle tagj. Lof lineimem Loffet
woll Erbisbriie/ oder Weins | las jhn darauff wider cin Trunck
warmer Srbisbrie thun/ obn Sals ond Schmaly. Dasnimpt
den Schleim hinweg | vnd macht weit vimb die DrufE. Doch foll
eomit Vearnunffeonnd Rabe anes verfdndigen Medicifitrges
notmmen/ vanddarauff fonderlich gedache weiden | dafi man di¢
Matur nichevberrichte.

Stir das anffiferqen der Sunaen,

Nimbdicdungenvon cinem DNulchfald | BackefieFlein/ hue
darsu tungenfrane | das in Vrunnen wachft/ $Hiffop  fehmale
Salbep/jedee stvo Hdndevoll/ Jiminet ¢in halb Lot/ Fenchelfa-
men gtoep€ of [ hack's vnnd fiof alles | (huces in ein Kolben /onnd
brenns aus. Oarvon gib | dem dic Lungen auffficiat/ oder buffee/
. &dffel voll sutrireben | def Tage swepoder drey mal | oder for
offtes fvin bedarff. Ea 1ff gewifi.

Srighole julep fitr Engbriifiigteir.

Ttim gutfrifch Sibhols/fauber gefchaben | vnnd Flein jers
fchuitten/ baige es acht Tagin Salbey ober Fenchelwaffer epns
Darnachsieings aus [ wiecin Duittenfafft | feuds micflarem
Ruckerab/ i den Rofenfafit. Dehbraucheinanein Loffelvoll
auff enmal,

DBruftpulver.

Thim Alantiwurs ¢il¥uibqumm’lt! Sifhols cin Balb Sot) Yz
Ber cin Balb quintt Jucker cinhalb Lot/ Juckerpenitf. ot/ Suchss
tungen/ Winter hiffop/jedes e balb Ouinelin: Stof alleslciny
mifchs wolonder enander, Dis Vulucrs nem morgendsj. fund
vor/vnd Abends f. flund nachdem Effen / fovicleiner mit dreyen
Fingern faffen fan- S fFver Brof febr mugvnddienfifich.

Sis
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Fiirdag Keichenvnd Snae der Bruf bey alten vnd maften
denen,

eim Lorbeey jormd weiffen Senff / jedes gleichviel /piifucrs
Elein/ vermifchsdurch einander. Darvon nimmorgends nitch:
tertt vund Abends vor dem [ehlaffen gehen / jedes malciner halben
sHaumnus grofi: Laf den'Patienten / wo ers fan/ alfo trucken
effen. Kondeersniche alfo brauchen / fo feucht crs mit Vranntens
wein an / oder feudbt ein gerdfchie Schuitten mie Drantenioein/
ond fireoedasobgenante Putuerdarauff. Cs feyndanch Di¢ 314
beben oder groffe Rofintin | foim Dranntenwan gemwaicht frond/
Biersu faftdienfllich on> qut/ auch fsblich sunanen Abends pnd
SRorgends.

Sungsnpulver,

Tim Jucslungeniij. Lot | Alantwurs 1. Lot def Lungens
Brauts | D3 anden Sichbdumen wdchit | Bivenbduminmuficl! jes
Oes ey Lot fiof jetes befonder Flem/ vt nifchs vnder cinander,
Daruon gibdem Kranckenje ciner Hafelnus grof auff cnmai/
Vadhts in einem frifchemn Waffer/ Morgends meiner warmen
Brite/laf ein Stuad oder 2ivo daraufffaficn Lo du dic Fuchss
ungennichtbefomnien fanft/ fonim Kalbsiungen.

Sttr furgen vad fheren Aehern /4in beivehrie
datiee gen,
Thm WullenFraue/dieDidecer | vmb S, Yobaruics Tagiwann
fiewol zeiteig fepnd/ cin gue Theil | wafchefic alfo bald auf einem
blawen I affer / Laf fiedann am Schatten trucknen/vii gar ditre
roerden: ftof vnd beutlefic auffoas allerremeft. Darmach nimein
gange oder halbe maf Honig / nach dem duvickmachen wilt [ dj
veint/ frifch onnd gue fey /verfchaums fauber it ciner eifinYfans
nen.  Thuedas dritee THeil def ver{chaumpten Honigsinein
bitgine Schiiffeliritbrdas Wuluer indas Honig wolbif¢s jim+
hich DicF soirde [ wieein Lativergen | doch machs nidbesubick/
dann ¢s erucknet febr epn.  Alfo thue auch mit den andern)
prnd bebalts in ciner fridin verglafien oder ginnin Bisdfen.
aruen




192 Siir Cogbrififgeit.
Daruon bratich morgends vrind Abends allivegen if, Datmnus
grofi. Wer das Honigniche brauchen fan /der magjhm folches
Pulucy mit uckervamifchen / oderdas griln Krauemit Sucker
anftoffen/mwicein Rofen sucker.,
So cinem dic dungen in die Kelen fleigr,

Nim Birenbduminmifiel | Sichimifiel/ Hdslinmiflel | jedes
gleich vicl/malls flein | thuedarsu Mercram , vnd Lungenfraut/
pasanden Eichbdumenswdchff / vnnd dafder beyden Krdutier
auch foviel fey [ als def SRiftels /. auch rein gepuluert. Dannnim
cinfrifche Fuchslungen [fegs vber Nacht inein guten Effig/dars
nach truckneficdrepEagimRauch/dann thu ficin in news 5+
fiotin/Deefs sul frells in cin Backofen/bif fiervirde/ das mans fiof
fen Fan. Endlich mifch diec Puluer alledurchcinander. Wann
mans brauchen wil/ fo mimpt cing morgauds nitcitern/als grof
alacinCaftancen | onnd trucken aufder Hande/ oder ivic ¢s cins
ganepnbringen. Man jolldaraufffaffen swo Seund ond foll vy
grineken maden/fovaft einemmiiglichift. Esift offe berwehre.

Siirdas Seeclhen vnd Enge vmb das Hicrsynd die
Bruft,

Brenn ein Dirlchaehirn | foim Sreyffigfien gefangenwors
D:1/(oon cinem Spifbirfchere ambeflen ) in cing Hafners O+
fen/wannerepnfest/incinemoerdectten SHafen) bif di¢ Hdfenges
brerine fepnd: Tlime beraus | (8{chs mit Rofenmwaffer ober Gridis
wictivaffer ab/las ineimenm Gemadh trucnen/ vii fof dawm Flcin,
?aﬁwn mim / d'b vicloudrep mal auff einee SNefferfpig Heben
antmorgends nicheern / enadlang nach dem Nachteffen petuy
eben/oderin Wein/oder Drike. H

Cin Latwergen guiten Aehemm s tiadien,

StimFuchslungengefioffeni. ot/ Senchel/ Sii /S Raur
rauten/jedes if.quinilin | thuedarsu Sufff? / [ovidglgtu:gil?zmcg
Dan e cing gern i Bat edenicht | serfehmels den Suckerin

Drands

g
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Brandlateig oder Fflopmaffer / hucdarindie Puluer darenn,
Oatuon nim Abends vnd moracnds einer hatben Nuf aros,

Syiersuift auck der Rixbenfaffe nuglich | morgends niicheern
vrid Abends vor dem Tachteffen/allvegenf. S tumd]auffoy. ofs
feteollepngenommen. Die Redben brdtet vnnd feheclt man/3ers
fehneidts vnd fFofts/trucktdann den Safft beraus | pudimachtjn
it Sucker fiif.-

Wannein Deenfd) Sungenfiidicia ond Snabrifiqif,

Stim geveen ebenidige Krebs | _fiof fie Fleinin cinem SNGrfery
inachein Balb Bierebeilin Weins wolbeif / treibdie Krebsdas
mitdurch ein Lisehlin | gibs moraends niicheernif, S ambdvop
& ffens Balb/ond Balb wann e wil [chlaffen geben/mol warm das
ghueif). Iochen lang.

Ober,
g Tamarifeenbols serfchniteen in Wein / vnd erinet darab.
' Cin gure Brufilariveraen,

MNimRhapontica, Jimmet/Negelin/ Imber/Vfeffer/ Sorbeer
Seldfiimmig) Cnis | Fenchel) Salbepenbldteer ) vynd Veterlmgz
fourg/cines fovielals def anden / flof; alles garElein [ vnud feuds
mitver[chaumptem Honig su ainer Latiwergen. Darvonnim As
bends pud morgends/wann du wille.

St Berfopffung der Bruft; vnd Verfchleimiung dek
Dereens.

Iti Siigholsfyrup drey ot | Yfpenmafier / SNaurrauten
ivafier / ond Salbeytaffer / jedes itf. Lotmifchs su cinem Linder
erincElin/darauff nim folgends Lativerglin.

Dtim geflofmen Lerchenfchiwamdritthald Scrupel | Sal
Gemmzvick &ran] Sagholffafft cin Serupel/ fiof alles mie
citander/dar 1 thuefo viel Caffia Fiftula,bis ¢s sueiner Sativers
genwirde.

datmweralin it Reinigung der Bruff,
Ree,Loch, fani & experti,vnc,ij.s.de pulmone vulpis, Syr
Bb yiolati
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violatian.vnc. s. Penidiarii drach.iij. boli Armenidrach.s,

mifce ad viceolum. Darvon follmanim Lag offt fchlecten.
Gin hevelich Waffer fiir Cathare ond Enabriifiateir.

Sim $Hiffop/ Sofeplin/oder Sararcia,meiffen Andron/ Alant’
wurs/ Violourss ) Seubflicel [ <D rthonien/ Salbep/jedes gleich?
Qerfiof alles/thuedaru cin halb Wfund Honig) thuees inan A
fembic/geufi daran def beffen Wcins/fodu pabenimagft daseri)-
;,m:rg%mgrrvberbie%tﬁd’ gang/oamachstool [ agrin. Tag
fteben / Diftillicrs dann. Darvon gibeinem morgends nichten
miceimen biffen Brodes.

Sitr Enge der Bruft/ond Mangel der fungen ein
Nippocras.

Nim tstriice swey Lot/ Degetin anderehialb quinlin/ Fenchel/
Enigljedes cinquinilin| Sifhols drey Quintlin SNufeatblite/
Carvomdmtin/Bioliwurs [ jedes cin ath Lor: Jerftof groblecht/
geuf daii anderthalb Auafpurger qudrtlin SNaluafigr [ Dorras
gomaffcr em halbe maf | Rolenwaffer iif. Sot | eliffeamwaficr/
Nipenmaffer/jedes if, Lot:Lafdich Tag aneimander barsdn/ dars
tachlas durch ein hdrin Sack/darsy gemacht/ fauffn/ biff man
fembrafemebrinden Stivcken im Sadk fpirt,  Darvennum
morgends nideern ij. Stundvor Efjcns anwarms Tyt
i/ Defaleichen Nashts vordem feblaffen geher,

Sty das Ketchen ond Enac der Brufl,

Nim Saffrancnhatb Scruyel | Difem 1j. Berff. nfornlin
fehocer : Rebedurch einander | gibs in einan warmen Idinsu
erncken.

Eeiichencimen Saffran neun Gran/ Bifentiif.in Wiin. Reib
dic Hdndtmorgends niichtanmitnaffem Salk, Dasjeucht
oen Dampff vondor Druft/ond macht roat.

Fir Catharrvnd Enge der Bruft /D, Bvich Jungen
Pilulen.
R ec, Mafl pil.aflziret,aurearum Nicolai,2garicitrochifc.
bol: Armenian,{crap.). ci fyrupo violato fiac, Pilalz viiij.
Daruon




Tir Crabriftigfele. 10§
Daruon foll ran vher den driticn Fagam Abend /mwann man
woil fehlaffen geben/ 1) Ailtilen epricmen.
Gocinern Menfchen der Achetn wil exligen,

ittt g0 BDinden/ vmb fedes Dein obencine/ machein Kunopff
paran/ond fodar Athemivill auffen blesben / fo serchbepde Dins
den an/fo lauffeds Dlutvom Hergen | ond ko dejhm begjer.

Siir den fursen Achem,

Sim 1 Dandetdtij. Buc.ongefatpenNapenburicr f. Lnc,
ginwenig Saffran] vntWachs/serlap durch cinander/ihach cin
waichs Sdlblin i;m-auﬁ,'[ chmicredich damie Abnds vund mors
gends ol pmb dicBrufl.

K Enabrafigfeit.

@rab :mifchensroeyenvnfer Frawen Tagen Ockfen sinacn?
wur/vicds Jarnicht gefchofthab/onddic RindenvndFastin?
aufiwendigrot fepnd / lafi fic ligen | bif dic Srdm trucken wirdt!
paf manficfanabfchuitteln /| Dann man mufi ficnicht iwafchen-
Darnach fchneids sudidnnen Scheiblin/ geufserlafienen G3eips
putterdaran | jedlter derift / jebeffeverift Kanmandanndcy
Gsafbutier nicht baben / fo nimpt man andern Dutter | der nicke
acfalbon foy: Saficin Tag oderetlich an eimander fichen / alsdann
(af ficden | bifi dieKrafftauf deor LAWursel in Buttey Fompe/ [0
jeohe es burrchein flarcs Tuch) vudtiu ¢Esaufi / bebalts ineinem
faubern Hydfetin. Damit foll fich der Kranck vmbdic Druft/ im
$yeriagritblin/ond ombdieRippoeh Fagesweymal fchmieren.

Gin eafilich Piaffer fir Snge der Bruft/aud fie
Huften.

G ehneid cintoaf Leder] fo breitals cing Birchice oder eins b
omb die Druft/fircich frifche Caflia darauff/ wic ficaus di Xohs
ven Fompt / wiecinPflafler : Darnack nimein pinnehrolen
Bofchsendel/bedeckdie Calliadamit) fegs vber Die Drufi / wann

¢6 trucken wirde/fo leg wider ein frifehyes vber. .
Db Cin




196 Gtir Engbraftigheit.
Cin Pafer fir Sngbrirfigeir,
Seud Brofamvon weiffomn Brode in GSeifimilch / bis e irde:
wie ein Drey | magfi wol mis Saffrangilben | freichs auffein
Luch oder &cdev/legs auffdie Druf / wannshart wil werden / fo
crfrifchs widar,
QWeldyettteng vimb die Drafift,

Jlimein Jmibel| bratjbrineiner &lue | bis ¢ gang waich
wixde/ [o fireich jnbebends anffein Leder | oderdickes Trich  legs
alforarm auffoie Druft/ f.Iacht iiif. oder v.fann du fehlaffen
wilt gehen. Vnud morgends | fo bald du avffficheft/ brat aber cin
Stoibel/fiveichjbn alfo auff/ vndleg jnvber/ behalts 0b/ bis du ju
morgenwilt effen/ fo thucs bintoeg. Vud reib infwendig die SHdnd
am morgenmuichtenmitnaflem Sal [ das geuchtdie DdmpfF
vonder Druftlond macht weit.

Wermangel haran der Sunaen,

im Sanickelfraut sroe Lot/ Salbenbldtter anderthalb ot/
LWachholderbeer vier Lot/ Neffelivursf. ot: Seuds in ener mag
Weins/trinck morgends vnd Adends allweg ein TrameFdagvon.
Machauch canlemine Sdcklinmit Wermuronnd & ichinlaub
gefiille/feuds in Laugen/mwicharteeEyer/ trucks wolaus | legs
warmtobent auffoieBruft/ wann es crfalten wit ] follmans mwide
todrmen. 36 audh Abciids ondmorgends alliveg ciner Haflnus
grofi vondem Puluier/ da viider sivey Lot geddrtervnd aeftofinee.
Wachholderbecr/cin Lot uckers permifche worden,

Wer mangel ander Sungen/ond ¢in Eursen
Athem at,

i Wullintraut/ Hiffop/ Heyonifchmwundbrans) Sanickels
jedesj Sandivoll | dle Salbenis. Lot ) der Wurselnvon Alant/
Senchyi i Abbif | jedes cinbalb ot | Dibenellours . quintling
Sunmetf. Lot | Nufcatbliitcin Balb Lot/ Rofintin acht Lot/ Jus
¥Eercandidrey Lor:Geufi daranswolge fehmackeen afeen Wein/ fo
vicldas es vimbif.oder iy, Finger dariber a¢be. Lasein Lagodex

ache
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acht flehen/darnach diftillirs s Daroon gib Adcads bind frors

gendsallwegen sween Loffelvoll, Soll auchlaffenvnndbaden,
Daf einer dburch DampfFond Raudy in ciner Brung obnt

i Schaden tommen Fan.

N cin groffen Schivamm/negejn in & ffig oder Wein/odes
fodu in dereplderen feins Babenmagff /in firfhem Waffer /halt
odgr Binb i filr den SRund onnd die Nafen/ fo Eanftu obn gehins
Dersdcn Atheam [ehdpffen. .

Cungenfischt.

BerseichnusetlicherArsneyen/oDoctor Wilhelm-
N ogling fetiger/weiland Medicus ju Tibingen | filrdicanfas
bende tungen, vud Schivindfucht / mitTug vicler Keancken/im
Xrauch gekabe hat/ fo auch von feinen Bridern offtermals
erfabren.

XKftich/nach derr e/ O, L1lbelrn/dé Patietiten/nachAee
Sy ettty Complevion | ond Eeforderungder Kran cEheit/ ein
~~rechemd Tige Ordnungin€ flenondTrincken filr acfehriz
ben/ondjBne auch gnugfam euacurie/ hater fmfolgends Pulucs
nachacfchricbner geftalt verordmei.
IimdefweiffenOclimagenfamenv.quinelin/ Gummi Arabi-
ci Tragacanchi,ond Kraffemeel/jedes . quinelin/ Dursclfrauts
famea ! Epbifeh ond Dappelnfamen | Daumwollenfamen/jedes
11 Serupel/ Kuebfen) DMelonien | Cierullen ond Quitcenfamen]
allefrifchvnndnichi fpauria / das funer SMarck aufaehiift/ jedes
vierdhalb quinttin/ Spodif / weiffer; Sorallen acbrennt yote Cos
rallen bereit/ Sagholgfaffe/ rote Rofen | fedes anderehalb quinel.
Dricntalifchi Dolusider preparicre fey | befiglet Erdreich/jedes
J-ferupelCsoicwolmandicfer beyder firick michr memen mag. befon:
vers wo ein Durchfiuf vorbanden ) dex {pecieri Diatragacan-
thifiig di;ofideren Diaireos implicis,fedesifjquine,dep beffer:
Db dj aufiges
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auf acbifinen immees anderehalb Duinefin, Dicfe Suict alle
fein ordentlich emivenig geddrre/an cinembeiffen Ore/ follen ges
fioffen | vud ju cinem renen Pulver gemacht weden/ N ta,e8
were befJer | daf dic Sami alleniche yerfioffen  fondern auffe fleiz,
neft serfchnictenoder je hacetodrden) dann fonft werden fiedlig)

fonderlichwant man fican cinem beiffen Oremill dorren. ) So
mandaii ¢in friich: Suchstunaen baben Fan/ foll bicfeibig vondey
Gurael/ Kndrfein Londdicken Adern gefdubert/ mitauiom fiurs

cFen Weinvonallem Schwaf acwafchen/Bernadh inenem Has
fenverfutiert/ond in cinem DacFofen/ dermebtsu hikig/ einiwgs
nig gedSrree/vnd alfo nachmalen udultier serfioffen/atich vnics
das obgcfeste Pulvcr vermifch werden. Diefes Puluer follman
fn dren gleiche T heitabulyents | darvon nim den cinen driteen ehal/

ond thitedarsu alten roten RNofengucter e Lot Frbeludiflin
die frifch fepen 1 Sifimandeifern/von Scheiffen acidubert/ jcdoes
anderthalb Lot: Dann erlafi Juckerpenic/ fovisignugfam ey
mag/in Xofbuben oder Hufflatigwaffer | vnudwolriccherdem
Rofenwaffer / darunderceliche Trdpflin gue gediftilliert Jiices
waflervermifch fen/ob cnem Kolfeprling ondrdhr obvermldee
Specicsdartinder | ondformire daraus Druftseltlin direneins
¢int Bl Lot oege/vi bibalts in einer Schachtel Bondicfen Jeltz
tin foll Der Kranck alle morgen frit ndcheern/wa e noch su Dech
lig¢ auff einmaldren/doch eins nach dan andern/in mund nemen/
oii auff dcr Sungen haltd/bif fie serfchmelsen/ auch foer Aehdms
talben Fan / dieivail auffdem Ruckerligenjonnd alfo gemach fam
Binab fehidnde/dasmit die Arsmen deflo liglicher 01 irch die Keclen
st der Lungen flieffen Fonde Oanz foder Krand rivcklingen hige/
offtnce fichdre Keel | ond befehleuft fich der DRagenfehiund. Hlach
demernualfo foleke Selitin gebraucht ) nach verloffnenj. Stuny
den/foll ¥ Kranck cin Trinclin Rofhubeniwaffers / wolin @ (ds
fern Diftilliere | darunderj. Soffel ool rot Druftbeatinfprup (Syr.

jujubin®)permifcht fey/marm aufitrincf/daii folches flrdere bent
Aubrousfion erdickee die feharpfe ditnme Flaaf/ foron v Haupe

ay
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auff dic Sungé fallen/ d3 dicdefio beffer aufigesvorfFen mogi wer
vern. Defi obaefenten Puluers anderer Theil | foll nachmals alfe
aebrauchtwerden: Tim diefen anderneheit/vii mifch Oclmagers
forup [ vii Sujubenforup / jedes gleichviel darunder |defglerchen
oer Druftlatwoergen/ vor Rofhuben (daruon bald vrden FRels
dung gefehehenvird ) auch fo viel als des Sorupen enis | Dygsein
$atwera gebe/ bohaltsn einem vergldffen @efchirr. Vondigler
Bruftlamerg foll ¥ Kranck alle Tag/ Abends foer fich fchlaffen
feat/cetiche Diflinoder il lin jemehrjebeffer/ auffdic Jungen
nemet/ ondwiderumb aufFdem Rucken ligen/gemachfambinad
fchiinden / vnddavaufffich ;u Rube begeben/vnd feblafyan.
Endilich / fonimauchden deiteen eherlofft vermeldis Puluers/
mmifch cben fo viel geftofinen Juckerpeniedarunder/ vnd behaltsin
ciner Schachtel Dif Pustuers magder Sicch/mai v will/3u jes
Derseit/ ond fondertich morgends vor den TRorgencfien/entroedee
atio trucEen it fich feld / auff einmal cinhalben £6fFel voll mden
mund nemen | vf fittiglich hinab effen/od magj. £8elinvollon
parcin Hennenbrilin/ oder fonft ein Sipplin mifchen/ ond alfo
mwarm hinab fupfFen/jedfieer cs gefchiche/ je befferes iff &s follen
aber obacfestedrey Stiek firenag/vi cin seitlang/j Wonatiiveen
oder Drey an einander gebraucht werden | ( daii die ungvonmwegs
bef: ftaten huffens gans onbalfain. ) Solche helffen/fo vielmidgs
lich/den abgenoiftencn Hecticis, den Lungen flichiqen/ denen/ fo
Bl aufmwer ffen /onnd feharpfe freffende Fhif auff e Lungen
fallend Baben : Lindern auch Den Huften/ramigen dieBritfi onnd
Sungen/Beilen Sungengefehiveer firdernden Schlaff onudmas
chendendeib wider sulegen. Soderen Stikek eines aufgehenivill/
mufmans alliveg wider frifch machen laffen.

Jum andern | hat bemeldter . LBilhelm auch in folhenn fall
Folgends Bruftfalblinim brauch gehabe] viidem Kranctenmors
gends vii abendsjallweg . fiund vor effens/warm ob cinein @liies
(in mit flacher Handdie gangDrufidamit fchmirc/ onddari mie
soarmi Tichern bedecken laflen. Dicfes Saldlin wird alfo berert:

)

i
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Nt Lioldl | Stifimandeld! | frifche Butter/ fedes fvsey Lot
vnguéirefumtiui vel pectoralis,aufider Apoteckiif. Lot/auf:
geoaten Sehleimvon Sybifchfamen/ vndTragachanticinen
Soffetvoll/geftofnen Saffran ein halben Serupel: Diefe Seiiek
serlaf vuder einander it ein Pfdnnlin/ vund feuds mitcimivenig
aelben Wadhs/ sucinen Sdlbhin [ die Druft damit | wic angez
seigt su [chmiren.

Qumbdritten | {oll auch dey Kranckfolgends Strervpuluer/ oz
ey Hauptpulucr/alleNache/mann er fich [chlaffen leat/auffdas
SHaupt firaven/ vnnd cin Hauben aufflesen / su Tricknung de
St Ttim Sigrinatfchelffen drep quintln/gclbenSandel SN
genbecrlin/ Cyperi, Yeqelin / fedes andershalb quintlin/ Styracis

\Calamirz,bercité Cortander/rofc Rofenblacier/fodes vier Scriye
pol Dicfe Stitet fof sufamen su cinon Hauptpulucy.

LeslichBaterauchinfondarbeicdem  Patientendic Brufifar:
wergen von der Rofhubmimvurs (eclegma de farfa a genennt)
verordnet/ondbefoblen/ das er dicfelbige in fidtam Gsebrasich has
bevunachldfilich / alleseit bey Tagvond Nacht/ alle Stund/vnd
fonderfichy/svann jnder HuftamBeffeiaficn plagt/ darvon allveg
auff einmatj. oder jij. Nafelnus grof auffdie Jungen nem  dar:
auffsergehenlas | vnmdgemack binab fehlinde.  Dicfe Latwerg
iirdt alfo beveicets :

i Rofubenmwurgel frifch gegraben fauber gervafchen/pnd
su Fleinen fidcBen serfehnite | cin Balb Wfund(od mebr/ nach dem
manvichinachen iil) feuds in cinemvergldfien Gefehir? | anfriz
fehenm Drunncnivaffer/bif die LBurgel gar waich oirde/ vnd fich
fioffeniaft. Sephealsdann das vherig Waffer durch ein hidring
Zuch dartion/ truct die Wurkelwol auf/ond serfiof fiein einem
feininn SRSrfer/oderhidigin Napff/ mitcinem bidlsen Stoffer/su
cineint SRuB. Sernach fo rmim frifehe 3aberniflin/ fiffe SDtandels
Ferngefcheele/ fedes dre odervicr £ot | Rofin oder Jibebenvon
WeinfFeinen gefdudere /i, Lot 3erfehneidpii serfiof dife Stikek
auch
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atch jurcirtertt SRuf/ ond mifefy es twolonder die'serFofire Wy
fel-DNachmals | fo jerlas ein gut Theil Qucker/ bey cinem Pfunde
obn gefdbr /indemoben von der LWhrgel abgefivberen W affer/
laf jbn ficden/bif cr su rechter dicke epnfeude/ vand clarificiere iff:
SNifeh alsdann diefen ucker vnder das vorgemelds sufamenge
than SRuf/ ridbrs wol vnder einander sueiner fatmwera.  Vnnd
Das fie etwas wolgefchmackter werd wicrwol fic nicht prfichl ichsu
viemen / forubraudyeinauinedin oder mehr Simmet/ ond cinwe-
nig Saffrandarunder.  Solchesatwerg foll fldtigs gebrauche
werden | wieoben angeseigtdant die Rofhubensoursel ein fondes
re Krafftbat/ dieverfebree Lungen su Beolen / vnnd der Fdulung
suiochren,

Erhat auch denVatienten su citiem taglichen Getranct fols
Acnds Waffer ficden laffen: Nirm bemeldeer gefduberter Rofhus
bentourgel/ gerolleer vii fauber gewafchner Barften/fedes i Hand
oder @cuffen volll Fenchelfamencin hatbs Loffctinvoll ) Fuckers
candicin gueTheil | nach dem mansgern gar il hae. & buces
sufamen i einvergldfien Hafen/ geufi obngefdbr 17. SRk oder
mebr/ frifeh Drunnenwaffer daran  las s ficden | bif die Serft
auffquillt/vnd das Waffer verfchaumpe. ulest / fomansvom
Sevrrueke wirffanwangserbrocte Qiffetrinden dareyn. Dif
Waffer wolvberfehlagen/bat er den Patieriten b dern Tifch/ vid
fonft/fo er Durft gehabe/trinckentafen-LBadim fall erein bigden
Stagen/derdy Waffer lauster niche leiden fontien/Bater irm dock
ben AWein dasmit gemifclye. SNt folchen vnd derglerchen Arpney:
en/foer . Wilbelm feliger/auf; der Selehreen Biichern) vif fon
derlich Valelco geyogen/Bat er mit Gotees Sl bey feiner £cbs
seit | viclen Ver[onen/bep denen die Sungenfucht angefest/onddie

fbm gefolget | infurser jeit aeholffen) dasnachmale
von feinen Dradertt auch probiers
worden,

G Sir




202 Ttir die Langetifuchi.
Giir bic Druffudht/rer fich deven beforgt/oder
allberetthat.

Nim Sifhols | Venedifch Wiokours | Fleine Rofinfinf
SRaurrauten/ Kranfendng SNeliffenfraut | Seabiofenfraut)
wilde Salben/ Odermenig/ Hirfchsumgmbldzter/ Datteln/jedes
iij. S0t/ Termut andesehald Lot/ Saffran) Dlegeliny Jummierinz
venjjedescinquinlinl Coriander einbalb Lot Dicfe Stirek macke
simlich Elein/ond geuf vier Kanten Seifmilch dardber/ theila in
soeymdffige Gldfer/ geuf garvoll/vermachs gang wol/laf viee
Wochen an der heiffern Sonnen fieben | darnach diftillers durch
¢in Hclm/ ondverwabrs wol/ daf fein Gseruch nodh Krafft-dars
von gebe. Aer fich nun der BruftfrancEhestbeferat/ oder diealls
Bereit ang Syals hat/buffetond dorvee | der trinck alle morgen diff
IBaffersiv. L6feclooll | durchs ganse Jabr | fowirdtcr groffe
Befferungbefinden | dann es dungenvnd Lebernivol thut/onnd
macheguten Athem. Ssfepnd Leue | denen jedermman abgefagtl
dardurch surecht formmen / dag ficnoch gar lang fearnach gelebe

baben.
Ru anbritdifgen fung vud feber.

Nim Odarmenigmurkc / wilde Salbey | Hirfchsunam/fioh
jedes Flein/ond mifehs : Darvon nimAbinds vnnd morgenids alls
mweg/fo viclauff einem Edlden ligen mag | entiweder trucken/ oder

 imwarmen Dicr.
Dber,

Nim Welffelcbern/Rufcatmils/Mufeatbliiy Simmet/ Juw
btflﬁ?tgdmnfam if.$ot: Stof alles / pnd mufchs it gleich viel
Bueers. Darvon nim Abends vrd mor gends cin L8ffel vkl
e m&fgq ivariien IV eing odex
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2 /
v ein Hofer.
oBann cinen cin Hofer wddfrzoder dir Ructen frusin
wirde,

ter oeichet/daf {ie boher ontd nicdererivirde / fo fehmaier
jhn allemorgenbep einem warmen Ofen | odex bep einer
warmen Glut/mit einemDaumen/in nachgefchrichnemRegens
witrmsl genest) auff welche Sertten fich der Ruckgrade beuatl
dafabr mitdem Daumen darmeben herab [ vnind firaich bas Ol
ol hineyn: Jff co dann ein Scehuleer / fonegedic Hande mitders
Delionndifk fie hober | fo ffrcichs vuder fich: I fieniederer/fo
fireichsvba fich XnSumma | nach dbem das Mifigcwaichsan
GSebultan] Rippen | oder anchden SHivffeen it Demfelben nach
anufl dudas fehmicran anrichten / daf ¢s toider an fein flate ges
brachtwadenmige. Alle Tag foll das fhmicren siwepimal ges
fchehen/Abends vrnd Norgends /vnnd foll allweg sum dritren
odervierdten maldic Fingeroder Handt genegt [vud folang ges
(chmiertwaden | biff fie jedes mal trucken iverden.

&‘J{nn cinemder Ruckarade Frufi wirdt/oder cin Schuls

Yach folchem foll man cin Dlechvberlegen/ das chert vnders
halbder Schulter tie £H0Hin bebecten moge/ als weit man das
SRenfch mitdem Oct fehymicere : Defigleichen muf auch cins i
feberdem Ruckgrade vad der Sehuitervbergelegt werden / 050
breitond lang fen / fo roeie man das Krandk fehmicre. Danmup
auch einSDruft mach/wis fiedieWeibstilder fonft auff denVrs
per:ockin tragen | von waffen Darchent | odex jwifacher sariea
seintoat/ofin allein dap fic hinden epnaefehndivt mup fepn. i fof
Binden vii fornenmichtticffer aufigefchnicton werden/daii dafes
ciman Hals gehe B follendie Sehnitridcher hartan cnandar
fepn/svie man dicDrif sufchniee. & s foll auchdie BDrufi fomeie
feon! Daf man ficgar ESndee sufchniré/ "E;ﬂ? Dafific glatt auh‘geéI

¢ # i
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wid foll man fich on obenab fehndiren, SRan muf auchDdufeh
" finvonlind s weiffen Leinatvit Daumwolen machen/fo gros
als dic Dlech fepnd/ond fican die Druf nehen | wie ficauff dic ge-
fehmicrte flade ribree mie Dem-Oel Auff dic Daufchlin mitffen
Dic Dlech genehet werden /3u ringsomb: AWeiter muf man ¢in
Satiler cin ol oder geFeblet £olg Laffenmachen/ dasinder mits
gen ol farcE ey [ vnd an den Orteninwendig ein wenig aufges
fehtoeifft/ondenvii oben [Daf erder SHifft Fein fchaden Fan thune
O3nd foll man cs vnden vnd oben mit Danfehlin epnrichten/ das
s nichetrucEen/oder fchneiden Ean: In dev mutten folles gar ol
fevn/Daf ¢s niergend anfige: A3nd muf doch folangfevn / dascs
vnder dem Arm gehe/ vnndvrdenauffoie Hifferiabre.  Solch
5ole muf auff der guten Seittenimdic Drufgenehee/ dases ¢
ben auffdie Seitten Fomme | wann mane eonfchndyee / vrmd alfo.
fidts auff der Seicten bleibe.

Wann aber bepde Seitten gerad fepnd/ond nur der Xuck grad’
pindenBinaus gehet ) fo follman den Ruck grad audh fein rund
mitden Fingarn vberfchmicren | wicoben vonder Sehulter fic:
bet. Darnach foll man dieBDrufivornen gefehrire machen/ vnd
foll hindencin Ddufchiin auffuchen [ wicdie Bruf auffvas ges
fehimicre gchee/ fo gros | dascadic $Hohe bedecte | onnd darnach fo
cin grofi Dlech darauffivse vas Baufchlniif/meben / vidin bep:
den Satten Holger tragen | inder Drufiepngenchee.  Eelich
brauchenan fiadeder $Holger gefieppte SRDer/ dremie Liechtcrs
garn/daman Odcht aufmache/ fieiff vnnd wol geficppe feyen/
doch feond dic Holger/muslicher ond beffer..

Dicweil folche Cur weret follman dem Kranckenalle morgen
¢in Loffel ooll Ephewmaffer/ von Cphew | dasauff der Sroen

wddht/gebrenntepngeben | onndvordem [chlaffen geben/ sween
Loffdooll..

Wansaudheinjunges Framwenbildift / diejhr jeitnic gehabe
Bat/[olliman fic/ waunrmsbastrﬁcma(b:fwnpﬂmitbrmt{tlﬁ
o

e
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Bertalfonaf ond frifeh beflreichen | wie fonf mit dem Ol Vind:
foll diefeibige acht Tag def andern femicrens oder-falbens obs
crflchen.

Vit Blech/von derteroben Dyl dung gefchehien/
macd) alfo.

Dt gar fchdnes faubers Bleydas fein Jufas von Jinn hab/
Bas serlas i einem igel/oder cifin £Sffei: qeufesinein Kitpfes
rin@efchire | daslanglechedarsu gemacheift | dafies cinhalbe
Spannen lang/vier Fingerbreie/ onnd i, Kingerticfffey. O
Dieps nim viif.oder v Wfund auff ein G3uf sumat | las s ob ¢is
nem guten bellen Kolferor fehmelgen / wann es fleuft | fo seuch die
‘Bureinigteit mit eirien biilgsin LSffel wol hinderfich /ehe du s
acufleft.£af es nicht fobeif rwerden das e Papyr angidnd/ waii
man ¢ Bineyn hebe:LBann das Papyr geld toirde | wann man s
binepn hebe/foifi das Blep heif genug. Wanndu s nundaserfs
mal gegoffen/ond eswidererfaltet | fo serfchrot cs wider su Stike
cFen/ vand thueces wider inden eifin $offel felbmls es wie suuor]
vad wannes jerfcbmolien / fo thue folgends darepn.

it des fconeften ommd fduber fen Whachs/ fo du gehaben
miagfty.Lot/fauber ausaelaffen/ Do ckines Vnfehiltein halb Loty
fchon fauber Baumdlj. quintlin: Jerlas ¢s mit cinanderin cinem
Ligelin/vod rithrs ol durch cintarder | vnd (as es wider faltwers
ven/das ¢s gefiehe. Dif wirff dannindj jerfchmolgen Dley / vnd
ridrsmit cinem faubern glatten $Hols twol durch einander | hiebs
dannvom Fewr/ ond geuch das Binrein mit einerm hiilgin Lot
binderfichlond geufres wider in ein Kedpfern Goefehivr: Waii ¢s
nunerfaltet| fo legs auffein groffen Ambos | darauff man fonf
fchmude/ der gang fauber | vnd gleich eben fey. Las es mitgroffen
breiten vnd fhtveren Hammern fchlagen) dases bogenldnigehab
vngefabrlich/oit auch [chier dicfelbe breite. Darnach fchneids mie
ciner groffen Scebeer | fo grof bu es haben willt / dases fein glate
vndeben blerb. LBasdaran serbrvdzmért 1 bas fehned bfnt%gﬁ

¢ i i
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Dif thu/wann der TRond im legten Vicrtheilift. Vadbefleif
Dich/das du es gicieft / fehyicke es fich Dann | Dafder SRond auch
im Abnemen roere fo werees deffo beffer.
Das Reqenwoiirmal/biersu aehirig/mady
alfo:

Seimbder groffeffen | ound faifeen Regenmwidem / foduhaben
magft/(wicman ficim SNayen onnd Aprillen am beften beForns
men Pan)ein balbemag | wafche fic fauber auf eiem A affer/ vid
feg ficober Nadhein cinGSefchirr | da fauber truckon DNGf von
Baumeaninnen fey | daf fic fich darinn erfehlicffen | bif das fie
eruckenoerden. Darnach thue ficin ain flarcks doppelts Glas/ b3
viigefabramnmapbalt das es faft halbvollivade : Das Gilas
perbind oben wol mut einer stvifacken Dlater / mimdann an aufs
gewircbten Taig | darausman Haufbrodt backe | dDamit betieb
das @las rings herumb sivcen oder orey Singer dick | auffo; gleie
cheft/damut es nicht fpring | fese cs mut dom Biodt in Ofer/vind
lafi e6 backen | bif der Ofenerbaltet. Eeliche thunserfin Ofen/
atit man das Drodt aufigenommenbat / vnnd flreichen den
T aig nichtnehr als cines Fingers dick vber das Glas /ond wann
die LWikrm das erfle mal nicht gar veargangen | fo backen fices
nocheinmal/oderfoo Fe/ bif cins fein Ldurmmehr fennt oder fis
Bet: Dann fephict man 8 durch cinreines Surdbfchldglin/vnnd
wirffedas dick hinweg.  Rucines halben Augfpurger mafdeh
durchacfignen/mimpoman sivep Lofreingerbnen Sanffer /ond
ehuts sufamen e Gilas/Das vesbinde manwol/vnd behalts an
cinem Bitfon Ore.

Berseicdnug bef Paffers / pnd anderer Miteel/Londef Hergoaen
von Gitlch DWundare file hobe Sechuliern.

Stim Daumol | S chwvcininfek mali [ jcdes cinbalb Pfunde/
HirfehinVnfchlie]. BVierling/laf cs alles miteinander gemadch
lich sergehen [ riibrs fleiffigvmb mit cinem reiffen Siecklinpon
LWeaden/etlichebinden drey sufamen/vud rithrens mit. Wannes
sergangenift/fonim ein Balb Vfunde DReny / flem servichen l{ltw

rithre
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rifire e allgemach dareyn : Rikbrs fides vmb | daf esfein alace
werde: {af ficden /bif es [ehwark swirdt/ v dicklecht/waii es gnug
hat (welches man darbey erfennt/ wann man es auffein meffins
Gcticht/oder ein glatten Stein ldft tropffen/ ond wann es gefies
Bet [ vnd man miteinem Finger darauff greifft/das ¢s alateifi)fo
bebs heraby onndlaf e fichen | bif cs el ex filie / rilhis dochnoch
privtser sumitden Wedenfleclin. Darnach nimmweiffen Veriol
acht Lot/ fofi jnElein/beutlejhn  ond fefyiet jhin gemdchlich onder
bas gefoiten/ ridhrs fleiffig vmb mieden W cidenfeckiin. Wadi es
vherlauffen will/fo halt die Seecklinin der mueee fill/ vnnd blafe/
bafs cs fich roider feget : Sehiitee dann jmimer einwenig Binepn)
biducsalleshinepnbringft. Wannesfich dann wider gefest
hat/ {o nim goep Lot rein geffofinen Alaun / rishrs aleicher aeftal
binepn: Depaleichen Silberglece/ vimd GSoldglett / bepdeauffs
savteft geftolion | vivhr auch obersehieer maffendaveyn.  Lesetich
wannes {chier will anfabhen gefiehen | fonim ein Lot SRaflix/auch
remgeftoffen/ fchittes auff einmal darepn  vrind tidhrs ol durch
emander / bifidas Pflafler dick wirde i Keffed / dafies giftehen
mwill/ Jo feharrecs mit der Spateel jufamen [vund wirff ¢s incin
DecFermit Paltem LWaffer/mesedic Handmie Rofendt | dafou
¢s von der Sp. ticl bringen Fondefi / onnd wann csim Keflel su
hartwillwerden) fo heb eo wider auffein B5lut/ond fehidee ¢s dann
i das vorg Waffer Folgends neg die FHand wider in Rofendl/
vand machedas Phlafier aufden WalfersuIFapffen | Fleinoz
der grof / wiedu es gern haft  wickle es dannimein fauber Papyr/
foifts gevecht. LWanndu das Phafter brauchenwillt/ fo fveich
ea auff eimrciffen Darchee/ fogrof dey Sehad it/ oder als grof
vieSchulter it/ kegswarmober. S folch Plafa bleibexuif,
Zagaut.
Berscichnusvicman dasg Ol dariu madien vud braws
chen foll,

Stim WaullenFraucblumeny ehue fiein cin Kanten/vdllig halb
polligen frsfches Daumdldaran | daf ¢s stween oderdrey Finger
b
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vber DieDlummen gehe) fehees dann-in cin G5efehirt it fedigens
Waffer/laf fieden| big vy Oel gelblecht wird | dafdie Kraffe wol
auf denDimlin fompt/fo fBuees darn in einSdck(in/ond pref
s auf. Weitcer fisl ein Glas mie IBullinblomen | die ¢in wenig
fehyielct fepen | Das ¢s Balboollwerde | vnd mwann das aufgepreft
Delerfalect/ fo geuf vber dic Bldmlin /  bifi das G3las gar voll
wirdt/verbindstvol | vnd hebs auff, SNiediefern Oelfalb dichohe
Schulter / ord hohe Seattenmitwol warmer Hande/imorgends
nidchtern | ondfonfimanman gebadehat. Laf auch alliveg vber
oen andan Tagauff das vorgemelde Velafter ein weniqdif
Dcls lauffen/das cavvol feifk daruon werde/doch folldas Phlafies
allieg suuor gervdrmeweaden.

Wie man das Bley madsen ond brandhen foll,

im o Pfund Bley | vud anderthalb Lot Silber/las ¢ ¢in
Kanntengieffer vnder einandererlaffen / vrnd iwol rihren/daf es
wol vnder cinanderfomme/onddascraincin biblgineSorm/a-
felstoeifi gicfle/ fo breit dues habentwilt: Las thns dannberaus nez
men/onnd fehmieden/bifi 8 fo diinn wirdt/als ein simlicher Iefs
fervuck ] gerfchnede dann fogros / ats by Pflafier ift vridlaf es in
¢inbarchende TNider nehen | das foll vornen jugefchnire fepn/
vnd Binauff gebenbif an Hals jonndherab fo fang dic Waichen
ift/onnd foll nderbalbden Avmenwol eng feyn | Das ¢s fein glate
anlige.28nddif MNiver foll man Tagond Nachtanhaben/doch
mag imans su Nachteinwenig aufflaffen.

Wie man das Pappes madyen foll das man vornen flrfchniiee
anffbloff; Haut.

Stimrot Rinderin Leder/vnndnachs eines Balben Biertheils
breit/oben/vii als herab ein tenig sugefpist/ viddarnacheine cin
langen £cibbat/ darnach mufmans citiem machen / als lang cis
nemdEeibift i esnochein vriausgewachfeniRenfeh/fomachs
fm / as ¢s jmbif anden £als binauff gebe: Sftesein gemachfen

Menfehy

L
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Menfech/ foinachs jhmbig vader den Dulen. Dif Leder folling
wendig wol mit Davmwoll Bedecks fevn / Das mangar Fein Les
derfifice / cines guten Wefforicdendid.  Damachnchecman
an weiffen Darchee dariiber: deffen bedarff ¢s inwendignichs.

QWRie man den Tranck darsu machen vnd brandien foll,

Nim Ehrenpreif/Scabiofa, Erdr am&nmm cih Haudlinvoll)
Senebléitecr vier Lot | Xofinting. fof | vad Juchers.Lot: Lafies
mitcinander i cinermag Wafers den Fatben ?"hulfpnﬁtbmf
pnd vber Dlacht ancinander fichm = SNorgends fephees dusch/
ond frucksaus.  Darvon (dfE man ¢s etlich Tag nach eintander
trincen/enigoder vicl 'nach demes ivirelt.

Confilium D. Wolffgangi Thalhuferi,in gibbicuratione,
&;ne crefcac pm':.ummnc.

Erfilich/ [dftcr das Mepdlin oder Kudblinabfchnisen einen
Dildfehnigcr/die breite vud die biclemit cimem Eirekel/ qibe niche
vicl Do Hofer su Lubddas Fulpin Bid ldfE or vonreiner Vnges
rifehen Ochfenbaut vber sichen/diemiteinem ffavclen leint T uch
aefiveeere/ ond leimbes darnach mit ciner Hrmdshaue/ diclindiff.
Wanndic Hautalfogeleimbe/fo wird fieveft / wicein fjarmi‘rw
dartimb fchneide manfic auf ombdicAchfelbein vndin derLWaiz
chin/daf es nicht erucke / ond s ¢ins leden Fdnne/dann manmuf
Tagond Dtacht darii ligen/vii an der guten Seitten muf mans
aufflchnaden.Lnd vber cin Fabroder joep/ fo s aufiwdchft /1o
mup man wider cint nerpSB ald [chribean / vnd ein ncives wider darz
wbermachen/allein suverhitten/das der Ridckgradenicht ieitears
Fan mebr Frumb wach{en)2c.

Allroegen vher den dritten Tag cinmal ju morgen micheerny
foll mander SungfrawiS chultern bahen mitdicfennachfolgen.
oen Krdutern/dic hichep auffgescichnet fepnd/ vii muiffen gefotéen
Tepninij maf IBaffers. amach foll m;ugn Eehwammodars

d nnen
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innestnicken f onnd wider auftruclen [ alfemwarnts auff dieAchfeln
oder Schultarnhatien/ vund an andarn Sechmammovorncnan
der Bruftentaegenhalten.  Djfoll inderVoden jwepmal ge-
feheben  Darumb mufi manallweg frif che Srduternemen | hif
auff . Marareten Tag/da foll man mitdein dbahen auff hidren/
fo auch dicHundstaganfahen. Ee wirdr auch {on it ariug fepn”
toans nians ein SNonat oder anderthalbgebranchi hat. 3mmd
stach dem bdhin foll man ficallweg falben | auffom Sdulecin
omb vund vmb mitder Satben | foauch bichey gefehriebenff.
Wannmat mitdem bdhen wirdtauffhdren mitten im Soflicr/
swicgemelde/  foll man abernrals hanachdie Sebuliern falben)
allmeg am driteen T agenmal/bif inden Iinter/wann der Wine
ter anfabetiu sunemen | afsdann wirdt auchief falbens gnug
feon.  Das Briifinfollfie Tagond Sackean haben{olang/
bifi es anfabee Plein suverden / vfi fie davauf aewachfen 1ft feheins
barlich. O3 weret ongefabilichein Nabr/ ober cit wenig ldngey/
algdannimuf mar ein anderemachen.
Das feynd die Krdurey,

Rec.@amillen | gelben Steinflee /rote Rofen | &. Nolianngs

$raut it den gelben Blumen/ Efenifrant/fedes cin Handewoll.
Difift vie Salben,

Rec.OLLiini, Lil. alb.an.drach j.ol defpiciodoriferi,
drach.s,vnguent, Agrippa,Dia thex,an, vac, u, Mifce fiaz
ynguentum. ,

Wi allerlen Anligen ond Lefchivers
nusdef Sylogeng.

QWann cing etroas qeffen bat /das e niche verdamen fam,
Nmein Kalbsleber | alfo frifeh/ au cinem Kalb/ifue bas
su fdmaleSalbey | Hiffop [ jedes1j. groffe Handt voll)
dann gerfehnited/ Simmet ij.éot;‘@albm)waﬂ‘crfbt’ﬂ'}gw

affes
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goaffer | Seberfrautwaffor | fedesein Viertheilin einermaf. Die
Scbey vnnd Krduteer hack Flein/ ehu s incin Kolbenglaf/ geufivip
ARaffer daranjonnd brenns fan Fulauf. Darvonnimmorgends
onnd Abends allivegen drep ofFel voll/ fafie ;o0 Stunddaraufy.
Nimauch weiffen Calmusein halb Lot/ Enis/ Sngian | Gals

ant | iedes . quintlin/ guten werffen Sucferacht Lof: Stofalies
gar Flein pndercinander. Oarvon ff morgends vnnd Abends alls
e . Ttuffchalen voll auffgebdbecn Lcckenfehniteen/ dicmie
Wein angefeuchevt fepen.

Ju Waichung per SOrufEatd ;um vudimigen vnd
fchletmigen Magen.

it allemorgen ein guten Loffel voll Rofenshonig it Drans
temem qanifche,

Stir ongefdhmacte def Munds/daf cinetm toeder Eiien wody
Trincken fchmacte,

Timfrifchen Kdnumich cin achecheil einer maf/fiof jhngrobs
fecht / ondfeudibn inciner Wilreenbergifchen map WRaluaficr
{af den driccen Sheflepnficden/ fephees dann durch / vnnd thue
daronder iif ot Maluafier | dernichegefoteenfey.  Damie
fehivenct denDRund gar offe/dock daf ¢s wol warm feye. Debalts
i SNund/bif eserfalte

Stir ¢in bofen £alten Wagen,

Noim Fleingeftofnen Juekercandi/ geuf Dratntenivein dariks
ber/3iind jhn an / fo bleibt ein fiffer Saffe/ dareyn rifire Brofam
von I ecken/ond fffefie.

Nimauchdef aufgeprefien S Nufcatdls/ thuedaronder cin ives
nig Deactindlifalbeds Hergriblindamit. Das macht auch (s
fiigsucflen.

Doer,

Sehlag ein newgeleat Hitnerey | mit Doteer vndallem/int ein

chivflel / geufi Dranntengrein daritber/vundsdndnan. 3f e

alfo/wanm duivilt fehlaffen gehen.
Db i Overs
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ey,

Nim eirt gueen Apffel | brase jhn ficelich/fehecljin) ond fehucid
finauf/das ander thue inen Schiffel | geufbrantenwandaris
ber | las Balb epubraten | vndjfi darnach.

Dber.

i Safuaficr cinBatbe maf/feud darinn DNegelin vud Gal+
gant/jedes cinhatb Lot Darvonnun jemordends 11].oder vicr
Soffclvollmarmeyn.

ber.

Seimlangen Dfeffer vudParifforuer/jedes einfot:Stof vud
mifchsvudereinander. Darvonffi auffeiner gebdbten Wiecken-
febnitean mit LWein angefeucht.

Gin Puleer fie dic FuE deE Hanpes vnd Mageng,

i erlefine Sencebldeter cinBald Lot/ Engelfilf Jmber/Jim-
met/ SRufcatnus/ Weinfion/Snisfamen/jedes cinOritthal eins
quintling: Stof su Puluer auffs Fleineft. Darvonnimi. quine:
tin/if.oder iff. Stund vor dem lachteffer eyn/ in Wen/ Liolsu-
cFer/oder auff Brode/wieein Triget, Das machtobne befchmerd
it ang sween oder Dray.

Ein aue Magenpuloer,

StimRhabarbari ¢ balo Lot ManusChrifti iif. Lof/ Suckers
candi . Lot/ weiffen Smber cin Lot Simmeeif. Lot/ Calmus cin
batb Lot/langen Pfeffer cin auintlin | Gsalgant ein halb quintling

Wariffdrnerj.quintlin) Safran ainbalbquinelin/ vndacht Lot
acfeinten Jueker : Seofalles/ vrindmufehs woldurch cinonder:
Brauchs Abends vnd morgends / fedes malein halb quintlinon,
gefdbriich | auffemer Schmitten Drodein A 3em gefeucht/fafte
morgends anderthaldS tunddarauff/brauchs Abendej. Stund
wordem Dachtefin + Eelichebraudhens o Stund hernack,
Dient wol ity dic Defchiverddef TNagms / fils G3ilbeoder Fie-
ber/ fiir 10f des Haupts/bitteredef IMunds/vndSehwackheie
oes Hargens.



Stirein b fen Sagen.

Cin gites Pauluer sum Magen vynd FHjfende
Haupts,

NimSeneeblatter drep Lot/meiffen Smber/ Fenchel Jtemwan/
Rdmifelyen Kammich | jedes f. £oe. Deqelin/ @ algant/ Nufcat:
ui6/fedes . quingl.Rhabarbaiein halb Lot/ 3uckercandiiij.fot.
& toft alles Flein/onnd mifchs vudereinander. Daruon nimmor 2
actids nichtcen auffeinom gebdhten/vii mie Lan angefeuchtcom
QW eckenfebruedin/einer gutenDonen grof/fafie canhalbe Saund
darauff/ Abends [ wann du wil {chiaffen gehen fo nim efner ez
ficn grofs ineinem E6Fel voll Weins epn ABammmans j..Lagijr
oder il gebraudhet vnd suviddStulgang bringen nill | follimans
niche alle Tag/fondeyn mur vber den 1f. T ag bravchen.

Ein £6ftlich Magenmwaffer D. Hicronymi Hevolden,
Rec.Myrobalanorum Chebul. Garypphilloram,Rhabare
bari optimi, Maft ches,an,vne, J.vini Maluatici menfura .
diftillencur fecundum arrem perbalneum Mariz, Daruon
foll man Winterssecitmorgends fritevor Effens drep {offelvoll/
im Sommeraberif {Offelvoll/wanns Notiff/ eynnemen. &6
eriieFce vnd wdrme den Faleen fehwachen QNagen | fardt auch
das Haupt | vnd Sffnet die Leber vud das INils.

Cin frafttige Magenlaswergen / die audydas Haupt farfr,

Dt Weinbeerlinf.DOfund/epngemachte My robalaniChe-
b 1li, od Emblici, fedes ein halb Pfund [ rof Rofensucteracht
Lot quten Jimmetsf. Lot | @algant) Deqelinjedes ein Lo epns
aemacht QRufcatnis vier Lof: Stof alles sufamen ju einer Late
wergen. Darvonnim morgends vid Abends alliwvegen cines wels
fchen Duf aros.

Stie fateenfchlerr im Magen /e arobe haree Leut,

Dtim Bereramwurg ein Lot / feudsin einek halben maf guten
iciffen Wieins | gibs fm jutrincker morgends vid Ybends. Das
greibtden Schleimdurch Seulvnd Harn.

Ceift aber diefes pnd mitfzflfo!gmbefrtevm SRictel micke file jedex
0 i mans
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ntant | fondern allein fir grobeParee Lot die Aleers viind andeye
Vngelegenfeit hatd | viel Falten Schlcinms aefamles haben,
Hafteewagbéfes im Magen.

NimSenFondE fig/mifchs durch einander/dafi esnochdinn
Bleib. T rineFs morgends nidehtarn swarin | fobricht ¢s durch [ vnd
peinigetoen SDNdgen.

St Werfchleimung im Magen /oder fuer ¢in Sieber
parinuenfiat,

Sirn Aaronsvurkel/ feuds in Wein | vnd wanner wider erfaleet]
fo(dfchcingldenden Stabeldaritin fo offtab/ bif der Wem sum
andern malwider ek wirde.  Diefen IWen erinek bernach em
T agetlichenach cmander/morgends nilchecrn/als warm bu jhn
(eiven fanfe.

Sotins etwas vnreches im Wlagen hat.

Nim Calmuslangen Pfeffer/@algant/ Jmber/cins foviclals
deff andern/ der fnnern Haduthinvonden S nnermagen/fo vielals
def andernalles. Darnach leg cin Brotin Weineffig/daf ¢s wol
feuchtdavon toerde | ffretw das Puluser darauff/ v jf ¢s offi/fo
goirde s beffer.

Triget su ftavcfuna deff Magens / Trlictnung def Haupts / vnd

fiir dic Enabritftigfeir.

Nim vbersuckerten Corianderdrep Lot/ gefchaben vud gefchries
ten Diirr Siifihols if. Lot/ Jiteivan/rot Kofen/jegliches f.£ot/3im2
metrdbriindriethath Lot Ymber/Dlegelin/ Nufeatnus Mufcats
bidt/jegtiches cinBatb Lot/ Dariffdrner cin halbquintl.alles Flein
acpitucrt| vnndvier oder filrffmalals viel Jucker darunder vers
mifcht / nachdm cs cins gern refobder ik hat. SNorgendsnitchs -
tern/oder ij. Stundvor dem Nachecffen gebrauche,

Bruftoder Magenpulver,

N Sitffiols drey Lot/ Jimmce/ SN ufcatnus/ Negelin / jegs
fichs ein balb Lot/ SN ufcatbliicanderehalb Lot/weiffen Smber ans
derthald Lot/ Subeben bereiten Cortander/ Snis/Fenchel | Kiims
1mich
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mich/mie Jueker vbersogenjedes ein Lot/die@Sexvirs follen flein
acfchniteen feyn/das Siffiols groblecht ) mifchs alles durch eins
anpcr. R
Ein ander Bruftpuluer /fo O. Hrans Lappenhanfir Nhe
%, G.verordnet.
Iim Saffiolsf. Lot/ Fimmetanderthald quinttin/SRufcatnus
et falb quind DRufeatdide ). quinelin / waffen Nmbey it quine
fan/Qubcben) quinein/beveiten Cortander ein halb Lot/ mi Juz
efervberzogen/ vierjogen Smis/ Fenchel/ Kidumich | jedesdrey
quinchin/mifchs pnderemander.
Cingut Magenpulce,

TimIJuekercandi acht Lot/ Sitfbolg acht Lot/ Snis/Sorians
ber/ Balgant/ jedes finff Lot ) Jittroan / langen Peffer | Cals
mus/Nufcatnus/ SRufcatblie) Jimmet/ Degelin | Smber| Cus
Deblin/ Babenell/ [chmale Salbey/jedes ein Lot | Stof alles | wie
cini grobs Triget. Jininachts ciner quten Hafelnus grofauffeis
renivafjen Brode/ auff einem guten W/ vnd . Das ift fisy
viel Srandhecengue.  Defigleichen braudhs audh morgsnivs
nugem.

Magenftarcfung,

Tim Galgant/ ittiwan/ Sngian/Salmys) lantgen Pfeffer/
Diufcatbiie) yedesembatb Lot/weiffen Jmber ein Loy Jucker cins
ieslinng : Stofjeves befonder gar Flein | mifchs Darnachvnder
suianber gar wol. Darvon nim mor gends vnd Abends cins Gl
cwne {ehroer/u ciner iwarimen Brithe/ oder in warmen Iain | o
v aui omemgebratnen Apffel. Sedrekeein faiten TRagen-

Cin Eofilicly que Magenlatoerg,

Smeingemachte TF/ fehneid dicklein | serfiofi bann/bififie
gargudatmergeniverden : Darnachnim gelduetcreen Jucker/
vithr Die Latmergenmiteinem LofFclwoldavan/  ondriihrdarsu
,-?:mnm;ﬁ?s,;rfmfi‘imbrr;@ja!g-.mt.*grobl:dgt serffofjen/ond bes
balts.Cs it erefflichqut,

Ein
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Ein gue Madenpuiver,

it Qimetsnwey Lot/ Imber andertalb Sot/Meaelm/ Ghals
gant | Cardomdmling jedes cin quintlin/Saffranein balb quint?
tinYfeffer | Lorbeer /jedes cin Ouintlin) Suceryij. dot. Stof
alles Flein  onrdmifchs sufamen | behalis in ciner Bilsin Biichy:
fen. LBann du es brauchen wilt | fo thueein wenigin cin Sy
feliond geufs LWcin Daran] vivhre vuder einander vrind (e esmit
Brovt su anderes Speif. Den Saffran baig juvor mitDrans
Eavei.

Ein Tranct ju Stdrcfung def Magens,

Nir Wachholderbeercinbalbmdffigs Kantlinvoll] Cichine
laubif. HHandevoll) Cardobanedictenfrauej. Hande voll: Sats
incinem faubern Hafenmit 1. maf Wein | als lang [ ale Kalbs
fleifcty | o fephees Darn durch.  Dareontrined Abends vmd
sRorgends singucen Trunck [ wolvber[chiagen/ou wirfi Wuns

oer fehen,

Ein quee Trigee su machen.
it derjnttern Hduelinvon Hennenndgen/ auferlefinen Zims
mee/jedes cinhald Lot | Galgant | Negelin/ weiffen ymber [1edes
cinquintlin/ Nufcatnus ) PVaradifhols | Nufcarblic| Crisfos
men  jedes cin Balbquintelin | guten sweiffen Jucker yy. Lot: Stof
jedes befonder wol/ bannmifchs durch cinander ju ciner Triget.
DOver : Brauchaudnur dic DNagenbdutlin allein in guren
SRefletfpie voll auff cinmaljincinem TnindhinwarmeanIBans
morgendanichtamn.

Cin gemeine Triget.

Wi immeedrey Lot/ Ninber SNu fcatnus!Dlegelin/jdes cin
halb £ot/ @elgant | Casdomoimlin | jedes ¢in I;a!bquimlmfguf
eferj D fund/pndvies Lot Stofiond ntifchs vhder cinander.

Eingut Magenpulver,
It Zimmet | Mufeatns/Dlegeling jedesj-Lot/SNufeatblie
ilj. QuintliniGsalgant j.quint. Smber ¢in Lot/ Jueker . Lfunde:
Ot



Siie ein bofenSRage, 217,

Dent Imber vrind Jueker fof flcin | diearidere @:im'ﬁr@ms%
fchneid Flein / ond mifchs vndereinander.
Cin £oftich Magenpuluer,

Stim Wolffelebern/dicin ciner Seuben gederree fey) dochdafh
ficein TBand beridfirt habe/ fr. Lot/ mber vier Lot/ Nufcatniis
vier Lof/vnnd acheLor Hutsucker: Stofi alles Flein/vnnd mifchs
vuder eimander. arvonnim morgends auff eim gebdheen Wes
eEenfehnintlin/if. Stund vor & ffens/cin halbe Tuf(chalen voll.

Einguter Sprup sy Magenfiivcfung,

Ftim Rofenfaffe cin Wfunde) Bepmentenfaffe rij. Lot/ Wers
imutfaffeachtdot/ MajoranfaffevicrSot: Thuees sufamen incin
vergldfte HMclin/ lafob Kolettwol heiff werden | fo gefallen die
Sffevon fundan/vnnd weeden lautter, Darsu thucdann Ros
feriwaffer/Suckerond Honig | fedes cint Pfunde: Laf mit civans
Der fieden | biff s fool verfchaumpt | vnnd simlich dick wirde/fo bes
Baltsitiein ginnine Biichfen ) ond Benek darepn Jimmee vnd Nes
gelin/fedes ein Balb ot/ ein Tikchlingefiricke. Daruon nim Ae
bends vynd morgends cin Loffelvollepn.

. Welff Thalbanfers Magenfafe,

Trim Duitcenfafft sivo TRaf guts Homias eine Naf/guecn
Effigsiij.quartlin: Thucsinein glafierten Hafen/laf aneinanz
der ficden/bif der Eflig [chiereyngefotten it/ das ¢s eirfwenig dick
will werden. So thuedarsulangen Pfeffer if. fot ) Smberiij. Lot)
beydeElein gefeoffen / ribrs woldarunder / (af noch cin Lall odee
soeenthun/bifies wirde wicein Sprup. Darvonniii morgends
ein <offelvolleyn.

Wolfenvon Dinnftd Magenpuluge,

Feitm Ymber/SRufcatnus) Gsalgant/Neaelin/ Nufcatblisf/
Rittwan/Enis/ Thevia Fenchel/ Creus(albey/ Rantenfamen/
Dibenelimurs/mealion Ieprauch/ jedes tié éot/Bmfmm%l ?g

(G i
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BieMing: Stof alles sureinemYduluce/ond mifehs ondercinar
der. Saruon bratich/iwic oben gemeldt.

Kenfer Cavling DNagenpuliner,.

Stim gutefrifche Eotbeervicr Lot | Calmusdrey Lot/ Nmber/
fangen Pfeffer/ Salbey | Jcevan/ Negelin/SRufcatblif Gals
gant [ Parififorner | jedes]. Lot jdef beflen Kbabarbari/ Mafiir)
Prefferfostin/Cubcben/ jedes ij.quinelin/ Cardomomlin Sim:
wnet/jdes eiBalb Lot/ SRUfcatnus! Traganth Saffran/ Der
gram/jedes . quintlin/guen Sucker drep yicsling | machs alle 1
peinem Wulusr/ond mifchs.

iaerju Seircfungdef Magens.

Tt Jymemercin Lot/ Negelinein halb £ot) Fmber/SNufeats
Bliie/ Sufbotg | Cardomdmibin Enisfarmen/jdes).quindlin/ros
tc Corallensj. Serupel | aerichen Helffenbeint. Scrupel| Hirfchy:
creuts cin Balbe Serupel | weiffen Suckercinhalb Pfuud | macks
suciner Tyigee. Sfauff acbabieen Weckenfehnitten morgends
niteBtern/ond auch Abcnda.

Einaut Slaret jit Stdrcfung def Maaens.

Sim gutenaufgebifrien Jimmeevier Lot Fmber [ Ddegelin
fedes soey Lot /roten Sandef drey Lot) IRufcatniis vitnd DA/
gemeinen Lfeffer] Gatgant] Cubcben | Cardomdmiin/ Snis/

« Seneiel/beresteen Eortander | dir [pecies arematici rofati, Di-
ambra, Dianthos(findtmanin den Aroteden ) Naioran/
Dafilgen/ Latandesblitmen ) Spicanardibluinen | Rofmarin/
jedesein Lot : Alles grobleche sevfnitfcht vrnd jerfchniteen | ehue
darsurote Rofen swo Handevoll : Thue alles in cin Alsmbic/
geuf daran gueen SNaluaficr §wo maf | guten Branntcuivein
orep mafi/auts Rofenwaffers anmaf Negelinwaffer/ pnd Jim:
metwaflir/jedes einBalbemafi( finddoch alles Augfpurger maf)
SuiefercandidrepPfund: Labdrey T ag anecinander fichen | dars
sach lag durch ein Clavetfack fooffedurchachar bif s iwirdeswic

£is
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el {chdnet rorer Wein | den beFaltmol vermacktin einem Gslos
oderverglifien Sefehive. Darvon nim morgends cintwenig mis
cinembifjen Drodis.
Nora:Man mag auch an obgelchrichneStiie allein giefjon fif.
wnaf gueenvoten IWein/ond f. maf gus verfehaumpts Honigef
03 laft man ein halbe Stund [ oder [dngerin balneo fieden | yund
evanns crfaltee/ folaff mans duschden Clareefurck lauffon.
S Crivirmung def Magens,
Viim Balgane/ Jimmet/ jedes cinquinelin/ tewan ein halb
auinehin/SRufcatblie/ Calmus/ fedes cin Quintlin/Jueckercandi
wor ot/ SRatuafier cinPfund) oder cin bald Pfund Branntens
wein: Jerfchnad die LBurg grob/ thueficin ain Gslas/ vnnd den
LBendaran [varmachs wol. Dartion trinet morgends niichecrn
gin LdyFeivoll Eetich nemen Salgant | Neaelin SNufcacblivs
Salmus|Jittwan | jedes cinBalb Lot/ Smben'-}}feffcrférncrﬂ})a;
viffdrner Nufeatnus | Cardommbin/ Subcben [ vnnd gangen
. Saffranfjedes f.quine. Jusdicef. fot/ Suckercands itf. Sof | Brane
terveincin balb Pfund/atuafice . D fund/vnd madbens/vnud
Brauchens wiedas ober.
Siir Magenivehe,

Jtim Reomifechen Kebmmich/ SNufcatnus / Smber/ Negeing
fangen Pfeffer/ Salgant/Pariffrner/vnd Yiccrwan fedes aleich
vicl: Stof alles suPuluer.Nim dannRockinDrodt/reibs Fleiny
thuece vnderds Puluer | geuf Leindarany laf sugedecks fchen:

Das | morgends nilehtern.
S Magenswehe/vnd and fir den Schwindel,

Dim ZimmetfunfFauimelin/Negelin/lignum Aloes,jides cin
quinttin/Cardomamlin/ Xpapontica | LWieawartionrs) jedes ein
quintlin/ Cubcblinyof. Krniin/ voten Sandel) gelben Nandelf
jedes cin fechssehenebel ) Neffelfeiven | SNeerbirfehen / jedes oim
Balb quinelin/3ucker fovieldas ¢s nicht gar jurchiff, Dj brauch
nachdem & flenein balben Loffetvoll.

Ee i Db




Ho Kiircin bdfen SFagen.

Ober. :
&egf.auintlinWachBolderbeer rond ein halb quinelin Neiflers-
ivurs bepde Flein serfebnitten] in Wein/ond trinek darad.

Wann ¢inem der Magen gar wehie thut,

MimCardobenedicten/alle maleinSHdndelinvoll: Seuds ineis
e Decher mie Wein/ erinck morgends miichtern/ ond Abends
wor dem fehlaffen geben [ alle malein guts Becherlin voll warmy
wicein Purgag.dim audh L ermuts!/ Raftirdl ond Deprens
gendl [ cinsfoviclals def andern | mifchs woldurcheinander/
machswarm) vnnd fchimies den Ragen morgends vnd Abende -
dagmit,Probatum,.

oer.

MimeinAnerechenmagen | mis allom/dsdarinn iff dsrre pnd:
uPuluer/ ondf moraends nicheern.

FobiuP Guee ‘:'JJI'ag,cn]%cfﬁnsu f?!fm Magen,

StimWermut ) diedherfien Gipffelin Deymenten | jedes cin
Srandevoll/ rot Rofenbldtelin cin balbe Handevoll | Qimmet ein
Batb Lot/ Galgant | Negelinns Calmus/jedes ein quintlin/ alles
grobgepiituere ondinrcinleining Sacklin gemacht/ond geftept/
das magman iabalb Wermut oder Depmentensoaffer | onndin
Balb Wiein fieden | vnd aufitrucken] vnndvber den agen legen.
Wanties exfalten willfo warmbt mans wider/ indem ) darinn s
vor gefortenivorden | truck's aug ond legs wider vber. Oder:SNan
lafnureingebacknen Steinwol glishigwerden /- geuficinbalh
Becyeelinvoli guten ffarcFen Weindarauff/ vnd las d; Sdcklin:
ob dem DampFerwarmen/manns erfalten will] fo wdrmbe man:
eswider/gleicher maffen/wic suuor,.

Cin guee Magenfalbo, .
Ttin ein Pfund frifchen Butter | vier $Hdnd voll grinen Wer.-
wt | Flein serfehnittenvud geftoffen ] gerlafden sButter/thue ders

Wersmutdarcin/ feuds bif oy wolgriin wirde/ fiebjBn Berab | daf-
e
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ereintvenig erBibl/ thuedareincin fleines Loffelinvoll geftofinen
SR aftiy/ cin L6fFel voll grRofner Negelin/if. Gerodralofjclin vols
fer Smber/j. £ 6ffcl volldef dicken DRufatnusdls| HirfchinVne
[ehiledfinn aefchaben/j. {offelvoll: Dann feiss roder auffe Fewwr/
fafi ein Sude thun/ vnd fosdieYdfarmen inein falt Waffamibrs
twol ab bis die Salb geffches/ thr cs dananein Dikchfen. Wann
der Butter ol griin i/ fo muffuihn durch einSdclin wolaufps
trucFen/dagbas Krautdarvon fomme/ dann wwider hrif machen/
ond eintoenig laffenerfdhlon | leglicherfi dic obgemstdic S tiek
Darein thun/foiff dic Salb gerecht.
Cingute Magenfalben.

NimWermuici oder Sebimals swep Lot Depmentendlodet
Schmals anderthatb Lot ) Dufcatdly.quinilin/ Megelindiemn
patb quinttin)Raftixslj. Lot/rot Rofenwwaffer ein Lot: Laf mit
cinander jergehen/ond ¢in ARall hun] behalts auff] pud [dmic
den SMagen allemorgendamit mitwarmer Handt.

Magenfalblin,

Sim W ermutdl/swep Lot/ Bepmentendl/ CamillensiSNafhi
dl/jedes ein Lot : INifchs vndereinander | vrind fehradeinwenig
gelb Wachs darein/daf co cin simflichs dicks Salblin geb. LWaiis
¢8 febier exfatece | fo thue cin <offel voll oder siveen Dranntenivan
arein/darinnen G3algant/Simmet vrd Negelin . Tagoder vick
suvor epngervaiche worden/tifrs woldurdh cinander.

Magendl.

StimDepmenten | Wermue) SNeliffen/fedes ein Hande voll|
SORaffix ) Seaclin jedes einBal Lot/ Cafmusf.ot) Romifehe
Spicaf quintlin/gedstree Quicten f. SHandevoll: Serfchmeid vnd
serftof alles/thue s inein @las Igeuf baran frifch Daumdl/dag
es gtveen Finges dariiber gibe: Stills an dieSonnen | oder i ein
Afchen acke oder y.Zag: Las dann ob cinem Kolfeivr fietlich fies
venn. amit falb dich mordends vnd Abends mitswarmer Hande
ber den SRagen.

Ce i La.  Moegav




222 S cinbofen SNaganr,
Magenpflafier,

R ec.Ladani puriffimi vne.s, Maftiches, Nocis Mufcate,
Cinnamomi,Caryophyl.Spicz nar.an, drach.ij.ol. Nardi-
niMaftichini an,drach.ij.Cerz purzvnc.j. iatlinimérum
feuvnguentum. g leg Abends pudmorgends warim vher.

Kiir das Magenswehe,

Nincinwocif Rehins Ecdereina Handebreit/vberlegs it 10¢ifs
fem TBcepraudh | vind mach cin Schauffel gluthei | feb fic 3u
nechfiendarauff  doch dafier nicht anvithr/ [o sergebet per Wieys -
gauch / vnnd wirde linddaruon. Ojfchlag vber den PRagen | o
warm dues leaden magft 1 bebalts drep oder vigr Idichtdarob.

Ein anders,

ShimNRote miingen/Hacks cinrenig/ fucts inein Seammeliaigf
mdrms incitier Dfannen | (g warm auff den Magen | wanns
Ealewirde/ fowdrme wider. Eshilffe.

QRer ¢in vndiwigen vnlufigen Nagen hac.

N zmey Lot Reblaub / vind das frumim/ das anden Reben
wachftdarsu [ ondlegs inWein: Trindk ein Lag oder acht dars
ab/josvirdtder Wagawider gefehicle.

Siir Magenteehe von Hig,'

i Rofenguckervy. Lot rot Corallen/rotSandel/Spodium,
Werlin/ fedes cinBalb quinel. Juckercandisy. Lo : Stof cs jufas
men/mit [3F Acpffelfaffesucing Latmwergen. Daruonnim alls
wegeneime Jiuf gros morgends pnd Abends.

, Went vi¢ Ballenin Maaen lauffe,

Toim cin gerd{chie {chnitien Drovis/geuf Sffig dariiber /vnd
i ficalfo.
. Riir cinbofen Magen / end woer nicheeffen mag.

Stintein Sehniscen voncinem Rockin Brodt / rofche fiervod

anffsine Glut/lea ficalfo warminein guten Cffig: Dims Dml}n
: ajo
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alfofenche ] wicklefieincin sareco Tdchlin vund le ficalfo auff
das Hergarablin: LB ann cineerfaléen will/ fo nimwider ein vars
ime: Das thuestocen oder drep Tag nacheimandar | morgends
suichtern/ sehen odes sivdlfmal.

Dder. -

Wit st eint queent groffen newen SNeerfchmwatmm in fidig
Beiffern Effigl eruck jHnaug/ ond fegjbn wolwarin vher densiNe
aen/lasfndarauffligen/big r erfalfee.

Cinberalid) ques Magenpflafier,

Rec.Mentha, Labrufci, Abfynchij, R ofarvman. manip.s,
Corallirub.Spodij.an.drach,ij.s.Caryophyl, Galaga, Ma-
ftiches,an.drach;).Cinnamomi fcrup.). fic £ omnifi pulw's,
& cum panetofto, qui humedtarus fir aceto rofaceo q.L ot
Emplaftrum ftomachale cumol, Maftichino & Rolarum,

sarweralinwady Cffens subranchen / ju Juedermg der
Dimung.
R ec. Diacitonitenfine fpeciebusvne.j, s. Rofarum rub+
Gr.Myrthi,Coralli rub,an.drach.s,mifccacur cumSyrupo
rofavo,

A IBind pndABaft im Leib.

QBon dex eib fpanner von Blafen,

N Rémifchen Kilsfiich. Sot | rechten Kilfitich cin halb
Lot/ @algaty.quint. Tufcatnus cin Balb fof) Jiictrins
den anderthalb quintl. Siifbolgif. Lot: D Rdmifchen
Ridiich wafchemwol auf & ffig/ las in wider trucken waden: flof
ailes su Pulucr | mifeh hald fo viel Sucker darunder : imalle
Tacht/manndy fchlaffen wile achen/def Puluersals grofa s eiz
sy Safelnusmiccinem £offelvol Teins, L waii i blgr Seibs
panncl




i S Winid pud BUf m Lelb,

§ ranne/nachdem morgenefiens 1 nim auch fo vicldif Puluers.
“Dichniglicher were cs/wann mans allwegmvor € flens braudy
gelemer Dtuffchalen voll auffeinmal.

bir,

Brauchtur b3 ultrer von den gebacknen Sorbeeren | daman
it cin Saiblin Drodes [ wann mancs gladheyn fchieffen ill/gute
faubere Lorbecr fieckt] foticff binein | Das de T aigariber sufas
menfalle:Solches Larblin [dFmant nicht alleinmitanderm Drot
$Sacken/ fondernwarin mand; anbde Drotaufinimpt/ [o ldf man
pas noch im Ofentigen/bifics durdhall bartivird wicen Difcots
ey /darnach bricht mans auff/ vnd Plaubs die Lorbeer beraus | di¢
foft man surcinemPuluer. Wans ficaber inder mittenoch cin
wenigfeuchtweren [ foldftman fic auff cinem faubernPapyr/
uff heiffem Herd oder-Ofen) folgends diler toerden [ vnd fiofifie
pani/pnd braudhts/wievomnech ften Puluer gemelde.

Giir dic Wind irn &eib /¢in gewiffe vnd bervebree
Kunft,

i Enis Fenchel/ Kammuch/ Jimmee/ fedes cinquinilin/
Cubeben/ Neaclin/jedescinbalbquinelin/ onnd ein wenig Saffz
yah: Stof alles gar flein/thucdar ju fechs Lot Jucker | nimalle
mal cintoeniginein Sinfin [ vndein Weindarvan /jf sum Jlafch
p1d um Drates.

St Wind vnd Bl itn &b,
Rec.Radicis srchanita, Seminis rura,Staph [ griz, Bac-
caum lauri,Caftorei,Galange, rad.ircos ana drach.j,Salis
Indi,drach, f.s.falis comunistorrefaéti&puluerifati
drach,ij.melliscoéti,vnc.ij. mifceantui fianc
fuppofitoria. Deren truek cing
sudir,
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Aetiedag Rrechen ond Snivillen
D SWagens.

%&n wolgefdubereten SReerreetich/ [chabjhn ond fchneid

jbnddinn | thue fhn in cin Kannten /'ond geufs alten Wein
daran.Darvon trind allivegs. Stund vor& fens . £6fe
fel voll/bif es nachldft.
WanncinNenfd fein Speif behaltenmag,

Nim TypreffenBboly/ fchneids fleinr/ gibs dem Krancken ineie
nem E0ffel voll Briihe oder Weins.

Doer,

Timeingante SDNufcatus | fchneid fic auffoas aller Feineft/
nimdarnach cin Ey/ondnur foviel Yeels/dasdu ein Straubet
incinePfdnnten backen Fanft/ Elopffs wolvnder cinander/backs
dannmit Schmals im Pfanntin | vrnd thue ¢s alfo heif incin
Schibffclin/ (6]chs mitgutem ABein ab/decks 3u/daf ¢s cinandes
anneme. 3 ea mitcimander/weil es noch warm ift.

Socin Menfch die KofEnichebehaleen Fan,

Nim DrofamvoncinemRocfen Brot/ond abgefireiffee Wer+
mut/ feudsin BDier/das ¢s werde iic cin Drey:Sireichs auffein
weiff Tuch/ond legs vber den SRagen/daf ¢s den Dauch bedecke]
fowarmes cing laden fan | fobleibes. JfE viclfdltig probicst.

Wer fich offt briche.

NimRofenwaffer vier Lot/ Rofeneffigl oder fonfi gutenEffia
¢iny Sot| nege cin wallin Tudh darin/legs wolwarm auff denias
bel.

Cin ques Piafer fiie Bnbdawen.

SlimEinfenij, Handeooll) feuds wolinSRilch sumDrey/thue
darsuvij. Jeigenigefiofnen roten Sanbdelj. Lot/ Jeldfimmichi
SBepmenten/jedesif. Handvoll ftof incinemSRorfer sufamen ul
cisicm SBren / geuf weif Rofenoafler darsue/ o vieldu bedarff.

3f Oefers



226§ b brechen udonsvillen defs SNagens: :

Oiefen Taig thise srvifechen sooey leinine Tricher | vnd ficpps/dah

¢ einbreites Sdacklin werd] legs auffeinbeiffen Sicaelfiein/bif s

warmwisde/legs auffdenSRagen | fo mwarm du.¢s kiden magff.
ber.

Stimein Schnitten Rockin Brode/beftecks mwol mit Qe ond
Dtegelin/babeficauff aner@lue/befprenges mit gutem wolricchiz
vem Effig: Hales dem KranckennachE ffens fidr den YNund St
liche befEreickyon bie fehnsteen mitcBepmentenfaffe/ oder mit Wa g
fer [(E flig wwere beffer darinn die Depmenten gefoteen worden,

Einanders firr Vngvillen,
Nimainneven Schwamm/ vrnmd wafchefhin fauber auf mis
Beininegerbndann meimem guien Rofeneffig/ der woibiefi fey
wickle b in cnfaubers ek ond leg 1bnvberden SRagen.

Y

i Bluefpepen oder puddiven.

SBann fidy einSRenfd fireckr oder f ¢Be/daf ibnrinwcdig erwasbridses
Dap vee Dlutvuddwet/ondjhn febhr fiche.
, m A ihm gleich auffoor Sieieten/dacs jn fiiche/da man ans
) Derft Alters vid KrdfFeen hatb dicLdffinbrauchen fan od
(&) darff- Olimdana geldutecreSchmali cins gueen groffen
Henmienens grofdarsu thu 1. £offel vollE ffiglvi fo viel weins/
bifi ein gimlichs Decharlim vollwirde/ wirms [ ond gibs jim alfo
warmgu crineken. O arnachnim Hiepdnifchrwundfrant/ Ehrens
pra/ dintergrin/ Sinnatw / K onigslraut/ Sfpen ) ocr Elcinen
Syufflate/jedes ein Handevoll) felpneds Flein [ vnd feuds incines
map Weine. Daroon gib jhmmorgends nikchtcrn ein warmen/
ond Jtachissimtalten Lrunck/ fo lang der Tranek weres.
Doer,
Tim Fenchelfamen) gepilucre HirfchBorm/ guten weiffen Yms
Ber/ jrDes cin Lot  oder mehy | Dasnach du garn vicl maghen mgb‘
mame




gfir dets Satt. 22
machs alled su Putuer. Daruon nim alletorgenvndnache/ als
arof alscin Hafiinus | incinom Loffel oll Depdrofentaffer/ o
Der foosnan das nichtbaben fan/in rot S}Iefmrraﬁtrf bif ¢6 ver
geliet.
[iirdag Bredien.,

Negecin Schleper infrafcherm Ealten Waffer/fehlog fFrndess
KrancEervmbden Hals/mwmd fhn doch suvor e menigaufi/dag
er nicheerieff: Das thue/ bif v; Aufffioffinaadyfig.

etirden Saat,

Stirden Saat/von devent von Hohenlohe,
ImKeeident] Lot/ mweffnresnen Jueker | oder SudFers
%mnha andot/ ﬁﬁhtfm:num:uﬁ;-.ﬁb Lot/piluers alles/ ond
O mufichs ouder cinander s Darvon brauch wann o willef
iieviclduwille Probacam,
C eichenemen cins fo viel als def andern/vii brauchen cs dann
aleicher gefiale. .
Einanbders,

Fim Anaclicamursel / onnd PomerattenfehelFen | cing fovid
als def andern/ fFof Flein: Vundnim daruon nach & ffens/ fovic
duswifchen 1. Fingern Bateen fanft/onnd trinek nicht darauff.
ber 3f den Kern auf einer achratnen b

2 onnativfichen Dutft.

RN Sutveint Savbirfteitt in SRund/ vrm Rale jhm onder deg
&i}{:}ungﬂu Etlichebaleen fauber gemafchen BVugerifch
G Soldt.Etlichean Satek pon Criffall alfo imSRunb il
den Ourfi.

Doer,
Stim gefduberteRofintin cin hatlbYfund/flof wol/geuf datiis
besdren mag Wajfers lafij maf eonfieden/ foannes erfattet/ jo
fenbees dureR. Daruontafibn anu grvincfen.

Sf 4 Ein




228 Tiironatiiclichen Durfi.

Gin gue Tranc /wann fich einervom Juerincten
erbigigt bar,

Stim Rofintinvier Lot/robe Gerflenif. ERISFel voll/ Sehles
Benbluftj. Handvoll/dirre DNeraenviolenj. Handt voll] Hirfchs
sungen itj. Dldeecr/immet/Siifbole) Juckercandi/ Enis/jedes
j. Lot/Fenchel vier Lot/ IRaffix einBalb Lot/ if. Fageniiij. Dats
teinohne Kernjonndlein serfchnitten : Seudsalles injiwo oder
orepymaf Waffers ineinem faubern Hafen | las jwen jioerch
Kingerconficden.  Darvon gib Abends vnd morgends cin flars
efen Trunck/faficcinwaldarauff. i iff von Herinvil Knechs
ten offt probiertworden.

i Grimmen bnd Seibivede.

Siir das GBrimmenim Seib.

Y6 jimauggcbrannt Camillenwaffer | morgends ynd As
bends/allweg drey Lot wa;}m sutrincfen,
Ooer.,

@ibim acbranne Waffer von frifchem KiahFoht/in Maven
oberim Drevffigfen gefamlet/ gleicher geftalt | Darumder mag
man ol cinioenig Vepmentenivaffer thun,

Siir Srimmen vnd Seibtoehe,

@b dem Krancken Doteerfilpplin/mit oderobneSucker: Seud
jmauchin 3o maf Waffers cinbalbe Hennen oder Capaunen/
ThuedieFeift i fauber daruon/ feuds bis fich die Henmefleiben
Laft | forourffein Seicklin Simmet darju. Sephe cs danndurch/
oud las jhn iiij. Lag fonft nichts/als i Waffers/trineen.

Grimmentranct der Knoblodhin,

i SRufcatnus cin Halb Pfund/ serfehneds suvier Stitcken
geuf daran cin Halbe map WMaluaficr in ein faubere Kannten]
vertachs oben wol/las incinem Keffclooll ficdiges LWaffers den
batbenn Theil epnfiedenifogibiss oben ein eljdas f cfzdpffbmg
b Y
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viid falbs dem Kranckenin Tabel. Bom Maluaficr aber 16 cim
Altensj eim Sungen. E6ffel voll alfo warm,
St das Grimmenvon Kaltin,

TNimeinhalb maf gues Nufcatelimaluafiers/ thuedarunder
iif.gute E pIoffel voll frifeh Daumol : Las vuder einander jerges
Benineinem Decher [ inbeiffen Waffer/ oder auff cinem beiffen
Ofen: Trincks alfo warni als dues leiden fangt [ insj. oderdrep
TriincFennacheinander/auffelinaf irt ciner halbenS cundjond
baltdich darauffroarm/ vnd lig fill/ fo folls dir Stuclmachen/
vrnddas Srimmenvergehen. Wann man das Baumd! niche
frifchhaben Fan / fonememan dar filr ein frifchs gemachts Siifis
mandeldl/ doch muf man deffelbiaé vndey rij. Lot Raluafier vice
Lotwermifchen) vnd ¢s ool warm auff anmal augtrincen.

HerpoaFriderichs von Sadyfen Tvanct fie Srimmen,

Nneim Kanntlinovoll LWelfchen Wiein lasj . Lot Alantwurs
Flein gefloffen ficden | bis der dritte Theil eingefeudt/ gibjhm offe
Darpony. Loffelvollauffein maljutrtacken, Probatum,
Dover.
Saudwolycttig WachBolderbeer in weiffern Wein gar woll
darvon trinct morgendsnilchtern filnff {offel voll / oundimifeh®
pen IBein ob dem Tifchdarmit.

Siirdas Varterivehe,

Seud geflofineLotbecr inweiffenWein/aib jmdarpon warin
sutrineben,

Siie eibrwehe,

Seud wolgefduberien Ridmmichin gutenmweiffen Wein, Dars
pot gib dem Krancken offt cin warms Trancklin,
Sl Srimmen vnd Seibreehe,
Nim Dillen cin Hdndelinvoll| feuds inciner maf Weins/wic)
BayteEper; Thuedarein fovicl Queker / bif der Wein fiif rirde)
f i thiee
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ehuenochdarsudrey Lot Dillendl] 1af wol herf mwerdett | darusn
aibdert Kranckenfecinnmarmes Triincklin : Dochrihss juvor
swol/daf das Oclmoldarunder fomme Wannmandas Dills
o/ fo aufden Dillfamen ifFviftillicet worden/ wiedas Enis vund
Zenchel/ ondandere Samens! haberifan | fo ift es gentig /0ap
man it Balb Quinelin/ oder auffs mehreff ein Duintlinvndex
oen Weinehue. Wann mant aber vas gemeinn Dillenofbrauchen
wwolt/ foBicleick viel mebroonfrifchem SRandelol | es were gleich
wori fikfjen/ ober auch von bittern Sandeln gemacht,

Cin gut Tranct fite Grimren vnd WVery

fopffung.

. Mimdinaltenroten Hanen/ je dleer | febefler | jag jhnvmb/bif
¢r gatr tadwirde | erfec jhndann/ orind beropff fhn : Thucdas
Sngcrood beravs | vnd thucibninan Hafen | geud foviel Wafs
feraran/das er aeficden mdg / dann man foll hnniche sufitlien.
Qann er cin Seund gefotten Bat / fonim & ngelfdf vier Lot/
Surbith stvey Lot/ bepde groblecht serfioffen / thuc es in Hanen/
pudlaf mit ficden ein Seamd: Hernach im Seminis Davci, A-
nethi,an.drach.ij.fem, Carthami,'vnc.f. Salis génr ¢ drach.
ij. £eas atich st Hanen/ond feuds mie/ bif das Fieich von Beiz
nen falle.Lon dicfar Brih/ gib dem KrancFen Abends vid mor

aends/alliveg einwarmes Lrdnelin: SNanmag jhm sumittag
aucheins geben.

Siir groffen Schmersen son Winden,

Stim auten Theriaccin Quintlin/ Diptam Fieingefioffencin

alb Serupel| vermifeh es mit Wey | trincke morgendsnilehs
termivar.

Ciftanders,
Jtim Tacerfrave prnd Biuk sroep Lo/ feuds ineinerHalben
map
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anaf frarcbenoeiffen Wein faft wol / magft auch cin Lot Kitm?
mich Darsuncmen/ vnnd trinek dastool warm | jecin rinedy
fin.

Dber,

~ Dlim Cardobenedictenpulucr cin Duinelin/fcinemn T rinds
gnwarmen Vialuaficr/ oder fonfien flarcken Wein fepn.
CinTranct fiie das Sritmten,

titm frifch Sifmandetdlwey Soe | Branntenivein einHalb

Lot | Camillenwaffer ywep Lot/ Sucker eittiwenig / vermifchs vins
der eimander | @ibsvor dem & fTon su erincFen,
Cin Tranct finr Grimmen,

Dlimoon cinem braunen odey fehwartenTferde dasam Fue
ger fichee | Rofsivehlals grof als ein Ep / auffacfangen/chedann
gsauff dic Strewfalle [ vimbeinhalb Duintlin vngeflofinem
Saffran ¢ @eup darancinbalb Lertherlindefbeflen Weins
fodu baben Fanft/ fas vber Diacht an cinanber fichen: Morgends
{af Den Walldariiber gelien / Doch sugedecks 11 cinem Decher o2
der Kennelin : Sepbe / vund truck es aup durch ein Thehlin.
Daffelbig aibvanndem DNenfehen alfo warm 3u trinden | wo
mitalich ) auffein Trun. Band difi ift auch aquefilr dic Cecls
fucht. Eelichenemenan fatedeh Wains Efig / vomd loffen dew
Saffran heraus,

Stir Grimmenim Seib/dacin Rhux
beyift,

i of.oderoij. Hecheaugen/darnach fic arof feynd  vii fo vicl
Rrebsaugen/das cins als vicl mag fevn/ale deff andern: SNebr e
Hafenforung/ondals ein simliche Hafelnus queen weiffen Augs
ftem/auch dikrpe PomerantéfcSelffen/ als viel alsder andern alleg
awamaliff. Solche Stiek aliefiof auffdas feineff/ ynd Q’i?:. ”ig
hailly
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falb Ouiilindaruon incinan gutan flarcten Wein oder Nabe

drafice | o man n Baben fan cin gimlichen flarcben Trunck eon/

pndlas jn gans fill darauff/ vnd wol 5ugtpufmgm [f- Stund

iij. oDer vier | vAD bamaudzl‘;gramtfchm nichts effe. O hilffe.
ber.

Rerlas feinen Suckerin cinem Trunck Baumsl(Siifmandels
gl mer¢beffer ) trineks woar | feq Dich darauff nider. SRanmag
auchdas Oel/mis M atuaficr gemifcht) trincken.

Kiir das Srimmenim $¢ib.

N im Bibergeil/fogrof als ein Hafelnus/las it cinein Bchek
voll aftert Weina ficden/fo lang in Ey geficden mag: Sepgeden
Wacittab | vnd thuePulucy wonYomerangenfehelffen darepn/fo
pictoumitvier Fingem hebenmagf. @ibsdem Krancenalfo
warm s trincken. Probatum.

obr.

Nim Pomerangenfeh clffenn/ nurds gelb/das weif f chneid fatis
Fe-Darton / ftof suPulucr /def gibdem Kranckenoffe in Wein
utrincEen/ond fireichjhim ufcatdlinden TNabel.

Einand.ys,

Saf vier Sot Senetblitter in cim vicrtheilin SNaluafier/ondeir
mafiocfi beften Weins | dennman fonfi Haben fant ) auffiif.siverg
Ginacr epnfieten: Daruongid dem Krancken Abends vndmorz
gends ain warms L viincklin/daraufflas jnalltvegan swo oder itj.
Sumdfafien Fuden Seneibldtcrn follman noch legen Ymber
piid Gatgant [ 1edes j.quinelin /diinn serfenicten [ oder grobleche
s erEnitfeh/ond werebeffer/ man ficf? €8 vor auffs wenigft drey oz
der vicr Stund/iwo nicht garvber Nacht/an cinander fichen/Dars
nach braucht mans/wie gomelde/ fonderlich soari der Kranck vers
fropffe wolte feynifonfi tocvees gnug  das erim Fagcinmal/obes

auch nur vber denandern Tagdaryon rinefe. s
ber-
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Db,

Schneid Nufcatnids in Wein/gib jhne dem Kranden s friviz
tken/[o warm er es [eiden Fan,

Siir dag Grimmen Plalegraf Sriderichs
Chu firfien,

im fiinfFDaumnif/mitden Schalen/machs alitendia of ¢is
term Feor/wirffe tn cinKraufern mitaltem Wein/verdeck ficwoly
pasderDampffnicht heraus gebe. Trinck den Wein alfo warmy/
leq Dichdarauff nicder/ vnd deck dich warm 5u | das du fehwiseit,

Sshilffe.
Siirdas Grimen cin anders,

Htimvoncitern guten bewehreen Theriac /einer gueen SHals
nus grofi/oderifts eim ffardier SN/ fo nimi einer Halbenwelfchen
Nuf gros. Nimauch von einee K uh | dic anffoer LWed geheti
mitten auf dem KiahEoht | fogros als e welfehe Tiub:Jevivabs
in Wein [ oder Ampiferivafier / oder Srbeermaffer / oder Taus
benfropffmaffer : Sevbe e sdurch cin Tichlin/ onnd trucks auf/
mifch den Theriac vrider das duichacfigen / gibs dem Krancken
wolwarm sufrincfen /ond deck jhnwarm su. Lilles huds afic
maltichehetffen / fo gibfmunoch ein Truncksumdritten bilfece
fonder svaffel. :

[irdas Grimmcn,
Tim§ Lot gepilere Alberbroffen/gibs dem Krancke in Wein/
ober wicdujhms Fanftepnbringen.
S GSrimmen ¢in berochres Pualuer,

Tim Hechtauaen | Krebsaugen / Augffein/ Hafenfording| jes
desf.quintl. Pomeranpenjdbelffen / daraus dasweif fauber ges
febniccen ey [vier Lot [Drrs alles / vud ffofi [ mifchs onder cinans
ver: Daruon aib Abends vrid morgends alloeg cin balb quintlin
inwarmem Wein / fafteein Egunb oder drey darauff.

bir,

Brauch gebrennt Hirfchhornpuluer/ oder gefiofne Corallen
inWein,

CF: Sir
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Siir Grimtnen.
Frinck ab der groffen Klettenrours | ondjf anch jeein Sl

lindarvon.
Kitr Srimmen i &eib,

EinEp/das erf von dar Hennen Fompt/Fock in Honig. Dar-

vonjfi einer Hafeinus gros/oder mehrauffeinmal,
Cin bemwehree Kunf fiir das GSrimimen.

Ftim Fiflinvon Krametsvdgeln / dorrefie/ bif fic fich foffen
faffen su fleimemduluer | fiof auch KsTiich/derim sunemen def
Monds / ond im Seichen der Jungframw gervunnanifi: Nimder
Puluer/jedes foviel / als einer Hafelnue grof/geuf v, Loffelvoll
Ganferichiaffer daran / 0;auch am zunemendef INonds |/ vnd
im Beichen dey Junafrar/ fo b3 Krautdie gelben Bidmlin Hat/
gebrenntift  gibs alfo cinem morgends vnd DNackts con / biff das
Grimmennachiafi. :

Wikiter nim 03 KrautGienferich Eichenlanblondrot bretnend
Neffeln/eins foviel als deh andern: Fiille panutif. Sdck garwol/
onderfiepps | das dic K rduser niche sufamen fallen | feuds i Res
genmaffer/ sder | ivo mandsnicht haben fan/ in flicfendem oder
Brunnenewaffer/ond if maf weiffen Wein/wiebarts Eper: Daii
auin deneinen bevaus) trueke jhn groifchen 1j. Breeilin ol aubileg
fbn ober bendetb/ fo twarm dujn leide maafi/dockh von cx fien dicht
puBeip/oamitder Lab nicht feer wad | bebalt jfn 06/ bif er anbebs
nifcht mebr su wdrmeii/fo thuejnpon dir /ond nimden andetn / der

Joll/ fobaldder erfi gefottenift vom Fewor gechan werdéds jm dex
Sudt vergehe/ vndnachmals su einer Glutgefes mwerden Dy er
beifs bleibe/aber nicht mehy fieve. Vnd alfo foll man fidts mit den
Sd&linabwechfein)bis fich 0;Gsrimmen legt. Sefchicht co niche
bif andritten Lag/ fonim am dritten Taa wider frifche Krdus
ter- WWoman auch Fdndee achten | Dag ¢s ein Grimimen von Hi
soere/ondnidhtvon Kdltin/fofoll man die Sdck in fale geaofiner
Laugen fieden/auch dicrotendleffeln nicht nermen/allein denGSens
ferich / vid Eichinlaub. SRanmag auch diesj. Sick mit lanter
Genferich fisllenvin laueer Wein ficden/vnd alfo iberlegen. 2

: Suir
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Fir Darmaidyr.

Ftim dren {Sffel voll Def rechten blawen Hilnerddrmivaffer cyns
vrndfisllij Sacklin mit gemeldtem Kraut : Seuds in weiffem
Weinoder Falt gegofiner augen | lege eins nach dé andern warns
ober. Dergleichen ehue aueh Lindenbluft/ Kauten ober yot Nefs
feln. Wer auch deri DBrantentein baben £an / das man jhn brig
mache/ Tikcher oder Schwdtiedarinn nege/ vnd alfe hesh vbers
fege/Dg wer beffer | ats die Krdurer. Oder : Nim Kalbsichern vud
Salbe/ brenns aus in cinem Drennbut / trincke je cin Trunck
akcytern warm: Oder | Tim Ruppenmagen vond Hdutlin/ond
Grdt/dor: fie/ondmachs su Pulucr/gibs darnach eineim in weif:
fem Weinevn / {o Bil e es gevidlich. Over: Koch IMdufidhrimg
vd DibenellinalternDier Trinek Abende vil morgends alliweg
an guten Tvunck warm: Vnd (e dafdr Laib offen fey /g
apflin/odes fonfl.Djiftin avoffem Sechmersen wol eyt

Siir Darmgidye.

Itimdas Ddglinvou it jungen Hafen ) der och fauat/ond
va SRileh inn ift/Bericks inRauch/bifi fic erevucknen: Darvon gib
dem Krancfen einer Hafeinusgros i andenbluftwaffer epn.

Dver: Yim Hafelwurg j. Handevoll/ feuds in ciner halbenmaf
Geifmitety: Gibe dem Krancken ju trincken/ fo vergehets jhm,

Tite Srimmen,

i Hirfehfeift einer halben Nuf aros/las i eim beiffen Biex

sergeben / ynd trinefs. & s alfft.
Stir das Reiffen imBandy

N Baumslij. £ofFelvoll/ INilch vicr £0fFel voll/fas mit eins
ander wolhaif werden / gibs alfo warm su erincken. IWann das
Baumdinichegarfrifch ift/ fomin frifch fif Iandelst darfilr.
Ober | Gibjmgefiofnen HanfFfamen sucffenidymag man auch
Kindern geben. Oder| teq Meenfebmats /das im Orevffighen
ganachtworden/im Jachen der Jungfratwen/ bey jutemendem
DRond/vnd dsander Sennenwol difhllicre worden/ i Hafel
nus grog/auffein Leder geflyichen/vber ben Tabely

Sg i) Ddes
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o,

Nimweiffen T evrauch/fo gros ale cin Daunmmus/fiof jriur
Puluer | @i jndem KrancFenin ciner KABbrabe/ oder nurimeanea:
guten Syinerbridhe/morgends nidchtern/asjn i Stunddarauff
faffen.Dasift probiart. '

der,. .

SeudcinBalb Lot Mafix inj. Viereheilinroder anderehald
@agsiaer. Daruongibdan Krancknii.morgennach einander
tas jhuidrey Seund darauff faften.

e

Ypoas Fhifch von einem fungen Hund / derncun Tag ale
ift.

Ober.

Tyinct durch ein groffen WolfFsdarm | der geddrrt fey: Fill
auch cin Bruft Such mit Federnvon Dafelbinen/ onndrags
vor dir.

Einanders.

Roch cin SchaffopfFibif or gar muibr wird/vnd gleich serfalle) -
vnd bey demfelben ein SHandt voll R(Fraue. Dieer Dt pim e
nemaf |/ darinn fcudf. Lot Senetbldseer |/ bis fie balb cynge cudr/
fenas fauber ab/ vind thueif. {6ffelvoll Davmol daren | viidein
wenig S ale: Gibsmrechter wirmin, Al der Sefpmers noch
niche nadblaffen, wann fehon der Laab gediinctaft / fonim orbeer/
bic irn Birodt gebacken fepnd/ ond Dibenellwurg/ dader Kermift
auggeriffen worden/ vader einander geffolfen i farmem i,
Daslinderealles reiffertim eib, Probatum.

Do mad folgende Cliftier.

Nim einBalbe mag gute Milely | WachBolderbeer ¢in Halbe
Sandevoll  serftof | lasin der SNilch den hatben Theil epnfics
oen - Thuedarsu Honigonnd Daumol / jedesij. oder fif; Eoffel
voll/ond cinwenig Salg ] gibs jbm in rechtervdnmin. €

e
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Clifticr fitr Grimmen,
i EnislFenchel Kammich Dillen | Rémifchen Kibmmichy
fdes cin Balb Lo/ feuds i if. Wund Flefchbrite | thuedarju oz
migvf. Lot/ Daumdi vij. Lot/ Salks anderthaib quinttin mifchs/
pnd gibs invechter drme

Ein gut Cliftier fitr Grimmen /wann fonft nid)es

belffen soill,

Nim Naluafiereinbalbemaf | Daumélein BViertheling
Salgein Hdndilinvoll ] las ficdens Bif der dritte Theileynleudes
gibs daan inrechter wdrmi. Doch exfi/wann fonft nickes will
Belffen,

e,

TimPfFerlingmwaffer | machswarin / negeinvicrfachs
Tiichlindarinn | legs vber denabel: So offtes trucken wirde/
fonese es 1oider | vund fege wider vber | bis das Corimmennach
Wi,

Ober.

Wi Wermuie pnnd Kautendl/ glerich viel/machs wolwar/
nes cin Daufchlin von Daummwollderinn/cines Epsgros/binds
atffoen Nabel / wann ¢s trucken wirde | fomachs wider naf ins
D¢l D3mag manauchjungen Kindern brauchern,

Einanders firr Grimmen im &b,

Koch Sanfamen in Waffer/das o ool waich roerde/thueihn
Bat in ¢on fek toeinine Dlater | Vicbeffreich aufreendig mitLWers
maatdl: Leqs vher den@Schmersen/pnnd wicer criveichee/ alfo folge
dumit der Blater. Waii s Falt wirde | fo todrms fwider [ oder nim
cnandersivarms. O waichtden Sehleim im @Scddarme/ vnnd
fitrdert fingunt Aufdang / vndlegeden Schmerien, O3 ift viel
mal probicrt worden.

[iie &eibwehe vnd aud) Wiirnt, -

Nim Seafmilchoder Kbmlich/ feuds mit Honig/vnder cirts

vigstherlin milehyiij-£Sfelvoll SHonigloerfchaums niche/las wol
& 0y fisben/,
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ficdeninckeein faubernNeer{chroamindaritin/den feg alfo warm
auffoenBavch wann ey tyucken oder Ealtiide/ fo nes fhnwider!
ondleg fhn wider vber,

& Ober.

Stim Capanenfchmalg/ daruoy thue in Tabel ! fo vieldu fins
epn bringen fanfl/daraufFleg ein groffen roten gebraenen Juoibel/
fowarmducs leiden Fanft/ vit auffdenfelben cingebdbec Sehnits
¢envon Rockinem Drode( diedurchaus mie Negelin wol beffecke
feo [ (egs auffe wdrmeft vber den Jrwibel  vund binds mit cincn
Sehleyer/ legedichan Rucben.

Cin Salblin fiir deibivehe D, Mynfingers.

Itim Lordlein Lot/ VDibergeil ¢in Balb qrinelin/ mifchs vrdee
cinander | ondfalbeden Nabeldarmit. SRan brauchs auch aufs
wendig fiir Halorelye,

Dier,

Laff Wachholderbeer serfnisfeheinBaumd! fieden ] falbeden
Seibdamit.
Dber,

Stesseinblaw i linTuch inbeiffers gelb Biold(/ erucks aufy
wndlegs vber denSchmersean Obderleajhm cin RindivinneBiaz
eer/mit Beiffer SNilch gefidlle/vber den Dlabel: Budan jedens Jug
vnden eingebacknentein/mi cnem feuchen leinin T uchombs
wicklee/su Ermdrmungder Fitfvnd Befilrderung def fehroeif,
Warnn aber das Grimmennoch niche nachlaffensoil) fonim das
waifi von Hidncrfobe gefechaben/vnd gibs thmepn/ worinn du das
magft conbringen/das ere nicheweif. Lund nim Bibergeil fiof
Elein/onnd madh cin Honig heif / ond [chiitee fo vieldarcpn voms
aeftopnen Bibergeillals du auffeinem Balben DBagen magfihals
senimacks ju Stuclydpfflin/ondbrauchs,

Cinanders,

Rachguten Efligficdighaf Inegeein blaw Gindifch Tuch
arinn/
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baritt/ertees wider auf/vii legs ol swarm vber der eib : SNach
ber icher 3wey/wantt eins erfalten willda mandyander braus
ehyen Ednne.

Obder.

Stimeinwolgebdhiee SchmitcenDrots/legs in warmen Weins
effig | frewe geffofinen Jmber vnnd Iegelin darauff/ binds.allo
warim vberden Jabel.

tlicheleden nur die aebdhte Sechnitten/ obn die G erwdvg / v2
ber/ond machen die Sehynitten deffodicker.

Cinbewehre Seirct fiir diereiffenve Wind im Seib,

Mache Hanfffamenin ciner faubern trucknen Pfannen wol
Beif ehueibrinenSack: Leg ibn auffden IWehetagen/als wann
du ¢s leiden Fanft, Eo hilfft als bald mitder HIF Botees,

odex,

RKoch Hanfffatmen | sund eubfickelwurs inWein ) incinen
Sdcllin/daslegwol warm auffoen gangen Bauch. Wannes
Falewoill werden)/fo rodrms wider indem vorigen Wein | pidlegs
vber. Probatam piclfdltig.

L S hefftiges Brimmen, -

Fhim Rebafchen | oder | wann iman dienicht haben mag/ fonfd
Afchen | machfie fauber von Kolen | genfi gutenroten Wein dars
an | D3 ea dick werd/wicein SRuf/machs an einander bt frrcichs
auffeindicks Luch/oder Leder | der follen swen fepn / daf das ein
den Rucken wol bedecfen moge) vnnd das ander den Leib [o weit
dir das Grifficn darinner ift/legs vber / fo heif du s leiden magfis
Wannes erfaltet/fo fchabs ab/ vnd fEreich cin warms auff: Das
thue fo lang s Notift. Nagf das abgefchaben wol wider su derm
andern thun | ond wannestrucken willwerden | wider Wein dar-
angieffen.

. Cinanbers,
Ttim ariine L achBolderbeer if. Hand vol/ Hanffdrnerf. Hand
ool Saiffenij.pfeiing webre: fof diiif file mplt:urcbrmantfé
acu
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gcu['m'n%aumélbafanjﬂguetﬁ inein faubere Pfannen /s wol
Beif waden [ vnd fireichs auffeinblaws oulling Tuch/legsdem
QrancEen auff den Dauch/fowarn als ers erleiden mag/thiecs
beym Tagdrepmal/vii beyderTlacht drepmal. SRachder Pflas
fier 3iwep oder Drey damit / eil man Das cinobBat | man das anz
der twdrme / vnndwannes beffer wirde/ fo foll der Kranck bernach
denblatoen Fleck/ darauffdas Phlafier geflrichen iff geivefen/ein
Wochen drey odat vier aufFden bloffen Dauch tragen.

P

Gin que Pafter fiir Srimmen,

Nimein Sewibel | ffmeid den Flein | 16[che ibn twol in G3dnss
fepmali  [chneid anch davemn Bafb foviel Saiffen | als des iz
bils 1ff/rithrs ob Den Kolcn tool urch cinander. Darnach fircicks
auffeingtate £eda/legs vber/wo s dich grimmit/ als warin ducs
feiden Eanfi/lastigen | bif es erfaltet] fo woafeh das auffacfrichon
Berab/ onnd fireich wideremmans auff | laf in cinem G50 tlin
verdeckein eitem Odfelin fichen /D3 cs wwarm blub/ vnddoch niche
anbrenng.

Ober.

‘ﬂunn’u@cfgﬁﬂ‘c[noII?Stft:rnmfdfvnnb;ir-.*-5{1’_:1:1'{*:11_.3(;:3
pein geftofen | onnd durch in bdrin Sib geraden | machs mit
oBrunneniwaffer sucinan Taighin | machanbraton Kuchm
parauf/ legs warmvber den Dauch,

er,
Rofche Kithmiftonnd Taubenmiftin Sehmalt/ prnd leas

warm vberden Habel.
Sitr Grimmen im Leib,

Sed Brunnenfreiffich in TWaffer / oder | wann Fein fondere
$yigdarbeyif/in gutem Wein/ meinem verdeckeen Hafen/legin
dann jiwifchen soey feinine i chlin | truck in auf vnd leg fn alfo
spari au oen Leib [ ann e arfalten il fo nim wider ein warz

me.
b,
$ea Sdcklin mit Samillen) sdermicDrunnenfreffich gefulle/
o




Siir Crftnmens ond eibivehe. 241
b&m :I',n Wein gefotten [ vnd aufgerruckt/ woder maifie Schmers
ift/vber.

Grimmen {acflin/derenvon Cafel,

Sim Wermutif. SHdndvoll Bepmtreen) Rofenblaters/ Be:
thonicn/jedes . Hamdevolli Enis | Fenchel/ fedes if. §ot) Calmus
cin Lot/ Jimmee/ Negelin/ jedesenBatb Lot : Die Krduter sers
fened Elein/das @Setiirs fof; qroblecht / machs i ein sartes fei2
nins Sadlin | dasciner Spannen lang vrnd beit fen ! flepps:
SMach dantn jween g-backne Stain aliihing | befprengs mitdrey
Lheil gues atts Wens [ vudeinn Theil & fMig: Wdrm die Sdcks
findarob/ legs vber den Schmersen, Warm eins erfaleen will / fo
wdrm ein anders/vnd braudhe glcicher geffalr,

Trucfine Sactlin fiiedas Grimmen,

TUMS als] Klenen| ongeflampfFeeGerfien Camillenblimting
wilden Klee/ onnd Romifchen Kidmmich /jedes ein Hande volls
machs indrey Sdclin/nehe fie ju/daf nichts heraus fall machs
Beif bepin Fewr / legs ol wartn vber / two ¢s dich grimmit.

Siir das NReiffert i Seib,

Salbden Bauchmit altetn Schmeer gar wollondbefdhieba
dannmit Afchenvon Sichinen Holg/ vnnd leg dann ¢in warm
Krduterfacktin/in ABaffer oder Weingefotten/ dariber.

e,

SMach ein Jieaelfiein gane a0ihig | vrind (Sfche jhtt in gutern
Wein ab/den jeucht derStern an fich / alsdann wickleden Stein
i cin leinin Luch / ond leg ihn auff den Tabel. Wann dey Stein
erfaltenwoill | fo chue jhim mider/wic suvor.

S Srimwmen,

Leg cinYWolfsfuf auff den Tabel | das er darauff erwarie.

h Sir
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*
A ite den Jivanig.
Sdctlin fiir dent Jwang.
Bl sivey Fleine Sacklinmie Klepen von Weiscnieet
(as cin T all oder drep in & (fig thun crucks aufond fie
Ovarauff/ fowarmbduiesleiden Fanfi: Wann cins cxfalucry
will/fo nim das ander auch alfo heif-
Ein anderé filr den Jroana.

Nimeint alten gebacknen Seein auf einem Dackofen odet
Qemmict/der ool verbrunmen / oderdoch auffs wenigft wolruffig
fey! mach jhn glidbig / (&fchihn inemem guten feharpffen Cfiig
ab / fchlag ein feining Ludh darumb/vud fi6 darauff/oder leg fhn
fiir den Affter. Selichenemenden acbactnen Stein/ vrnd serfiop
fenjbn/dasPutuermachen fiemit fiedigheiffemE(fig an/mwican
Brey | veflen nemen ficin cin givifachs Tiichlim | vand avpliae
(TN

Oer.

Safden Kauch von LBech / auff Kolengelegelan dichachen/in

simlicher warmin. ,
Duir.

Nim Bechond Wenranch/cins fovicl alsdef andertt| fircros
auffglibige Kolen/ondlaf Dig Dampff su dir geben.

~bey. -

Nt Serenbaum cin Handevoll/ frudsin itter Balbemaf
falb guten & ffigs / ond halh Aeins/incinen suacdecken Hafes
tin/ wicharte Eper/ fafden Dampffdaroonin gimlicher wamin
an ben AfFeer gehen.

Snarofin Sttersen deff rwangs braud) folgende
: Sapin,

Shim Dtaftir.aninein/ Warauch | Norefien / jebes einbalb
ql:;'n_njnh-‘Enferm iSatbarachaljcoes f.Serupel/ Opij ainbal:
ben Serupel/mach drey Japflin daraus | mach Sehnirtin vars
an/daf man ficsider beraus sichen Ean,

Kk




243
AWiir allerlen Rubr ond uechlau,

Tiir bie weiffe Rubr,

"\ Ne Rubt foll mannicht gehlingen fillen/wann ¢8 abex
(% vher vier oder v, Tag fompt/fo magman dem Krancken
C?&ci?j bends vnd morgends Cardobenedictentwaffer/vii Kilhe
Eohtwaffersu trincfen qcben. Wolees noch nicht nachlaffen/ fo
g qefchabe vnd geptiluere Hirfehhorn | Lorbeer | fonderlich die
im Drodtgebacken fepud/ vud Mufcatnus/jedes | Lot:Stof aks
fes Elein/ vyndmifch vuder cinander. Darvon gib jhm Aberdsvid
morgeds | allmegeny quintlin auff einmal migwarmem Weing
foror fiu under fehen:  Dannes e treffentiche Sallungift/
we esichon lang actverce hat.

WWannman abereplends flillen muf/ fo aib i von cincrirver:
Breiiten Senfchen | dieBein | Blein gefoffen/ciner Erbis grofin
rotemt IBanoon. Gibjhm barte Eper auf E Mig sueffoniond ges
bratens/fonderlich von LBidbret.

Stirdic Rubrein anders.
Der Kranck foll fif warmPalten/ vi fan {elbF wol fchonen mig
Effenond Trincken/ats gebdhteSeanitten aufi cinem Traming
ner | Neigmaglinmic SRandelmilch. L3as man jhmfocht/ were
nitglicher mit Regenwafjer [ vnd das man e wol fiabelte, TRach
jom auch Dandehnrilch mit Regenwafer.
e,

Svirn ein Rufeatius/ fiich etliche Locher darein/legs vber Ttacht
in Matuafior: Wi le fiedarnachimein naf Werck brats inheifs
fer Afchen/serfiof fic/ond bratchs intearmem Aein/odex Eners
dotrer/odertoreduwille. Want man folehe gebratne SNRufeainiis
miteinem Vicrtheiloderhalben gcbratnen Hafelhunerfiof/vid
sucinem geffofincnmacht | das ift der foflichfien vud niglichfien
SRittet eins in der Rubr. Kanman Fein Hafelfun haben/ fo mm
gin Repphun/oder anchain Kramacvogel.

DH i LDbir,




244 Siirdie Rubr v1d Durchlouff.
Qe

Auf rotem Donenmeelmach ein Drey/onnd gibs dem Krane
dFen sucfion. Es bilffe.

Slirdie Rube.

% ein Schyiffelin voll dicker & rbis/die weder gefalsen noch ges
fchmalgen fepen / risbrebreit Legerichfamen ciner Davmnus
grofi/lafijhn effen. g

Ober.

Dack die Fleime Dldstlinvonchfensungen/dicauff dey Srden

febwoeben in Epern [ wicman Salbey backe/gibs jhm sueffen.
Dier.,

Machevon Deel] auf Reif aemacht/mic SRandelmilch/cin

Drey | den befirero mit aeddrreer INufcatnus.
Dby,

Brichein Ep obenam [pig auff/ thueds weif darvon/rithr ges
ftofneIRufcatnus darein/ fo vieldu willt/ rithrs wolvnder einans
dey/ehue Fein Salg dar su/ laf auff einer Gfut braten/ rifrs doch
miteinem Holglinoffe/gibs hmalfowarm.

Defgleichenbrates manauchan S/ mic Tormentillourss
puloer,

e,

Nimein filrnen Kap Cein aleer Creusfaf wer am beflen ) feud
fhninWaffer /bif cr sum Kuchen wirde/ laffbn am ind odey

ufft trucken twerden. Darvon gib dem Krancen sueffen in Ers

bisbrishelauffBarten Epern/oder auff Weckenfchnitten, Csvers
ficlts batd.

K vie Rubr Sungen vnd Alten,

Tim die Leber voneimem Deter | dvre fic: Darvon gib citiens-
Alteneins Goldgitdens fehives eyn / cinern Sungen halb fo viclf,
e Taas drepmal. Jft getiff,. e




Ftir die Rubr ond Durdhlaugf. 24
oner,
Seubdcin Leberles fey von was Thicrenes wolle/in Eifig/ond
ibs hm nichtern su cffen/Es verficlits.
Donen mit Effiggefotten/ verereibe bie Rubr ! fo mans jfee/
oder cin Pflafterdarauf macht/ond berf vber den Toabellegt.
Cinanders,
Jtim ERufeatnue/Mufeatblite) Saffvan/jedes j. Seru pel/ by
tsallesinemfrifches Sy [ jfesdann,

Oder,

Tt RieelfEeinn gefioffesurcinem Puluer / cin falbe Nufs
fehalenvoll / triticks m:tenﬁ;ﬂ vollwarmi LWcins morgends
ond Abmbds, O iftviel vrotiN T vordey,

oner,.
 DlimZheriacciner Donen grof cin ganse Nufe atnus] vrd°
einerBonen arof: Enis| ertreibs mitCndiuion Wegivart/vid
Rofentwafjer/gibs dem Krancken sy erincken.
Bercichnus /wie man den Crfel. nfaffe / fir dic Rubr/mie
ben Corallen suricheen foll,

SRanndie Srfelertgeiccigfepnd | o serffof fic | vund truckden
Safftdaraus | ond thuealitveg vrder drep Loffe! voll Saffts/ein
$ot Corallen/bif du cin sinnine Flafchenvollhaft: Geufdann os
ben cintenig Daums! darauff. Eswereaber gue /dab die Flas
fchen onden ein ginnins Hdntinbaee : wie cin Gsichfaf/ das man
beraus laffen fonde/ wann man fein beddrfiee. Darvon gib mors
gends nilchtern ein ESffel voll oder anderhalb. Dargttimagfidu
auchymorgeds niichtern einer Hafelnus arof Durchivachsfa:
men thun,

Doer,
Thitts geddrrten Hechilifer/fiofjbn/def Puluers gibeinner Ha,

finus gros/im cinem E8ffclooll breie Weaerichwafforeyn
HH i Sl




246 Sir die Rubr ond Durdplauff.
Siieven Baudyfiug,

Friris Laisenbrot alfo hafaufdan Ofen/thucs ingliten ros

fen I3ein/ jfi eo alfo nichternetiche Tag nach eimander.
Fiir das Durchlaugfen.

@b jFim von einem ol gedorrien Hirfchiain | der juvechier
seit aufFachaben fepworden| Fleingefalt vii aepilucre/ moraends
phid Aberds einer SNufcatnus grof | wanns cin ale Nenfch iff.
Einem Kindt gibeiner Crbis grofepn/worinnen du fanft.

Kitr die weiffe RNubrein beseehrr Stitcf,

Timbder Blide von Nufibdumen | fibetwic Rasenfehwans:
Ddrs vnd ffof fic Flein / arbs bern Krancbenin Srbisbrie | Kafe
feopen [ odarmeinem Ey/epn.

Oy,

i Ochfenbrech fampe der Tusrsen machs fauber/legs
it TWein | vad trinek darab.

Dot

N Tormentillivurs/SRaffiz/ Smber/jedes Lot/ Balgant
cinBalb Lot: Schnieids flein/ feuds in viermap Waffer [ Difein
maf enacfeude. Darvon (af jfin genug trinekew.

Kirr alles Durdhlanffen.

Nim S, Sohansfraut| vntb S. Johanstag/ mit Kraut vnd
Dlunen/vundallem |/ brenn Waffer varaus/damicmifeh roten
Wein/ gibjhm den ju trincEen,

Sir die Rubr/rot pnd wetf,

Simwelacbrennten Laim/aus cnemaltenactofen/fill das
it cin SHafen Balbvoll/enmd fitll jhn darnech gang mit IWaffer/:
Safombij.oder it Fingereynfidest | vund allgamach erfaliens
Def Waffers aibjhmgnug su trincten | mannjBudisfice. Ran
images auch fidblen.

Doer.
G516 s Dofus Ficin gericonl incinem ool Weins ﬂ&:{.
AL




gir die Rubr vhd Durdhlaufy. 247
Siir dieXRubr,
Tim Birenbdumine Rinden/ fchneidfic Flein | (af in gutem
IWieinden driceen Zheil epnficden / darvon trine wann.
Dber.
- Seud Epbifchivurkelnin Wein/ond trinck denjesverfeher,
Oover,

Nim mnf;afzgc’mar&ﬁewrbrrr pnd Dotten/jedes 5mmgrg:‘
odrsvnnd fiof su Pulucr. Daruon gib dem KrancbeninWean
u trincken.

Steckein Nufcatnus aneinem Stefjerlin /- Hindsobeinan
Wachs liechtar | ond [6ch fiein ciner Balben maf Weins fo offe
ab/biBficeerbrenne | dafnurnocheiner Erbis grof vberbleibe.
Darvon gibdem Kranchen offt su trincfen. N fis dannein Kiude/
fotsfchedie SRulcatnusin T affer ab.

St di¢ Rubr,

Nachein ;’j'uF;tmﬂl'r110::ﬂ;sﬁ'cnbrnfmaﬁcr.-’b::rz’n:iml‘ﬂ:ué
Benfobtacfottenfen: Sep eingueetvel die Fif darcin/ want s
crfaltentoill / {owm mamwder: Das § .inv z,!,u darffnitche boher
Fepn/als Bif um Knodlin,

Oder.

Tim der groffen Kleceenbldcrer/feuds wolinW3affer/ mackh cin
Fufitwafferdaraus | fo warmdu cs leiden Eanfl. Das iff auch gar
gul fﬁram Huften.)

Gir den Durdhlauff.
Nach einnemwen el fFein ol Beif odey gluﬁlg | fehiltt roten
Wieindaraus | vrnd fes Dichdariiber / faf den Danipff sudir ges
ben. Dasift [ehr gut.
Ober.
Seud Duendelinweiffem Lein | laff omb sroeen swereh FiMt-
aer cynfieden/ feg danndas Kraut alfo heif filr den Hindern | 615

vr erfalte: Dag thus cinmalodir dyey/ fo verfichet ¢, 4
L




248 Stir die Rubr ond durchlouff
DOber,

it S chmwertelivirs drey oder vicr Lof [ jerflof / leas Tag
pd Nacheinein guten Effig: mach ein Wilafier daraus / binds
alfo warm vnden andic Solen /wolhart. ~ &

Siir die Rubr,

Wimein Gsefehivr voll heiffer Afchen/ fpann cin leining Tuch

dariiber/onnd lafi cs wol erarmen. g Tuch befpreng harnach

miteinem faff guten AWein | vii leg ¢s alfo warmvnd feucht vbes/
fo fhille es den Flug.

Ot
Seud Salbey it & flig/ond binds vber den Leib.
Qann einer viel Sticlaanags bacHndesjbnin
deibreift.

TNim f‘\wfuﬁvnk&zf chilt /laf es ob einer G5lut sergehen/ rife
aefiofne SRufcatnusdareyn | dafesein jarts Slblintwerde.
Dartmit (chrmicr den Krancken omb den Diabel | vid denganken
Dauch.

Obr,

TNitgefofneGallapffel: macks mic Coerflarvndeimmwenig
Efligsan/wiccnTaig : Streichs auffein Tucheiner Hande
broic/ egs vbayr Den ‘."?abrﬂvngtﬁ lrgen.Eeverfichet.

DeL,

Fim et Wegerichfaffe/ vnd IWeineffig/jedes glm& vicl/rihe

Gsai famectdarcin/daf ¢s ol dick werd/tvie cin Drep. Dif mach

warm/ fiveichs auffem Luch / vrndlegsjhm alfo warmauffoen
Soauch. Liann s gar truekcn ivirde/fonman anders.
2oer. :
Flin Dldeter ond Ditmnen von I ullinfraue Camillenbhiingz
lin/jedes cmbatbe Handt volls fcubam Kibmmleh/in cinem sarten

firun fdeflinwicharee Epar! Trucks dann auf/onndlegs warm

vber.
4 Dber.
Scudein CpPart/ [checks/oud [chueds engroenbeflrety fedes
thel




S die rote Ruby. 249

theil intoendig mit geftofnem Pfeffer onmd bindsden Keanceen
auffbende Puls/fo heif evs leiden magianbepden Hinden, Wadi
fiefaleerden/fo feud oder bratein anders/ic.

At dierote Kubr,

Fin gewif Crperiment firdie Rubr, DenTranct (ol manMoraends
nidgrern entnemen/pnd vier Stund barmtﬁ'ﬁ:i}m / Dann ¢s nlmptin emem
oder froenen Sturlgangensdie Vi fach diefer
Zvanctheit biyeg.

REC.Corticum myrcbal.citrinorumf{crup.v. Torrefiant

parum, & infundancur aquea Endivizvnc.ij, Cich orij
Plantaginisan.vnc.j-per horas 2 4. Poftea calefidt & expri-
mantur fortiter. Colatur@adde Rhabarbari ele&i paiit
torrefacti, & fubuiliffime pulnerifatiferup.j.gri,v. Oxyfac-
chari, drach,ij,Spicz gran. ij,mifce fiat pocus,

Ddet.

‘Tim Quitcenfaffencuninaf: Laf (Bt ficden bif ein maf mwirdes
-aryon foll mandem Kranclen f. £6ffel vollepnaeben / morqgends
nitchtern/ondjbm daraufffafien laffen. Y ¢s fo gar beffeig/fo b
ihm ju Nachtauch cin Loffelvol.

: Stirdierote Rubr.

Stimif Lotalten Rofensucker | je dleerje beffer 1 Quictenlag
wergauchswey Lotz Dargu thuecin Mufeatnus wol jerffoffen)
smachs su ciner Latiwergen. Darion gibyor dem S flen einer TN~
featnus arof.

Stir dievore Ruby,

Firm Hepd rofentndpff) WachBolderbeer | jedes ¢in Lot/ jer-
Fritfchs ein wenigineinem SRS fer/ chuedarsuFenchelfamen/rot
Neffelfame/ fedes cinBalb Lot/ thue cs inein vergldfis wolcrbrits
Safetin/geuf ein halbmaBalten weiffen Wiein daran/laf cs ver-
Drck fieden /bif der viexdie.hail eynacferde: Las esalfo sugedecke

i andns




250 Gie dle vote Rubr.

at cintander ¢rfalteniond erincbe hanachde Tags offt/jecin e
nigdarvon | avdh Nacheseinhalbe Stundvor dem felslaffen ges
hen. Siieedich vor allem Effen/das bisige | vor Gerwtirs) Didrrem
Fleifch. Die Habermiflin | Seem Kernond gddrree Gerflen/
feond am niglichften ju effen. $Hate dich roarm mit Kiepdevn/ vud
Biiceich fiirdem Luffe/ anchobereffedichnicht.

W ann aber die Leut | wiees bifiweilen gefchiche/ gar Furg das
Bins fierben/fo iff s beforgen / ¢s fep etwas Giffts darbey. Dann
¢s thueden SRenfchen b3 Haupt faffoehe/ forderlich an Schldfs
fen/oder ob den Olwen ber/ondbegeren st feblaffen. Wanndag
aneinemn SRenfchen Befunden wisde/ fo nim ju den vorgefehrichs
uen Stdeen/sum Lranck nochein LotEifenfrave/nurdic obern
Gipffetin cine Glaichs lang | wices blidbee / (af cammitdenandern
Stitcken ficden/vnd brauchs / wiegemelde.

5t aber die Kuby nicht rot/ fondern aelb | weif | ober dfchens
farb | fonim @clbfchmwertel oder Ackermansmwurgel srwep Lot/
Hevdrofentndpff/ Wachholderbeer / jedes cin Lot : Dig Fudoff
vind Beerserfmtfeh | darsutbuecin halb Lot reeiffen Ninber/
ditnn sevfehuiteen : Seuds i e newen vergdfien ol abrds
ecn SHafchn | in cinerbalben SNk guten farcfon weiffen Weine)
chm‘rrbtmfi@rutpn J braucs | vanbd halte dich darauff/iwicobs
fiehes,

Dber.

@b derm Krancken Fichintimpfiroafer s trindé: Seud auch
Cichinlimy Fin cinem SdeFlin/legs vbérden Nabelimwann ¢s sus
voraufgetruc'c/ smlich warm : Oefgicichen auch eins fili pen
Syimdern:Budkeg Wolgemugin die Schuchivaf er mit beoffen
Fiffendarauff ache.

Siir alles Durdlaufien /¢é (ey rot 1 weifs / oder gelf,
ImAufang defDrachmonats:brenmm Waffer auf Tefchets
Eraut/ mitder Wurgeliwiees gewachfen iff /dasrind offemate:
Cs ficledicDaudbfeuchrotondieif. SndieTafen gesogenvnd
mig




giirdierote Rube. 251
;ﬁitIﬂcfg (it auffOic Stisnen aeleat/ verfielle das Nafenfehweif
en.

Gitrrote Ru be,

Soim det rauben Kaglin / dieim Haberfeld machfen | (¢qs dere
RrancEen indie Schuch / daf er darauff gehe/onnd inden INafs
gang.S0nd welche Srawjhr KrancEhei suvielhat / diemags an
oieheimlich flactlegen  fo bilffe s auch.

§itr dic rot vnd weiff Rubr.

Sim Hewbiumen / feuds inWaffer | fig dardber | (afden
Dampff ool 31 dem SRafdarn geher ornd binden auff vie ens
pen/bifiduwelerfcbivineft. D thue/ fo offees Nothift.

Fiir benroten Scljadest.
@ibdem Krancien Genferich [ das Kraut/ in Fleifchbriie. Eo
hHitfft/ wannes jRonlang acloffenondfein Hoffnumg mehrvors
handen.
Dder,
Sobald cinsdicrote Rubr an einem  Denfchen fibet im
Studgang | folles gleich ein Handevoll Salg darauffrwerfen.
Giir allerley Baudfing.

Seud Duitten | diefrifch feyen | gerichen / jerfloffen/ oberju
& chnigenserfchmitten ineiner §leifchbrae/aib ihm folche Drike
offtsucffen.

Ein quter Nuley in der Rube.,

MNim der Myrobalanorum, Chebulorum, Citrinorum,
K mblicorumpnd Indorum.fedes ein Lot Seuds in breit Wes
gerichmaffer cinbalb Pfund / Rofentwaffer vund Tefchlfrauts
waffer [jedes ein Bierling /(o lang als ¢int havees Cy | fephecs
durch/ond tructsauf: Oann serlaf indurchgefignom ifj. Liers
fing Fuckers/feuds s einem Shrup. Ommagman allen brauz

cheri/oder it Taffer perntfchen. 2
Si ij Jiie




252 Siic dierote Rubr,
Siie die Rubt,
Seud Eybifchfraut pnnd WurgmWaffer / fepbe es durch/
onderincks wanm. |
Eirt anders.

Stim Gsundelreben | pndwifch dich darie. e veracher.
oner,

Tim fungenJigerdernicht vbes drepTag altifi/bratibn auff
einem Rofeh/oder rdfehejhnin ciner Pfanner / vud . Oasift
¢in quieDasvrenargney.

Dbers

Seud Linfenin Effig / fircichs durch | vind gibs fhim suefs
ferr: ©eud fhm auch Maftivin Regenwaffer [ vnd gibs jhm i
srincken. &

14

Stimdilrre Sehlchen ) feud ficinroters Wein. Darvongib
ibm offt su crineken..

Cintreffentidye Aveney fir dic rote Rubr.,

Mach auf Rockinmedd/ o> Saffe von wolzerttigen Holder
Beeren | cinLaib [ denbackervicander Brot/ doch (af hn gar dilrr
bacten.3erreib b dann wider/ oder jer ffof jhn [ vnnd Enetie das
%}utu crivider mit Solderfafftan/mache St ctlin daraus) cings

ingeregrof/dieback wider. Daruon aibdemKrancken offt, Dz
fe Kl bleibendrey Nabr gut. Eeliche machen 03 Neelvon
e £aib / der febon cinmal matdem SHolerbecrfaffe angemache/
wnnd ol hare geb.cFen worden | mit Eperdotter an/ wider Jucim
Taig | ond thunguisy. Eperdoteern cin ganse SNufcatnus | Elein
gefchaten/Ehcttens ol durch cimander/vnd backens in cinem ifiiy
Loffel/ oder ciner Tor ceenpfannen. Dif oft febr gemif.

Eetichenemen fir das Rockinmeel) Haberneel vnd madbens
it dem Doldebeerfafftan | backens abernur einmal: Vand
Baltcusfilr gar gowif | wantt manes cin Doraen odes ctlicke:

bs iluféd-. . -
Do




St dierote Rubr,
Obex:

Seud ein Hande voll Sichinlanb) in cines mafroten Weins/
der ol gefdbele fey | 3ib ibmdarvon offtsu trincken | otindfoch
fhmrauch damit.

Sitebie vore Rube,

Stimanderehalb Lot gutcr voter Bluttwure) Tormentll ge’
nannt/fehab fie fauber [ vnd febneid fic sudinnen Bldeelin/ feride
i emem BiereheilaltenWeiffenWeinsats lang / toieman harce
Eoer feude. Lanns erfalect | fotrinc alle vicrtheil Seunddef
L agscin L8ffelvoll darvon/vnd Nachts/wann by feblaffentile
achen/ein Eleines TrincFlin/als lang bas weret,

Siirdie Rubrein bewehree Kungt,

Ilimlebendige Krebs ) thue ficin ein Hafenivermachjbn wo!/
vmd brenn fiesu Kolen. Dann fo fof [ vonnd gib def Puluers e
neminrotem Waneyn| Nackesvnd morgends| bifcs jhmvers
gebet.

St die rore Rupe,

e miteel Schelffenoder Rinden von einem Nefpelbaum/
feud inbald Waffervnnd halb Wit/ vimd bdhejhn von vnden
auﬁ Fooldamit: Seudsverdeckt/ dafdey Dampff nicht beraus
noae.

Die.

StireinBalbmaf roten Wein ebuedarunder vy, Nufcatniis
Flein gefoffen / vnnd voneinem Aehefchweif | der sivifchen vnfer
srawen Taggefangen ift/ fnddre gepiiluere/f. fl. oder anderts
batbfehweer / |epbe es einmal oder fechs durch ein fauber leinin
Zuch Darvongaibdem Krancben fedes malen Lffelvoll/wann
er will/oderjhn didr flet. i foll man brauchen bey seiter.

‘oncinen Todienfopf sum Hiochften vonder Sehaldi ges
nommien / vnd gepiblucrt/ Abends ond morgends einer Hafelavts
gros/inrotem IBeis eyngenommen) foll gewif fepn,

i i Cin
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Ein andes.

Nimds Sehdug/dadieEicheln inn wachfen/serflof/ond gibs

cinem con. o geftehes von flundan.
) Doer,

Nimein gangeSNufcatnus/ond Eichenlaublondbreit Weges
richfamen /jedes fo fehier aledic DRufeatifi: Puluers sufamen
- prdgibs der Krandenmit rotem Yein su trincfen.

et

i diearoffen Hagenbugen/gwifchen svepenvn fer Sraroen
gagen/brichs abllas am Luffe dikrr werden/ {f fic morgends nibehs
gerni/fafic iy Seunddarauff: Oefigleichen thue avidy su Nadht,

Fite den rocen Vaudhfiug.

Fimder groffen roten Winterrofen | sopffe auf/onnd dérrs
wwol in cinem Dackofen | oderin cinier cifin Pfannen/ Stk ficsu

uluter. DifPutucrs thuecin Lffelvoll inein Hafen mitrotem

cinythue atich ein L6ffelvoll Suekersdarsu /lafi ficdenwic cin
mwaich &p. Bondicfen Tranck gib fhun gu erincken / foviel jhm
gelicht | Doch fo warm ers [ciden mag. Over: Nim Sifenfraue/
Das dieblatoen Blumen trdgt/thu ¢ incimKaneen mitgueemros
tem Wein trinek ffdesdarab, i ift gue darfiy [ Dafman s
nriclyt befornmen foll,
Siir die vote Rubr,

i uieten | dérrefie | machs darnach ju Vuluer/ gibs in
tweiffern Wein epn | oder indar Speifi/ oder mit eiem Epvers
mifcht/ond ein Kedchlin daravs in der Afchen gebacken/onnd alfo
wasmgefen: 6 gewif filrdic rote Xufi. Obder: @b jbm Has
fenbappelentours su effen.

1t Surdicrore Rubr,
Shim N aluafier/ober fonft gueen alten LWein/fcblag daveint if.

Eperdoter | vnd Yunaframwmwadhs eincr Hafelnue arofi [ mifchs
twol ender cinander/trineks warm.
Ddes.
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Obver,

Lrinek dines Hafelnus gros Hafeblutin Wein | huees
siwepmal,

Bite die rote Kubr.

3 Aprillen oder Dapen / fm abneimenden SNond | it
Knabentrautoder Stendelioyrs oas Ddndlin miedent runden
Gromtadben/ Krautvnd Wurs/dérrs am Luffe. Darvonnim
e Stengel  famptden jioep gremfin legs swoliF Stundin cin
feidlin Weins | darnach feps ab/laf fnsu jeder Dalseit dener
fren Trunck | einzimlichs @ldstin voll darvon trincEen: Ehedas
feidlinaufigecrunclenift/Bat s fdhon nachgelaffen. Woes aberje
folanggcloffenwere/fo machs wider obgehdreer maffen. & bilffe
gemig,

St die rote Rubhy,
Beropff ein Lurteltaud/brenn fic;u Puluer) dartion 3ib vz
acfidbreins quintling fchmwer.
§yiir die rote Rubr.
Ftimder groffen Wallwurg/gefloffen; diebrauch hmeinE fien
vnd Trimeken. &
ber.

Ghibjom Syepdelbeerlativergen ju effen] vdbind fhm Gsanfes
vich andu Soien,

Sitr dic rote Rubr,

Der Knndpffting diean den Linden wachfen | fodichreice Bide-
terhaben wicheam 5. Creugtag vorserSonnen aufgang aes
jamlct worden nimerfifich drey/ darnach / wail die nicht erfchiefz
fers wollent | gidihm filnff/ oder gar neun / in votem YWein epn,
Drauch jhmauchdic Waffervon Kihfoth vnnd Sardobernedis
cten /Das miltertdas Reiffen it Leib / vand reinigee die Ddrmy
treibt auch das Gifft ) foepiichs darbey were/binmweg. Nachdem
Waffer brauc folgende Latroergen | fonderlichmwa laueer D fue
oot Jtimmwolieittigen SHolver | jopffihn ab/ond fochjhn ol in
cinens
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cinem Kefiel ] fchlags durch ¢in Zuch | onnd feud dent Saffefo
fang/das cs toirde wie cin Kir[chenmuf. Bnder deffen ein BVier:
theilizy voncinermafi | thueschen SRufcatniis | vic ineiner heifjen
Afchen wol gebraten feven/ folang / als ein Eleines Aeffelinbraten
mochte/ ondrein serfloffenllasnoch ein Lallmiteinander auff-
ficden daruon foll ey Keanck Abends vnd morgends [ alle mat
fogros/als cin Baurms | effen foder i cinem TruncEroten
Weine trincken/folang/bif e beffer wirde Dicfe Latwergen dics
net susveiffervudroter Xubr/ vnnd fan auch wol alluin nuglich
acbrauchiwerden.

Komptdie Xuhyr von Wikrmen/fo mim SONIH(Geifimilch rere
Diebefte)feud Knobloch darinn feybe ¢s durch/vii gibs dem Krans
cken s erineEen/ o Rerben die Tiiirm.

WWann ficvon dev Leber fompt | fonim die Leber vou ingne
Sauglarii/brenns suDuluer/daruon gibdemKrancke nachdan
vierdten oder fiinffeen Lageines Taubeneps gros/ in ¢inem ffars
cben runck Weins | Abends vndmorgends /lasjbn alliveg sivo
Seund daraufffafien/ fovergehets. Das i gewrf. G516 fm auch
von Steinbrech/im SRaven gefamict/sutnncten/ alfo/ dasman
deffenj. Handtvollin tiner maf guren alten Rheinifehen Weins
swol sugebecte | ficden [as/bif es obugefdhrlichomb soeen Jinger
evngeforeen/ vnndalfogugedecttancinander erfaltct [ daruon e
frdes/ond fonfEnichis/trineben foll.

e,

MNim Dranteniveint/ ind fhnan/ond fchlagein Spoder jivey
dareinriibrs it ciem f.mﬁ_rm Fotelinwoldurch cinandes[ond
aibe dem Sicchen stacffen. o 1ft bepehre.

S denroten Schaden,

NimDlutaufeinomfrifch gefangnen Rebe | fels in einer
vergldften Seherbenin ein Dackofert | fas fittlhichddrren | Sas L
mans puluernfan  vudbebalts. Daruon gib dem Krandken/fo
vielauff einem BalbenDasen ligen mag/in einem £Sffel polliwars

mek
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imer Seifmifch. Doch foll man¢s sunor an Tagetliche lauffen
faffenehemancs falle.
Dwer.

Nimif. el voll breie Wegerichfamen ) im Dresfiafenaes
familet : Seudsin einer Geifmilch/crucks durch ein Tuch | dars
von gib dem Kranchen ein mais.oder iy . £6fFel voll. deynim
den Sameninwolgefottenen Spertrepn.

S denvoten Schaven,

EnerflarElopfFwol/thuccinwenig Efig davsu | rithes vndew
einander/ond gibs jhmalforohe su trincfen.

CinTranc fiie dierore Rubr.
Rec.Gallarum,Sumach,boliArmeni,gummiArabici, Tra-
gacathian.vic.s,fucciplantaginis yne.j.s.Seuicaprinivnc.
1. s.vitell.ouorumrecentiumnum,ij.Coquanturin lib iij.a-

quzaddimidias.Darvon gib dem Krancken su trinden) mors
gendsond Abends/allivegcinguts Trinelinwarm,
Doen
N def Duluers vonjungen SNergenbafen cin Halbquinelin
auff cinmal [ ineiner BDriteepn: Bnd wann ¢s nichewill nachials
fen/fo gibjbmbig gar auff cnquinelin.
Ooer,

i den Samen von Hungeramypffer oder SNengenivurs
ywie manes fonftnennce s fichetin Eckern/ vand vberfomptvict
vote Samen/den brich im Herbff/mwannex wol jeittigift | fofihn
Flein | ond aib dem K rancken darvion auff feiner Speif. Oymag

mian fimaudhin femem vinden ficden.
Furden Dlucgang,

SMachausreingefommEichelnmicHonigeinTaigidaraus

back Klepen selelin Sarenip mﬁﬁ;lags Cins oder jivey.
14

Sim ache Sickeinivi SRufcatnis/dritehalb Lo Tormentills
R wwl
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wwurk/ prndeinwenig R odbenmeel: SNachs an e Holderbees
faffesucinem Taig: WMache clelin daraus | backe dicin einom
Ofen Darvongib einemeins Ducaten fehiver ey,

Ein anbders,

Nimif. ot SNufeaenus/ ij. Sotvngefchecte Mandelfern/f. Lof
Rockenmect/vier Sperdoteer/mach cin Kuchendarays. Darpon
gibjbim Def Abends | wann ex niske mebr effen will.

Gin anders,

Nimboli Armeni f. Lot/ gepituertEichine Rinden stvey Sof/
ond swey Lot RoFenmeel -SDRachs nut Eperdottcs an ju ¢inem
T arg/onnd backs. Darvongibdem Krancken/ morgends | mie:
tags/ond Abends/cns Goldadivins fechiwer ju effen: Dodh | da
gt fich def trincens Darvaufy enthalte,

2t

Wickle cin Wufeatnusin Werdk vnndbrat fie | fof ficFlein
ond rihrs vadey ein Ev/ das den Tag geleat ift worden : Barke
auffcim Stein/ ju eimem Kchlin fchnetds engivey/ binds auff
jegliche Puls em Sibedliniwarm | lafiiinf. Seunddarauff
figen.

¢,

Seim ongefeheclte Mandelvis vndj. SNufcatnus: Jerfchned
fie beybe Flein [ mibrs vuder sin Eyerdotter s mach cin afin Loffel
alithig/ falb ibr inwendig mic Schmalgond baks dannt daginn/
{af)hndef morgends niichicin ¢ffen.

Ein bewebre Pulver/fite bie rote Rubr.

Nimeinfrifehie Ochfenzungen / thuefic incinnewen Hafen/
den verfleb wolmit Laimen: Segedentin cin Ofen | daf ficgang

" diyiverd | ond fich fioffen laf. Sarvon qib dernt Krancken in ¢is

tier Driveoder i cinemeoaichen Sy enn/ioiedufanft
oL
Seud Mlaterivteg) Tormentilliours/ondSichinfimpffljcdes
aleich viel/insotem IBem/ind offedarvon, i
. m.



Shrdierote Rbur.
in qure Cliffiee / firr dierore Rub.

$immwolgefoeeener Gerfienbriifie sewen Pfunde | sevtrelbdar?
S if. Enerdoteer von gebratenen Syern/ vnnd stoey Lot Speifiz
sucker. Eshilffewol. @b jhm auch SRandefmileh 50 trincfen/
vifd von altemn Rofensucier offt sucfien. Wann mandic TNans
delmilchnicht haben fan / wieinden Fedldgern gefehiche/ fo feud
von Rockimem Brodedic Rinden in Iaffer/gibs jmLale su rine
cken. Es ficlitbald.

Dber brandh folgende Sdpflit,

Ree, Succiaccaciz , hypoaiftidos an. vnc:j, pul.liquir,
1rach,s.cumalbumine oui,&fucco plantaginis,fidt fuppo-
igoria.

Ein Salblin flie die Rubr,

R ee. Croci orientalis, Thueiz,Myrrhzan.{crup.ij,lucci
iquir.hypociftidi), accaciz an. {c, j.s.maftiches, thurisan.
{crup..Opiifcrup.s. Puluerisérur omnia & cum mufcilagi-
-,-_1,gp!i]i}.ﬁaciinimenrum.,@.Jmfrfoﬂﬁ:bbrr.)?h:rufvmb diny
abel falben. SDan mags audhauffein Seder oder Taachlin flreiz
chen/ondvberlegen.

Ober,

limboli Armenif.Sot/eiffeneprarichein ha (b Lof/imachs
it demmiffenvoncinem Sy / sucinan Taglin/legsanmal oz
derethich auff den Dlabel. Eshlfft.

Gin qut Prelurer /fitr die roee pnd weife Rubr.
SYimdie Haucvon einer Aalderin Mapen gefangenift | hacke
fic Flein/onddorreficam Sehatten | flof fiesu Puluer/vnd firee
pas POuiuer clichmal auff den Stuclgang/ fo vielmaninit D4
Fingern heben fan [ damitifi viclen geholffen sworden. Dochfoll
fichder K ranckBaltenmit S ffenvnnd Trincken |/ wiefich g¢s
bive.
Siir benrotent Sdhaden,

im Sance SRaria Qﬁagbnlmqt‘raz tt:‘t Dren quicy ,F)étibiuc!!,f
St ouds
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feudincitrers Kefiet mic Waffer: Wanncs wol gefoeten folagers
fiifen] D3 du Die §ifi twol darinn leiden Eanft : Scp die Filfi darcin
bif vber die Kuie/lasdarinn fo lang das Waffer warmift : Das
ehue iij.oder ifij.mali fo genieffeffu / ¢ fey die rot odex weiff Xubr.
Doch foll mans vor . oderitf. Wockhen nichtbrauchen. annn
firie virflellen/bringemebr Schaden als Iugen.

Kraffefieslininder Rubt su braudyen, b
Rec.Corall,rubei preparati,Margarit. praparat.an.fcrup.
s.S antalorum omniiian, fcrop.j.Spodij.gran.v, Smaragdi,
Sapphiri,Granatian,gran.v.Sacchariinaquarofat i& pla-
taginis diffolutivnc,ij, idc morfelli, Darponmag ¥ Kronek
effen/mannr il

D MPlieningers Secreramiin der Rubr.!

Sim Keceneperj.oderij gibs dem Kranckon in feinem Effen

ober TrincEen/icdujhms epnbringen fanfh.

e ' e
ety die fourm,
Kiir die Wiirm fonderfich der Kinder.,

bihmiff. morgennach einander allivegfs auintlin von
Dirfchborn/ im Drepfligflen gefangen/in ciner warrien

milfeh / las i Stund barauff fafien.

Obir.

@ibeiner Hafelnus gros breie Wegerichfamen /des wol jeits
tia/acddrve/ond gepitucrt fep/in SNileh oder Wiein epn: efigleiz

chen thut auch Sinngrinmwaffer getrynelen [ oder das Krautin
SNilch gefottenondgeerunchen.

et
Nimden Wurm | dervoncintem SNenfchen gangeniff/ bresn:
fhin suPuluer/das gibjhmsueffen) oder ju trincen,
S Wiew ing $eib.
i cin ApfFel/Boleibncintpenigaus | chuefirein Pfenning
piges
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puacftofinen Saffrandarein | lasden Apffelwolbraten /| vers
fehfunds dann/fo gang alodu fanff.
Oder,

Tim RAupsrblincinguce Handevoll / thur es i ein Trunck
newgemolcEner SRUlch/las vber D2acht fichen/ fepBe cs durch | ond
thueciner Srbis gros Theviac darein/ vud gibs dem SNenfehen
su trincEen/ morgends niachecrn, O thue drey odex visr Lag
nachemandet,

Srirdie Warmim feib ynd Deagen.
Ddrrefunge Nusbldcter | ond ffof su Puluer: Das ffincinem
& p/oder in einer warmen D).
Sir alle Wiivin im &b,

TrimbdieS chalen von fitnffroten Hafelutiffen | Fofidicsuras
nemi Puluer | las darein fallenvier Tropffen Lachhoderdl aus
den Beeren/vermifchsmit anderthalb Lot guten SNithridat/ wol
vndereinander. Daruon nimaufFeiminalcing quintling fehwer/
Brachs morgends niichtern drey Stundvor & Tens,

Siir Wiirm im Baudy,

Seud Nuflab in Geifmilch | vnderincEdiemorgends vnd
Abends warm.

Doer,

Seud Satict Sobanmebraucgleicher geffalt/vnd gibe jhinen
sutrincken,

ber.

Machaus Venedifdhern Wurmfamen vnnd Honiglauff e
tier @lutein Latwergling Darvonif i, £offel voll Abmds vnnd
morgende nikchterneon,

Dby,

@316 jhm drey morgen nach cinander Rofrmilch affo midbtern

dutrincken.

Titn LWerfich odes Kolfarmen if. Lot / flof fin flein/darvon
SE i gl
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aibeinet Hafcltius grosineinem E3fFelooll SNU(ch/ bef tagsdeey
maleyn/morgends nichtern/auffmittag [ vnd Naches,
Dver,
Seud Tormentillrours in SNilch  vnd exinets/oder f fie mie

ginem waichen .

der,
TrincEDatimdfalfo fale/das vertreibe die T Arm,
MBann ¢ins beforat/daf ¢8 Wiivtn 1m &ib hab/Hinden
Oder vornen.

Nim Sagholg iif. Handevoll/ Farnwurs f. Landivoll) Fens
chelfrautf. Handtvoll:Seuds indrey maff LWaffers | vimb drey
swerg Fingerevnflafoen Dampffsudir geben,

Sl die Wnem im &eib.

Tim Ouvitcenbiaceer gepiluere| gibs mie Nilch su1 erincken/
darvon flerben die Wiknm.Vnnd bic Dldtter in Dier gewaicht/
feg auffoen Dlabel/ce vertreibedie W dirm. 3m Somuner brauch
den Saffedaryoii.

Suirallerfen Bnsifer im &eib,

@i jhm gepituere MyrrBennin Gseifimileh epnfonnd lafijhin
tichts darauff effen ober erincFen/ darvon warden ficauBgetrichen
suband,

Sy Wi/ AMenfcen vnd Biche.

Timroten SManglot/Kraueond Wurs / feuds inanem Haz
fenmitiociflemABein/gib fhn morgends niichtern f. S tund odee
stoo vor E(fens/ vud Naches/mann erfehlaffen i gehien/ allves
aenein Truncdarvon, :

ocr.,

Seud Centauroder Tanfeniatiidintraue in Wein /vnnd
frincks ivol ivarm.

Ober,

Stim Pferfichlanbein Handt voll | Seudsin Seifmileh/die
grinekifo frerbenfis.
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Doer,

SRach Vferfichbluf mie Jucker an/ wieman ¢in Rofenjuckes
ober andere Fucker von Dlumen anmacht | [oiff e deffo bl
cher [ond doch tichtsoeniger nuplich su brauchen.

Dbr,

@3ibjbim Abends/wanner fchlaffen achet/ su mitternacht/ond
morgends friie alliwegen auff uf. LotRautenwafJorvnd Salbeys
ipaffer vrdereinander genmfeht.

Stie Wit it &6 / ¢in anders,

Send Bibenell i E Mig/darvontrinet vij. Tag/fo formptdey

LB urmcodtvou dir.

ober,
Leg Kir[eafernin Cffig/ vndifdic,
Dot

Timecin Eoerdotter/ fchab cintvenig Kradendarein/ond ems
pericrs mitvia S8Fclvoll E(fig/ aibs dem DNenfechenmorgemds
ndchean suerinden.

S Whiarm in Seib.”’
Seud Kunoblochin & fig .grmrfa citiche Tag ndchecn,
)ber,

Tim Seuenbaum Flein serfloffen/ vrnd gueen Theriac/fedes
tins G3iidins [chiver/oder i Serupel] rubrs ol vder cinander/
gibs jhrinin Wen/enem Kindenur Balb foviel,

Parluer fiyr die Wirrm,

Rec.SeminisCinz,drach.j.s.cornu cerui viti,drach.j. Se-
minisPorrulacz, Caulium,an.fcrup.j. Spodij.de Canna-
fcrup,s,Rhabarbari,drach,s,Sacchari;dtach.j.s.fiat omniii
puluis,mifc

ober,

Rec. Spec, hierz picrz, drach. s.rad Brioniz,drach.j.s.
Majoranz,feminisCinz,an,drac.hs,Sacchari,drach,ij,pul-
werifatamifce.

ot Ooer,
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b,
Rec.Rhabarbari el.drach.j,Euphorbijdrach.ij.eornu cer-
wifepacati, Diptamialbian.vnc,s.puluerifatamifce. Dardi
gibtmanij. Scrupel oderf. Quintlin cinemerwachfenen SNen-
{chen/einem Kinde aber nur Balb fo viel eyn.
St den beiffenden W urnnim Leib,

Timder groffen Farnwursel | dicim SRapen/oder in Dreyls
fiafien gearaben fey/fchncids su Scheiblin | 0drrs am Schatten/
vud pulucks Daruon gib Sungenond Alten.  Ssvertreibtdic
i geivif .

Su Aufereibung def Wurnmneft.

Nim Kuobloch/ Honig vid Senfffamen/mifche wol durch eints
ander/gib frymorgends ord Ttachts drey Sefnig allreg darvon
alfo nitehtorn!fo gehet cs von jHm.

oer,

Scudiij. Lot Siaghols in einem Pfund Waffer/ thuedarsu

#1j. {o¢ Leimdl) brauchs wican Shiftier, '
Ooer.

TS checdour ansimlichn Seengelmach cinESchlin dar
ein /0 fillmie Homg/ bindein Fadendavan | tyucksin Leiddaf
mans wider fievaus dichen Eonde. Aannmans heraus seucht/fo
findtman Eleine Wirmbininond an der Wurg) gleich wie Fleine
Lduflin/d; foll man offe thun. € thichenemen in fadt der Schyels
twurg/cin Seidcfindirs Flotfeh / odarvon enem Spick | dex wol
durchhdiig iff/Doch fchneden fied; Feift fauber dasuon/ formics

rensiccinlanges 3dpfiin / bindens an an fiaycken Fadenoder
Schntivlin/rucisim AfFier/ fo seucht es auch dev leiné Wikyme
linvictheraus ondift vicfdlisg probiveesworde.
Stirdie Wikvirr alten vud jungen Menfchen,
Mine Lorcl/damit falb den SRenfchencinmaloder drey vimb den
Fabel/fo frerben die IBdrm)ond Ericchenciné stms Hals f;mﬁug.
: ¥



S die Wiirm. 26§
S Whieere it Loib / Al vhd jknaen Menfcher,
StimgrineWeinrauten/fleingeftoffor/mifchThatacdarun?
v/ freichs auff cin Sehdffin Leder / vnd legs auff den Nabel.
ann dic Wiirm oben aufériedien,

__Streich jm Theridermic E ffig einwenta gererichen) vider die
S2afen | vrid andie Leffeen/ond an denBall beyder-Hdnud/vnd lafs
jhn Knobloch effen.
DOty
Ftimweif Lilgen | die thacgleich i cin @las fobald fic abges
brochen. Geuf Oetdacan | vermachs wol | las sryx. Tag an beifs
fer g‘:ﬁmnm | -enr-auffeinem balnce fichen. Damit falb den
Seib.
Citt gut Salblin flir alte Leut/die Wirm haben
Nimeingange avoffen Pomerangen | fof hrmitSamen
prndaliem | gang Elein : Kanftdou feinfrifchen baben/ fo nim die
Sdhyelffen oder Rindenviind Samen von cinem Pomerangen/
fiofisu reinemPDuluer : Dargu chue Weprauch [ rein gepibluert/
¢infalb ot/ Aloes Eparic: ein Lot/ beyde Fein gepiilucre/ inachs
mit Wermutfaffean/su cinem diltnen Taigling [chabecin wenig
Wachs darein/das s ein garts Salblin gebe/ damitfoll fich dex
Kranckeombden SRaga vndden Itabelwol falban, asbrings
aroffe Hulff.
e groffe Witrm im Baudy 7dieniemand vom Menfdien
bringen fan,
$afoen Nenfehenindrep Tagenniches trincen/ds or wolers
dilific/machdai an®eifimilch in cinem faubern Hafen wol heif/
fas jin auff cin Banek fisé/dicein Loch hab/wiccin Gemadh ffuel/
Das der DampfFoonder DRilch 3u fm gehen mdg | o thut fich der
LBurm herfile | den erwifeh / ond seuch hn beraus/
Gibjhim darmacky viel von Dibenellen
suefion.

4] | Tie




266
st den Hevsivurim,

Ein Tranc darfiir,
i siween Knoblochsehen | ffof fie sueim SRuf/ thue fic
%{n cintaich gebraten Ep / mifchs wol vader cnander in
cinem LrincPgefeiiry| trineke auf/das thuedrey morgen
nach einander nichtan.
Fir dent Herstourtt,

S chueid ein Rettich/ fals ondylos jhn/bif derwdferich wirde)
jf fhnvannmorgends nichiamn.  See Wurm forche michts fo
febr/als ben Rettig.

Hurvon fibe mehr vnden nn Capiteel/Pon per Kinder
Rrancfheir,
Aeive Den Aufigang defi Vfiters,
Qe der pinder Darm aufaelier,
oYY Vivcin Handevoll gritner Seblelicn 7 serfiof fiecint fve
) \nia / thueficinein $Hdfelin/ geuf Geifmilch daran/laf
SO fietlich ficden/daf der Wallwoldardber ache/ cirimal o2
Ber drey : Senfiees durch ein Trichlin | damitfalbeden Affteers
darmmit cinent fiden Schwdmmbin oder Titchlin offt vrind
buck. Cohilffe.
- Onir.

Wit achrennt oder Flein aeftoifen Hirfchborn | beuklecs durch
ein Zichim/ fiices auffden hindern Darm alleathalben ) leg Dich
nider | ondiruck st fitehich mitainem warmen Thichlinwiderin
Leib bleidein Seundoder swvo darnach ligen. Es pilfe.,

Der,
- Tt geffofmen Maftiz/ vnnd facibndarauff. Darrachnim
¢inbiarwillin Zuch 1 dasnes in Traminnermein/ des twol beif
aemachs




Siir den Anfraatng def: Affters. 267
gemacht fen  leas nach dem Puluer auffdas wdrmieft vber. Es
Bulffe/ond iff offeprobiert worden. ;

Wann cinem der Masdarm aufachet,

i Holderrinden / fovidman swifchen drep Fingern faffen
Fan/feude in Traminnervein/ fos den Kraticken daridber mit dens
¢ib/der gebecwider binepn obn 3wweiffel,

e,

SimAfchenjauf Dillnfraut gebrenne/fdees anffdenINafs
parin /ond fruekjhn miteien swarmen Tuch wider bineyn. Eo
Bilffe : Selche Afchen iff auch gue an die Beimliche fate gefiee/
evannder SOenfeh dafelbft fecr 1ft.

Wann der Mapdarm verfchmwollen ift/vnd nidhe
hinehn tnaa,

Jlim KnoblocheinBalb Piund [ feudein cim hatben vierehes!
LWaffer: See e vnder den Kvancken ) dag der Dampff aufdens
Hafenanden Darmgehe: Darvonwirdt er wider linde vrnd ges
bt Dinepn e cinenmy Singer.  Bnnd dafi er niche wider eraus
fabr/fodusu Stucl muft gebien / fo fae gebrenne Dirfehhornpuls
uer/mieBeprauch vod FRaftir vermifche/darauff. Eehilffe gar
ool

Dbt

Thim Zdfchlinfraue / binds in ein leining Teichlin/ foudsin
Waffer | erucks dann einwwenig auf [ oud binds demn Krancenvs

ber Die Gsefchwulft.
Wann der Mafdarm aufaehee,

Stimcin Cichin Dreee/das alfo frifch glact abgehoblee feyi laf
es wolheipweden/ dannnim Schdffin Narck | vrud £Hirfchin
INard [ondmadh daf heif Drett el fehmalgigdarmit:Lafiden
Kranckenmitbloffem Laib daranfFfisen | vind alfo wolbahsn/ fo
gehet der Leib oider an foin Or.

Do,

Drenn Erbis juPuliser 1 ond fireros auffdenaufaegangtion
Darm/fobilffe o, Das iff auch gue fuir o1 Feighlatern,

i Wann




268, Siir den AnGgang deft Affters.
QWann einem der hinder Leib augachet,

Nim Heyonifchroundfraue/ond Draunmwurs muedein Kraut)
fedes ein SHandtvoll  feuds in ciner batbai maf weiffen Wheins:
Darvongib jhmalle Tag drey Trincklin morgends (mittags
vnd Abends/ want man [chlaffen gebet : Lnndivafch den Affeex
vamit/foofftdu su Stud gehefi. Oz iffprobicre vietfdltia | vnd
Dicntauch fir dic Jeigmwarsen.

Lem der Magdarm anfiaehet,

Seudden Saffevon vuseittigen Schlehen/ Acacia genant);

vuinn serfehmiteen/inrotom LWein/ damitwafch den Affrer offe.
Ooet,.

{eg Colophoniaoder @cigenBarg auffan Gslut : Laf den
Dampffsudir achien | fo aebecder Affter hinepn,  Henek auch
Aeifwurs anden Hals.. 4

17

Stim Hunbefoth | d5brennl ound flof suPuluey/ frews auff
e SNadarn/fo falleerniche bald wider heraus.
QWann der Affrerverfhwollenif,
Sord(chcinweiffen Suviebel/Flein serbackstin Butter damit
falb Den Affeer: Dder fege Pilaffermweis vber.
CinSalben/wann der Mafarm aufaehet.
Rec.SeniCaprini,Ceruflz, Lythargyrij.cort,glandium,
lap.hematitis,boli Armeni, fan g:drac, an, vno.s. Mifchs
vnder einander / fireichs auff den heraus gegangnen SRafdarm:
Dasmag man auch den Framwen/weichondiesRuter su Tagen.
gelxt/brauchen.

1 dte 2 eigvarten.
" Rtich befreichs mitfrilchem Eersl. Darnach timPos
: mtranamrd;dﬂ‘mftaaﬁeb&rrwcrbmmoﬁaugbwawmm-
firetveds Putuer auffoie Wargen/veh Tags einmal drey

odcrvier. Leg auchinein maf Weins ein Lot Fencheliours vrnd;
srineorey Logdarab,. . R
({172
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Eelichenchenim Syerdlaliein TiFehlin/ vudlgens auff die
Wargen | vnd Beilens darmi, :

Lr,

i WullenFrauhlumen/ehue ficin eim@las/dasfeheandie
Sonnen/einTWodben oder fechs: Somird slachmwiceinOcloder
Waferanden Dlumen: Da falbe daun dic Warsen oder Blas
tera offe mie: Sie eilen. Solchres i auch gur ju allsnGsefchouls
flen/mwann mandas dariiber lg;z‘dga

(49

Fimbden Schaum/der aufFoem Walfer iwirde/thue jhninein
Glas/feie fn andie Sonnen/ein Tag oderriiy. fomirdein Wafz
ferdaraus; DamitwafchdieWarsen offtond dick, Vrnd iftcs
ﬁ?qﬂgfcm& ein Ziichlin davinn vnudleg cs vber dic Warken &s.
Bilffe.

Dver.

Wafeh die Feigwarhen mic Waffer I darinnen Mdufehrlin
Krautond Blumen/aefocten oerden/morgends vud abends fany:
lece : Vnd fircew hernach alliweg def Dulitcrs vor Mdufhetin
(fneimem newen verflebten Hafen/micdem Drot epngelegt ) ond-
verbrenme)darauff/big fic n%g;bm.

(428

Lrinckf. Wodhenij.oderif ab Braunsours der Wursel) A
bends vnd morgends: Wann es ancitem Ortiff / daman darsu
fommen Fan/ fo wafche fiemit Rofertwaffer/ond frrenyd; Pulper
vonbtrQBursﬂbam'nlfoljd%; =

oer,

ShimBraunwurs | ffof fieficin | leg fiedant alfo feucht onnd’
fafftigdariiber.  Kanfidunicht dar ju fornmen | fo legsindein
Lrinden | ein Tehlein geftrickt / fo wachfen ficaup dem Lab
Beraus / fo brauchs dann | witgb aemelde.

Der,
Seud die Vv aunmurdinWein | ond wafeh die Warken mit
e IWein,
&) i Fi




270 S vle Sciatvarpe.
Kiir Jeigwehe.

it allerley alteDlesen/dicdieS chufier Binwet ffen/ [chneids
Heinincin SHafen/geuf Waffer daran ; (2 garwel ficden. Dars
von lafiden Dampffandas Gcefeig gehen.

Sur Fefamwaraen im Affeer /oder im Frawenleib.

Crfitich feud Gerfienin einem Waffer/ leg Sindeerficinavfh
ber Schmitten | diegldhig fenen | barein: Darob bdbe dic Feigs
wargen Hernach wafchs mitKindsharn/vnd fircw vefPuluers/
dasvonalten Schuchfolingebrenntiff  dareyn, Thuecs offt/ o
vergehen fie.

Dber.
lim Eichinlaubiwaffer/ond Salbepreafler/aleich vicl ek jas?
te uichlindarinn/legs vber- AR ann ie truckren/fo neg wider.
S die Feigoarsen /o offen fennd,
 Seud Willinfraut cin Handevoll  in ciner Halben SNaf
AWeins | i der Balbe Theilcpnacfeuds : Darmit mwafche den
Sefaden Abends vnd morgends. Lundwann ¢r wol gefdubert/
foaucEongeldfeheen Kalck/ auffe reineft gepitucre/ daren: Das
Bils firderlich.
S inwendige Jeigmwarnen,
NimWeprauchein halb Lot/ Nafiix/ Hundsfohi/jedesf Lotz
p1d f.quinlin Schwebel damit mach an Rauch vonvnden auffe
Clicke nenen firden Sehroebel cin LoeNpriben.

Dber.
Derducheden Schadennurmit Fafbech.
e aer.

TR ETchin Banfelitvic Lot/ Biolol tif. £of/laf eamit it
ander scrfehledin/ond wann e will falt werden/fo nimein Spers
voticrvii Saffran/flopffe alles vynder cinanbder ju enem Sdlbs
tin. LBan mans brauchen will/fo machs warm/ fircichs auff mie
eimem Federtin: Soheslen ficobn sroeiffel. P

Det,



Sir die Seigwarien 271
Doer,
Rithrenweiffen HundsFohtmit Brantenmeiian s citgem
Salblin/fiveicks def Tagsdrepmalauff) fo Beilen fie.
Juirdic Feigblatern,

FRim Hirfehin Lufebliccinhald Phund/Vufet lit voncinem
Wieren cintes Sebaaffs/ v frifch gsftochen/vand noch nichtmis
dem Bok geloffenbat/ein halben vicrling bupfchs refn TWacks/
danidhts anders vuderift) 1. Berting: S Hireid dic i, el flin
tnein Pfannen/laf fanfFeseraehen | dafi ¢s ticht fucd : Sephecs
ourchemn Tuch in einrems Gefdf: VLuid nim ey balh Prunce
Daumdl | fchirees onder dicobaenannee S el vnrd siihrs mit

Sleifi/bifi es Fale wirde: Dasnach fivcichs auiFein T gehlim/gleich
eiem Pilager/vsnichejudick geftrichenift | vnd legs dem Rran-
fenober Daerden Schadenhat.  Iann das Th chiinvnrein
wirdt/fowdfchs = Tt csnochfalt | fodarff wians n ichE mwiday
fchinicren | ond legts doch mider auff. SRan mag auch vnocrives
lensinfrifeh Plaficemachen. Wann fichs aber eqibi /b, iff man
oen Febljnnerlichim $eib hat / foll manein I tehlinaleich efnom
Sdpflindreben/ onnd die Salb darumb fireichen | viund in dab
{chiebenr / vrnd gleichivol/ iwic obfiehee/ Das Vilaferlin dariber
fegen,
Dder.

Stim der Schneckenl fonicht Haufer haben/thuficinein Haz
fen/ fiichs miteimim DReffer oder Piiem) daf der Schaum pon
shnengebe: SR demfelbigen Sehaum befireich die Warsen | fo
beilenfiedoyuon / vad ddrren. Vrnud folehe S chuecken mitdem
Sehleim Fanman vbers Ybarbebalien fonderlich wann fie mis
Salgbefirwet fepnd.

Sudet bleichen Feiamarsen,

Dlimcin Sivibel | hole jhn auf | il ybu wwol it Butter vrnd
Sals [machjbnmit dem Blatelin wider su/fchlag em feuchcs
Bk darvinb / brat fin | bif ¢y wareh wirde : hue F‘;nnmc
chivars




172 ‘T dieFdgmarfiett.

fehmarse S chelffendarvon/etid fofden wibelitt einein Nr
fer 1 thucHath fo viel blar iold) Davgys | dls Vel geflofnen Fivls
Bels ift [ rubreduycheinandar /| wwirms | neh eiblawerroulin

Bleh daritin/legs alforvarmvber/iwanis erfalteniwill | foneke s
widey im vorigen. i
et

Nim Engian ond vreacrodficrtSNapen febmalg/vnd machan
Salbdarausdanit fchmier fic.

Dur.

Tirm Guheinrich  onnd Lorbonen/las fiedertin Nilchrohin]
-bas cowerdewicein Sehmalg / vnd falb dich Damit,
oo,

BackcinEy | in onadduteeriem Schimatg gar wol/ fewhees
durch ein Teiehfin ) ond trucks wolauf | Damit{albdic Feigwar
gen. Doch wdfeh fie suvor mit Salbeyiaffer | ond truckne ¢s voe
dem falben, Sudelich nim grinescittige WachBolverbeer/ fiof fie

suPutuer/ond truck dasPuluser auffoie Feigwargen, Bnddas
alles thuedeff Tages drey nmfb
b

¢r, :
Nimeinblarw Tuch/neprinbeiffon Daumol / vndegs vber.
Wann fic flieffen/fo nim auchein blaw rodllin Tuch/neg Ol
prmd fireio gebreantenndrein gepdlucrt HivfchBorn dardber/ fo
verffefietes.
Syver. ;
Sim rein geprituert Silberaleterifromit aelb oder blaw Vs
olétanbifics ein sarts Sdlblir wirdt/dasfemdivm ift | freichs
aufFein Tiichting ondlego vba: Waficseruckenivnde/{ofircichs
wider frifeh auff.
Db.r,
Nim SehaafFbonen cin Hande voll | vrndadived Buticr/cin
1tral oder ey aufFein fale waflor- gegoffen : SNachein Salben

baraus / fiseichs auffenblaw Tuch: | fegs auffden Sehaden,
Probatnm
2o




Tie die Felgivarten. 27
e,

Mach Sehlaffapffel suPuluer) machs mit Enerdlsucinen
Sdblin/fircichs auff ein Tdchlin / vnd legs vber. Over: Nach
pas S chlaffapfFelpuloer mie Reinbarginem Speck (derserlafz
fen/ond auff ain Waffer gegoffen fep ) an/su einem sarten Satlbs
(in: Damit falb die Wargen auflen vnd innen. Doch svere gut)
daf fiesuvormitwarmer Kibmilch gewafehen / onnd die Wars
genfmmer s heraus ond niche Hineynivdres aavafdyen vnd ges
falbewilrden. 4
Doer,

Beftreichs it Tufiol | von Welfchen Neiffen:Nindarnach
Rifilaboder Rennin / daman die IRilch mit renne / wann man
iyl R 6 machen/miachs dirr/ond fof Strems einTag ond cin
Tlachtjmmer ju vber[fo offt cs Dot thut:Deffrews darnach mit
Puitucr von runden Holwurs | vann die Warken vom vorigen
fepnidwaich worden. SRan mag fiirdas Puluer | von der Lab o4
ber Rennitt | auch ¢in Seieklin Kdaf verbrennen/ vnd daffelbig
Puluer brauchen.

Ein Salben flir Jeiablatern vnd Warsen,

Tim Bleyrrcif cin Bierling / weif Silgendl ) Holderdl/ vnd
$yirfehinOn(chlie/ jedes cin halben Vierfing. Das Ol vnnd
Bleyweifreib auffdas sdrteR auff einem Rabfein/ Legelich thue
auch das Vnfehlie darsu. Wann Winterssait ift/ fo machden
Stcinvor Beifi/das v Lnfehlie fehmelg/ond fich defio beffer vn
dermifche:SRachs gelb mitgartem Puluervon@ranatfchelffen/
fircichs auffein Tdchlin/vnd legs vber. Loch wafchs suvor mit
Waffer darinnen Hepdnifchoundfraut vnnd rot Hincaddrm
gefotten worden.

Giir Feiaroaraenim Hindern/ oderinder Nafen.

Qermifch den Safft von GSarben mit altem Schieer/ wie
cin Salben / bt@alfﬁéﬂt}nﬂ Bitchfen] beflreich die Wargen offe
darmit. &s [oll bernehre feon,

Mm - bet,




27 4 sie DieTelgtvarhe.
v,

Drre Leinfanent] onnd jerfof ibn | madh ein Sdlblin miv
SR apenbuctadas leg daniber,

Fiir Sdymersen der Feigblarery,

Fim frifche Wachholderbeer §. Sand voll] flofi Hein/vermifchs
wolmit Hundsfchmaly [ vid fiof enderanandar | auck 6 durch
¢in flaycEes Tudhydamit {chmierdiejchnmerghaffc Ore,

ooy,

WWann du die {dchlin aufigiwafdhen vind gefdubert haf/fo
nimHirfchinVnfehlic/mach es wol warm/ond fchmiers darein/
alfo bafd wirdt fich dar Schimergen ringern ond sultern.

Sir das blurend Befeia,

Auf Eyertlar) Rofendt ond Wein/onder citnander geflopffe)

machein Sdiblin | damitbeffreichs | folegts den Sechmicrhen.
Ober.

Teim Mapfamenfuchen/ onnd Kdbappelnt | Back fie ein:
Scidsin GBeifmilch/in einom Sacklin/ d;legebernacher warny
auff den Sehaden.

Stir die Feiamwarsen im Affter.

Wansdu fic wilt offen baben/ fo nim Wferfichfeinfond flof die
guPulusr/daffelb wirff auifFein @leee / ond fek Dick blof daritber.
; thue fo offt) bi§ fic auffacHen | onud fehweiffen . Als dann be-
fircichs imitwarmem Eperdl | miteinem sarten Fedorlin.

Seiamarsen sucfncn ond serraasn

Nimbdas Kraur ! GSueheinrich aenannt S chneid es Flein/las
in SAlckhrobmficden / dafi es wel warch werde | legs vher : Vnd
wani eserfalion will fonimider einwannis.

Dier,
Nimgefofne Wachholderbeer vrnd Bonenmmeel / ciné foviel

als defs andern | machs mi¢ Wilchrodm an/ sucinem Taigliny
legs warmvber,
Ein




airdicSeigtoarfn. 27§
Ein Salblin fix Jeigroaraen,

Rec.Boli Arm, fanguinis Draconis,Maftiches, Myrrthz,
cort.arantiond,rad.ireos,rofar,rubearum, an.drach.j.pul-
uerilfentur fubtiliffime, &cum ol.violati,rofati,&bu yrire-
centis an.q f.acm omentecera fiat vaguétum. Damit fals
bedie LWargen oder Locher.

Do,
$61e cin Jnvibel auf/thucongencseen Saffrandareiti/ (af fr
waichbraten/ fireich darvon aufFein Tuchiond legs vber. Co iff
dat wol bewebre,
Dder,

Brern Kilimmich 3 Vuluer/negecinDdutmivollin Xeyaeis
fehmalg) frreredef Putucrs darauff| legsvber Die Jeigwargen,
Sivorgihin.

Sitrdas Befeia/es [oy/wo sk Menfdyhate,

Tim@dnefoth/ wol exlefen/das fein ander Kothdarain Fotts
e/ thu ji incinvergldfien Dafen/dager voll werde/deckden Has
fen 3u/pnd verflaib jha rit ncwent Saim/fes jhninein Glut/ oder
Reten [ (af drey oder pier Stund im Fetor | oder bifdu tramefii
Dafs es Pulucr fey fobratiches Dann!mtelfolg.t_:’l’l?aﬁ ein MNenfeh
das Biefeighat | fonepean Baummwollin berffermn Daumel/ lkgs
vber/fo tarm eseins feden maglas ligenbifes Falt wirde : Das
ihuecinmal oder seben. Darnach nim ein Baumol/ [cg vef Pulz
ucrs darauff/aleviclals cinNugfchal volljvndlasdasy. Stund
darauff.Das thrie Tag onnd Tacht sivey mal | drey Lagnach
cinanber | forirft dufeinledig.

Ober,

Nim Wackholoerbeer | Pheffer [ onnd bidrre Donen: Mach
daraus ein Pufuer [ vnd fdes auff dieFeigmwargen / fo fallen

et Shm i Cin




276 Sair die Jeigrvarn.
Cinatders, _

Stim Kreiden | Hirfehhorn ] vnd gebrertnten Alaurn/ fof alies:

flein/ond mifchs vndereinander/ firevs eyn. Esbilffe.
Doer. ,

Him Seiofen / fiofi fietwol | binds dariibes /fo fallen fiedar
vonab.

St Feigrearnen cin que Puluer,

Ttimditrre Hagenbugen/serfiofiond nufehs mitPuluer von
gevorveem Gdnsvrect | wirffe auffdie Warsen) fo vergehen fic.

DOber,

BDrenn Bonenfiroh su Pulucr / das firew aufFein new blaiy'
iilllin Tuch/ vasin beiffan O genese | ondwider aupgetrucke
fey | fegs wool warmvber.

Cin Salblin firr Jeiawargen. *
Dtim geftofinen Weinfiainf. Lot/ boli Armeniein Balb Lot/

achs mit Hotugsueitiem Latoerglin/oder iicein G dlblin/bes
fir cichs damit.

St Feigblatern / wann fonfinidyes hilffen swil.
Stim Hirfehin BVnfchlitvier Lot/ Rofeneffig ein %nlb Acht
theilin/laf ineimem Pfdunlin ficden) fotang ats harte Sver) geuf
darnach auffein Aaffer/laf fichen | damit befreich dic Dlatern,

3uder GSoldader.

€in gue Tranck filr den Ftuf der Gusdinader/Mann ond
Sratwen,

ImZortmentll vdTatermursjedes cin halb Lot/ Jim:

met/@algant | Negelijedes cin Balb Qumtlin: Stoffe

alles juDubuer | feudsmit gutem altem Wiein/fephe ¢/

ond thuein den abgefignen Wein/ @anfferf.quinel. flein geflof:

feut. Dicfen Wan Abends vnd morgends getrunchen/fiellee die
guidtn Ader/SMann vnd Wabern. ;

it




Buder Soldader. 277

D¢ aiifdinader juverfelien,

Stim ein gute groffe Quiteen/ bracfic wol auff cinemt Ofen/
oder beiffen Jigelftein | ebuedie Kern Beraus | vnnd jerfiofdie
Luitten in cinem SRorfer: Stof arch breit Weaerich! Tefchel:
Eraut/GS alldpffel/ Sichelinhduplin(darinnen fiewachfen)ens o
vicl als defr andern/zu retnem Y uluer /ond vermifchs vnder einans
ber/bj es werd wieein Pflafter Stereichs auffein hduffin Werck/
ober [indes Tuch/icgs auffdas Ore/dacs geloffenift ] (as s dars
aufftigen. im audh Schaaffmilch / oder/mwann mandienidht
Baben Fan/ Kadbmuldy / 18[chyein glitenden Seabelitf. mal darinn
ab / [af jn die SRilch morgends nikchtern warm erincken: Er foll
auch fein farcEen Wein trincben-/ fondern denmit gefidhelcem
Waffer vermifchen:

Doer.
@516 dem Krancen gepituert Sichelen mitroten ober weifs
fem Wetn epni/iwann s jon den Tag vber belicbe.
Ocf Juden von Seacten'Salb oder Phaffer fiir die
girloin Aoer,

Shim Enbifchivurs/iweif Silgenwurg/ Leinfamen/Feeni Gre-
cam,fedesf. Lot/ Bonenmeel if. £ot) Kdfbappelnj Handlinvoll/
Squillacitt hatb Lot : Stof alles Flein/feuds in Geifmilch/bif es
toirdt i e Pflaffer | machs mie Maftir vnnd Rautendl ges
fchlacht: Laf es wider fieden/lege def Tags drepmalvher.

Siir groffen Sdmergen der Soldader,

Rec.vnguencialbi camphori,pepuleonis.ol.liliari albs
rofati,violarum,perficorum.an.drach.ij. Opij drach,j,pul-
hermodadtylorum fcrup,j faclinimé um. Streichs auffein

Ziiehling lege vbor den S chmersen. € s benimpe jhn suband,

e,

Seud EobifchFrautoi Wurs in gueemiveifjen Wein: Dars
von gibjmetlich tagmorgends nivchtern ein warms Lrincklin,
- m i Fiiy




278 SuFhcderuirg def Stttelgatigs,
Siir das beifferoder jucten der Soldader / ehe dann fie
anbridr.

Wafche dich Abends vnd morgends / vund foofft du ¢sbes
darfts/ mitdeinei cignen Harn/ oder mit Hummetwaffer/ oder
cimringen SReth /Da Fein @ervites jrnen iff / dockh follenficbeyde
warm fepn.

Qu I tdering defp Stuelgangs.

Fite Berfopffunng : 03 behale den feib offen/ond fidrceden
Menfchen.

Y Sibeben ache Lot [ thuedie Steinlinfraus /darsu
%n{mmeimbtﬁ befien Juskers roj. Lot : Stof os fo lang
dutrch cinander/bif ¢63u ciner Latwergawide: Oaruon

foll maninorgends vndAbends/allivegoor & flsnscin Loffelvoll
onnemen.

oo 7 Dafi der Seibnidye verffopffe werde.

Qertreibeintroben Eyerdotier oder stoecn | von frifel gelegten
Epernimitanemmwenig Saffran/ richeeein ficdige Fleifchbriife

dariber an/trined aljo warm gu DBechervell.
oer.

Trine cingueen Trunck Srbisbriihe/mit frifchom gefalpenem
Buster. Oder RichtjentgancldeiconnneE rbisbrite vber ij. Dotz
ter von newgaclegtenE pern/diciwo! gt iopFe/oder sartrichen fepeny

anlond trinefs alfo warim morgends nicheer.
Dbt

Trine di¢ erfle Driibhe von Linfen/ di¢ nicht 1ol geforten
fey-
Oier,
Nimder fehiwarsen Kirfehen mie den hidrecfion Steinen / fodu
beFommcen magft/scrftof fiemitfampidon Kernen/ thuie s inein
Brenubeln | brenns wicander Walfer. Def Waffers gib cinem

ey E8fTel voll s rinckonfo wirdtergu fumdlaxss.
f‘vbﬂ‘f
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. Dber,

Stirm ein Apffel/ fcheelejhn / vnd fehneid ju juddnnm Schnirs
Fin/ thuedicin ein Glas ober Kdntlin/ geup Waffer daran/dag
es einwenig vber die Sebnig gebe / lafi wol jugedeckt vber Viackht
flebi:morgends 1 die ApfFelfehnis lin/oi thucin fleines Lrilncks
it T3affer darauffi das an den Schnigen gewefi iff /alfo nilchs
sern/faffery, Stund darauff. Es hlfftwol.

Ginandere gans fanffee Purgas,

vim cins Lngerifechen Ducaten fehwer TNerbenviolenbldees
Lin/ridbrs in ein mwarme Hinebrih/nimes eyn / vnd faffedaranff/
als wanndu fonfiemAréney eyngenominen haeteft,

D en Stuelgang su befitrderen finffeialicy,

Jtim Schlehenbluf | oder Prerfichbluf | gritn oder dilrs)
firicks in einavees Lirchiin | einer guten Nuf gros | legsinein
HatbmafAeme [ rincs sum Anfang def E flens. Oder mach
cin Salatdawvon | wic vonandern Krdutern /| it Oeb onmd
Eflig.

DOt

Trinck alcichvor & flensein guten Trunck von ciner Erbias

bridf 1 Hyennen odex SHinerbradh/ thue ein L3fFelvollroren Jucker
darcin.
Dier,

Trind die Brihevon Welfeom Kof/ mit Fiefchbrithe odes
Dutter feift gemadht.

Wer nicht Sael fan baben /von der Sraninvon
Sobhenlobe,

Trim S dngintift sertreidjbrmicciner Erbifbriihe / gibs dems
WRenfchen epn. Jfacwif. Man mags mit Gerwiivg ond Sucke
lichlich machen.

Sanffte Privgas.

Bertreld 1f. Lot frifeh aupaesogne Callia in Sehlehenbluft:
svafler| trineks morgends michtern warm 2
o
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Den Stuclgana pufiirdern.

% morgends nilehtern/ oderavch Abends vor dern Nachtef:
oo acbratrie Feigen/magitfic auch wolovgebraten effen.
Smelgang sumadien,

i ein Sechuiteen Rockin Drode/nese ficrvolin Honig/bds

Be fic vndjfdie Eo ikt fanffe.
Dber.

Trinct Alantroaffer | 03 vertreibtauch den Secinim Labvud

Bil§fedenen/ dicgebrochen feynd.
Dber.

Nim wilden Boley) Wursel vimd Kraue / (2fin Wein den
oritten heileimfieden/ trinefsalfofalt. &6 bringt den Siugls
gangofine Febl.

Stuclgang sumadyen,

Suimirg. IRdufdrecing pertreibs  ond erineks in einem Loffel
voll Brite. Es hilffe.

NRinge Purgad.

Nimfunige efilen ) vand Holderfchof | brile fievnnd fochs/
wicander griin Kravy 6 oassnorm anderneffen.
b.r.

timcin Amepfenhiarifien/ mit Aplinonnd allone Thuces in
¢in faubern Hafen/vertleibs wol [onnd brenns ju Puluer, Dif
Duluers reingeffoffen/nun morgends nidchiern in ¢iné Triinck:

tin Weins eimbaibe TTufifcha’en voll.
Dber,

Lea Walivurg drep Tag ond Oty Tacht inWein /trincks
panndreymorgen witcheern < Das purgise fitclick | vrnd webret
vom yicher,

Doer.

NinujDferfichfern fegs mein EdpfFerin @efehirr/da Wein
jrnen fep | las vber Nacht ligen : Darnach feheels / serreibs/vnnd
trincFs mit cinemn Trincklin dep Leins | darinn fic geraicht
worden/morgends nilchtern.

Odxr,
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Obers
it geftofnen Nmberond Bonenmeel | mifchs vnde cinan
per / machs mit Ringelblumenfaffe 3u cinem T aig (daraus mas
cbe Kiichlin/backs auffeinem Breeeim Ofen. Derfelbiat Kiich-
[inj§ morgends nidehtcrn if.oder 1. 05 fdubert dir dert magen,
Ein Arvgney fiir grobe e,

Tim Seriffond & (fig durch cinander | doch das ¢s dilut bleibe:
Trinck morgends niichtern.  Das treibe alles Bofes auf dvem
Nagen.

Sl savee Seut,
Wit der intrerns Hdutlin von Henncmdgen | dSrrs vnd flof
darvon gibibm/ fovicl auffeinem Kreuger ligen mag.
Dber.,
) Seud ein Lot Fenchel in Waffer | ond gib jhimejecin Trunc
arvon.

Cin fanffee Waichnung / fo ¢in Menfcy nidye su Seuel fan gehen/

oder fich jonft reinigen will.

NumSeneeblacter finff quintlin/ Smber/Simumnet/jedes ey
auinélin/if quinchinweiffen Wieinfiein: Serfiof jedes befonder/
thue cs dann gufarmen | mifcds wol durch cinander. Daryon nim
drey quintlin minder oder mehr/ nach dem du harebift/mit cinee
$yiiner oder Erbisbrileenn/ faftc vier oder fiinff Seund darauff.
D.Schedelnimpe sucini Lot Senctblditer / ein halb Lot Wiins
feein | Smber it quinelin/ vand Jummet einBalb quintlin/ vnnd
yannes alles geftoffen/vi vndercinander gemifche it/ fo brauchs

tre aleicher geflale,
Ober.

Tim Senctbldeter itf. <ot/ Jimmet ] Smber| jedesi quintlint/
SR ufeatblit cin balb quinttin/ Sucker drep Lot/ Sngelfilf ein Lot/
Rhabarbaraf. quintl.Lafin ciner vngefalgnen magern Capaus
nenbriibeden dritren Theilepnficden: Trinek Abends vud mors
gends alliegen ein Trunck warm, | o

m Ein




282 3u Firoerung det Stuclgange.
&in fanffee Purgation,

Nim Rbabarbara ein quingn | Jumnce ¢in halb Serupsl.
Lego vbar achtin Rofenmaffer/morgends iucks auf/ vud thue
barsttj. $6ffel voll Syrupsven Leabfarben XKofen | trinefs mors
gends nichytern drey Stumbror & ffens

Cin gut Confect/das Stuel bringt/obn alle Sorg.

Nimaute Rbavarbara j. Lot Squinan hif. Seaupel: Pul:
ucrsbeydel yevias vj. Lotweif Juckers i Rofenmwafer  feud fhn/
bif o rechttwirdt/mann eroberfehlecht/ fo thue das obgefckricten
Puluerdarein | machs ju Stngehin. Darvon i morgend
wichiern . Lot/fuficdarauff 1y ober ). Stund.

Puraierende uckererbis.

A annder Soriander cinmalvber jogen iff / fo befivem fhnmie
gefiofnem Diagridio darnachvberseuchim vollends. 3ft behuts
fam damit vmb jugchicn.

Em lind Seneeranct,

Wi Seneeif SorEngelfinfij. Lot/ EniscinBalb Lot/ Rofins
linij. Lot/ Siififolsf. Stengel) Hirichsungen). Blatt/ Engels
Eraut/cin hath Hdndelin voll jvnd cin Stiiclin Jimmet: Thuce
in cinmaffigs Hafctin geuf Waffer daran/las hatb eynficden.
Daruon trinck Abendsvor dem fehlaffon gehen | vnud morgends
miichten/allweganwarmen Trunck.

Prrgierend Pufucr,

Mim@algane/ it Jmber/jedes f. quinelin Senct cin halb
Lot weiffen Wanfemny. Lot/ Jueker vier Lot: Stof; alles | vnnd
milchs. Darvon mim allweg vor dem Efjen als grof [ ale an
Banmnug.

Einlichlich purgicrend Sarmweralin /aenannt von Citrinaf,
Rec.Confeét,diatragacanth frigidi, Conferuz violarum,
Bugloffi,citri coditi,an.d ach.iij. Maftiches drach.s.diag:i.
d j Tuarb th an.drach ij.Zuccharialbifs.inaquarofaro d{-
oluti,vne,x.fia: el eGuarium. Darpon gib ein<of auff cinmal/
oderiif. quinghn,.

2. Oton
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D, Stockers Purgierlarmeraen,

Rec. Turbi heletti, diagridij. an. drach.j. Cinamom!1
drach.j.Zinzib,Gariophyl,rad-reosan,drach i}.Coriadri
prega atidrach.iyj confrofat.antiqra, vnc.ij. Saccharial-
biffimilib.j,d floluaturSaccharuminaquarof,rub,& hate-
}c&u&rmm,DuH\ d:‘axh.ij.vc! lIJ

Cin lieblich purgicrend Hiyvocrag / Arnoldi.
Rec,Rad.cfulzlib..cp thymidrach. y). Polypodij, C nna-
momi,Pefl.la um,an,ync.s. Zinziberis, Maftiches,Gario-
phyl.Zodoarizan.vac,j. Stof alles Ficin | thuedarsuguten
Quicker/fo vicldumwillygeuf guten roten Wetn daran ) daf er vier
Fingervber alles gehe/ (3§ acht Lagsugedecktan cinander fiche,
Geup dann ctlich maldurchem Claretfack | bif s fchdn ond laus
eer ivde. Darvon gib morgends niichtern ij. Lo voll, E s purs
aicet fanftighich.
Ein ring Puraicrpuluer,

Ninrerlefne Senetv Lot/ Smber/Idegelin Jnmet/ fedesein
Sot/Suckeracht Lot : Stof allesonder ciniander. Darvon iy
auffeinmaleinbalb Lot auff Sehnitienin Lein gefericht/oder
auff LWem ond Drode/wiecin Falee Schalen,

Caroli.V.€laret/fo b Man.qar viel gebraviche / den &eib
offen su behalten,

Rec,Radicum brufci, Afparagi, Acori,Cicherij recetiil,
anvnc.s.herbar.H:flopi,Marrubij, Capill. Veners Acero-
{x,an.Man.j.fem,Endiuiz,Cichorij,Scariolz, an.dtach.ij.
feminis Anifi. Petrofelini, an. drach.). Polypodi), Ficuvm
paffularuman vnc,j.rad. Hermodaéyl vnc. My: obalasio-
ruom,Cirrinorum,Chebulorum,Belliricotum, Indori,an,
drach.j.s,Foliculotum Senz contuforii vnc.iij, Turb: h al-
bi & gummofi,vne.j,.Zinz b, albfs.dra h. vj. Rhabarbaci
-:ficf.i:.v;tc.j.Spica:ngrdi,uil achm.j.Maci ,nugis Mufcatz,ap.

Nn 1] dra by




284 SuFarderung deff Stuclgangs,
drach.iij. Cinamomi eptimi,vnc.ij.Caryophyl.Galigz,an.
diach,s.Viniboniodoriferi menfurasiij,Cotundirur com-
tundenda craffo modo,reliquaincidantur, & fiacebullitio.
PoftmodiaddaturZuechari finlib.j.fiatadmodum Clare-
ci. Darvon nimptman inder Wochen soepmalimorgemds nidchs
gern allivegen einguten Trunck.Das vbrig bebdltmanin ¢inem
&laswol vermacht.

Sl aufroendiasu machen /denen / {o we®er oben nod) ynden

rzmey gebrauchen tdnnen.

NimDengelfraut/ serfiofi es / eruck den Saffe Berawrs/damit
fehmicr Den Dauch / vind binds auffocn Slabel. Jfidas Kraus
dirr/fo mach ein Puluer daraus/feuds invugefalsencm Dutter]
@?&m denDatchdamit [ vnd legs auffoen Ttabel. Ssmacht

till.

Stuelgang sumadyin,

Trim Hafenbappeln | Dengelfraue | blaw Violenfraut/ Hols
Oerbluft / onnd der miteeln Rimdenvon Holder / foviel dumwille/
Seudsin Dutter  thucgar einwents Wachs darsu  lagmit fic
den/fowirdtein Salbdaraus / damit fchimicr den Ilabel/das las
viert fanfftiglich.

Ober,
Stofdiirre Salbey suPuluer | machemit Sechiweninem
Sdhmals cinSalben/binds vberden Nabel.
Cinpurgirendes Salblin.
Rec.Vnguenti Agrippz,ele&.hierz picrz, an.vne.j. V-
gaentidearchanita,Scamon j,an,fcrup.ij.gran.vj.Euphor-
bij, Turbith,Colocynthidis,an.ferup.ij, Puluerisida pulue-

rifentur,& vaguentis mifccantar. Damit fchmier den Krane
‘efeninvnd vmb den Tabel,
D ber,

Ttimdiirren ﬁmm.baum!ﬁof;ﬂjnfmac&a mitSchiwcininem
- Sdywals su cinem Salblin/bravchs | wic erfi gemelds. b
ore
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Dber,

Stimdiemittel Rinden von Erbfelenhiols | weiles noch griin
ift/onnd Schaaffbonen / jedes gleich viel: Rofehs in vngelduceers
tem Schmalg/ fireichs dann durch ein T chlin/vnnd bindes vber
dent Ddabel) fowarmdues obnebrennen lden magft/ Abends vnd
morgends.

Wann cin Kinde oder ale Menfdh fein Stuelgang
bakenfan.

Dlim der Fleinen Kafibavpeln wann ficamErdfFeigfion fomd!
fireiffdie Bldtcer evab / vd flofi ficin emem Morfer gans wol
Dimdann frifchenvngeivdferien Dutter | lafijbe fieclich serges
ben/leg die jerflofinen Bldtehn davein / fafi cin I3all oder drepan
einander thun: Senhe cs darnach durch ein fareks Tiichlin/ daf
nichts griglechte hindurch mog/thu ¢sin cin verglaf juedin cdet
ginnin @efchive/oder ein 3as 1o bleibesif. Yabr gut. Darvon

fidllein Nubfchalen) legs auffven Nabel bif ¢s hinepn fehmilse.
Sifffeesdas erfimal niche/ fo brauchs noch cinmal. DenKins
vern braucheemannur ain Saicklinvon eimeag A achelicebtling
das befircicht man mit dicfer oder der obgefchrichnen Salben ciz
ner/vnd Balts cin el Daf cs niche gleich von jhim fabre.

Oir,

SUmESpbifchwurgij. Lot/ Bilfenfamen/ [chmwargeNicfours)
Coloquintdpffel/jedes ij. SaupeliSal gemme f. quintlin S o
alles flein / machs mit @ansfchmalg ju cinem sarten Sdibling
varmit fafbeden Jdabel/ oder legs Pflafiermvcif dardber.

Oder.

Nific Naufohe mit Duteer | leg ciner welfchen Tuf'gros

pber den Tabel Trinek [i1f SNandels in ciner guten Drih.
Doer,

Stim blatw Gilgentouts | wickle ficin cinnaf Werd?/ brats iny
Beiffer A(chen/daf figoaich wirde/serfehneids vnd fiofi/thue dars
au geoeen frifche Eperdoticr/ ynd siween Loffelvoll Giinsfchmaly

M i Siof
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Stofalleswol ;nbtreinanbcr | binde ber den Mabel. Fo hilffe
wol. LD

Ooer.,

MachenSalblinvonTarrengallen/ Aloe, Salg vndBaums
ol /damit falb dich omb dent Nabel.

Cin wunderbarlich Plaficr / eaft du es auff den Nakel / febringe¢s
Stueigang : Auff den Nagen - fo mache es vnddwen : Aut die Nieren fo
madht es barnens Auff vie Bruft ciner geberende Sramwen / forreid es
Dietodte Grburcau f dem Leib.

Ree: Cataputie minoris, (ucci Thithym=1li. Colocynhi-
dis;and-ach v.fucci Cucumeris agreftisca foliis & radice,
Helleborinigrijan drach.iij. Terebinthinz,corticis medy
radicis Sabuc vel fucci rad.ebuli,an.drach,v) Scamonez,
drach.ij Pulver fanda puluerifentur, &ccum melle q.{.fiac

vhguentum.
So ein Menfely verfiopFrift/ond Lin Sriclgang
niaghaben,

St jiym auffan geldchirten Seucl/ vnd ain Glusconder jhn/
darauffwiff fchivarsen A aprauch/ vnd vnaclduttere Dannens
bechy daf jin der Raucham bloffey Lab beitbre | fo gervmuict o
Stud.

Oder.

Shimein Stimplin Siechts vonLnfehlit /machs vortien fpiz
#ia/ brauchs wicein Seuclsapfiin : Dasmadytden Dauch von
ffundan flaiffig.

2ber.

Stimd; weif von cinem En/ond Salk/fedes aleich wil) Knits
sufarmenals eindicken Taig/mach Jdpflindarvon/ias harleche

ioerden/beffreichs mitDaumsl/ vud irudks su dir.
Do,

Stim Repgerfehmalpimwices vom Renger formpt/pnaufiaclaf
fenieiner Hafeinus gros [ nims ud ¢/ wicein Sdpfiin bcl;-al‘r'ﬁ fo
ang
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langdu fanft. Darnach fis vher cin warmIWaffer/darinn Bayps
pelen gefosten fepeniporden. y

Ober,

Nim frifchen Dusterdrey Lot/ las fn fieelich seegehen | thue
darcinein Lot weiffe Ddiefiwurs disgar wol ju Pufrer acftoffon
fey/ond f.auintin Gallen/ e DNannvon emom Lehlen femce
Trawen vonener Kub | rihrs wol vudey ananber/ bif ¢s un wes
nigbefiehee.  Damitbeflraichden Diafgana. IWaniee nichts
iicle wall/ fo firciche mben Dtafgang Sneon/ aner s bis gros:
LBl icht erfchicfien/fo min sum ant arinodé drittenimal nodh
mehr/bis fthisi fogros/als ein Jdpflin das ans jujbm nimps.

Sarelsdnito ju machan,

Wim Honigen quten Eoffelvoll/ vimd anhalben Loffel voll
Sat : Thuecs mit anandervberdas Fewer | feuds ol | bl dee
FHonig braun wirde/machdant dv flin davaus) dic befiscich mie
Diliwannmans brauch sl

ber.

Nim Eperdoiter) S chmalg vnd Salt gleteh vicl Kniits wol
ourcheinanber /vnd thuelvgeiich atch Epestlardariu/ond mach
Quipflin daraus : Oder biids mein gar ditnns (anms Titchlin
paran fasein fick Faden | daf mans wigder heraus sichen fonne/
spatin es nisht ivolte wirdin.

Dder,

Nim gemein Salg vier Lot/ brenns odervd[chs wol) bif fif,ive
fchwarg it di/vnnd Romifchen Kammichyj. Lot: Stof beyde
Flein | ond rivhrs vider ache Lot vngaduttert Schmals [darvon
firick aner Hafelnus gros inan jares hingegoficnes Dlcghin/ vi
trucks su jhm. Oder mache auf dan gebrennten Salg vnnd

Schmalg allein,
Bute acrinae Sruelidapflin.
Nim Brofam von RockinemBrot svepsE heil/ Salgf Theil/
Enites Durch einander/feuchis cinwenig mfm;‘nafrvo»:rbd;éw
' ' gallets
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gallen/ mach Eleine 3dpflin daraus : Diclaf auff beiffan Heud
erucEenwerdensbeffreichs micDutter ondDelfwann du fieb rauz
chen wille,

& dliche nemen an ffade der Drofam von Rockinem Brode/ fo
vicl Satwreaig oder Hefel/ vnd bereisens gleicher geflaledictvers
venetivas fidicker.

Gar farcke Stuelzapfin.
Tim HonigeinBVierling/ (aswol fieden | dann rihr folgends
Pulucr darcin/ond mach Jdpflindaraus. R ec. Diagridi).pul-
pz Colocyathidis,an. fcrup, ij. pilularumIndarum drach.
ijj.feminis rutz, Caftoreian fcrup.j.fiat omnium puluis &
cum melle {u prafcripro,fippofitoria.
Cin fanffee Cliffier,

timfrifche Hitner oder Capaunenbrithein Wfund/ thucdars
suiij. Eperdotter/ Salg . quintlin/ ondiij. Lot Sycisucher: N
i Driihemch feift grnug/ fo ;f[)ut%uftcr oder Daumdidariu,

20¢r,

im Dappein/ Schmeerfraut | SNangole) Violfraue! jedes
¢int balb dndlinvoll/ Sybifdwurs/ Leinfamen / fedes iff. quinel
Las ficdeninzwey Pfund ABaffers/ bif es halb epngeferdt) Seps
beesdurch/ ond trucks auf. Darinn jerereb Bioldlvj. Lot Jus
cEeriij. Lot Salh j.quinl. G31bs i rechter wdrmin, Wi du fie
ftdrcber haben/ fothus Cafliz excra&z vnmd hierz picra, jides
fij.quinel darsu.Ytoch fdreber/fo thuesuf. Lot Cafliz hiero pi-
crz,ondbencd e laxatiua,jedisiif quin:lin/brauchs wic oben
gemlor,

3w onnatiliche Hie dey Leber.,

Sie ¢in higige cnmiindee Seber,

Nm Waldmdndlinoder Walomeiffermwaffer/ Schnals
fentvaffer//Sanrampffervaffer] fades gleich vicdarvon
thucein Trineklin. Bl

Oder.
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E3LITH
{eg Rhapontica in YWein/ond erinek daruon:as frifche die
Faule <eber/ond (6[cht den vunafirlichen Ourf.
ober,
Fim ein Kalbsleber obne Dok / backe fie/ vnnd Back darunde
-Creusnfalbepbldteer/faf swey malfovicl/ als der Lebern. Diftils
tiers per Alembicum.eff Waffers gib jhm cin Lag drep nat
su trincken / vor jeder SNalseit [ onnd wann er il {chlaffen ges
ben,
Tin Trancf fite Hi5 der deber / Von derenvon
SHobenlohe,

Nim & ig vj. Lot/ JucPer acht Lot | Jimmet cinbalb Lof: Lo
ineiner mag Waffers vimbij. Finger conficden/verfchaums wol/
wann s erfaltet/fo las jhn daruon trincken/ fo offter will,

[ ¢in hinige deber,

Boncinemn newgemadbeen ongefalbnen Kdf/ der vher sween
oderdrey Tag niche aleift | febnad Sehnitten [o breit / ale dex
Kdfift leas vber die Lcber.,

Dber,

Tim Hirfchsungen ij. Bldteer/ Eifhols cinhalb Lot/ feuds
in cinrem faubernnewen Hafen / in cinermap AWaffers/ fo lang/
als waiche Eper: Trincks/wann s erfaltct.

Siginder Seber juléfdyn,

Nim Brombeerlaub cin Handtvoll / oder Himbeerlaub [ das
terenoch befies | jer fefyneids Elein [fegsin cin maf frifeiyes Wajs
fers / (asfhn Davvon trincPern. SRan mag auch aufi den Himbearn
¢in Waffer brenmendasift nicht atlein Licblichvndniglich fiirjn:
nerliche S dex Lebern su trincken | fondern mag auich in foldyem
Kall auftoendigvber die Seberin givenfachen sarten Tiehlimlams

{echtobir gefehlageniverdon. :
T Do Ein




740 Sty onnatdeliche Hi6 der Leber.
Ein qus Waffer flirdie Higond Durf,

Seudinciner maf Waflers] Gerfieni einbalben Loffel voll)
gefiofien Tormentilliours | einer Tus aros | vind cinStengel
Rimmet. Das gibeein Tranck / wie ein roterWein | ondiftfich»
fich su trincen,

Db, '

Lasonderf maf Walfrsvier Tropflin Vieriolol fallen /1as
cinocil fichen Jond geud celich mal hernacly von einen hefchire
mdasander-

Ein8{dieranct/fo cing grojfe Hig har.

Ftimiveif Rofeubideser cin SHande voll/ blaswe Nerfenviolin
Balb foviel/ ond dritehalb Lot Juckercandi | oder fonff guten wef
fen Sueker/las esincin maf Waffer ficden | o langals linde Sy
s Hjenees dureh [ pud gibe dem Kraneken su erineken.

Dier.
_ StinZimmeedrey Lot Galgant| Siififolg) Enis/Ferchel)
febes e Batb Lot/ SRafiircin quinglin: Lasin achemaf Wa flers
deudritten Theil cpnficden / serffof danrein Batb Pfund Wi
beer [ ond tretbs it Do aeforsen Waffer durch | wic yan vflege
SOvanidelmifeh sumachen,
€in ander Trancf fitr Hig ond Durf,

Shim blame Mersenviolin Dehf ensungenbliimlin/ fedes cing
Hande voll/Sibeben jr 0t/ Safbolgii.Lor Weinbeerlinif. Lot
vohe Serflen. Hndlin voll : Seuve andertBalb oder ij. maf
Waffers/las omb sween Finger conficven.

Kahlivaffer fiir groffe Hig vef Blus,

DUmRofhuben) Reaut/ Blumen ond WWurkel) Holdablify
vrd el ddachs fehaticnfratit/icdes aleichviel ) Hacks Eleinyonnd
bycrns aus | gewf sum dristenmal swider vber die Steiek, Dars
entring Abends ein Lot oder drey. & s fiblegar ol

g




Slir vtintatiicliche Hihdee Lcber, 201

v verdorbnen debir,

Trimbder DldcelinnvonDrunnenfeef cin guic Handevoll/his
fiemein Kolbenglas/ geuf Wein daridber | vermachs wol [ ver2
arabs vier Lochen in Xofmiff/vnd brenns bann aus. Larvon
erinck fevber den andern oder driteen Tag/morgends ndchtan if-
Stund vor & fens/drey Loffelvoll auffeinmal.

S Lebermvehe,

Gseftampffe Gderfien dorregarwol | wafch fic danti/las mic
viner gutent Hennen it Waffer fieden / bisdas dic HNenn gar vers
feudt. Dicler Driibegibdem Krancken eclich Tag sutrincen.
Stimauchein Kidrbis ol 'o giiin | vmbfiveichs mie Waisentaig
vines Fingers dick/fes fuin cin Dackofenn/ vnnd lasbacken: Den
Safft/derin der Keivbfen gefurden wuede/ beb auff. Darvon gib
Do Kranelon ju irinden,

Ein qut Leberroaffer,

Wi ein Schervon cinem Spifbirfeh | imRepenoderinm
Drenfiiaften/back fieflein/ onnd thedarsy Jimmet/ Iegelin/jes
oes cint $of/ Saffran ein quistin/alles flom geffoffen.  Seem
A aidmeifer] Hirfehsungen | Boley/ Ehrenpreis] Hiffop/ getd
Ghifgen | Oftertucey) Rofimarin/ cdel Salbep / jedes cin Hande
poll) Hepdmifchioundfraut/ Cardobenedicten/jedesij. Handvoll:
Qerfehnaddie Krduter flen  vnd (huedarsu Rhapontica fechs
Sot/grob serfloffen. @euf daviiber weiffen ein.cinBalb maf
Salbepivafjer/ Rofmarinmwaffer/ Ochfensungenivafier | Doleys
safjer/ild Salbepoalier/ Endinicnivaffor/jedes vj Lot Las an
cinander wolveardecte drey Lag fickien | (ich fieh nicht vbery ein
T agaufisldngft fichen ) ondbrennedannauf. Oif WWaffer ift
quie fiir alle KrancEheitder Leber / morgeds nilchtern vier Lot/ je
vherden andan Lag getrunchen.

Ein gute Babhung sufchreadyer €alrer Leber,
Rec.Cafliz Iignc:e,Cinnamomi,an.vnc.s.SPiczfnd'cz, fo"
lij,an.drach,j. AbfynthijEupatorij 2n.drach.v. feminis En-

Oo i . dig z»




292 Glir die Selbfurchs.
diui¢,drach.ij.Coquaturinlib.jj.vinialbi,&lib. j.aquz Ci.
chorijad confum, tertic partis,  Darinn neg ¢in faubert
Schwamm/truct jhnaufidaf er nicheevielf | legjbnin s imliches
wdrmin vber die Leber. LWanmerevfalten will/ fo wdrm {Hrdex
im vorigen/vndleg fhn w idevalfovbe..

e itv die Gelbfuche,

Affer. avf fautter Camillenblumen gebrenne ) Abendé
vnd morgends getruncEen/ift fikr DieGselbfucht febr nug:
lich/ein £ ag oder vicr nach cinander gebraucht.
Nochnuglicher ifi der Syrup vonammllengomacht/wie man
oenpurgirenden Rofenforup miachi / wann man den loutter [ o2
ver in Camillenaffer eongibef einTag etlich nach einander.
Oder.

&b jhm Sifenfrautmwaffer su trinden: Sas Baleen eeliche fily -
gargemif.

Dber,

&ib fmdef Waflers | b3 Frillingsseit anf denBivcken vinng;
wann manficoeriounde) f.Lagii.oderv. allmegenein jimbichs
Dicherlinvoll/morgends nideh ternwarm ju frincken.

oo,

LyincE deincignen Harneun Tag nach einander michtern/’

ond i abweg etlich WWachholderbeer darauff.
O

StimAndorn fiif. Lot / geufidaran Weamartwaffer cint mafj
lafs dennwitten Thaleynficden: Senhedic Bride vorm Kraut/ond
thuecin Bicrling [chonen Juckardarsu lafi noch cin Sudtoder
brey thun /verfehaume mit cinem wolgcflopFen Eperflar: Dars
gﬂ’l“;ﬂd‘fm{gfﬂmbs nichternein warmen / gu Nache ein Falten

runct/rajicmorgends drey Stund darauff/ onndenthale dic
b0F Luffis i i

Ddets




Tie die Chelbfucht. 293
Oder,

Leg die Wuthelvon Scheclfraue/ aefaubert in Wein /onnd
ginek darab.
DOber.

Stim Stabivurs fwo Hind voll | der gelben Bugen aufden’
eweiffen @ilgen einBalbe Handevoll: Geuf drep Pfund weiffen
L3eindardber/laf b dritte Theilepnficden/ fo bleiben sj. Lfund.
Darvon folleduvf. Lag trincen nach cinander/alle mal fiiie cin
warmen Trune. A

er.

i Lorbeer | Wachbolderbeer/ fedesis. Lot/ Seheelfrauts
ibur ein Sot: Jabacks / laf in swo mag Weins wol ficden: G516
dem Krancken Abends vud morgends warm it queen Trunck
darpon.

& que Tranck fitr die Selbfudye,

Dtim Erdbecrmwursen) ond Fenchelbraut/jedess. Sof/ Saffrans
blilmling.quintlin: Seubs ineciner Balben maf Weins/cin guten
vberywerch Finger eyn/ond trincs Abends vnd morgends. &ts
lich nemen Krautond Wurselvon den Weawarten vud Eroes
beceen/sudarn Fenclyelfraut/ fedes ein Lot/ ond den Saffran) wic:
obgemcidt/ond brauchens at[% :

ber,

TimWadhhoberbeer/ S checlfraut/jedess. Handvoll/YPeters
lingrourg/Fenchelwurs) Wegivartmwurs jederviij. Hagenbusen
vier Lot: Seuds in Endiuien/ Weawart) Scheclfraucmaffer/jcs
oes gleickila dendriteé Theil conficden: Daruon gibdem Krans
cben alle morgen/of auch 3u Dachts/ cin simlichen Trunck/doch
morgends wolwarm.SRagfwoldnwenig Saffran viod Rha
barbaradar suthun/ondes mit Juckar filf machen. Es foll auch
der Kranck vielond offt an fareken & fig riechen | vudror Srbiss
briemiteinem mem‘g%Brgmac:;tmurs gefoteen trincbons

2ber,
Tim Wermut/ Rauten! SHiffor/ Schectfrautijedes], Hande
Do 1if poll/




294 Tt die Belbfucht

voll/Rirmmeeonnd Ymber jedescin Lot : Seneeblitier fiinff Lor:
Qerfehneids alles Flein | darnach feuds i andertbalb mafp Wafs
fers! Crooltemehr daruon Balten/ wann s in Wein gefoseen il
d¢ ) biscinBalbe maf epugefeudt: Dann fephees durch [ vnndicq
ein Balb Lotvngeftofnen Saffran it ein gartes Tiehlin gefirce/
parcitt. Darvongib dem Kranden Abends vud morgends cis
halb TrincEgldstinooll) fo bricktdie GSelbfucht / vnd gehet durch
den Stuclgang vnnd Harn obne Sorg. JfE an vieken bewclre

werdel, 4
Einanders.

Tim Reinfaben Genferich/ Wermue/Sedbeerfraus/Tencaur]
yof Neffetmurg) Scheclfraut/ Sonncawirbdd | Kraut vit Ty
gel/fedes . Handivoll: Thuees sufamenin an Hafen | geufs anz
derthalb maf Weinsdaran | fascin halbe maf epnfiden. Oars
pon erinck morgetids vuid Abends warm | auch wann dor D
grosiftifenfionva Lags.

Ober.

Shim R dupefeling. Handevoll | Sonneniirbelivurh drey
odervier/ vndyy. Sifererbis : Seudsinbalb Laffer vand hatb
Wein/dendritten Thalchn. -

Ein ander bewehre Trane fite die Gelbude.

it der Bldeehinvon gelben Hanenflisting. auinclin: Geup
¢inhalbe niaf weiffen Ten daran | fas ¢in vberswarchm Finger
epnfieden: arvon aib dem Krancken moygends nichicrn jivo
Stunid vor & fJens/ond Abends wanneriill feblaffen gehen /cin
Suten Trunck: Dratichs bis (s vachldft.

2Det,

Tim Helffenbein | Hirfchgehirn im Dreyfiafen gefalle/ond
Saffran/jedes-quinil. Stof alles Flein/mifchs/ vl geufieinbalb
maf Weins daran. Darvon gib dem Krancben fr. Tag/alle miors
gennicheernf. Tranck marm  doch fehivencls suvor allivegone
ver cinander/las jhri it oder iy Siund daraufffafien. Henet jm
biefr. Lag alle Tag cin frifch Stiek pon Tengenwwurs oder

- Strupffs
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Sirupffrours an. Berbrenn das alealimegen, Vnbd las b fides
auff Scheelbraue geben | dock Das man daffeld auch alle Tag
frifch epnlege.
Cinanderd fite die Selbfind)c /0as foll gar gewif feyn,

Trimeinnewaeleats Sp/thuedarein der I Frmiin diemanin
Kelleyn vnder den Brieelin findec/ Efelin genannt/ v. i jrxj.bip
auffroij.darracheins febr FrancEift/ oder befftig hat : $3ibs demns
KrandEennuchten alfo robe / (as jHnij. Stunddarauff fafien.
Hitts cins fobart | fo mifle ¢s in sehen Lagen der jugerichien
S per ey effen.

Over,

Fhim cin ApfFel | vnd fehneid cin Bldttlin bey dem Bugen et
ab/mach den Apffe! intwendig Hol/wie cin BDilchslin/ leg Dareim v.
ddarlinvotivngefiofuc Saffran | vund einer Daumnus gros
Methiwacks: Deck das “Dldtchin wider Davdber  onnd bratden
Apffel/damitdy/fo davinnifiwol jergehe. G3ibdam Ghelbfilchtis
gen morgends ond Abends allwegen cin folchen Apfel / 1if. .00
derimchr Lag/bis die Selbfuche nachldft.

Dier.

Slamndas gelbvoncinem Ep/vermifchs mit Effig) Flopffs wol
durch einander | gibs jhm ju trincen: Hilfft es 03 erll mal nichtt
fo brauchs stwep oder drey mial. Es hilfft geviflich.

ooer,

It Wachs/das fauber fey | 15f.odervier Lot : Jerfas ob einee
Bue/vivmach aus einemfrifchen Epadoteey mit jchonem SMRect
ein Kuaelidiebact im Wachs/vnd jfle fiendehicrn | das thuedrey
Zagnachsinander.

Cin quePuluer fitr die Gelbfudye,

Itin das gelb Hiustin auf den Hitrier oder Hennenmdgling
td(chs fauber/vA dotre/bises fich (dfF ffoffen! fiof cs/ondmifche
it [o oiel geffomeBucker. DipPuluere nim morgends einer Has
felnus gros i ciner warms Dibe/faftesf. oder s, fund D;{at;zfﬁ

achie




206 Gaie die Crelbfucht.

Sachtsnims aber foviel eonin Teint | wann dut feblaffen wille
achen. Das thuealfoein Fag acht oder sehen an einander/ oder
fo lang| bif bu befindeft/ daf dic Gclbjucht nachldff. Centavr o
der Taufentgdidenfraut gepriiiere/ vrndalfo gemifche mic Sus
sker/auchalfo genomimen wicobfichet / iff avich faft gut.

Finanbdirs,

% Nimgefiofnen Divenmiffelswey Lot | Sucker vnnd Hornig)
jedes cin Lots SMifchs wol durch cnander. Darvon aib bem
RKrancken Abends vnd morgends allivegenciner guten Dafcnns
arof.

Dber.

Nirn Fraufe Deymententy. Lot/ Lorbeer j. Lotiddrrs amSehats
een/ond fofimifchs onder dinander. G1bs demEelbfiichtigen jr-
morgennach cinander [ allivegden neundeen Theil | o3 feondyice
Serupelauffeinmal/ij, £offel ooll Behedifielwafir,

Doer,

Nimgeftoffen Sichelen/ond weiffenSHundsfolie/jedes ein Sos:
mifchs/ond atbjhmdauen/fwas du swifchen fivecn Jingermbes
ben fanft/inLWanoder Dicr. :

Def Brannencrs Kunfii/firdic Selbfudye.

Thitn Smber ) Megelive/ WfefFer 1jdes ein Batb Lot | Saffran
ein Quintlin | Deinvon anan@auliCich nemHelffenbein dars
filr) anderehat® Quinthin/ Album Grzcum,foviel als def anz
vernober allift: SMacks suPuluer/ vundbrauchs inder Speif/
foieduiville.

Gsibjhm Serfenswaffer / von laucter ongeflampffeer Serfien/
sutrincEen/fovicter will.

Der,

im G dnetoht | dsrvs auff cinem Hafendeckcd / daf mans
froffen fonde. Def Diiluersnimdrep morgen nach einander allz
foeaen / fo vielrivan zroifchen drep Fingern beben Fan. &

n
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Ein andere fiir die Selbfuche.

Lafjbnanf eimem vodchfin Decher trincen)dastlich gange
Saffranbldmiin epngeiwivefefepen.

Cin Bab furdic Selbfudt.

Stim Engian) Wachholderfchof /ond Maurrauten: Seads
in Wafler / bifdugnug sucinan BDadbafl:Def Enpians foll
1. D fund/vnd der Krduter fedes cin Simmerin feyn.

Die®itbe irn Anaen 1 vereveiben.

Wanndie Gelbfuche fonfi vergangen/ vndalleinnoch in Aus
aen ftecke/ fofaf den KrancFen febweafbaden. BVnndnach dem
fchivigen/twafchihimdie Yugen onnd das Angefiche mit Rofen
wafler vnd Donenblufwalier. :

Cujferfiche Miiecel fiir die Gelbfucht,

timein jungeTauben aufidem Nefidicnock nichegar fliial
ififea fiedem Krancdenvornom auff dic Drufi/lagj. & tund odex
17 higen [0if fiefisbe Oder wilt du fienichegern auffibm ferben
laffen/fo thue fie seitlicher bintveg | vund feg cin anderevber/fo nes

mien fiedie Selbfuche binmwes.
Db
Nimmcin lebendige Schleyen ) binde dic auff den SNagen /bif
fie crflirbt. S Bilfft.
Db,

Lafs fhnder Blumenvon &, Fohannstrautim Dufar/ondan
ben SolenrinS chuben eragen.
Dbt

Dafier allein S cheetbrant vaden indic Such lege. Doch has
ben fotche SRitsel e datm sumat flate ) wai der Leib vovhinyecht
preparicet [ onddicVerffopffung geoffnctmwere.

Stir die Bilbeim Angeficheond fonft am s,

i der HidlfenwouDonen ond Gerflenfiyo/ jedesy. Hande
voll: & cudsin Effig sugedeck t/svic ein hares par Sper/ond bdbe
dichdarob. Soch Dagder £aib guver nach Nobeeurft gereniati
Pnddie Eeber aedffnes fepe.

Py By i 8




208 Stie die Shelbfuche.
O,

&l cinleining Sdcklin einer Spannenbreit/vnndlatg /mit
Wachholderbeer | Ridmimich / ond Peterlingwurs | vrider einans
der gefloffen: Stepps) feuds in Wein/wichareeEper/truchs auf/
?ﬁm ge'ga warmpberden SNagen/swifchm dem Herkarablimvnd

abel.

Dber,
Nimvoncinembraunen’)>ferd/wann s fircht/der Kuglen iif.
odervicr | darnach fiegros fepnd /lasdein Harn/fo vieldudeffen
am morgen barneft /darfiber lauffen/ serereibs wol mitemander.
Darnach binds i ein Tikchiin/bid's an cinort/dacswol Rauch
Bat. Warines rechedidrr iwirde/ fovirffs in anwolbrennends hells
Feroy | las ool erbrennen. e ¢s auffemmal miche/ fo thucce

sumandern obder dritten maliider.

Aetiv dic Wafferfucht/ ond devfelbigen
gleiche Gifchiulfien.
%jmﬂ ate@ il genwurs/wafche ficfauber/vii jer fchyncids]

ftof ond truck den Safft heratis: Nimdann cin gar news
geleat En/ehue ¢6 am groffen ortauff | {chited; weif gar
fauberdaruonivi fitlls mitdem Safferwider gang vol/ rithrs e
anetn faubern Holalinwoldurch dnanderim Ep/das es fich gax
wol vermifch : Darnach fepe e men Falte Afchen/dafies fiche)
ond mach ein Flcins @ idlin vanb das Ep/daf s fanwarmword)
foiftesgerechr. @ ibs dem KrancEen nidchtern auf sutvincFen)
fafi jbm anffs wenigfl iif.oder vier Stund darauff faften/ mdchee
¢r abervif. Stund faften | daswere deflo beffer. Darnchgn foll e
ab Sifenfrauttrincten | alfodaf mann cin Handt voll ingf. Naf
Weinsomb cin Fingercpnfkde Vund folin i Tagm nichts
anders frineken.
Ein miglicher Tranct in der Waffirfudit.
Rec, Mellisdefpy mati, yue-j- SUcciireo srach.j, coquan-
' war
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turbene.Deindeadde pulueris Soldanellz herbz,drach.
Sumaturmane, & videbis mirabilia,
S Walerfircheige Sefchmulf.

i blow@ifgenmwurgeln ij devenfede eines Daumen groffey/
iij. Jeigen/ Kfischi. Hand vol/Brunneafreffigmit Kraut ond
ABurs§ Handtvoll) Sifbols f. Lot/Enisvnd Fenchel ) jebs if.
Lot: Seudsincim finfFindffigen Hafen mie Waffer (ich wolle
Vicher Weindarzu nemen) denhalben Theil epn. Lafijhn trincFer,

Ein Tranck fir dieWayferfudyte.

FimWeemut/Tlafchsfeiden/Andron ) BDelepen | Nefiffen/jes
e einbalbe Hand pol/ Blawgilgennurs/ I cgwartiours) jedes
. dot: Laf e it mafguten afton Weinsden halben Thelepne
fieden. @51b1bi vor jeder SRalzeit ein Becherlin voll darvon ju
grimelon/warin: Wnd daf o fich fonfirecht vnd ordentlichbalee.

Die SKunftvon Thonarwerd fire dic Wafferfudye,

@iboem KranckendrenLag allemorgen cin bare gebraten &y
sueffen/ obnDrotsnd Sals/vndlaf fndarauff faffen/iry. ffund-
@b shm fonfidicfeTagnichts dannLWein vad Brot/ ofin Salk
pnd Schmali. Wann erdasdritee Ep geffen Rat/ o lafjhnfols
gendee Trancks v Taglang trincken/vi fonfi nichts dasmuf
ben ag sunor angenmeht werden. Nim Sceueribaum an halb
Sot/blaw Gsilgeniourg/vnd [chmale Salbey/jcdes . Lot/thu cein
ein SRaffandien/dic fall mit gueern altenTein. Darvon mag ¢
nach fencr Selegenbeit gnug trincken. Dodh foll ex bie nechfie
drey SRoraen/nach dendrep barten Soern / jeden drey Honigtue
cheneffen/alfo gemacht : T2im Honig vand Kernmeel [ mack cin
T aig/onmdback acht Kuchendarauf / deren jeder cines L hales
groffond fehocr fey.

Pilule . Feeliy Plateers/in der Wafferfuche,
Rec,Rhabarbarioptimi,drach.s.Spicz,(pecier. Diznthos,
anfewp. s, Trochilcornm deRhabarb. ‘grup,. Ammon,
Pp 1 inace,




;00 Site die Wafferfucht.

inaceto diffoluti,{crap.s.Diagridij gran. v.cum focco apijs
fiacmatfa & ex fcrup. j:Pilulz v.provnadefi,
- Pilula fiirdi¢ Wafferfuche D.Maaenbud)s.

Nin Kormervon Wunderbaum) Springforner Kellershale
ober Seplander/Seideblaft ober DRerenblaceer | Wifentilfiich/
Biolfotrs/Euphotb jjedescinhald Lot/ Oudecinferny.quined,
Sitof alles Pleitt/geufs DBrantentoein der eclich mal diffalliere feny
daran: éafy. oderxiiif. Lag i glcicher I drmin fichat | prefes
dannauf [ vnd seuch den Dranntentoein wider darvon. Lnd ju
demvberigen Saffe/thueprzparierte Aloes vf.quintl.mit Ros
fentaffer sergangen/ vnd Gummi Arab’com, aueh mit Xofens
waffer gewaicht: Seuds surechter dicke daf cin matla werde.

Five Anfana der Waiferfucht,

SRachGunbdelreben frncinem faubern Hafen(mwann das Brot
auf dem Ofen fompe)wol ditrr / doch dafi ¢s nicht verbreli. Stof
dattn/ofi thuees inein fpigigs Sdeklin/ wiccin Laugenfack/geup
Wein dardureh sum dritcenmal,  Darvon gib fhm morgmds
niichrern ju erinefen,

Dier.

Mim gutefrifche Wackholderbeer/ feuds imIWeinoder Tafx

fer | erinete neun Tagnach cinander nichtcrn,
Stir die Wafjerfundht,

Nim WermueeinHalb Yiuad/las derrvber Tackein citter mab
guten weiffen IWeins Lgen:MNorgends fruds vinb den drited theil
epn.Darvon gib jhm alle Tageinwarmen Trunck im Bath! vi
fasjlndavauff (chivigen. Dif sreibe daf Waffer rounderbarfich
auf/alfo vaf s fitrnemlich vnden an den Solen aufbricht.

S Sefcdwulff am gansen deib,

TNim Hagenbusen/dieanden witbenRofenbecFen wachfen/die -
vt &. Michels Tag gibrochen fepen worden. Ser:dficin gus
em alien Wein: Darvon gib dom Krandon Abends vnd mors
aemde.



Tt dieWafferfudt. 30"
aends s trincken / fo viel eroill. Das treid die @efchroulft von
Leibheraus | dasan Hdndvnd Fiffen BDlatern auffabren / dar.
aus hernach finckendes Waflerlauffe,

Dider.

Stim Eleinen Brunnenfreffig sivo SHdnde voll / erlife viud
wafchin fauber : Seubd jhn dann in einer thaf queen weiffen
AWans/ i einem faubern wofvermachien Hafen / b fi der halb
Z peileyngefeude: Wann cserfalect / fo fovgees durch. Darvon
gibjhym morgends vid Abends cin Trunck/ond lafjhn g Saund
oD 3o darauff faften. 5

oer,

Seud gros Nefilenwurs in Wein  ond gibs iBmediche Tag

morgends ndchecrn ju trincfen.
Do,

Las Weamwaremurs wolficden in IWein/trinet den Wein etliz
che morgen nitchternmwarm.

Qe Eofflerin von Auafpurg Tranct fir bie
Qajferfude.

Jim Hepdrifehwurdfraue/Sanickel/Ephew/jedes f, Hand
voll /Aron f.Lot: Seudintanderthald maf weiffen Weins / den
pigrdten Lheil ey das anderthalb Augfpurger maf vberbleibent,
Larvon trinck morgends nichtern jiwo oderdii. Stund vor &z
fene/cinBalb Biertheiliniondwann du [ehlaffen achen wille/wis
ot [o viel/allwegen arm, -

Cin gut Trancf fitr qefchyonlftond Sorgder
Wafferfudhy,

Stim Sonnenwirbel / FinfFfingerfraue | Sedbeerfrau
SN aulsbrling sndwitd SNaflichenfraut) jedes cin SHdandthn
voll: Seuds in cinem Hafen voll Wiaffer Coder Wein ) las eins
alle mm;gm warm/3u SRittag vnbd su Nacht/fale trinckensfo i

¢ins

| S die Waferfudye ¢in besoehree Kunf,
Jtim Regenmwrirm Dack ¢o Flein / brenn e affer daraus|
: Py i baruon




250 sir die Wafferfudht.
paroon gib dem Krancken def Tagsfx- Loffel voll:nemlich | dred
motgends | drey su SNiscag/vnd dren | mann er feblaffen will ges
Ben. Ertoeredann gar fehivach/fo méchtemanjhmjdes mal nur
cin {offelvoll cpngeben,

Diber.

Etliche nemendic Regenwiirm | fefens fn eint faubern neiven
$Hafen/ wolverfutiertin cin Fewer | daf dbie LWdrm dirr warden/
prindfich ffoffen laffen. Def Puluers geben fie cin quintlin obes
¢ing S oldgtiding fchiwer alle ag im Wein epn | mit groffem
Dlugen,

Furalerley Gefdywulfen,

i Rofenblatter ond Holderblae/aleich vicl: Thom s inein
Gstas/genp Weinhefen daran | bif fic dardiber gebet | (af esring.
T ag fichen] Difalliers danndurch cin gldfin Helm. Daruon
aib em E8ffelvoll auffein malsutrincken,

Nacob Suden von Wiirsburg Kunft/fur die
QBapferfuche.

Qucitter maf Gaifmilch nim Aronrwurk cin Lot/ inborn cin
Batbauinthn/(afsvol fieden. Oarvon gib jhm su erinefen [ wann
erill

Db,

Frivdlle Gseifmilch mit Saffevon Drunnenficiffig | gibs
jHm de Tagsofft ju rincken. 3

N wolt Licher den Drunaenfyeffich in Wein waichen | oder
gar darinn fieden / und dern Krancken vom felbigen Wiein SNors
qends nuchtern ain warmen runck geben | onder T ags aber jbn
daruonkaffen trincken | warn er will [ fonderlich su anaugeﬁ

& ffensiodes au:i;wrbtm.@éfm..
~Dber,

Wimfelangerfelicher! Holp otid Kravt/ein gute Hatde voll:
Thuecs incin smwepmdffigen Hafen it Waffer/decks belieh ju/
taf 1. Singerepnficden. aruongib jHm siachiern ein mﬁarmg

Fun



Jtir die Walferfurche 303

Lruneliif. Seund vor demE ffen/ Abends fi. Seund vordem
& ffenwider cin falten T runck /ondvordem fehlaffen achien defa
gleichen | fander Kranek fi chwigen / fothueers) doch nur triscfen.
Lnd in fein Trinckenleg Erdtbees Erae/vnd Sinfffingertrau
Crfrifchs alliveg am vierdten Tag,

Dier,

Lafben Saffevon SHolberbldttern mit HHonig ¢int wenig (e
bett: Daruongib fbm etliche Tag/ bey abnermenidem SRond/ alls
wegen ain Eperfchalenvoll.

Site Ocebrechen der deber vnd def Milges.

Dl geddrrte WolfFslebern e Qauintlin/odereinsGofdguls
Oins [chver/incinem G3ldflin volRaluaficr/ond cinem G dflin
voll Wermutwaffer/evn: D3 it anviclen Menfehen [jung vnnd
alt/probiereworden. TWann draber die Leber dérren Mulle) fomuf
du ficerflich/wann man fic aup derm WolfFnimpe / wolwafchon
mit Waffee/Darinn Salbey vidWWermus gefoetenift. Darnach
thueficin Salbep vud Wermusiwein /1edié glcichotel [ vund laf
fieein Wall ehenoder stvolifauffficden. Kan man den Salbey
vd Wermutivein niche haben / fo magman fonft Wein nemen/
Salbey ond Wermutdarein thun / vnnddre Leber mi ficdinlafz
fen/roiegemelde. Dannnim fic heraus | vnd bencE fican wenigin
dic Luffe/big ficverfecknet vnd endetich imRauch/ da die Luffe mie
ourchache/ dafificwol erucken werde. Dicfe Seber brarche masn
auch fikr das Abnemen | INiffarb onnd Pigtge {eber | emer SDRus
fcatnus groff rein gepdfucre in Gndivicn oder Cichorientwalz
fer | oderauchineiner Fleifch oder Erbisbriahie/ SRoraends vnnd
Abends, -

Str die WafTerfudst,

O0itm ein WelfFslcber/wafche fic in Wein I datttach fchmeid fie
simlich didnn/Benek fiein ein Stubi/lag fie dorran. Der Scber nitm
if. Lot/ Deufeatnus ond Nufcatbliie/ jedes f. Lot/ Rimmetf, Los]
Jieqcting Smber/jedes ein Bath Lot) Jucker vi. {ar:q,\ﬁlugﬁfz
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504 S dic Waferfuchs.
alles/ ond thifchs vrider einander. Darvon im Abendsond moks
aends allwegen f.quinelin/ond fafie vier Stund darauff.

e den Durfi der Wajferfidytiaen,

Schneid germeinen Reetigdidnn in cin- jrrdinen Nafen/geufs
Whafferdaran/ Lafi sugedeckt ficden. Darvon gib fhm | vnd fonfd
niches/su trimckon.

[rir die Wafferfudse.

Nimaveif; fcheibleche Ridbert/ feuds in Waffer/waii fie gefchecle
fepnd /ond juDldtelin gefchniteen | bif fic cin wenig ind weardin/
pnd trinek dasnach daffelbig Waffer.

Socins gefdymwollen iff.

Nim FedEammichj. Lot/ Romufchen Kizmmich/ Rautenfas
el Fenchelfamen | jedes . Lot Stof flin/bas incinem Lad
Brodt/der auf Klcpengemacheiff. Davoonjf allemorgt niidhe
ternein S defp Brodis/vnd faftecin Stunddarauff.

St die Dar ¢in bereehre Sedief Andree Senifch

Wi Nufeatnus/ Smber ) Saffran/ jedes f quintlin: S o
flein/vnd mifchs vider cintander [ theils in vier theil. Dartton aib
pascrft Lhalineinan Epadotter/ vnd backein Kichlin daraus.
@ibs jmdennachfion Lagnachdam ewen/vudatfodic folgens
te Suickimauch.

Eiri anders fiir dieWafferfuche.

Dhmivolseittige Wachholderbeer/ geug daran MaluaficrDa
ot blof dariber gebie/ vif fi2 cbew wolnafi mdgen roorden: Lafi yij.
Stund subaigen ffeben/alsdann jerfiof su ememONRub/vi brenn
cin Iafferdarans. Mach cin DampFbad) af ein Sindierficin
tool heiwerden| geufidel Krancken Harndardber | las jhn wol
Darob erfehmwisen/folang ers leiden mag: Leg fndann ineinBeeh/
veck jumarmu vnd gibihm def acbrennten LWaffers ein guten

Lrunck sutrincen/ lafjhn darauff feblaffen | forvirdejhm s
vor D Sotees geholfren, :
Cin




 SirdieBafferfucht. 305
Cin gue Erpeviment fiie die Waferfude/Selb vnp

“ Sdhwindfudhe,

Dlitn Sehmalg voncinam verfchnittensn Sund) derdafeifts
iwirffoarvon ciner Welfehen Tup gros in rjm Trunet tiaf:n{g
Diers/laf fbn evineken. SRanmag auch DieSpeifi damit fehmel:
sen/vit tdglich effen: Dannfedffecr erdarvonjfie oder eyntrineds]
Jeeher es bilffe. ‘Briddas mag er thun/warer il

Sir gefchronlf/die nady dem Ficher fompr,

Dlim Sichelen/diecine Sabrs alt/oder dlter fepen/cinBiar fling
eiies Pfunds/Peterlingfamencinhalben Vierling Krebsauge
. Lot/ Thomassuckerv. Lot onnd Jimmetiif. Sor. Stofalics
Flein/ond mifchsvnder cinander, Tim darnach gebabe Brot /fo
vid ¢iner auffeimnal sueffen getratee/ feuchts mit anem queen
wociffen Wein an | beffreros mitdemPuluer. N morgends niidhs
tern/ oud Abends wor dem fehlaffen gefien | vnd folgenden moraen
swider/jedes mald.oder drey Sehmitten. Fafie allivegensj.odersij.
Stund darauff/ond baledich fill vndwwarm.

sytir dre Wafferfudhs,
Brerin Weranue u Afchen/ diedhuinein Sacklin/geus Wiin
dardurch/den trinef inorgends nichtan warm.
itedic Waier fuche ;‘nb Sdulung an $ung ¢nd
eher.

Tim Wachbolderflauden | mitden grisnen vnnd fhiwarten
Beerlin/ brenns suAfchen: Der Afechen nimdrey Lot/gefofnn
Jimmeef. Lot/ Dlegelineinhalb Lot / Nufcatblire j.qumtlhing ges
feinten ucter]- Pfund/mifchs vndereinander [ thu csimem Clas
getfackigeud emleichten soeiffen Wein dardurch | mach ain Claz
getfDen trinek Orey Wochen: Er mache frifeh im Leib.

; Siie gefcyronl(t im eib,

N Spindetbduminbols/ fchabdieKind davvon/ddrrs vnd
brenns su Afehen. icfe Afchenfeg in IB¢in/oder geufan Wiin
ardur dh. Denfelbentrinet, ,

24 Cin




306 St vle Bafferfude.

Cinanders,

Ftim ein guts THl Lfrimentraut/ddrrs/vnnd brenns fu A
fchen | beuttels wol durch cin reines Siblin. I%ubzr Afehen cin
groffen Decher vollin eirt anderehalbmdflige Kanten guten filre
uen Weins / rilhirs woldurch cinander/ las vber Nacht fichen/ bif
¢s gefife/ond lautier wirde. G5ibs dem Krancfen ju erincken/ doch
pas er fonfi fein ander Lranck trincke dann das. Fedochjemine

oer er il jebeffer eothaniff.

Nota. Estwerebeffer | man thdte die Afchen incin flcins (i
nite Sdcklin/ das fpisia toere/wic Laugenfiictlin [ vnnd lielfe
den WWein cilich mal dardureh lauffen / wie an Laugen.

Eofoll auchder KrancE) bis fich dicCefchmulf mindest/n ichts
andeys effen/dann SRAGLn/ond trdfftige cruckne Suppen) vand
def nichi genug.

Ermagauch beyde Schenebel folgerder weife bahien vrud
fehweiftaden. Jtim Holder | Attich | Sundelrcben TTufbldtese/
jedes gleich viel | fruds m eimem Kefjel voll Waffer / fesjhn dann
sucin Kbl oder @eleent | vrnd cinGdtterlin/ oder ywenBrittin
varauff/ daf er dic Fiafdarauffieae: Dariber foll e fiken/ vrud
fich it Tidchern onnd Sergan/ bif an den Sierel/ vmbhenclen
vudeainachm/das fan Lufft suihmmdg formmen; ond alfo oy
dan SMorgenvnnd Nachtjmbif | fowarm vnnd lang o das iz
denmag/daritberbaben ovey kbivigen vnnddarnach die S chens
efelmitweiffen warmen Tichern vnden berabreilben. Soifm
va Dauch auch gejehivollen / den foll e bey eitier warmen @ fye
oder i&f(ﬂ ﬁ)?nrgmbs vnd Abends vordan '\3_':[[{‘1] [ mif cinem
ﬁt&rcfm gebraruten Wein fehmicren | vnnd wol hinepn reiben
affen.

St die Befchrwuift im i,

St Sabern | mach fhin ool Beif in ciner cruckien Wanmen
Lhucibnin cinlening Sddinilsgjon vba'bfc@iffffe?gﬂlﬁv ;



Tiir die Waferfudt. 307
Giir die Waferfirditige Gefdhmnlf. '

Fiilleein Sdcklin ciner&Syannen breit] od er breiter/mit Kleys
en/feuds in Wein ein W3all oder stween : Beflvewes auffder einen
Seitten mit geftofnem RomifchiRuifiichslegs auffom Dauch/
bas thue offt:E e benimpt die Sefehroulft gowvaltig.

Ober,
gﬁ;tfim ,ﬁgnﬁr&mg;gofri c{?!n ﬂu‘m'b pnd é‘;ub fhudatn in & fiig:
Darimm e cin Tuch/d; fehlag vmbdic Sefchivulft/ fo
ficgar balD. i 4
Ein téflich Waffer flr alle Sefchroulft.

Fitn Korbelfraut/ onnd Haufmwurs | cins fovie als defs atts
dern: Serflofin emem idrfer / pnnd truck den Safft herauss
@5eufs den alben ThHeil Effigs daran [ las ¢s mitcinander fisDens.
Schlagedem Krancengivey oder orey mal vber die Gefchouiff.

(e hilfye.
» Obir,

s2im e SNilchondE(Fig/ cins foviel als def andern/ faf ol
fieifs werdenmit einander / ptnd rifrs wol vmb : Tege Tiicher

daritndic leg vberdie @r[;l&mu_lﬁ { ondsvann fie truckon werden/
fonege fieroider. Dy treib einivat an/ fo vergehet die Sefchroulft

bald.

Siie Wafferfidrige Befchoulft,
NimIWachholderfehof dicgririe/ vid doch volforamenc Decr
Baben/j. Handvoll ober if. Seuds ineinem Hafenvoll Waffers/
mache cin Sehweifbad damit/darinnen erfchivige trucken /ond
Fralte dich warm. Kanfiou csaiche alleTaglada/ fo brauchs v-

ber den andern Lag. 5%
[4 8
NimRocEenmeelondias dir groffe Laibdarausbacken/ondfig
it cin Dadzuberder wol verdecks fep:D2imbie Laibalfo herf/vnd
brich fie aufF/ (as den Datmpff andich gelien: D thue drep odex
picr Tagnach einander. Cohilffe, :
Rq ¥ &in
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308 S die Wafjer fucht.
Ein Sdymweifbad fiiv die Waferfitieigen,

Thim Wikllin Eraue/Goteesgnad/ Sichinlaub / Bachbunaen]
Notbucken | Haberfiro/jedes . Handevol: Thuees in cin Sack/
feuds in cinemn Keffcl/vnd erfchiwindarod/fo lang v vieldbu FanfF.
Onbdiemwedl duifolehes baden vnd fehwien contimuirft/ fo trinck
frdctigs ab Fenchelfamen/oder Wurgeln.

S alferhandhiriqe acfchnnlffen.

him Schaaffbonen/ ond Leinfuchen/fedes gleichvict Ierecibs:
Flein/machs mit Sigenmolcken su cinem diinnen Droy/Sehlags
tarmlecht auff em jede isige Gefchwonift. s hur garmwol mie
o HAlF Gottes,

Siir gefchsenlft..

MNimdicinwendige Rinden vorm Holderrond fo viel Nufmeets)
ols defs HHolders iff rihys mit cinemAeineffig on/fo [chlags auff
cnem gwepfacken Tuchvber,

Cin Pafter fitr gefcdhroulf,

Nim Seifbonens Vfun O/ Romifchen Keimmich ein Lot/der
L3urgelnvon Curcuma/vnd Attich/federdrey Sot: Seuds alles
mitcinander [ ond fephe es durch / erucke ¢s auf/ritbrein Pfunde
Klependarunder | ondache Lot guten ffarcen & ffig ! las mitcin:
ander fieden sucinen Phlafiar:Das fireich auff ein Leder/ vomd
legs warmvber | vndmach allweg vher den andern Lagenfrifch
Phafier, : :

q St gefchronif,

Seud Donenmeel inrotemn Wein/ pand fehlags vber die G5¢/
dmulf,

Oer,.

im Leinfamen ondBonenmect/jedes i, Lot geffofnen il
michj. Lot:WMachs mic Rautens| / vtnd cin wm?g &frﬁ'gam wi¢

ein Brep las b wirden | fycichs danin au [ondlegs vber. &
thut gar wol. i ¥ e e
Wann




Stie die Dafferfucht; 309
Wanteins aehlingen qefhvillt/ce fen 0 ¢ mdile,

TtimGerflenmec ond Salp/jedess Handevoll/ Nachs i

Wiin an/wiceinDrep [ ond binds au foie Gefchwulff. Sicvers
chet,
g Bidbung fire C3¢f cytsulfr,

i Bachbutigen) Bappeln/omd Hewblui en/fedes f. 5 and
voll oderif. Seuds miteinanderineinem Keffelmic W affer/vars
0 bd be die Gefechmulft.

Stirdie Sefdymwulftan Beinen,

Stim Taubenfohe/ Seudsin Eflia/ wafche die Sefchroulft
vamit] neg auch Ticher darinn/ vndiegs vber, Dderdamp Fiie
05 2R aftiv ond Weprauch.

S GefchronlfoeeB cinen,

WMach cin Jaclfein beif 1 ea Lailtinfraus darauff: Safden
Rauchoder DampfFdaruon an die Figachen/fo beif du ¢sleis
denmagftdas sencht dic Gefehmulfi 31 der Solen Beraus.

Gefchivulftsu benemen,

Nim Rafiticblraue/ jerftofes [vnd erutckden Safft daraus)

damit fchmier die Gefchivulft.
Dber,

Truck den Saffeauf jungermn Nuflaub/den feud it Ddrens
febalg su einer Salben | Damit falbdie @cfchmulft bey einer
GSlut/etliche Tagnach einander.

St alle gefcyioul /e fey wie fi¢wolle.

i Bairachmalg / Huridsfehmals | Hirfehin Narc/
Daumdl| Hofderfafft: Mfchs prder einander / onnd femiers.
vmb die Sefchroulf.

So einnernein Bein oder Avs aefchyiville / odey rof foirde,
Laf Leinfamen in Geifmilely fiden | nese Tilcher darintien/
oiefehlagvber. Das seuchtallts aup.
&4 i S




103 T die Wafferfisht.
: Gite Waferflichtiae Sefcyronlft.

i Naurrauten/Weinvaueen/fpisigen Wegerich/ fehmas
(e Salben/grinemachholderbect/ fedesj. Handvoll: Serfchueids
ond serfiof alles flzin/ geufi . Pfund ongeldutere Sdhmalg /03
nur blof sefchmolsé fep/daran/laf ¢s ancinander ficden/fo lang
alsharte Eper/ Sepheesdurdhein frarcE Zuch/ onderucts auf:
Damit fatbe die G3ejchroulft| wo ficift/ deff Tags swepmal) A
bends vnd SRorgends | bifi fievergehee/ ond nochetlich Taghers

nadh. . :
Einguse Salben fiie bie Sefchronlf,

Sim vnaefotcen SRilchfcbmalg 1A fund/griine Depinentch)
Flein gefofien incinem S000rfer / auchy.Pfund. Lafes miteinans
derin eiticm Keffelinoder Panten / ob ainer Glut ficden/ bifdas
S chmalirechtaufigefeudt | fo acuf esdanndurch ein Tuch/in
cin feinmeite Gdefchirr | dafalf Wdaller inten fewy ] ond gruck's wol
aufiifas es vber Nacht atfo fiehen Oen audern T agheb co fauber
ab incinBeckin oder Sehirffcl/ flopfs wolmitaner bl Spa
sel Dagics glaitwerde/bebalts ineim Glas/ oderin cinerverglafite

Brichfen.
Kiir allerlen Gefchronlft.

Nim tweiffen Schrochel/ fioff fhn Elein/ vnd erdll jhn ftdr
Fem Wein oder Bicr : Darsu thuedoch denvicrdee eheil Effige
pddjachte Theil Daumsle | lafes miteinander rivalicn/vnnd
fatb dic @5¢fchioulft Danit. o

ber.

N dent aufgetrucenSafftvon gebratmenRiiben/ond falb
dic Gelchmwul(t damie: Reibs wol i die HHaue m am Sehtoeifs

bad/oder fonfi bep der Wdrmin.
Ober.

* Nimwarmen Wein/las Vitriolvnd WRprefien darin jerges
Ben: e dannin folclyern DWein cin Edchlin/ leges fo warm vz
ber/als manes iciden fan:Tegeauch die Dindendariii/ vndbinds

warmvymb/def Tage drey mal,
Fin




Siir dis Waflerfucht. 3K
Ein andirs fitr Sefchroul(f an Beines,

Timdie Rinden vonSichinern SNiftel) fofh fic jufscinem Puls

uer/ Dy nesemit DranntenIein/ond gibs dem Krancben.
Oder,

Nim SNifFel/wiedusnbaben Fanft/back juflcin /ond fiofijhn:
Seudjndann mst Wein in cimnesven HHafen/ bif dex drigtethei
enngefeuds: Nese Tikeher davinn/ond kkgs swarm vber: Wann fie
trueben ioeden/ o nege fic wider.

Dber,
: Seud Boley in Efig/mic Salg geinifcht/ ege gleicher weif
DoCE.
Dber,

Ftimds Puluer von Boley/geud Eifig daran/daf er oben ol
baritber gebe/laf es vber Tlacht atfo fiehen | vnd bind danndenfels
benBrep vber die Sefchroulfi.

e bigtge aefchmul(f der Beine,

Stof Lattig mit weiffer Drofam [ thuees ju an Tuch/ g8
alfo Falt vber.

Oder.

Fim Rofenhonigy. BVierling/ Roferwaffer cin BatbéLrierlira/
Lafes miteinander fieden [ vnnd thue darzu Wachsij. Lo/ boli
Armeni oier Lof: Ridhrs sndevecinander | ffreichs auffein Sehds
fin Leder ) ober lindes Luch | forvcieder Schad gehiet/ fo ddrres co
Binocg

DOber,

Itim Sechtenoder Dauchlaugen | fals diewol mit ciner guo
ten $Handtvol! Salg laf mitcinander epnficden | ondivider vive
fehlagen. ABanneswirdt | daf du cs chen ol leden magft/ fofes
DieFuf daremeinguic Stund. Das thue jwey oder drepmialin
der Wodhen bif; die Sefchroul i vergehi, G .

(178
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A tir Oberige Aseifein.

D ageing nidhe feiffwerde/de D von gueeelfein’
. Arrney.

i Calmus | Galgant/ ictwan  jeglichs cinbalb Lor:
: %fpmrtmgrumem@nia.f;'egh'cfga cinS2uinélin/ wol aepils
uere Darvonnim gegenTags quinthinin eincr Srbiss
Brile/ oD indemamnaigen Hari.
Do,
Shineindrictheitcins Quittling von WVeterlingfamen allein.

(it fafebewehre.
Obder.

it Weinfein | Keimmich 1 Deterlingfamen/ Fendyel) Juttz
wan fKnobloshfamen | jeatichs in halb Lo /| SRafiix en Halb
quintlin/alles gepitluere: D Wuiuces aib cin quinthin/in Crbiss
brile/ gegen Tag/swepmatinder Lochen.

Gin Menfch tmager i machen,

§pim Weinsflein/ond der Sddpflindie Friklingseie anden Haz
felftauden wachfent / ¢ins fo viclals de andern : Piblucrs [ onnd
irifchs vnder einandey. Daruon nim morgends nitchcrn [ onud
Sachte/iwafi ou [chiaffen wilt gehen/auff enemaedabeen Drot/
mit & (fig angeferrchy/ foviel auff einermalten Kreuger ligenimag.

@in anders/von deren von: Hobenlohe,

Bad alle seitmoracndeniichtern [ vandnach dem Cffernnim
allivea fif o derin. biffengefainDrode: Wann du feblaffen wile
gehen/fojfi eefiche Dijffen C‘Eﬁro_z: taauf einem frifchen Waffer.

DOoer.

e cinDavmwolleninSeicrgallen | £egs auff den Fabel
wanndu feblaffin achef 5

der.

- Sehneid TReervettia (chablecht | Laff vber ache in ranem
Waffer iaen. Def Waffers sinek [ wanndu feblaffen wile ges
Ben/Orey Jeachenach cinander.

Ot




it vherige Feifitin 343
Der grduin von Caffel Puluer /e die
Seifitin, '

Rimwweiffen Weinflein f. Lot/ baif frvicr oder 0. Stund int ci
e guten & (Jig: Laf jhn darnach wider eruenen) vud thuedars
su Scencebldtterj. Lot/ langen Pfeffers quinglin: Simmee vrnd
“Ymber/jedes eint Balb Lot/ Suckeris. Lot /vnnd Saffran ein hatb
Sarupel. Stof alles Flein/vermifchs su citiern Dulucr. Darvon
nimtinder Wochen stoey ober drey malf. quintlin | morgends
nichternin diner Erbisbrifiecyn.

Doch foll mieallen diefen Nittels map gebalten werden dars
it nicheder Narngu febr getrichen / vnd eta Dlutharncridars
ourchvervrfacht werde/ oderandere dergleichen Befchroernus.

#Hite ie Kvanctheit def} Dilkes.
ranct fir Berflovfungder Scherond dek
Milnes,
Q SmNofinliniff Lot/ Siifibots/ Wegmwartimwins) 5
& chelivurg | Peterlingiours /fedes i5 Sot) Fnis/ Fenchel/
5 Wifenfiimmisch /jedes ein Lot/ Hirfehsun gen/ Liolen/
SNaurrauten /fedes . Hardevoll: $afiinjif. SR i Waffersden
Balben Lheilepnficden/fephe s durely/thues. Pfund Suckersdar-
su/ond lag nody cing Fingers breit ennfieden / ond legein Balb Lot
geftofnen Jifict/ineint jarees Tvichlin geftricke/ darepn: Trinek
Darven morgends michtern cin Gslasvollwarm.
B0 Berffopffung def Milses ein Foffliche
dativeracn.

TimAlantiours/ Neerveteig/ jedes 1. Lof | der mitteln Ringz
eenvon Tamarifeert f-$ot/ per Dluft von Tamarifeen ein Balb
Lot/Flemgefelt/ondinE(figrecht subereit)Eifen i, Lot/ Quttiee
ainbalbquintlin:Stop alles Flein/ond machs mitonig suciner
Latwergen: Daroonnim def Tags dreymal / morgeads titchs
ternfoordem Dachteffon/ vud vor dem feblaffen geben. Sfvicls
falngmitgroffim Nugem gebraucht worden.

Xr Wem




st siic MNiltsivehe.

¢ das Milg wehe thur.

UmABachfolderslmadis heif vii {albe dich auff dem SlE
damit/fo warm diics leiden magfl. Werdas Wachholderdlniche
Baben magder neme Eglenfraurennd Drunnenfreffich / eins fo
viclals def andern: T hucesin cin Sdcklin | das ciney Spannen
fang ond breit foy / daf das E deflin wol voll werde. Durchfteppe
¢s/Dafifienicht sufamen fallen: Thu esin ain Hafen/ geuftale
geaofine Laugendaran {as ficden) dafder Wall cin mal odervj.
darvber gebe: Darnach nim den Sack hevaus | truckejn swifchen
i Tellanwol auf/dag nichts mebr beraus gebe/leg fhn vber das
SRilk: So bald er cxFaltet/wdrme jhnsoider / wicvor/ das thuc/[o
offt er Falemwirdt. Amdricten Tagnimpeman frifche Kyduter/da
man [cinweiter bedarfy.

Nimauchrinhatd Lot Bibenclourk fhneibs mitten miiwey
nachder Sdnge/ tegain Wein trincE darab bifian dritten Tag.
COnnd b3 thuealle Nonat | wannder RNond am junemen ifi/ i
vifif & oqancinander/ bif dirdas Diilg richt mebr webe thur.

Strdas Seechen in der lincfen Seiren /cin besvehre
St
Yim Rauten [ vnnd TBepdenfehelfFen / cins fo viel als defanz
dern: Seude inCilig/ indenfetben E fig leg cinBrofam Rockin
Brof:Las ficiwol waich weeden egs auff den Wehetager: [ onnd
wasns Falt wirdt | forvdrms woidar. Oarnach gibjm dif Pultier:
SuimKrebsanqen/ Hechtaugen SechESrner/jedes cin quintling
Wallroe/vii Corallen/jedes cin Balb quintl. Hirfchorn embaib
Lot: Stofi alles Flein. Darvongibdein Kraneken Abends onnd
morgends in VehedrFelwafferein balb quant!. viacfabrlich/ ¢
nemjungen Weenfchen Ralb foviel. Dochiwo ¢o bedarf]/ fo laf
vorin/ond halt den Icnfehen fuelfota.
Sitr erharteees Mils,

Sasjfim afleinein jeitlang alles fein Trand etlich mal mie cis
stemt faubern Eifen oder Stabl fdhlen / dann s in bicfem Falk
febr viclshug wann man cs cin geitlang continuiee,

e
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Dider.

Jtim Hirfehsunaentraut vder Bldeter ein guts Theil/dcts
eesgar ool | vund brenns ju Pukiscr. Diefe Afehen thuc inein
sugefvine Laugenfdctlin/ vnnd geuf defi gebrennten Hirfchsun:
aenwafjers etich maldadurch/ wicman andaugen geuft. Von
diefer Laugen nint auff of.oder vis. Lot/ dasgu thure noch defi Sy
vupsauf der Apotecten de radicibus genannt/iif. odervier Sot/
ond gleich vieldefi Oximellis implicis,mifchs wolvnder cinan:
der| ondgibs etlich Tagnach cinander morgends frélein rechics
LWdrmingu trincen,

Milsfalber,

Rec.Oleidecapparibus, ync.iij,(efamini,vnc.j.s,Scols-
pendrij.Cort.rad,capparorum,Seminis endiuiz,Scariolz,
laGuci,agnicafti,an,drach.j. Aceti paium,Cerzq {fiarli-
nimentummolle,

Doer,

Simgels Bioldlvier ot | Stifimandelst | Sefamd! ] jedes
orey Lot/ Camillendl | Dillengl Endtenfchmalg | jedes ein St/
Saffran anderthald quintlin/ Wachs drey Lot onndvij. Eyers
dotter /mach ¢ein Salblin daraus.

Cin Salten/wann das Mils verharrer,

JimFeenum Gracum, Leinfamen Saigen | Tamarifeen)
Serflenmectiquien farcken Sflig! Oelond weip Wachs/ jedes
aleich:Lasesiij. Tag febienbepciner Warmim: Darnach feuds
st enander | bifs der & ffig epngefeude/ erucks dureh ein Tuch/
vndmachs su cinem Salblin,

Cinanders,
Rec,Oldecappa‘ib.Liliariialbi,irini,an vne.j.Medul, eru.
risbubuli, Moufcilaginisrad. Althez, Feenugrzei, Linian:
drach.j.Pinguedinistax ,Gall'n. Anfer.an.drach, ij. Corr,
radicum capparor. Tamarifci,Cofti, Céranrij.an. drij. Am,

Rr j mMoenia-
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moniaci,Bdellij,Galbani,an.drach.s, Gummi,diffoluantur
in aceto,& cumeera q.£ fiatvnguentum.
Fuvcrffopffung vnd Anffolahung v Milses,

Nirt Salg ciner Darunnus grof | feuchts anmit Samillens
8l Arbeits ol durch einander. Oarnach nim Rofenbonig / mie
en Rofen/ivie ¢s bey cinander ift/siveper Sper grof / jerreibe wol
durch cinander | flreiche auffeinleinine Tuch | Phaferwafl
vundlegovber.  Eomwirdt audh ju gefchrwollenen Drificn ges
braucht/moes bey seit gefhiche: Sn Sumima Jjuallem dim/was
gefchioollenift.

Siir WMilstvehe.

Fimein Csesfmild | ieas alfo warn vber dasSNilG/onndive
dirrocheift | ein gangen Faga: Henck dann das S5eifmile andie
Sonmen/ondlap dibr2werden) o eileedas Francte SNila,

Dder.

SRach eini langlecht leining Sacklen/ fitlle mit Rauten/ feuds
itt & ffig/legs dafi simiich warmvber dy SNile, Bnd bravch dar-
uor der obgefchrichnen Salbeneinie.

e Milnwehe cin bewehre PRafer. ,
©Stof Kiflingfcin ju PuluceDarsu nim Serflenmecl/gleich
fovicl/oder cinwenigimelr/machs mit Honig an/u cinem Taigs
lin: Streichs auffein Leder | forositder Schmerk gebee/ legs vs
bes/wanns trucknet | fo fireichs frifch auff.
CmdMilspaficr.

Rec.Emplaftri Diachilonis, vel de mucilaginibus, vac.
iiij. Ammoniaci puluerifati, Marchaficz puluerifate,an..
vnc.ij.s.cum oleo Caperorum malaxentur, extendaniur:
{irper coriumad formamfplenis. '

Ty
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A tir alleviey Mnligen der Nicren
ond Blafen.
3 bigigen Nicren vnd &eber¢in SAlblin, -

8. SmQuiteefern/vi Dfilienfamiljedes j. Lot/ genf Kirbs
fenfafftdarvan | ficlis an diesedrme/ fo gibts.can Seqlam/
[af7. ZF ag oder 1j. fichen /fephic es Dann durch/vnnd (rucks

ool auf: Wann def Schisims vier Lot if | fonimblaw Lioldl]

SRandragoradl/mwaf Oclmagend! /vnd Seelblumendl/jcdes ein

Lot/thuedargti Soffelvoll oderiif. Framénnlch/ dieimeinINdyds

lin fduact | Siopffaonderdic Ocl  pnnd thu darnach ein Eyerflay

wol gcEloyfTe/anch darsu/{chiitte s Dantvuder denanfigepreficn
Sehleim/la mitcinander fitelich ficden | vud yihrs fleiffig vimb/
dag esnicht anbrerne : Wanns fehier erfattct/ fo thuecin quintlin

$lein serribens @anffer darunder/ bebalts incinem faubern 56

febirs, Danmit falbe dich abendsynd morgende vber die Jieren.

Obder..

Salbifn nur micdemRofenfdlblin fomaninallen ol gerils
fen Apotecen finde | mag(i auck wol ju if. Loedef; Rofen falblins
f. Lot def Sandelfdlbling /das man gleicker gefialt in der Aposes
cEen findt/nemen/ vrddiedamit fefymicren. -

Fiirvag Orich. .

Sicllein Gseifepn | dic fehmwars | oderdock fehmwarg aefchect e
fen. @ibjbrmiches sueffen/als A grimoni, Steinrauten] Cichine:
proff ond Laub/Brunnenfreffig | PeecrhinglEppigtraut] braun
Eifennfraut | ond Gundelpebin : Bonderfelben Safmmich maeh,
Qiger/vnd trinckden..

Cinandersfitr den Endenfien,

Aufs den aroffen Neffelnn mit den voten Stengeln | brenmein:
LWaffer | darimm nim deg Samens von derien groffin Neffeln)
PR Dex:




o8 Thrdas Srief.

deriomb S. Vacobs Tag gefamicewordent | Fein jerfloffen/ evit.
Dann er jerereibtden Stan.
AWieman den Seeinbrechen foll.

Seud Wachholderbeer in gutem Wein/ mit Peterlingmwore/
Trinckdsvj Tagim einem warmen LWafferbad /vnnd Bale dine
Athem faft ffill/fo geheeer vondiy. Probarum,

St as Grigh/oder den Seein,

Teim Pluger oder Nefonenfernij. Lot/ SNandelfernvier ot/
ftof oder reib fiefiein Seudf. Hand ol Kichern oder Jifererbis]
wiin diefelbig Driie / prmdreib das gefloffen mit durch / wic oins
SR andelmilch: Wer niche wol fchlaffen mag/ dcr nan f. Lot el
fer Oelmagen darsu [ der foll avich gefoffen werdent [ vnnd erinck
er SNilehy ein Nackhe finff oder fechs | wann du feflaffen willt ge-
ben/ angutan Trunck, Dochmifiecs lang nack demi Effen ges
feheben/fonfwerecs nichenuplich.

Sum Grief end Stein.

Shimf. Lotmeif SteinbrechPraut/ond def A0 Hrclitte darat/
f- Lot gelehnitten oder geftoffenEichelen / et balb Lot gefchniiten
eder geftoffen Naterivurk : Seuds in ciner Palben maf Weins/
folang manempar Eper feude/ond trineks devgleichen,

Cinandere.

Ttim Peterlingrouss finff Lot | WeiGwourg ) Deerrestich/fes
desvier Lor/ feudsineiner masalfes Weins / ineinem verdeckien
wedum Safen/ folangals farte Syer. Daruon trinck morgends

it einguien Trunc warn/vnd Abends vor dan fchlaffen
aeienmwiderein: Kaflealliwegen anderehalb oder jioo Stund darz
aUff Eaif offtprobicreworden.
Kirden Seein.

Thimre Eichelin (fedtterfebefTer) feudsinein BViertheitin als
eent Leins | daruon yinck morgends micheern e Loffel volloder
Drepivarm. ag den Wein vmb drey Fingerepnfiden. Over:

Seud




Stirdas Giries, N

S Weiftcinwurg in halbL3affer onnd hath Wen | trinel's
morgends nikchecrn.
Surden Seein/ond auch den Harn u befiedern,

Ftimeiner Kronen fehiverdas mittelft inden welfchen il ffeu/
vieddrr feomd: Jerffof/gibsin einemn Fleien Triincklin weiffen
Weins | morgends nidchtern mit dent fiddeflen | dar LWgin foll
milchivarm feyn :Probacam,0ndifi folche Argnen nichtalicn
15 Do @rief Mondern auch im Gyrimnen naislich ju bravchen.

§iir dag Srich/cin nislich Putuer,

DieSHagenbugen oder Hdgen drre ol vnd jerflef fie: Dars
ponmmdann eins quintling fcbrea miorgends nitchiorn, woring
pucsepnbringen Fanfl.Eshilffe.

oer,

DrauchimBaddas Putuer von Enerfehalen | darvon das
fnner Hdutlinbintweg genommen wordén | cin Nufichalenooll
auffeinmal,

Oder.

it Wachbolderbeer /1vaichs ein Tag oder jweenin Efig/
artion f§ morgends vf.oder vij.

Stir der: Stemvin Nierenvnd Blafen/daf er inyritij. Sambden jors
malen oad aufigcfiibre werd / cin hockh beriinbe Stdick.

i Brombeermurgel/folang dicfelb iff/doch das suvorderfi
bsKraue/oder dieReben/wicmanns nenng/ ciner fiehenden SHande
hoch vber die Wurkeln abgefchnitien werde: Damach fekneid die
ABurkel Slaichslang ab /vnd durchauf su Staicen/ wafchs in
Srunnentvalfer. Diefor Wurseln feuds Harde voll [ in ciner
bhalber mag felb ff aewach ferten/ondnicht gemachtenrotenWetns
orey Finger bocheyn | theile den Tranck i sween Theil | vnud
erineks su soepenmalen) Abends vnd morgends warm.

Stirden Seein foaudyan jungen Kindern probiere
fwordin.
LWanumanjage/ ond GOt aibe Gl dagmanein :Rt:-ﬁ:;
0
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bocE fihiee! fo Hatw fhm den Kopff abfoud fabe dert itlen [chivei®
ineinfan fauber Gefehiry : Doch wanns [chier auff hidren il
febrociffen | fo hdr auch auff: Verfchaums fein fauber mit cinem
faubern offet/darnach las alfo gefiehen/dorrs feinim Luffe/ vnd
vicht ander Sonnen: Danrmmachs su Puluer/ ond bhalts in ciz
wer Bolgin Divchfen. Probatum.
Einander fonder bewehrees Sk,

Das WVégclin/ fo fich smwifchen den Sdunten erhalt/ K onighn
ober Jaunfchliipfertin genannt jmitweiffen dipfflin gesicret/ 02
barhalb der Slikgel graswoder dfchenfard | mwirdevon den alten
@riechifchen Arsten hoch geriimbe/ wann man ¢8 alfo robehaz
Zet/mit Sals vermifehe | vnadjfe. Dannes die gewachfencond
virharte Seein/ fand reif durchden Harn hineveg treibs/vnd (4fE
fitvohin Fein Steimmehrivachion. DB ogelinift auch gueges
dtee/gepilucre/ond auffachede suder Iiotifikr den Stein. Doch.
ifta qriin befJer / als disre. i B aelinift eittem K nabé vonyiii.
Naren/den fein Bacter einam Seenfchneidervmb sehen G3iilden
sufehneidenverdingt gehabe/ alfo robeepngegeben worden : Bey
der 1ft der Steininvier Tag erfchmolgen [ vnd imWaffey hins
iveg gangan | baf o fichnicht hat dorffen fchneiden lafjen.

Siir das Grief in denden/vnd Berfiopffung dex
Blafen.

Mach von Camillenbidmbin vie Rmifchen Camillen weren
ambeffen)unrSyrup [ wieman Biol oder Rofenfprup machee,
Dockydas man an fFatedfi Sucfers | Honig dargu tteme [ moch:
teft abersvolan weomig Suckeraudh darguchun / dae e deflo lichli
cher ond linder were.Lson folehem Syrupnimiy Loffel volljvns
der cinem guten rune vein Drunnenioaffer : Geuf von e
G3lasin das ander/bif ¢s cin Schawn gibe) rinet Abends.

- &inberehree Arsney / fiie den Srein,
im die Kernvon den taigen Diefpein/ wafchswolmit fch arpf
fer Langen/ darnach mitranem Waffer/ las wolertructnen auff
T
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tinerm Ofeni flof auffs veinef suPuluer ] jefloines febeffer. Def
Puluers nimdrey Lot/ ornd theil dasauff neun ThHl vrand gibs
derm Krancfen neun SNorgen nach einander/ allemorgen eint thest
mitwarmer Srbisfuppen, Dasthu im Sabr citimal | fobiff du
ficher vor dem Seeint,

Dber.

%6 alle SMRorgen vier oder finff Feigen mit geffofnem Loz
beerpulucr.
Dbee.

rim Rettichiaffer / auffein malein Kdfndpflin voll/thue
darcinWifenfiimmich / fovicldu wile / (as fn waichen/bif exdas.
I3 affer anfichgesogen: So [chideeffn dannauff ein Dappr/ond
asfbrdiis toerden/onnd fofjbr. e Pulucrs mim/ (o viclduy
stoifcen drepen Fingern Beben fanfl/ thu darsu oin wama Sus
eFers/oder geftoffen Siifhol vfi nims incinemwarmiTrinds
tin Rettichiwaflers eyn: as thue in vier T3ochenein mal | odce
fe offt du badefi.

O,
Ny Gicheln ] die die SRAuf epngetragen Haben | difrrew
S chcifi ooncinem SRergenhafen] vrind Hirfchen: Dérrsvnd
fiof unachs mittBranntentoein an/wiccin Fdrglin. Daruongib
ciner Hafeinus gros incinem Waflerbad / das brichtaudh den
Steininder BDlafen.
b

Y.

Seefchrieid DMersettich | legjhrvber Nacht in Wein: Mots
aends figinein Wafferbad/oii erinek denfelben Wkeint | darinm dex
SN eerrettich figtinchtern. e beffer der Weint] je nuglicher folche
Arpneywirdt. Dartmd nemen ettiche gar SNatuaficrdargu /
alfo das ficin ¢in Biertheilin SNaluafier r.oderif Schablinges
fchectten SReerettichs legenSBnbdwann 6 vher Dachran anans
dergeftanden/fo trincken fiemoraende niicheern den balben Therl

ywarm | dasvberg amAbend | vor derm Dlachteffen/ alfo falt ond
Ss pnge
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pngavdrmbt. Dochman fichNXuckenwebedarvor erregen wol/
fomifte man cin LWafferbad darubrauchen/ pon Dappelnvie
Siteinflee grmacht.

Obder,

Nim Neerreteich [ den [chneid flein / (eafbrober Nache in city
Frifeh gemolcene filffe @ eifmilch / morgends nimjnheraue ) vid
fas jrnan der Sonnen ertrrictnen ond dier werden daf e fickh fiof
fenlaffe- Dif Puluas nimenbalb gu nelnin cinem Tyandhn
warmen Wacholdermeins morgends niehicin epn,

Dider.

Stof den Schmwant | derauffoen Dornmensodchft/ond frind
das Puluer inwarmem Wein,

Def Bravenvon Helffenfieing Kunff,

Tith das Neel von & (chinens Holk | 1as mit Leindert dries
een Theil epnfisden / gibs o aiclang alle morgen nitehternju
rincken,

Qer den Seein hat,

Mirvein lebendigen Hafen/ wann er jung/ foifterdeffobeffees
pnddafmanibnin Effig suvor ererenck/ vnd epnbaiffe : Drenne
jhnin cincmuetwen Hafen /der wol mut Laim befeblagert worden/
vafder Dampffuicht daroon mdge achen | suPuluer. Trnd
Defi Pulters allemorgenineinemwariien Wein/ fo vergehet dee
Siein. Dasdifwalr fep | foleg ein Steinlinindas Pultier [ vnd
sndenwwarmen Wein / fo sergebet er juiband. Esiff genug | wany
mansvber denandern Tagbraucht,

Einanders.

_ Stimein Hafer) fRreiffin/wiemanifin su freiffen pflege: Nins
Dicfelbig SHaut affoaan/fampt den fordern Jibffen / ehuees i cin
pimbichenmeren $Hafen | vermach fhn miceinem Deckel vnd $ais
imen gar ol / mach inden eckel e {Schlinmit einan Dfriem:
SHedann el den Safen mitvers Hafenbala in einen alﬂmb;:

0
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Backofent folang | bif ber Hafenbalg gar su Puluer verbrenne

ift/bas flof fleitt | ond bebalts i einern £Adlin. DYim alle morgen

o¢f Pulucrs o grofi epn | alseinguse Dot/ oder simbiche Hafels

nus/ inciner Driiheodar Duittenfaffe/ faftedarauff anderthalb

Stund | forirftidu vmb den iteagbefinden | wiceswirdey
widt.So dirbann e Obmmacht formpt/ foleg dieh inden Kicis

Dernnicder ein balbe Seund | bifdafeedirveracker. Yfige

i

St den Stein ond Berftopffing def Havne.

Flirm gdivin LWiberthon ds Kraut/ su LateinVi gaavrea 4o
qattne/machs suPuluer [ocg thuein Balben E fldfel vollin ein
Ep/ondjfes/faftedarnachvierStund darauff/fo foirftu i eins
Batben Stund harnen. 201 fo folche Araneyr.oder yij. Taglang
ancinander gebrancht wirde | serbrichees alle Siein inden Nigs
rénjond fishiret den auf obn allen Shmersen,

&in febr betoehre Recept fite den Seein,

Nimeint fehivarken vnverfcbnsescrien Bork/ fodrey oder pick
Sabr aleiftdenfelben/waii die Sonnim {Srwenift/ Felle epn drey
Wochen lang/ond3ib fhm anders nichts yu effen/ dann Sypicky
Weterling | der Eleien Weberbappeln | Bibeneld/ Eppherw von
Eichbaurmen Chrenpraf | Secinbrech/alles nur b Kraut / vnd
nichedic Wurgeln. “Seem | Erdbeerfraut | Don cibibfen/die lans
&e Seferlin/fo man Obrennenne/ vouden Weinreben: Wechfle
alle Tagmitden Krdutern ab | gibjhmnurroten Wan ju trins
cben fond allweg amdrieeen Tag ein Trunck frafehes Drunnens
waffers LWann aedachter Dok alfo irf. Wochen lang/ mit obges
mldten Krautern/Wein vnd Waffer achalten fo fichjn/ wans
tic Sonnnochim LSwen iff onnd der TRond fchyier voll wilf mers
ven: Laf Dencerfien ond (chien Schuf Dluts hingehen | deniniets
lern Schuf fabe auffein fauber Breee | fowolverleiet ift. Dafz

 [elbigdorream Luffe/ daf die Sonn niche daraufFicheine alsz
Dannpifucrees [ ondhebs auff,
Ss Wann

i
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Watt ein WMenfch den Steinbat) fonirmdeff ob g Felrichnen
DBocksblitt . Lot/ barsu thue Auafiein] Kecbsaugen) Pferficky
frcinfedes j.quintling Peterlingfamen | Eppichfamen/ jedes an
Balb Lot/ Das alles piiluere/vii mifchs ool vnbder cinander. Lon
dicfomgib cinan als vicl/ als einer Safelnus gros in Bonenhils
fenmwafferepn / oud fes B vber den Tlabelinein Wafferbad.

Dasbad mad alfo:

TNim Spbifcheni. Handt voll | Dappeln | VeterlingFraut e
den Wurseln) S Petersfratit/auch jedes ein Handvoll/ Leinfas
men cin @sduffel : Thuees alles incin Sdcklin/ (as ¢6 in eman
Kefjel vol Waffers wol fieden/vnd darnach von fm felbs Falt toers
den/bif ciner exleiden Fon. Darinn foll des Kranek baden / fo lang
er mag [ bif er Rinacrumg e Schmergenempfindet. Das Doz
nenbitforiafior foll onden Donenfyitifen oder Schelffen allein
(0Bt dic Doten oder Dldtcer | wann die Denen hatber acivachs
fen) n balneo Mariz fauber/ond nicht su1gah / fondern mit gleis
cher 5 gebrenngwerden. Deffen nimpt man drey Lot auffein
mal/ wantimandas Puluer epngeben will. Vud foll der Kranek
nachgehends [ wan er das Puluerepngenommet | cthiche Lag
imorgends vind Abends | das Donenhillfenwaffer trincEen/mors
gerdsnitchtern /onnd ant ¢t fehlaffen gefiet] allweg drey Lot
bifierindem Sarnt fpidst) daf ver Sicin serbrochen ) vrnd fein
@ rief mehrvonjhmgehet.

Ober.

Brenn Hechefifer s Putuer/ondthtic geffofine Prerfichftein
darsu. Dartion nim morgéds nichrerneitier Hafelnus grofcon)
incinem E8ffcl voll warmen Wkins.

Cinanders,

Fhim Reteich | den man pflegt su offcn | las fhn dirr werden)
nin auchdie Kdrnlinauf den Hagenbugen / wafche ficrcin/ pils
uer fedes befonder gang Flein: Deven nim cing fo viel als def any
Dern/ond fo e Suckerfale deven bepdert fennd [ mifchs ool yndey

¢inan
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sitlan der. Daruon ff morgends nitchtern auff cin gebdbeen ) ond
imit Wein angefeuchten Weckenfehmitling vadfafte cin Srund
barauff. 73 ch hiclemely darvon /swann s in cinar ifererbisbrdie
engenommeniviide.

Siirdas Gricf.

NimKrebaaugenj. Lot/ MNufcatnus if-Lot/flof guPuluer/ond
mifch/ madhdann cin Dad | Seud Wadbholderfchof/ vnd Has
perri/im cim Sack fondm demandern ein Dmepfenbauffen/ mit
Lymepfeneolin/vnnd allem / Sigdarein/onnd wann du cin Halbe
Stund gefeffen/ fonimdef obaefchricbnen Puluers ciner Wels
fehen Tup gros meim EriincklinWeins epn,

2over.

Nim Nufcatblite cin Lot/ defbeflen weilfen Smbers cin Lot/
Hir{chsungmfrautij, £ot) Stof auffs Elemeft/ond mifchs vuder
einander : Socindas GBrich anfompe [ fo gibjhmeins G3ildins
fehiver daruon/in cinem warmen TWein eyn | feg fnnider/ ond las
jn ain Seund oder stwo fehwigen wann eré Fan / oder dock | Das o+
fichanffeeliche Srund ju Rube lege Probaum.

SuBerhieungdef Srich.

Jtien Rettich ord Wachbolder/fFof fiedurdh cinander) T hue
prider if.<otdef Puluersf. auinel. Krebsaugen / Flein geffoffen:
Stimsepn auff einem gebdabecn Brot / alle Wochen wey mal/
swoeen DNonatnach cinander/ fo biffucin Yahrgerecht. Auffvas
ander Jabr/fothue cs aber sweenDonat/fo darfff dufein Sorg
baben[bas es dich meFr anfomme.

Eirdag Grich

Stimyeeofuer Eppberwtormers. Quintlin/erincs morgends
sitchtern mitmwarinen Wein, Oder feud die SipfFelin von Ep-
pherw i AW eirt/ond erinek veni alfo.

Sitr das Grich ) Kepfer Maymilians Puluer,

Sim DNufeatnus | Wackholderbeer | Lorbecr / Nefpelfern/

Sirfehbornijeosf, Lot Dicfe fiiiek mackalle suPuluer mifce
B W fie
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ficoureh einander. Darrion gib demifods Gsricf Bat / irtder Wo2
chendreymal. Woers aber nicht Part bat | magarswol nur givey
obder cinmal eynnemen/nach geffale derSach.LWannman es il
nenen | fonimpt man auff einmalfo viclals einer Daumnus
arof/thue s inein 8l geufi guten weffen Wein daran/ vrnd
trimptalfo cinhatbe Seund/chr er [chlaffen gebet/ oder morgends
nichtern/welchs niklicher were.
D . Pleinimaers Grichpulicr,

i Nufcatnus Nefpelfera/Pfsimenfamen) Jimmer) e
denfirfehenjedes j quinelmy Bribenelliwurs S hols/ Meerfivs
fehen/Deecrlingfamen / jedesein Balb quinlin/ Wachholderbrer
it Bath Lot/Suckercandicin Lot/ Stof Ficin [ vnd mifehs vnber
cinander. Sarvonmag maninder Wochen sivenmal em Loffes
tinooll in warmem YLWan | oder in Pegerlingwafler cynnarnen/
morqends nitcheern.

D.Hans Langen Griefpuluer /dag v Chufift Frideridhen
Plalpgranen verordier.

Soun SRearbivfiom | Peearlingfamen/ Kecbsaugent | Alanes
wurk Yiefpelficin) Seanbrechfamen/ D friien ) Keetich | Siif
Boli:jedes cinatb Lot/ Rettichfamen | Cardomdmlin Eppich/
deripecierum Diacameron,de gemmis, jedis - quintl. Been
alb cinfalbquintlin Sencblatter/ Juckercandi/ jedes vier Lot/
SR achs su Puluer,

D, Wolff Thathanfers GricFoulucr/wic crsiti
incer aufigebenhac

Rec.Spec.electuarij dulcis,Licheatrips, Iuftinian.drach,
joDiambrz Diarrhodon Abb. Diatrionfantalon,an. ferup.
iiij.lapidisludaici,Lyncis,an.ferup,ij.Cinnamomi, Zinzib.
gr.Pa radifi,Cardomomi,Nucis Mu!catz,Macis;an,drach.

s.Saecharialbiflimi,vne.v.mifce.

Sm Sommerhat crs affo sugeridits

Rcc,Spec, Diambra, Diaplins ewm mufco,Diarthodon
Abb,
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Abb.Diatrionfanralon,an. d.ash.ij. lap.Indaic , drach.ij.s.
Ef.Ducfs,Specicr,B:rcht Idi,an.ferup.j.Spodij, Anifi Zin-
zib.Cinawm omi.GaryoPh}-'i.gr.Purad:ﬁ-, Cardomomi,an,
drich.s.femnisMelon sm,Coc meris,Citralli,Cucurbita
an.fcrop.ij.Semini Endiliz, Scariolz, an drach.),Sacchari
Taberz:eehlib.jfisc omniom poluis,mifce.,
Bondetien Pulicrn gibe manj.quintlin moraends niicheern)
/. Stund vor & fens/ond gt ven Krancken davauFin ein Wafs
fevbad fisen/mani crdas @rich empfinde,
0. Magenbuchs Srichyuluer.

Mim Rebafchen. Vierling Schiamm iein | Subenftein/jos
Besvier Lot/ Augfein iy Lot et ein halb Lot Den Schmariiz
fleinond Judenftent/ reb aftlich foin Thuedann den Eidficin
Darunder( nachimals die A[chen ond immet. Londiefern Puls
uermmi. 2ot/ thucdarsumanus Che &t ober fonfi wafen Sus
eFer vier Lot. Dinds meanrein Aehtin/feuds in ciney Balbenmaf
Waffers | bif der ein Dristhalepnaefeudt. Dartiongibdem
Srancken7 wannerdas Grick empfinder / Worgende micheern
snwarmes Tvinckln/ecrva Abede auch ein £altes,

D. Anchonij SBudy preleruatinwm, fl‘l rbas
Grich,

Dlim Zimriet/ Negelin | Galgang itewan | Angelical Rhas
pontica/ IBachholderbect | jedes eim Lot/ Snte | 21fenFidmmach/
Senchel/ ortander/ Stifholy E ngelfif Tovmentillwurg Bis
enellwurs jedes vier Lot/ Jimber it £ot / den bain vher Hiachtin
g/ ondlafjn wider trucken werden. Dicje Stiiek alle zerfiof
groblecht] thue es in ¢in dros Butteralas / gcuf civmaf quien
SDranienivandaran  vermachs oben wol | [af rinj. Tag fichen.
Darvonuimdannmorgends nitcheern f. L6fel voll) v thucdars
ein Dibencliwurs | gang rein geftoffen/ was man jwifchen sween
Singern beben Fan/faftes. Srund oderij.darauff, nd fillls bas
las allmeden widey mic Drantmmwem. %

2 4




328 Tfiedas Grich.
Der Grauin von Rheinet ituer fiir dent Steirt,

Nim Nefictfament vondengro ffen fangenNeBlen/Pecer! ingfas
mn [jedes cinhalb Lot/ Fenchelfamen f. quintl. RKrchsaugen ein
falb quintl.Stofalles auffdas Fleineft | thue darsu weiffen Su-
cEer fechfthalb quinel. Darvon gib cinern ain Balb quintlin niin
der Wochen einmal/oder wann D Schmerg fompt.

Qi aroffe Kunftfilr ben Stein/meldhe geriitmet wird/dj fie den Stein
ey dem lenfchen /4005 Witers odex Complerion (¥ fen / germale alfor daf dee
Stein tecichen/ond julau ter O%eclwerdenmilffe / ond obh Loeheragen
Hiuozg gebe.

Sim Peterlingfamen | Reetichlamen | Steinbrechiamen
QeebsaugenPferfichBernmmicden Sechalen] ditrre Cicheln 1Nz
foctten| Hafenfprung | jedes anderthalbquintlin: Gtofallesju
fpuiucrnnifc&a whoer cinander | theils . thel 1 Esweregnugl
soarm ¢a inyif.sheil gehele wiirde/ol auffs wenigft infr.thol | Das
mitj.ober anderthald quingl.auffs mehifl auff cmmalepngenoms
menwirden. Daiida ananderthalb Lotiwelchs derhalbe thal diz
fes gangen -})ulucrm‘ﬁfnitr{otmzmrs gegoffen wesden /gibe s
fein T ranck | fondernvicl mdrein Dicy/ der fich alfo rtiche trirs
cEen (4 nebendemdafies gar s frarcE were/ alfo eynzunemen.
Germifchein jedes Thal mitvies $otf Erdtbecrwaffer.  Oars
stach mach cin Sehivafbadin cinem Sudarmit Srbisfiroh vnd
Steinbrech | dielasinanen Reffetsool ficden. Sef den Kranz
cFenim Suber vher folchen Reffel | oder wann ¢stvol vharfchlas
geniftifo lagijin gardarein figmauffenhatbe Stund oder ldnz
acer.Leg auch altiende Qindeerflin aufider S chmittenin den'3us
ber | befpreng fic mitWaffer / faf den Krancken ol afchwigen.
Dann legjhrmcin yoarm fauber Deth | orndaibjhm dasobgcs
fetyichers Wsaffer | fampedem balben T hyeil Difi Puluiers jutrin
cken/las fbn davauffruben. € foll niichtert baben/ prndinvice
oder .S thiden auchniches Darauff effen. Nachdeanv, Stuns
den aeb manjbmcin Srbishritfie/ vrnd den gangen Tag nichts
anders | auch FanTWein sutrineten. Cv mag aber ol gccbrrnnt

1 41
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Braitibrechivaffer | oder Erdbeermaffertrinete. Bnd su Nacke
foll er wider baben/ond {oll.v.oder vy, Ttopfien Bocksblut i das
ander hatd Lheil Erdbeerivaffer obaefeh iebint laffen falletr/ vrd
in §ottes Ttamen erincFen/ond daraai fF fiblaffen/fo wirdter das
ek in der Kachel ehen. 3fF an Febrfttichen Derforen probisee
vnd gerecht befundenworden.

Ein gise Pulcr fiieden Seein,

ShimPeterhingrours Fanchel/ Enis | Epphorn/fo anlichbdi
menwdchft/ DfafichFern/ Maurrauten / jedes ein So1/ Nefpels
Fery Staneppichfamen/jedes einbalb Lot/ Jueker dritthalb Sof:
Diefe Ding alle qeddrre vund gepitluere/ morgends nitchtern ¢is
nies Biildins fehiver eonaenommen/vnnd cin Seund daraufF e
faftet: Vndfocs Mot iftmag mans auchAbeuds nemen. So der
Steinnicht weichen willifoll manden Keancken baden | wickhirs
nach folae. Sim Lanfamen] SppichPraut/ Rafbaypeln | Sraws
nelen/ Krautonnd Wurpel/ jedes 30 NHdndevoll | &, Peierez
Fraut/ wilden Saffran/ jedes f. Prande voll : Dif alles feud mise
Waffer/ond machdem KrancFon ein Wafferbad daraus: Oach
las fon nicheweiteer/Dann B1f anden abel/darein figen,

Cintoftide Kunfi filr den Seein.

Jtim Peterlingours | Peterlingfamen | INcerbirfch  Alants
wurf/ Krcbsaug n/Sicheln | Sudenbivfehen / fedes . Lot/ Bruns
nenfref cin quintlin/SNaurrauren ain quinelin/ Wachkoderbeer
i Lot: Stof jedes befonder su Fleirnen Puluer mufeh pnder tins
ander. Wanneims den Steinbat | ¢s fep jung oder alt/fs neack cin
Sdcllin/ fogrof [ baf daffelbig Denfch den Dattmen bif trdie
Fauft geratunhinein ficcfen mag | der follen vier feyn von deins
wat/ fillls allevicremitdan Puluer/Henek cins abends inen @ c-
faf | Daf dick gaduncke/der Menfeh moge folgenden Tag armurg

baranbaben:Laz e dic Nache fichen / ond auffoen folgenden tag
Jaf fEndgreim cugerimeen AmAbendnim bg Sdctlin heraus/
: il dap




330 Siiedas Sriek,

Dafes trucenioerd [ onnd Benek dn anders frifches evnt | [af; bie¢
Nacht auchdas Trincendaran fichen. LVnnd las ¢s 1hn folgens
den Tagaberrein auftrinden : Bnnd henek das Sdcklin auch
auff/onndnim daser fEwider/ Das trucken ift worden / legs widcr
auffoen Abendeyn. Vnd wann er auff folgenden Lagaber | vnd
sum andernmafvomerfien Sack getrunclen bat/ fomwirffjnbins
teg/onndleg den iider Darein | den du den fordern Abend auffacs
Baben baft [ vad trincE aber den folgenden vierdten Lag darvot.
Auffden Abend wirffden avch hinweg/ fo haftuvon jwey Sdck~
tinvier Tag gecruncEen. Gleich alfo thue fhm aller maffenmit
den andern sivep frifchen Sdeklin auch /dasvon allen vier Sas
ghen acht TaggeeruncEenwerd/vnnd fonff garnichts. Auff den
gehenden Tagmach ein Wafferbad i ciiers Suber/ vnnd nim
cf Puluers ein Duindin mie Retichmaffer: Vnnd wann deg
ENenfeh fem Harnim Bad gehen [AfE | o wirdt man fchen/ fas
C0nrabts ¢s treibt/das stimundorn ift [ ond der Stein wirde niche
nehr gefitlle & s ift Alten vnd Kindern gegeben worden/ vnd bat
gcholffen Wodic Steinim Dadnicht gehen / fo Foifien fic dock
ofiie Schmergen hintweg. Fe were aber Tiot/daf der Letb vorhee
mitpuraicendar Arsney gereinige / onddicfe schen Lag fonders
Bich gute Ordnung mit Effen /| vontwenigonnd kichtdawiges
Sypaf/achalten wirde.

Furdas GOrief. |

Fim Tormentilll Krcbsaugen) Bocksblut) Korbellarmen/ As
lanepurs/ Peterlingfamen / jedes ij. Lot : Mach ein Pulucr dars
aufilondocrmifchs : Darvon gibdem Krancken in der Wochen
cinmalodcrij. fo ¢ baded/s. quintl.epn. Stem/ er [oll Srdbeerfraue
ineiner fchavpffen Laugen (ieden Laffen/ofi ds in ciné leinin Tuch/
fowarmasladenmaglim Wafferbad/vmb die Lenden fehlagen/
oder legen. Neem/leg . Handyol Erdbeerfraut in ciner halbé maf
guten alten Wein incinem Hafen 1verfleid fhn mue Lapmenfafd
wol/fofs it cin Kolfervr/(afvber dyBalb Thal epnficden/darnach
bebaltsincinem Slap ¢ webret cin ganges Jabr, Oif [?“ }’g
o
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Menfehyi. £SFelvoll/fo warmers Fanlim Dadrinten/[ooffres
ponndten. S gutond bewehre.

St den Seein/ Heran oraen von G Kung.
Stimwaifien Augficin/ Neffelfamen; Pererlingfamen | jedes
einbalb quintlin/Cppichfamen/ S tembrechfamen/ jedes cinhalb
ot-Diluercalles rein/ mifehs pnder einander. Darvon brauch
mergends ndchtern.quintlin/ fafle cin Seund darauff.
Siirven Seeinn,
Rec. Cineris Slorpion:m,lap. [udaic -',Spongi.z an.drach,
J-P aluerifaramifce. Darvonfoll man ein balb quintlin mow
sendsnichternepnnensen  inweiffem Wein.,
Gricgputuce, ‘
Nim Jiffiet/ Salgant | Mufcatnus/jedesj.quing. Kecbsaus
aenembalb quintlin/ Sighols) DMelotentern/jedes iif. qumetin:
DieKern serfchn eid auffs Fleineft | Das ander sevftof | mifchs/
atbs inder Wochen jwenmal epn / allwegen fovsel man auff e#
nem Kbeimsfchen @ aldmbeben Fan,
Dber,

Nim Eicheln Alantiwurs) die Secintin aufiden Hdgen/fedes
i-Lot/PetertingfamenWureelvnd Rrane 1. Lot/ Enis) Fenckely
Sucker vnd Fmber/fedes cin Batb Lot: Doy vii flof alles | mifchs
vrdevewtander: Daryon gib morgends nilchieyn embalbquind.
in Manawen vnd Deterhingmaffer.

Cinbewehre Kung fiir dag Grie g,

Stim Crdtbeerfraue mit der Wursel| Steinbrech micdey
Wurgel jeves . Lot Peterlingfamen | Rectichfam ) Wecrhirfch
jebes . Lot/ iefplenftanvier Lot a chs alles surcinemDuluer/
mifchs] vnd bebalts ancinem tracknen Ort. Dif Puluer brauefy
g Lagnach O fiern/ vnndyii Lagnach WRartini/allwegen
cinshalben Sulving fehwer nikcheern, 1. Stundyer &ffens.

o Wany




132, sﬁrﬁaﬁ Srief.

Wanfeier dett. Steinlang achabt hat/den ju brechen / dafi¢x mie
Sandevonibm aehet,

T cin Kraue] heift Maufobr | it rauchvonBlattern/ als
obshaarechtwer/ das serflos mit Kraut vnnd Wurgcl incinen
SN drfer/dockd s vorhin gawafehen fev/trucke den Safftdurch
et Tuch [ onmdnimin ein halb Viertheil einer maf Wiins odex
Bicrs/ein Balbe Nuffchalen voll def Safits/trineks vber Tkl
fodu ohnedas effen wite : Das thumorgends vimd Abends ache
Taglang/ fowirftduDefferung empfinden. Wann ¢s nun befs
fer worden ift/ond du drch bewahren wilt/das dir Fein Stein mel
wachs/fo frinck def Saffte su BViertharl Jabren asktLag langl
forwdchftoir Fein Sean k. :

Siirdag Grief vud Seeincingueer Wein,

1 gavcen Eymer [ woic ficin der Pfals feynd | chue folgende
Saick im Herbft sufamen | (26 den AWein oder TNoft dardber
verjdaren [ trinef sum SRoraeneffon den erfien ‘Eytinckdaroon,
Wimdefi befien Sransofenbolges/ Elein gedrehee oder gefechnitten)
£ Dfund / Capillorum Veneris, €ererach. fedes anderehaib
Pfund; frifch wol gefdubert vd serfebnitten Sfibolsj. L fund/
incinfauber [eining Sdcklin gemache/ onndin Wan gehencls:
Lasesdarinnen verjaren.

Dier.

Nim Iwibelwafier ond Yferfichbluftwafies | gleich viel/tringE

morgends nlichternij Lotauffanmal,
Srrdas Orieh.

Nim E fchinfiols /daraus mandbie Landesfnechtfpich mackhe/
thu diccuffer Rinden hevab/vad nimbdieandere: Scuds inWafs
fer wud Lein/ven dricten Thal epn/trineks warm,

Doer,

Nim Taubenfoht vonden Feldtauben | die fidtsins Feld flies
gei Denen man nichis in dy Taubenhauf sueffers gibe [ fovicl du
wille
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wille:G¢enf Hatb Weinond halb & flig daran/las f. Tag oderij.
anvnander baigen| darnach brennsauf. Vom felben LWaffer
erinck inder Wochen drey imal morgends nitchiern/on Taavinb
denandern/fafte allivegj. Stund darauff Das thue) bif dirder
Schmearf vergehet. Wannder Schmers gros ifl/fonim/was dus
sroifchen g Finger faffen fanfl | acfiofne Hroliwvurs in eim triinds
tin LTaubafohemwaffer epn/ond fess dich gleich incinWafferbad.
Doer,

Dtim grawen aufierlefnen T aubenmifti thucemGilas Hatb vollf
geup rechtfehaffnen guten Weineffigdarauff/ qar nabe d; Blas
vol/las vij- Lag vnd Nadht fichen: Darnach trinek def Abends
wid morgenos befi Cffigs 1. {6ffel voll oder if. mach den Effig
tearin/1as jbn dock vor durch ein reime Tiichlin lauffen. &s jers
male e Seen s Sandt/ onnd gehet ofin Schaden hinoeg.
Solehen E(fig fan manwo! lichicher vrnd niglicher machen/
thann man ditnn scrfchniteen Siigholg daryulegt/dasdem Effig
die mebefefchdrpfin genommen wirdt ) als dann Fan may fan/
Bif auff orep Lofcl voll epnnemer.

Einr geiviffe Kunft fiirden Srein,

Mimein Pfenningmereh gueen Drantenivein | lea Darein viee
sder v.guter Knoblocksehen/j. Tagondj Nache/ che der SRend
neiv sirdt/ongefabrlich : SRache bebeb su ) vind ¢ Seund oder
anderthalbvordem Newen |/ fo i din Kuobloch  vund erinet den
Drantenwesn/ jf darauffr.oderxif. Wachhelderbecr. Dasthue
filvonnd filr /alle Netw | vnnd onderlas niche | fafic davauffoies
Sy Es foll gar gemifi fepn.

Cin ander gewwiffe Kunf fite den Seein,

Ttim cinmaf Mufeatelimatuaficr ; gebranten YWein cin Falb
af/dcfi fehdneften Hugguckers vi. Lot | Flein geftoflen: Tuecs
allea sufameninein®lasivermachs wol: Siese 6Sommasseit
andie Sonnen/Iinteragant hinder den Ofenyiiif.raq. Nimdars
waeh Def Vuluers vom Kraut GSundelrdd foam Schaticn ges

Tt i eyt
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déereivorden)ocrwabredas in cinem frncknen Gefchirr. Daruot
folldicErancEe Verfon/wann ficfehlafen will geben/ inze. - Thei
aines Sots epnmemen [ onnd imorgens def rancks i, Loffelvolals
fain/dren Seundvor effens. Bnd foll dif xifif. Lag an cinander:
epnnetien / ond brauchen/ wic obfichee : Dok foll einer def A+
bads mit dérn & ffen fich maffig balten. Probacum.

Das Waffervon Kagenrocdeln  oder Fleinen Sehaffehenin
angchendem epen/wann e nock jungifi/morgemds vii abende
epnacriommen | jdes mal ¢in Pfenmingglaflin voll [ treibt den
Scinondmileeredas fchiverfiche barmen/oder wann der Harn
fehamersee,

DO. Thalhdufers Kunft fiirdag Oricg,

St Dranteroein oder SNaluafier cin Hatb P fund/ fehdten
toeificn uckervier Lot] der befen Rbabatbava geplluert/ ondin
e jares Toichlin gefiricke] j-quingtin: Dehales in cnan Slas/
Darvor giby. L8 el voll auff einmal.

Jiir das Grief end fanbdigen Harn, _

Tirn BDibenell/ Krautvnd Wurg/backs  ondgeuf gutcn Ef
fig dariiber : Lafiif.oder vier Taganenander fichen/ondbrenns
dann aufiin balneo, Daruonnimmorgends mischicrn i guten
arofjen {ffel volfwarmenn.

Stir den Seeinvnd Brick,

Fimein fauber mefling Decken | (e es im Mepeninein Os
teiifenbauffen/geuf Maluafics daven/ fo vicl du wille:Leg siven
gefchabiie weiffebdflin Seecklindarauff/ fo lauffen die Omoaifs
fendaranindas Deckin die fireich abtn Datuaficr, Lud (o fie
den aufigetrunclen / fo huedie Omeiffert inein G3las [ ond laf {ie
ander Sonnendiffillieren/daf dieserbrechen | vii u boden fallgn.
Das gibt emedel Waffer oder Oclfits den Stein | Def nim ain
LoffelvollincinemDecherlinvoll Tymebroeins/ morgends nich2
ternivarm,

: Heren Repmund Jugacrs Wafler fiirdas Grieh.

R ec Rhabaibanel.vnc,.gr.luniper,Caflizlignez, an.

drach,
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drach.vj.anifivne.s lap.Iudaici,vne.j. Agariciel. drach, ij-
Zmz:b.Cinnamnmm,Galig:c, Mithridaug,an, drach,s.Ma-
sis drach.iij. {al is Gemmaz, draeh.j s.liquit,vac,j.s.Garyo-
phyl.Maftiches,an.drach.ij. Contundenda contundan urs
& affundatur Malwaticifyneer: men furz ij. Lermachs wol/
aB xinij. Lagbaigen /vonddiffilliere Darnach in balneo Mariz,
Londigfern AWaffer nim niddb tern ein Eleinen L6fFelvolj Woye
chen if.oderfif:obes bif der Schmers vergehee, Eoift offs bewehre
erdin.
Praeferuatiuum filr den Stein/oder bag &rich,

Tim Maluaficr j.maplaufigefiopffre Pferfichern filnfFsial
farore Weichfelfern bundere) Holdeblite acht Lot/ lafi anainans
oer fichen/iif: tag ofi . ndeht Darnach difhilliers 'n balneoMa-
ri2. O1f Waffes brauch im SRonat vier mal/ [ allweg vor dem
Deren Bollmon vi Viereheitin/i. £Fel voll oder . im Deth |
Doch ] daf der £eib stroor mit linder Arney purgicyt1ocide.

Siir den Seein vnd Endengrich.

Itim anderthalb quintlin/ Rbabarbara/diinn jerfehnitten / of
wichtgefioffen: Darsuthu Erobearwaffer | Brancenmwein/frifeh
Brusienivaffer/jedes ein balb maf / weiffen Suckercandif. LViers
fing: Thues allesinein @las/ laf an der Sofiendifllicren/den
Linter ficlls incinmwarme Seuben. Nediterds Waffermwirde/je
Befferesiff. Wann ein Menfch diePlag hat/fo muf man moys
gends ein guten & Bloffelvol connemen/oi den abend/ wann men
will 5uDeth geben / widerj. Loffel voll / vnddanriech ffen morgen
wider ein. Sebe aber ems auff denabend any fomufi s gleicher ges
fialt gebraucht werden drey mal nach anander. Wannaber oin
SNRenfchds Srich hefftig Bat / fo magmane allexiitj. Tag oder
drep Wochen alfecpnnermen/ vnd gebrauchen : Dochdaf mans
guver allmeg wolvrder cinander rithre.Prob wcumeft.

Cin £ofilich Waffer fitr dag Grief vrd Sendenfiein,

0 Draniiwein anderthalb vievtheifin/ S0Re ein batb maps

©ifhoige




16 Sirdas Oricfs.

Silgholefaffeij. ot/ Juckercandi dritehal Lot/ Agleviva fes cin
Wiertheitin: T hse es alles sufamen inein Kolbenglas/ vermachs
beich/ond heber auff. Wani du def Srieh empfindeft/ fo nmim.
£offel voll oder sroeen Daruon evii.

_ Fiieven Stein,

Nimecichine Rolen/ thudic Rinden daruon/brenns auff einane
fautbern Herd zudfchen: Dicfeibige thueinein verglifien Hafenl
geuf frifch Drunnenivaffer daran ] rithrs wolomb cn mal oD
drey/laswider gefallen fo gibe ¢s ein [chone Laugen. O ek
Abends vnd morgends vordem & ffen.

Ftirden Seein vnd das Grich. .

S2im dic Stenaclvon Srbfelen/mutLaubond aliem: Dorrs in
citem faubern Dackofen | sindefiedann mit eincm Liecht an/vnd
brenns i einan Keffel suAfdhen: Defateichen brenn auch Doz
nenfiro su Afchen/ond SNaurranten/dieman auch Steiurauten
nerne. Oomen drep Afchenmin ainer fo viclals Doy andern/ thu ein
wertig darvonin cin @efchiry/ geul frifch Brummenmwaffer dars
at/vii vithrsivol dureh dk ander. Damit mifchden Wein ob dem
T ifch. IR orgends nitchtern nim defPulesers i anem el voll
Qeiniond trincEswarm : Das magfiduaud Abimds vordem
fehlaffen gehen ebun.

Fiieden Stein,

Wi am Seein toche 1fE | der fied Kiafbappeln/ vnid Stcin

flecin Waffer/ond badedarinn | der Sdbmerfvargehict.
Ein endenbad fitr den Wehetag vnd Srechenin
Nucken.

TNimdde: Donenfirocingimbichen Sack voll: Scuds in Lafz
fer /{as vonbm fclber lamwwerden: Rach ein Lendenbad daraus/
fisdren mal i der Wodken/allivegen 3o ftund darinnen. Thue
auchdef verbrefiten Dorinfirohs | oder dor Afchen darvortin an
Gslas halb vaoll ] geufi frifch Waflor daran lasnj.Tag fichen/in
der Wdrmin suaedecEe. Daruonnim alls mergen /- L6fFelin voll
wann epn/em Stundvor Effens. 54

¥




Kiirdas Coricf: 337
Stir den Harnjiein in den Lenden,

Crfilich mackedif Dad alfo: Nim Dannsapffes pres. fehueit s
tach der ldng mitten engmey/mim atich ain Dimei flenbauffen/der
groffen/mitallendingen: Thises sufamen inein Sack [ ondehue
¢in Dand voll DannendfF darsu. Seuds wolin cinem Keffeimit
LWaffer/forwirdes rot/fepheesdurch [ondbadache T ag daring
Wwicimaten andernDad.  Ymbadleg an Sdicklin/mit Bapz
pein gefidlle/auffoen Rucken Dieleneenss. Tag trinct morgends
niichternein E6ffel volldef Waffers / von Docksbae gebrennt.
Ochigleichen ebue auch am Abend / fo brichtder Sein.

Cin el filr Grimmen/oderdenr Seeinr,

Nt 5corpfundl;@:‘[!cnd(f@'amiﬂmdf;;‘raee eitt Balb Log:
INifchys onder cinander machs warm: falbs ol an dic fchmerg:
Baffte fate. o Bilffe fonder sweiffel.

L Sl den Sieeint,

Jtimroten Depfufiif. aroffeHandvollond auch fovicljunge
GsipfFelin von acbholderfaupen : Seuds in waffer /0 gnug
feysucinemn Wannenbad. FNiminein Sackein groffen Ormeify
fenbauffen/ die meffencoervnnd das ander wiedic DOmeiffen
bas haben sufamen geeragen |/ leg jhn su diring Bad aufy deinen
Lcibjoderdic Lenden/badedarinn acht Tag/ O Tags v, 0d rof.
Stund. So versehrt fichder Steinim Leib/ dafiman fein miche
mebrempfindt.Sochmif es erfilich micj, odrtf. Stundenans
gefaugenmaden.

Etn gut Bad fiie den Seein,

Dlimder groffen Neffelnmitden rotenSeengoln/Sickinlaub
p11d Wachbolder{ehof/cis fo viel als e andern : Zhuccs in i
Sackiin/ feudein Wafferbad barab/ond bade darinn.

Site Ruckenseehe von Kalein,
Schmicr diefchmerhaffee Oreinder Wdrmin mit Sords
& guire Salben juden Eenden/fiir Grichvnd Stein,

Jhimgeb Bioldlvier Lot/ Samillendlblamw BViolgly feDes 1.

: Bu R




338 StrdasGrief.

Lot/ongelduttcrt Schmalp ). fot) Saffran anberehalb guintlin/
tweif W achsiij. Lot/ Dillenfarnen | ond Camilienblimlin gefiofs
fen/jedes. Lot Sndeenfchimali f. fot: SNifchs wol vnder cinans
ver/laf cin Wall oder grwecn thun / vnd ribr darnach drey Cyers
vofcr darein.

Nabelfalben fite das Grick.

Nim Berenflawen Seuenbaum/Dappeln/Defuf/ Naivs
ran/Salbey/ Rofinarin/ Boley/ Wermug) Durchwachs/jodes .
SHandvoll/ Negelinif. quinel. Jimmet/Spicz Indicz , jedesdrey
quintl. Rémifchen Kimmich 1y £ ot/ Wachs|. Vierling | Mala
siaficrdrep Qudrtlin/frifechen Speck .1 fund/ Ealbaniij. Lot/
Baumdlvif. Sot: Vermifchs sufamen su cing Sal b Daruon
nimanaBonen arofilzectaf | vnd geufiin den Nabel: Oderneg
GnDaummvollvarinn | dic legm den Dabel.

Cin gue PRaffer fir dic Steinlininden Nicven,

FtimeinKrebs odery. feuds in flieffendem LWaffer | den Halbers
theil epn/thu darsudic Drofam von if. oder iif Broten/ nach dem
fie grofi find / frofi ¢s incinem SRS fer ol vuder cinander/ond 1j.
frilclhe Eoerdotter [oii frifchen Dutter / ond Camillend!/ jedes ij.
Sotlinachs aclb it Saffran/ flof sufamensu cinem Pflafter/dj
leg augmendig vber.

 Siirden Srein/mann ex fids fece / ond nidhe soichen wilk,

Jim das Phlafler | Diachilon minos genannt/ Fuite €6 twol
waich mit Seorpiond!) fircichs aufFein federmit eménaffeniine
ger efnes gueen SRefferruck dick / feas auff den Schmersé | doch
mehr geaendem Rucfen / als gegen der Sritten [laf ein Lag ies
Bt oder xisij. ligen. SR gargueond probicrt,

Dber.

Drauch dasEmplafirum de meliloto,mit&amillendlond
Scorpiongt twaich aeFneteen/aleicher gefiale. 231 gib bem Kraus
sFenden Camillenfyruy | oder Samillentoein ju trineFen.

A o Sarverfeerte Nicren. . :
Q0 if.ober iif. guiter farter Sapaunen | bersitefic/ strfffztéﬂf;

a




Kiir das Grlef. 339
Das Fleifeh / otind jerlopfydic Deinkin e 8 alles i ein By
Sack/ laf; xrivif Seund ficden] fllden Hafen fetes wider/ dans
hencEden Sack vberds Waffer/dagt die Feiftinalle heraus ericss
fe/ie [chopff ab | vrnd laf nochein malmit frifchem¥Waffer vice
frund ficden bifs fie gar weif wirde- Darvon nim f.Pfund; Thue
bargu bef Safjts auf Duchholdarmursviy. Sot/ Portulacas
fafftitsj. ot/ Direnbdumenmifiel wol yerhackt vii sexftoffen drises
balb Hdndvoll:Lafvif,odery.Lag auff cinem warmen Lfeny
od¢r anfeiffer Sonnen fichen: Damie fehmierdich Abends vind
morgends/wodu Schmersen baft | mitwarmer Hande.

Cin berwehre Waffer fiir Schivirung der Nicren vnd Blarer.

Nim Kagentvedel/breit Wegerich / rot rofen/ Jubdenfirfchen)
Cobifchiwussel /gefchaben Safibolg/icdes . Sof) Sujubé | Ses
befeen/bolc Arm.jedes anderthald Lot der Samenvon Kidebfeny
Cucumern/Crerullen vnd WMelonenjides i uintlweiffen Oele
magt anderthath Lot Myrobalanori C trino: it j, {0t/ waichs
il aginvj Dfundlautters @eifisigers/vnd diffilliers bernach.

r{?ﬁr Nicrenfdypinden,

dtimSirfchinmarcEif. Lot/ BenedifehyeS aiffeny. Lot/lanacn
Vfeffer/Lorbeer | jedes cin Balb Lot/ Rofeni. Lot/ ol. S picz,qas
pavnenfehmale) SNatuafier/jedes f. Lot jviif. Lot Boley: Jerlaf
vidercinander/las ein Iallmitcinander thun) fevbie co durch cins
remes Tuch/ond trucks auf / neg ein e bravnen & fariies/anz:
derthalb Spadien breitviilang/in folchem Sehmals od Salben
bindsjr. Lagauffoen Rucken vaderden Gilrrel. D; hilffejhn
ioiderjur Kraffe/ob fie fehon Balbertverfebiwunden eren,

Yeue den Blaterfrein.

St den Steinin dev Blarer,
2 J3mdep befrnBranteniveins ein maf Al erandrinifchen
&6\3 Eheriac | ond Eichelehilifen | fedes atberthalb Lot Sie
Dirkfen dSyve woljoi fof fic Ficin:SNifchs vrider cinand’/
\ LBy if e




349 Stiedens Dlaterfieins,

vid behaltsin einei @las. Darvon gib givec oder drey Lol
voll auff cinmal. '
Dixr,

@310 jhimdef Waffers aufiven gelben ) niche der roten Saffe
vanbluimen / in ba'neo Marix gebranmt/cin balb Becherlin voll.
LDasfanman auchdarjungen Kindern geben | vnnd iff probicss
wordet,

Stirdas groff Wehe def Sreinsg in der Blater,

Tim Bappelnif Handvoll/ Epbifchfarmen e hald Lot:Ders
febneds vil erflof aroblecht/faf es i einer Balben maf Wafjas
dendtteen Theil epnficden:Sephe es durch / vad thue darse vers
fchaumpts Honsas iif. Lot  Dutteriy. Lot/ laf ein Wall oder i,
Dariber gefien.  Darvon thue morgends michtern ain warmen
Lrunek | odevanich Abends vor dem [chiaffengelon | wanndee
Schmers grofift.

Sitr den hareen Steein in der Blafen,

Dimfrifch Taubcnmift 1 der trucken vnd febdn erlefen fep) wie
victdumile: Stof jinmeincmn SNGrfer/thue jhn in anvergldfin
Hafetiigeuf; fecharpfen Eliadaran daf ¢s twerde /wiceindickes
Brey. Dee's jufvii as 6 1ij. Lag vit 1. Tache fehen : Darnach
oftllicrs fubtil auf. Dif LWafferbefalt auff: Wetter mm Eheis
preif fif.gutc Haudtvoll/ thue co incin mag Weins oder anderts
Balb /incin meffinePfanucn oder Keffelin | (as es halb epnficden
fevbees durch / ond trucks auf : Seuds damn wider an amandey/
bifies wirde wicein Satiwegen.  Darvon nim ciner halben Nus
avofi: Jertraibs it einein balbat G3ldslin voll def obgefchricbnen
Wafjers: Brauchs morgends vnnd Abends / allwegen ein balb.
@/delmvoll. Sobricht der Stein.

Firdeneifenden & tein.

Ftim einjungen Nergentafen | huejhrmic Hautond Haag:
alfo gang mein HafensBeabraminalfomeinem BDacko fen/das
man hasu Pulver foffenfan:Seoffejbn aufFos fleineftiond rdz
0ed; Vufuer dnycl ain Sewirgfiblin. armachinim cin %tn%m.




S den Dlaterfrein: 341

Suichs ond bereite ibrtwieden jungen Hafen, Folaends nim A
lantiwurs/ Bibenellmurg | Holwurs | Steinbrech| wef ond rot]
f_‘i‘ubmﬁr{cl’gmr%}bffrﬁchl’emf%ocfabiut:?lﬂw gevorrt/ond Flein
gefoffen/ont dun ch ein Siblittgerdven. Deren Pulucrnim cing
fovictals befi andern/vnnd gibder KrancFen Abends vrnd movs
geuds cin balb quuntlin /n anem @ldslin voll Rofmiing odee
Steinmingwaffer: So jertreibe o den Stcin/ vnnd gebee oy
Schmergen hiniweg. So dudas Waffer nicht haben fangt/ fo
gyli%baa Srautin Wein/ vnnd trinek das Puluer daritn, o
I ‘-.
Ober:

Jlim dicinmwendigRinden von ciner fungen@ichin: Jer fchreis
O fie Flein | ond feud ficin Wein. Darmit imdag obgefck richen
Puluereyn. Dannes bilff tsunderdartich/ond dicne auch denen)
fovas Laffer nicht hatten fsnnen.
e geviffefte Kunfi darfiiy ift | Daf er durch ein arfabrnen
INeifier Beraus aefebnitten werve.
Cin Salblin fiirven Stein in der Blater,
it Gammi lerapins, Opo. onacis,Bdelliy,jcdes . quints
lin/Cndtenfchmalg f.quinstin/Gsilgendl) Dillengl Scorpions
dl Terpentindl/jedesy. Lot/ Qachs ein hal Lot/ machs ju cnem
Stlblin. oy wesecs gue/ da§ man gupor folgende Ddbung,
gebraucht hdeee,
Stim Rauten | Tag vrdPacht/d; Krau/fonft Parieraria ae
nannt/ Ackerivurg jedes cin balbe Hand voll /5. Feigen)Gummi
Se apiniiif.quinel. Rlepen emBalb Hdndiinvoll: {af in Waffer
ficden dendriten theil eyn/thu daii daruiij Lo Honig/benedi-
€tz laxativz . 4ot Camllenst) Dillenst fond Gsilgenidl/jcdes
vier Lot: SMifchs vudercinander / nes cin aroffen Schivarii dare
inn/leg frvber : Wannererfalten will / fo wdrmen wider. Lnd
mufdartichen folgenden Lranckbratchen:
Nim frifche Wackholderbeer ¢in balb Wfuide/ laf ficin cinge
mal guten weien Wein den driseen Thed eynficden Sarvon:
LB i, trinek.




342 i Derhalttng defi Hartis,

erincEdef Nackto/wann du fehlaffentwilltgehent/ ond ot gends
nilchrernwarm  allwegen eimguten Lrune. Das thue cinmat
3oe) eDer drey [ wann du das e fi aufgetrunctonbafi.
Fiir den Seeininder Blarer,
im Fuchsblue / von cinem Mdnnlin: Damit fehmicr die
& chivam gar wol/onddicDlater | darvon foll dar Stein jor
fchinclgen.

i Derbaltung oeft Hams.
AWesm der Harnverfiches. '

Eud Bappelnmicder Wurkel inLaffer/ond babe dich
darcb an heimlicken -’Dl'ttg [esthutgarveche.
204,

MNim Brumnenfreffichond Salbey [ jedes cin Handelin vol:
Sauvein balb Waffer/ vndHald Wan | Laf den Dampffdars
por ju dir achen/dochy nicht beiffer/als wiecins aufroendig an dex
Jrandewol fasder Fan.

Oder,

SNash Schlacken aufder EF / vorteinem Schmide] glahig
beif/geup Wafferdarauff/ vnnd laf den Dampff in simticher
B drinin andic Sermdche gehen,

Qer nicht harnen fan,

Soim Camillenblumen allein [ obn das Kraut/ thuees imcin
&dcklin | 03 wdrm ob einerm vngedrauchten beiffen Sigelfein
oer it YWein beforenss fey/legs alfo warm vndé auffoen Dauch/
spann Der Havnanfabet su gebert/ fo thuees wides Hinweg.

bir,

i weiffenHundstohtimacheeinTaiglin davaus mit twar
enem Wiein/leas dern Krancben vber den Iiabelvber. Jhm wirde
gebolffen. ,

'Dder




Giie Barholiung 0ef Harns, 343
oer.

Seud ¢in faifie Schaaffoollen in Wein | wie Barte Ever/
erueks aufi [ ond binds wolwarm vnder den Nabel vher bie Blas
ser/mwanns ertalten will/fowdrme wider,

Dier.

Nimdef Krauts Tagond Nacheif. NHand voll/rdfchs invns
geleuttertem Sehmalg | dafies wolwaich mwerde/ lege vrder deng
Drabelincinam swofaden Suchvber,

Doer.

Trim Ree'ch/ Flein gefehaben | v5(chbe gleicher geflaltinDuts

goroder Samillend! / ondlegs insimiicher Wermin vba
Doer. :

Rofchenun Schaaffmiftin Oeloder Schinalsl daf crvaich

foesde/ond fich auffitrachon laffe fegavber.
Subefirderung def Harns.

Nach Leinfameninein Sdcklin b folangvndbreit fo/daf
¢8ie Sehlef vnud Lenden bedecken mdge/ feuds in Iaffer/vnd
i simbicher Werminvberdie A fehlenderr.

Mache dan e Latwergen auf LdachBolderbeeren Flein ges
fioffenmit SHonig /| fircichs auffein Tuch/ondleg cs vornenvbee
bie Dlater/auch mrechter Wermin.

Doer,

ach im ein Wafferbad vonmweiffem Risbfraut) Steinflees
endDrunnentraffig/ond toeil er darinn fist/gibjmemDecherhn
poll Remfal [darinn drep oder vicr acfiofnne Krebsaugen / oder {0
el Hafenforung fepen,

e,

SRach ein Clifticewon mweiffen Wein | davinnen frifch & felss
folyt ge/orten | Dockh wider abgefigen vnd aufgetiucts fep. Gibs
jbminrecher IWermin, Es b:gﬂmnl. .

ber.
Seudcin gure HandyslUTag vidIPaehe/ ds Kraut/ @amsi;;




344 ShrDerhaltungdef Harns.

lenbhiimlin/ Rotbucken:fedes 1. Hadudlitrvoll/in Balb Waffer i
balb Wein/ Darvon nim{. Viereheilin thuedarein frifch Duts
terf. Bierling/ Rofenfonigein halben Vrierling Salgj.avind.
©3ibs inrechter wdarmin.

Wann fidyder Havn feckt / vnd niche fore will,

Tim gelben Augflein) Kecbsaugen | jedesf. Lot Hechtargen
ij. Lot: Stof alles Flein | ond mifehs wolvnder enander. Wann
der Harnnichtvber . Tagondj. Nacht verflanden iff/ fo gib ¢is
nem def Pulucrsincinem L6ffel voll Weins/ fo vicinan ohnges
fabrtich Salginein Ep thus. Sftes aber ldnger angeflanden/ o
nim def Dutuers swepmal fovicl. LBrmd Haie dich vmb dic G5es
mdcheond Blater warm/fo wiveft cainvine Seund.

Darsuift auch gue ein Jeeibel sder drey indar- Afchen gebras
tertjoder erbacke [ond inDutter gerdfeht / ondin cinem faubern
Luchaufroetdig vber die Dlatercleat.

Wannder Harn verficher,
Stits Dappclronnd Knobloch feuds mie gutern Wein das
dritte Theil epnr. G3ibs jhnr.
o der,

Stimrote Bonen mit dim Strof/ brenns yu Puluer | aeuf
Wafler oder Ween dardurch/twic cin Laugen/dicaf hernackalls
gemach epnficden fobleibtam Doden ein Salg. Deffen i ciz
ner Donengrofin cinern erinclin warmen Weins epn.

Gleicher geftallimacht mananchvonEamilleneinSals/das
Brauchtmanauchalfo.

Dbder.

FrimBrunnenoder Gartenfreffig / feudfbn mit Wein odes
g/ thuedareingebronne Hafenbaar  vrd trinebs, Das bilife
vou flundan, .

Dber,
Sendwilde DappelninTaffer oder Wiein / wanns wol g

Totten




§tir Berhaltung e Harus 345
fotten/fo thuefrifehen Dutter vnd Henigdarg. Darvon trinck
mergends nichtern cin guten Trunck wol war,

Wann einernidyt harnen mag,

it der Blatern von Hringen/ gepitluere/ obnigefibrlichei-
ner Safelnue grof/epn/in cinem £6ffel voll Weins. &5 thutgar
recht.

Dber.

it eint gangen Kurobloch mieden Keaue/ thuedarsu ein Sot
der Deerlimvon Sppheww/ ond ein SHdndlin voll Eppich: Seuds
i ciner maf Weins | in cinem faubern Hafen/ bif esvmb sween
gingrrfmngrr eudt. Darvon trinck Abends pnd morgends it

runet.

Over,

Drenn Sicheln suPulucr | vud brauchs morgendsnichten/

auch fonftauffdem & fjen/ond trindk ab Eichintaub.
Wernidyt harnen Fan/ ¢ feyDRenfch oder Biche.

Nim S. Sobannsfrautmicden aclbenBliamilin/ein Hdnbdlin
voll: Seuds in ener maf Weins | iicharte Eper. Gibsjbm;u
trincEen nach feinem & cfalien / big ¢ genifes.

Dbder.

Itim der Bluft/Sipfelin onnd Bldeter vonden Sindenbdus

an: Seuds wolin Waffer. Darvongib jhm morgends fatimj/

Abende nur alfo Fale su trincken. Bnd la jm feinZranck obdem
Zifchdamit mifchen,

Ober,

Schyeelinribel vhid legdas insendigweif auffoas <oehlin
oben am Xobr,

Xr S




346
€ . » a » 4
Aorie bie Harnivinden/ouch BIodigFeit
ond Berfehrang der Dlater.
Einauee matsliche Ml fire die Harnswinde,
§m Benedifehe SRanbdeln | fauber gefchecl] ¢itt Batbens
DVierling/der aufiachifnenSamen vor Kidvbfen/ Sucue
mern) Sitrullen/ondINelonert/jedes anderthalb auumneling
weiffen Ocmagen f.quinglin: Jerfiofy ond seubemiteiner onges
faltnen Gerflenbribe devenvngefdbrlich anderthalh Liertheis
int fety  cin SORileh Beraus | diemach muit weiffem aeffofinem Zus
cEercandiveche i, Darvon aib dem Kranchen allwegen w0
Sundver Effmsvj Lok
Dder. .
Lasfbrnur dnfrifch gemoldne Scifmilch brauchen alfe
wwarm/wicficvon der Gaf fompt.
S Schmeraenim Harn,

Seuidy. Lot Enis ineiner balben maf guten alten Weitng/wol
Sugedecke |/ in cinem faubern Hafen : €16 bm Abends prnd mors
gendsdaruon ju frinden.

Kire Sdydrpffedef Harns. D Pleininace,

i Erobeerraut micder Tuvs vin qute Handvol Sitfe
Pols/Suckercandiljedes f. Lot : Lasin itj- Wiertherlim Waffer fics
den/ bif eint hatbe SRafvberbleibt. Lrinck morgmds nichtern
warmeanauts Decherlinvell onndvordem feblaffen aehen [ em

falts,
ORer vermsundeiff i dersBlacer,

SRim Rhaponticaf. {ot/geuf . viertheilin @eifmiidy dars
an/lasfieven/bif cinhalbe mafoberbleibe . arvon gibjhmmos
gends niichrern ein warms Bechertn ooll ju trincfen, Vnndlas
#5m auch vber Tifclyinfein trincfen Rhapontica legen.

Siir die Harnginden,

i beis gt ol i s Sa90en S




Stir die Harntwindets, 347

FehertDarab trincben: & s fohadet Feiner Framen [ Watttt fie fchors
mitcinemKimde giena. SNan miag auch Bnfehlicnamen/pnd fich
woldamitvmb den Dlabel fehmieren,

Dber.

Sim SanicfelPfenningfravr/fedess, Hdndlintvoll/Fenchels
iurgeinbalb Lot/ Siifibolg ein Lot : Sege in andertbalb Raf
Lieiis | erinek sujever Malzeit ein Trunck oder stveen | die erfte
barvomLanns atb abgetruncken | fo fijlls wider s Mimavch
inorgends nichtein/ wannder Schmers anbaltet/ Camillenfys
rup/onnd Fenchelforup / fedes ein batben £dffel voll / 100 Stund
vor & ffens. Maaft aber wol cin layttere ofingefalene Hiiners
brithe darauff wineen vber ein hatbe Seund/ doch warm wic cig
Suppen,

Dy,
Trinek Scifmilch | bart’gjn einiwenig Wenraushpulue fey,
ber,

Seudinciner gar magern Hinerbrithe dienscht aefaten ev/in
einvicrtbeilin/f. Hdnditn voll Dappeln/vndj. Lot Siifboly/vnd
eirt batb quintlin oder noch weniger immee. Tvincks morgends
rarm/ Abendsvnaciwdrmbe/doch niche garFalt,

Fie Schmersen O¢F Harns,

Jtimfrifche Refinlin vier Lot frifch Scfdubere S ghols | Fein
serfebnceen iy Lot/ frifcfyer Sebeflen i Lo feifcher Sujuteni.
Lot/ Bappelnfammen Lot/ Enisfamen f.£ot [ Bappeln mitdex
Widsel/ Epbifchoursel Bureefchbliimiin £ difenungibliims
lin/jedes . HAdlK voll; Sendain frsfehem Brusienwaffer, ode
in ainer magern Hilnerbrithe fo lang als Barie Syer ) bif olgngc#
fbrlich ein wolligs Viertheifin vberblerbe - Las sugabecktyif,
Seund fleben: Dann fephees ourch/vnud trucks auf. Thucdarsy
[chdnenmweiffen Sucker/ond Juckercandi  febes dren 0der vicr {ot)
vudbehalts verdeckt. Daruon gib morgends nichern fechs Lot
mity ober vf. Lot purgirende moimfaﬁwmmlmgrx ¢ilichemone
g nacheinander.

Xr i Ober,




748 Sir die Harnivinden.
Ober,

Seud Taursauten/vnd Juckercandiinweiffern Wein: D en

trincEl ond figdaranffin cin LWafferbad.
Ober,

Tim Odermenig ein gute Haud voll/frifch Siifholg anderts
Balb So:Seudsinciner maf balb Wafjer ond hatb Wein/ gibs
jhin morgends warm/ Abends auch obngewdrmbe/ vad alfo Fale
autrincen,

S die Harnwinden,

Tim gefechectte Lorbeer Handevoll/ Al aun cinerBalben Tuf
gros/ AlantwurgeinBbalb Lot : Seuds wol in gutern Wein,
Trincks morgenbds vind Abends. & hilffe gewif.

o,

Seud Hafetwurs inWein) vii trinckdenfelbigen mwarmmors
gcndsnichtean Obderbrauch MNeffelwurs/gleicher aeflale.

der,

Fim Hafelnds/ dierecht seittia feven/fchecl fie/serffof | pnnd
machmitSnfbolswaffer/oder ongefalsner Hinerbrithe/dic gar
mager fepe | ein SRtk daraus. SRt felbiger QRifck/ ond fehdnen
Mecl/machein Drep: Den jf morgends nikchtern eelich Tag.
Trinck lang nicht darauff. Wanns im Limterifi/foleg die NI
vber Ddacht in ein faw Waffer | oder inein lasweSNilcly fo laffen fie
fich feheclen. Dumagftauch wolein Lrunck von foldher SNl
thun/vordem J2acheeffen

Trrget fily die Harnwinden,

TrimPineen | vud Viffacien/die wol gefdubere vd gemwalchen
feven/ jedes . Lot Sigholh cin halb Lot/ weiffen Oelmagencin
Lot/aupgebifine Karbfen) Cucumer | Citrullen/onnd Nelonens
Fernljedes drep Sof/ Lattichfamen ) E ndivienfamen/ fjedes f. Lot)
Rofinlinvj.{ot/3immetj. Lot/ alles Flein serfchnitten vnd geftof
fer: Thucdarsu yro. Lotseiflen Jucker / mifchs vnder einander:
@ibs auff cim gebdbenIWeekenfehmitelin/oderinamTra & tli;%n




Str ble Harnmwinden, 349
ﬁjﬁﬁfgoiﬂmamri oder ofnacfalgner Hernen [ oder Capaunens
rikhe.

Weeniche ol harnen fan,

Itimdy itk voncinem fungen Kiglin / oder Gcifilint | feuds

wicander Sleifch/ vnd jffees 1das macht fanfFeiglich barnen. |
Sodic Blarer {dhwnig,

Teim jweymalindes Wochen alliweg ein batb Lot Terpeniing
oer mit Enbifchwaffer/ vnd Hepdnifch iounbfrautwaffer twol ges
kvafchen fey ] cin Balbe Stund vordem Nachecffen. Trinek alle
morgen friilyim Deth/ vnnd Naches aleich vor dem fcklaffen ges
Ben/ oder audh vor der' Nachteffen | wann man den Lerpintin
nicht braucht /cin guten TrumeF warmer Seifmileh/ auffein
halb Biertheilin | darinnen ein Lot oder anderthalh Suckercandi
aertrichen fenen.Salb dich morgends ond Abderide in dem Fabet
mit Dir{chiriem Vfehlit: Trinck cin Waffer mit Eigholg) i
anwenigKagenwedel gefotten: Bifimweilen/vndein T cgombden
andern,/ braudhe an ffatt def Waffers ain DNandelmileh / mie
Sigbholgmwafler gemacht / da man d; Eifhol nur (chabt | vnd
oilnn serfchnittenn cin Waffer legt) T ag and Nackt/vnd mache
dann die IRandelmilch damit. :

S Harnwinden vud GefdyronlfF,
tim Judenfitfehen drep odervicrSot/legs it cin Balbe Becher
linvoll Aeins / b; mit uekerwol (i1 gemacht fep. Thuedarzn
dren Degelin/vndiif odervier Tropfen Krafftwaffer. Die Sus
denfirfeh miffen wol serfloffen feytt/fampe den Kernen. Tynefs.
arm/morgends ynd vor bm;) Dlachteffen.
. der.

Jtim Judenfirfchen g oifF ander bl aufigebifne Kanen
von Cucumern / weiffen Delmagen | jeves cin Sof :Zhuedaryu
fehdnenweiffenSucker/ fowic der andern aller 1ft/ machs su einem
reitien Puloer. Daruon gib fhm vor jeder Dakar, quintdin oz
oex anderthalbsepyy. &4

£

Xy




350 3 die Harnivinderr.
Siir die Harngwindes. '
SrimPferfichfeinmitdan Kern | der davintti ft/ttrache alles
suYPuluer | auch dorre Eicheln |/ onnd pidluere fic: INifch bepde
Putuer/eins fovicl als def andertt /1wol vndex einander Darvont
nim einer SHafelnus gros in weiffem Wein | wann du [chlaffen

acheft.
Filr Schmernenim Harr.

ek SNepenfchmals su fhmin den Affees | fo viel dufanfl/
onb falbeihin dann mitwot warmer £and i Tabdel/ ond b di¢
@emdcht/mit Endrenoder Gdnsfemals.

Silr bie Harnwindern,

SMach cin Digelficinbieif | las dein Harn darauff lauffen/ ond
simDdenfelben ammypffonden 3u dir.$eg atch dilvre Ringelolus
et auff den Beiffen Scin/ond fas den Dampff su dir gehyen.

B ann der Sdymers it Robr gar gropift.

Mach cin Milchrecht warm/ondlasjhn partem dolentem
Dareinhenefen / 0der swepfachearce Tuchlindafan negen | vnd
piiaufgecruckeoberlegen. '

Gin andere bervehyre Kunff fiir die Harnwmd,

N if, Hdnd voll Habern/ thue dariber cin gutentaf Wein/
in ein newen Hafen | darsuleg auchi. gute Handvoll Wachhols
derbeer/Doley/pnd I cinvauten mitden Kudpffen/ auch jedes ¢iz
ne Handvoll/decks wol su | las s wolmit cinander ficden: Stclls
varnach viderdich / las den DampiF wol u dir geben [ vrnd thue
daflclbia Krautdarnachaugvem Hafeninain Sdklin/ legsals
warmvber/als ducs laden fanfl.

St das Brieh end Harnwinden,
$1ifscin Salh inciner Pannen gay wol | thuie s i jivey leinine
@‘ﬁggj foBeif bues [eidenmagafi (das es Dych nicht brennic/ lege
Die Sattin jubepden Scittenindre Wiaiche: Wail fic erfaltent
fo bige fiespides/vnd lego vba/wisvor: Oas thucohn “23:10%93,
ars




Jiie die Harnmwinden, 341

Darnachnim Kienlinvnd Hafclwurs | die Keduter : Thirecsin
¢t Sdcklin /03 fo arof fev /dases den Leib swifchen dern Diabel
pndder Schofs/bif auff die Seitten wol bedeckenmbs: Seuds in
einem guten A3ein | erucks auf | vand legs / forwarm ducs (idin
Fanft/auff den Leib vnder dem Iabel/L3nd fo bald esexfaticatoil]
fo wdrms miderin dem Wein / darinn co gefortenift. Dasihucfo
off¢/bs foir baf wirde [ vnd der Schmerg gar veracehet.
Fiir Sdymerren in den Drunnenvéhren,

Nim Endeenfelymals fvnd Gilgensl gleichvicl : TNache mig

Saffran gelb/fehmicrs offtdamit.
Cin Salben ju der Blafensdic intoendia roandift.

Timpreparierte Thucia, Alaun/jedes . Lierling/ gebrenne
Bley iy Lot/ gewafchne Sletedj. Lot/ Weprauch/ Naflix | Bz
olwurs/ Schelffen von Granatdpffel G3atlus | Blile von GBras
satdpifel | jedes ein balb Lot] gebranit Deinvoneinem SNenfchen
j- Lot/lange ondyunde Holwurs/jedes . quintlin/ Epichglas cins
Baib Lot/ Wache cin Lierling/ Kofend! ein balb Wfuinde/ wack
ain Salben daraug,

At Blutbarnen.

Jir blutiger Harn,

Annesvonvbrigem BlutFornpt] vrnd die Adertt arof
ondvoll fepnd / fo dffnefhmdie Leberader auffdemyect »

ten Aym. Komypes von den Lenden/ folas jim an cuffers

fien Knodlindef Fup. Kompes vondar Blatern | olasjhymanm

jnnern Knodlindef Suf. G5 jhm Abends viind morgends von

Duitcentatwergen | oder alten Xofensucker, Nachjmfolgenden

Oyrup: Darvon gib jm auch Aberids vfi imorgends iij.£offel vol
sutrincken. R ec. R ofarum,Sumach, Myrtilloram, Balufto-
xum,bol. Arm.plta gL huris,Mattiches,Méte an(.:drach.j,
' =K Loguame




352 Siie vas Dlutharmesr.

Coquatur fimal inlib:iij.aqug pluniz,addatur deindeSac-
charilib j.Coguirur denuo ad confiftentiam julepi. NRach
ibm auch folgendes Pflafler: TimWeyrauch/ SRNaffiy/ Mumia,
fang. Drach.Bolus,breit MWegerichionnd Rofenfameny jedes ein
alb Lot/ SNeel ein gute Handevoll/ machs mit Syerflaran/ ond
eas vber die ffate. Oder : Laf jnnur deff Waffarsvon Sybifch »
wure trincken.
Wannein Deenfch Blutharnet,

Nimiif. £offelvoll Baumdl | feuds in cinem Decherlin poll

guten Wens/trincks ifj. Lag. Es foll geswif helffen.
Ooer.

N pr. Melonenfern | vrind gx. Cucumesnbernen : Laff vber
MNacht m cinem halben viertheitin @eifimilch waicken/ond dann
cinIWall dardber gebyen) fenge es durcly | vrnd trucks aufl trincés
morgends nichtern warm: Defigleichm thue auch dep Nechts!
wanndu wille feblaffent gben: Das bebarz/bif ¢ vergehiet.

Oper,

Seud WachBolderboer in Waffer / gibs dein Krancben celich

Tagmergends vnd Abends su trincken,
e,

Rec. CharabeCitrini,Boli Armeni, MirobalanerumIn-
dorum, Medullzgland:um,an.drach ij Coriand, prapara-
ti,drach.;.fiac omnium pulwis,mifce. Darvon aib f. quinglin
ineinem simlichen runek.

Dber mad) jhm folgends Tranck,

Sim Weggraf | breicen Weaerich | jcdes 1. FHdndlin poll / bt
roten Kornrofencinhalb SHdndlin volljung Eichentaubein Bath
Haudtlinvoll | vnddrepodervier Stengel von Rasenwedel odes
Shaffthenw : Legsincinmap Weins | vrmdlagibn allweg jum
¢ffen den exfen Trunek daruon thun. 1

Man




Jdr frdetigs Hatnett. 353

SNan mochtewol Safhols cin Lot/ vnrdYdfennimalraut i
Hdndelinvoll: Ytem Sobifchmure cin hatb-Lotdarsu kg / jo
ivirde ¢o defto fieblicher vud Frdfeiger.

A it fedetigs Harnen.

Wer et Harnnidhe haleen-£ar,

Y Norehenj- Lot/ Sichelnij. Lot : Stof vrnd inifchs
onderanander : Daruott gib jhm drey Tag morgerds
nidchtern cin Balbe Iufchalen voll/in cim Loffel doll for

1es cigren Harng.
Over.

HimGsilgenwurs/feuds in LWaffer/daf fierwol waich iverden/
serflofdanm/thu Honigdarsu [ vndlegs vberd lince Dicchsifo
Bleibsder Harn/bif surecher jeit.

Dé.

Stim cin Hafengallen/zertreibs ineinemDecherlin vol Weins]
der quetfen. Trinek gleich vor dam feblaffen geben / o bebdifi du
den Hartt. pe

g

Trinck ein sertlang s aI;; (gwarivurs.
ADer,

TimdicLungenvon cinem jungen Kiglin | brats oder feuds/
ondjf etlich Lag. 1
L4

Trinck Abends vnd morgends alivegen iif. odee vicy Lot DG

Waflersvon ESfehinem !aufgcbrmm.
Det,

Stirn geffofien Feldfimmich einer Hafelnus grof intinan
Triinclin Effigs eom.

Dbct, '
Nirrr cirt GSeifiblater brenm fie ju Puluer, Dif Pultier feud
mitWaffer/ond trindees,
2 | 79 T




34

A tie nligen der Germdche,
e Gefchioulfi ond Schimeriiender
Gemdcht.

Gy ein Schlier/ver eeft anffaefabren iff.

§m Effig !/ ondweiffen Hunbdstelt / mache cin Phlafice
Daraus | leg es auff die ffattda der Schlier anfaberjiie
ioachfen/ fovergebeter/ond fchivirt niche.
inanders/fo andyju anden bofen Sefdreeren,
gutift-

i Steinfefferioder [ womanden nicht Baben mag) breiter
Wegerich, vond Taffarnachtfchateen | oder dic weilfenbidmiin
BatAckernachtfechatien werennochbeffer)eins fo vicl als def ans
dern / an tan deren Feing Baben / fo nim Drunnenfreffig/vnmd
dilryen breiten Wigerich/fo vidNotif:FilleeinSddlindamit/
D3 i flatt/da der Scblicr [ odereinn ander bof efchiver auffaes
fafren ift(esoeredanmein PeRilensifche Dridfoder Deulen | da
nichts Binderfich treibends  fondern nuy gichendeSNitteljuachds
ren) ool BedecBer migen/ fleppe daf die Krduter nichtvber dnans
ver fatlen. Darnachfeuds in cinemneen wol erbritbecen Hafen
oer fogrof fey/ dafibas Sdcklin niergends anflof /in Geifmelchy
oder| Fant snan die nicht Baben / in Kiifmilch / oder /wwo auch die
Rabrmich niche subefommen/in Fale geaofner Langen | bifides
Wall cinmaldrey odervierdariiber gefiet: Dannterucks auf/ond
legs vber! fowarmes des SRench erleiden mag. Wanns arfaleen
twill/fo foll mans inder Beiffen SRilchy gleich voider ermdrmen( die
foll fldts incirter G3lut flehen/ vnd doch nicht ficden Yonnd vberles
gin- D theiemanalfo Tagomd Tacht / wann dber SResfehniche
{chlaffen Ean. Wi ¢s fehyweven | fo geuchto dy Sdeklin fein jufas

den/oaf e ficelich [ehewirt:Iilles dann wiche [hwgren/ ‘r%
¢ibre




e Selchivulf vnd Schmeshender Cetnddbe. 355

areibrs bas Sdcklin obn Schaden vid groffen Sebrnerhen. A
dritten Eag [oll man altweg frifehe Sackim machen/mafi es von
denerfie nicht hinwweg gehet. Wil es aber vondem Secklin niche
auffbrechen | auch niche hinmweg geben / fordern it rotonnd grof/
machecin Plafteralfo:Ddimvngelduttere Honig/ Salg | Fyers
Elar/weif Senffmeel/ oder/ wo man dsnicht baben fan) RpcFens
meel | ober weif (chon SDecl | Ribrs wol drsrch einanbder / frei
aufficcin Plafter/ondlegs vber | fo seucht es bad auff.
offeniff/foim Heidnifechiwoundfraut/ vnnd Willinfrave/ feuds
Faft wolim cinem newen Hafen / in flicffendem Waffer /oder Iwo
man b nicht haben Fan/in frifchom Drunnenwaffer/ laf bernach
erfalten wol verdeckt. SNt diefern Waffer wafckedas Sefchwer
offt deff Lage mit cinern linden Schivdiilin auf/ feg alliweg ein
frifch Eichinlaubblat dariiber | nachdem aufmwafchen. Wann
mans will wafchen/fo geuft man allwegen inein faubers G (dslin
odexr Scherblin | fovicl man auff ¢in mal sum rafden bedarffy
pann man feins wider inden Hafen foll gieffen | audh niche sivey
mal auf einemwafchen/onddas Gldflin oder Scherblin allieg
audh fauber aufiwafchen / miteim frifelen Brunnenwa(ler /vnd
vmbfidrsen : Defiglachen [oll auch das Schwdamiin mit friz
feherm Drunnenwaffer aupgewafchen /vnd aufgetruckemerdens
Raii gar vieldaran gelegtdaf man alleding fauber Bale. eomy
Daf man die Hande fauber wafche/ fo offe man damit vmbachen
iil/ound Feins Wegs nichts weittersdaru chue/ es heilt ohnalle
Schadennvon Srundauf. Wann man das grin Eichinlaud
nichehaben fan/fo foll manditrres nemen /ond die BDldeter incin
Gsldslin legen | vrindds acfotten Waffer daran gicffen/ ornddig
2D [dtter darinn laffen waichen | pnd dann vberlegen. Solch Eiz
chinlaub foll manvmbS, Yacobs T aglwannderSRondamjus
nernen iff/gerwinnen  sond am Schatten woldorren pnnd dann
auffbehalten. & tliche machon dic S dcklin allein auff Steinpfefs
ferfraut/ onnd grinnen Wachbolderbeer  vindbrauchens fonf
durchats/ivic oben germside. o

29 ¥




s565ir Gefchinlft ondSdhmersen der Semacht.
Firden Slicr,

Nim@atbani Schumacherbars ljedesf. Lot | LWachs cin halb
Lot| TRach einPfafardaraus | frcichs auffein Dlestin / legs
auffden Sehlicran Lagomnmdein Nachet. Thueesdann Beraby
vndnim deffctben SR enfdhen Harn/ fosvarmer vom Leib fompe)
negein Tuchdarinnilegs warm aufFoen Sehliey/dasthucnicun
ual, Es balt.
: : Fiirdag Jengnsehe,

Wer Locheranheimlichen Orten Bar/ der wdfche fie aufi mit
sarten Ttichlin/in Rofenwaffer gencpe/ das von didnnen roten
Rofen gebrennt worden vud firew auch def Puluers von denfele
bigen Rofendarcin/ ond perbinds. Jfder Schad gar higig / fo

brauchnur das Waffer allewn.
Odex,-

Tim Schlaffdpffel vonden wilden Rofenbecken | das rauhe
auffen berumb : Dorswol [ vnd ffof es auffds Fleineft/ firews in
di¢ Edcher. Probacam,da fonfl michts hat belffen todlien.

Site Gefchoulft deffelbigen. .

Salbs mit frifcly gemachtem Cperdl / ond fretve das Puluer -
pon gebrennten Sperdottern bg;fm'mo ¢8 L8cherBat. Es baile, .

|4 73y,

Shim Eperdl] ond Rofendlonder cittandes | falbs damit/ ord -
wickleein Tihehlin/in dicfen Delen genchedarvinb : Wickle daii
eintander Tiichlinlin Fatiom Wafjer/oder in Hanfivursfafft ges -
nekt/auffen dardber. .

Kirddcherander Scham. .

Nim Alaun | Schivebel/ Rufcatnide/ jedes 1. Lot/ Nufeats

blufij. Lof: DenAlaunopnd Schivchel brenn: Seof esdannalles -

1 Puluer/ondnufchs. Brauchs in die Ldcher.
Socimemdasgheimbich Slicd wehe thue,

Tim lcbendige Krcbej.oderij.gerfiof fic/truck den Safftdars -
ausines ¢in willin Tuch darinn/legs dayvmb, S hilffe.

Sues




Kif Schdden an heimliben Orten. 357

Siir Faulung in Gemadye/Jragoen ond Mantien/oder fonftenine
Lcivbaalle Sebeerer an veyjagen.

IimSchwammurs/ Brauntours mitden braunleshee:: 73u?
men/ond Daldrian:Seudstvolmit Wit/ ond erinek fides dar?
von. Bnd wannder Schad ifidaf mandarsu Formmen fan) vud
Faft onrein ift/fowafche fbr auch darmit, Y31l es dir juftaret fepn)
fo feuds s in Waffer / oder mifchy Waffer darunder / viad thug
auchcinivemig 3eitlofentwaffer darsu. Dif ift defi Nachrichters
pon é@traﬁburg beimlich ©eiek /damiter fo grof Sele gewune
nen bat. .

et Schaden an hHeimlichen Erten,
SurShames:he, .

CudBachbungen in cim vardeFren Hafen volWaffers/

—Yoamitwafch es aufilond laf danden Dampff daruon an

, dic € cham geben: Dicbind hernadbin cin newgewafehe

Luch/dthue . L ag ache oder yehen/ alle Tag swey mal, Doch

muf man e allipeg wider ficdén | vidallioeg inei fauber Ttichs
fneynivicken,

i Sefchrenit an ber Schant,
Sim Boli ArmenicinBalb ot/ Rofentvaffer/ Nachtfchatten
¥eaffer/jedes cin Balb Achetheilinn ) das weify auf drey Soern/Goils

gendlsiwvey Lof [ Flopffe allcs welvnder cinander/ legs mit jarten
Tachlinvber, .

Dber.:
ShimLeindlond GSilgendl/jedes cinFalb Lot/ fehimicr den Schas
oen damit/wanns aber auffbriche ) fo nim Holgmangolt Lald:
mdndlin/Wintergrin: Scuds/vnd walchedenS chaden damit/
vnd [¢g folg nds Phlafler vber: Nim Terpentinvf. Lot | Hitfchin
Bufchlicvicr Lot/ @almey viif: Lot | Gsleee anderehalh Lot/SNRaz
fix/ Weyravich/ Sanffer/jedis if Lotimachein Pflafier darauss.
208 ift auh fonfi su alten Schdven gut.
R ) Se
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358 Bir@dbhavetanbeimlichen Orient.
Socindein Sdhadan an cinemheinfichen Orehar / ed fep Mand
oder Srawen Peefon.

i GSundelyebent | bie Dideelin allein: Hacks Flein/vnnd fde¢
ficdem Kranclen auffdie Suppen/foofft erjtiwoman jufoms
nen Fan: Das thue | bif f&})tl’! wirde: Esift gar bewehre. Oodh
foll man datncbert mit aufdubernt ond Phlaftern def Sehadens
warten/mwie fonfi cines Schadens.

Kiir Sdyaden anheitmlidjen Orveent,

TWafch denn S echaden mit Wein  nim darnach fpigigemontd
Breiten Wegcerich | Nachtfchatten vnd Garbenfraut/ jedes gleich
vicl: Stof incinen Rorfar/ swings durdy mit weifferm Rofens
svaffer/ond legs mieDaummwollen vber den Sehaden.

Sudem heimlichen Ore,

Frim Silberglect anderhalb Lot/ thuces in cnvergldfl Hife
Lin/ geuf einDecher vol guten € fligdaran. ITim auch an Becher
vol Rofenmaffer/ondj. Lot oder anderthald Salss incinems Hdfes
lin/ Lafjealiches epnficden auff den Balben Theil | thuces o
Feworfondlaf exfalten [ ond fichen / bif 03 tritb an Doden fdllt/ fo
Jevfieds tauseer oben Berab / bebalt jeglichs in eim befondern G5es
fehir2/ oder @las allein, Bnd wann du die Scham mit wafchen
wille | {o [chittecvon jeatichern Waffer ein Theil 3u dem andern/
fosoirdt e dick wiccin SNl / damitwalch 8 [ onudlaf e wal
Bleiben/fo tructinet ¢s von jhm felber. fi cin Sefchronifi darbey/
febmiers mit folgender Salben.

Nimvngewdfferenew geribee DNilchfchmalg vif Lot/ Weys
vauch f. Lot/ SRaftix ein Balb Lo/ Terabs wol mit cinem LOffel
o hiain Spatec incner Sehiffel sufamen | ¢ §ibt cinhilkps
fby weiffe Salben. Darvon fireich auffein Tichlin jond wickle
eav|ib die Gefchionlf. Sepnid aber Locher davinn | fo fircich Dif
Sqlblin auff Fleine fastin/vnd fcgs darcin Doch daf mans juvor
mig of ge[chricbnam Waffer aufrwafehe | vnd folgends Puluce
darein merffe.

i Deprria | gute Aloen] vrnd runde Holwurk/jedes ¢in
auinglin/vein acpdiucreond gemifcht. Oas felt baid.

Were




Siir Schdaden anbeimlichen Ortent. 359
Were eohisig) fo nese Tidehlin in Nachtfaceenfaffe] e
Dariiber/bif er Rulye befompt. i "
Sur Sdhaven anf)tirtftﬁdjtné}rrcn /o fich ¢ensiinden/bie
aulenmécheen.

TtimanEperflar ineinginninSehiffelnim Alaun cinlangs
becht ftiicblin /veibs fo lang im CyerFlar/bif ein jartes [dlblin dars
aup wirde/firciche auffein leinine Zuch/legs vber: Doch fehed
ine Luch Lochlin. Wann ¢ diirr wirde/ fo nese cowider.

Sie Sefdmulf vnd Engindung an Semdden,

Ttim weif Donen Kidmmich/jedes vf. Soy Camillenbiihinting
Foenum Grzcis, Seinfamen/ jedesii. Lot ) vngeflampffee Gsers
fien viey Lot:fiof alles susreinem Puluer | qeuf daran Rauscndlf
Camillendljoni Efig/jedes if. Lot: Laf mit cinander ficden ju cime
PRafter fireichs ausfiond legs vbers Tim auch Kauten/Camile
fen / Dobynen | vii Foenum Graecum,¢ing fowvicl als deft andern:
Nackhe mein einine Sdctlin/feuds in voein gimlich wolltructs
aufjond kg vber | onddarnachd; Pilafior nider.

bt

Tim Schiwebel/ond SungframwenBonig/ las s nirit cinandee
ficdervsueinem simlichen Dfafler) lege auffein Tichlin anfiaes
firichen/vber /o der Schmers iff morgenids vnd Abends. Odex
Jlim weiffe Sifererbisj. Hand vol | 1af fiein trarmem TWafjerve
ber Dladht erwaichn/Daf fiewol auffauelien | Farfiof dasnach in
ainems SROrfer/ vnd Fochs mitwol verfchaumpten Honig/ bif s
ick twirde/wic ein Dflafier) b3 fireich alfo warm auff cin LncHos
Dev Leder/onudlegs vber den Sehaden. EsBilffefanTeighchonud
aol/bif suvdlliger Heilung.

Y Sur ddcherin der Mansfdian.

SirrewedasPuluer von gefiofnern Weinfiein darein | o
wafches suvior anf mit Wein/darificintoenia Alavn gefoted foy-

, Cin Salben darsu,

Ttim 03 Duluser von den Mufcheln | visbey den Waffern ligk!

gfﬁmmm.ﬁalm@emmmum& sueanom Sdlblin/das

Db




360 Siie Clefchivnlfi oer Yieren.
Ooer madye folaends Pilafter.

Nim Wachs/Dech/onnd Hirfehin Bnfchlic/jedes fivey ode
dren<ots SRachs su cim Pflafier | Hebs auff Lfreichs auff an
3 uch [ vnnd legs vber dic £oeher : Eo jeuchtalles DO beraus/
wnd beilt,

e tir Gefchroulft der Pveren.
TESTICVLORVM TV MOR.

S xﬁpfﬂré Caliditate.

Rcc.Virg:e paftoris;Rutz,Solatri,Faring hordei, an,ma.
j-Rad.Maluauifci,vne.j.s.fiat Emplaftrum efiaqua de-
co&ionis Coriandri, Albumine oui,& oleo Sefamino.
Scarificeturindorfo. 3
St Caliditas fuerit vebemens.
Ree.Farinzfabarum,Hordei,Cucurbitz crudz cum fo-

lijs,Cannatum,an,man.j. Folior,Iufquiami, man,s. Bdcllij,
drach.vj.fiat Caraf lafma cum oleo Rofaro.

St fuerit cum duritie in ﬂa ta.
Ra~

L ec. Feenugraci , Seminis lini, an. voc.j.«. Farinzireos,
ync.s.Coquantur cum vino & melle,fiat emplaftrum,

Q nod fiviceratur Pellis tefticulornm
< defudore.
Rec.Gallarumvne,). Aluminisetudi,drach.ij. & cumadi-
pegallin z,fiatemglaftram.
St durities Tefticulorum fueritex

Frigidstare.

Rec. Seminis agni caftidrach.v.Faring faba: @1, drach.x.

T _Vuatum
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Vuari paffarum fine nucleis,vnc.,j.Cymini ; Seminis napi,
an drach.v.Farinz,cicerum,drach.vj. Terantar, cribellen-
tur8diftemperentur vuz palfz cumadipeanatisauc vituli,
vnc.j. Liquefiat eum vuis paffis,& congregenturmedicinz
cumoleo Liliorumalb.q.f &ponatur fuperapoftema du-

LuIm,
Uel.

Ree,Vuarum paflarumCymini,Fabarum co&arum;Me-
liloti,an.ync.j.Farinz tritict,drach.vj,Coquantur cumfapa
& vitellisouorum,fiatemplaftrum,

ued fiapeftema fitraultum durum , addancur Bdellij
drach.v.Ceruffe drach.ij.
Emplaftrum,quodomnem tefliculorumin-
flatzonem & duritiem tollst.

Rec. Farinz fabarii,vne.j,Feenugrzei, Orobi.Hordei,an,
drach.v).Seminis lini,Rad, althez, Cymini, Coriandri,an.
vnc.s.Floram camomillz, Meliloti,an,drach, iij, Aquat.ru-
t2,cataméii, virgz paltoris, an.vnc.ii).Decoquan tux imul
ad confumptionem aquarum, Poftadde ol.rutz, vne.iijli-
liorum alb,vnc.s.fat cataplafma.

Contratumovem T eltium.

SeudDappein incimSdeklingu cinem Dad:Darinnenbad
siweenober drep Tag /bif vich ditnelt / Dafies gut todlle verdert.
Qb i dic mfeeel Rindenvom Holder/ feuds inTein [ legd
vber/fo warmducs upmnfanl}j ;

¢,

: Refche Habern in ciner trucEnen Pfannen [ ondleaibndann
v tr' e I '
Girralle Gefchroutft an heimlichen Drtent,
im IJauﬁmursbldftcrftfnee'gutenﬁmnmmsgmﬁ:'ﬁmﬁ

swolipndericE denSaffe fauber hevaus/darsu thue fovid (als def
f Saffts




362 Kt Sefchrouife der Nieren.
Safftsift] Rornvofenmaffer: Ridbrswol durdh cinander | vrind
fephecsdurch ein fanber Zdehlin nocheinmal: Dann thucdar
sudsaclbvon einem Sy vuud fo viel als dep Dottersift / auch fo
wicl Honig/ond fovicl weif Weel/rithrs wol durch einander / vnd
{as wolwaicken. Darinnen nes dann Tdchlin/ truds wider wol
in der HHande auf/ond legs vber den Schabden.
Fiir Sefchmulff derNicren,

Seud Bonen inciner Laugen/daf fiegar waich werden: Jers
treib ficrool fond leg ficauff ein Tudh/dsbed an die Gefckroulfl/

ond bdbe ficalfo baif damis.
: Doer, :

Nim Taubenmift / ond G erfienmeel | macks mit & ffig su ¢is
nem Brey | las ool heif roerden | ond egsin simlicher Wdrmin
vber. s were gue | dap cinwenig Camillen oder BaMinfraucot
darunder gemifcyt | onddaf cin sarees diinnes Tichlinauffdas
Caraplaimagdlegt wisrde: Wannmman esvberlcgen wil.

Dber.

Seud Camillenblumen inweiffem Wein/le |
vber die Sefehroulf. i eI

et die L ilelAng,

Sfoﬁbﬁ I f : T3 1
WW%WBWW Seud dieinWaffers

Ower,
ZovteQueckfilber mit nicheermSyeichelmachs mit Rei
bdrgem Schmeer an | wiccin Salben | mmc:r2 fd;mi? ' Im

e
denfdas Silberaefire abmifchen. L g

Wane
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BWann ¢iner vher Sande wil sichen/onbddiedduf
flirchtet.
Der neme Lauanderblumenvnd Kraut ) ondLovbonen / vnnd
feuds wolmit cinanderin Waffer /| nes darnach die Kieyderdays
inm/ond laf von jhim felbe erucken iwerden.

i ersouberte Licbe/
&impotentiam.

Soman einem die $1ebe bat su effers acberr,
m Steinyauten oder TNaurrauten/vnd beimfehe odex
einvauten | jedes cin Duintlin | vond ein Duintlin
Fheviac: Jerhack die Dldceer : SNifchs alles vder den
Theriacifafm¢iner Swibelbraten] vimd gibs jhmdann alles mit
einander.
Contra impotentiam & incantationes.

i Bibergeil| Hirfehbrunft/langnDfeffer/ fedest. Lot/ Sa-
tyrionis oder palma Chrifti, Eafmus/Aron/ Salgant) Fieffels
famen/ Dorrago/ Dethonien | jedesj. Lot : Stof jedes bejonder
gar Flein. Darnach mifchs pnder cinander: Vi wann du ¢s braus
chen wille/ fonim morgends vnd Abends allivegen ein Halb quints
linin warmemWein, Mirabiliter irritat& excitat torpentes,
etiama maleficiotales.

Adidem:QBanns cinem genotittnen iff worden,
Nimvoneines Frawendie SNulch / ¢in guts Becherlin voll:
Trinds auf| fowirdedy verlobren Rechtwider fommen,
Dier,
Grab Wegwartwurk vor Auffgangder Sonnen/Bencksan
Sals/vndjf alle morgenond Abend cintwenigdarvon.
Mannbyit twider s bringen.
Ttim Hirfchbruft | Mufcatnide | gangen Saffran | langen
B W Preffer!




364 FiirersouberteLich&imporentiam.

gbftffa'mman%lbquiml- oder cinhalbe SNRufcafiius fehiver/
feds in e Halb Liereheilin QchamuEl)mc(’fv#. Ostrind ;
morgends nichternwarm/ij. Stundvor & flens. |

Kiie SBerjanberung von BVnhofden/pndimpotentiam.

Nim Rotbucken ij. Handvoll /ddrrs wol/daf ficfich swifchen |
oen Hdnden serrcibenlafi/flofinoch Flcingrin cim SNorfer: Lnd
nimf maf weiffen Wein | geuf daruonandyPuluer/ondrithrs
wolim SNorfer. Treibs danndurch ein Tudh/ twic cin Nandels
milch: D3 thuebif dudic maf Wems gar verbrauchi. Dann
thuc in die SNaf Weinea/ij. Lotguter aterwurg/ond muf oben
o3 Keimlin/ wieds Kraut geffandenift/darauff/ ond dic Wusjzet
dargang feon: Scrfehneids [ thuees in cin Kannten | geuf obges
febricbrien Wein daran | laf in cit Keffel voll Waffers cin halb
Wintheitinepnficden. Stich danndrey Turtcltauben(dictocif
fentiveren diebefferlaf fic indie Kannten ;um Wan wol verblus
ten | wann der Wiein suvor arfdblet ift  rilbirs vuder cinander/ laf
vbex Nacht feherr moracuds fephe es durch ein Laichlin / dafidy
geftockeeDlutdaruon fomme. aruon gibjhmmorgendsniick 2
terncin gnten groffen Trunef warm : Las 16n drey Seunddars
aufffaften/of fetoigen/waii ers fan: Oefigleichen thu su Nacke
auch. Bnnddzbehart / folangder Tranckoeret/ wann ersmie
dem fehywisen vermag. SRanfoll fhm auch fiettocin Tidehlin/in
gelb WiolmwafJer genest/dy dicganke Stirnen voneim Aug jum
andern/ onnd bif auff die fugbrawen bedecFen mdge/vberlegen.
Wanns trucken wird/foneg manswider / aufgenommen | wann
o fehldfft. : i

AWanneim $ieh /daraus eid fompt/puefien
wirdtgegeben.

Dtim Fenchelmwurs | RotbuFenmours) Rotenelfeliours/jeder §.
£ot/ erfchneids su Fleinenfiicblin: feuds i cim Brereherlin gus
ten tverffen Wein/ dex dodknicht if fey '/ las den vierde? theil epns
fiden/tas affo sugedecEsancinanbes erfaften | bip manan'fmfl’m

an
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£arrvor £ | fo gibjhm einwarmen Trunck ) pnd gleich vber ein
iertheil Stund den andern Trunck | der foll auch warm feyn/
piid las jiin Davauff nicder ligen/ vimd fchwisien : s wird fin ain
groffe§roft anformmen/ ondein Sittern/ vnd wirdt faftanbeben
¢ober ond wiiten/ 03 follman niche achren/ es muf alfo feon | vnd
folljhn nicht aufflaffen/ noch fich auffoccken laffen. So er wol et
fchroige hat/follmanjbn auffheben / etivas warms vinbfchlagen/
vud e anders gewdrmbes Deth legen | bif o beffer wirde/ daf
e aufffichen mag: Sogibe man jhm cin gebrenmes Dreplin s
¢ffen | onnd fehabe shmeans Pfennigs febioer Eingebirn incin
Lromckin Wenond halte jhumit & flenvnd Trincken Kinds
Bettherifch ondwarm.

#etir den Brueh:

AWer fAlle/fich foft /oder [chytber bhebe Ioaf man ting Brudys
eder Dlahens beforaen muf. :

Jmweiff Schlehendornmif ) vand Naterfraut: SRNach

cin Sdcklin/ fogroses Noth ift / feuds in rotem Wein/

¥ trudfe auf 'ond g 8 ber/woes Nobtiff: Wann es erfals

tet/fo wdrms wide:: Dy rhueatio TagvndNacht  folang | bif ¢

garhingebee/ ondmach allweg amdriteen T agfrifch DG ond
Krautine Sdckfin.

Sftes danmein vedyter Briedy/dereewan lang
geoeretbat.

Sonitrrrof Bonen | feuds im Waffer | Bif ficdic Schelffen:
faffert [ woirffdic Schel fFert fartber daruon / vnd nimdieBohnen]
flof fiewolmeinem SR fer/geuf Liolol daran | foviel | 6if daf
fiefieden moget: Seuds i cinem vergliften Hdffin | b3 wolvay
veckt iftfin einem Bietin allgemach/damit es niche anbrenne/biff
cndicks SRiflin daraus wirde: So fireichs auff cinweiffes fins
des Leder/wie ein dicks Pflafier/ond legs vbier den Bruch. deg alle:
morgeniein frifes Pflafies ober | {chab dj altevom Seder. D
sBuifolang es Tobrift, - - - | et ol

3 i Werter




366 Steden Bruch.

Weitter nins Aroniwurk | die im SNerfien bey sunemendem
SDRond/onnd wo miglich/im Sechender Sungfraten gegraben
fen/diemuf man fauber wafchent/ fehaber | vud juddrmen BDidee
{in feneiden daf mans dorrenond piluern fonde: Tim def Puls
uers allemorgen/ond Nachtsvor dem fehlaffen gehen| ciner Has
fefus grofi | morgends in Crbis oder Fleifchbrihie | Abends in
weiffern Wein/fafe morgende ij. Stund dareufflonnd frinet cin
£offetvolliij odex iiif. auff b3 Puluer Damit es nichtimHals bleis
beidarn ¢ gar faft baiff/ ondbrennt.

Sum Brudy/magft dur anch nemen.

Aron/roten Depfuff/ Hirfchourg | onnd Schivarsmush
Bruchiwurg [ laf es gumdritten Zheil in einem fFarcfen Weein
eonficden/wol jugedecel bey einem Kolferor:  Vundbrauch die
Sackiin von weiffem SehiehenndE | in roterm Wein gefotien
vnder dem S Dunbd.

e den Brndy,

San fell nemen gum Phafter Hepdnifehwundfraut/ Win:
tergriin/Daldrian/ Sanickel | Terpentin/ fedesf Lot/ Hirfchin
wid Ddekin Vufchlic/ jedes viff. Lot : daraus mach cin Salben/
frcichs auff cin Tuch fo breie/ Dafi ¢s den Bruch bedecke | alsdaii
fegs vber/onnd bind fhn mie g lichen Druchbanden.0bce
dendritten tag ernemvercalliveg d3 Phlafter widerumb/ vnd binde
fn iwider. So dann foll man nemen Schwalbenwurgf. Pund/

epdnifchivundfraut | Scbidffelblumenmwure/ vond Aron die
el / fcdes]. vicreheil von einem Pfunde: Klein jerfchneideny
durchcinander mifchen / onnddef durdh cinander gemifchten allz
wigen]. Lot sueiner maf Weins nermen/dariii ficden laffen/ mors
gerids vid Abends . Trundiwarm daruon thun/ jonf sum &fo
fen/onnd vrder tags) foll er auch daruon trincken / vrnd fonft fein
ander Trand trincen. Bndfo langder Kranck alfoinder Suy
ift/foller fich fhill I nichtvil Bin vud roider/ auch nicht Sties
genauffod abgeben/noch fchver bebew: 2Budd; Phlaffer/ Band
ond
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vnd Teanck alfobrauchen/bif ex eil wirde. Vrtnddatn foll mar
den Krancen alle tag swepmal micdem Ddvenfehmals fehmies
ren/auff dendicren gegen dem Bruch/ fowirdt ciner th iff. vier.v,
oder vf. Wochen | darnach einer beilfam | puddey Brucharof os
oer Elen/ ale oder ety ift/besl. Probatum. .
RegimenejudenBraidhen an aleenNenfdier,

Erfttich gehortdarsu einbequems @5ebandid; foll nachfolgens
DergefRalrberestet feyn : Tim darsu ein guts Farcs hitfeching Lo
oer/dg dochlind fen: S chneid daruion ein Riemen if. Finger brei |
vt alfolang/dafi erderm Gebrodhnen vimbden Lib gehe: Solchen
Kiemen neftleoder nehedem Breftbaffren auffe Bartcfombden
Leib/inder Waichin An folchem Leibacbdnd foll ein anderer Ries
men/auch vom obgemeldten Leder | 4. Finger breit Bindenan der
Scitten/dader Bruch iff angene werden. Derfetbig Riem foll
proifckon Den Beinen herdurch gehen | vnd alsdai der geflalthies

bey verscichnet) w gefpalten/vnd affo lang feyn]

daf ervornen vber den Leibond Brudh an v Leibgebdnd lange.
Biamufder Spaltdef Ricmens obarfialbdef Brudhs angehen/
alfo/dag der Riermen auff dem Bruch einer gimlichen swerchen
Hand breit feve/ofi foll obZ an fedem Ort einpar Jeftelidcher bas
b So dunundmScbrochnen vesbinden willt/fo thuejbim alfo:
&g jnmorgends nichtern anden Rucken  thu hm dic Beinvon
cimander/truck jm den eraus gefchofnen Darm gemdchlichwnd
fanfieigtich wider inden Leib/an fein gebdrliche fact: Darnach leg
das nachbemetde Dilafer / welches auffein Hammele fell follges
fivichen feyn/daritber/ond ein Baufeblin darauff. Alsdann nefile
s Spaltgebdnd mit farcken Nefieln andas Leibgebdnd | vudys
ber das gemelds fpﬂ%x ond Ddufchlin 1 alfodaf das Pflafler
nicht weichen fonne. Weredadi der beraus gefehoffen Darmvon
der Kditerwegen erBartee viidiwolee nicke binepn/ fobdbeffin mit
cnm Selwammi in warmem Waffer genese/ bif er fich L

bincyn
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Birt eyt ehun | aledatn thue jhrm) wivvorgamncdr. Bndifi dbarne:

ben %ims;u_mtrdmf daf der Gebrochuercy. Lagalfoverbun.
denj ond fovicl miglich/am Rucken igen folljaufferbalb der Jeie
fo ex feines gangsod fugs geben wiljda foll er fich doch wol hidten /
daf er fich sum Stuel nichtndtige/oder heffeig trucke. Soll auch
alsdann allmegen it dex citien Hand den Druch subalten. ey
gleichen thueer auch/waii et nicfen oder Buffen wolle. Erfoll fich
audh iche fehrbucken | Damitds Goebdnd nich: vavidietiwerde.
CBon dem hernach befchriconen Lranck/ foller morgendsvnd As

“bendsalleg iitj. & Bl Sffel voll trindf¢/morgends michiern milchs
waris | def Abends aber falt. T foll fich die obgamsldt yrr. Tag
mit ocheddmiger Speiferbalten/als waiche Eper/E parfuppett/
i [nde Naglndochnicht von Sebjen/ol sergleichen Kdcht: /
fowindige Didf machen/dai davvor [ vndvor allenfopffenden

- Dingenfoller fichhiiten. Srmag auch grimn Fieijchonndvon
jumgen Hitnern vnd dergleichen effen/ auch nerogebacken Brode
brauchen/ond Wiein erincfen/dochnicht suvicl.

Das Pafer/foman su folchem Sebind su branchun pilsae/
foll afjowerden-

Tim fchmwar 3 & dhifFbech/SNafir/jedes fij-quined. Wiepraueh
¢inBalb {ot/Hypocyltidis, Acac g, Sarcocollg , fedes andere-
Balb quintlin/ Dlueftein | Trackenblu | Alocs , jedesdritehalb
quinel. Logelleim anderthatbquinel. Waliwurs | Sallapffel/
Granaroyffel/ Schichen [ roten Dolus [ fedes iif.quintl. Hols
wurs Oftcrfucey | jedes cinBalb Lot | bef farwren Sdmling Su-
mach, Sranatdoffelbhie/jedesf auin, Bockin Ln[ehlitviex
SotiTerpentinond Wache/ fo vieldarsu gebiirt. DieGummy
piind Sdffterroaich suvorin Efligoder IWein | daynach vermis
fielse fieonderdicandere Stiek remvii fauber geftofien/ sucinem
Phlafier/foifisgerecht. aa

(e @erancBbariu foll alfo beretrmerden, . .
S Sinnansy Sanickel | b\’%ﬁni{ chioundfrauts Obderitics
stid/jeves . Hany ool Hundspmattrau) Wegctriteoder Wegs
araf/
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arafl Ofterluicey | dpflinefraut/breit Legerich | fedes cinhath
SHandtlin vollbeyder W atwurs/jeder cin Lof | Iutilienfarmen
ober gedOrree Heidelbeer darfidy | drep quintlin | Granatdpffel
blsitcinhalb Lot | Lorbecrbldtttinein hatbquinefin: Dicle Stiek
feudin fechs Y fundt Waffers / vnd drepDfund Adeins sufamen
aemifche  lasdendritten Theil epnfieden/ fepbe dic Brdihe durch)
machs fisf mit Sucker/ damit fic defo [ieblicher vnd anmuitiger
warde. Darvon gib dan Scbrochnen alle morgenauff acht Soe
nikcheern.
OBie tiran junge acbrochine Kinder verbinden vnd
haften foll
SNan foll anfdnalicly [ wic audyoon den Aleen gerelde/fhnen

¢in bequern S5¢band machendoas alfo feyn : Srfilich das Leibs

acbdnd/ nachdertt das Kindejung oder aleiff swener oder dreyer

Fingerbreit/voncinem farcen Futerbarchet. Solches foll vor

t1en bey Dem Nabel sugencfictewerdenydems Leibgebdnd aber | folle
hinden auffdern Ructen sween langer Bendelangencheewerder/
<ing guten ingers brest/vnd nieht vber efn yoerche Handt von
cinandee. Dicfelbige Dendel/ fo man das Kinde verbinden will/

follert vber beyde Achslen gehen | auffder Druft creugrwaf ge

fchrencEe | onnd vosnen an das eibgebdnd angenefick werden.

Bndfoll man hierinnendef Kinds nicke verfchonen/ fondernes

wol angichen/vnd folches@cbdndhinden auffoenSchultan mie
cinert Faden sufarfien hefften /damit ¢s niche vber die Achfel abs
falle.Ferner fol auffder Seitten/ dader Druchift | cin Bandiin
angencheeewerden / Binden an das Labaebdnd| sualeich demfelbis
gen/dasvber dic Achfel gebet/ an demfelbigen (ol ¢in Dufehhin
feprr/mit Wollen aufFdas fatteff aufigefidlies dofi cacben verden
%ﬁd? formme. D3 Ddandlin foll man vornen andas Libgebdnd
nefleln.

Dag Pelafter s der Kinder Briichen foll affo sugeridye

werden.
Tim cin ZHeil defi Necls von geffofnen bittern Feighobnen ;
aa i
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vndoon gebrermien Warchelumpeniwic man denJunbdel subem
Gewryeuch bereitet/ b3 anderTheil. Feuchts an mitdeam allerfdus
refien Wein | fo dugehaben mag i /dafeswirde wie cin diinnes
Kaighn. Solches thucinanSddlin vonreiner fanwatiij. Finz
ger breit. Bnnd fodu nimdy Kind e vabinden willey foleg csrucks
(ing/vit verfille/fo viekmiglichift | daf eonichefchrene Thueden
BeraupaefchofmenDarm gemdchlich oii fanffeigtich hinein/dock
mit der Sora/dah ds Ttierlin herauffen bietb. Vnnd hab fleiffig
Achtung/mwo d; Dritchlinift/onnd 03D drmlin hincin gehee/dars
anffbalt an Finger folang bif du dyobgemeldePfldferlin daxs
auffleaft/damit der Darm nicht wider heraus [ehieffe. D3 P -
fierhin foll fale feyn/mannman es vbesfegt. Vi were gut ) D Kind
Betteds abgebdnd vorhinan [ wanwmancs verbindenwill/ daf
man allend; Ddufchlinvberdy Sdeklin oder Pfldfierim dorffs
geanneftein. & s follauch das Kinde/foviel mitglich | fall vrnd iz
gend erhaltcn werden) mitaefieckten Beinenjy. Taglang/amy,
Fagabermagmanes wider auffomben,

‘Wanneinen Sebrodnen der Darn/ sderwasherauf gefdioffen

iftmiche i rbiaennavill gehen.
FimBappclntrant/ Ollen/ Camillenblumenifedes . SHand
voll/ Semfamen/ Faenum'Grz cam , QBiffdmmeljjedessi. Lotf
Enis/ RomifchenKdmmelljedes ein Lot:Seuds in jwesYDfuride
Waffer/bif cs:cin WVierihal eongefotten Bat 2 Negeinfolchom
Whafferein Sefywamm sum offtcrmal ) onndleg jhn.alfo warm
auffoem Brudy | wices des Keandk arlaiden mag 1 bif dex Darm
hincyn gefier.
‘Dber.

Getd einfaifte EmTimollenin Wein v1d Oel) erucks dinmwe
nig auff/ legsin rechtcr Wermin vber. LWann ¢s erfalten will /fo
vdrms mider, -
ver,

RimDBercnfehmalt ond Dachefchmals /eins fo vicl ale def
~anbarn [ tBtie Sonig daronder | daf ¢8 ein rechts Satben '5;;‘!
imifehs
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inrifche ol oaider cinander | damic falb:den Dtk ryit warmer
Sramd/wanner heraufienift. Damach gibjhm folgaden Tran
o1t £ ag o oder viij nacheinander: : ¥ :
Tim Eormentillourgij Lot/ Krebsaugen  adb Sehivertels
iwurs/jeder . Lot:Seof Fleirn/ vrnd mifehs vnder einander. Won
ok fem Puluernimen ot/ geufs daran ein volligs Viertheilin
Wcins /lasdrey oder vice Tagaw einander fiehen / gib bt dann
morgends vnd Abends allweg anguten Trunct darvon. Wann
es anfahetombden Druchsu baffon/ fo foll er miis deim Tranck
nacblalfm-
Ein betwehree Kunft ftedensBeudy ralraroid juttgen Senten,

i [ obervier Arommwutsein/vivoier Abbifmusseln/ ke fie
in Weirt ronderinek fFeees darab. Daruach nim dner Nafelnus
arof Durchwadhsfamen: Serfoff fnleinin cincim SMOrfer/vnd
nimjbnallemorgmndchtern eym. Darnach nim Durchwackss
Eraut/vfi auf ememjungen Nmen den Wefell famptdeam Honig
viid IWachs/def Krauee foviel/ als deff Wefela it - Siof s wol
ourdheinanderin ciem SRrfer/ bifi e fo Dick wirde | dafics fich
auffan Tuch left freichen:Lnd binbres vber den B, uch. Lafice
tigen/bif; ¢s erucken vnd dilez rirdr fafsdannleg eivl anders pber.
Darnachnim Devenfebmale  onnd falb drich Abmds vund moys
gendBbepder Wermnin Bindert auff dem Erents 7 oder aufFoem
Schlopbein; bifi esrwol hineyn acher - L el stvepfachs wapn
Zuchdariber. Solches brauchbifdubalbift. :

Sirrven Brud.

Crfilichfifie/ dasder Bruch/ oder twas heraus gefehoffenift)
im £ab e Dindjndann/vud lasihnof Tagam Ruckmtizen:
@1 jhmds Tranck | vndbraudhjhmds Phlafter. Jum Trand
sty Samickel Stnnaw/ Alanewurg! Heloervours) (M euffa i
abgefchabt)jedesf. Lottt cenam Grzetiij Sot:Stofalles Fiin/
wil feuds i maf fitflen Weins | wieharie Eper/ fephie e durch/
pnd gibjm morgends nilcheernij. & tund vor & fiens ein warmen
daa if Trunet




372 Fitr detr Druch,

Trune)f. Stundvor demRacheeflenjondwant er feblaffen wiflf
gehen/jedes malein Falten TruncE. B3 0u suvor in fiifon Wiin
aefotten bafi/ waiics abgefiegen / fo thue esin cin Flein $ydfelind
geuficin [charpffen & ffigdaran/lafi ficdé/ticein waich Ep / legs
Dann SRorgendsvnnd Abends warm vber den Bruch | wanndeg
Schad Bldeertingewinme/ fo falbe jnmit folgender Salben/ vnd
Ieg Das Pfafter dariiber. Dif thuevier Wocher | fonderlich mie
demn Tranc. Dic Salbenmache alfo: Nim Populeon jwey Lot/
Dachsfchmalif. Lot ) Hirfehin Vnfehlic/ altes Schmeer! jedes
eitt halb Lot/ vd einwenigongelduttert Schmalg ! serlaf ondes
cinander. Draychs dann/wicoben gemelde.

Einem jungen Kindt gibt man def Trands nuy cin LoFd
voll/pnd wannfhmdas Phafer BldterlinaufFieucht/fo bravche
manjhmdie Salbbif eo heil wirde.

Einberoehree Sunft fiie den Bruder feyjung
ober.alt.

DMach erfilich drey Saclineiner Hand lang/die fllemit Wine
tevgriin/ thucdie Sdcklinin ein newen SHafen | geuf anderthalb
maf altenweiffen Weindaran /s auff ein balbe maf epnficden.
Darnach nim ¢in Saclinheraus / legs dem Kranclen vber den
chaden/als heif als ers Teden mag/vii wann ¢ins erfalten willy
fonimein anders/vndlegdasarfimderinden Hafen. Dasfolle
bu achttag vnd nachean eimander thunfond foll der Kranckealfo
viefe ache Tagond Nacke igen/mit geflreckien Feffen, B fo ex
fein SPoteurffe will thun/ foll er fich nicht fafi bevegen/vii foll fich
warm halten. Daracben follman dem Krancken difen Tranck p
trinciengeben | vii ob s citrem faugenden Kindwere | fo foll ¢s di
Ruter trincen:Nim Wincergriin/ Heidnifchround fraut Sas
_ ticel) Sinnaw/jdes]. Handooll: Thu cs yufaiiienin ein mdiffis
ge Kantiten/diefiille mit Wein/ sndoerbind fic wol, Dannthue
ficinein Keffel mie Waffer/ondlas ficden 1 als langein Ep feudes
darnach gibs jfirm gutrincfen| morgends nitehtern/pnd il Stund
machdern Dlachieffen. 28
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Stieden Brudy M. Michels von Sdywig Kunf/datnit erviel

Zeuten geholffenrond offe berwchrebat, - *

Ftim Wintergriin/groffe Walliwurs) Sanickeli Shecnpreifl
Sinnaiv | Bevfuf/ Sebtwalbenours ) Nanstrew IBappeln/
N von den Sichbdumen’fedes . Handvoll) Saf miay fiky if.
Xappen | thu esalles in cin binffin Sdcktin/ mache der Siicklin
wen/ feudswolin Waffer [ leg der Sdcklin eineomb das ander
wber/ da flettseing im Safenbleid ) der follverglafiere feyn /ond
auffs wenigfif.maf batten. Difes brauch vier tag vudviernacht
ancmander/allwegingg ffundenlegs warm widervber, Folgende
vier tag/nim allein Dappeln | vii e voraefchricbnen SRiYfes/vf
brauchs/wievor Dy ander/den gansitag / aber def nachts braush
die Salbenoder Pflafier; wadi er will fehlaffen geben / vnd (a6 die
gange Nachedarob.ackifm aueh ein Tranef von Weinond
cinvocnig Wafler | mitder INateri mdenerfiendj Sasklin| aufs
genoffinden Salmiaxfond Thanmin Harg darfitr  nim darjs
auch Erdbecrfraut. Lon folchem Lranek gib jm alle Tag drey
mal/morgends nikchtern/ nachdem Ymbif / vud su Nacke. Die
Salben oder P flafter machalfo: Nim Thdnninoder Billhars/
derlas es fittlich/darnach nim Baumsl ond gemein newIRachs/
fchidetecs rider das serlaffen Hars. Nim auch Hirfchin SNarck/
vnd Dafenfchmals darsu/mifchs alles vder einander. Dif alles
foll gebraudht werdeninachden acht Tagen/ d3ift / dic Salb ond
ber Tranck Vb fege dic anbderexirij. Eagfitraus | allwegen am
andernt oder dritten Lag cin frifyes vher Idaf ¢8 sufamen drey
Woshen were.

Wann ¢ing gebrodyen iff.

Shitn Fyeidnilchtorndraue mie den gelben Bifmbin | roray
Nangol/vnd Sinnawrourgcl/fedesf. Lot:Dorrs) ondpifuers,
Oif Pulucrmachincinartes cinine Sdcklin  Teuds inf maf
guten weiffen Weins / folang als cinwaichs Ep: Wasi es erfals
tet/folaBjEn darucn trincfonyini.ag /mwanne will. Doch foll
ansan dis Krduter v IBursicin bey gunermendem Nond gevifien.
HNan Wy Vim
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Teirmdatt twiderumb Hepdrifchrwoundfraut /onnd weif Schler
Bendormmid andén $Heckern | gleich viek:Fallesioey Sdcklindas
mit | biefeuditr cinenrgutes roten WeinFderdock niche fBF fepe/
folang/als harte@per- Trucks dann aufi | vandlegs wol warm
auff den Schadmwarmeafafienivill | fo nim Das ander / onnd
legDaser fEmider in Hafen [ Daf o6 wider Beiff warde. Dasthue
T agond Nadyt/fikr ormd filrJaufgcrommen/ wann o fehidffes
rii). Lag lang  vund foll auch [ foviet miglich/fects am Ridcken
figen. Laf auch cin Band machen / nach Gelegenbeitdef Sehas
dens/den trag ein ganges Yabr 1 ond hise dich fir Vbung | fovid
miglich.
QWann ein Denfch gebrochen iff

Tim gelbe Schiiiffelblunnen [ feudsin einem Hafer mit Wein)
Tas dendritten Theilepnfieden: Darton gib dem Keanden mor-
gertds/SNittags | ondIackrs [alliwegen oin Treitnekiin/ vud lege
vas warim Kratt aufi dem WeitroderdenBruch. s foll der
Kranctam Ruckenign/vnnd miceinem Barchatin Dandge:
bunden feyn. Sollauchyein Pflafter vber den Bruch haben von
Galbano auff Sdamifch Lcder gefirichen / damit es das Sediiemy

Binenn siche.
Siix ben Brudy.

“Wann der SRenfeh xvr-oder pexx. yabr gebrochenvere fottim
Wintergrin vnnd Hepdnifchioundfraut ) jedesein Hand volls
Seuds i drep Wicreheilin guts Wieine, Trinck daruon einRos
natlang/mergends michtern/fo wirdeer gefund, Sim auch Hire
fchinBufchlit/ond Billharg/jedesif. Lot Wacksj. Lot | macks
sin Dffafler davaus dasleg dariber,
Obver.

& tlichnermen Winterariinif. cheil] Sinnaw/ondNagelfrauy
fedes - Theil| daslegen fieinWein/ ondlaffen dén Gebrochnen
frects araberineben niche sy morgends nicheern. :

Cin

4
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Cinbewehree Salben fiieden Brud),

Timbraune Walwurg | wafehe fie fauber | vund fchttcds i
idinnen Bldrelin | fof ineinem SNorfor gar Elein | vundnim vits
.aufigefottenen Dutter/dsin Fein Lafferiff Fornmen. Thueca in
cin Keffelondlak jergehen/ rihir die L urgeldarein ) vnd lafmie
cinander fieden, bif die Wurgiel anfahiet suraufchen /o fchidus
danninen Sddlin/ondpref wol auf [onndmwanti fic braunrots
farbiftifoift fiegereche. Sk ficaber noch waffo fofmehr s
Bcn/ond las wider fieden/bis fiedie Farboberfompt.

Socinsgebrochenift/ joll er den Drusch mit diefer Salbenbey
einer &futoder warmen Ofcn  wol falberond den Bruch wider
in Leib trucken. Darnach foll man nemen e gelb vrgewifferts
Wachs / ondvas woltwaich beeren [ vind ein Schitfjelindaraus
machenfoii vberden Druck binden fond fo cs von notenwere/ i
FiererEle dariber anlegen/viics damitbinden. Solches foll 0eh
T agsdrepmial gefdehen/morgends, mittags bond Abende.

Ein Brudh def Leibsalten Menfiben,

Nim Durchiwachsfanen/feudn inTWein/den qibdemKrats
chen surincken Dergleichen och den Samen in feiner Sveib/
alfoidas e darvon effevnd trinife/fo viel v mag. TRachihmboeh
sutror cin @ebdnd wiebrduchlich: So wirdtder Kranek indrey
Whochenheil/ vnd magdarbey fichen vnd gchen] vnnddarffniche
fitr vnd fidr auffoem Xuckm ligen. '

231 den Bridyen,

@b derm Gschrochnen einganses Yahifang alle Tagjr-Iis
cfenfwicesdie T aubereffen/ondlasjndarneben Geband | Pflas
frer ond ABundfraut gebrauchen/ wicobenoermeldt.

Seren Lienbares von Wels Kunfi/fiieden Brud,
< Erftheh bind denBruch/ das er darnnen bleib: G346 fm danr
imorgends vnd Abends ein hatbe Cyerfehalen voll def LWaffers/
aufwilden J2egelin gebrenne:Bud darii foigigen Wegerichfas

ssn(ole vict man s fehen if-Fmaern beben Fany Eis
L
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Citt anders,
biraup & cint Kopfflindrehen: Schneid Sinnaty
bﬁéﬁanigﬂw darein | geufi Weindaran | (asvber Joache
fiehen ond trinekedann ﬁdtts;ara b.
ber.

Sinnawond Samekel su Puluer | vndiffedsauff ges
ba %%mtauﬁ Wein morgends nikchtern/ vud def Abends/
0 .E!:agnadz cinander/fomisfiu gefund obn sweiffel.

Ooer.
Drenn Waffor auf Walwurs ond Klcttenwurs | gib jhmij.
$SfFetyoll Abends pnd morgends ju trincken.
Sur den Brudy.
Fim Regenwiirmein gues Zheil | fdubere ficwol | ddrrs/vnd
frof suPuluer. \
Cin Kunft/die foll beswehre fepn/fiirjung vud alt/dieSorg
teagenseinen 2ruch ju bekommen.
Nimm Decheifer/ Hirfchen/ daraus man Brep macht/Tichelen|
oie Schalenvon Pferfichfeinew/ofin die Kern/Krcbsaugen)Pes
terlingfamen) Eppichlamen/vii Receichfamen / jedesj- Lot: flof
alles auffs Fleincft / mifche vrder cinander / nimdarvon alle mors
genif. Stundvor & ffens auff einem Brot citthalbe Nupfchalen
vollvngefahrichiforirdedirinacht Tagen gebolffen obneforg.
Sugebrodhnen Kindern ¢in Salb.

Nim Sichinlaud/ Storchenfehnabel/ Garben) Sanickel Wal:
seutis [ jedes gleich viel : Seuds in SRepenbucies [ prndein wenig
Weins. Lrucks dann gus/vnd bealts.

Cin gute Salb fite den BVrudy/unaen vnd Alten.

Tim Ddren(chmals of. Lot/ Capaunenfehmale . Lot/ Lors!
anderihalb Lot/rote gefeheclte Hofeliif wol geddrre/vond Flein ae
palucrt/ Lot : Ritbrawnder diff Schmals vnnd D¢l Damit
falb den Druchlondleg den Dund aleich darauff. -

i
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Eint gute [dymwarse Salbon neann ein Menfdh gebre e iff,

timdenSaffevonSanickel/oi T hdiiin® olen/aleich vielnim

darsu Wachs/ Hars Lordl/vi Daums!/ feuds duschenand s

auterimaf. Las fil werden) ond bebalts it ciner fauberuBichfcn.
2cr Oravin von Caftel P faffer/fiir den DBruch.

Ttim Durchwachsfraut/nuedie Dldttlimvon den Stengeln
abgezopfft/vi Honigiwaben auf den Imenforbi/wic s nochals
kes bep cinanderifi/jedes acht Lot: Sitoff in ciné SRrfer ool dureh
einander | biff ¢6 fo Fleimnwirde | daf ¢ fich (dft aufffireichen: So
fircichs dann auff einTuch/fo breit/d; ca denBruch wol bedecken
moge/legs darauff. . Bnd nann s eruckeri wirde / fo mach cin'fris
fehes. Wannd;Kraueddrrift/fowaich es suuorinDurchivachss
roaffer/ds s toider gleich frifch roerd. Vi brauch allmeg vordem
Phlafter dicSalben von der braunen LWalrours.

Cin gue Pilafer fite Briich dicmanheiff Oberbriich die
beilt ¢s {chon wiber con.

Iim Wachs vud Harg/jedes vier Lot Naflix/ W eprauch/
Tragant/Gummi Arabiei, Mumiz,boli Arm,jedes anderts
Dalbquintl. Dlutficinanderthalb Loi/ Trachenblutein balb Lot/
Walwurg iif. Lot/ KRagensagel Kraut vnnd Wurgel/j. Lot/ Cas
milleneinbalb Lot/SNaftirdlij Lor. Dy Wachs Hars/vit Oell
serlaf ob cimem Fewwr | vnd fevhe es dureh ein Tuch/ribr dann die
andere Seack/Flein jerfEoffen /darcin. Die Walwurs | Kakenzas
gefiond Camillen/jerretb avch Elein | mifchs alles vnder cinander.
Dochmuf man cin Daufchlin/ ond Sendnerdarsu aHorig/ nes
bendemPfloffer brauchen.

Siir ¢in Vrudh oben atn &eib,

Dtimein@eifbock/laf jhm ein Abder fehlagen | wicman cinem
Pferd laf empfaheds Blut inein Sehydffel | vithyr Flein gemalen
B onenmeel darunder | daf ¢s wardeimrechic Satben: Sireichs

auff ein Luch/ ondlegs vber den Bruch/las jnam Rucken igen
ein Lagoder achi/Daf er fich nicht verrucke.
Wann e Fraw acbrocheniff.

Tim Kaleh/der aiif Kifting gebrennt :'mv:z RKafflumpen)
B D,




378 Stedett Drrtsch.
picongebutiert feyert | ond Saiffen: Jerffof alles vnder cinander
incinem biklgin Gefehir:/ mach einPlafler daraus : Streichs
auff/ ond legsvber den Bruch. Ynwendigaib jbr von Mecrrees
gichond Honig mit cinander / sueiner Latwergen vermifche | alle
T agciner Tuf gros, Sobeile der Druch.

Ober,

i auch Schivarhtours dores ond ffof gleicher geflalt: Jer
fas Gsemfen Bnfehlitionnd new Wachs vuder eimander: Ribe
der obgefchrichnen Pulser darein | cine foviel als des andarn | [as
it eiiander ficdensu einem Pflafter 1 vihrsdoch fetts omb:
Gircichs darm anffein Tuch | vudlegs vberden Druch.

EinPflafierin leichem Fall subranchen.

StimGranatdpffefcheifFenof. Lotiweif Bonen . Lot Saff:
ran a‘n%lqu‘nﬂ. Sitof alles rein/feuchts nur gar cintoenig mie
& ffig: bucdarnach Rofendidarsu/auff vij. oder acht Lo1/laf
ficden | big ¢s Dicklecht wirde/mwic cin Wilafier: Streichs auff/ ond
fegs warmyber,

SiirdcnCarndffel.

Fim ¢in roten Sehnecken | bindjhn auffden Carndfyel) alfo/
daf erdie Nlafenoben gegen def Kranden Dauch wende. Lasyhn
darobbif er firbe: Darnachnim Tadel onnd Faden / seuchs jhm
durchbdieFafer/ondhenet fh an ¢in Hdlen vber by Fetor /daf or
garepnfelmorre. Vnndwic der Sehneck epnfchmorret/ ond abs
nimpt/alfonimpt auch der Sehad ab/ond gebee hintoeq. Soder
Schad altwere/ fo magftdu es einmal oder drey than | vnnd fon:
derlich{oder SR ond im Abnernen.

A tiv alleslen Anligen der Glaich/ond
euffectichen Slicder.

: Siir Glicbertwehe in gemein,
%Sm frifch gelo Wachs/Das nic gebrauchtworden | wices

von S anpaemacheift serfcbneids dilnn/vi fas ob ci
e
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ser @lue i einam meffine oder veraldfien fridin GSefehirs jor-
fchmetgen | dann seuch cin Tuch dardurch | 03 (0 lang vnd breit
fev/daBes den S chmergen sool bedecken indae! las vher{chlagen/
vind seuchts wider chen / haltsdarnach vberein Blutidarauff cinn
RKrnlineetichevon Raftir/ oder nurceliche TBackBolderbecr iz
qen[big das Zuch widet find pund warm wirdt.  Legs vberdas
fchmerghaffee Ore/ond bindein trucknewarme Dinden dardber.,
AWanns erfalten will / fo wdarms ob der G5lut wider wie sumors
vnd legs wwider vber.
- Dder,

Vi Leindl/onnd weif Wadhs | S chmelie e sufamen obeiz
ner Sfut: Riibrs wol burch einander / fireichs auff Titcher: Legs
vber /o des Schmers iff. D thueeddiche Tagnach eimander.

Wanning trla{\mc; ift/oder fonff GSefirche vnd
iifihat.,

Drich Bilfenfamenoder Seenael an®. Nohanus deff Tdufs
fers Abend ober Tag. Jerfchneids Flein | oderhacks grob: Tim
sieen glafierte Hafen | die gereche vber emander fepnd/ der obex
follabdem Doden voller L6chlinfepn/ vnnd it einem R dnfftlin
imdenvndern gemacht fepn/das nichts darein oder daraus moad
dbannwas auft dem obern Hafen fleuft. Lnd follen bie sveen Hds
fenol auff einander verlutiere oder verfleibe fepn. Lnndin den
obern Hafen thue das Dilfenfraut gehackt | bifder Hafvold
wirde. Derober Haffoll ein Deckelhaben | der avfwendig dards
ber gebe/in cin Xunfen/die cince Fingers breit ey | vnd nichee des
flosoeniger foll der Deckel verlutiers ober verfloibe feyri | wic pna
den. Die Hdfengrab bepde alfo aufFeinander ineinenwarmen
Kellerindie Srden/ fo tieff/ dag die Erden ein gute Sypannevbe
betin obern Deckel gehe/onndlaf alfo fichen/bif acktodery. Tag
nach dern Chriftagifo grabsaufi/fo ifi b Oelindem vndern Haz
fen. D3 Ol thuinein Blas) vrndverbinds wol. Wann dus fein
bedarfffi/fo macheds Oelein wenig warm/vand falb dichdamies

wodiriveheift,
Dbb if Salben
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Salben fitr Slicderroehe.
Stimanggclaffn Dachsfchmals | vndDrantenivein / gleich
picl. Damit [alb die SSreder nach dem Dabd,
Sire Knicmwehe,
Tim Rdben/ fcuds wolin Waffer/ fircichs auff ein Tuch/
binds dariiber,

Fiir Beintvehe von Kaltin,

Mach cin Stein gliabig / leg fnin cin Kdbel voll Laffers/fes
die Fiif darein/laf ficein gute weildarmn fiehen “HHernach omb:
winds mit einemivitllin Luch / vndleg dich feblaffen : Oy thue
etlich Tagnach eimander.

_ Dber,

Tim Wackhhoberfauden | mit $Hols onnd Beeren | Teffels
wurh/ond wolyaetige Quitten: Seuds incinmKeffel mic IWafz
fer/bdfedic Fi§darob.

Siir das Slicderwehe,

Oer Kranck foll eneweder folgend Honigwafer trineken: Nits
guts geldutierts Honig e vierthalin einer maf. Seuds i dritts
balb oderitf.maf frifehes Drudientoaffers auff fein fate.  Thiie
panrdarsuij. SRufearnis/Flein serfehnitten/ond Juieej.quinel,
auch auff dielesef. Hdndlinvoll fhmale Satbey : Oder aber dif
Soldertvaffer-Ttim gut Sndiani{ch Hols) Flein gedreheeif.pfund/
frifch Drunnervaffer vier maf: Seuds in cim vergldfien verlus
tierten Hafen auffs Hald theil epn. Sepbie danndz Waffer dars
von/fillden Hafen wider mit vier maf Waffers | feuds abermal
[chierbalbeyu/doch las darbey ficden frifch gefdubere | Flein jers
febmitten Sihols i Lot/ frifche Rofinlinvf. Lot: Sephees/wai
¢6 gefoteen / inein fauber verfchioffen Gefchir: onnd geuf andie
Spadn jum drited maliiif. mapWaffers/ thuedarguSifholsis.
Lot/ Rofinlin vier Lot/ondmwannes fchier gefotten/ Jnsdiet an halb
Lot:{as fchizr auch anff den hatben thesl epnficden. Vom legten
erine g crfien/ bif bu empfindeft | wices dir sufieber, gjamas&b '
trine.
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trinek auch ds ander [ oder vermifch ficondertinanda. Solchs
versehredicvbrige Feuchtigleit durch Sehicif vad Harrt/vnd
trucfnetond farcitden Leib/ onddie Nerven fitelich.  Darneden
brauch auch alten Rofenjucler/su erbaltung der Kraffee/ond fils
lung der Leber/entmederallein/oder mit den geffofuen Selthin vom
A - matico rofacc permifeht. W3aii aber der fchnicrs fo garhart
antBaltet/ formim BDonemecl/ feuds i milbrobm/od GSeifmuich/
thu ein Eperdoteer oder if.vfi ein wenig Saffran darsu/fafi ficden
sucinemdicken Brey : Streichs auffern Tuckh/ vil [egs warm v
ber, Erneivere s offt/wannés Falt oder truden will wedn.

OWan einer¢in Gefdyonlff an cinesn Juf hat/die gar higigiff ondihm
plel Semerien macht/Taf er beforae s es mecht ein Oelfchenckei darans
soerdenein guie Lofechungrron deven von Cafich

NimFalt geasfre Laugen [fovicldu wille) geuf darcin frifeh
Baumé!/oii ribrs wol vider cinander | bif daf dic Lang dickvit
weiff mird/iecin Dren: Dann geufdaruden dritten odcr vierds
ten thel Oels | D3 auf Tangapffen gemacht ift] riibrs wol vriders
einander: Schlags vber den Schaden | b; seisehe die Hig heraus.
SRart Fan dif Waffex in cinem SLas auffbehalten.

Nota: D3 Ol aufden TangapfFen macht man | wicd; Ol
von WachBolderhols/perdefecenfum..

i Hrffesvede.

Smongeldfchien Kalch/ rein gepitluert ) fovieldu wilts
W ach ju mit cinan frifcdhen faubernDrunnentaficr an/

su cim Laiglin/fiveichs anffein faubers Such [ yndlegs
vher/woderrehefic Schmers ift.
- Ower,

Tvimmif. oder drey hiinfine Rick/dfchere ficeynin einemn Hafen/
las mit cinanderfieden [ ale wieman jhnen fonfi thue/ wannman
fictndfchen will Bondiefen Rickert nim enen/windefn cin wwenig
auf| dasernicht trieffel (chlag cin garts trucfens Tuch darumb/

Db i ond




382 Shedas Podagratts.
priblegaifit vber | wo dey mebrefte Schmers iff. Waut derein
FRick erfaltet|fonin emandern | dern thu gleicher geffale/ wicdem
¢+ Fen/bif der Schmerg nachldfi. In dicfem Falliff auch dic $dfs
(11 Der @ichtader auff dem Juf 1 bey dem FlemenBchen/ nilglick
31 acbrauchen.
Dber.

Bofnenfiroh | bas aufgeerofchen ey | verbrenns fampwdin
S chelfenzuPuluer | beutlees durch ein diluncs Schicdyealinos
ber Beuteluch SRt folcher Afchenonnd Reinbdrgin Sehmecs
machcindicke Salben/fireichs auff cinlindes Leder/ vnbdlegs wol
warm pber.

At das Podagrai.

. IMagenbudys SBreheil von Podageatms Argueneit.

Newol ich viclverfucht abfile b3 Podagram| (o hab ich
pochnichts gemwifjcreb wden/Dafi offt pirgicren. Daid

13 matt atffen auffoen Schmergen legt-Nftesfalt | fo

ercibe es dic SMatcri Binderfich / onndwirdt drger: Sfics bigigl fo
thutes indicldngniche gut. Sollman dann Suick nemen | fodic
Gstieder flarrigmachen | foverderbeman die Blicder gar. Aber céz

66 Linderunaen Kab ich befunden | iehaben mir ol gethart.
rfttuch | wanm der Sehmerg anfabyet | fonim Dergrot obee
G andaracacinquintlin Rofendlif. Lot ] Camyhor cinBalb farus
pel:Damitbeftreich die fadtdef Schimerens offtim Lag mit
anem Federlin. Wann aber MQBtgtag vberhand nimpt/ (o
witm ditvre Rofenif, Lot/ SRaftivf. Lot/ Saffranein halb quinelin/
Bandferyo. Gerftenfrnlin fower) Gerfrenmeel acht Lot auf
pariibercin 1cin/daf ¢s ficven fdnd/ (asaligemach ficden) silrs
fRets vmb/ds es nicht anbrentie ik dock twerd wie ¢in di cFer Drep.
Sireichs auff Tiicher | oundlege warmvber, Frofehsliff auch
gut/pud legtden Sehmerkan,
Degateichen TNyrihash Aber wo man nichepurgicre/dabilffe
allis nichyts, -

Cin



Sitir bas Podagratn. 383

€in Drdnungmic denk fchrepfien firdasDagrarn /foden
Schymeegen ftille vnd legt/Daf er nicht bald
wider Fompt.

SRan foll if.Eicin Ventofenauffbeyde Fiif / oberhald bey den
Beben/aufffesen/dic follmanniche bartbicken: Sojeuches hers
aus cin weiffe SO0aters/ oder atrch ein fehwarpe/ fo von den bofen
K fen Fompe/ def mweiffen @edders  daber d; Iipverlin Fompt:
i follenvnder eiiem Laffopflin nicht vberyif. Dick gefechehi/
pnd (eis angefeptmerden | vrmd st [ege/ wann mans ab zeuchi/foll
snandicDiek wol fchmicren mit hirfchmem Vnfehlic: Vit waifs
fe Sédlinanthun | fich auch Bilter | daf mans nichtFrase] s
febiviret fonfl gern [ das iver nicht gut. Somandas crfimal ges
fchrepfftBati[oll man vber viif. cag wwider fehrepffen/ wicvor/vnd
darnach vberyiiif.tag noch cin mal/darnacheberiif. TWochen i
der[darnachvber it IWochen wider | darnach foll mans bey fnt
SMonatblaben lafien/vud alimegif.tagvor den Newen/ O3 ift i
vicr IWochen ein maliwann dyerfie fokrepfien aefchehiniff. Das
magman ol thun ineiner Stuben/vii die Faf folld fn cin warm
Waffer geftclitwerden. SR, Georg Newbeck ribmbis hech/ was
ervon folchem fchrepffen gefeben vnd erfabrenbab.

Fir Schmernendef Podagrams.

i derwolricchende Ringelblumenbldtter: $eg fie e | o
Doy Schinerss ift. Esmileerejhm.

Brandeckers Kunft fite das Podagram/meinem gnadigern

Sdrfien vad derrm/Hecnog Divichen/recoms
municiert

SErfitich foll man breiten Wegerich onden indic Hofen 0der See
Eenlegen/onnddarauff gchen. Fiirs ander /dasbreit 1Weacrich:
waffer im SReyen auff den Dldttern gebrennt | mue sarten lani
Tichlinvberdea Schmergenleaen / onmdfoofft fictrucden
denjivider negen. Eoift beoehre fil die Gefchroulf.

AWann aber bie Hip vndder Schmerggrof ift / foribet man
RKibfohe vnd E ffig vnder cinander | darunbder thut man auch cin

ivenig Saffran/filr den Sefchmadtifircichtes mﬂi"&rbrm{ v
{¢gts




184 Firvas Podagrain.

fegte vber Dent Schmerpen. D verereibtdie ik ondGefchuift
garbald.

oo,

Watinder S chimerss an eimArmoder Fuf if | fo fofjnvon
fiundan inaiffalt Waffer : Ffis dann an cinem andern G51icd;
fones T dcher infolchem Waffer! vii binds dariber. Cobanimpt
ven Schmeagen.  Hargog Virichs von Wikrcemberg Kunfl.
Doch gehdrtficfitrjunge flarcke Leus/ vrd wo dar Schmagvon
Bigigen Fiiffen bafompt.

Sur Scdimerscr tef Podagrams.

Seq Tichlinin Weggrafwaffer/oder in Willinfrautwaffer

aenekt/obr. 5
D Der.

$eq tichlinin gebrennt Waffer | von den Fleitrent brennenden

Neffeimdiffillicrt/ gertest/vber/woder Schmerbiff.
Surden Sdymersen de Podagrams,

Fiim guren Jieglerieim [ veib denab/daf Fein Stan darinnch
fenlalfodick aus der Latmgruben oder Hileeen : 4 e den diin
abmit Rofenwaffer / das aufi weiffen Rofen gcbrenntift/ fircichs
vber mit ciner Federling foweites rot iffonnd bind cngutblain
vber Waidt gefdrbt Tuchdariiber.Esifi faft qut.

MNanmdchretvolan fafedef Jueglerlaims/an gu jarten Bo-
Tum gpicerim Teutfehland an viclet Orecn gefunden toirde/oder
atich te: ram fig lacam nérmen/ond fiemit demRofenmaffer oder
breie Weagerichwalfer anmachon/ond anfircichan.

~ DTy

Tim Enerdoteer | darvon ds waf gang vii gat gethan [ep/ond
halb fovid waf Rofinwaffer: Sehlags ol vnder cinandes /ynd
thu Saffrandaran | dwolgeld werde. New ¢in drepfach Tuch
dariin/d; dicrdiinwolbedeskert mog/vii feas ein wenig lamw vber/
dafi ca michyt frore/ vudals offées trucken wirdel fo nek e wider.

Su Milerung def Schmersens imPodegra,

Fimbol: Armeni vier Lot/vote Rofenj.gute Handvoll/ Lein-
famen iif. Lot/ Brofamvon weiffemBDrot/ciner autiTaufi arof)
madhs



S das Podagra. 38¢
imachs an su einem Cacaplalma;mit ciner Laug von Rebdfchen
gatrache/leas warm vber.

e bag Podagrait.

Reib Alaunrin Soerflar/ dafes cin INAFLIn wirde: Stpeichs

auff/ond bind cs vber. -
Siir das Podagram F{oll gar bemwehee fepn.

“Brenn Waffer auf Lindenbluft ond Dldecer/ damit [alb das
Ort/ wo des Schmergift. Wann er lang gaweree hat/ fo mim die
Brofam von weiffemn Drode / thucdarunder wilden Saffrany
fo vicl/dages darton mag aelh ivarden : Geu Ol daran/vnd
riirs wol vrder cinander | fochs wicein Drep: Streichs auffein
blucﬁmnnbkga vber den Schmersen. Ealindert jhn wundere

arlich.

dz@i nPfafer su Milierung der Scdymersenin Slicdern.

TimBrofamvon Wesenbrot | legs in cin Nilch Daf die
Brofamdie SNk an fich siche : Lhue eadann incin SRrfer
vnd thuedarsu aufgesogene Calliaif. Lot/f. Eperdotter | Raus
tendl/omnd Rofendl/jedes cinioenia / daf csein Pflafier mog ges
ben/legs vber den Schmetien.

Edichthun sumBrodt alleinScorpionsljondO pium, fedes
anderthalb quintlin/def O piums iff gar su viel/ mocheean cinem
Scrupel | oder auffe mehit an cim balben quintlin genug fepn/
vnbd cin quintlin Saffran.

Etlich maidbend; emgebacken Brodt in Naluafiea] dafics
w;tbwimn Brey: Sereichens anff leinine Tdchlin/ vndlegens
vber,

Cin Plafier/fir Sdimeracn bef Podagrams.

Hrim Quittenfernein gues theil: G euf cin guet Efiig daran/
bif v Dert Sehfeimferaus geuche |/ fo fepaefndureh cin Ldchlin/
prdrithr Gserfienmeel darein/daf ¢ sucinem Pflafiertinoder dis
cben Salben wirde: Diefanman hernach | wo der Schmerkifil

anfivcichen oder auff ein Such gefivichen é’ vberlegen, el
(¢




336 Tl das Podagrain.
Dby,

Tim von GSeifgiger | def dickencin Lot ache ober r. Thuedars
su aeftofnen Lanfamenij. Lor/gefiofnen Saffran{ quintl.von vj.
newgeleaté Eoernden Dotter/vii g, Lot/oder fowicl du bedarfFiti
Rofendl: s Nifchs suiciné Sdiblin. Darmit beflrcich dic (chinerfs
Baffte ort: Oder frcichs auffein Tachlin/ond legs vbes.

Dber,

Seud Braunelenblimlin / ober Gipffelm wol in Waffers
Daruonnim/iwannes durchgefigen worden/iij Lot/ Thuedarsy
Mepenfehmale/ond & ffigifedes iif. Lot: Laf ein wenig ob ciner
Glutficoen / bif ¢s fich wolvermifeht. Damit falb den Sehmery
fen/oderfege mit Tiichernvbir. \

Dber,

Stim KRormblumen vier Lot fof gar Elein)machs mic & fig an

sucinem Plafier/oder Salblin/fircichs anfoder fegs vber.
Der.

Teim Rofend(ivud Holdertvaffer/aleich viel : Thuees jufamen
menPfdilin/rabe darein Bonenmecl/ dafi ¢s werd wicein dilns
nesPflafter/vud Laffecs cinSeund ebun/ bif einSDtiglin dagaus
wirdt. Schmicres dann aulfein Luch/vnd egs alfo warin vher.
Djiffafigue, -

Sofich einer vor dethr ipperfin beforat.
i . $ot Bautmdlij. Lot rein gemalenvder gesibert Salg!
‘mifehs ol vider einander. Damitraibdic GrelencEoder Glaich
da man fichdef Sipperfing beforges / Aberivs vnd Norgends:
Sommersscitlammarm / WWintersseit warm | um offtermal,
Graff Philippsvon RbeinecE / Bats gar hoch gehaleen/ dochhas
«r ein enig Lachholberol [ auf den Beeren gemacht/ darundes

fallen Laffenjond hats gebraucht/wic erft gemeldeift

Cin Salber darfiir.

Slim Rofenslisnd S. Iobannssljedes acht ‘“"m““’?ﬁg
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tenfaffeifoigigm Weaerichfaffe! Sinarofaffe onudros Difus
senfafft/jdes cin quintlin:Tempericrs vnder cinander / vrmdlas
ob einem Feror warmmerden/ dochdaf es niche fide. Thuedars
¢in Rinden von Rockin Drode |  bif s ein gans linde Salb
wirde.

& tlichebrauchen ollecin b5 S. . Sohansdl/ das von lauttern
S. Yohanneblumen / vii gax aliem Oel gemacht worden. Doch
rwollch fic/daf icDlume an S. JohannsAbed/oderan . Yos
Bane tag/ vor Nitcag gebrochen toerden. Damit falben fiedie
[chmerghaffteort bep cinemmarmen Ofcn/ oder bep ciner Glugs
ond nemen s eim Pfund Oels ein Handevoll der Dlumen.

Cin anders ol bewehres,

i Litriol ond Alavn/jedes ij. Lot/ Eleingefioffen: Machs
mitwolgetlopffiem Eerflaran /dafi s werdemwie ein Taigling
fireichs auff einblatwes Cuch/ondlegs vber.

Cin Plafter ju Milrerung 2ef Scymersen
fm Dodagram.

i Pfilifarmen ein LVierling : Seud b in Waffer 1 6if deg
Sebleim gar heraus gesogen wirde. Thucdann darsu/ watitres
suuor durch gefigen it/ Wachs vf. Lot Datimolyij. £ot: Seuds
sucinem Pflafier/ondlegs vber/ woder Schmersiff. Vnd waid
esxif. Stund vngefabriich/vbergelegon/ fomach d; folgend / legs
avch folang vber/ vnd wechsle alfo ab / cins vmbds ander vber jus
fegen. D2im Weprauch cinBiarling ) fof ihn flein/vnd mach jhn
mit frifchen Eperdottern an ju einem Phafio. Stivichs auffl
vnblegs vber/wicobgemelde.

CElichesichenden Sehleim auf den Pfilifamen mic Wegs
graswaffer/ondficden fhn dann mit Rofend! | oder auch mitEas
millend! 3u einer Salben. Damitman die fchmershaffe Ore
beftreichen/oder mitdes Salbencin Leder beftreichen/ond vber les
genmag. 5

oer.

Mach cin Salbenvon SNeel | oder Pultiervon Kornblumen)
Cec i o




388 Stirdas Podagram.

ond Nachefattentwaffer /1 oder Nachefattenfaffe : Oder J-bou.
Kornblumenmeelond Rofendl.
Filrdas Jippertin.

Nim Wafferauf grinen Frofchen gebrennt | Regenwirme
waffer/ onnd Waffer auf Ochfenblut ( wannman ein Ochfens
fehlacheet ) gebrenne | jedes vier Lot/ ond vier Lot guten gerechten
Brantenwein.  Damit befireich diefehmergBaffteDreofftbey
der Wermin Wann man d; Ochienbiue brennenwill  fomuf
man ¢s juvor falgen/cs wirdt fonft ffincfend.

Gin Salb filedas Podagrans,.

Brenn aufden fehivargen ScbnecEen Waffer [ hue es intcin
veraldfen Hafen | thue Holderblufi wol jerfioffen darein/ fovil
du fanft/Huedariu cinSyerfehatenvoll Baumst | vermachders
$afen behed | grabifin onder dieE rden/laf jHnneun Taga fichen/
nims dann Beraus/fephecs durch | vnd trucks wol auf | behalts in.
cinem Glas | Damis falbe. dic Podagrdmifche Elieder | 10odes.
Schmersift..

Tt D¢l 30 Sindernng def Sdimernens.

Nim Baumslond febarpffen Sffig/jcdescin Biertheilindiivs
rerote Rofert ein gute Handevoll: Thuees sufamen ineinverglds
fien SHafen/ondlaf es ficden/bifi ver & flig epngefeudt / fo fevbees
durch einTuch | vund behales in cinen GSlas. Damitfalbdie
fchmergbaffie Ortmit warmer Sandr. Negeauch fleins Liichs
mdarinn/vdlegs swarmvber..

Siir das Podagratm,.

Seud HavfwursinNaluaficr  fegs vher den Sechmersian
def Pobagrams/wann eadorrt/fomach einfrifchee.

Cinanbderd,.
Nim HopfFentraut | Stengel vied Wurfel miteinander)’

atﬁmbcrm‘m1m’:mans@@mt«n-ﬁbumﬂaﬁnﬁd{ﬂmﬁm
aroffe:

L%
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groffeals cin Handegelte] daf ervollwerbeithiihats Wein vnnd
Balb Waf er daran:Seuds) bif der dritte theil vngefdbhrlicheyrs
gefeudt: Dann hebe den Keffelvom Ferwr / babe Hamd oderFiif/
woder Schmers aniftdarob/bif ficerjchrwifen. Oy thue.v. cder
vj. L agnach cinander/ond rubedannj. Tagoderif.darouff.So
nun der LWehetag niche nachlaffentoollt/ fo thuees aber/wicvors
gemelde.SRan folls aber erfi brauchen | wann cins den Schmers
sienj. Tagodertj gebabe Hat. Auch mag mandic Hopffa ol
auf dem Keffelin cin Geleen [chireeen.
Jir Wehetagen def Jivperling,

Teim eictige Wachholderbeer serftoffen / Venedifeche Saifs
fénrein gefchaben / gebrannten Wein/jedes acht Lot:£af 0bdem
Setor ficden/ foswirde cint braune @alb daraus. Streichs auff
cin £cder [ onnd kgs soarm vber..  Cs hilfft su Linderungdef
Sehmergon.

Oder..

Stitm Pale gegofine Laugin/ vnnd geuf Vol oder Heydeofoy
Sidarein/bif es glesch (ihet / twiceint gutedicke SRileh / pnnd fehab
¢in Balb Lot guter Venedifcher Saiffer: darein: Klopffvon smwey
oder drep Spern den Dotter st der-Laugen / vnddem Oel s Thue
auch Saffrandareyn | daf s wol elb twerd | wic cin wolgilbtes
Weinwarm .Bnd [ocs alles vnder cinander sergangenift / fo nes
ficaudhcindrepfach Tichlindarinn | dégs vber/wicvorgemelde.
Alfo follmans auch eimer Sratoenvberlégen: dirt esin cin Bruf
aefdofionift. 4]

Jiir Sdhmernen bef Podagramg.

Ttim fehwargen Deer | dican dem Epphew wadhfen : Dren
Waffervaraus | nes Tidchlin darinn: vnnd feas lawwarm vbe
den Sehimerhien.

Siitdas Podagram.

tim WachRolderbeer/newe frifche aefcheelie Lorbeer ] jedess.

BTund/ faule Quitcenr. LBenevifche Saiffen cin hatbPfundr:
Cee. 8, Bafioh




390 Ftie vas Podagratit.
erflof in ¢ines SRrfermwol vrider cinander / Dann fiets ¢6 furiy
Feaor | in cinemoergldfin Hafen | geud selfchen Wiein daran|
paf ea nicht anbrenn/f. Seidlin oder 1j-Folamdsleqs iwartn vber.
Graff Seorgen von Helfenfiein Podagrateafjes /swic cr
basim Ldger gebraudht hat.

irm Himmelbrand oder Wakllinfraut mitKraut oA LW urs)
serfclsneids Elein/thuces inain guten farcEen roten Wein [laf; ein
tag/onndj Nachedarinmenligen : Drenns dann auf ij.mal | gat
fille in balneo Mariz. Darinn niese cinTichlin/ond legswarm
vber den Schmerfen :’IBamE erucknet/fo ek 8 oider.

ber. '

Koch weiffe Riiben mitfaifrem F leifchh : Vnd mit derfelbrgen
Faifiin falb denSchmerien, OderlegnurSRangoltblirter dariis
ber. Oder yerftof diegefockhte Raben ju cinem Dren / vndlegs al-

fowarm vber/wo der meefle Schmer if-
Einanders,

Stim Wermucij. SHandvoll: feudsineiner mafrots Weins/
pndbatb maf &fligs: Truckdas Krautcin wenigaufi/ondlege
warm pber. 4

oer.

Stim SHoldermaffer/ond Branteniwein/jedes vier Lot/ mifehe]
1 Siehlindarinn  ondlegs vber. E tlicke nemen Holderwafiee
vier Lot/ Aqua vitz nur if. £of.

Do, -

Stim Kupferwafferi. fundiverfehaumpt Honig/d5 wol ges
fauberefen /37, P fund/ondf. Pfund Brantensvein. INifchondes
einander: Damit beftreich den Schmersen.

Fitr Schnmergen vom Jipperlin,

Fim bk Menfchen Harn/ ond serfehnittene Swibek Seuds
wolvnder cinander/fiscichs auff/ wican Lflafterifovergehecdes
Schmers.

Over,

M ads ein Pilaffervonfehweinin SRiffvnd Rindermift/ mie
Seprenfchmats vnd Fuchsfchmals,

DObit,



3 dasDodagrads.
ber,

Stim von cinan Omepfenhauffendic Srdet | Omepfen ] vrd
Spertin:Thue Salg darsu/ftof sufamen suamimPflafierond
fege vber. %

2J0¢t,

Nese Trichlinin Waffer darinnen die Dmepfen vndjrE e

<r gefottensvordent.
Wannder Scmers nadiiaf,
Sonim SRdubobrlin/ feuds in LWein/ond legs wber,

Ein bewehre Waffer fiie das Podagram/
D.9tagenbuchs.

Stim Gummi juniperi einhald G3las vol: Seecs ineinfals
ten Sand / febiir ein Fleines Feior Darunder /machs je lengerfe
Beiffer/bif ¢8 aufgcbrenngif : 0xud in derfelben Waffor neke
TAchlin/ legsvder den Schmersen. Die Cucuarbic oder Slas
darimndas Summiift | foll ciner Spansen rieff im Sand fefery
Avann mans aufbramt.

. Siirdas Podagraman Handen vud Fuffen.
SRach auf anes Biderbaut Schuchond Handfchuch/ frage
aingeitlang Dir wirde beffer.
CinPiafter fitr dasPodagratit.
Sim Kieyen von Weisen/Feuchefie anmiteines Knaben Dart/
thue cintwenig Reinbargin Schimeer darsu/laf mit anander fies
ven/su eim Pflaferfireichs auffiond legs vber wiccin Pflafic!
def Lags sivepmal/ond dieTiacht cinmal. -
Gefchmwulff ancim Knoden/oderandern Slaidhen.

Ttim EcindlPuchen/oder foman dienit haben Fan/fo nimIuf?
dlfuchen | Sabrich fic auffs flaneft daru thue aleen Ofentaim/
auch auffs Fleineftserrichen:feud ca mig halb Laugen | wit miehald
&g/ mwie cinDrey: fireichs auffein Tuch/ond [chlags vbir.Dj
dorre vnd verereibidie Befchroulff. Wannman das Dffafiaram
mosgends herabthue | fo retbed; gefchwolien Gilied it Wach-
Bolder ofjond Brantentecin vnder anander gemifeht, 2
it




391 T dasPodagram.
Ein gtnt beswehre Seiick / als eing feynmag/fiir das
ymberjeoes act otiFcn gefioffn
Nim Sorbeer/ S nislond Ymber/jedes adh Lot _
anderthalb LViertheilfanten gute Weinbeffen: Ridbhrs durch ein
ander | vnd fehmicrden Wehetagen wol warm darmit. e hilffe
fir alleandere Kunfe/ fomandarfils thun mag. Probarum.,

S das Podagram,

Nim Heiterneffewaffas Lavanderblumenivafier/vnd BDraits
teniwein gleich viel | Vaedifche Saiffen einer Tuf gros/ auffe
allerdinneft gefchaben : Thuees in ain Schilffel/ pnnd cinwang
Spittwafferdarsu. Laff ob einer Bhut sergehen /mifehs alles wol
durch cimander SRitdicfem las dick/wo der Wehetag am groffes
frenift/ Abends vItd morgends bey cinein Fewr | oderwarmend:
fenlant SHdnden oder Fidflen auffobeft reiben : Vnud wanns wol
eyngeriebentift / fo nim ein drey odervierfachs Luch | machswol
warm / fcblagsvmbd; G3licd [ da dir twebe ift | fo filltcaden
Sechmersenvon flund an/ond thueden Glicdern viel guts.

Cin anderg gar gues,

Nim Wachssl( Salpolond Camillendlivnder cinander vers

mifche/ond [chmiers damit.
Dbex,

Rec.Calcis viuzlib.j.Ceruflz,vne. j.s.Maftiches, vnc,j, A-
lumin:srochz.vnc,«. Terantur fubliter, infundantureri-
busdiebusin h'b.ii_;.s.aquz,ﬂ:cqu:rtrcr%mndo:dein colé-
t 1,& colatura feruecur vlui, Sndiefon Waffer foll man jarte
T lichimnegen/ondwolwarm pberden Schmerien legen: Wari
fiecrtrucEnenfoncgtnians wider | vnd legte witervber, Lhnd
vann folgends Plafter,

Rec.Mutcilegimisrad, Alchez, Seminislini,Peenugrzci,
ex rattorumciaqua Camomillz,quare,) OLCamomillz,
Rofatirecentis,Farinz fabat@i,an, vic,v,Farinz hordei, L&

tium
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rium,an.vac.ij,F ord camomillz exa& fime pulverifito-
rum,& cribratorum q.[.F atEmg laftriz, {eugataplaima co.
quendoadignem. _

Gin gueWaffer/das deit Sdhintersen def Podagrameleat!

Dafi ex nichtba Dwiber Lompr. . e i

Thitn ranfenivein /vonrc ten Hefen gebrennt/if Vfund/ges
mein Salgf. Pfund | Schivebel anderthald Pfundt/ Weinften
vy, $ot | Diftellier alles vuder ananderper Alembicum. Dars
innennege Tilcher | onnd fchlags def Tags swepmal vber. Dif
BatDfalggraff Heinrich) Probff sulwangen) faffen jurichten/
ond den Lettten mitgethelet.

Siir Podagramifch Sefiiche.

NimRindeharnv. Pfunde: Thuedarein vngeldfehtenKalch/
ein hatb P fundilaf fieetich den driten theileypnficden. Wannses
Ealtet | fodiftillicrs incim Glas. Damachnim lebendigen fehwe
bel§. Pfund Flcin gerieben | thucihnin cin Glas | ond geud; vors
acbrennt Wafferdaran: Segecs ju einem Ofen/ bif es fich balb
verehreBat/oder mebr: £af swodar Falt werden/ond difiillicr ¢ wis
der. SRach erfilich einfleins Fewr /b1 das Waffer gar herab
fompt/wi¢ SRolFer:Seg dann cin ander Siirlag filr | verluticrs
fider/ond mach by Feor flaref genug / ond treibdic Spirirusgar
heriiber | Diebehaltmie Fteif ineim Blas: So haftucin Ol fike
Vedagramifch Gsefich/auch filrden Krebs vnd Fiftel.

Giir dag Podagram vnd giilden Tropffen,

Nimein alten Gsanfer/ der faiff fen/ bereite jhn als cin Bans)
dicmanbraten foll : Darnach nim cinjunges Kdslin/dem jeuch
bie Haut abjwirffd; Yngewad aufi dem Daudh/ auch b Naupt
hin:Stofi b3 andertreins SRBrfer twol: Thu darzuvf. Lot fehiweis
nin Speck / iif. ot Wacks/iif. Sotmeif SHars vndij. Lot weffen
Weprauch. Stof alles mitcinander | vnd fillle die @ansdamit:
Steckefican cinen Spich jvnd nebe ficam Spich uidafnichis
Beraus falle/brat fic/ vndivas heraus fleuft/ dasfafiin ein reines

Odd Sefchire.




394 Séedas Podagram,
Goefchire. Waii dic Bans aebratenif/dap fic niche mehr trdufft
Fomirff fichin | Daf fienienand effe, Die Salben beifrd; Poda
aram/ondden Gilden Tropffen.
Siir ven Schymersen t;ﬁ ggobagmmﬁcm Betochree
unje.

Frimeinguten Habern  der 1ol gefebivunaen iff | als wolce
aman jBnden Vferden fibeern : Lafi jhn in cinem eruicknien faubern
Hafenoder Pfatmen | ebeiner @Siue wolBeif werden | biff er wod
vdmpffe/rithrejbn offtomb/daf er nicheanbrenn: Dannthueihn
in Sdcklin/dic fo grof feven / Dag ficden Schmersen bedecken
mégen: Diclegevber/fohafi dires leyden magff- Wann fie erbals
gendlien/ forwdrmes wiederwievor. Das thue fo lang / bif dex
Schmets; vrrggct.ihocfg folliman alliveg darbey aedenclen /dag
suviclinallen Sachenongefund foye.

Wernicht geben rag vor dem Ripperlin,

i Queckfilber it ein Feder | vrd binds anden finneFen Arti:

Eeohilfft.

- i den Keampff.

Cint guesBabung fiirden Keamypft.
i gelbe Schmwercelmwurs ij. Lot. Seuds in e Balben
Briertbeilindefi flerckeffeniveiffen Weina /dendu Faben
magft/ vaf der Lall dardiber gebe/ wrevber harte Sper:
Wafchdic fidds damit/da du den Krampffbafl/ alswarmdu s
tepden Eanflidas ibue gum offtermal, '
Ovir,

Senck die Wurkel von Danstrem an den Hals : Oderber
fircich die fademic Safftvon Haarfirang.
Dbie,

Henckein Oter | :
Ogveriveibefhn, [chivdnglin an den Hals] auffbloffe Haut/

e,




Fdr dcts Keampf. 395
Ober.

“Hend der Jdn von cinem Nergenbaferanden Hale / daf fie
oenbloffen Leib exreiche. Oderlas ficepnfaffen/ wicman S lendss
Flawen oder anders dergleschen eynfaft/daf dic Sdn inwendigden
bioflenFinger bessifiren. Eo thutgar reche.

" oer,
Timein lange Feder auff einen Plawwenfehiwans | bindfie
vmb d; Gsticd/darinnder KrampfFif.

D3 Dol von Mepenbldmlin gemacht | iff de befien Arsney
eineimjiteern / wann der Leib vorbin nach DlottustFe geretmiges
worden.

Cin Salben filrden Kratipff,

Jtim griine Salbeyl vnd Rofmarin ljedesif.oberiff. Stengel]
Serflof Eleinjond geu Brantentoem dasan| Dap ¢r daritber gehef
Las ein L ag oder drey flehen | darnach trucks durch cin faubers
T dchlin: Thuedarunder Lordl ein balb Lot | fo wirde einsarte
Salbdaraus: Damit femicr dic Gslseder bey der Wdrmin/wark
busvillt fchlaffen geben,

St den Krampff cin anders.

Mim Sagendornfanmen | leg denin roein /ond trine darab.
Doer,

Seud SMafilich in fliffenvem Wafjer | pudbbed; @licddars
ob/darinn der Krampff iff.

Siix den KrampfF/ Here Hanfen von Heydecks
Run|t.

Ttim Sebmertelmwurs von dengelben Gsilgen die im Drefs
figften gegraben fey | lagam Suffedile: werden | faffe fic in etivas
aefirickes epn/wiccin Hauben/ond heneks an Hals, ;

Strden Klam /s fey jung oder alf,

Dtim Leinfarmen/roftedenin Milchrobm | legfbnauffos wdry
n‘;;_ﬂ vberds Seniek: So s faltivird | machs widerwarm | b3 thus
offt. ;

DOd i Sl




396 S stetcen der Siieder.
i vent Keantpff.

Such Jarnwursel Darauffein cingiger gerader boher Stete
get fiehye) der cinem SORann ju dem Giirtelreichtonddic Wursd
fehiwars ond ében fey/Hencks an 5 als/an blofjen £2ib.

Dber,

Nim Camillenbldmbin/ vnd RKofenbldteer: Seuds in Wein/

ond binds vber/wo dichder KrampfFplaget,

A tirgistern der Glicder.
Giir giteern der Hande,

“§tm twilde vrd yame Salbey | gleich viel/dargu thue dops
%pm fo vicl geftoffens SJuekers: SRifchs vnder emander,
! Darvon jf SR orgends niichtern swo Stund vor Efs
fens,
Dber.

Brenn an Waffer auf Drombeer/ vnnd wafchedic Hdndi
damit.

Dber,

$eg Salbey ind; Wafferidaraus dudie Hdnd wdfcheft mor-
gends niehtern . Eelich ficdendie Salbey gar im Waffer / das
wirdedefio Fraffeiger. Rl

Ober,

NB Salenbirn/ fo gevinnefl du das giteernan Handet oder
Fiffennimmermehe. .

o iwgiceern der Glicder.

Timim Brachmonatdievnseittiae weiche Hafelnids/fampe
den gribnen Scheffen|oibienh Wafferdaraus. Damdt fehmicx
Dl G3ficder. G

S
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e o P
A i Falte Gefucke.
S e tin Men{ch groffen Wehethumbin cinem Bein oder Arm

Betompt/ond es vonjbm felbs wirdt/dafi esnicht
iunbdiff.

; m Frofchlaich [ond Heitterneffelourpeln: Stofdurch
ainander/micein Pflafter/dblage vber den Wehethumbs
ipanties dilrzwirdt | fonim cin frifches / fo fang / bif de

Schmas gefillewirde.
Fiir das Bergicht,
Brenn Waffer auf Dl von cinem fchwarken Kalb/damit
fehmiera: ir wirde beffer.
Ober,
Brenn Wafjer auf jungen Alfernsdie [chier flicgen mogen:
RQerfchneids mit Fevern vnd allem ju Seieen | wanndues bren
nenwille. Damit (alb die Gickt.
Giic Shmeraenin den Slicdirndaman nidys
aufiwendig fiber.
& cud bie mittel Rinden von Elgenbduminem Holg ift Geif

siger/ond fchlags warmvber. Es Bilfft.
St vas Gidy oderSefinche.

Nim Marck auf Rofibeinen / Hanffél/ vnnd Saberneffeln:
Stof alles wolvrder cinander | fireickhs vber/wodir weheift. Es

bilfft gar wol.
Tirdas Sidyt,

Nim Holdermardk cingut Theiljpndj. Quart alies Weine
auch fovieldeitics cignen Harns: Thuesin cin newen Hafen/loh
auffden batber theilepnficden. Darnach fehmierdichmit Drans
genivein/wodirtcheift/reib bnwoi Bineyn. Jim dann einFlecen
weif wiline Tuchiond neg fhn im Hafen | binds vmbden Arm/
oder Beinn | wodirtweleift | fo heif dues leiden magf : Wartn es
trucken wirde/ fo nese co wider, D thue auch/ rwann du feblaffen

gheft, Probatum.
O0d i Oders



308 Tt falte Sefiiche.

Ober,
Lasdby @ licd | oderauchdengangen Laiblwolerfchwiben incls
nerme Dampffbad mit Wackholderbeer / TMinfraut vnd Dos
fien sugcricht.
Siir bas Gefchofi/mwelches fic im DT arct erhebe/ ond formpe allers
mielft inDfe Jbtium;t::rzg:‘ta Ruieroder andh tn _

Geupcins Laugen ondlaf ficfichen | bif anden  neundeentag/
fevheficdann ab/ vnd thu halbfo viel £ iinarfoht darcin. Ses dem
Menfehenden Fuf oder Armdarein | iij- T ag nach emander | fo
weit der Sebmcrs; geher. Wann der Sehmers nachldf / fo bind
ihm Drunnenmafdariber/wods Gefchof aavefenift.

Sirdas Gefirche/das etwwacing geblingen anfomyps /snd

nden Sltebern hinbud wider laufft/ mit qroffem
Schmergen.

Jtim braun Bethonien/ KrautondDlumen/SNaioran/ Stz
bengipfiel/ Stachefchatten/jedes .qute Hand voll: Seuds in cines
Balb maf Waffers | thundarsu ein gucten EEléffel voll Honigs/
lac ombij. Finaerepnficden : @316 cinem morgends nichecrn sivo
Gundver Effens e warms Decherlin voll / Abends vor deirs
fehlafyen geben/mwider eing. im auch Rofendl) Camillendl| Spis
canardidl/ond IBachholderdl) jedes]. Lotoderii. SNifchs vndex
eiander / felymier dic Glicder darmitin der Idrmin,

Siir das Lanffend /oder andere Gdefii e,

Seud Agley/ vridrote Neffetngleich viel/in Waffer/ v1d bds
Be den Sehaden darob. V1ind man es fchon aufFaebrochen e/
fomagwian den Schadendantioch wolafdamit machen | odex
Die A gar darein esen. Er geniefl obn yweiffel daran.

RWianndinem ewas in cinetn Bein / oder incinem
andern Sliedbmblanffe / vud nicht weifi/
Wases ift.

Nim WWiderehon cin Handvoll odey 5100/ feuds incinenm veys
aldftert Hafen/in batd Waffer omd hath Wein | den driteen T heif
i babied; [ehmershaffec @liddarob ol warm / vand fircich

dann




Sie Ealee Sefiicht, 399

dartn mit dem Krautds @31 ied filrfichiverts [onblegds Kraurvs
berden Schimersen atfo warm : Wanns erbalten will/ forodrms
widerimvorigen Wein. D thueemn maloder brey,

Siir falre §iif vnd Srich.

Stim $Habern) [ovieldu fein bedarfFit. Thue b in ein SHafen!
Lafs jfyrmmit Weinn ol fieden: Dannthue ain T heil in einleinens
Sacklin/legs vber/dadir weheift [ ondwannean Sdcklm Faleifi/
fomdrm einanders widerindem Hafen/oii legdenfelbigen Sark
auch auffoen Wehetagen. Es hilffe.

et ¢in S oder Sefiichein cinem G3licd hat / wie
ver Krampff.

i Sehwertel oder gelb Gilgenmwurs : Sehabe ficfaubes/
ond fehneid fie sudiinnen Dldetlin nachder sworch: Der Bldictin
nitt acht £ot] geuff daran cin hatbe SMag guten farcenveifion
Wiein/las molverdecktin cinern Hafen cine Daumen eieff cinfic:
Den/onderfalten)bif ducs leidenfanft : So nims hevaus| fovid
bu auff cinmal bedar fFft/vnd reib die fadewotmis | wodir wehiftf
it cinem Sechiwaiii/ds thu allebalbe Stundeinmal.

AWereitn Wiicen od er Sefivchin ingm Arm oder
Acinbar.

Nirts Spicanardi | Kraut ond Blumcy | von den Stengeln
abgeftraifftiond voe Neffetbldteer vnd Wurk/fampeder oberficn
Ssiepifelin der ﬁ?cﬂrln.-’jfglicfgé acht Lot: T hue esin einnewi Haz
fenlgeuf cinmaf def allerfidreeffen weiffen Weins dasan / ben
rman Baben Ean / doch daf ¢s fein il ffor Wein fey: Lafies wol vers
decktdendritten theilepnfieden/vii alfo verdecEivberfchlaacn / daf
ou eslendenmigefi. Salb dichdamit/ wo dis wehe ift | ond reibes
gar wolbineyn.  D; thue alle balbe Seund cinmal mit esnem
Schdiiilin.Nimauff anmalnicht mebr auf dem Hafen/ dais
130 bedarffft/nach dem der Sehymerss weit gehet/ oder iweret.
Wannmans aber fidrcker oder beffer wwill machen / fo thue 31 der
obgefdyrichnen Sticken/ Rimmeti: Lot/ Negdin / Nufcatnuel

&algant/jedes ein balb £ot/allss Ficin acfehmittan, i*
dhan




400 Siedas Seficht.
SRt mach auch folchen Tein ficden | wann die RKedutteran
frafftigfienfeynd / ormdim $afen wol verdeckt | erfalten laffent.
Darnach inein Glasthun/ vnid beRalten bif man fein bedarff. -
Sobraudy mang/mic obfiehet.
Doer.
Neg eirt lefmn TudhinbeiffenE fig/binds vber penSchmmer
genlwanns erfaleen rill fordrme wider.
Ober,
Rerftof Knobloch/feudjn inWein/ond fald tanndic fchymerf:
baffte Oredamit.
Gt as rorieend Gefidhe,

SRadh Salg in cines trucknen Plannentoolhaf: Tuees
pannincinleining Sdacklin/dasden Schmersen bedecEenmoael
legs wolwarmvber/ wo dermeheft Schmeri iff. Wann ¢s falt
soull werden/fo sodrms wider.

Siirdas Bergicht/dag voneinem Slicdindasanter
Eompt.

Tim aroffe Ribrettich achtodery. Bole fic auf/ ond fitlls mit
Sals/fesneben cinander it ein jridin Gefchir: | wolverdecke/vers
grabs cinies Knics tieffindieErden acht Taglang. Dannnims
heraus [ foiftes alles su Walfer worden : axit dem Waffer bes
ffreich die [£2D¢ /o cinemtoehe it/ sum offtaumal/ ¢s hilffe Oder|
falbs mitdern fehmargen Vsachholverdl/ o; man auf dem Solp
macht.

oder.

Nim Sals fovicl bt willt: Sehe ¢8 in cinen groffen Goldes
fehmidstigel e guisFeror/wic esdie Godfchmid habé/ lafes
sergeben/dag es su Waffer wird: LWanndas afatece/ fo wirdtes
hart/mwic cin G3las: Deffetben nim fo vicl du willt/ond Hersenbos
fep/ongefdbriich swo Hidndooll: Thue ¢s jufamenincinlaning
Sacklm/lages ficdoen | fo sergehetdy Sals wider. ‘I’sabcbcgn D3

lied
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Blicd/daratt b Beflehtiftin folchem Waffer tintagoder fitnff
ancinander /oder felenger je befjer. Eo hilffe.
Cins Ocl jumadyen fiir sag Vergidye,

Tem Bibergeil fein gefchnieeen | ache Soe / Whachhoderbeck
e gerclzmum:}.{uﬁgumaumﬁfanb:rﬂjalbg)ﬁmmm
frarcEen weiffen Wein andertbalb oder 4106 [ nach demdiemaf
aroff iff:Ehuces alles sufamenin cin faubern vergldfien Hafeny
oerwolverdedifen/ lag fieden bepeinem Kolfet | bifi ¢s sivece
Singer eyngeforeen. Wann eins die KrancFheir anfompt/ foll
mants mitdem Oelin allen Gliedern falben /in den Elenbogeny
vridex den Armen/in den Knichiegen | vrnd 1o einis dann Slaich
Bat/ondinfonderbeitim Hergariblin alliweg mit cinems Sderlin
anfireichen/dg webret/daf die KrancEheit den Nenfchen nichters
(bt E st anviclen berochree worden,

St cin toiieend Seflicye an cinetn Arem oder Sclyenchel.

Skl stoey Sdcklin/die fo arof feyen | daf fieden Scbmerhen
beveckenmogen/ mit Engelfraut | dasmanauch Krcifermounts
frautbaft/onnd Cichinlaub:Seuds in Saugen/erucks cin wenig
aufond leas wol warm vber den Schmergen. Wann cins crfals
ten il o legs wider indic Lauger / vud nirts by Beif Berans [ vnd
legs vber: Oy thueoffe. Csift bewehre ond gut. Salbe auchdas
fehmergBaffee GSlicd mit Brantenvocin,

Siir cin Sefiide,

Machswey Sdekfin diefo grof fen / daf fieden Sehmers
fien bedeckenmogen ) fiills mie Leinfamen | feuds in (i fer SRilch
gar wol/daf fie {chieumerig werden. Leg dann cing vmb das andes
auff den Schmerten | bif dafernachlaft | aufFoy wdsmeftvnnd
Batedich in der Warmin,

S ¢in oieend Gefiicye,

Fimsonif feheiblich Ritben | feuds in iffer SNilch Serfiofd
Eee daf




402 giiv falte Sefiicht.
Daf fletoerden twiccin SRuf: Scichevick auff ein Leder ormd
binds auffoas Goefileht.
Siirfalee Fhif.

Slim faule Quitten/onnd Raluaficr: Stofdurcheinander/

faf offedarmitreiben.
Riir Gefcronifoder Schmergeninemen Glico.

‘S?im‘.)‘torcnfucl}mnnb%appelnb(dumg!cicb vigl: Jerbrods
onderfchneivs : Seudsdann in ciner Saugen | bifies gax waic
wirbt: Stofdarnach wolonder citanber in einc SOR6rfor 1 bafi
esglateerde] [ehveiffecs inciner Pfanmenin Dutter/ pnndleas
warmpber. i

bt

Fim '3oim\‘gonigeiufgalbfpfunbiﬁls[mwaﬁcrtin Bicrling:
S cude ol pnder cinander | thuedann Darzu Wachs vicr Lot/
bol: Armeni fein geffoffen [acht Sot: Rithravolonder einander/
fircichs auff ¢in Ditsnes S chdffine £Leder | oder linds Tuch/fo
el ond breitder Sehadift/ wanns auf erucknee | fo fireichs von
newsmauff.

GinPlafierfitr Sefirdits

i Bonenmeclvy. Sot/ Saffran.quinttin Boli Armeni
iif quinttin: Seudsin @ cifimileh ucinem Drey/ leas tbarm v
ber /o der Schmer s ift s '

¢t

Wi frifche Weinbefen | vk fiedureh cin Zuch/dafidie Wieine
ficinfinfyraus formen )/ ondserlas SchdffenDn(chlitl>as pay
i foby it des Sefinlege warm aufFdie fadedef LWciretages. Cs

Bilffe,
Loer.

Stim def Saffts vonBappeln | Kraue vrnd Wurk | rx.Lotl

F huedarsu frifchen serfeniceenenSypeck) darvon die Sehivart
fautbey gefchesle fey/anderthalb oder . £ot: Eafy mit cinander ineis

ey @ (uefieden/big der Spesk ol ser[chmile/ dr foll boch étrg}
aehad
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gehackefepn | vudesfi aub dem Salg hesformtien ¢ Geup dann
alles in¢int Saugenfack | vond Heneks vber cin Geleen voll frifch
Brunnenmwafiers: Tyucks aufdem Sack ) vudlaf il Stund
auffoem W affer fiehen : Hebsdannberab/ ondbehalts auff/ daz
mit {chmicr dich Abendsvnd DNorgendsin der LB drmin [ vid
deck dich mit sifacheniveiffen ackan.
e,

Nim Jramwenmilch] Honigond Salg/fedes gleich vil:mifchs
ol vuder einander/ ob eines Siut. Damitfalbedich bey der wérs
oin/iwedirweheift.

Dber.

Thim Alaneiwurs/ feuds wol in TWein/bif fiemwaich iwirde/ vnd
feuds bernach in HanfFl.Lnd fatbedich diecine Dlacht mitdem
Wein/dicander mitdem Hanffol | das thucauchdep Tags.

Def Hergoaen von Preufien Salben /fiirdic Slicderend Geds

Dev/3u Verhiseung/daf fich vie S ond Lehetagen nicht fo
Gald hinenn begeben

Nim gute Bencdifche Saiff der Salben Dial:hez, fedes
vier Lot/ Xofenolij. Lot/ Layanderond Rofentwaffer / jedes gleich
vitlalfo/daf mandie Saiffen damit jererciben fan. LThuedarsis
der wolrichenden Wiolivurg | wolrichenderote Rofen/der iwols
riechenden Wurkel Ciperilongi,jedes diey quinglin/ def gelben
iolriechenden Sandels cinBalb Lot:erflof alles gar Flein | als
vann vermifchs mitder Saiffen J Dialchea, vnnd Rofendl / fo
wirdtein lindes Sadlblhin davaus : Dargu thtiesu lost SRufeats
suedlif. Lot..

Cin quee Salben fiir dag Sicdyt/two s ath
Eelbift.

i DBaumslj Pfundoder anderehalb. Laf obeinerGlutbaf
toerdent/ R dafi Darein Lorbeer | reinaefioffeny. pfund/ lafiie
einand fieden/ond geufdarsu quecneiffen Weindf. pfund/ weif
machs if.lot/Birfchinpnfehlics wiceling/ ongefales milehfchmals

Cee i ¢inbalb




404 Stie Lalte Gefiche.
¢insafbdfund: Las mit cinander fieden/bifs eo gimlich dick swirde)
atiffeiner G5tue: Bnd thuedanndarsu weiffen Wepraudh sivey
Sot/vein gepituert/viibrs flecs omb [ bifico wol erfaltet. Wit dics
fer Salben fehmicrden Krancken/ woibmweheifi | inder LWdre
min,

Andere machend anff folgende Weik.

Nim reingefoffen Lorbeercin Wierling/Daumdleindfund!
¢hus s in ¢in Pfaiien sufamen/ doch lasdy Oelerftlich allemn ol
Beif werden  onndridhr hernach by Lorbeerpuluicr Darein | lascin
wenig ficden/ond geufdarsutweiffen Wein/ vnd Effig/jcdesein
9Pfund:£as wider ficden/vnd thuedarsuTBachs/ond weif Bech/
fedes f. Lierting/ond Mepenbuieeerj. Pfibud: Las widcrumb fies
den/ondrithrs fleiffig vmb | dafesnichtarbram: Seybees dann
purch ein Tuch  onndrihrij. Bk rein acftoffen weiffen Way:
rauchdarunder/ond heb dic Salben auff.  Damitfollfichder.
Kranckbeym mwarmien Ofen fefymicren.

Sive Gefchronlfi ond Schmerigen dex PBein,

imivei§ Reben/brenn diesuAfchen | cemperiers mit Dirctts-
fchmaty:Satbdic SchencEel darmit. Bndmach auf derfelben:
Afchen ein Saugen/ondwafchdie Dein darmit,

Dber,

Salb dich mit Kagen(chmats bey cinem warmen Dfen /etliz:
che Tag/mwoder Schmarsift.

Kne alle Bidhe.

Wann man an Ddren f;:Fu ober feblachtet/ ex fey twild odes -
Bepmifch (dochmild twer ar beffer ) fo nim dic Dlater famptdern
$Harn!fodarinniftninsauch feins Schmalges:3erfekneids/ond
tegs auchin dieDlates | vind henek die Blater in Rauch einbalb
Yabr oder (dnger e ditereswoirde/jebeffer coift) fo temperierefi
:;r bm&m Fw%m%s&%ﬂn%:g; uubmigeiu 6::@

raus. Damit falb di¢ m [ond aueh andere Ses-
fchroulff ond IBehe, : 6

!
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Ein Pflafier anff alle Weheeag su leaenandyfociner vor
Echmergen nidye fchlaffentan.

irn Senffmeel cinhalb Wfund / ridhres miewweiffern Weinefo
g an f bas cin Drey darauswirde | fireichs auff ein Tuck legs
auffdas Ort/dader Schmerifi / las codrey Lriertheil Stund
darauffligen/dann thuees berab/ vud fehmicr. b3 OremitBiok
o, Esmwirdeden Schmergen hinlegen, .

obver,.

Macheein Satb von grititen Wachholderbeeren | die ferfloh
Faftwol/ vndtoaichs in Reigerfchmalg vnd wild Kagenfehmals:
hinden auf den Lendent | dafdie Sechmals cber vber die Deer g
ben:Jerlasdann mit cinander ond Freichs vnnd pref woldurdh
oin frarek Tudh. Damitfalb dick:

[ie cin falt Befunch.

Nim Brantenweinii: Seidlin) serfuiefche TachBolderbece-
¢in Handevoll Benedifche Saiffen | dicElein gefehaben fep/drcy:
Sot/geftofnen langen Pfeffer dreyquintlin/ geftofne Lorbeer joey
Lot/ Thuees sufameninein Glas/permifehs ynd vermache wol: -
Schmier den Schadendamit..

S cin Sefiidye,

Ttim Brantenwocin cin wenig / Venedifch Saiffen |/ faule:
Suittenjond Neffelfamengltich viel. Stof ¢s wol vndercinans
oer : Damit femier vy @lied | Daran das Sefidehi ift/bep ciner.
@lutioder it einer Dadfiuben..

O,
it Saiffen cin Wicrling/gerlas | vnd leg darein ferfnitche
L achholderbeer cin gute Handivoll/ las cinvwenig aneinander
ﬁében:@aﬁ fenbieesdureh | thueein wenig Drantenioein dargu::
Damitreib Handovnd Fiflond wo der Schmergift.
DOovermadys anfffolgende Weif. .

Thimwolscittige fehmarge X ashholderbeersdicerfritfchelthue
€ee i, fiein.
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%06 S falteGeftiche.

ficin ¢in veralafen Hafen. Eeuf dasan guicn Beatifertivein/
Daf eittwenig vber Die “Deer gehe [ lagwol sugevecke vber Jtacht
ancinander fiehen/ SRorgends fephe s durdh pnnd true 6 auf/
fehab darcin gute Benedifehe Saiffen auffs dinneftond 3dnde
ficmit cim Wacheliechtlin anjauffdaf dic Saiffen jerfchmeliel

fe aibt cs cinfeins artes Sdiblin. | Darunder magfiteinwemia
S amillendl | odet auch Dibargalo!/ oder gar das Wachholderd!
anf den BDecren vermifehen.

Cin qut Waler it Ealt Scfiihe/vnd swas fonft erfaleeift,
St guten Drantenmwein cin TRaf / lege darein guee frifche

Wachholderbeer/bifdas Cefchir: | davinm der Brantenivpein il
Balbvollivird: Thucdarsugante Veeaelin/oi vngefiofnanSaffs
gan/jedes cin Lot - Dindsin cin Jarts Liichlin/ ond henebg inden

oapanntenioting. Taglang/laf an cim fdlen Ort fichen. Dann

fephecsdurchein frare T uchwindawol auf vud behales in cim

Glas ancim filen Ore. Darmitraibe die fehmersBaffee Glicdes
morgends vrd Abends bey der Wdrmin,

Ot

Waich Haberseffelnn/ in SNRarcE von Reifbernet/ond fireichs
tanndurchond falbedic fehmerghaffeertdamit.

Sirr dag Geflidye/wo eing dag hat/ an Armen oder Schyenckeln/

Pafi cins ju Nachtnicht {chlafien Fan.

i Gsotteaguad/d Kraut frifch | obn die Stengel/if- Hdnd
poll/ Haberneflen/ Wermut/jedes . Hand voll-fof ineim Mdrs
fer qanswol/prinderucks durchein Tuch. Drdem Safferab
dich bey cinem Feivt/wo dir focheift / seibs ol bineyn [ vnndlege
parnach dicscr fiofne Keduterouffein Tachivberd; GG
dichin . Tagennichtbadeauch niche.

Sz bas Gefidye an Armen oder Schencteln,

Slimcintoilden Antvogel/ den beropF fauber) nim fbn auf/
pid fiill n dann mitRanbdrginfchmeer/Bockin oder Hirfehin
Lnfehhic/ vnd Drunnenfrefiig [onves cinander gehackt/pernche
jhn
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i bin/baf dicGillinnicht Beraus falle: Stect i ancinSpichond

Brat n fitclich/ fese ein Dratpfannen darumder [ordwann nichis
mehr heraus trduffelfo wirffoen Anevogel hintwegondbebaltdie.
Faiftin/ondwas heraus getroffen ift/ Damit fehmi denSehas
denin dey Wdrmin/Abends vnd INorgends.

M. Hanfen on Parif def Wundarses Babd / fiir ale Sefiide/

ond Siifiraudh fix das Schwinden.

NimSinngrin/Epbifch Camillen) Neflelmwurn/fedes if. odek
iif. £Hdndevoll : Darsu thuerohe Berflen cin Scuffet oder grvo/
thu s alles sufamen inemianine Sacklin/ legs in cin Keffel/ond
¢in Steindarausf.Gscuf den Keffel voll Waffer/las iij. fundfics
oen/oi flllden Keffel fetes Darnachnimdas Waffer berausin
ein Fdablin/wai der Schad andim Fuf it : Oder inein Nulten/
wafer an cim Armiff:oderincinJuber / wafi dey Schadim Rua
ekenift: Darinnbadedy Eranchs Grliv alle T agj. Samd. Doch
feat er auch cin fared Deinpflafcr davauff /| onnd gidt jim fcin
Wunderanck jusrincEen. Einfolch Dad weresvber dicyiiij.(ag.
Watim es fehmeckend will werden/fo nimpeman ein frifehes.

Srir veiffeninden Gficdern.

Schymicrie {tdde/ dadirmwebeift gegen der il mitDranictis
wein | ond firewe cin wenig gefiofiien feffer Darauff/ alsnurcn
Fleing L drglofFelin voll: Das brennt [chi/ vnd jerercibs das gelis
fereDlue/ond seuchtalle Wehetage auff : Bnd wanns Dich j¢
su febr breiie/forvafeh es mit Ealeem Laffer ab/ e vergehet bald.
Sonundas Brennen vergangenift / fo fehmicrs wider mitdenm
Wein/ond thued; offr. Esifi gar gewif ond berwehre/da ein Avms
oder Scheckilvon fallen/fchlagen | oder andern Sacht ¢in raifs
enhat/ond gerunnen Blutdarinnen ligr.

Jurdas Sefirdhe cin Salben,

Dtim Cantharides) Hafenfehmats | vnd Sawrtaig/ Tempes
viers als ein Salbmit Weineflig. Leqs vber / wodudas Gefilcht
Bafi/fo mache s ein Blater | die Rich auff/ folaufft anbeb fline
Fend IBaffer beraus/trucks efftauf. € s baltyon ;’gm{dbs.%




408 S falte Gftiche.
Einguee Kunfi fiie die Flif.

S ein frifches Brunnenwaffer  [afwol fiedett) Dannnith
Alauncines Daumengrofi/ vnnd siwepmal fo vielweiffen Wey-
rauch /rirffs in 3 gefoteen Waffer / vnd laf wol fieden. Thue ¢s
danninein Deckin/ vund geuf file cin Pienning Drantenivein
darunder/ Nesecin Dadfchwamm darinn / vind reibdich damit
onder dem Kuie/auffond ab [ allenthalben. Dy ebue Abendsynd
Morgends.

Sire Sefchof andendRenfen ju heilen.

it cinlebendigen Laubfrofech / laffhn auff ein Tudh neben
be devier Filffen/bind fhn auffom Sehaden | wicein Phlafer/
fo fHirbter bald : Wann er rotwirde/ foift cs cin Seichen/daff Bein
darhinder feynd | dieherausmifen | fonfifan man niche helfs

fon.
At Labmin der Glieder.

&in gewijfe Kunft/wanncins vom Sdhlag crlabmer ift/fo
bewehriworden an Denen/foan Dex einen Seitten gae
lahm getvefen.

mauggesopfiee Lauanderblumen ein gute Handyoll:
buecsmein SRaf Brantentoeins | Henek ein gut Rk
Biberaeil darein. Segecs andic Sonnen ¢in jeitlang.
Daruongibdem | der gerdbre wirde | . L6ffel voll eyn def Nor-
qends/ eint geielang | bif ¢s beffor wirde : Vnnd fehymier dielabrme
& licder bey ciner IWdrmin,
Ein foflicy que Waffer/daruon alle Glieder geftarcte/ond woider.

pmb jurcchtgebracheiverden/ fo von fchweerer langwiriger Rrancte
heitangenommen vudveriehret
worben.

dtim ein gwepmdflig Kolbenglas | fitlleesvberdenfatben
#heil mit & Brenpreifblattlin/fidlle mit queem aleen Wein/lafrry.
tag in einem warmen SR feben. Darnach thue s heraus | ond
viffillicrs in baloeo Mariz drey mal wach cinander | geufidas
Waffer
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Waffer allwegivider vber dy Kraut oder Feeces: Nimdann alle
SRorgen if. £6fFel vol daruon eyn : Das fFdredieGhichervnmd
bringetfie widerumb ju Krdfften,
S dictahmin vom Schlagiin quse
Salben.

Stim cin veralafic Dafen/thucdarein cinStaufffrifchDaun
l/ond in das Oel thue Bibergeititi. Sot) Lavanderblumen | Nofz
marinbfumen/ Ymber [ weiffen Senff jedes oier Lot/ Sorbeeriif:
Sot:Zerffofalles/vermach den Hafen | vaf Bein Damypffdaraus
aebe/ond fesefbn in ein Keffelmit Waffer/ond (af ¢a alfo wol{iez
ven. Darnach fephe das Oelvon den Pulucrn/ diewirff Hinivegs
Thuedy Oel ineinrein Glas/ondbereit die obaefebrichne Siiick
auffs e widerumb [ ond hue ficindas Oel.MMache das Gfas
veft sudaf fein Dampffdaraus gebe/ vnd fiells andic Sonmen/
laB alfo digevicren | folang du witlt. Dawmit fehymier den Krans
cEengegen dem Feror andenertdhmeen @licdern | reibsivol hins
eon. Wannman su dem obgefchricbnen Oel noch mimpt/ Olei
benedicti, pund Spicattardid!/ auch wild Kagenfaiftin/ vnnd
Biberfaiftin / fo swirde canoch Frafftiger. Lor der falben foll ek
cin Sehweigbad brauchen/ von RNauten | Salbey | Srd: auch(
Wachholer(chof/vud Dect| Rofimarin/ Hiffop! Konighersen/
roten Doffen ) Oderienia/ vnud braun Betonien in Wein
aefotten/in aitn vardeceen Hafen. Darvon follman auffheiffe
Stindecrficin gicflen/daf ¢s cin Dampff acbe/ondden Selywerfs
firdere. Doch mag man die Krduter auchim Waffer ficden/ond

mitdem Waffer den Suber suvor wol begicffen | dasésrecht

ivarm weade.Eewereauch gue/dafder Krandt vor bem Dadein

Ralb QuintlinTheriac | oder SNithridat ererichenhiee | ineim

Triduck(in Weins | darinnen Salbey vrnd Bibergeil gefotcn

fey. Lor allemdicfernaber foll der Leib ju vnder{chicdlichon mas

fen gercinige / vrmd damcbender eyngemmacht Ackeraman/vand
was derglerchensur Starcung der C3licder Dienfich { gebraucht
werden-Ran foll auchnicht-vergeffen/fo .‘;Frfl der Kranek guli

on




410 Shir lahne Slieder.

derm Bad gehyet) daf man jhim dieSolenan beyben Fikfjen wol
1ondmit Fleinemn Salgreibe | pruddannmit cinemguicn
(charpffen C(fig abiwafehe.
Wanneinervoth Sdylag erlambe.

i citt grodlecht new Tudh / wdrime bey ainem Jewsoon
Whachbolderhols | oder Reif gemacht/ dafi ¢6 wol warmiveides
Damitreibd; G3liedwolonderfich/folang  bif den Kranchen bes
dunclt/cs fmi%mba@lm it Ddeflen gebrennt worden. Oj ift
¢in Seichendafi b Dlutswider in d3 G31ied gehet. Doch mufdes
Sab suvor nach Dtobeeurfft gereinige fepn. AWannder Krand
def G31seds alfo/wic gemelde/befindet | fo foll man daffelbig #licd
eingute Seitmit Sauanderwaffer reiben | vnnd b3 im Tagdreys
mal/vud foll allweg da vortien anfaben.

OBann ¢in Slicd  xivimmetif vom Sidye.|

"Nimfunge Aglafern/ brenns mit Federnonud Jngcwaid i
Waffer:LBudmwafehe d; erfabmbe G1sed mit folchem LWaffer.

Giirfrumme ondlahme Glicder vorm Schlag.

Nim Reinfarncin guts Theit/ feuds in Waffer /vnd feplees
durch DamitwafichedieGlicder Abends ond morgends simlich
fwarm, San mag avich Tiichlin darinnen genckvberlegen.

Socin Deenfch fahm iff roorden von dem Sdlag,

Nim ¢in Hanbde voll Boley: Geufdaranj. magroten Wein/
fas vollfommentich batb epnficden ol gedecke: 0Nt folcher wars
snen Drithe/ foll man den Menfehen reibent | woer labim iff.

Rt fahme Slicder vom Schlag/vonderenvon
Sobenlobe.

Shimein Becher voll weiffen Wein [ oif cin Becher voll Waf
fer Thuedarcinj. SHandevoll flcine Lauander/j. SHand voli Kof>
marin'vnd cin watg Salbey: Seuds mit cinander / vnd fenees
dureh ein faubers Tudb: Thuedarsu vij. £6Fel vol Rémifch Las
uanderwaffe-vnd i offel voll Lycieccrneflenivafier vud guten
Drantcns



Tiir (abmeSlicder. ATl

Brantensoein | foviel ded andern alics mit cinanderiff : SRifchs
pnbder cinatider ormd lasdem Kranciendie {afyme GSlicder/ gegen
cinet Sewer [von Sichinem SHolg gemach | beftreichen/ Def tage
drepmal. .

@in beschree Kunft / welder conract ift.

%2im Feenum Grzcum, deinfamen/ ond Camillen/ feudsin
autem Wit/ legs dem Rrandten Abende vnd Torgends vber]
fBm wird in Furgem baf.Bnnd das muf man fij. Fagnacheins
ander thun.

Erwaranma vnnd Dérrungder (ahmen Slicdorn.

Nim Agrimonia, Krautvrmd Wutk/ Teffet| Krautonnd
Wars/fedes ein Handepoll Seud inciner maf Weins dendrits
een Thejlepn. Damit wafche die lakme G3ficder. Soermdsnict

widddrret fie gar wol.
' Quer(ihmbeens Bliedern.

Tim Bldtter von Alantours | feudsin Wan| (egePflafiar

ieif Dardber/fo wirdt erbald Befferung emp fnden.
QBann einem Menfchn Hand vnd Fip entfclaffen.

Nim Neffelours/ond Haberfivoh [ feuds in cinem Keffelmit
Waffer/oda Tropffwein | Darob bahe b3 fehlaffend €3hd offt/
daf eo woler{ehwise. Dann wifche den© chrvarf abyofi nim irs
fehinmarcE | YRindertnarck /| vnnd vngelduttere Sifehfcbmals/
ond I3/ serlas co vrdes cinander | vnnd fatb b3 gebabte 1icd
nach der Ddbung gank swol damie wiit binds mit cinem Zuch3u

Wer erlahmbt iff an Handen/oderandirn Glicdern.

Deyneme Sichinlaub | Srlin laub/auch der yechten rorenJel

Berober Dandeveiden/jedes ¢in gute Handtvoll/ die Sehohodes
Gsipfieleines Ecnbogen lang. Seudficin cinem Refletvollwaf
fers/ofi wirff guter Hindvell Salp vier oder v.inden Kefiel i las
ol fieden: Darttach mach mar ein Damypfbad mit folcham /02
der cr [chrott darob. Dythucalliveg vber den andartt pher Dritten
gagcinmial/fiach dom 6 ¢ing ericiden fan. B alliwvgen nach dem
| 5F 0 Dadl
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Dad)dictteil cineit dic @licder nochywarm feyrd/ foll man eittern
alleBlicder | wocalahm if mitnachfolaenden Safft falben.
Dtim griine Wackholberbecr/rote ‘:ﬂtﬂ' ¢’ Steinpfeffer fraut/
jeves ein halbDfund: Jerfiofies alles gar wol | gend anderthalb
maf defi (drcbeffon Weinsdaran/ den dy haben magfi | doch dafi
er 118k fii fep/feud dendriteen Theil vollig daran eyn | verdecks
Faft ol ansficden/trircFsdurch cinnerws dickes Tuch / thueesin
oin @las:Bad fatbedicfabme G licdernach dem Dag | auchalle
morgen vrind Iladhts damit: Oj thue cin gangen HNonatlang
nach cinatider | oder Hoch kingey / watin die Slicder nicht reche
glaichig wolten feyn. Trind auch fieets / weildu dick falbeft vnd
babefi/abWintergrinfraue: Lege auffeinmal srwey Sotin Wiein:
JAmbderdriseen Nache tiirm cin frifches Keaut | vbe dich simbich!
weildubadeftronnd auch darnach mit aebenonndwandern [ dock
nichtam Falten Suffe.
Cirt gire Bad i $ahtnin der Glieder,

i WachBolderfehof TWaliinraues vnd Doften | fedeseiti
SHandevoll:RerFriefchs eitrwemg) od feuds in Wein. Darios
geufi aufy glisfige Seotn | miadh efn Bad in eimem Suber fond ez
Iehtvif woutdardsm/vg thire cotich mal. Sopirff.

Stirddbminin den Glicdertrda man michts Weifnees
Bertommmenift.

Deadye cin Sebtocifbadunic Syolvesfchog/ Wachmdng/Sef:
felioviss/fdmpfFoon Sdabes firo/ond Heavbliinen Lag [hndarob
o [chivibien. S dren Kilingflein aufi einem Fieffend Waffer!
mmachiefieqiieiid | thue cin nack dem aridern inKeffel [ond bad als
fo dreytag ach einander: Nim dann robes Sehmals) vis Wein/
Serlagmieinanderwiadfalbe dich banitbey cines LBEmin/ wo
Oer Dreftifd/frievmd fpatallmeg ach dem Habd,

. Wanncinerlabmift an Hanven,

Derfilllein@las wolwoll miCXBAinfrautblummen/ond vers
binde wolmit cingr RlaterIBanndis Vlater ruskenift/ fo arab
)
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das Glas in ein OmeyfenBarfert eines quien Knics tieff vndar?
dieErdert | (af cin gangen SRotas fang fAeherd s Darnachnims
feraus | fofind dic Dlumen ju Waffar 1 oder gleichwic Oclivors
dett: Da falbedie HAnd vid BSlaich alle Tag drepmalmie| bif
fic Dir gerad foerden.
Cin guee Salben jretftavreeen Glicdern vnd
Geddar

DNim DBaumol / wicvicldutville | darinnen ererenche Regens
witrm: Dantt thucdargu gleich viel guten weiffen AWean/alsdeff
Baumolsift | fess vber ain linds Ferorfin/ laf ficden | bof fickh des
Weinallerversehre | fepees durch. LWanndu es dann brauchen
willt/fo nimBirfehin Marck) serlafi es/ond thue fein foviclondee
03 Octivaf ein Salbendarauswerde! damie [chimier die srfiars
rete vnd exlahmbee G3ticder vnd Eeider. D3mdchic manauch
ehunifosiner gefchoffenocte |03 €edder neben dem Sehuf ju
fchmicren.

Siir Sabminin den Hiruden,

S2irn det Flesrmen Nefilert / fiof ficgartwol. Thucdaranein gus
ter flarcEen Dratitentoein | ond frifche Wachholdarbeer: Stof
alles puder cinander | trucks durchein Tuch/ vand reibedann die
fabmiet oder fehymersBaffte G licder Damit fafl wol/duch reibs jus
vor ol mit warmen Tichern.

Wachhodermwafferift quefils dic Sdbmin der Glicder/ wann
manssool damit [chmiert..

D,

Wafchedie Glicdermis Drantenwein | darein cin gue Lheil

Dibergeil cyngebaigt/ond wider aufgebrennt fey.
Siir das Parlif..

Jtim cinfaifte @ans/fille fié wol mit Knobloch: Brateficbey
frifcher @tut/feseinPfannendarumder /dafibas Schmalh von
ver @ansdareintrieffe. DjbeBale dan in dner Diichien /vnd
[albe vig labme Slicderdamir,

Sff i Ein




414 Sir lahmeSiieder.
Cirt Salb fiie Lahmin,
S2imds Binder Theil von cinem jdrigenFuchs / vndvon dlucy
jdrigen Kagen: Hacks Fein/fillls in cin gutefaiffe®ane/fiecfs an
Spifiond brats ficelich. DieFaiftin heo aufy/ fonderlich w3 lese
(ich Beraus Fompt/mag i dj erft wol binfeliceen,
Ooer,

Stim Wackbolberdlvondenn Beeren vierLof | Lordfdrey Lot/
Hundsfehymals ij. ot: Lasonder einander sergehen. Damitfalb
erlafime GSlicder morgends vnd Abends ander LV drimin,

Dber,
Réfcbe Lauch in Schiveininen Schmale/ vnnud binds vber.

D3 dicnnt auch fikr Sefchouift ond Schmersen.
Fuerlabmbren Siicden tin Salb,

Nim Enis cin Quintlin| odereinbalb Lot | Wolffafchmaty)
Bdrenfchmall | Renfechenfehmalg | jedescin Lot | Dachss
fehmals/ Fuchedl/iveifs Wachs/ jedes auderthalb Lot : Las pndex
cinander jergehen/ond fehmier die Glicder damit.

B frnmume ond gitcerende Glicder,

Ftim Mepenblimlindl/ondWermurol: Wifchs vnder cinans
der/ond falbedic Glicder darmit.

Aanneinee contrace oder lahmiff,

Sim Dialthea, Bdrenfchmaly | Dachsfehmale ) HHirfehin
WVufchlic/ vnnd langen Vfeffer / jedes ein Lot/ Lordl Raftivdly
Fencheldl | olei Coftini,fedes ey Lot/ Traminnermwein jod(Ff
Lng | feuds alicsmit cinander / biff dbor Weinepngefeuds. Dags
inn s ein Tighlin | onndlegs vber dic contracten @Slieder.im
avch gtwo WMaf roten Wein/lasRomarin | ror Rofenbldteers

« v1id Satben/jedes ein Hdnbdtlinvoldarinm ficden / bif der dricce
Theilepngefeude : Dami foll er die Slicdes wol warm baden
wnd bdhen.

Cin
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Ein gute Salben juder $dhmin.

i Lordlwier Lot Baumsfein Halb Pfund/ wilffen Senffs
mectdren Lot Dachefchmals drey Lot : Laspnder cinander ob iz
nem Getor serachen /ondbebalts : Damit fabb diglahme Slicves
Abends ond SDRorgends.

in gutersBalfatn filr contracte Slicder.

Nims Galbanum, SNaftiy/ Ryrehen/ Armoniaci Bdelli] A
Gummi Elemi fedes cin Lot/ Terpentinvier Lot/ Daumolzmwed
Pund.Spongrincin Lot:Stof alles Elein thuecsinein Kanz
tenoder Cucurbit/genfdaran guten Effig 1 daser wol darfiber
aehe/las acht Tagsugedede an einanderfichen / rbre offt ombf
brenns darnachim Sand oder Afchenaug [ fogibtcsein Ol
Danut feymuer die lahme Glicder | fonderfich die HHiand. Damie
ift mehy ats hundert SRNenfckyen geholfFenwworden.

e,

Sim def G ummi, Ga'bani generne/ein YO fund/ontd Gum-
mihedrez fichs Lot: Stofi fie/onnd thueficin in Kotben/geuf
Wit daran | Daserblof dardber gebe. Drenns dannin bal-
nco Mariz auf. Thue s dannwiderinein Kolben / wae auf2
gangenift/onndthue Lordl siep Lof/onnd TerpentineinPlund
baratt [ vithre wol vrder cinander / vnnd brenns aufi | thue dann
das Waflerdarvon | das Ddbehale : Damit foll fich der Cone
tract falben/dann folches vielfditigprobiere/ juff vnedgut befury
deniffworden.

Gin niiglidy Bad file alle Sahmin /s fenpon Sidyeoder Sifft 2.

darinn {ollda s lahme Blted rotij. Tag gebabet werbin-

Srim Wadhholdersmeiglin | da vict Beer anfennd] Sehee?
rautrours Wermut Wanrauten | Doley | Dalerian/ Eamils

fen/ Soraut rdBlumen/jedes cin Handevoll | minder oder meky
nach Dem du def Bade viel su cinem G3Hicd/oder demganken Leih
sachen iwillt, Gcuf ongefabrlich drey oder vier .I)rpbdbegi!'cb:

pIsE
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Epmer Waffers baran | fofwolficden] bif fich bas Waffer von
Rrduternentfardi/vnd braunivirde/ fo fehopffs obenab/ondlaf
Fafe merden D3 Waferbad darmic su falten: gﬁtuﬁwmtrumb ans
vor Waffer auff die Keduter /bif du genug 3u anom Dadhafi:
TNim alle Tag frifche Krduser/oder wannman die Krduter niche
ol haben moge/doch vber denandern odes dritfen Fag. Nach
dem Bad aber [albe fhn mit nadbfolgender Salben / 2efigleichen
1 Abenda/fo e feblaffen willgehen/vor einan warmen Dfen/pnnd
caare Ticherdaniber,

Nim fchmale Salbey Lavanderblumen/jdes vicy Lot:aedoriel
wud sureinan Puluer geffoffen. Darsu thue Hivfehin Vnfchife
vj. ot/ Schiftin Lufchlit| Loxdl | jedes vier Lot/ achholderdi
ir. dot/gamein Daumo! cin Lot ¢ :Ierlas die Vnfehlie Ol
auffeinem fanffecn K offervr] vadvithrdic geffofnelduluer daruns
der/laf reider cini voenig ficden | feyees Darach durch cin Tuch/
erucksaugiondlaf eralten. Gsibauchdem Krancen von folg ns
e Lranckjehedanmering Bad geBet/cin guten Trunek, Dar
suwim Jegelinein Sor/ def befenaufiachifinen Jimmersij. Lot/
fehmale Salbay/ Lavsanderblumen / jedes . Lot/ fechonemmeifen
Suekeracht Lot | guten weiffens aleen Wandrep Dok Serfiof
nic Species flein hies mein faubere sintine Kanger/ obey vers
glaficn jredinien Krug ober Hafen/thuden Weindaxdber/faf ein
*Lagondein Dachtan eitander fichen | ritbrs offcomb : Defany
oarn Lags las durchein fpigigen willin Sack lauffen/der vo
weiffemGuttertuch acmache fey/acufies offtdurch/bfi cslautees
wirde | wicman ein Claretmache. Haug auch bf(ﬂ]";nrf]}ff tlang
gaweretifo follder RraneE purgtremerden / mit den Prlulis feei-
dis, A rchriticts odet de Caltoreo,atffein Auintlin/nach Ges
begenilyeit,

Diefe Kunfliftan Herbog Hans Pfatsarafien/vnd Gsraven
st Sponbam/ Hergog Reicharts 2¢. Herrn Vateern / probiere
worden/vnd hatfhm acholffen] alfo | daf man eelich Gomer mie
Schicim auf dem Dadyon jm abrache/vii daf ¢r gangif wider
aerad
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aerad morden, Lelche Lk min erfifich in an v Hondt angefans
aen ) Darnach aup derfelben in die ander SHandt| folgends indi¢
Achfel 1 ond lepelich indie HitffeFormmen/onnd iff [chiereingang
Nabr lahm geroefen.
Suie Lahminvom Schlag /foein Jud def Andres Tudyers von
Mienberg shaufifrawen gervifen bar.

Er hatfhmlaffencin Simimerin oder egen Weels epnfiu:
ren/beyeinern Saurbecken | daraus hat fiejngebader vinif. Lag/
hat alle Tagein Simmern oder Mesen mehyr dargu gethban/ als
fodafier sum legten fchierin eptel Taig ift gefeffen. Nachdem
Bad bater fhn gefechmicre mit Petroleum [ vund nochif. Oelen/
als Regenivitrmol/vnd BDibergeild!.

Cin qure Salb fiir lahme Slicder vom Schlag.

him {136 ond bitter W andels! /ond rot Sicgelmwachs/jedesain
Balb PiundiBibergeil vier Lot/Euphorbium i, Lot) Fedarwaf
vf. Lot/ Schvaninfchmals cinfalb Pfund : Serlas die Oel/das
Wachs/onnd Sehmalg vnder cinander. Xibrdann die vbrige

Siek/ Flein serfioffen / darevn. Damit falb den Krancken mit
foarmer Handt.
Siir (abine Hand von Parlis. :

Tim fchivcinin Schmale | frifch Dutter/ Dachsfchimals/jes
bes f.vierling/griine Salbepbldeter | griine Haufiours | jedes an

Handvoll/langen Lfeffer itj. auintl.Iebendige Krcbs/ vnd guten
Weing. SMaf/ feuds jufaman ju ciner Salben,

£ . :
etir febivinnen der Glieder.
Surdic Schwinung der Slicder/odet filr cin Befidh.

Nmvonciner weiffen Kubf.vierling (chmalg | bey givars
%mg oder mebrroter Krebs | darnachfic feynd/ dic nodhles
bendig feyndifiof fiefaft flein alfo (cbedig / thuds [chnrals
darunder / auchein Bicrehel guten farcEen Wein, Thuees als
ke inein vergld fien Hafen | feuds fiseich i cner @Gfut / bif des
- (GET:] LWein




418 K feboinnen der Slieder.

Weintaller eynfeudt/ ridbes fiees omb) pref alfo mwarm auf | wie
andet Satben | vidhrs bif faltoude | thuecs it ein fauber G
fechire Ianndufic brauchen wille | falbe dich alleSDRorgenond
Nachemit /beyeinemmwarmen Ofen | oder @lue | bif dir befler
wirde.
Ein gurc(fﬁdm:‘nbfal[scn.
it ein Pfund Dt von ciner febmargen Kdlblin/ byein
Sticrlinift  onndein Bald Phund Sale:Ribrs wol auff cinet
Hei fTen SHerd/bey eiser @fue/ oder in cinem Dfen vnder cinander.
ﬁ[juc cint Bierling Dachofchmals darein | riihrs abermalauff
bem Beiffers Herdoder Ofen :  Lhu ¢6 dann heraus in ein @
fiehirr [ Darint du fie soilt behalten | riifrs nachmals biff geficht.
S albe dich alle SRorgenvid Abend mit] bey einemmwarnien L4
fon oder Glut/reibs ol hincin,
S Glicderfheinnen.

i Bluevon citem Kalb | gleichroann ¢s gefochen wirde:
T huegleich viel Weineffig darsu | fehlags woldurcheinander/
wud w} fich liffere / ehue beravis/nes Tiicherdarinn/ legs auffoen
Sehaden.

Gin Pagier finefcbrwinnen der Slieder,

i cin $eber von cinetn fchivargen Kalb : Drenngincinci
SafernsuPuluer: Defi Pulucrs nith ¢ Lot/ Wachs/nweif Harg/
fedeseinhald Pfund | Terpentin iif. Vierling/ Weprauch vice
Sot:SRaftiz/1feffer | jed esf. Lot/ beydeflein jerfioffen: Qerlasdy
anber | o rohes alles ol vrbder ciianber/bif e Diek wirde | (ege
auff den Sehaden/wic cin PO flafler.

Ein Waffer fiir dag Sdymwinden.

Thim by Herss| Scber) Nieren/ Lungen | ond d3 Blutvon einein
fcbmarsen Kalb/hacksalies yuder cinander | thuedarsu i Hidnd
voll fth male Salbepbldter | auch serfchniceen vand jerba cke/ dis
flillicss ineinem Drennofen. Darnachnim Rofmarin/ond Sas
wanderblie/jedes if. SHand poll/Fleine Creuifalbepider gar fﬁlcinm

B
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Serbbldecting. Handpoll Syicanardiblilesivo SHdnd voll/ SN
featbliie ! Galgant | Dlegelin | immet/jedes if. Lot langen Wfef
fer/Suphorbium/jedes j. quinlin/ Ambraf. Saupd: Stof als
fes sfanien 3u anerm Ouluer/ehue s inein ffeinin Kruglgouf in
maf SRaluafierdaran /| vermach die Kannten wol | feseficacht
Tagandic Sonnen: Rittlees alle Tagein mal/ vrmd fehreden
KrugaufFderandern Seitten auch nach der Sonnen /damit fie
aufFallenrten an denKrug febeinen mag. Dari chuedif alles/
famyptobgefchriconen gediffillicreem A afferincin Helm | jeuchs
it simbichem ffarcEem Fewr ab/foifts gerecht. Erfilich aber foll
03 aefchwunden@licd mit warmenTdchern wol gericben werden/
dafi cegar rot wirdt) def Tags swepmal | Ybendsvnnd Wiors
gends: Darnach [olldif Waffer warm gemadhe/ auch wol hins
epnigericbenniverden : Daritber legt manendelich widertmb cin
poatres Zuch [ damit fichd; Wa(fer wolmdg hineyn sichen.
D1 Wafferhat Hevgog Hans ithelmvon Sachfenanjhm
felber probuere,
Sirr fhsvinmen der Glicder.

Stim ein Kalbgereufdh / ( vie GSurgelvnd Gallendatyott ges
thon) dj hack Flein/ vnd thuedarsu Regentwiirm cin Batb Pfund/
BrenncinIVaffer daraus. Damit fchmier 03 fehwommendeGslicd
offt. & s Miffe.

Cin Salbfiiy das Sdywindern,

TNim Ochfentlamwenfchmalp/ond HirfchintmarcE/ cins foviel
als defi andern/mifehs durd cinander [ vnd fisedann filr ein war2
mmen Ofen | las dix 0 fehwinnend Glied mitwarmen Thchern
ol reiben [ orind dann miedicfer Salb woldurchfchmisren | vnd
Bale dichwarmdarauff.

[ das fchwinnen der Blicder,

Fim dieDlafenvon cinem wildenS chrven/thu su deanWafz
fer/fodarinn/fo viel Schmicer auf demfelbigen Schvai / lafi an
ey Sonnen durchcinandes diffillicyen [chmiere damie 0g fchivinz

nende@licd,
Ogg i o,




420 adir {chivintender Glicder.
e,
Nimein Luchsflamen/ond rafandem Ort dacing (chiv ntl
pafies Blutrif wirdt. C8 hitffe.
S fcyroinnetr dex Glicder/vdon hamwenoder feden.

it cinwiide Enten/machs fauder funenvundanffen: Tim
dann cinjungen Fuche vii cin Kiglin:Nachs beyde auchfauber/
vnd thug die Deiu daruon/febneids Flcin/ thue darsu Terpentin/
Bdellium:Erdmim) Wachhotderbecr | jedes ein halb Lot/ Dz
beraeilij. Scrupel Salbepenjvii Rauten | jedes ein albe Syonde
voll/mifchs alles wol vnder cinander /vnd flledie & neen pamit.
Safi ficobdem Fewrbraten | vndwj heraus erduff/beb auffipref
fefie auch aufi/vnd falbds fchminnend GS1icd darmit.

M. Nacob SdbeleSdyindiald.

Nimariine Wackholderbeer geflofieni. Pfund | Dutter jevey
Pfund | Saiffer acht Lot: Laf miteinander fieden | bifi DieDeey
fchmars werden: Seyhie ce datn dur ¢hy cin Tiichlin | onnd trucks
att. Damiefalb das fchwinnend € ied bey ciner gueen Wermin
reibs ool Binepn.

Socincm cinGlicd fdvinnecin 8fFlic) Waffer.

Firtt cin Balb map def beflen Drantenring | denman Habety
mag/(fnfFmat diftilliert/wereer ambefien jin eim Glas: Darju
ehue Smber/Dfefferfdrner | Tegelin ] jedes i) Sot | Tufcatnus|
Rufictrinden  fedesf. Lot | alles anfye fleineft gefioffen/ vid durch
rinenges Sibgerdden: Rixhr den Drantenwein mit denPuluarn
offtond fleiffig vnb: Vermadh das Glas oben wol mit Wachs/
0.1 esnichtvarticche. Daf I affer brauchrman alfo: Erfilich fol
23G3tied allycitwarm gehalten werden. B foll man folch Waffer

won anfang defi tags soeymal brauchen [ morgends ond Abends/
dafi man d; Glicowol mit reibe/ nack dem es guuor mit warmen
Tichern ol gerichenvnd erodrmbe worden, O3 follman thun/
fo lang/bif manempfindt/dafids G31icd wider sugenommenbabs
QAtedaii foll man def tagsnuy cinmal thun:nemlich gegen demAe
pend/ foeiner [ehlaffenoill gehon : LWann es noch mtl;rgebolf;c:
;
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Rat/ fo braucht mans nur vbey benandern | dritten / oder vierdicts
T ag/bif 03 G1icd gartwiver 1 Krdffren Compt. Vad mann et
“Dranfenivan/abnimpt fo mag man wida frifchin andicS pecics
febiteten/Dochdaf er fidses wolvermabre fey/damit ernichtverrics
che.  Jumbrittenmal/ muf man gar ein frifches machen | mit
Wein ond Seivdirg, Oder. Nim quten Brantenivein in ¢injine
nine Schiffelin/ond fehabBenedifche Saiffendarein/ darnach
3unds ar/ond laf brennen | fo wirdt cin S dlblindaraus, Damit
fchmierdich SRorgends vid Abetins.
Cinbewehree Salben fiir felyoinden der Gligder.

Slim Drantenwcing. Noffel/ Venedifehe Saiffen gans Flein
puddilnn gefchaben cinBato Vfund vnd Waffer das aufeinem
Dirdmbaum getroffen ift /¢ein Eoerfehalen voll Thuees sufas
men/lages cin Lagoderif fehen: Damit fehmier b3 fchroinnend
Blicd geaender Wdrmin offe.E s HilFFe  ondift be ehit.

M. Beorg Membecten Sdywindfalb, '

Stim Regentvitrm/fo viet dutwille/thue fiein ein Kolbenglas]
vermachs obenwol) fugecs i cinen Tatd/daf ¢s gar verdeckt fey!
thuees mitanderin Drot i Ofen. Wanm cs wol gebacken iff/wic
D3 Drotfeyn foll / fotbuce dy @las heraus  fo finde fichds Kegen-
wirmdtim Glae/dy chise heraus/vrdrithres. Lot Dalfamsl dars
bder-Debaltdy incim Blas / vud fchmierd; fchmwinmend Glicd
pamtit, Elich fesendic Regenwitetti inein Omepfien Hauffen
vier Wochen lang/ond brauchens daynach.

Crliche machen die Salben affo.

Stimtebendiae Regenmrm)fauber gewafchentvf. ot thue fie
incin @las| fiells auff ein warmen Ofen ) bif fiegar su Waffee
toerden. 3 foleh Wafler thir fo vief Brantenwein) ats dep Wafs
fevs ift/ongemdferte Butter i, Lot/langen Vfefferif. Lot Salg/
fovicimanwifchenij. Singern faffen mag | fo wirdeein Sdlblin
daratie | darmit falbeds gefchmwunden E5Gicddeh tags swepmall
doch Daff 85 (3ted Juuor mis cineny vorkilin uch ol gerieben
warde/bif fidh die Sthmicif(dehlin Sffen, ' £

Gag i Fiir
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Fiir fchroinnen eines Glicde,

3 Nefcfamen ein)dfund / Aronwurkel | Bicrling | Neer
settich§ < ierlinig | angen Pfeffer wier Lot:Seudarat iy, maf
bef; befien Weins [difhilliers inbalneo Mariz. Sihmier b3 ges
chivunden GSlicd damie defi Fags swepmal | gegen aner Glue
it cim Bdrin Tehtin. Folgends leg alliveg d3 nachaefchrichen
Pflafierdariibec: Jtinrrein Wachs/ Lerpentin/ fedeay. Pfrmds
aebranneet Alaun i Eot/Saffran) degclin Mufeamus/ lanal
Pfeffer/Galgane/ Riterwan) ymber | Parififdrner] Coriander/
& nis| Deffetfamen Kellershale | SRaftic IBeprarich | Ganffer
jedes j. {0t/ boli Armenidii- {0t | Hermodaétylorumijf Sotf
mmachen Ofafierdaraus. WWodar Axm | oder anders licd febe
gefchioumdantift | (o legs alle Zagvober | nach dem fehimieren/an
T agoderyinih bif man filiet [ Dafes Bldterlingibt: Darnach
horemiedemPflafies auff / ond brauchds Waffer alleins | wicos
ben gemcidt/Bifi Dy gefehroumden G licd wider ju recht fompt, 3
offeprobicréioordett. .
_ it guee Sdyivindfalben.

Nimarine Wachholderbecs/ rot brennend Neffelt/ aufigefots
tenORiichichmalé/jedes ein hatb Pfund | Gdnsfehmall |- Bicrs
ting:Seude mit anander surSalben: Damit fekymior d3 {chmwing
nend B3, 1 ;

e Qe Grawn von Hohenlohe S dyvindfalb.

Shim Populeontf. Lot/ Nenfehenfehmalg vier Lot Fedetsveifi/
Syicanardiol/jedes {. Lok: £as alles miteinander in cimPfandlin
serichtaffen jond b b3 Federmeifiwoldaran. Dart [chimice
23 G3115d Abgrde vud inorgends bey dex Wdrmin | biff c6 Dlas
fn auifg‘euclit;inwbmaaeefbiﬁ fic wider veraehen: Schmias
dann wider.

Lo Siirdas Scdhvinden,

Tt weif Wachs einBatb Pfund : Las ob einer Efuefitelich
sexgeben s Dannthu darsi Homig cin halb Pund / mifchs wol
winder ainanider/ofi fiop Yieflcliamen vit waflen Senffamentjes

. peg
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eej. Bierling | gar Flein. Rirhes burch cinandet | bif 6 bick p1id
flarc wirdimicon PflaferDaruon fircichauffein Darchati o
8106/ daf erdj [chwinuend Gsfied ol bedecken moége :  £easin
Stund oderij, vber, Waug es su flare will fepn / folegeinditiics
enine T uch suvorvberds Gtied /vmd darnach erftd; Pflafer.
Wannmand; Phafier irrsoea thue/fo falb den A mit Popus
teon. O thuedef Tags drevmal. Probatum.
Einanders,

3 Mayen/wann der DNondbalbwollift iif. oderv.fagvoe
oern Druch/mim Weidengerten | feheele die obern Rinden ferabs
bie gritne Kindersnim/vnd serbacks / diftilliersn balneo Mariz,
Drennauch im Nanen Waffer auf DBackPrebfen ( die serhacke
feond)inder Afehyen. Diebeyde Walfermifeh vader einander [viF
fatb b fehwinnend Gfied darmie/ NRoraends ord Abends.

Sy indfalb Heren Mark Siteidyen Stbs/victmals
bewocrt.

~ Stim Wachs yif. £of/ Ammoniacum Galbanum,jebes viek
Lot: Diefe Stiek sertas in citter Wfansen /onnd fephe fiedureh
ein Zuch Darnachnim Camilien/ Krautonnd Dlumen/Sals
bep!SNeliffen/Krautond Wurscjvnd Bappeln/fedes cin Hand
voll Diefe Krduter jerfiofallewolin eittem Morfer. Dannjers
tas incinem Reffel s Pund Danenfebmale vud anderFald
Pfund Hundsfehmals | thue die Keduter darcin/ lasfolangfics
dent/ als harte Eyer / eruckamwolaus dureh et Tuch | mit einer
Wreffen/daf der Safftauf den Krdutern Fomme. Darmach i
53 Wadhs/ Ammoniacum prd Gal banum,giibrs anchdarene
O¢r ganfwol f vtind behales verdecktin ciner verglifien Ditch[en.
Oamit falvdsfchwinnend G5ied mit warmer Handt. Ttimwes
nig auff eimimallfo geber o gern Binenn /vud falbs fanffeo fang.
Darnach leg i Schivedtuch wher den Sehaden/ fogros eriff.
Dimach alfo:
Ttimvy. Lo Wadhs/iiif. Lot Hars lij. £otSDRafliv/andesthalb S ots
Galbanum,anderehalb Lot Olibanum, wd if. $ot Gamfgcnﬂté

Sirla
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erlag alles burch cinandey | onnd fevhe csdurch ein Zuch/vnnd
machein S chivebtuch daraus/s leg vherdin chaben / vnd laf
darob ligen/bif mantwider falben will.
Fiir dag {hromden der Slieder,

it die Dlumen von Willinfraue/thueficin cin ®las |pnd
fes andieSomen | [o gibeesein Nel. Damit fehmicrd; fehroms
nend Gsticd ander Wdrmiin,

Gin Schwebtudh fitt Sdhwindung der Slicder.

AR ann eint I under/oder fonflein@lied/ fehiwinden iill/bind
¢in Sechiebeuch darumb/ das mach affo: Nim Fiechtin Bech/
IWachs ond Vnfehlie/jedes gleveh viel 13erlaf ¢s dureh cinander
ineiner Pfannen [ ond xiby darein gefiefnen Feenum Gra-
surD,laf cinwenig it cinander fieden. ek dannlemine Tiches
barinn/ vaid Febrs ol darinnen vmb/ las am Sufft trudnenond

Pastwerden.

]
= i ) ————e

Zuden Blicdern/die aefchreeine haben.

Nim Menfehenfehmalsy Dachsfchmalg [pndaltes Reinbdrs
ginfehmeer | (jediterjebeffer) jedee i. Bierling | Lordl einPalben
Biiring: Thies vber/ [aff mit anander gerfchmulien ond wirff
dariyn Seuehibaum/ vnd Salbey / jedes §. Handhim voll/{as fies
den/ bif der Seuenbavm fich ein wenig vabenldf | fofenbees

durchionderucks auf. DamitfolldasG lied durchaus vnd

auf acfatbes werden/d; fchivinne/bep der Wdrmin/
oefTags swepmal.

FEnde deff erfeen ThHeils.
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