
VrtzmyBuch. 2?)
c'-«.)

Bon Uran

der Gelachen vndGüeder.

FürdasZipperle.

was lelchlers/in w.lchcm Iblschwurß vnd Regenwurm gekocht.
Es wirdtauch das Rttlichölgelobt/ oder in welchem (^^ l-

bLi^um erweicht l st. !acc>bu8l^c,!leriu8. Ja auch das Biber¬
geil feldji/joesza lassen wlrdt lnArgenwürmöl/hM wundem
barlichm kaltem Gliederwitz: Ourecus.

Podagram.
I«< new E^pen'menl von Wachßoidcrhotz /wiedel- das
Appelle oder Podagra/H>op/fen vnd Conlract/Hat me-

> im gehoG n. Mmb Wachholderholß / schab die cusscrste
binden davon/das andcrzerschneidKlcin/fochein Wasser dar«
in soll« nüchtern baden in einer Wannen. Hoch sol der ic»b
zuvor auch purgiert scyn. Vnnd so mans wil wider das Zippcr-
lm gebrauch?«/ sol es geschehen zu der Zeit / wenn der Wehtag m t
fürhandcn/ das lsi/zu einer Fürbcwahrung /daß die Schmerße«
nit wieder fommen.

Ein anders.
Jeder das Podagra«,/ da mal» keine Geschwulst cu sscr-
llchslhel/cingutE/pmmmt. Welcher dle Maleri o-

<D d iij der



z,4 Artzney Buch.
dts bist Feuchtlgfelt ausi dm Glledcrn auffdie Haut herauß
brmUVNdzMhcM.Schmur dm Zw«bklsafft/strmw schwamm
Pftffcr darmlff/ subnl gcpü.ff rt/oarnacb ncßecm Schwam in
Wem/ dämm Kümmtlglsottm habe/ rnd bind mauffdtl» Ge/

Wicdcr dasWehthumb der Glieder.
^s^Imb nn alte.denn/siopffsic voll Wermut/ koch sie/m
vH ^dcmgkochtWaster/nmeeinThuch/vn schlage vb.i-den
<s^>> Gekra/im/oe^ zn-Dß das ij lasch/vnnd legsPfiasicr-
Weiß aufs.

Einandcr?.

IeBlumm deßgrossellWüllkrauks/mrohtemW.!»
M dijnlllM / solches Wasser mtt Thüchlm vdlraclcgt/

^»st cm sein Erpcnmmt/deßZ?pocrlms oder Podagr«.
Danz< es stell den Scbnntttlli bchmd. Auch wirbt von diesen
BluMtN ein feigem achr/aljo: Kül ein Glaelm vol diest r Blu-
mm/ vermache wol/ sen es an cne dasse ^onnm/st, fcbnnltzl es zu
^cl.So/ch^ei,/?auch sehr WMch,u0ml Podagra,»,

Em anders.
Cn gebrauch glücklich allem das eynfacheviacnalci.

^r«. Dlß aussein Thuch a» strichm / vbcr dll Gleich ge-
O^ legt dml n/so dabZlpvcrlll,cd^r Podagra»« haben/leb hc,s-
sc auch/ daß sie solches stänas auff^eleg. b; halten/ allnn zu Nacht
nicht/ so es My gesell/Morgends wlderumb auszulegen. Ictz
MmbzuZcugcn etliche 6cnucr, so schrrcicheKausftcuth/somit
dcmPodaqrambchasstw^hren/sich Mausssüt'ff Jahr/
di.st ArtzNcylctigt>eft,ndMhaben: ^cineruz 5olcnanäel.



ArtzncyVuch.
Für das Appcrlc vnd Hogcr.

2,5

-^ Ewlich Hab ich von einem halben Arhlc gehört/daß er
^^ ß zuhlnwcgzumnicndeßHegers/mitzerscbliittnen Mau-
G^F stntll.Ganß gtfülltvn gebraten hab/dan nntdem i^afft
davon dm Hoqcr damit zusalben. One. Lesneru5. Etliche
Mllm cmGaliß mit Aryncy vnd jungmKäßlm klein zcrschnit-
tm mit Salß / bratm sie an: Spieß / vnnd mn dl m abtnessenden
Eafft salben siedle behajstc Podagremlsche Glieder: läcm

Ein anders.
Ttlchblaltcr mit Wein gekocht/ lindert das Gliederweh
hefftig/so cs auffdae bresthafftc Orth gelegt wirdt. Et^
liche loben gar sehr den Safft von oero Blatter vnd Wut-

yel außgetruckt / lo gl kccht in Wem vnd Butler/in dem Mcyen
auffgchebt/vnd anStatt cmer Salbmdieschmcrtzhafftc Glieder
salben/ncmblich/3.oder 4. mchl lm Tag. Siß ich von «mm
Erfahrnengelchnlet:^nr. ^i^lcluz.

Ein anders.
' ^ NicheMetschlag dm Schmcrßm lindern/in dcnlPo^
^^^dagremlschenAnstoß vndGlledersucht/von mir offter-
^^? fahren/ vnnd wann der Echmerß groß vnnd scharvfflsi/
mit grosser Entzündungvon warmer Malen. Nimb Winsen«-
Nlchl/1. Psundt / Trachenblut/ Armenischen Bolus / jedes 5.
«loht/ Campffer/1. quintlin/ Gcrsicnmchl/cin halb Psundt/vn-
tereinander tcmvmerl mit Rosenöl vnd ^ssig / ;u cmem Über¬

schlag gemacht: An das schmerHaffte^rch gelegt/ zuvorauss
eln^cmmThuchaußgesMtt/rnd fod:ests emücknet/ w:der-
urnbernelvert.
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So dann auch Ahornblatler snsch gestoßen/onnd als ein

Vbcrscl lag vbcrgt legt/nimbt in den Knlen die Ettt/ündung hin-
wcg/ hüfft den Podagranlschcnvnd Glicdel-jlchtta.cn : d/m^K.

Für Glicdcrweh/vnd Zusammcnzichung
dcrNcluen.

As Fett oder feiste von cincm Fisch/ soausfialein 0r-
! rKsgZoritclixoder?ilcizl^un^ gchciAn wirdt/ solgut

^sepn zuGlllderwch vnd <. cinrraHur derNerum^ wie
ictzcs dann erfahren: 6u^clmuzH.»n^<-ciliz.

Zu Gliederweh.
Tliche heilsame Stück;« Gliederweh^sozimblichermas,
scn erallet: Als da sind Samen vnd Blatter von Ncßlen/

x^mitFucheschmalß angesalbet. Bas Dcl/in welchem ein
llbcndigcr Fuchs so lang gesotten/biß das Fleischend worden.
Man muß aber den Fuchs/wieer ist/mit der Haut also dann«
si'den. Glißfotmit Gersienmehl vnd Essig/als ein VbersihlaF
Wttachs. Ib//cHwulß Fe5ocht/0ann mtt End^n5chmal</ver^
lluscht/mDclgfsotten/dannnen2. oder3 mahl vntcsschlcdlt>
che Alaiwurß gekocht. Rübcll in einem ftlstcn Brülin wolge-
focht. Em Säcklm mit wolgcstosfmcm ^)aly angefüllt / in sie-
dllwcm Wcin offl crwärmbt. Marin Dchienfot/so baldt es
cmpfHll/afscm Vbcrschlaggcbrauchl/lNlt Viol oder Schwcr-
t< lwl nt? Hcl mvarmbt. Harm / dannnm Saly vnnd Holder-
jchilfftngesotten.HaßSchlagkrciutlin/so I.2rlccz (^l^imc.
p cK-5 odil- WH genannt / so vicl man Mit 2. Fingern h;b n
«na'l/in Wein gekocht/ mit demselben oas schm.rnhaff?e
Oreh gewasctzlN/ vnnd das Kraulwalinanffgclcgt: I^ann«
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Ein anders.

Imb dmStemcl von 'l li/rsis.z.quinllm/Schwcmcll-
t'Mal« cmß Rosenwasscr gewaschen/ 2. qmml. V«^

------- tt,schl/vndzuclntsSalbengcmacht/daMltdasKl-att-
n< ^.^ chbcs,lbcl. Es bezeugt Paulus / daß diese ArWcy v:ellN
gcholffcn Hab / vnnd ich Hab es auch ctlichmahl also bcftnwm:
luHNncx ö^luiul.

Wwcr das podagram ein pnfchl-
la»cI»hney.

<^/sl Scblvemmschmalo/Butter/Ms 2.^ohl/Möl/ so
^jß uch Nard-nöl / j dcs 4. 'loht/den Schien,, von ielnsas
^^^mm von^NnuZ-cc o3er Bockchorn/jrdw 1-loht/dcn
Gunmu ^niniuniücvndGalbalMNlinEsslggcbaßt/ftdes 3.
qmntl. Saffran/ cm halb quntl. Wachs so viel gmug lst / m
Form nncs Pfiasicrs gcmache/dochnicht so hart.

Oder n:mb Blbcrgril/Wcyrauch/jchesanderchalbquin^
lin/dcß Marcks von einem HN sch/ Gen^schmalH/Ms). Lcht/
^Dyllvnd3?as0enöl/,cdkss./oht/Lcke^) vndGalbanlt«Esi
sig zerlassm/Ms 3. qu»ntl. 'lelnsaNlenmchlvnndBocksholu/'
ftdts Varauß ein Arß-
Mygcmacht:Bißsoldannvof<lNdiMkrMtglrseyu: loanQL«
b^Iuiuz.

Für Schmertzm deß podagrams.
Je Erfahrnuß lchmel/die Givfim von Wennttt/n Es-

> lg gesotten/ den qewalgcrt / vnd warm vbcrgeleat: Hber
»m End dcrKranckhctt Hab ich Eberschmalprl'crgs-

legt. Es llndc« gany geschwind die Schmelzen / vnd l^t die
Ecschnulsinikdes.

Ee Voll
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