
I N D E X
RERUM et VERBORUM.

145
146
***
5*
57

A.

ABftinentia nimia quid noceat.
Aceti vis.

Acetum omnium tenuifllmum.
Adolefceruia.
Aer fugiendus quis.
"-----inconltans quid noceat.
------infalubris propter vicinum flumen.

ibid.
------qualis cruditati idoneus fit. j?
------quis omiubus xquo naturis pro~

fit. 16
Aeris mutatio periculofa. 99
■------prxcipua dos ferenitas. 57
■------ vis ingens ad mutanda corpora. 10
jEgris atque Ionga;vis aut quies, aut non

nifi levis motus idonea funt. 75
JERate corpus calorque diifolvitur. 15$
------edendum facpius , at parcius. ibid.
AL&us magis inani quam pleno nocet.

91
Agendum nihil poft fatietatem. 9-
■------quid poft vomitum. ii>4
Alimenta crafli ac valentis fucci. 8y
Alimento intus corrupto aut corrum-

pendo vomitus utilifiimus. 131
AJimentum natura non majum> copior



INDEX KERUM tr VERBORUM.
fius tamen ingeiluin , caiorem lnlitum
opprimit. 31

■-----trahentes particuia: famdicis equis
perfimiies. i f

------tribus de caufis intus computref-
cit. 130

Aloe lota plus roborat, fed purgat mi-
nus , illota contra. ui

------ purgantibus omnibus mifcenda.
ibid.

Aloes eximiae dotes. 110
Alvi ductio pharmaco petita nonnun-

quam fanis neceifana. *n
------ fex per Os reddita. ij»i
Alvo diunus comprefe qux fuperve-

niant noxa?. 2.0+
12.»fufx frigida. inimica.

fuppreffa inflammationes incref-
cunt. ioy

Alvum (iccatam quomodo Gal. folverit.
109

----- folventia. *iy
Alvus dura. 167
------& Verlca ante cxercitationem Je-

vanda. 69
—— quibus auxiliis fanis ducenda. iaij

unde comprimatur.
Amaritudo oris.
Ambulatio.
------matutina.
------quam vim habeat.
Ambulationis quod genus

150
3 l 3
»88

. 73
falubrius.

ihid.



I N D E X.
Amor venereus excenuat. 17«
Analepticon ex affls carnibus remedium.

258
Analogia noftri caloris cum ignis flam-

ma> & alimenti cum ejus fomentis. 91
Animam ex frigore multi amiferunt.

P4
Animantibus cur fomnus fit a natura

tributus. 11 r
Animi fecuritas. 168
■-----fubtilis, & crafll ventris diflxciiis

copula. j3
■-----turbati pathemata corpus omma

extenuant. 174
Animus a cibo laxandus eft. 66

ejufque affeftus in corde ^confif-

Apotherapia nulla non poit Iabores ten-
tanda. 81

Appetentia animalis. 218
Aqua calida alias implet corpus, alias

extenuat. 171
■---- quam frigidiffima. 117
■-----falfa calefacit. 213
■----- vorax Hippocratis quid fibi vuk.

U
Aquse incommoda. 13 j
------potus capiti infirmo utilis. 280
Aquam frigidam bibere quibus conve-

niat. 4«'
Arii Peripatetici Hiftoria frigidam pra?-

ter folitum bibentis. 22
Arma quam vim habeant.

tunt



RERUM et VERBORUM.
Arthriticis frigus conducibile. 30*
Arthritis quid $■ ejus fpecies. 30$
Articularis morbi caufae quar, & qux

prophylaxis. ibid.
Articulis imbecillis exercitatio utilis.

ibid.
Afclepiades purgationem nihil ad fani-

tatem conferre docuit. ui
Athletarum animus hebes. 31
------cibus quomodo noceat. 31
—'— habitus periculjfus. 31
Athleticorum labor im finis. 30
Athleticos labores Celfus jure condem-

navit. }i
Avicennas ratio in ponendo cibo reji-

cienda. etl. ks"
Aurium fonitus. 190
Aultri difficilem peftem invehunt. $z<;
Autor omnis run&ionis calor. 310
Autoris fententia qul intelligenda lit.

ii

Autumni temperatura. 260
Autumno cibus pJenior convenit, &

quibus de caufis. 1^4
—— & miiiiis & meracius eit bibendum.

16I
Autumnum quid reddat periculofum.

igl
Autumnus periculofus. ibid.
Auxilta adverfus imminentem poda-

gtam. 307
------quibus Coli doloribus occurrkur.

%9}



I N D E X
B.

BAcchus Podagrae Pater , nutrix Ve-
nus. 37

Balnea continua alvo fufa: inimica. 188
Balnearum atque un&ionum Apothera-

picarum vis. _ 81
Bainer calida? ad qua: conferant & ad

qua; frigidx. 18
------dulces & uncliones fatigatis uti-

les. 117
------gravi tempora vitandar. 31 j
------negiefta: a populis Septentrionali-

bus ejus ratio. 17
------ faturis officiunt. 117
Balnei partes quinque. jiS
Balneis & unCtionibus uti potett. 16
----- iis fuperfederunt noftrae aetatis ho-

mines. ibid.
Balneum fervens fatigatis contrarium. 1 n
------ jejunis adhibitum. x\s
•-----jejunos emaciat. 172.
'-----quando fatigatis adminiftrandum.

110
Batavi quid Rofam vocant. 31 %
Bellaria. $9
BenedicTra qua: barbarorum fcholis func

appellata. 181
Benevalentibus non eft opus Medico. 6
Bibeadi ratio qua* obfervanda fit. $ 1 f
Biliofis faines & tarda & gravis efl iti-

dem 8e fenibus. 119
------qua; contraria^qua: item Pituitd/is. 7



RERUM et VERBORUM.
Biliofo Stomacho quid utile. 301
Bilis in ventriculum effufas figna. 113
Bruta tempore veris coitum magis appe-

tont, & magis foeta funt. z 51

CAlefacientia quar. zi'$
Calida frigidaque in intemperie con-

traria dare expedit. 15 S
------iotio cur pueris & longxvis utilis.

Calidum duplex.
Calor acceffu alimenti augetur.
------Auftor omnis fun&ionis.
------motu excitatur.
— naturalis natura appeUatur.

duplex.

zi4
510

II

ibid.
----- quando lippientibus prjefidio fit.

------vitalis quid. 14^
------utiiis quibus. 318
Caior/s &r frigoris fubita alternatio qua;

mala inferat. 3 1 9
■-----nimii incommoda. ihid.
•-----■ opera qux. 317
Calorem infitum quid cpprlmit. 31
----- ■quodnam alimentum augeat. z 14
Capite catarrhofo ncquaquam aqux aut

loca muranda. zS%
------imbeciilo UnSio balneis antefe-

renda ifi
------infirmo cibus parce raroque offe-



>•

ibid.
178
174
inu-
5.80

ij6

I N D E X
rendus. 27^

Capiti imbecillo quale vinum idoneum.
180

>----- infirmo aquae potus utilis.
1------------cur frigida mfufa utilis.•------------Luna vitanda.
■----- ------ omnis negociofa ac~tio

tilis , idque a cibo potiaimum.
—------Sol inimicus.
•-----■-----folum noxium.
------fole exufto quomodo profpicien-

dum. 141
Capitis affeftus cur difficiles. *-o
------dolor in jejunio. 301
•-----imbecillitas unica eft propinqua

caufa. 17*
■----- vitio tam frigido quam calido fri-

gida opirulacur. 17$»
Caput citiffime excrementis pet fomnum

oppletur , oc quare. 18
-— debile nunquam ad cutem raden-

dum , ut nec onerandum nimia co-
ma. _ 274

■-----■-----primum tepida dein frigida
aqua larandum. 17S

'-----------offendit vomitus. 181
•-----fit grave fub Luna dormientibus ,

& fanguis e naribus ftillat. 175
•-----' imbecillum per hyemem minime

detegendum. 173
•---- quae firmcnt. ibid.
Carnes non temere rejecit Pythagoras.



RERUM et VERBORUM. #
Carnis ufus corpus caJidum, animum

ierocem efficit. 214
Carnofa quomodo calefaciant. 21$
Caro afla cicurum animalium nimiis de-

jeftionibus idonea. 290
------------debeat ncc ne elixae per iEf-

tatem praferri. 154
— ferarum ventri fluenti utilis,item-

que pifces duri. 28^
Kamtfi^- 283
Catharris obnoxii Romani. 284
Catharros quse caufx moveant , tc quo-

modo hi arceantur. z?f
Catharrofis omnis animi aut corporis

adtio a cibo inutilis. 284
Celilis de quo doJoris genere agat.

2fl
— nimis violenta exercitia prafterit.

-~ luas cuique valetudinis tiiendx ra-
tionem proponere conftituit. 4

Cephaka? frigida fubvenit. 28?
Cibi copfa immodica. 130
----- exhibendi ge.nerale pracceptum.

—— genus repente mutatum nocet 10S
•-----qualitas inepta. 131
---------per aeftatem frigida & humida.

—— fumendi ordo praepoilerus , auc
nimia varietas. 131

Cibo pravo proprer affuetudinem non
ofietiduotur pauperculi. 106



I N D E X
Cibo in Stomachum recepto , calor in-

trofertur. 11 z.
Ciborum ordo quis fervandus in menfa

fit. ' u
Cibus alteratur &: a corporc, & id ipfum

alterat. 23
■-----Athletarum quando noceat. 31
—— bis die fumptus utilior eft. 24
------imminutus. 224
------nonniil femel per diem fumptus.

ibid.
_—. plenus Sc frequens. 169
—— poft pocula noxius. 91
•------quaque comeitionis vice quamplu-

rimus poteit concoqui, fumendus eft.

—— quis utilis a vormtu. 201
—— varius aut durx eoncoclionis ad-

hsec jurulenta, & olera alvo fluidae
inimica. 283»

Clara ledtio. z 9 g
--------------quid commodi adferat. 71
Ccelo cuivis affuefcendum eft. 11
Ccena parca quibus urilis. 27
Ccena? tria ad conco&ionem. adminicu-

la. 2»
Ccenandum quando Iargius. ibid.
Colici doloris caufx quae. 2^3
——------Celfus de quo genere agat.

Coli doloribus dulcia inimica. 2313
Conco&io. 307
>-—- aflldua: laffitudinis remedium. 1j 4



RERUM et VERBORUM.
Concodio quare poit longiorem famem

evertatur, idque ram in hepate, quam
in ventriculo. t%

Conco&ianem fomnus quomodo juvet.
1 ii

■------fuam quseque particula tantum
perficere , non alterius emendare po-
tis eft. j8i

Concoftionis malae rudtus index, 47
Concubitus frequens quomodo intelli-

gendus. 37
-------immodici incommoda. ihid.
------ interdiu pejor, tutior noftu. 33
------ neque concupifcendus neque per-

timifcendus. ibid.
Condita rejicienda. 87
Conquiefcendum hyeme totas nodes

eft. 66
------ a labore aliquantifper antequam

cibus fumatur. 81
Confervatio fimilibus, curatio contra-

riis perficitur. 153
Confueta minas afficiunr. 5
Confuecudo altera natura. 6 & 99
------ bibendi auget aviditatem. 8<f
------nihil non poteft. iop
------repente mutata fanis obeft. 104
------ fubito mutata naturae mole!ta. 99
Corpora neutra inter falubria & infalu-

bria media quo pa&o regi oporteat. 8
Corporis dirflationem promovet vigilia.

Corpulentia duplex- 186



I N D E X
Corpulentia cx mulco rit fanguine.
Corpus quae impleant.
-------------refrigerent.
■-----undique tranfpirabile eft.
Cotyle.
Creta figuralis.
Cruditati adverfatur

omnis alius.
------motus inimicus.
------qualis aer fit idoneus.
*»-*— quae nocumento.
—:--------- praefidio funt.
Cubile molle.
Cura corpus conficit.
Curse quomodo corpus tabefaciant
Curatio ejus qui perfrixit in itinere
Curfus quam vim habeat.
Cyathus.

D.

i<?5
ibid.
x\6
211
*99
214

Venus motufque
39
5?

ibid.
ifibid.

153
17*
17*
141
73

199

DEambulatio afpera, imbecrllis con-
traria. 74

------lenis biliofo conducibilis. 79
Defatigatis frigidae lavatio inutilis. 121
Democritus Venerem expulit. 3}
Dejectio pharmaco petita quando utilis.

20J
Deftillatio feu Catharrus. 283
------unde & quae pericula adferat. 18
Deftillationes quomodo & quandoma-

xime fiant. 58
Deltiilationibus capki obnoxio infuiam-



RERUM b* VERBORUM.
frigida utilis. * «5

Deihllationis pericula. 27*
Devorare facilius eft quam revomere.

191
Dialoes medicamen. m
Difficilis fanitatis turela , quam negotia

impediunt. 67
Difcernendum inter eos quos fames

citius urget, 8c quibus pejus nocet.

Difcrimen fanitatis & morbi. r
DoJor Pracordiorum. 500
Dulcia cito obitruunt. \6g>
— coli doloribus inimica. 19$
-----■ & pinguia. 163

E-

EDendi bibendique ratio quae obfer-vanda fit. „.
Edendum hyemc rarius- \_,g
Effluvia naturae fomnus fillk, ac proni

excrementa accumulat. , y
Emetica blanda. , '
------ mediocria. lo6
_ " v,ole nw. ibidm

~ ". " antiquorum fanis fugienda
aegns raro fumenda funt. 197

imeucorum duplex ordo juxta Celfum.
Ipi



I N D E X
Empiricorum deteftanda nequitia. 108
Encmata per os reddita itemque alvi

fex i$t
Epicuri & Dembcriti de ufu Veneris

Sentriitia. 33
Epulis fumptis non protinus dormien-

dum. 91
Error ab Hippocrate exploditur. 41
■----- ^Sgineta». 40
.'------commiflus in vidu , multos anni-

verfariis morbis implicat. ii
f-----eorum qui fe a cibo exercent.

91
.■-----Fufchii in prxfcriptione cibi Ver-

nalis. 148
■-----Medicorum vulgarium. 205"
■----- Neotericorum in ditlinguendis acta-

tibus. *3J
■----- nimis tenuis Dietae gravior » quam

qui nimis plena: eft. 84
Effe hyeme confert plurimum. z^z
Excrementorum ex una parte in aliam

d°fluxus periculofus. Z69
------ etpuigatio. ij.
Exercitatio ante cibum adeunda. 69
------auti rt Afclepiade non conducit ad

fanitatem. 1 j
■ eft vehementior motus. ibid.
------matutina ficcat. %%t
—— modica. i^j
•■— yehemens corporis molem atterit.

177



RERUM et VERBORUAf.
Exercitationes fimul & opera. 71
Exercitionis apta tempora ex urina

petuntur. 6?
------ faculta's. 68
■------omnis prarceptum generale. 74
------ parres tres. ' 80
------ fuus cuique modus fervandus. 70
" ■ ■ triplicia commoda. 11
Exercitationibus aliis pila prarvalet. 71
Exercitationum genera ac vires. ibid.
Exercitio quis fudor finern imponat. 77
Experre&is os eluendum fngida. 6+
JExficcatis fomnus utilis, vigiiia inimica.

FAcientibus iter > ardor folis, &r frigus
nocent. 139

Facultas exercitationis. 6i
Fames quomodo excitetur. 217
Fatigano afiidua quando rlat. rj4
• ■■■ una alteri e/f medela. *37
—— ufu novi laboris levatur. 130
Fatigatis baineae duces &c unctiones uti-

les. 11,7
------hume&um nutrimentum idoneum,

»**
------■•inutilisfrigidas lavatio. 12.1
------ itinerequas convcniant. 138
------ opus tenui ccena. 144
------os frigida a balneo fovendum. m
------ quas potio conveniat. it*

P*



I N D E X
Farigatis quomodo balneum adminit-

trandum. ixo
—— feflione quomodo fubveniendum.

144
■-----folium fervens contrarium. 111
■—>— fudor inutilis. 114
■-----unftio utilis. \xi
Fauces cur vpmendo exafperentur. 199
Formati male quibus rebus laedantur.

7
Triftio lenis. 27$
Frigida alvo fufae inimica. 1 19
•---- cur inani ventriculo fioxia fit. 50
■ dolentibus prxcordiis cur inutilis.

54
—— experreftis os eluendum. 64.
•-----porio alvo ad Raoiem proclivi,

utilis. 150
------------je^uno imbecilloque ftoma-

cho inutilis. 1.97
—— potui data ex labore fudantibus

perniciofa. 116
------ quibus inutilis. 118
■-----■----- utilis. 19,
■-----urgente crudo ructu poft cibum.,

porn enda. 51
Frigida: lsvatio cur ficcet. 22,1
i-----------defatigatis inutilis. iia
.-----potio quomodo crudo ruftui fuc-

currat. 50
■-----potui qux reclament. ix8



RERUM e t VERBORUM.
Frigidae potus itinere feffis inutilis. 117
Frigidam a balneo haurire non eft alie-

num. ibid.
•-----Galenus ipfis etiam pueris a cibo

conceffit. yi
------ prjEter folitum bibentis Arii Peri-

patetici hiftoria. 12
Frigiditas ex fe nobis inutilis. _ 1^6
------ficcitafve temperamenti nufquam

re<5te fervantur. 153
—— temperamenti femper abolenda.

Frigidum ex fe nulli fun&ioni utile eft.

Fngore cutis durefcit.
muJti animam amiferunr.

3"

310
J»i
167
i39
91

3*3

FrudHbus ornanda Juxus noftrorum in
menfa fecunda. 90

Fruitus fugaces feu temporarii. z6i
Fuga remedium optimum peftilentiaz 101
Fufi ventris maxima commoditas. 104

Frigoris incommoda
------violenta potentia.
Frigus Hyemis modicum.
------iter facientibus nocet.
— magis inani quam pleno nocet
------quibus conducat.
------------- inimicum.

1Aleni incuria. t y S
f -----parumfirmi inlib.-i. Aph. 13.

P 3



I N D E X
interpretatio. »54

Galeni fententia de urinis. <5i
Galenus de iis quae agat natura. 9
-----■ ----- de ufu parvae fpherae. 71
----- gravia ruri interdum opera exhau-

fit. 76
Graciles & ad vomendum faciles fuper-

nepurgare convenit. 19 t,
Gracilibus non Itatim a cibo Iavandum.

Gracilitas quid & unde contrahatur. 154
Gravedo ceu ««{»£•*, z8j
Gula per acidum vomitum exafperata

quid agendum. 200

H.

HEfticos cur in frigidam deduxerit
Galenus. 12.}

Helleborus fanas habentibus carnes pe-
riculofus. )8r

Hippocrates acute febricitantibus vinum
quandoque indulfit. 504

■-----in fpeciem Celfo contrarius quoad
inediae tolerantiam. 130

Hippocratis librq primo Aph. 15. maxi-
ir.i ufus eft. 13 6

Hiitoria cujufdam pituitam vomentis.

Homo arbor quafi fubverfa. »70
------fanus quis. 1
Humidi magis vitales. 157



RERUM et VERBORUM.
Humiditas quandoque corrigenda. ibid.
------ fimilem fere vidum pofcit. i <,6
Humido alimento fenes, hectici & mor-

bis exhaufti reficiuntur. i<9
Humoris impetus ftuentis fequendus.

i8y
Hyeme cibis caJidis ac poculis utendum.

------ meracius ac parcius bibendum,
143

■-----totas noftes conquiefcendum eft.
66

Hyemis modicum frigus. 161

I

I.

JEjunant omnium faciJJime quinam.
ZjO

Jejunium vernum medice quoque non
tantum pie inftitutum. 148

Ignavi & fedenurii ventres crudelibus
morbis confumuntur. 1 ?

Ignavia no/irorum hominum quanta /it.

------quare valetudini noceat. 14
Inane corpus quodnam Celfus vocet.

97
Incommoda quse immodici concubitus.

37
Increfcentes liberalius nutriendi.
Inedia pituitofis prompta & utilis
------ quibus maxime infelta fit.
Inedise caufa primaria.

P4

137

1)0
118



I N D E X
In;diacac laborls gravis copula. fj
------incommoda. 14
■------fymptomata feveriori fupervenien-

tia. 8}
fnertijt motionis inftrumenta enervat,

iabor firmat. 109
Ihflantia Colo dolenti inimica. 1^4
Inpranfi pmer folitum quomodo refi-

ciendi. 107
Inpranfis quae noxae praeter morem ac-

cidant. io?
Intemperantia in cibo levior quam in

potione eft. 84
Intemperantia; minor in cibo occafio

quam in pocuiis eft. sy
Intemperata cruditati nocumento fujjt

quomodo. jtf
Intemperati fimilibus facile laeduntur.

7
Intempenes maequalis. 1^3
Inteftinis quare dolor adeo gravis acci-

dat. 193
Invidia cur aliquis macrefcar. 17?
Ira quid quomodo extenuet. ibid.
Iter facientibus, ardor folis, & frigus

nocent. ij^
Iti:;ere feffis potus frigidae inutilis. 117
Jucunda naturae. 147
Javenttis tertia xtas. *jt



RERUM £i VERBORUM.

L.

LAbor. # iij
------& fobrietas optimi_ fanitatis

curtodes. ij
-------rirmat motionis inftrumenta , iner-

tia enervar. 105»
■------gravis pituitofo conducibilis. 79
------magis inani quam pieno nocet.

9%
------nulli non neceflarius eft. 14
■------ fomnum conciliar. ui
Laborem eundem folitum melius fert

fenex, quam adolefcens infolitum.
ij

Labores Achlericos jure Celfus condem-
navit. 31

------quando finire oporteat. 76
Labons idem modus non omnibus con-

venit 78
------novi ufu fatigatio levatur. ijtf
Laborum Athleticorum rinis. 30
Lachrymac. 150
Laffatis non eft a cibo dormiendum.

112,

•------vinum utile aliquoc nominibus,
aliquot inutile. 154

laflitudini fomnus medetur. 110
Laflitudinis aflidus renedium concac-

tio. ij 4
LaiEtudo quid. u 0
>------ >-----: quid fatigatio Celfo & Ga-



I N D E X
leno fit. 7 6

Lavacri calidi ufus quando noxius. io
Lavacrum calidum quid praeltet. 19
Lavandum non itatim a cibo gracilibus.

Leaio clara. z$6
--------------quid commodi afferat. 71,
JLiberi homines & valentes curiofis Me-

dicorum prxcept s non devinciun-
tur 9

Lippitudo. z8;
Locus difficiiis ejufque explicatio. 187
—— mendofus. z\6
<------fpinofus de efu carnis per horas

Vernales. 151
■------ fubdifficilis. zfj
------vitiatus. zifi
Longivis •<>:argris qua: idonea funt. 7 f
Lotio calida cur pueris & longaevis uti-

lis. '137
Lucubrandum fit qua noais particula.

66
Luna humido elemento dominatur. 174
Luxus noftrorum in fecunda menfa fruc-

tibus ornanda. ^o

M.

MAcies.
Male formati quibus

dantur.
Mane peradta ventris concoaione

gendum eft.

300
rebus lae-

7
fur-



RETIUM it VERBORUM.
Mare quandoque tentare non eit inutile.

7
Medice vivere eft mifere vivere.
Medico nofcendae funt hominum

6
pro-

188
pnetates.

MeianchoJici argre vomunt.
Meia'ichoJxis quibus Venus accommo-

datior. 36
Melancholicorum hiftoriar. ibid.
Menfa fecunda cur intus coacefcat-

90
■--------------nofcri feculi explodenda elr.

88
--------------veteribus ufi.tata. 2?
Meridiandum ante cibum. 6f
Meridianus fomnus per peftem fugien-

dus. 515"
Meridiari quibus tutum fit, & quo an-

ni tempore. 64.
Migrandum quibus temporibus , ad qux

foca fit. ica
Modicum hvemis frigus. jfij
Modo rtiri e/fe, modo ad urbem redire

fanitati convenit. 11
Modus Veneris aut nimietas quibus notis

deprehendatur. 38
Moeftis extrema frigent. 175
MolJe cubile. t6S
Morbi ex defidia orti. 14
Morbo') frigidos parit vinum immodicc

fumptum. 32.
Motio ienis imbeciliis idonea. 74

P fi
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I N D E X
Motionis utilitas.
Motu excitutur calor.
Motus co.ifert articulis & carnibus.
------cruditati inimicus.
------excrementa corporis pellit.
*•---- infantibus quoque proficuus.
------quietifque iubita mucatio periculo-

la. l0 j
------reliquis calfacientibus falubritate

praertat. l2.
------ folida firmat. ij
Mulieribus gravidis quando humidus

viitus inutilis. 137
Mulfum. 2.90
Mutatio ornnis paulatim fienda eft. 107

N
N.

Atura altera confuetudo. 95
------ ante bona , port vero depra-

vata ntjnquam eft mutanda. 9
■-----appeiLutir calor naturalis. 149
------cammunis hominum. 148
-— Mediocrem Seminis quantitatem

nobis largita eft. 35
------me'Iius fert copiam , quam ino-

piam. S+
— optima unde male afHciatur. y
------ potens magnos cafus fuperat, in-

valida parvis fuccumbit. 139
-----proprietas arcana didta. 1 50
------ qaid. 1*8
Nararum.corporis ante omnia fcire cqjit



RERUM it VERBORUM".
ver.i;. i4<?j

Naturamm in vefcendo diverfitas. «51
Naturae gravis vicifiitudo edendi muta-

ta. ioj
------ inimicum omne nimium. 108
—— jucunda. 147
------ molefta eft, confuetudo fubito mu-

tata. 99
------moleftus eft , infolitus viftus feu

bonus feu malus eft. ij
------valetudo nunquam poteft effe ma-

la. f
Naturis omnibus arquo quis aer profir.

5<
Navigantibus vomitus perutilis. 141
Naufea &z Vbmirus fpontaneus. 301
>------ inanis unde fiat. ii?o
Negotiandum non eft ante exactam Ven-

triculi coetionem. 4<*
Negonis detra£t\s ac fupra modum com-

prehenfis naturx vitiis femper in gene-
re largius ccenandum. 2.9

Negotio;is homimbus conrracftius pran-
dium nunquam non convenit. ibid.

Neutra corpora inter falubria & inia-
lubria media quo pafto regi oporteat.

8
Noftri caloris analogia cum ignis flam-

ma. 9-z
Noxoe qux praeter morem inpranfis ac-

cidant. iof
•------ vehementium cathanfticorum. 20.7
Nutritio quid. 154



I N D E X

OCio mulci perierutit. 14
OJera per arlratem convenientifli-

ma. 1 j +
■-----qualia hyeme falubria funt. 14?
P4>**- < . 2 8 ?
Optima natura vita» magiftra. 8
Optime fanis natura propria omnia in-

vcnit. ibid.
Os fngida fatigatis a balneo fovendum.

tu
■- ■-----aqua per capitis imbeciilita-

tem fovendum. 284
------ experredtis eiuendum frigida. 64.
—■■ omnibus pene viiceiibus confen-

tit. i 4 f
Ova magis reficiunt quam frigidx pocu-

lum. 157

P.

PAlatorum diverfitas. ijro
Panis candidus vitiofus. 144

— ex quibus conficitur. 14*
■-----■-----quo frumenti genere proba-

tiifimus.
■-----multus per hyemem utilis.
•----- quis faluberrimus.
------ triplex genus.
Particulas imbecilla: maxima: profpicien-

dum. 16}

*44

T44
ibid-



RERUM et VERBORUM.
Partium imbecillarum prophylaxis %6g
Patrix mutatio longos„ morbos evincit.

10
Paupercuii non offenduntur pravo cibo

propter affuetudinem. iotf
Peracta conco&ione mane furgendum.

Per peftem (bmnus meridianus vitan-
dus. jzj

Pencula feminis jufto diutius retenti.
34

Pefre graffante peregrinandum, navi-
gandumque eft. j^j

------faeviente vomitus & deje&io inu-
tilia. 314

Pefrem diiKcilem Auftri invehunr. 316
PefHIentia qusndo nat. j8
Peflilentiae optimum remedium fuga.

iot
Peftis arcendac rat'10 in duobus confiftit.

Pthifi obnoxios fupra ne purgato.
Picatio.
Picrocholorum figna.
Pila aliis exercitationibus prarvalet
------& armorum meditatio.
Pila? lufus.

- prasrogativa.

*9}

189
7*

497
188

71
Pituita acida , aut falfa exafperat, dulcis

lenit. 200
— proprium ventriculi excrementum.

184
Podagra: Bacchus pater, nuvrix Venus.37



INDE
Poiybo Autore vinum

guis efie bibendum.
meracum Iar-

53
Pcma acida frigldo corpori noxia, ca-

lido femper ucilia.
I— ex ie[e non femper nocent.
— nocentia abufus facit.
— unde noxia vefcentibus.

251

263
25l
254
153
2 53
214

Pomis quomodo vefcendurr..
Pomorum fuccus facile corrumpitur
Potio dilutiffima.
------exigua.
------frigida alvo ad fluorem proclivi

utilis. 2>o
------quse conveniat fatigatis. 12.6
Potus f. igidus quomodo frigido Ventri-

cuJu fubveniat. 49
Prsecepium exhibendi cibi. 235
■------geiierale omnis exercitationis. 74
Pracoidns dolentibus frigida cur mutilis.

54
Praccordiorum dolor. 300
Prandium an coena conveniat efife libe-

ralius. i5
— quale conveniat negotiofis homi-

nibus. 19
------quando krgius fumendura. ibid.
Pranfis fr.gus , aflas , labor vitanda

funt. 91
Pro*e fams natur* in eodem ftatu fer-

vanda eit. 5
Proprietasarcana.etiam natun di<Sa. 150
Proprietates hominum Medico nofcen-



RERUM et VERBORUM.
Pueri & fenes folitum laborem ferunt,

quo infolito juvenes franguntur. 108
Pueritia. 131
Pugnantia inter fe principum partium

teinperamenta, & voktudini incom-
mocLi. iSZ

Pur^are quos oportet. *o8
a

QUadrati nullum non genus motio-
nis facile fultinent. 7

Quae catharros moveant. i8?
------ caufa? doloris colici. 19}

corpus refrigerent.
------ noxas prarter morem inpran/is ac-

cidant. ioj
Quale vinum capiti imbecillo idoneum.

i8j
Quatuor humane vitae aetates. 131
Quibus temporibus ad quae loca migran-

dum fit. 100
Quies a cibo. 11 j
------------fufo ventri utilis. 291
------concoftionem adjuvat. 4?
------crudo ructui opitulacur. 5?
----- modica. 16J
■-----quid commodi afferat. n
Quinam maxime valetudinarii, ac mi-

nime vitales fint. 269
■----- omnium facillime j^junant. 250
Quomodo Stomachi infumitas cafH-

ganda. 301



I N D E X

R.

RAucitas ceu i&*%&•. »8j
Remedia temer& in fanos fumun-

tur quas aEgrotfs debentur. 41
Remedium anceps praeftat quam nul-

lum. u$
Res nova; qua; dicantur. z?
—— quae per peftilentiam fugiendae. 314
Rigor quid & unde riat. 311
Ronuni obnoxii catharris. 284
Rofam quid Batavi vocant. 31 y
Ru£tu crudo urgente poft cibum frigi-

da porrigenda ji
Rudtui crudo opirulatur quies. j f
------------ frigida. quomodo medeatur.

-------------frigidae potio quomodo fuc-
currat. jo

Ruitum quem Celfus hoc loco propo-
nat. 48

Ruitus acidus ab infirmo nafcitur ca-
Jore; ibid.

------------quid & quomodo moveatur.
47

■----- crudus idem quod acidus. 4?
------------quomodo fiat. j 3
------ fumofus. 47
-----malae concoftionis index. ibid.
Rullici cur magis vivaces & fani oppi-

danis. 68



RERUM ii VERBORUM:

S.

SAnguis naturse thefaurus. 114
Sani vitiose ab jegris parvo difcri-

mine diftant- 4
Sanis obeft confuetudo repente mutata.

104
— probe natura in eodem ftatu eft

fervanda. $
■-----quibus conveniat illud. 4
■-----vitiose cur vivendi libertas parum

tuta fir. 6
Sanitas omnis duabus rebus conferva-

tur. ij
Sanitati vitiofie prefens Autoris fenten-

tia minime convenir. 3
Sanitatis ac morbi difcrimen. 1
■ difficilis tutela , quam negotia im-

pediunt. 67
—— ingens latitudo. %
— viriofae duas notas funt. ?
Sano reclius fen/im , jegroto affatim

vitium adimitur. 104
Sanorum daplex ordo. 2,
Sanus homo , qui & bene valetj &c. 4
------ ----- quis. 1
Satietas quid noceat, quid nimia abfti-

nentia. 83
Securitas animi. 16%
Sedile. 114
Seminis jufro diutius retenti pericula. $4
------mediocrem quantiutem natura



I N D E X
nobis largita eft j^

Senectus ultimus vitae terminus. 154
Senes calidis & humidis reficiendi. 151
Senex eundem laborem folitum melius

fert, quam adolefcens infolitum. 13
Senibus quale vinum utile. isz
Sententia autoris qui intelligenda fit. »1
Seffione fatigatis quomodo fubvenien-

dum. 144
Sextarius. 199
Siccitas retentricem vim firmat } humi-

djtaS expultricem. 207
■------femper inutilis. 158
Signa etfufae bilis in ventriculum. 113
------picrochoiorum. 189
------vomitionis mox futurae pra*faga.

ibid.
Sitis citius vino diluto quam pura aqua

fedatur. 13 6
Sol ardens. 188
------ inurens extenuat. 174
Sole capiti exufio quomodo profpicien-

dum. i4r
Solis ardor quibus nocet. 139
Solium fervens fatigatis contrarium. m
Somni pomendiani incommoda. tfy
Somnum labor conciliat. m
Somnus conco&ionem adjuvat. 4 y
■------cur a natura animantibus iit tribu-

nis. 111
■------effluvia naturae fiftit, ac proni ex-

crementa accumulat. xn
------ exficcatis utilis, vigilia inimica. iij



RERUM ir VFRBORUM.
Somnus jejunos extenuat. 114
■------ ------refrigerat. n<J
------medetur laflitudini. 110
■------ meridianus per peftem fugiendus.

-------nimium brevis aut longus exte-
nuat. 177

------plenus. 167
------polt inediam. xis
Spiritus in moerore ad cor vadit. 173
■------quid patiatur per invidiam. 174
-------vitalis ofRcium in affectibus animi.

17J
Stomachi frigidi praefidia. 302,
------imbecillitas unde contrahatur. 19s
------in/irmi notse PaJior. 300
------in/irmitas quando caitiganda. 301
------refolutio. 19%
------vitia quanti fint. 44
Stomacho biliofo quid utile. 301
■------' imbecillo idonea auxilia. 151«
>------inrirmo quid frigidae hauftum im-

pediat. 301
------moleftus vomitus. 199
Stomachus cur ftudiofis imbecillus. 44
------debilis recipit totius fuperflua. 45-
------quid. 44
Sudantibus ex labore frigida potui data

perniciofa. 115
Sudationes& balneae gravi tempore vi-

tandae. 3 1 j
Sudor quis exercitio finem imponat.

77



I N D E X
Sudores quibus per nocturnum fomnum

fint effufiores. 17

TEmere in fanos fumuntur qux aegro-
tis debentur remedia. 42,

Temperamenta pugnantia inter fe prin-
cipum partium valetudini incommo-
da. %6i

Temperamentum per occupationes non
mutandum. 16$

Temperata cruditati praefidio funt. %6
Temperati omnibus refiltunt. 8
Temperaturam corporis quod animi

mores imitantur. 224
Tempora anni aJiter Avicennas atqtre

Grxci notavit. 141
■------------■ Grseci quomodo diftinguant.

ibid.
-------------non voces , fed coeli tempef-

tas facit. 241
Tonfillae. 18 j
Tremor, & horror quibus ex caufis naf-

catur. 311
Triplex vomitivorum differentia. 1 $?
Triltitia ac metus quomodo hominem

confumant. 174
Tutela difficilis fanitatis, quam oegocia

impediunt. (7

1



RERUM et VERBORUM.
V.

VAriando in vidu quali moderatione
opus fit. »3

Vehemens exercitatio corporis molem
atterit. 177

------ qualitatum exceffus contrarium
vi&u exigit. 154

Venerem quae aetates bene > quae male;
ferant. J.f

■-----expulerunt Epicurus, & Demo-
critus. 3 5

Veneri exercendx, quse tempora cap-
tanda. 4°

Veneris modus aut nimietas quibus notis
deprehendatur. 3S

Ventricuii proprium excrementum cur
pituitofum. 184

Ventriculo inani cur frigida noxia fit. 50
Ventriculus Hc caput citiflime excte-

mentis per fomnum op^lentur, &:
quare. 18

•— /irmandus a vomitu. i^r
------ imbecillus fa?pius reficiendus. 197
• -----corpons totius fuperflua re-

cipit. 180
Ventris conco&ione peracla mane fur-

gendum eir. 6?
—— craffi copula difficilis, &z fubtilis

animi. 3j
----- fufi maxima commoditas. 104
------ itibrici remedia. *8S
Venus affeitibus pituitofis utilis. 147



Mt

ibid.

I N D E X
Venus alios neglefta, alios tentata of-

fendit. 3 8
—— autumno non ufquequaque con-

veniens. igg
•— cur per nodlem tutior. 39
— diurna ante cibum exercenda. ibid.
------durante vere faluberrima eft.
— melancholicis utilis.
■-------------quibus accommodatior.
—— motufque omnis alius cruditati ad-

verfatur. j^
------nodturna inutilis, quam vigilia,

aut ftudia excipiunt. 40
—— nutrix Podagrse. 37
------per xftatem nocentiffima. %66
——- ------hyemem non omnino inutilis.

—— podsgrx &r chiragra? inutilis. 306
> quando potiflime utilis. 2.66
•—— quibus adverfetur corporibus. 34
------rara corpus excitat,. frequens fol-

vit * . . 3f
------utilis fit quibus. 34
—— ut nihil xque vires affligit, &

quare. 3 y
Ver totius victus poftulat roediocrita-

tem. 247
Vere dilutius bibendum. 1 jo
■------nonnullis parcius vi&itandum eft.

148
.------faepe utiliter fanguis mittitur, aut

purgatur. ibid.
Vefcejidi modus atque ordo non folum,

fed



RERUM sr VERBORUM.
fed cibi eriam genus nocet repente
mutarum.

Vefica ante exercitationem
io£

levanda.
69

Viciffitudo edendi mutata naturae gravis.
ioj

Victum contrarium exigit vehemens
quaiitatum excetfus. 154

Vicius conuarius fit calori & frigori id-
que ratione corporis , jetatis , tempo-
ris anni. ibid.

------diffoJutior Galeno morbum attu-
Jit. zi

■------dupiex genus. 151
•——_ Jmmidus quando mulieribus gravi-

dis inutilis. 1*7
------infolitus , feu bonus feu maJus eit

natur-t molefhis e/t. 1}
------novatus fubito nocet. 104
------totius generalis regula- 162.
Vigilia promovet Corporis dimationem.

18
Vigiliae hominem emaciant. 171?
Vini Jargius fumpti incommoda. 8-;
Vino pueros ex toto abftinendos cenfuit

Plato. 158
Vinum dilutum pueris aptius e(t. ibid.
------ immodice furnptum frigidos mor-

bos parit. , j 2
—— jufto liberalius fumptum quid no-

ceat. Sy
------Iaflatis aliquot nominibus utile ,

aliquot inutile. ij4
Q



I N D E X
Vinum meracum fenibus accommo-

dum. 2 j8
-----po:ens languido cerebro inimicum.

280
—— quale capiti imbecillo idoneum.

ibid.
•------ ------expetendum. Z90
•----- fugienaum. ibid.
" ~ ■------jecur, lienem, & renes obf-

truat. 23 s>
— -----■ fenibus utile. 102
■------quandoque Hippocrates acute fe-

bricitantibus indulfit. 304
•------fenibus nullum confert, quod non

fit uiureticum. 239
Vires nihil xque ut Venus affligit , &c

quare. 3?
Vita Medicis dedita mifera. 96
Vira; Jiumana? xtates quatuor. 23 1
Vitiofe lani ab a;gris parvo difcrimine

dittant. 4
------fanis cur vivendi libertas parum

tuta fit. 9
Vomendum cur hyeme. i8y
Vomentiscujufdampituitamhiftoria.1517
Vomitionis iigna mox futurae prxfaga.

18*
Vomitivorum triplex differentia. 19%
Vomitus alimento intus corrupto aut

corrumpendo utiliffimus. 131
------antiquis per hyemem frequens. 18f
------ ccelum mutanti utilis. 1.91
"— conducibilis accena. %$\



RERUM et VERBORUM.
Vomitus convenientior quando. 187
■-----cur compreifum ventrem folvat.

i.z6
•------ debilecaput offendit. 281
■-----& dejectib feviente pefle inutilia.

—— inutilis frigidis pariter & humidis.
188

—— maturus faluberrimum remedium
temulentix. 131

------moiefrus flomacho. 199
------■ navigantibus perutilis. 142
------pleno quam vacuo promptior.

... '«
*— - quare utilis.

- qUJDlJS IIOXIUS.
-------- utilis.
quid & quomodo fiat.
reje&us temere ab

188
191

Afclepiade.
180

------falutaris iis , qui hunc praeter mo-
rem neglexerunt. j?r

— fecunda ia valetudine quoque fa?pe
neceffarius. 153

■-----totum etiam corpus vacuat- 182
■------unde & quse vacuet. J84
Unclio. jtftf & 2.13
'------fatigatis utilis. 121
------lenis lubrico ventri utilior. 283
-— fub gravi coelo utilis. 3 1 j
Undtiones ad qua: conferant. 20
—— faturis ofKciunt. 117
Uffina alba & rufa quid fignificenc. 60

m



INDEX RERUM et VERBORUM.
Urina colanicntum fanguinis. 59
------ optima quae. 60
------putridis iri febribus eft fpe&anda.

■)9
------quomodo a fanguinis maffa dif-

cern^tur. ihid.
------fuoer hepate ac venis Jigniricat.

58
Urina; bonitas ex proba Hsmatofi. 61
------coior paliidus. 6z.
—— ------rufus probae concoclionis in-

dex. ibid.
-----colorem qualem Celfus album

dixit qui ccepta: concowtionis mdex
eft. , 61

Urinam bilis colorat.j ibid.
Utilitas motionis. jt
Utrum coena an prandium conveniat

efie liberalius. 2.6
Utrum frigus , seftas , labor magis inani

quam pleno noceant. ^ 5

F I N I S.
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