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C A P U T VII.

Kemedm ad Coli dolorem.

laxius inteftinum
confuevit , quod

FVJO dolere
x.uKav nominant, cum id nihil
nifl genus inflationis fit, id
agendum eft , ut concoquat
aliquis , ut lectione , & aliis
generious exerceatur. Utatur
ba/neo calido , cibis quoque
&. potionibus calidis, denique
omni modo frigus evitet ,
item dulcia omnia, legumina-
que , &. quicquid inflare con-
iuevit.

De quo f Non de eo colici doloris genere
doloris C E L S U S hic agit, quem laxioris in-
coiici te fti n i iiiflammatio , aut fafta ab acri-
celfus *>us excrementis erofio movet, fed qui
agat. cawfam fequicur frigidam, five crudus
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aliquis vapor inceliini membranas dif-
tenderit , five etiam praefrigidus humor >
qualis ante omnia, vitrea pituita eft,
fua qualitate violentia perftrinxerit.
Scilicet inaequalis intemperies novifli-
mam hanc doioris fpeciem Authore
Galeno etlictt, quem ldem in fe ipfe
acutiffimum experc tm narrat, Colo vi-
trea pituita obfeiTo. Neque vero eft
quod magnopere quis miretur tam
atroces dolores inteftinis accidere poffe :
Nam horum tunicje quia ex villis ner-
vaceis conitant , exaftiffimum ta&us
forticae funt fenfum , qui fenfus fub hoc
morbo ade6 fxpe graviter afficitur, ut
mukos coegerit doloris immanitate vic-
tos, viti' fuas durius confulere. Coli
dolorem hunc fere invehunt, frigora ,
aftiAua ventris cruditas, edulia pocula-
que tum frigida tum fb.tulenta , lpfaque
fubinde Coh inceftini naturalis , aut for-
tuita frigiditas. Ad hujus ergo fympco-
macis menp4**ft* quidnam conducibiiius
fit, quam per claram ledtionem aliafque
exercitationes tum ventricuii tum reliqui
corporis totius concoitionem mohri.
Quid denique opcatius , quam Coli in-
temperiem calidis, & balneis & eduliis
potionibufque infringere , ipfumque cor-
pus , frigidi aeris inclemenciae fubtra-
here , tum ea fugere genera ciborum,
quae dolorem, fi is non eft , excicare, /1
elt, in-tendere confuerunt, cujus ordi-
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nis omnia habentur dulcia, eo quod fua
natura cum funt multum aerea ac fpi-
rituofa inflationes movent. Pariaque

Inflamu h' s f mt ad inflandum omnia pene le-
Coiodo. gunana , in quibus facile princeps ell

1 enti i n-r'iba. Canera quibus inflandi vis ineft ,
mim ufu obfervanda funt , utpote omnia

jurulenta , omnia pinguia , muftum ,
& id vinum cui nihil statis accefilt ,
tum recens craffaque cerevifta, ficus
virides , uvx recentes j omnifque ca-
feus, lac , rapae, bulbi ,- & ejus farinae
fexcenta alia.

C AP U T VIII.

Qiu agenda fint ftonmcho
laborantibus.

SI quis vero ftomacho Iabo-
rat, legere clare debet,

poft le&ionem ambuhre , tum
pila , vel armis aliove quo
genere , quo fuperior pars mo-
vetur exerceri , non aquam ,
fed vinum calidum bibere ;e-
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