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Inula Helenium.

Syst. sex. Syngenesia Superflug. — Syst. nat, Compositae s, Synanthereae Auct.

cﬁr‘:r. ::;'Nr. ][I.i”F aus miﬂgt'ldﬂcfiﬁirm;;; Iil‘f_’,’[‘-lll]{'ll s.l:.'l]'l'ilu'-ahkl_u_-im:u!vtl_. il|i|1!ﬂ]‘f5gl'tl
Schuppen. Staubbeutel am Grunde mit zwer Borsten. Fruchtboden flach, nackt; Saa-
menkrone haarig, sitzend,

Char. speeiei: Blitter gezilnt, ronzlig, unten weissfilzig, die wurzelstindigen wnd
untern stengelstindigen gestielt, umgekehrt - eyformig - Linglich; die obern stenzelstindigen
silzend, umfassend; fussere Hiillblidtter eylormig, ' '

Synonyme: Inula Heleninm L, und der meisten Schrifisteller: Aster Heleniom Seo-
yoli: Corvisartia Helenium Mérat. — Deutsche: wahrer oder grosser Alant, Galantwuorz,

lelenakraut, grosser Heinrich, Ottwurz, Glockenwurz u. 5. w.

Faterland: Auf feuchten grasizen Plitzen, vorziiglich im siidlichen Europa, von Spa-
nien bis nach Siidrussand und von Schweden, wo sie nur verwildert sein soll, bis nach Si-
cilien, hiufig auch kultivict. Bliht im Hochsommer.

Beschreibung: VVurzel ausdavernd, senkrecht, dick, fleischig, istig, fast geringelt,
aussen gelblich-braun, innen weisslich, mit einzelnen VWurzelzasern beselzt. Stengel J —
6 F. hoch, aufrecht, istig, eckig, rauchhaarig. Blitter geziihnt, runzlig, oben kurzhaarig,
schiirflich, unten weichhaarig, fast filzig, die wurzelstiindigen langgestielt, Jiin:_-,lii_-il-||n=5_ﬁvk:']trla
eylirmig, spitz, allmihlig an den Blattstiel herab sich verschmiilernd, die untern stengelstiin-
digen kiirzer gestielt, iibergehend in die obern stengelstindigen, welche sitzend ey-herzfiirmig,
spitz und stengelumfassend. Blattstiele fast rund, oben gerinnt. Blumenkipfchen ein-
zeln, endstindig aufl dem Stengel und aul den aus den obern Blattachseln tretenden Zoweiren,
welche dem Stengel an Linge ungefilr gleich kommen, gross. Blitter der Blumenhiille
ziegeldachartig, fast gleich lang, die fussern eylormig, zugespitzt, abstehend - auszebreitet, die
innern lanzettlich- stumpf, abstehend mit nach aussen umgebogener Spitze, die innersten lan-
zettlich-spatelig, ;m!‘rt'rLI.‘. Blumen hochgelb, die Randblumen zahlreich, lang und schmal
reziingelt, an der Spitze 3-zilmig, die Scheibenblumen trichterig-réhrig mil 5-spalligem
aufrechten Saume. Staubbeutel jeder mit 2 fedrigen Borsten, fast von der Liinge der
Staubfiiden. Frueht fast 6-seitig-prismatisch, nach unten verschmiilert, gekrint von einer
scharfhaarizen Saamenkrone, welche linger als die Frucht ist und am Grunde von einer
zweiten selir kurzen hiiutigen, randférmigen und geziihnten umgeben.

Off. Radix Helenii sen Enulae, — Praep. Extractum Helenii. — Die VVurzel wird
im Friihjahr oder Herbst gesammelt, von den VVurzelfasern befreit, oder geschiilt, in finger-
lange Stiicke zerschnitten, eniweder ganz oder Lingsgespalten getrocknet, sie ist frisch von
starkem kampferartig-gewiirzhaften Geruch und scharfem, bitterlichen Geschmack. Sie hat
cine dinne Rinde und einen harten schwammigen Holzkirper und enthilt kleine Bebiilter,
welche mit einer braunen glinzenden Harzmasse erfiillt scheinen, ist sonst getrocknet von
gelblich-graulicher Farbe, schwachem violenartigen Gerach und bitterm Geschmack.

Chemische Beschaffenleit: Nach John's Analyse enthilt die Alantwurzel: eine Spur
fliichtigen Qels; Helen- oder Alantkampfer 03 bis 0,4; Wachs 0,6; scharfes Weichharz 1,7;
bitteren in Alcohol und VWasser lislichen Extractivstoff 36,7; Gummi 4,5; Inulin (Helenin
nach John) 36,7; Holzfaser 5,5; coagulirtes Pllanzeneyweiss und Exetractabsatz 13,9, mehrere
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pllanzensaure Salze von Kali, Kalkerde und Magnesia, eine Spur von phosphorsaurem Eisen
und von Kieselerde. Funke fand: 8 iitherisches Oel und ' krystallinisches Harz; 2.8 Seifen-
stofl; 0,0 gummigen Extractivstoff; 43,2 Inulin: 40 Pllanzenfaser, etwas [reie Essigsiiure und
Eiweissstoll.  Das Helen geht beim Destilliren der Wurzel mit Wasser als ein gelbliches
untersinkendes el iiber. welches nachher erstarrt, auch aus einer in der Wirme bereiteten
concentrirten Aullisung der VWurzel in Spiritus beim Erkalten krystallinisch anschiesst. Es
bildet farblose Krystalle, Prismen oder Wiirfel, ist von Geruch und Geschmaek der VWur-
zel, ohne Riickstand sublimirbar, schmilzt bei <~ 429 zu einem Oel. Das Weichharz ist
braun, butterartig, schmilzt in kochendem Wasser, riecht in der Wiirme aromatisch, schmeckt
bitter, scharl und unangenehm und list sich in Aleohol und Aether auf.

NVutzen: Seit den iltesten Zeiten ist die kriiftige Alantwurzel als Heilmittel benuizt
und besonders bei Lungenkrankheiten, Schleimfliissen, Verschleimung des Magens, so wie
gegen Mercurialvergiftungen empfohlen, auch &usserlich in Salbenform gegen Kriitze, Sie
wirkt erhilzend und erregend aul Lunge und Haut und die Intensitit dieser Wirkung wird
durch die bittern Stoffe, so wie durch das Inulin gliicklich modilicirt,

Ecklirung der Kupfertafel 191, Die Spiize der blahenden Pflanze und ein FFurzclblatt in nat. Gr.

) ein Randbfimchen eltmag vergr., b)) cim Scheibenbliimelien in nat. Gr.. c) dasselbe vergr.,

d) Staubgefisse, e) das Fistill, 1) die Frucht mit der Saamenkrone, sdmmilich vergr,

S

Anthemis' nobilis:

._"_1 #l. sex. Syngenesia Superllua. . — Syst. nat. "SJ‘ nanlhereae s. {‘.gmpngif_ng Auct,

Char. gen. Hiille vielblittrig, halbkugelig, ziegeldachartig; die Blittehen schuppen-
arlig, am Rande trocken; Randblumen mehrzihlig; Saamenkrone fehlend oder ein Liiu-
li;t.‘l‘ ii{llulg Bliithenboden slu'euljl.-'jtlrif_aj-,

Char. specici: 8tengel niederliegend-anfsteigend, wenighlumie, weichhaarig; Bliit-
ter doppelt gefiedert, sehr fein weichhaarig;  Fiederchen 2 — 3 -spallig, mit Iinealisch-
pfriemlichen Zipfeln; Bliithenstiel einkipfig, verlingert; Spreublittchen nachenfirmig,
last so lang als die Blumen; Friichte olme Saamenkrone.

Abiinderungen: Man hat in Giirlen gewdhnlich nur die Abiinderungeu mit sogenann-
ten gefiillten Blumen oder mit Koplchen, bei denen die Scheibenblumen zum grissten Theil
die Form der Randblumen angenommen haben, oder mit Képfchen, in denen die Scheiben-
blumen sich versrissert haben wnd weiss geworden sind, wiilhrend die Randblumen fasi
ganz verschwanden.

Synonyme: Anthemis nobilis L. und aller Autoren. — Deutsche: rémische Ca-
mille, rimischer Romey,

Faterland: Aul Triften und sonnigen Hiigeln, auf Grassplitzen in Wildern im siid-
lichen Europa: Spanien, Frankreich, Italien. Bliht im Juni und Juli.

Beschretbung: YV urzel ausdauernd, kurz, schief herabsteigend, braun, zaseriz. Sten-
gel mehrere, rund, am Grunde niederlicgend, gestreckt, dann aufsteigend, grade sich erhe-
bend, unten beblittert, nach oben einige wenige Aeste ausschickend, mebr oder weniger
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