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LES VANILLES

Ont des Goufles d’environ

un demi pied de long, & de
la groffeur du petit doigt d’un
enfant, qui viennent fur une
plante qu’il faur ramer comme
nos pois.

Il les faue choifir bien nour-
ries, grofles, longues, nou-
velles , pefantes, non ridées, ni
frocées de baume, qu’elles n'ay-
ent point €i¢ mifes dansun lien
humide; il faur qu’elles foient
graffes fort fouples; d'agreable
odeur, ¢gales,parce que fouvent
Ie milieu des paquets n’eft rem-
pli que de petites Vanilles {¢-
ches, de nulle odeur. La graine
de dedans doit eftre petite &
luifante.

Elles entrent dansla compo-
fition du Chocolat.
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LES ACAIOUX

Sovtdes Semences d’un fruic
jaunetirant {ur le rouge, de la
Froﬁ'cur d’une poire de Magde-

cine, ou d’une Orange, Elles
viennent de l'Amcrique.

On choifira les A cayoux gros,
nouveaux, de couleur d’Olive,
P'amande blanche, qui font les
marques de leur nouveauré, &
non de couleur de chataigne qui
eft une marquede leur viellie(-
fe. On s’en fert pour guerir les
cors des pieds.

LES ANACARDES

Sont une efpecede Feves qu’-
On nous aporee des Grandes In-
des, elles viennent fur un arbre.

Onles choifira grofles, bien
nourries, nouvelles, féches, &
dont 'amande foic blanche,
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LES HERMODATES .

Sont des fruits faits en eceur,
rougealtres deflus, blanc de-
dans , d’'une fubftance legere,
elles viennent fur des arbres
dans ’Egypte.

On les doit choifir nouvelles,
grofles , bien nourries, rouged-
tres deflus, blanches dedans, les
plus feches & les moins rem-

lies de poufliere que faire (e
pourra. Elles {font faciles a fe
Vermoudre. Elles entrent en
plufieurs compoﬁtions Galeni-
ques.

LES JUJUBES

Sont les fruits d’'unarbre qui
croift en Provence.

On les doit choifir nouvelles,
groffcs,bien nourries,charnués;
dela bonne foree , quelles aient
ézé bien fechées pour lesgarder
au moins deux années. 51 elles
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ont¢-¢ embalées bien feches, il
ne les {auc point débaler, elles
{e confervent mieux qu'a l'air.

LES SEBESTES

Sont des fruits noiraftres, qui
viennent de Seide au Levant,
par Marfeille,

Elles doivent eftre nouvelles,
bien nourries, charnués, d’un
brun noiraftre au deilus, gar-
nies de leurs bonnets blancs qui
marquent leur nouveauté, ny
lavées , ny frocées.

La chair en doit eftre douce,
vifqueufe, d'un brun rougedtre,
molaffes. Il faut rejecter celles
qui fonc dures petites & rou-
gearres qui ne valentrien.

Onen faitune gla qui doit é-
tre verdacre, la moins puante,
& la moins remplie d'eau que
faire fe pourra.
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LES DATES

Sont des fruits des Palmiers
qui viennent en divers endroits
du Levant,

Elles doiventeftre nouvelles,
biens nourries, charnués, d'un
jaune doré au deffus & blanches
au dedans, d'un gouft doux,
fucré & forc agreable, & de
Tunis qui valent mieux quecel-
les de Salé & de Provence. On
les mange. On en fait icy des

T ifanes.
L’HUILE DE PALME

Doit étre choifie nouvelle, de
bonne odeur, de gouft doux, &
aufli agreable que le meilleur
beurre frais, & la plushaute en
couleur qu’il fe pourra, elle de-
vient blanche en vieilliflant,

Pour voir {i elle n’eft poine
falfifiée, & ficlle eft veritable,

il Ia fauc expofer 4 l'air clle per-
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dra bientoft fa couleur, Lor(qu’-
en vielliffant elle eft dévenué
blanche, elle reprend fa couleur
naturelle en la faifant fondre
fur un petic feu, ce qui n’arrive
pasa ccllc'qui cft eontrefaite ou
mixtionnée.

On s'en fere pour les golites

& les humeurs froides.

LES COCOS

Sont de gros fruits differens
des Palmiers. On en fait di-
vers ouvrages, on file la filafle
qui eft deflus , onf{e nourric da
dedans, on faitdel’encre de la
Sciure, I’cau qui fe trouve de-
dans nourrit les petits enfans,
on tireune huilede la chair qui
eft dedans.

LES NOIX VOMIQUES

Sontdes noyaux ronds & plits,
veloutés, d’un gris de fouris par
* deflus, decouleur de corne par
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dedans. Ce font les noyaux d’un
fruoit.

On les doit choifir blondes
les plus grofles & les plus nou-
velles, & les moins remplies
d’'ordure que faire fe pourra,
C’eft un poifon pour les Qua-
drupcdes.

LES COQUES DE LEVANT

Sont de petits fruits de Ia
grofleur d’un gros grain de Cha-
pelet de la figare d'un petit ro-
gnon , rougeatres au deflus , &
attachées a la plante avec une
petite-queué. 1l {e trouve dans
ce fruit un petic noyau qui fe
divife en plufieurs parties , &
fort facile a {e vermoudre, ce
qui eft caufe que la plus partdes
Coques font vuides. On en faic
mourir les poux.

LA CASSE
Eft une Gouflcou fruic de dif-
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fereate longeur & groffeur at-
tachée aux branches de diffe-
rens arbres quivienncm dansle
Levant.

QOn ladoit choifirde Levant,
nouvelle, en gros batons, pe-
fante, nonencavée,decouleur
tanée, fon écorce érant callée
doit eftre fine, blanche au de-
dans, & garnie d'une moélle
noire & velofitée, & d'un noiau,
petic, dur, & faicen eceur.

Cette moélle doit étre d’un
gouft doux & fucré, ne fentant
ny l'aigre, ny le moifi, & qu'on
la puiflcaifement feparer & ti-
rer de fon écorce. Quela Cafle
ne foit pasangleufe, c'eftadire
ny noiieufe ny tortué. 1l faur
quelle foit la plus unie,la moins
fonante, & la plus {ucrce qu'il
{e pourra, & quelesplus petits
morceaux foient dela longueur
d’un pied, & la tircr de Mar-
{eille d’ou il n'en vientque du
Leyant.
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LaCafle d’Egypte fe do't ¢é-
crafer fous les doigts pour la
monder, & avoir les qualités
cy-deflus.

Ceux qui tirent la Caflede la
Rochelle prendront garde qu’-
elle ne foit mélangée de vieille
Cafle, qu’elle foic nouvelle, &
qu’elle n’aic point étégardée en
terre dans le celier.

C’eft un purgatif.
LES TAMARINS

Sont des fruits aigrelets qu'on
nous apporte du Levant, quel-
qucfois en grape, & quelque-
fois mondésde leurs raffes,

On les deit choifir noirs,nou-
veaux , d'un noir de jaietr, d’un
gouft aigreler & agreable , &
qu’ils n’ayent point été encavés.,
Ce quife connoiftra a leur gran-
de humidité, & i 'odeur de la
cavequ'ils ont,& 4 leurs noyaux
qui fe gonflent, & non me¢lez
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aves du fucre & du vinaigre. Il

font purgacifs.

LES MIRABOLANS CITRINS,
ou jauncs

Sont des fruits qui croiffent
en plufieurs endroits des gran-
des Indes, autour de Goa.

Illes faut choifird’'vn jaune
rougeatre, longs, bien nourris,
difpo(és par cottes , pefans &
difficiles a fe cafler, d’'un goufk
aftringeant & defagreable.

LES MIRABOLANS INDIENS

Sont de petits fruits longuets
dela groffeur du bout du doigt
d'un enfant.

I1les faur choifir noirs , fecs :
bien nourris, d’un gouft aigre-
let, & aftringeant, & les plus
pefans,
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LES MIRABOLANS CHEPULES,

ou Quibus

Sont {emblables aux Citrins,
mais ils {onr plus gros, noir4-
tres, & pluslongs,

Il les faut choifir bien nour-
ris, les moins ridés & noirs qu’-
il fera poflible, que le dedans
paroifle refineux & de couleur
brune, d’un gouft a!trimgcaur,
& peuamer.

LES MIRABOLANS BELLERIS

Sont de petirts fruitsdela grof-
feur d’'une amande de nulle ya-
leur,

Il faut qu’ils foient bien nour-
ris, nouveaux, parce qu’ils fone
faciles a4 carter , 4 caufe qu'ils
font d’une {fubftance legere.

Il faut qu'ils foient hauts en
couleur, les plus unis & les plus
aftringeans au goult que fairefe
pourra.

LEs
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LIS MIRABOLANS EMBLINS

Sont des fruits noiraftres,
comme chagrinés, de la grof-
feur d’une noix de Gale ' & fa-
ciles i fe mertre par quartiers,

Onles choifira les moins rem-
plis de noyaux, les plus char-
hus, & noirs que faire fe poutra,

LES ARCEA

Sont de petits fruits fembla-
bles principalement en dedans
a une Mufcade caflée,

Ils croiffent aux Indes. On
n'en voit point en ce pays - cy.

LA COLOQUINTE

Eft une elpece de petite Cj-
troiiille,grofle comme une pom-
me de reinerte,

On les doit choifie €n belles
pommes blanches, legeres, ron.
des, lesmoins fales & rompugs
qu'il fe pourra, fort ameres &

purgatives,
R
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LES PIGNONS D’INDF
Sont de petites amandes d'un
blanc jaunaftre de la grofleur
d’un pois,maisplaslongues,d’un
goult defagreable & accompag-
n¢ de grande acrimonie, Clelt
un violent purgatif,
LES PIGNONS BLANCS
Sont de petites amandes qui
{fe trouventdans les pommesde
in.
On les doit choifir nouveaux,
les plus gros,& d'un gouft doux,
w’ils ne fentent ny I'huilenyle
moifi. On les mec dans desra-
goults,

LE BEN BLANC

Eft un fruic triangulaire de
differentes couleurs, de la grof-
feur d’une petite noifette, il y
en ade blanc & de gris dans lef-
quels il fe trouve une amande
blanche d’un gouft doux & aflez
agreable.

On doit choifir le Ben nou-
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veau,que 'amande en foit blan-
che, le plus pefant & le plus
oros qu'il fe pourra. On en tire
U'huile pour les Parfumeurs.

LHUILE DE BEN
N’a aucun golr, ni odeur & ne
rancic jamaits Elle tire'odeur,
de differentes fleurs & porte le
nom des fleurs dont elle atiré
Podeur, comme de Jafmin,d’O-
range, de Tubereufe, &c.
LiB-S:WPLS T-A.CH E S
Sont des fruits qui naiflent
par grappes de la groflcur
& de la figure des amandes
vertes, que l'on nous appor-
t¢ de plufieurs endroits de
Per(e principalement proche
Malavar.
L’Arbre qui les porteeft de
la hauteur de nos jeunes noiers,
On doit choifir les Piftaches
nouvelles pefantes,bien pleines
que trois livres de Piftaches en
Coque en puiflent rendreune
livie de caflées, ceft a dire
Pij
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d’amandes,

Les Piftaches caflées doiyene
étre nouvelles , d’un beag verd,
rougeacres au deflus , & verces
dedans, nefentant 'huile ny le
moifi, nouvelles caflées, & es
moins brifées que faire fe pour-
ra. Les Confileurs les couvrent
de fucre. On entire une huile,

LES AMANDES

Sont de deux fortes, douces &
ameres. Les plus eftimées eroif-
{fent dans le Contat Venaifin
proche Avignon. Elles font lag-~
ges , hautes en couleur, rougei-
tres deflus, blanches dedans,
d’un gouft doux & agreable.

On les achette fans Coque.

Lesamandesen Coquevien-
nent de Touloufe, & de Tourai-
ne, cllesdoivent s’écrafer fous
le pouce.

Les amandes ameres doivent
€cre hautes en couleur, larges ,
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& non brifées, nouvelles , &

non meflangée d’amandcs dou-
ces,

Lifez dans les Pharmacies

toutes les huiles & autres prépa-

rations qu'on faic des amandes.

LES CITRONS

Sont connus de tout le mon=
de.On entire de 'huile pour les
Parfumeurs.

L’on tire un {uc des Citrons
qui viennent de Bourgaire pro-
che faint Remmes. Cef{ucs’ap-
pelle Aigre de Cedre. Le fuc
des Citrons qui fe tire de Paris
ne vaue rien il eft faic deCicrons
pourris,

L’ANANAS

Eftleplus beau & lemeilleur
de tous les fruits. Il croift fur
une tige rouge grofle de deux
pouces , & haute d’'un ou deux
pieds. Ce fruit aune couronne

P ijj
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de feuilles fur la tefte qui eff
rouge comme du feu, Ce fryit 5
des écailles & reffemble aux
pommes de pin; de chaque é-
caille fort une petite fleur pur-
purine, qui tombe & fe fane 3
mefure que le fruit meurit,

La chair de ces fruits eft f-
breufe , & {e fond en eau dansla
bouche, & a tour enfemble le
gouftde la pefche, dela pom-
me, du coing & du mufcar,

Onfaic unvin de fon fuc qui
vaut prefque la Malvoifie, c’eft
un cordial,

LE. COTON

Eft une laine douce & blans
che quel’ontrouve dans une ef-
pece de coque brune, qui naift
fur un arbriffeau qui a la forme
d’un buifflon Il vient abondam-
mernt dans Ifles de I'Amcrique,
Onenvend en laine, c’eft 3 dire
a la venué de la coque , & de
filé,
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LA HOUETTE
Eft une efpecede Coton qui

{e trouve dans des gouffes qui
croiffent fur une plante appel-
I¢e Apocin qui croift dans 'E -
gypte. Onen fourre desrobes,

LES QLIVES

Les plus eftimées viennent'de
Verone , celles d’Efpaguc les
fuivent, & aprcs celles de Pro-
vence,

Les Olives principalement de
Verone doivent eftre nouvelles,
fermes, bien en {auflées , parce
qu'elles noirciffent quand la
faumure leur manque.

Les Olives d'Efpagne font
d’un verd pile, d'un gouft amer,
& de la grofleur d'un ceuf de

igeon.

Celles de Provencequ'onap-
pelle Picholines font eftimees
les meilleures.

P iiij
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Elles fong plus vertes & 4 ur

meilleyr gouft que les Paulines,
& autres Olives de Provence.

LE SAVON

Que Pon eftime le plus viene
"Alicant. Le fecond vient de
Carthagcne, le troifidme vient
de Marfeille, le quatriéme de
Gayetee, le cinquiéme de Toy.
lon, que nous appellons fauffe.
ment Savon de Gennes.
Tous les Savons doivent eftre
bien fecs,
Le Savon de Toulon doit &tre
fec, dun lanc tane foic peu
levitre, fe coupant uniment,
luifane, de bonne odeur & le
moins gras qu’il fcpourra. Celui
quielt marbré doir eftre rouge
2 cofté, & d'une belle jafpure
au dedans,
Le Savon de Roiien ne vayue
rien dg tout, ce n'eflt quune
Mmechante graifle qui {¢ trouve
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fur les chaudieres des Char-
cutiers,

Le Savonliquide eft noir, il fe
fait 2 Abbeville & 3 Amiens, Ce
font des féces d’huile 3 briiler,
dela potée,ou de'eau de chaux,
Celuy qu'on fait venir de Hol
landeeft verd parce qu’il fe faie
d’huile deChenevi qui eltverte,

LES CAPPES

Sont des boutons de fleurs
qui naiflent fur une plante qui
vient en arbrifleay dans la Prg-
vence proche Toulon,

LES BAYES DE LAURIER

Doivent eftre nouvelles, biem
feches, les mieux nourries &
les plus noiraftres qu’il {e pour-
T2, non vermouluésa quoy elles:
fone fort fujertes pour peu qu’-
on les garde. Elles ont quelque
ufage dans I Medecine , &
beaucoup chez les Teinturierss

Py
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On entire de Uhuile qui a beau-
coup d’ufage dans la Medeciae.

LES RAISINS DE DAMAS

Sont plats, de la groffeur &
longueur du bout du pouce, qui
nous font apportés de Damas
cap%tale de Sirie, dans des boé=
tes 2 demi rondes que nous ap-

cllons Bulftes.

On les doit choifir gros , bien
nourris, nouveaux, nonde Ca-
labre mais les raifins de Damas
font gros , gran Is, gras, fecs, &
fermes ; ils n’ont ordinairement

ue deux pepins; & {font d’un
goult fade & defagreable, ceux
de Calabre, font gras, molalles,
& d'un gouft fucréau {li bien que
les ]nbfs. On en fait des tifan-
nes pec’torales, ;

LES RAISINS DE CORINTHE

Sont de petits raifins de diffe-
rentes couleurs, rouges, noirs,
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blzacs, de la grofleur des gro-
feilles rouges,

On les doit choifir nouveaux,
petits, en grofles mafles , non
€grenez, & frotez de miel, &
prendre garde que ce ne foit dig
tour dela balle qui eft ordinaj-
rement blanc, & par confequent
mang¢ de mictes, & que ce ne:
foient pasde petits railins d’E{-
pagne. On les peur conferver
pendant deux ou trois ans, pour-
veu qu'ils ne f{oient point re-
inués, & qulilsn’aient peint pris

air,

LES RAISINS AUX JUBIS

Viennent de Provence » fur
rour de Roquevarre, & d’Ou-
riol,

Ils doivent eftre nouveauxy
fecs, enbelles grapes, les moins
gras & les moins cgrenez que
faire (e pourra, Hsf{eron: clairs,
lifans, & d’un gouft doux &
fucré, Py
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LES RAISINS DE PICARDIE

Sont petits, fecs, & arides,
& valent moins que les Jubis.

LES RAISINS DE CALABRE

Sont gras & d’'un tres-bon
gouﬁ.Les Maroquins {ont noirs,

LE TARTRE BLANCET ROUGE
Eftunecefpecede pierre quife

trouve attachée au haut desfou-
dres d’Allemagne de vin blanc
ou rouge.

l doiteft ed’Allemagne, ¢é-
pais, facile a caffer, blanc au
deflus, & au dedans brillant,
le moinsterreux qu’il fe pourra.
Le rouge doir avoir les mefmes
qualitez 4 la referve qu'il eft
rOngc.

Lifez les Chimies & les Phar-
macies fur les preparacions du
Fartre,
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LA CREME OU CRISTAL
de Tartre.

Doit eftre en beauxcriftaux.
blancs, tran{parens ; le moins
remplide menu, & de mélange'
de grains bruns qu’il fe pourra..

LE TARTRE CALIBE
ou Martial

Eft fait de Tartre blanc & de
roiiille de fer. 1l doit eftre en
beaux Criftaux , d’'un blanc ti=
rant {ur le gris.

LESEL VOLATILE DE TARTRE

Doit eftre blanc & d’une o-
deur auffi penetrante que celle
des fels volatiles des animaux..

LA GRAVELEE
Eft de lalie devin fechée &

calcinée. Elledoit étre en pierre,.
nouvelle faite, d’un blanc ver-
datre, d’un goult fal¢ & amer, &
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de Bourgogne. Les Teinturiers
s’en fervent

Voyez entoutes les prépara.
tions dans les Chimiftes & ¥ har-
maciens, '

LE NOIR D’ALLEMAGNE

Sevend en pierre X en pour-
dre. Ildoit eltre d’un beau noir,
moite {ans neanmoins qu'il aig
¢eé alpergé d’eau, luifant, doux,
friable, leger , le moins rem-
pli de grains luifans que faire (e
pourra, & qu’il ait éué faic avec
Plveire brilé, érant meilleur
que celuy qui a eté fair avec des
os & noyaux de pefche, & que
Pon fe foit fervi de bonne lie de
laquelle dépen  fa'bonté, Onen
fait aufli 2 Paric & en pluficurs.
endroits dela Franca,

LES Ficues
De Provence fe dl["tinguem:
en violettes, en figues de Mar-
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feille en petics cabats, & en grof<
fes figues dites grafles.

Les violettes doivent érre
petites, blanches, nouvelles,
feches, non coriaces, & en pe-
tits cabarcs hiftoriez, c’efta dire
que les petits paniers foient de
differentes couleurs,

Les figues grafles feront les
plus grandes & les plus appro-
chantes des qualitésdecellesde
Marfeille que faire fe pourra,

Celles en gros cabats qui viena
nent d’Efpagne & de Provence
font bc;uc:)up moindres que
celles en petits cabars, elles fong
plus dures & plus coriaces, O
en faic des tifanaes &c,

LEs BrRucNOLES

Sont des prunes de Provence;
clles viennent dans des boéres
a confitures, on les couvre avec
des papiers aflez bien découpés.

Eles doivent éire feches,
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blondes , charnués, & quand
Ie papier découpé qui les cou-
vreeft fec, c’eft une marque af-
feurée qu’elles font d’une bonne

nature, & qu'elles n'onc pas
foufferr,

Le cur pE CHESNE
D it eftre gros, pefant ,bien
hourri, d’'une couleur foncée ,
& qu’il ait dedans un foleil, &
dvoir quelques morceaux de
Chefnes qui luy foient atta-
chés pour le connoiftre. On

I'eftime contre le mal caduc.

LE roriroDE DE CHESNE

Doit eftre nouveau,bien nour-
ri, fec, facile 2 caffer, dun
rougetané au deflus, verdaftre
au dedans , d’un gouft doux &
fucré tirant 4 celuy de la Re-
gliffe ; & qu’il foit veritable-
mentde Chefne.
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LEes GALLES

Sont des fruirs d’une efpece
de Cheflne qui croift 3 Alep & 3
Tripoli, Celles qui croiffenc en
Provence font bc:aucoup infe-
ricures i celles du Levant, par-
ce qu'elles fone ordinairement
legeres, rougeaftres, & toutes
unies, Celles dy Levant font é-
Pineufes, d’ot leur efp venu le
nom de Galles épines, pefan-
tes, noiraltres, ou verditres >
ou blanchaftres,

L’Acargc

Eft une excroiflance oy
Champignon qui vient fur dif.
ferens arbres, principalct:ns'::nts
fur les Meleffes.

L’Agaric doit eftre blang, le-
ger, tendre, friable, g d’ung
gouftamer, cefont les qualités
de l’Agaric que les anciens onr
appellé femelle, Il dojc yenir du
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Levant. LA garic mafle eft pe-
{ant , jaunaftre, & ligneux. Il
n’eft pas bon pour la Medecine.

Celuy qui vient de Hollande
eftrapc & blanchi par dellus a-
vec de lacraye, il nevaut rien;
non plus que celuy qui vient de
Savove ou de Dauphinc.

Celuy du Levant qui eft le
{eul dont on fedoit fervir,{e con-
noift 2 {2 grandeblanchcur , le-
geretd, amertume, & friabili-
1¢, Ceftun purgatif.

L’Agaricde Chefne eft ordi-
nairement rougeaftre & pcfant,
1l ne vaut rien.

LA PEREYRLE

Vient de faint Flour en Au-
yergne c'eft une terre grife en
Pc:ites ¢cailles que les Auverg-
nas ratiflent fur les rochers.

On la doit choifir en belles
Scailles , grife, feche, nectie.

On en fair orfeille.

FIN.
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