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mundyerlei Verdnderungen und Umfefungen von Stoffen aus bem Gebiete ber
organtjden” Korper hat man lange Jeit hinburd) als BVorgange ,DHemifder” Art Dbegeidnet,
wiihrend wir feit ca. 40 Jahren wiffen, bap berartige Progefje wie 3. B, Faulnis und Gdrung
auf ber Titigleit gewifjer Lebewefen beruben, die wir mit bem Sammelnamen #Datterfen” u
bejeichnen pilegen. Die Kenntnis biefer fleinjten Qebewejen ift fomit bas jiingfte Gebiet ber
Naturwifienidaften, dbod) Hat aud) die ,Bafteriologie” ihre @ejchichte, die 5 T. bis in das Alter
tum suriicreicht. Dort wie im jpiteren Mittelalter finben fid) Aufzeidhnungen, nad) denen bejonbers in
jumpfigen Gegenden ganj fleine Tierden in ber Quft leben, die im menjdlichen Korper jdwere
Strantheiten hervorrufen, namentlih war es ,bie Pejt”, beren BVerbreitung auf bieje Weife evfldrt
wurbe. Gin Griorjden diefer Tierchjen war jebod) bis gegen Ende bes 17. Sabrhunberts nidt redt
moglid, ba bie bamaligen Linfen unb Bergroferungsgldfer fiir berartige Swede bel weitem nidht aus-
yeichten. Grjt Qeeuwenhoef war in ber Lage mit einer jdhon 270 mal vergrifernben Linfe fn ber mit
TMWaffer verbitnnten weifien Mafie ywifden feinen Jihnen jehr viele fleinfte , Tievdjen* ju bemerfen,
von benen er auc) Abbilbungen angefertigt hat, die mit Den Vildern unjever »Batterien” grifite
Nehnlichleit Haben. Eine lange Jeit mufte hierauf verftreidhen, i3 bie vonZeeuwenhoel gemadyten
Beobachtungen bemerfenswerte Fortjdritte machten. Bis in bie neuefie Beit wufte man nidt,
in weltes Syftem der Lebewefen man biefe Tierdien vednen jollte, bie einen j3dblten fie 3u
ben Pflangen, anbere in bas Reid) ber Tiere ober aud) u bent bamald angenommenen Jnfujorien
ober Aufguftierdien. Grjt Friedridh Mitller und nad) ihm Ferbinand Cobhn jogen eine jdharfe
Grenje jwijdhen ben ,Bakterien” und ben iibrigen einfadhiten Lebewefen und namentlidh Colhn
ftellte febr bald feft, baf Die Bafterien Den Pilangen ndher ftinben als ben Tieren. Der
Botanifer Nigele wies nod) bejonders auf die grofe Nehnlichfeit ber ,Bafterien” mit ben Spalt:
algen Hin, und von ihm riihrt die nod) Heute gebraudlidge Begeidhnung ,Spaltpilze” Der.

NManderlel Kampfe muften nod in Dder Syftematit ber ,Bafterfen” wie in bder
Nrseugungslehre iiberhaupt gefiihrt werden, bis namentlic) bie Arbeiten bes Naturforiders
Qouis Pafteur 3u der allgemeinen Anerfennumg fithrien : Die Bafterien find ywar ungewdhnlid
flein, aber e8 find Qebewefen wie bie bisher befannien aud). Seit ben TO0er Jahren Dbes
vorigen Sahrhunderts Hat bdie Crforfdung bder Bakterien einen iiberaus grofien Aufjdhroung
genommtent und gu ungeahnien Rejultaten gefiihrt,

Die Grfalrung, baf fich ,organifde” Subftanzen jeder Art burd) Tleinfte Sebewefen
serfeben, Dat jur Gntwidelung bex vexjdiebenjten Jweige ber Bafteriologie gefithrt. Wir fpreden
heute von efner givungstecnijen Batteriologie, von Batterien als Tragern anftedenber Krant:
Beiten und nidht jum wenigiten von ber Bebeutung ber Bafterfen in der Landwirt{daft.

Sollen wir dle Beeidnung ,Balterien” ertldren, jo fonnen wir bies vielleidht am
treffendbften tn folgenbem Wortlaut wiebergeben: Batterien find mitroffopijde, eingellige,
pilangliche Drganismen,



— 4 —

| Diitroffopijeh” find fie, ba mit bem blofen Auge nidt ficdhtbar, fonbern nur mit Hilfe
eines Mifroffops. Die Griofe biefer Lebewefen ift fo unendlidy gering, bap man fi Diervon
feine rechte Vorftellung madjen Fann, man jdagt fie ouf 2—3 Miftrons, wobet wir unter
1 Mifron ben taufenditen Teil eines eingigen Millimeters ju verftehen Haben.

Gingellig nennt man fie, ba fie wie Menjd), Tier und Pflange in ihrem Guferfien
Urfprunge nur aus einer Belle beftehen. Wibhrend die volfommeneren Lebewefen fich jdhuell Fu
®ebilben ausbauen, bie Millionen berartiger Belen mit verjdicbener Yebenstatigleit enthalten,
bletben bie Bafterien von ihrem Anbeginn bis ju ihrem Vergehen nid)ts weiter als eine einige
Belle. Sie jtehen fomit mit ben niedrigiten uns befannten Tieven und Pangen auf berjelben
Stufe und Haben daher grifte Uehnlidteit mit ben Dereits erwdhnten Algen. Diefe werben
unjevem Auge als feine, weitversweigte Fdben fidtbar, da fie eine dtbevaus grofie Anhiujung
eingelner Bellen barftellen unb iiberdies Chlorophyle ober Blattgriin befiten. Diefe Guperft
geringe Grife ber Balterien ergibt nad) wohl fiberlegter Sdhdkung, daf 1000 Millionen biefer
Reime in einem Tropfen Wafler Plag finben Lonnen.

Wollte man Hievaus bag Gewidht feftzuftellen verfuden, fo wiirben 2 Millionen Seime,
pen taufendften Teil eines Gramms wiegen.

, Pitanzlide” Gebilbe nennt man die Balterien, da fie nad) ben wiffenjdaftlidhen Crgeb:
niffen nambafter Fovider in das Planzenveid su dahlen find, obwohl es duferit jdhwer ift auf
ber ®renze 3wifden Tier und Pilange su entjcheiden.

Organigmen’ ober Lebewefen find fie endlid), da fie die fiheren Merfmale Hierfiir aufe
weifen, denn fie nehmen MNahrung auf, wadfen und vermelhren fidh.

JBfe jebed anbere Lebewejen, fo Haben aud) die Bafterien beftimmie Korperformen,
die Hauptiadlidh feine Rilgelden, Stibden ober Sdrdubden bilben.

Die gewdhnlidite ift bie Kugelform und wird ,Hofte” genannt, bet ben Stibden
unterjdeidbet man furge, gebrungene als ,Bafterien” und langlide als ,Bajillen”. Die britte
Art hat dle Form einer Sdhraube, die in furjer Geftalt ,Vibrionen”, in lingerer ,Spirillen”
heien. Diefe tragen haufig nod feine versweigte Fdbden, bie sur Fortbewegung ber Keime
bienein,

Ber{dhiedene Arten von ,Roffen” bilben gange Reiben von Ketten, dle auf ble elgen-
artige Art der BVermehrung juriicgufithren find.

Grioriden wir ben Bau ber Balterien, fo jehen wir, bap fie wie jebe andeve Jelle
aué dem Bellinhalt, Protoplodma und einer umjdlefenden Haut, Membran, beftehen., Dex
Bellinhalt ift pflanlides Ciwei, wihrend bie Membran eine ber Bellulofe ahnlide Maffe ift.
Sn eingelnen Fallen enthdlt bas Profopladma nod) einen fefteren Vejtandieil, ben JFellfern,
ber eine bem Plasma dhnliche Bufammenfegung jeigt. Diefes befteht gleid dem Pladma aller
fibrigen Cebewefen in ber Hauptfade aus ben Clementen: Koblenftoff, Stidftoff, Waflerftoff,
Sauerftoff, Sdwefel und Phosphor,

Die BVermehrung ber Balferien erfolgt durd) Teilung oder ESpaltung, daher bie
Begeidnung , Spaltpilze.” Sedes eingelne Lebewefen {hnixt fih nad gewiffer Lebensdauer in
ber Mitte immer enger ein, bis jdlieflidh aus einem Gebilbe dburd volige Spaltung jwei neue
flelnere entfteben, bie ihrerfeits fidh tn gleicher Wetfe durdy Tetlung weiter fortpflangen. Da
biefe Spaltung verhalinismagig jdhnell erfolgt, jo Tann im giinftigften Falle innerhalb 24 Stunben
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aus efner Belle eine ungeheure Anzabl von Millionen dberartiger Keime entftehen. Hiersu find
jebod einige widjtige Cebensbebingungen notwendige Borausjepung, wie § B, geniigenbe
Tahrung und Tempevatur. Mit Borliebe bilben die Batterien, wie bies befonbers bet Finji-
lidher iichtung su bemerfen ift, Garvabteriftiihe Familiengruppen, bie ,Kolonten” genannt werben,
Déufig Bonnen gewifje Balterienarter Farbitoff, namentlid roten audjdeiven, was 3. B. gelegentlidy
s Der Begeichnung der ,blutigen” Mildy fihrt, aber aud) gewijje aje, die meift iiblen Gerud
ober Gefdymad bewirfen, fonnen von thnen ausgeidieden werden.

Grmibhnenswert ift nod, dafi verjdicbene Bafterienavten bie Fibigleit befiten, Dauers
formen u bilben, bie man ,Sporen” nennt, €8 ijt ein Bujtand, ben bieje Keime annehmen,
wenn fie nad) Verluft ihrer eigenen Form durd) Abfapfelung eine Geftalt annehmen, die viel
pauerhaftex und widerftanbsfibhiger gegenitber duferen Cinwirfungen 3 B, gegen Hige it

Die Batterien werben als ungejdilediliche Wefen angefeben, bod) beulen wverjdhiebene
Anzeidhen bavauf hin, daf ywei geidilechtlich verfhiedene Raffen fehr wohl mbglich fein fonnen.

Da die Spaltpilze Lebewefen find, fo miiffen fie aud Nabrung aufnehmen, bie fie
iebodh nur ben organifden Subftangen entnehmen, b, b, fie versehren Stoffe, bie von |anberen
Lebewefen ftammen. Eine Hauptbedingung filr den Lebensdvorgang der Baktevien ift das Wafjer,
ba fie, wie alle anberen Draanismen, Feudtigleit brauden, um wadjen und fid vermehren zu
fonnen. Demmidhit gebraudgen fie alle den Kohlenftoff, der ein Hauptbejtandteil aller ,organijdhen”
Berbinbungen wie Juder, Stirfe, Fette, Jellulofe u. a. iff. Aber aud) Stidjtoff it su ihrem
Wadjstum nitlg und biefen Nihrftoff finden fie in grofer Menge in den verjdjiedenen Ehweif
arten wie aud) im Ammoniaf ber Quft. Die meiften organijden Stoffe werben vor der Auf
nabme gexjebt, befonders gilt dies von ben Faulnis- undb Gdrungsbalterien.

Unter Fdulnis verfteben wiv die Jerfegung ber fiditoffhaltigen Lompliziert jujammen:
gefeten Stoffe, unter benen bus nod) nidt vollig erforidhte Giweif bie exfte Stelle einnimmt.
®irung dagegen ift dle Serfepung der ftidjtofiveien organtjden Verbindungen, vor allem ber
,Soblehydbrate” wie 3. B, des Juckers.

Wenn Fleljd) in ,Faulnis” fibergeht, jo wird bas fomplizterte Eiweif dburd) Bakterien
serfest und in einfachere Beftandteile jerfegt, wobet aud) bie iiblidhen Riedhjtoffe auftreten.
@elangen bagegen Dbeftimmie Setme in foblehybrathaltige Korper, fo tritt eine Berfebung ein,
bie wir ,®drung” nennen, wobei hauptiadhlid) eine ftarfe Bilbung von Koflenjaure einiritt.
Vel der Girung find haufig Pilze, bejondbers Hefearten, beteiligt, was in erfier Linie Dei ber
Bergirung bes Juders su Alfohol su bemerfen ift. Jn beiben Fallen ber Berjehung wird
erfichtlich, baf dle Batterien Bierbei nur einen geringen Teil ber Stoffe su ihrer Nahrung
nefmen, Den groften Teil gerfeben fie. Wihrend bel ber Faulnis die jerfesten Subftanjen faijt
ausjdlieplich fitr den Menfdhen unbraudibor gemadt werben, iiben die Bafterien bei ber Girung
durdy Bildbung gewiffer Produfte haufig eine tedhnifdh widhtige Tiitigleit aus.

Sinfidhtlich thres Veraltens u dem fo widtigen Saverfloff teflt man bdie Bakterien
in 2 gefonberte Gruppen, die aéroben unb bie anadroben; bie erfteren Dbrauchen su ihrem
Wadstum Sauerfloff, wibrend ex fitr die lepteren gerabesu Gift ift. Wie bie Hoheren Lebe-
wefen bet ber Atmung Wirme bilven, fo fonnen aud) bie Bafterien unter gewiffen Bebingungen
MWarme lefern, wie dles gelegentlich bei Selbfterhibung vonLaub, Heu, Mift u. f. w. beobadtet
werben fann. Gine andere Erjdeinung, die mit bem Sauerfloff in Beglehung fteht, ift Das
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Qeuchten. €8 gibt mehrere Urten von ,Leudytbafterien”, bie namentlich auf Seefijhen bemertt
werben, aber 3. B. aud) Fleifd) und RKartoffeln fonnen infolge diefer Keime leudhten, Gterben
bie Qeudjtbafterien ab, ober fehlt ihnen ber Sauerftoff, fo horen fie fofort auj ju leudyten.

ud) die Batterien brauden wie alle iibrigen Lebewefen ju ihrem Lebensvorgange eine
gewiffe Temperatur, die im Mittel fiir die veridievenften Gruppen eine veridhiedene fein fann.
Sm allgemeinen entwideln fidh bie Keime redht giinjtig ywijden 156—35 Grabd, dbod) am Deften
swijden 37—40°, wihrend bie Entwidelung unter 15° mit abnehmenber Temperatur eine
immer grifere BVerzogerung erfahrt. Bei einer Temperatur von 70° werben bie meijten Keime
abgetitet, bod) gibt es Arten, vor allem bie ,Sporen”, bie erft bei 100° und baritber vernidtet
werben Fonnein ; joll biefe Temperatur aber mit Siderbeit totlidh wirfen, jo muf fie geraume
Beit hinburd) jur Anwendung fommen. Austrodnung und Lidt, bejonders bireftes Sonnenlidy,
fiben gleidhfalls eine nadteilige Wirfung auf bdie Lebenstdtigleit ber Vatterien aus, bagegen
find Glektrizitat und Hoher Drud fehr wenig wirtjan.

Bon weitgehendfter Bebeutung fiiv die Erforfdung der Balterien ift bie Gewinnung
gon fogenannten ,Reinfulturen” geworden, bie es gejtattet die einzelnen Avten ber Bakterien
aué bem Dbunten Gemifd der Mifroovganismen fitr fidh su onbern unb ihre Lebensvorgdinge
genauer ju priffen. Die Herftellung ber MReinfulturen it auf verjdiedene Arbeitsweife moglid,
bodh ijt bas ,Plattenverfahren” von Robert Kod) wobhl als bdie befte und verbreitite zu
beseidhnen. Diersu bedarf es junddhit eines Finjtliden Nahrbobens, ber aus Fleijdhbriihe ober
Polfen mit Suja von 19, Repton und 0,6%, Kodjaly bejteht, bem nod) 10%, Gelatine bei-
gegeben wirb, bamit er eine gewiffe Feftigleit exDalt.

Wichtig ift es nun, dbaf der Nihrbodben miglidhit durchfichtis und villig fteril b. b.
fret von allen Retmen ift. Mit Hilfe diefer Nihrgelatine werben bann Platten: und Stid-
fulturen Bergeftelt, bie nidhts weiter enthalten ale bie eine ijolierte Balterienart, die um
Weiterimpfen benut werben fann.

n vielen Fillen gibt das ,Plattenverfafhren” iiber bie Wirfungen gewifier Balterien
nidt hinveidenden Auffchluf, wesmegen in neuerer Jeit umeift nod) Tierverjude angeftellt
werben, wobei bevartige Reinfultuven fleinen Tieren, 3. B. Maujen, unter die Gaut eingeimpjt
werben, bamit die Wirfung ber Batterienart im lebenben Wefen genauer gepritft werben fann.

980 fommen nun Bafterien in ber Natur vor? Avd den vorhergehenden Betrachtungen
finben wir bie Antwort gany einfadh, wenn wir jogen: ,Bafterien finden fi bort, wo Lebe:
wejen vorfommen, mit einem Worte diberall.* Jm Wafjer, in ber Luft, in und auf ber Erbe,
fiberall im Delebten Weltvaum finben fie fidh und unfidhtbar Haften die Keime an ung, unferen
Rleibern, an Pilanzen und Tierem, nur die Lujt des hehen Norbend und ber DHohen See hat
fid) Disher frei von Bafterien gejeigt. Sollen biefe Keime fich vermehren, dann miljjen natiivlid
gemwifie Bedingungen fiiv ihr Wadpstum exfitllt jein, als beven erite Feuchtigleit ju betradhten
ift. Fevner muf ben Reimen aber aud) die ndtige Nabrung su Gebote ftehen, die fie nad
unjerer fritheren Betradtung ben tievijden ober pflanglidhen Korpern beyw. beven Ausjdeidungs=
ftoffen entuebhmen.

Daber finnen wiv fury fagen, bag alle Faulnis» und Vermwejungsvorginge die fid) in
ber Matur zeigen, das Leben und Wirfen ber Vafterien wiberjpiegeln. Nidyt alle Arten ber
Seime treffen wir an Denfelben Orten an, jondern jebe befonbeve Art wird fid natitrlid in
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erjter Linie bort anfiebeln, wo bdie meijien Rebensbedingungen gegeben find. Streng begrenate
Gtanborte wird es Dierbel nicht immer geben, fjondern Biaufig wirb es fih um ein Durde
einanber handeln, in weldem bejonbere Urten vorherriden:

Die Luft enthilt Jebr viele RKeime, namentld tm Sommer und wenn fie mit Staud
cber anberen Verunreinigungen fiarf verfest ift. Pan fann fidh in einfacdher Weife biervon
{iberjeugen, wenn man eine mit Ndhrgelatine erfilllte Schale furze Jeit offen ftehen [t unbd
bierauf judbedt. Die in Dber Buft Dbefindliden Reime Haben fih bann auf bie Gelatine
niebergefentt, wo fie nad ca. 3 Tagen in Form von verfhiebenartigen Fleden, je nadh) Dbder
Baftertenart, als ,Kolonien” fidhthar werben. Den RKeimgebhalt erhihen Trodenbeit und Wind,
Desgleichen bad Borhanbenfein groferer Dengen von Menjden und Tieven, baber ift bie Luft
in Den grofien Stidbten mit jehr viel mehr Keimen burdhjett ald bdie Landluft in Feld und Walb.

Nud) innerhalb bes Erbbodens gibt es grofere Mengen von Keimen, von benen bdie
meiften unfer ber Dberflade fiken, wibrend ifhre Bahl mit ber Tiefe tmmer geringer witd; in
etner Tiefevon Hb—10 m unter ber Dberflide ift dbie Grbe feimfrei. Dasd aus bem Erbinnern
fommenbe Quell: und Brunnenmwafler ift ebenfalls feimfret und wird erjt bei feiner Berithrung
mit ber ufenluft von beren Keimen befallen. Dberflddenwafjer bagegen jeiat einen grofeven
Reimgehalt, undb jwar um fo mebhr, fe ftdrfer e mit organijdhen Stoffen burvdyjest ift, man
fann fomit aus ber Bahl ber RKeime auf die Reinbeit bes Waflers einen Ritd{dlup ziehen.

Unjere Nahrungsmittel bieten ben Bafterien reichlid gute Nibhritoffe, barum finden fid
in ihnen, felbft im unverborbenen Buftanbe, ftets fehr grofe Mengen von Balierien,

Werben dle Nahrungsmittel gefocdht ober gebraten, o werden fie natiiwlid duperit
feimarm, im fibrigen Hingt ber Keimgehalt wefentlih von Fubereitung, Reinlidfeit und Auf:
Bewabrung ab.

Die Tatfade, dafi fich bie Bafterten ,iberall” vorfinben, hat naturgemdf dle Menjdy:
Beit fn eine algemeine ,Bazillenfurdt” verfest, die glitdliderweife in den meifien Fillen iiber-
trieben grof ift. Wenngleid eine Reibe von Bafterien gefundheitsjchadliche Wirtungen ausiiben
fonmen, Jo find bennod) ihre Hauptmengen Harmlos und viele unter ihnen jogar ben Wenjdhen
niiplid. Mandje unter ihnen find als bevart widtig erfannt worben, daf man fie fogar fir
beflimmte Swede Hinftlih siichtet. Der gange Stoffwedhiel in ber organifhen Natur beruht
jum grofen Teile auf ber Titigleit ber Bafterien und anberer {hnen vermanbter Mifvoorganismen.

Gie erlegen 3. B. bdie abgeftorbenen Teile von Tieren umd PRilangen fjowie beren
Nusidetbungen wieder in Dderartige Beftandteile, die ben griinen Pflangen jum Aufbau
nofwenbig find.

Wenn wir ble Crndhrung von Menjd, Tier und Pflanze ndber exforiden, bann
fommen wir ju dem beftimmien Grgebnis, dafi alle Lebewejen in der Natur jdlieplih auj die
griinen Pflangen juriidgreifen. Diefe wieberum nehmen, unabhingig von allen anberen
Drganismen, thre Nabhritoffe aus dem Grbboben und der Luft, body in furzer Beit wiirden bie
anorgantiden Salze bes Bobens und bie Koblenfaure der Luft in bem Progefle dex Afiimilation
aufgezehrt fein, wenn bie Bafterien nidht tmmer wieder die abgeftorbenen Organismen in eine
fiir bie griinen Pilangen aufnahmefihige Form bringen wiirben. Diefe Umjehungen exfolgen
in ber Dauptjade dburd) Gdrungs- und Fiulnisprogefie, die hiufig ju gleidher Heit verlaufen,
wobei bic oft recht Hodhmolefular bejdaffenen Stofie wie 3. B, bas Ciweif in bie einfachiten
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Beftandteile serfegt werben. BVon grofer Bebeutung ift es, bdaf bie Bafterien aud) bie
Grfremente von Menjdh und Ther vdllig erlegen, was et ben vom Korper nidht ausgenupten
RNihritoffen bereits im Darm gefdhieht; als Hauptprobulte entfiehen Bhierbet Koflenjdure und
Nmmoniaf. LVon biefen Spaltungéprodbuften fann bdie RKoblenjdure ohne weiteres von ben
Pilanjen vermertet werben, wogegen Ammoniaf und freter Stiditoff erft su Nitvaten orydiert
werben miiffen, ba bie Pangen falpeterfaure Salze wie 3. B. Kalifalpeter yum Aufbou brauden.
Diefen widtigen Borgang beforgen wieberum gewifje Batterien, bie man Salpeter- ober
nitrifiyievende Balterien nennt, und bie fidh itberall im Aderboden vorfinben, wenngleid 3. 3.
es nodh) nidht gany flar ift, wie fich diefer Progek bei ben verjdhiedenen Hemmungen im Acer-
boben felbft genau abfpielt. Betradten wir den freien Stiditoff, wie er neber 219, Sauexfioff
ju 799, ben Hauptbefiandteil ber Luft ausmadyt, fo ift Diexbet zu fagen, baf bie grfinen
Pilangen mit Ausnahme ber Leguminofen nidht ohne weiteres ben Luftjtiditoff vermerten Eonmen.
Die Leguminofen, wie 3. B. bie Crbie, vermibgen Stiditoff 3u Jammeln, weswegen fie aud auf
febr ftidftoffarmem Boben, 3. B. Sandbboben, gebeihen fonnen, ber nad) der Ernte eine wejentlide
IMnreiderung mit Stiditoff zeiat.

Diejes Sammeln von Stidjtoff madt die Leguminofen in Hohem Mape jur Jmwijden-
frudit und befonbers jurGriinditngung geeignet. Der Wert diefer Pilangen ergibt fidh aus bder
Beredynung, dbaf von ibhnen fitx 60 ME Saat auf 1 ha eine Stidioffsufubr erzielt wird, bie
bei Salpeterbiingung mit 150 ME. bezahlt werben miifte.

Gingebende Unterfudungen haben nun ergeben, baf nidht die Pilangen felbjt, jonbern
gewifie Balterien, die su ihnen in innigiter Beziehung ftehen, die eigentlidhen Stiditofflammler
finb. Die Wurgeln bder Leguminofen befigen fleine ,Knollden”, in benen biefe Balterien
wobnen, fie ndhren fid von Koblehybraten, bie in ben Pflanzen enthalten find, wibhrend fie
ben Gtidjtoff felbjt biveft aud der Lwuft affimilieren. Auf biefe Weife wird von ben jahlreichen
Leguminojearten eine ungeheure Menge Stiditoff aus der Luft in organijhe Berbinbung iiber-
gefithr. Jn neuerer Beit werben Reinfulturen berartiger Stiditoffjammler, 3 B. dbag befannte
o tragin®, bergeftellt, bie bem Acerboden mit griiptem Erfolge eingeimpft werben, um eine
ftarfe Gntwidlung berartiger ,Kndlden” ju bewirfen. Da bie Salpeterfager in jtarfem Ab-
nehmen begriffen find, jo it es iiberaus widtig, den in ber Luft ju 799 vorfommenben Stid:
ftoff jur Finftliden Dimgung ju vermwenben, woburd) unfere Lanbmivtidaft in ben Stand gefelst
wird aud) in Sufunft den Ader ertragsiihig su maden. Gin Nebenbetried der Landwirtjdaft
ift es aber, ber vollfommen von ber Thtigleit ber Balterien abhingig ift, némlich der Molferei
betrieb. Die Mild ift, wenn BVerunveinigungen bel der Gewinnung vermieden werben, nabheju
Tetmfrei, fie wird wie bag bereits erwdhnte Ouellwaffer erft bei ber Berithrung mit ber Lufjt
von Bakterien befallen,

Namentlid) ift es bie Mildjauregdrung, ber die Mild jebr leidht verfallt und beren Erreger
vor allem bas bacterium lactis acidi ift, Die Mild gerinnt bann fehr jhnel und ywar um fo
eber, je wirmer bie Umgebung ift, wogegen aufgefochte unb verbedt gehalteneIMild niht gerinnt,
befonbers wenn fie mogligit Fiihl gebalten wird. Die Mildjauregirung befteht in einer Jer:
fegung bes Mildjuders in Mildjaure und Kohlenjiure, ein BVorgang, der fidh in ber Natur fehr
hiufig abiplelt, ba bie meijten Gdrungen in ber Berfegung bes Juders beftehen. Die Mild-
furebatterien find febr verbreitet und finden ficdh nicht nur in der Luft, fonbern audy an ben
verjdiedenften Gefifen und Gejdhirren bes Molfereibetriebs undb am Biehiutter vor. Die Mild

e

s L =t S ———— g



e

e

St

enthdlt neben Waffer, Fett, Mildjuder und Salzen aud) Kijeftoff, das jogenannte Kafein, bas
an Calctum gebunben it und burd) bie entitanbene Mild)jaure als Duart ober Sauermilthtife
audgefillt wird, bie Mild) ,gerinnt”. Soll der aus Milh dburd) Gertnnung ober Jujat von
Qab bereitete Rdfe efbar undb fhmadhaft werben, bann muf er vor allem einen befonderen
Retfungsprozep burdmadjen, der nur burd) Wirtjamteit der Baftevien eingeleitet und vollogen
werben fann. Welde der veridiedenen Arten nun bie Kafereifung in erfter Rinfe Dewirlt,
fiebt mit Siderbeit nod nidt fejt, dod) ijt es aller Wahrideinlidleit nad) ebenfalls Mildh{aure:
gdrung. Jn eingelnen Fillen felt man befonbers gegiichtete Bafterien dem ,Kifebrudy” sweds
befferer JMeifung hingu, fo befteben 5. B. die grimen Udern im Roquefort aus einer Anhaufung
bes eingeimpiten Pinjelidhimmelpilzes penicillium glaucum,

Auch bei ber Butterbeveitung fpiclen die Balterien eine gvofe Nolle, bdba bdie Butter
jumetit aus gefduertem Rahm Dergeftelt wird. Diefe Sauerung erfolgt teils fretwiliy durd
#Aufjtelen” bes Rahms oder mit Hilfe von Finfilidem ,Swrier”, dbas zur BVerhlitung von
unangenehmen Butterfehlern, in neuerer Jeit burd) BVermwendung geeigneter , Reinfulturen” er-
geugt wird, Diefelben Keime [eiften anud) in der Brennerei grofe Dienfte, wobet es barvauf
anfommt bie Maijde jhwad) anjujduern und hierdurd) bie Verbreitung fhadbliher Keime zu
verhinbern. Mildjaurebatterien treffen wir aber aud) im Sauerfraut, in ben jauren Gurfen,
wie itberhaupt in allen Gemiife: unb Futterarten, die dburd) Einjauern haltbar und leidter ver-
baulid) gemadt werden follen ald Grreger der Sduregdrung an.

Gine anbere febr widtige Gdrung ift die Alfoholgarung, die neben gemiffen Bakterien
vor allem burd) Defepilse bewirit wird. Bei diejer Girung werben bie Juderarten in Alfohol
und Kohlenjdure gejpalten, Lorginge, bie fih) befonbers bei ber Wein- und Bierbereitung
beutlid seigen.

Damit bie alfoholijdhe Gdrung bei den geiftigen jum Genuf beftimmien Getvinfen in
befter WWeife vor fich geht, wird in ben Brennereien und RKeltereien die bieryu nitige Hefe in
Reingudyt benupt.

Sept man gegorene alfoholhaltige Getrdnfe der Ruft aus, dann werben fie Hald wvon
jelbft jauer, ba bie in ber Luft ftets vorhanbenen RKeime bes Gifigpilzes in die Flitffigteit
gelangen unb ficdh barin weiter entwideln. Das bacterium aceticum orydlert Bierbet ben AUl
Eofol unter Hinguziehung bes Luftiaueritofis ju Cifigidure und biefe jhlichlid su Kohlenfaure.
3n ben Cffigiabrifen wird jumeift die su oxybierende Flitffigteit mit jogenannter ,Effigmutter”
geimpjt, bie eine AUnhiufung von miglidit reinen Ejfigidurebatterien fft.

Tieben ber Grfdeinung ber Selbfterhiung von Heu und andbeven Futterfriutern {ft
nod) bie Fermentation der Tabafblatter und bie Bilbung der Flachsrifte auf bie Titigfeit ge-
wifler Batterien juriidzufihren. Die Fladhsrifte, bie in einer Vervottung der Leinftengel Hefteht,
wird burd) Bafterfen bewirft, die im Sumpfwafjer leben und bdie CigenjdHaft befigen, basd
opettin’ aufguldien, durd) weldes die Pilangengellen jujammengehalten werben. Ginen Nugen
gewdhren ben Menjden nod) gewifie Bafterfen, die als , Maujetyphusbafierien” Vermenbung
finben und als8 Reinfulturen gejiidhtet wetben. Trdnft man Brot mit diefen Keimen und Ilegt
e5 fo vorbereitet fiiv die Miuje aus, dann exfranfen die Miufe nad) bem Genufje jehr Heftig
und verurjadien eine Epibemie, welde ben Menjdien jhnell von biefen Theren befreit,

RNeben ben bisher erwdbnten nilglihen Wirfungen verurjaden die Bafterien in vielen
Fillen bem Menfden aber aud) grope Nadyteile, jodaf er geywungen ift, auf thre Vernidtung
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au finnen. Namentlidh find es unfere Nahrungsmitiel, welde mit Borliebe von jdddliden
Retmen befallen und leicht unbraudbar gemadyt werben. Die befannteften Erideinungen in
biefer Dinfidt find foulendes Fleifd, geronnene ober bittere Mildh, ranzige Butter, [dleimige
Rartoffeln, jdhimmelnbes Brot fowie das Sauerwerben aller gefodter Gemifearten. Aber aud)
viele unferer Getrinte, wie Wein und Bier, ,jdlagen um” b. h. fie {hmeden unangenehm ober
werben faver, wenn fie von Bafterien befallen werben,

Am gefahrlidhften werben und jebod) bie ,pathogenen” RKeime, jene Balterien, durd
weldhe jdmwere Kranfheiten im menfdliden und tierijhen Organismusé Pervorgerufen werben
unb in vielen Fillen jum Tobe fithren.

Sdon feit langer Beit Hatte fi) die Annahme Herausgebilbet, daf tleine Shmaroger
bie verfdhiebenen RKranfheiten im Organismus verurjaden, aber erft 1876 war es bem ver:
bienfoollen Forjher Nobert Koch miglich) gewefen beim Milzbrand Bafterien als Krantheite-
erreger feftyuftellen. Seitbem find eine grofe Bahl von ,pathogenen” febmen entbedt und
néber exforjdt worben, jobaf wiv bie Erreger ber meiften dibertragbarven RKranfheiten bereits
fenmen unb geeignete Mafregeln ju ihrer BVernidtung ju treffen wiffen.

Da bie Bafterien ftderall vorfommen, fo finben wir fie natiielih aud) an unjevem
Rbrper, der an jeiner Oberflide je nad) bem Grade ber Reinlidhleit Keime der verjdiedeniien
Arten aufweifen wird. Shr eigentlidher Sip find jebod) bie inneren Hiohlungen, in benen
Seudtigleit, Warme und Nabrung in organijder Form bdie giinftigfien Lebensbedingungen bieten.
o it es befannt, baf gerabe im Munde, trop grofter Neinlidhleit, fidh eine groe Bahl von
Batterien vorfindet, die ald Garungserreger von Speifereften mittels der entftanbenen Gdrungs:
jauren ben Bahnjdhmely angreifen und johlieflich den ganen Jahn sevftdren fonnen. Eine febr
grofe Bafterienmenge finden wir im Darm, in bem befonbers die nidjt vom Rorper ausgenubte
Nabhrung eine Sexfesung erfahrt, bet der fidh eine Reibe unangenehmer Gaje bilbet, Da bie
eingeatmete Quft neben fonftigen Verunveinigungen audh viele Batterien enthdlt, fo finden wir
bie Tepteren in grofer Sabl in ber Nafe und der Luftrdhre vor, bod) werden fie hier bdurd
die Abjonderungen ber Schleimbiute fehr Dald abgetdtet. Ueberhaupt Haben Gewebe und Blut
im lebenben Korper ftarf Dafterientdtende Gigenjdaften, bod) {hon wenige Stunben nad) bem
Tobe merft man bie immer beutlicher werbenbe Rerfidrung des RKirpers.

TMWollen wir unsé gegen die Bafterien wirfjam jdiigen, fo miiffen wir unddit bie
Wege fennen, auf benen ihre Uebertragung miglid) ift. Jundchit ift es bie Luft, bie uns
Bafterlen jufithrt, doch fommen hierbel nur berartige Avten in Frage, die ein Austrodnen vers
tragen und im frodenen Staube fich lebensfihig erbalien fonnen, was 3. B. filr Influenga,
Peft und Cholera garnidht sutrifft. Eine anbere Uebertragungdmeife gejdieht mit Hilfe bes
TWafjers, wie bies befonbers bei Typhus und Cholera beobadhtet werben fann, Gewdbnlid
entfteht eine berartige BVerfeudung in grofem Umfange burd) fogenannte JInfiltration, b. B.
RKranfheitsfioffe fidern aus ben hoher gelegenen Senfgruben durd) bie trennende Bobenjdidt in
bie Brunnen iiber, aus benen bie Rranfheitserveger dann mit bem Trink- ober Gebraudswafjer
in ben menfdliden Korper gelangen Eonnen. Wber auc) ber Erdboben Ffann als Uebertrager
pathogener Reine angefehen werben, bie in ihn gewdhnlid) aus bem Diinger gelangen und mit

ben Friidten und Erseugnifien bes Bobensd in den menjdliden Organidmus {hren Weg nehmen.
Unfere MNabhrungsmittel fonnen, befonders im unjouberem Suftande natiirlid aud ju Ueber:

trdgern von Kvanfheitafeimen werben, die fid vor allem im Darm fehr unliebjam titig jeigen,
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dod) wirfen bie verborbenen Nahrungsmittel sumeift durd) tm Faulnisprogeffe entftanbene Gifte
wie . B. Wurft- und Fifdhaift auf unferen Korper gefundheitsjdhadlich etn. RKrantheitsleime
tonnen enblid) aud) burd) bie verfdiebenartigiten Gebraudsgegenftinbe 3. B. Ehgerdte und
Rleiber fibertragen werden, namentlid) finb e8 wieberum biejenigen Arten, die eine Austrodenung
vertragen und fid) in biefem Juftande bis ju 36 Tagen lebensfahig erhalten fonnen. Gewiffe
Balterien bagegen 3 B. Syphilis und Gonorrhoe werben nur durd) unmittelbare Berithrung von

Menid) su Wenjd iibertragbar, dod) Idnnen in vielen Fallen aud) Haustiere und Injeften ju
Uebertrdgern von Kranfheiten werben.

Bumeift gelangen bie pathogenen Keime burd) bie Atmungsovgane, ben Darm unbd
offene Stellen ber Hauf in ben Organismus, ber jebod) eine befondere , Dispofition” jeigen
mufi, wenn bie Bafterien in {hm eine anfledende Krantheit Hervorrrufen jollen. Jm normalen
Bujtand Bat ber menjdlide Organismus geniigend Wiverftandsiraft gegenitber den Kranfheits-
felmen, bod) wenn fid) biefer Normalzuftand dnbert, fo fann in ihm eine fiir bie Entwidelung
ber Bakterien giinjtige ,Dispofition” gefdaffen werben. MNeben bem Drganidmus miffen aber
aud) bie RKeime ,bispontert” ober ,virulent” fein, b. § fie miiffen einen gehorigen Grad von
JInfettionstithtigleit befiben, bie burd) natiiclide wie phyfifalijd-demijde Ginwirfungen eine
Berminberung erfahren fann. Sinb nun pathogene Keime in ben Organismus eingebrungen, fo
bauert es je nmadh der Bafterienart eine geraume Beit bis sum Ausbrud) ber Krankheit, da die
Relme fid) exft genilgend vermebren miiflen, um ihr Gift wirfjam ausjdeiden su fonnen. ©
iit auf verfdhiedene Wetje verfucht worben, die gefabriihe Wirfung der Bafterien su exfliven ;
fo follen fie widitige organijhe Beftanbdteile jerfivven ober bie Blutfapillaren verftopfen, dod
nimmt man Deute jumeift an, baf fie Guperft gefahrlicdhes Gift ,Batfterientorine” ausjdeiven.

Dod) nicht alle Jnfeftionstrantheiten werben durd) Bafterien verurfadt, ba bei gewiffen
PBilangenfrantheiten vermebrungsjihige Anftedungsitoffe feitqeftelt wurben, die nicht Lebewejen
finb unb aud) unter ben Protozoen, den Urtlerdjen, find neuerbings Grreger von Krantbeiten
entdedt worden, be! beren Uebertragung gewiffe blutfaugenbe Snijeften eine grofie Rolle fpielen.
(Malaria, Shlaffrantheit.)

Wil man nun die Bafterien und ihre jHadliche Wirtung exfolgreld befampfen, fo
mufi man fid) gunddit mit der genauen Kenninis ihrer Lebensbebingungen vertraut maden,
bie uns ben redjten Weg fiir bie Jerftdrung ber Balterfen und ihrer usjdeidbungsitoffe weijen.

Die Drganismen haben nun, wie bereits erwihnt worben ift, natitxliche Shupmittel gegen bie
Ungriffe ber Bafterien, wie fidh ble Lebewefen fiberhaupt von leblofen Dingen badurd) unter-

{dheiben, Daf fie bie Fahigleiten befiben, duferen Ginwirfungen infolge bes Selbfterhaltungs-
triebes grofen 2Wiberftand ju leiften.

Derartige Schubmittel bieten unsd befonders die mefften Bluttirperden, dle in Hohem
Mage Frembitoffe eingulreifen und ju vergehren vermbgen. Diefe weifen Blutforperdjen,
Leufozyten, haben in vielen Fillen jogar die Fahigleit geseigt, Balterienberde geradezu aus:
findig su machen unb biefe jum Bwede ber Verzehrung aufjujudben. Ueberbaupt ift bie Beob-
adtung gemad)t worden, baf unfer Blut wie alle unfere Gewebzffte in novmalem Buftanbe
ben Bafterien hodhit nadietlig find und es ift fberaus merfwiiedig, baf ber Crganismus gegen
jede Art von Bakterien fpesifijhe Gegenmittel bilbet, bie fiberhaupt flets entftehen, wenn Sellen
frember Organidmen in feine Blutbahn gelangen.
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Nodh widhtiger ift jebody die Fbigleit bes Drganismus, fogenannte Yniitorine, gegen
bie in ihn gedrungenten Bafterten bilden gu Tinnen, was aber bisher nur Def eingelnen Svant:
Beiten hat nadgewiejen werben Ednnen. Diefe , Antitorine” unterideiben fid) von bem ald
Sdupmittel erwihnten Baftriolyfin’ badburd), dap fie bejondersd gegen bie von ben Balterien
ausgejdichenen Gijte, Toxine, entjprechenbde Gifte ausfdeiden, welde bie giftige Wirfung ber
Balterien autheben.

9uf biejer Tatjade berubt in erjter HReibe bie Unempfanglichfeit ober Jmmunitdt,
wobei man eine natiirlidhe und eine erworbene Jmmunitat unterjdeidet.

Die natiiclice Unempfinglidifeit zeigt fi barin, daf in gewiffen Tieven beftimmte
Bafterienarten nid)t wachen fonnen, eine von verfdhiedenen Umitdnben abbingige und nod) nidyt
villig aufgeflarte Grideinung. So it 3. B. die Daus gegen bent Diphtheriebazillus, ber Hund
gegen Milzbrand und ber Menjdy gegen die NRinberpefi vilig immun,

Gin Lebewefen fann die Smmunitit ermerben, wenn e im empfanglidhen Buftande
eine Rranfheit iiberftanben hat, in diefem Falle ijt es lange Beit gegen biefe Krantheit gefidert.

Sdon im Mittelalter Hatte man bie exmorbene Jmmunitdt fenunen gelexnt und bdie
Biexbei gemadhten Erfahrungen praftifd) ausgenupt, jo wirde 3. B bei ben grofien Blattern:
epibemieen bad Perjonal fiir ben Kranfenbienjt aus benjenigen ausgewdhlt, bie fdon bie
Blattern iibecftanden Datten. Gine finftlidhe Grwerbung von Jmmunitdt filhre man im Orient
jdhon vor langer Beit badurc) Herbei, bap man fih abfihtlich mit bem Podenjafte leidyt
erfrantter Perfonen anftedte, und feit 1798 haben wir bas von bem Arjte Jenner ftammende
Smpfoecfabren, die dltefte Scubtmpfung gegen einen — allerbings nod) unentbedten — Krant-
beitserveger. Grwirbt der Jmpfling bdie Sdubftoffe felber, fo nennt man bies altive
Smmunifierung, wie wir fie aud) bei der Tolwutimpfung fennen, benn e werben lebenbe
Sranfheitserreger als Ympfitoff verwenbet. Wird ein Menjd) von einem tollen Hunde gebifjen,
bann wird thm in efwem Supinftitut fein vertelltes Ritdfenmart eines an Tollrout ein-
gegangenen BVerjuchstieres eingefpript. Das im Ritdenmari erhaltene Tollwutgift wird burdy
Trodnen junidit abgefhwadt dem Korper jugefithrt und langjam geht man ju Jmpfungen mit
giftigerem Marf fiber., uf diefe Weife bilbet fih allmdhlihy im RKbrper und Gebhirn bes
Getmpften gentigend Gegengift, fobafi bet reditseitiger Behanblung ein Ausbrud der Tolwut
verhinbert wivd. Qaft man einen Menjden nidt durd) abfihtliche Anjtectung mit jhwéaderen
Qrantheitsformen eigene Sdhupiftoffe bilden, fondern gibt man ihm biefe Stoffe gleid) fertig in
bas Blut, fohandelt es fih um paffive Jmmunifierung, wobet bas Serum eines immunifierten
Berfudstieres als Impijtoff dient. Ein dervartiges Serum fann bem Korper vor der Krantheit
al3 Sdubferum ober nad Auftreten ber Krantheit als Heiljerum gugefiihrt werben; am
befannteften ift wohl die Anwendung bes Diphtherieheiljerums, dbas in vielen Fiallen heiljame
Wirfungen gezeigt hat.

Bon grifter Widptigleit ift es, bei der Wundbehandlung bdie auf bem RKorper haftender
Reime von ber Wunbe fern ju Balten, was bdurd grimblidfte Desinfeftion ber Hinde bes
Yrstes wie aller hierbet sur BVermendung fommenben Gegenftinbe, wie JInftrumente und BVer-
banbématerial gejdjient. Diefe Urt ber Wunbdbehandlung nennt man ,antifeptijd” sum Unter
jdhiebe won ber befonbers frither gebrauchlidhen ,afeptifen” Behanblung, mwobei bie Wunbe
felbft, namentlidh mit Raxbol, besinfiziert wurbe, wihrendb man eine Desinfeftion ber Fur
Operation notigen Gegenftande nidt vornahm.
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Diejenigen Arbeitsweifen, die davauf absielen bie Bafterien von aufen Her zu ver:
nidhten ober bod) wenigitens ihve weitere Ausbreitung ju verhindern, finnen phyfifalijher ober
demijder Ant fein, Das gewdhnlidhite und widtigite Mittel it die Inwenbung hoher
Temperaturgrade, eine Keimfreimadung, die mit bem Ausdrud ,Sterilijation* bejeidhnet mwird.
Danbelt es fih barum folhe Gegenjtinbe, bie eine Behandblung mit birefter Flamme vertragen,
fteril ju madjen, fo ijt bex Borgang natiirlidy ein hodit einfadjer. So werben 3.B. Platinbrabhte, bie bex
vzt ober der Bafteriologe braudt, gewohnlidy in einer Spiritusflamme ausgeglitht und alle
miglichen mit Rrantheitsfeimen behafteten Abfalftoffe werben durd) Verbrennen unjd)idlidy gemadyt.

Sdmwieriger geftaltet fich die Keimfreimadung natiirlih bel benjenigen Stoffen, bie
man nidt mit Feuer behandeln darf, da man hier fidh auf die Unwendung niedrigerer Temperatur-
grabe bejdrinfen muf.

Uim Gegeniftanbde diefer Art jteril ju madjen, fann man entweber trodene ober feudyte
Wirme anwenden, b. h. man benugt heife Cujt ober ftromendben Wefferdbampf. Dandelt es
fih um dbie Benubung von trodener Wirme, fo muf man Hohere Temperaturgradbe wdhlen,
ba Trodenbeit ben Dauerformen im allgemeinen von BVorteil ift, bdeshalb fexilifiert: man auf
trocdfenem TWege am beften bet 150° ungefibhr eine Stunbe lang.

Fefte Gegenftinde, wie 3. B. Glas: und Metalinftrumente, werben Daber in einem
Trodenjdranfe fterilifiert, der aus einem bdoppelwandbigen, verjdliegbaren Metalfdrantden
beftehf, bas von aufen durd) freie Flamme erbist wicb,

Am Dbeften gelingt die Sterilifation bei Unwendung firdmenden Wafjerbampfs von
1000, ein Verfahren, das von den meiften Gegenftnben bequem verfvagen wird. Hanbelt es

fid barum, bie Keimfreibeit in Iurger Heit ju erlangen, jo tut man gut bdie ju fterilifievenben
Stoffe in etnem gejdhlofienen Raume mit gejpanntem Dampf ju behandeln. Jjm Haushalt ift

ein von jeber befannted unbd einfaches Mittel im Gebraud), dag beim BVernidhten ber Bafterien
und ihrer Doauerformen dem Wienjdien von griftem Nuben ift.

MWollen wir unfere Nahrungsmittel, 3 B. Mild), vor BVerberben fdiigen, fo unter-
werfen wir diefe efnem griindliden Kodjen, jebodh milflen wir berartiy BHehanbelte Nahrungs-
mtttel moglidft jdnell abfithlen und fie vor allem burd Bubeden vor ben Luftfeimen bewabren.
Dag Abtiihler muf auf eine Temperatur von unter 15° gefdehen, da, wie wir gefehen Haben,
bie Temperatuven von 15—40° ber Entwidlung der Bafterien am giinfligiten find; fe fihler wir bie
gefodyten Nahrungsmittel halten, umio fiderer werben wir fie vor Berderben bewahren fonnen.

Der befannte Sorxbletapparat und veridiebene ihm nadhgebilbete Konjervierungsvor:
ridtungen find gewbdhnlidge Kodgefdpe, die jweds Erlangung fiderer Keimfretheit mit felbfi
titigen BVerjdlilfjen ausgeriifiet finb,

Nuf bdiefe Weife merben 3. B. audy alle Arten von RKonferven in Bitdlen u. §. w.
fabrifmifiig Dergejtellt, boch diirfen die einmal gedfineten Biidyjen befanntlih nidht lange ihren
3nbalt beherbergen, dba Ddiejer leidht ,umidlagen” fFonnte.

Wenben wir dbas Steriltfieren an, bag alfo bei 100° ju exfolaen bhat, fo genitgt in
vielen Fallen das Ginwirfen bdiefer Temperatur fiiv wenige Minuten, jollen bie betreffenden
Stoffe lange Jeit hinburd) feimfrei gebalten werben, fo Delaft man fie ungefdhr 1 Stunbe
lang im flromenben Wafferbampf, Ale Stoffe jebod, wie 3 B. Bier und Mld, vertrogen
nidt eine berartig hohe Grhiung obne eine wefentlidhe BVevdnberung zu  erfahren, bdeshalb
miiffen biefe einem anberen BVerfahren unterworfen werben, bas mit ,Pajteurifieren” begeidhnet
witd. Diefes befteht in einem mehritiindigen Grhigen auf ungefihr 700, bei dem junddit die
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vegetativen Bafterien unb Hievauf bie fidh bilvenden Dauexfovmen ober Spoven abgetdtet
werben. Su empfehlen ijt ein Tirgered @rhigen von ca. 1 Stunde an mehreven aufeinanber
folgenben Tagen, ba man jo am fideriten aud) bie Sporen verniditen fann.

Die Hive it bas befte Mittel jur Exlangung von Reimfreibeit, dod) muf tunlidft auf
ble Erhigung eine moglicyft tiefe Abtithlung folgen.

Qélte allen, jelbft in hohem Mape angewandt, vevmag bdie Balterien nidht zu  ver:
nichten, jonbern nur ihre Cntwidelung eine gemwifie Beit ju verbiiten. So Ionnen unjere
Rahrungsmittel fiir einige Beit im Eisjdrant genufifibig erbalten mwerben und Fleijd unbd
Milh werden fiix bie Dauer weiter Tvansdporte durd ®efrieren vor bem BWerberben gejdiibt.

RNatiirlide und febr wirfjame Bebimpfungsmittel find Liht und Trodenbeit und
namentlich seigt das divefte Sonnenlicht eine burdyaus totliche Wirfung, wibhrend bas Aus-
trodnen nur eine Qemmung in der Entwidelung bewirkt. Gin anberes phyfifalijdes Mittel
ift bag Filtrieren, Del dem jedodh eine villige Retmireimadung nidt erveidht wird, jonbern
Klitffigleiten, vor allem bas Txinfwafjer, werben burd) bas Filtrieren von ber grdften Dienge
ber Reime Defreit und von groberen Berunvetnigungen gereinigt. Derartige Filtrieranlagen
befteben gewdhnlicdh aus mehreren Schidten von verfdieden grobem Sand und RKies, iiber
weldhe bas Trinfwafjer weds Abjonberung feiner fein verteilten Berunveinigungen gelettet
with, Gutes Trintwafjer joll nidht mehr als 100 Keime in 1 ccm enthalten, bod) fft aud
Bequem bie boppelte Seimzahl ofne Gefahr filr ben Penfden, wenn nur pathogene Keime
ausgeidloflen find. JIn Fallen von Epibemien wird empfohlen das Trinfmaffer abjufodjen ,
um eine Uebertragung von Krantheitsftoffen auf biefe Weife miglidit su perhitten  Neben
ben ermifnten ,phyfifalifdhen” Befimpfungsmitteln gibt e8 nod) eine Reibe von ,demtjden”
Desinfeftionen, die durd) beraxtige chemijdhe Stoffe bewirtt werben, welde auf bas Protopladma
ber Bafterien eine giftige und baber tdtlihe Wirfung ausiiben. Cine einfache  chemifde
Desinfeltion ift jhon grimdliches Wajden mit Seife, der am beften etwas Theerftoff sugefiigt
ift, ferner bie namentli) von Nerjten angewanbdte Behandlung mit Alfohol, Sublimat, Karbolz
und Qyjoldfung. Se nadbem nur eine Hemmung ober villige Bernidhtung der Bafterien
erreidt werben foll, wirb man natiiwlid) Derartige Mittel in verfdiedener Lojungsftarie unb
verfdhieben lange auf bie su besinfiierenden Stoffe etnwirfen laffen. v Wobnrdume wihlt
man am Dbeften Formaldehyd, bas in gasjormigem BSuftanbe aud) in Fugen b Spalten
bringen fann, bodh gibt es nod) viele anbere bem Denjden nitglide Desinfeftionamittel, wie
Ehlortalt, ftbermanganjaures Rali unb eine ftarfe Rodijalzljung, bdie aud beim Pifeln von
Kleifd und Peringen Anwenbung finbet. Selbit das Riudern von Fleifd und Fijden {it
eigentlid nur eine Desinfeftion, da gewiffe Desinfisievende Stoffe ausé bem Holsraudpe, bei-
jpielsmeife bas Rreojot, in bie ju riudernden Stoffe eindringen.

Gijenhaltiges unb bdaber jum Genuf unbraudbares Wafjer wird feit einiger Jeit burdy
Dion, fogenanntem aftiven Sauerftoff, vom Eifen befreit unb trintbar gemadt und Diecbet hat
¢8 fid gegeigt, bafi durd) Djon jogar ftarf verunreinigtes Waffer von bem gripten Teile” fetner
Reime hat befreit werben Ednnen.

Sind wir audy ftets und iiberall von Bafterien umgeben, fo haben wir auf Der anberen
Seite eine grope Sabhl von Mitteln jur Verfiigung, die teils vorbeugend teils abtotend wirfern,
fobaf wir nidht notig Haben in dauernbder Bafterienfurdht gu leben, jumal jeber vom und bie
beften Befimpfungsmittel bequem anwenden fann, namlid griinblide Sauberfeit, Luft und Lidt.
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