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FENOUIL DOUX. Feniculum dulce officinarum. C.B.P.
Feenic:tlum dulce , majore & albo femine. J. B. Angl. Sweet
Fennel, ftal. Fmocchio dolce. Allem. Suefler Fenchel.

FENOUIL COMMUN., Feniculum vulgare germani=
cum. C. B. P. & L. R. H. Feniculum vulgare. Raii Hift.
Angl. Common Fennel. fral. Finocchio commune. Allem,
Fenchel.

Ces plantes ombelliféres qu’on cultive dans nos jardins,
fe reffemblent beaucoup ; mais la premiere efpéce, qui eft
celle quemploye la Pharmacopée de Londres, dégéncre {ui-
vant la remarque de M. Geoffroy, (a) & devient fem-
blable 4 la feconde. On employe fréquemment les femen-
ces & la racine du Fenouil ; on fe fert aulli quelquefois de
fes feuilles. La racine de Fenouil eft blanche ; d’une fa-
veur un peu douce & aromatique ; fes feuilles font d'un
verd affez foncé ; elles font trés-menues a leurs extrémitds;
leur odeur & leur faveur eft douce & affez agréable; en-
fin, les graines font oblongues, convexes, & canelées d'un
coté , applaties de l'autre ; d'un brun noiratre; leur odeur
eft aromatique , ainfi que leur faveur qui'a de l'dcreté. Les
femences de Fenouil doux font beaucoup plus grandes ;
elles font blanchitres; leur odeur eft plus agréable, & leur
faveur plus douce.

Ces femences contiennent une huile effentielle. On en
tire aufli une eau aromatigue par la diftillation , dont on
trouvera le procédé dans certe Pharmacopée.

Les femences de Fenouil font carminatives, flomachi-
ques, & légérement diurétiques, fans trop irriter, furtout
celles du Fenouil doux ; extérieurement elles font réfolu-
tives ; la racine eft apéritive, & on la met au nombre des
cing racines qui portent ce nom. On regarde auffi la ra-
cine & la femence de Fenonil comme propres a remcdier
3 la diminution du laic dans les nourrifles : mais on peut

(a) Matere Médicale , tom. 6. pag. 334.
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douter de cette prétendue vercu fpécifique; & il eft plus
probable que c'eft feulement en qualité d’apéritif, que le
Fenouil paroir réuflic dans ces circonftances., La femence
de Fenoui doux entre dans Veau de Geniévre compofée,
dans la décodion ordinaire pour les lavemens, dans 1'Oxi-
mel avec I'A:il, dans le Muthridate & la Thériazgue de certe
Pharmacopée. La femence de Fenouil commun entre dans
la décoction carminative pour les lavemens, dans les [yrops
de Stachas & de pommes compofés 4 dans le Philonium ro-
manum , les Elecluaires lénitifs 5 Catholicum , Diaphenic, &
dansla Bénédicle laxativedu Difpenfaire de Paris. La racine
entre dans le fyrep des cing racines, & dans le [yrop 4 Ar-
maife compofé. Enfin, les geu'ﬁlcs entrent dans Ueau valné-
raire du méme Difpenfaire.

FENUGREC. Fanum gracum fativum. C. B. P, Foenum
grecum Dodon. Pempt. zzgf. Fenugreck. {tal. Fenogreco
Allem. Bockshorn.

Cette plante fe cultive dans les champs des environs de
Paris. On n’employe que fes femences; elles funt folides,
anguleufes , d'une couleur jaure qui devient trés-foncée, &
prefgue brune, lorfqu'on les garde long-tems ; leur odeur
eft affez forte & défagréable; leur faveur eft d’abord fade &
mucilagineufe : mais elle laiffe enfuite un peu d'amertume.

La femence de Fénugrec contient beaucoup de muci-
lage. Ce mucilage la rend émolliente; elle eft en méme
tems difcuflive & un peu réfolutive par le principe a&if
qu'elle paroit contenir. On s'en fere quelquefois dans les
décotlions des lavemens émolliens. Le plus grand ufage
qu'on en fait, eft a 'extérieur en fomentation, en cata-
plafme, &c. On la fait entrer dans les Onguens & les Em-
p]ﬁtres:. _

La femence de Fénugrec entre dans Vhuile de Muctlage
de cette Pharmacopée. Celle de Paris I'employe encore
dans I'Onguens Martiazum ; elle fait entrer le mucilage
qu'on en retire dans I'Onguent &' Althza , les Emplitres Dia-
chylon , de Mucilages, & de Mélilos.

FER ou MARS. Ferrum. Mars Chymicorum. Angl
Yron. Ital, Ferro ou Marte. Allem. Eifen. i
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ACIER. Chalybs. Angl, Steel. Ital. Acciaio, Allens,
Stahl.

Le Fer eft un mérl dur, pefant, fonore, d'une cou-
leur d’'un noir foncé quand il n'eft pas travaillé. Il prend an
contraire une apparence brillante, lorfqu'il eft poli; il eft
malléable, trés-difficile 2 fondre; & il a la propriécé de
pouvoir étre attiré par I'dimant, du moins tant qu'il refle
dans I'état mérallique, & qu'il n'a pas éié privé de tout
fon Pllogiftigue. Tous les acides, ainfi que les alkalis,
attaquent le Ler. Ce méral méme fe réduit en rouille , ou
en elpéce de chaux, lorfqu’il eft expofé a I'air, ou a I'hu-
midicé ; il eft le {eul des métaux qu’on ne peut amalgamer
avec le Mercure. Le Fer, le plus utile des métaux, quoi-
que peut-étre le moins eftimé , fe trouve en abondance
dans tous les Pays. Rien n’eft (i commun que les mines
qui contiennent ce métal. On regarde celui qui fe trouve
& fe travaille en Allemagne , comme le plus parfait : mais
nous en avons en France qui ne lui céde point en bonté.
* Les travaux néceflaires pour retirer le Fer des mines qui
le contiennent, & pour le rendre propre aux ufages qu’on
en fait, font tres-longs & trés-pénibles. Je paflerois les
bornes de cet Quyrage, fi jentrois dans le détail de la
fonte de ce méeal , & des différens érats par lefquels il

affe. Jerenvoye ceux de mes Leéteurs qui voudront s’en
inftruire, aux Ouvrages des Chymiftes & des Mérallurgif-
tes qui en ont trait¢ , tels que la Docimafie de Mr Cra-
mery le traité de la fonte des mines & des fonderies , pu-
bli¢ en Francois par Mr Hellot, &c, la Minéralogie de
Mr W allérius, dans laquelle on trouvera des détails inté-
reflans fur les mines de Fer.

Le Fer paroit compofé d'une terre métallique, vitrifia-
ble, & d'une grande quantité de Phlogiftique. Plufieurs
Auteurs croyent quil contient encore g‘aurres principes ,
dont I'exiftence n’elt pas bien démontrée. Quelques Chy-
miftes penfent méme que ce métal contient un fel volatil-
urineux. (a)

() Foyer Urbani Hierne Tentamina Chemica, &c. tom. 1. Tentam
V. P 91. & fuay,
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On fcait qu'il y a trés-peu de fubftances qui ne con-
tiennent du Fer. On en a trouvé dans le fang, dans les
cendres des planrfs & des animaux : ( a) mais la maniere
dont ce méal y a éié introduite, eft encore peu con-
nue.

L’ Acier w'eft différent du Fer, qu'en ce qu'il eft plus
dur, plus caffant, d'un grain plus ferré, & par confé-
iucnt fufceptible d’un plus beau poli ; on fcait que ceft un

erplus chargé de Phlogiftique , quen’eft le Ferproprement
dit , ou plutot fuivant I'expreflion de Mr Rouelle, c’eft
un Fer dans lequel on a introduit affez de Phlogiftique ,
pour que toutes fes parties foyent dans Uérat de méralli-
citt. Il ya différentes méthodes pour introduire ainfi le
Phlogiftique dans le Fer, & en former V'Acier. (b) La
trempe qui confiflte 2 plonger le métal plus ou moins chaud
dans I'ean froide, fert a reflérer fes parties, & & lui pro=
curer plus de folidité.

Le Fer eft d'un trés-grand ufage en Médecine. Ceft
le tonique le plus efficace qu'elle fourniffe. Le Fer paffe
ordinairement pour aftringent & apéritif : qualités qui pa-
roiffent tres - oppof€es , fuivant I'idée quon attache ordi-
nairement a ces deux mots. 1l facilite, ajoute-t-on, les f¢-
crétions & les excrérions; il provoque les régles; il eft pro-
pre en méme tems a modérer ces évacuations, lorfqu’elles
font trop abondantes : ces faits font conftans par Pobfer-
vation. R'Iais il paroit qu'on n’a pas affez réfléchi fur les
effets toniques du Fer : effets propres & nous faire connoi-
tre quelle eft fon aétion fur le corps humain, & qui doi-
vent nous guider dans fon ufage. La faveur du Fer qui eft
d’'un piquant legérement ftiptique , indique dans ce métal
une faculté propre a folliciter le mouvement de contrac-
tion des fibres. Si on examine les Phénomenes qui fuivent
Pufage intérieur du Fer & de fes préparations, on s’ap-
percevra que le mouvement de circulation augmente dans

(&) Poyey I'Art de convertir le
Fer forgé en Acier, par M. de
Réaumur,

(a) Foyey Les Mémoires de
I'Académie des Sciences, ann.
1706, & 1707,
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le fang : augmentation fenfible par le pouls, qui devient
plus élevé & plus fore apres cet ufage. Quelques fujets
méme éprouvent un leger mouvement fébrile , preuve de
'augmentation de la force fyftaltique des vaiffeaux & des
folides. Une des fuites néceflaires de ces mouvemens, eft
la chaleur plus grande, la couleur plus vive du vifage &
du refte du corps , enfin p'us de force & d'aftion dans tou-
te Ihabitude du corps. Tels font les Phénomenes qui ac-
compagnent ou qui fuivent I'ufage des Martiaux. Ceft par
ce Méchanifme développé par lillufire Boerrhave , que le
Fer eft fi propre & vaincre les maladies cacheétiques, le
Chlorofis 5 &c. maladies dans lefquelles le mouvement vi-
tal eft fi languiffant, que la fanguification eft imparfaite ,
les fécrétions interrompues, & les folides fans attion. Le
Fer, par fa vertu tonique, follicite les ofcillations , & re-
donne aux folides, la force qu'ils avoient perdue; le mou-
vement [i néceffaire pour opérer lafanguification , ¢tant une
fois rétabli, les fécrétions & les autres opérations de 'econo-
mie animale qui en font une dépendance , fe rétabliffent bien-
tot. Cleft parla méme raifon, c'eft-a-dire, en redonnant du
reffort , & par unelegéreaftriction, quele Fer fait cefler ces
hémorragies, quinereconnoiffent pour caufe que la laxité &
I'atonie des folides : état ordinairement annoncé par un pouls
foible & lent , par la pileur & une habitude du corps molle
& liche. Lorfgqu'on [lv:ra attention aux Phénomenes que je
viens d’expofer, on connoitra quelles font les circonftan-
ces dans lefquelles le Fer convient, & celles dans lefquelles
il feroit dangereux de l'employer. On en a fait jufqu'a
réfent un remede pour ainfi dire bannal, qu'on donne in-
differemment dans toutes les fuppreflions des regles, dans
tous les cas d’obftru&tion, & toutes les fois qu'on veut di-
vifer les molécules du fang , qu'on s'imagine toujours trop
épais, quoiqu'au contraire dans la plipart des maladies aux-
quelles le Fer convient, il foit fouvent fi aqueux, qua
peine teint-il le linge. Ona obfervé conflamment, que I'exer-
cice étoit un moyen trés-propre 2 affurer les bons effets des
préparations du Fer. On fcait qu'un des effets de ce mé-
tal eft de teindre en noir les excrémens de ceux qui en
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font ufage. Le Fersemploye de plufieurs manieres, Je n’en
parlerai point ici. Je réferve ce déeail pour les différens at-
ticles qui regardent les préparations de ce métal, 1| paroit
aflez indifiérent de fe fervir du Fer ou de I’ Aecier; leurs
effets femblent étre les mémes. Cependant quelques Au-
teurs préferent le dernier, parce quiil eft plus pur, & que
le Fer contient quelquefois des parties cuivreufes; & quoi-
qu'elles foient en petite quanticé, elles peuvent avoir les
inconvéniens de ce métal, dont on connoit le danger ;
on choifit par préférence la limaille d’Acier quion trouve
chez les faifeurs d’aiguilles. La durée du feu, & I'a@ion
des matieres inflammables quion ya mélées , fuffifent pour
difliper le Cuivre qui pourroit fe trouver allié au Fer. (a)
On trouvera dans cette Pharmacopée la préparation de la
routlle d’Acier , & celle de V' Acier avec le Soufre. Le Fer
entre dans la leffive de Mars , dans la leffive & dans la
teinture du méme nom , & [ Acier dans Ie vin chalibé de
cette Pharmacopée. Le Difpenfaire de Paris prépare avec
le Fer P Athiops martial, dont je donnerai le procedé, les
Safrans de Mars nommés affringent & apériif. 11 fait en-
trer le Fer dans la boule Marciale , dans le Tartre chalibé ,
la zeinture de Mars, & une grande quantité d’autres pré-
parations. 1

FIGUES SECHES. Ficus Paﬂﬁr, feu carice. officina-
ram. Angl. Dried Figs. Jwl. Fichi. Allem. Duerre Fei-
gen.

Les Figues fontles fruits d’un arbre fort connu, & nom-
mé FIGUIER. Ficus communis. C. B. P. On mange ces
fruits recens, mais on n'employe ordinairement pour I'u-
fage de la Mcdecine , que ces mémes fruits féchés quion
nous envoye de Provence. Ces fruits font-diftingués en
différentes efpéces; on trouve de groffes Figues d’'une cou-
leur jaune, qu'on nomme Figues graffes. Uy en a de vio-
lettes; enfin, les Figues de la troifieme efpéce font plus
petites, & leur faveur eft plus agréable ; on les nomme
petites Figues de Marfeille. On doit choifir les Figues pe-

(2 ) Voye; Chymie de 'Emery , #r-4%: p. 145. note (a).
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fantes , & molles.en méme tems. Leur faveur doit Etre
douce, & femblable un peua celle du Miel. On doit pren-
dre garde quelles ne foient trop arides, ou vermoulues.
Les Figues reflemblent beaucoup aux Datces , & ont a-
peu-prés les mémes ufages; elles fone adouciffantes , & 1é-
gerement émollientes. On les fait entrer dans les tifannes
pedorales; on en met n* vj. ou viij. fur ). d'cau. Il faut
prendre garde qu'elles ne rendent la liqueur trop gluan-
te; cette circonftance la rendroit dégofitante, & pefante
fur Peftomac; on fe fert aufli des Figues a I'extérieur; elles
font dans la claffe des maturatifs; on les fait entrer”dans
les gargarifmes qu'on preferit dans les maux de gorge , ac-
compagnés de phlogofe; on s'en fert pour faire aboutir les
abfcts qui furviennent aux gencives, ou pout détendre ces
dernieres; on les fait cuire dans le lait, & on les applique
fur la tumeur. Les Figues [éches entrent dans la écaﬁ’ion
pedlorale, dans VElecuaire lénirif, & dans le cataplafme
maturatif de cette Pharmacopce.

FRAMBOISES. Frambefia Quorumd. Rubi Ida: fruc-
tus officin. Angl. Rasberries. Jral, Mora di Rovo. Allem.
Himbeers.

Ces fruits font produits par un arbre nommé FRAM-
BOISIER. Rubus Ideus [pinofus. C. B. P. & L. R. H.
On le cultive dans les jardins. Les Framboifes font com-
pofées de plufieurs bayes rouges ramaflées enfemble, &
formant un corps rond; elles font un peu velues; leur
odeur & leur faveur font agréables. Cette derniere eft 1¢-
gérement acide & vineufe. Les Framboifes font rafrai-
chiffantes , propres 2 appaifer la foif. On trouvera dans
cette Pharmacopée un f[yrop fait avec ce fruit. On trou-
ve des Framboifes d'une couleur blanche ; elles ont les
mémes propriétés que les rouges.

FROK/IENT. Triticum. officin. Trizicum Hybernum Arif-
sis carens. C. B, P. Angl. Wheat.. Jtal. Frumento. Allem.
Weitfe. Waitfe.

Ce grain fi utile eft trop connu pour en faire la def-
cription; on fe fert en Mcdecine de fa farine, elle eft ré-

' folntive
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folutive extérieurement; le Jon qu'on en {épare et aufli
cm%ﬂyé. Voyer SON. Cleft du Froment qu'on tire LA~
MIDON. dmylum. Angl. Starch. ftal. Amido. Allem,
weifle Starcke. Kraf-mehl.

L’ Amidon eft une efpéce de fécule tirée de la farine de
Froment, 1l y a différences manieres de le préparer. Dans
quelques Pays, pour faire I 4midon , on employe le grain
méme qu'on écrafe, apres Favoir fait tremper dans Ieau.
On remet enfuite de I'eau fraiche ; on enleve I'écorce du
grain, & les autres matieres hétérogénes qui viennent na-
get & la furface. On faic deflécher %;a fécule , qui eft I'4-
midon. En France, nos Amidoniers n‘employent que les
recoupes de Froment pour faire I' Amidon. On doic choilir
Y Amidon blanc, & prendre celui qui a été {éché au Soleil,
& non au four. L'Amidon eft adouciffant; on Iem loye
pour modcrer ces toux, entretenues par une férofité cre ,
qui irrite le larinx, & la partie fupéricure de la trachée ar-
tere. On en fait ufage encore quelquefois dans la dyffen-
terie, en lavemens. La farine de Froment entre dans les
erochifques de Scille , de cette Pharmacopée , & V' Amidon,
dans les trochifques Beéchigues blancs, & dans la poudre
de Gomme Adragant compofée, »

Ceft avec I'dmidon qu'on fait I'Empois ; on I'employe
quelquefois aux mémes ufages que I'4midon ; mais on doit
choiflir 1'Empois blanc ; le bleu eft coloré avec de I'Email
de Hollande; dans cet Email on fait entrer le Safre, fub-
ftance tirée d’'un minéral arfenical , & par conféquent dan-

ereufe.

On prépare quelquefois de I'4midon avec la racine d’A4-
rum 5 avec des Pommes de terre & des Truffes rouges. (a)
Mais ces Amidons ne fcauroient étre employés en Méde-
cine aux mémes ufages que ' Amidon ordinaire.

(@) Poyeg Hift. de I'Acad. des Sciences, 1739, pag. 24.
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