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vfque tuHmminmem canicula ortum exttndip;
praterea autumnale tempu-s, quod byemii prin-
(ipitim attitigit ad vfum thermarum tffe con-
yenten±&aptum.

CAPVT 1111.

Oy OMODO PATIEN-
TES PRAEPARARE S B

debeantantequani thermis no-
firis vtantur.

DE temporibus,qmbu4patientes ad aqua$
noflras veriire debeani , commemota-

inm , vt reor, eilfatis. J^unc de pwparaticne,
ijute vfum pracedere debet, aliquid tsl rtfertn-
dum. Conftflit autem prxparatio inimduohws,
I. In corporiicura. 1I. inexterioribm ,qu*
ifli fervmnt- Quod adtorporii curam attinet,
ea rurfm dupltciter conftdefaridebet: aut tnim
medicationem, aut rerwn fex non naturaitum
retlum vfunt refficit. Medtcatio rurfus confi-
jiit in hii tribm. I. in corporii affiiiione.
I I. in hurnorii, qui per aquam eduii debet, cu-
ratione. III. ln corroboratione vifcerumlan-
guidorum. Quod ad corporii afft&iomm atti-
ntt,fiinprimiivenit, ventre, &viunu vifu-
tibm, autcruditai, aut juperfluitas al>qua,aut
obflruftto contentafuerit, cruditai ccncoquen-
da.fuperfiuittMtracuanda,& objiruclio aufe-
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tfndacR,nc mattria pratcrnaturam ibicon^
tenta, ab aqua in venas & adprincipalia mem-
bra rapiatur & detrudatur, id^fhciendumnon
yeh"mentibm mcdkamentis, ne virtm debili-
tttur ,& ad aqua vfum tolerandum impotens
fiat , curandumfy omnino', vt corpmpurum at-
que a materia excrementitia evacuatum , fi
pr^fertim humidum, catarrhofum nimis,aut
obefum & craffiim tliudfuerir, ad tbermarunt
vfum acccdat. ifovi enim exempla quorundam»
quibm , cum nondum purgati bu.aquU vtcren-
tur,pr<xfertim cum lavarent, tormina, punclio-
nes, inftit.oncs ,ycrtigines , & fmilesalij affc-
Bus commoverentur. Lavatio eniminboccaftt
phis obefi qukm potio, propter meatuum angu-
Jiiam & diffieilem Siarmoit , & bumores tena-
ces & multos. jic quemadmodum^ baufiurU
aqttam purgatio pracedens prodesl, ita nullo
modo ab ijs, qui lavare volunt, pratermitti de-
bet. fymptomata cnimgravijjima cxcitarentur^
fiilla mtermitteretur. I 2. Quedad humorU
qui educidebet naturamattinet , ficraffm &
yifcofm fuent , incidi debet vtaqua vis eo.re~
cltus & fclicim vincere ipfum & educere que-
at » atq; id fuciendum eb magis, qub-crajfior &
yifeoftor fuerit , interdum etiam incidentibtts
aperientia & mediocriter attrabemia admifcet."
daerunt ,jiilievel in profundiortbmpartium
meatibut bsfcrit, autnervofis conjlitsxiCMul-
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tus verb minuendm erit,ne aqua magisittum
fundens ,periculumaliquodpartibm principa-
lioribm, afferat. si verb humor mobilitate
fua inclinet ad princeps membrum, ab eo lenitet
avocandm ,& adloca convenkntia & excre-
tioni dcfiinats, dcducendu&,crit, Mq\ h» condi-
tiones inpotu pnecipus obfervandxfunt,etfi in
lotione quoqtte non fint inutiles* III. Quoi
ad vifcsrum corroboratisnem attinet , ft debile
aliquod vel coraut ventriculw, prxciput verb
tetebrumfuerit, ea antevfuvi, pmfertim ante
lavationem munienda & roborandafunt,ne la-
borent. Inprimis verb cercbrum , ^tod velut
catinm esl foco inrpofitm , nz mulu vapores,
quos aqua nofira in omnibmcorporiipactibns
commovet ,-in eo coll :gantur, vnde catanbi pe-
riculofi accidere pcffmt. Quodfi contratis in-
terdum in corportbm indicationes eveniant, vt
ventriculm frigtdm fit ,bepar verb & renes
calidt, injo cafu,quod aquGventriculo conferre
pojfint^renibmverb ejr hepatinocere, htpar
&■ renes vngantur ctrato rofaceo , aut janda-
lino , aut vnguent*.cominff$ , ne incakfcant
forte, aut m infiAmmationem, praeftrtim fi pa-
tientes lavent, incidant. Hac in medicatione no-
tanda funt. Quod ad vfiim fex rerum non na-
turatium attinet, patiens hoc tempore in calido
aere, & bypocauftu mpdiocriiet calidit morari
iebet, vt meliiM bnmor. in corporepeccansfun-
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ii& mtatus apcriri pcffnt. Cibu4 & potut tx
inadtntibus & mediccriter csltfkcientibm ,
itcm hutt.fBantibui, & aptritntihsu , qu&qi
ftut fhcilis ccncofticnis & digtflionis conflare
debet, rt & aqua mtlim ducere humortrn, &
(orpu-s impreffionem retlim ferrt, &crudita4
tiulla generaripaffit.Vitanda auttm omnho tU
repletio, ne aqux virtm atq; illim atlio obtun»
datur & impediatur,& natura corpcmpatir
tntis oneretur, quo minm ptr/erre rim aqua
poffit. vigilix otnnino careri itbtnt, hae enita
& rirts labefafiant, & cruditatesin corpore
gtnctant. Scmnm tgitur mediocris patitnlibus
(ontiliandm, immocticm omnino ritandm, n$
mattria catarrhorum,qut>shsc aquapro[Ut
colliquatknem, quam c$cit,fhcile concttat,ge-
ntrttur. jiffi ftm animi , prtjertim ira,triflttia,
pdium, msror, inprmis autem morror., quo ni-
htlin vfu harum aquarum esl pernicicfm, ti-
tandt funt. Cartnd: etiam altj bUfimiles affe-
fitcs ,qui humorts & raports ccmmoturi,&
ad loca non conrenientia, quam quo motin aqudt
ferretur , dedufturi tflent. Quapropter elabo-
randum es\, rt mens quieta & Utaftt, nam fa
perturbatiombm animi aut perrtrtitur jpiri-
tm,aut dcb:litatur,ynde fymptomata ptriculo-

fa trenixtnt.Motmfugiendmnon efi nifi imtno-
dicm, qui aut laffitudmem, aut fittitatem, aut
nimiumfudorem «ffert. Ftsgiendus etiam es? is,

qui
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qui repleto& vitiofis bumoribta impuro cor-
pori contingit, Medtocris vetbmotn* contem r-
nendv* non esi,nam & caiefaut materiam eva~
tuandam, & calefhilam fuudit ,praterea deie-t
Uiones & excrciiones , ft prxfertim matutino
tempore aut aiiquoi borit ante prandium fiai %
oromovet. InprimU autem curandum, vt fecef-
jws alviquotidiifiant & fhciles [tnt ,adquam
um comparandam, cibws non ett affumendm
ficcus & difficilU concoclionis, nec talvs, qui
vijcofos &craff,s humoresgeneret,alias primx
vemepravu bumoribm implenntur, & in reli-
HUoa venaApbsijoepateprttjertmcalido, rape*
untur , & fymptomata fierent gravia, qua in.
lavatione multb matora contingerent. Lotio
tnim conflipatu & impuris corpunbu-s estad-
vcrfiffima ,pitio non item. Mq;baclenm dc
friore parte. 7{unc adpofitrioremdeexterio-
nbws , qttai corporipatientts fervirtdebent,ve-'
itamus. Curandum esi, vt conchvia balntti
{wt vtcina , & tepido aere praparata, ne pati*
wslotm & iam tgfcdtens , a frigidioreaereU-
iatur. Vtdendum etiam ne locivs, vbitgri mo-
rantur,jitpaludofu-sautfumofwt ,aut aercon-
tlufm, vt aiterari non poffit, alias emm ctre™
brum impleretur ,& rhemnata concitarentur.
Lljgant igitur patientes lcca commoda & non
tnale affctla. Sunt enimqu&uam loca, qu&ma->
tft ad quaftum ±qu*m bominum vtilitatem &
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commoditatem funt conflruBa, qua in re, »|
fopul&ribws meis tonfultum rolo,ita eosad-
monitoseflecupio ,rttion tam mercatur<c pro-
friarum rtilitatum,qudm commodts & faluti
eorum, quos hojpitio excifiunt, inferriant, &
fecundum jujiicia norviam in elocando. ab ad-
yenis exigant id, quod tequum eU: Multct enim
multorum audiunturquerel/e,quibtts oftendituu
nimisiuterdumadvenatgrarariabhojpitibws»
dum ftngulit feptimaim neftio quam fetunia
fummam pro bojpitiopenderecoguntnr. Dccet^
autem rt &■ modefliores & aqutorts fint in
elotaudo hojpitts, ^rferih togttent, has noftras
thermai admirandum Dei donumel]e,& fre-
cio iujfo tontenti, gratias teterno Deo fro iliitts
fojjeffione & vfu, agani. Sed prster ptopoft-
tum in huitts rei mentionem incidi. Sicrtad
conclaria redeam, ea tepida ejfe oforttt , & fi
opws ett pro habitu, temferie & morbo pati-
entis tahdaquoque ,rt foris apertis exhalare
rapores poffint. Calidiora autem conslaria la-
vantium efje oportet, minus calidabibentium»
Lavantsum enim iuttntto eli, rt materm in ex-
terioritits mtmbris hxremes rejehantur &
dtftutiantur, quaprcpter rt hoc reiiius fiai,
caiidioribws opws esi hyptcauftis. mitius au-
tem calidis hypocauflis rti debent bibentts , ne
corpus calejtat & fudorprovocetur.Leclulos
etiaminpromtu habere debettcger, vtfosl la-

ratio-



tetionem quiefcere aut fuiare poftit. Hxc de
quarto commemorata fintfatis,

C A P. V.

Q^V AE OBSERVARI
A PATIENTrBVS

conveniar in vfu ipfo.
QV o m o d o ighur patientes fe prxpa-

rare debeant, antequam tbermis noftris
vtantur,iamoflenfumefU t{uncverb demo-
do, quomodo vti debeant , aliquid referendum
esi. ^intequam autem aivem vel bibere aquam
vel in ea lavare incipiant, vno aut duobm die-
bus posl iter confeclum requiejccre , & bumo-
rum commotorum quietem, &■ virtutu recrea-
tionem expcclare , eoq; magis bi qui pedeflres
buc veniunt , nec ftatim posl falutatum bofpi-
tem baineum ingredi debent, vt multi fxcere
confueveritnt.Sequi autem eos oportet banc no-
ftram inftrutlionem , non dependere ab opinione
vulgi authojbitum ,qui neq; minenz gnari funt,
neque quomodo , auiqu&nio , aut qua in quan-
titatc bibere aquam, & quomodo lavarepati-
entesdebeant, adhibita ratione & rtfyeclu ata-
iis , fexus, temporis , virtutit £r morbi , cogni-
urn babent :alids enimagri exrabmt,nec retli
yaletudini fine confulcnt. M licet illifefe, quoi
ftmper ad bax tbermat ctimoratifuntiaclitent,

tamen
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