v
bus 5 phtifici , betlici, extennati &' reficcati
ex caliditate , & fimiles alij, qui ob vifcerum
nimiam debilitatem aut caliditatem agrotant ,
etiam e2 mulieres quibus menflrua oboriuntur,
quemadmodum & potionen, lavationem quogs
vitare debent. Omnino autem curandum , ne
hi,qui aut in [yncopen aut lipothymian , aut ca-
sarrhum fuffocanicm, aut in apoplexiam & epi-
lepfiam incidere pavati funt, el cziam quibus
capus facile impletur , aut qui affeclibis animi
laboranty, & marore & triflitid conficiuntur,
aut ira nums indnlgent , (ine vefpetiu ¢ difcri-
mine lavatione vtantuy, movet enim & fundit
vehementer bumores ‘aqua nofiva. Conferet au=
1em @ potio & lavatioijs, quibus malum ab
interioribus partibus ovium ad exieriores de-
ducitur easqs infeflat, bac tamen lege, vt primis
certis diebus yfy; continuis’, aquam intrz cov-
pusafJumant,, post abfolnto pornetiam lavent,
vt melivg ablato affiuxu malumin extrinfecis
partibus havens diffolvatur & difcutiatur Pef-
{imé autem faciant bi', qui confufe & fine ordi-
ne nunc bibunt nunc lavant, (ive hoc fiat ecodem
die , five alternis diebus. Contrarijs enim moti-
bus nativa affligitur, & vevulfiones fiunt peri=
tulofa. Sed de hocin propriocapite ,nuncad
ersinm caput accedendum et
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QVO TEMPORE AC:

CEDENDVM SIT AD
thermas noftras.

O V' 1 ® v s sgitur potio magis vel ea folz,
quibm etiam lotio potins ead; fola con-
veniat yiam indicatum effe exifimo. Nunc de
tempore anni , quo & bibere & lavare viile
fit s agendum €5k Et quoniam boc cum ifs , qui
facilem bumorum fufionem & eduttioners
corporis etiam bumiditatem & robur requi-
yunt , confentive videtur , particulariter magis
banc confiderationem infhtuemms , i intellipa-
Yui qla le illad tempus fﬂs debeat , quod tam ad
potionem quam lavationem aptum effe poffir.
Ad porionem igitur fen lavationem neceffavia
primo €si bona aéris exter.ni temperies. 11
Apertio meatuwm & laxatio. 111 Corporis
bhumeitatio. I I1 1 Humorum fufio ¢ ar-
tenuatio, V. Virtutis naturale robur. Quod
ad aéris commoderatam temperiem attinet , fi-
endum e§t , hyemale tempus, quod frigidum et,
ommino ineptum effe ad barum aguarum »fum,
cum quia hoc tempore humores fixi partibus,
@ natura fua tenaces(int ; vyade evacwariones
éparsai HUm etiam , quia aérisexterna frigic
ditate bumores aqua attenuati iterum mfbiffa=
ventur , aut mori ad inteviora vifcera compelle-
ventur , vnde angufiie ;s febres, & wlia iucom-
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woda:, tut etiam quod corpus Poris fiis apers
tum laderetur. Tempus antem illud quod leo ¢
canicula definiunt , quia plerungs ¢it o fluofiffi=
mum , ideo-aon idoncum ad vium cenfetar , cium
quia corpora debilitat € reficcat ¢ calefagit,
tum etiam quia calidos € ficcos humores ge-
nevat, vade febres & fumles alij affelins obo~
vuuntur: Noveenim exempla busics, _Anno enim
Juperori , qui fuit 69. in agro Pataving pluri-
mos aquis Aponcufibus € vicno luto 8. Petri
V/os 5 0b ingentem aftum n febres incidere vidi,
wude excellentiffimi viri medici Patavini, ex
guorum numcro erant D. Aloyfius Bellecatus
&~ Hieronymus de Capitibus vacce , omnia fua
confilta de ¥fu aquarum calid. Pat, [ufcepta
coalli fuére diffcrre propier inopimum aflum il-
lum, Temper:es igitur media aéris eligenda 5,
que nec praprer frigus balitus excrementitios
egreflum rimantes wnbibeat, ant eos repellat ,
vel propeer caliditatem , calidos bumores gene-
1¢1 , & wirtutem debiliter » qualie e5i vernalis
& autunmalis. 1 1 neceflaria esi partinm fcu
meatuum apertio € laxatio. He contingunts
cum aér post byemem ab accefJu Solis calefcit;
€ bumores moveniur & funduntur , quoednon
Jolwm in aminiantibys , fed plautis ¢ 1pfa terra
COnTIRGIE 5 CHM OMNES FES Nafcentes commoven—~
tur , & adexencranda fua excrementa infur~
gunt. Aperiuntur autem povi, vel quia calor
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boc facit yvel quia ob humorum copiam ¢ mo=
tum naturalem hoc contingit, Eft autem vey-
nuin tempus quo bocfit , atg; ideo illud ad vfums
thermarum est commodum , quo omnium ye-
rum purgario fieri folee. T I ccedendum
€5t ad thermas cum corpus hametiatur, Hy-
meclatur autemn vernotempore & naturaliter
'@ accidentalicer. Naturaliter quidem tum,
quia Janguis & aliz materia bumide moven- ¢
PUY & GLZENtUT 5 tun qiia hoc tempus natura
Jisa humetiat : accidentaliter vero g#od bumo-
res excrementity concitentur & colliguentur.
Humiditas autem corporis partim ad meliorem
aqia affumende evacuationem, partim ad im-
prefionemillius [uflinendamprodesi. 11717
Veniendum ad thermas has , cum in corpore
bumovres funduntur ¢r attenudntur, €o enim
tempore s quo tenaces & viftidi fint , & diffi=
culter moventuvs ague vitanda funt , ob fuperi-
NS ehiam COMMCMOrata, jug evenire poffent,
[ymptomata.Sed videndum , ue propter nimiam
fufionem & attenuationem jam bumores inci-
piant nisus calefieri & reficcari, co enira tem=
pore non ¢t ad thermas accedendum. Relin-
quitur igitur tempus Vernum, quo nec nimis
viftidi aut Suxirerar , nec nimis calidi & ficgi
[funt butores; [ed medium fervent fufi & atte-
nuati. V. E5l ad thermas veniendum eo tem
pore ; quo virtus robufla efl, ESt autem eo tem-
pore
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pore robufla, quo vefetia €Sl & labore , quod.
contingit poSt hyemem , cum yey imminet, nam
byemali tempore non [olum vivtus plantarum,
fed etiam animantium atq; bominis ipfinsvefi-
citur & corroboratur quiefcendo & alimen-
tum affumendo. ESetiam robufla vivtus tuin,
ewm generalis verum purgatio imminet, opor="
tet enim eam validam ¢ firmam co tempore
effe. ESt autem. vernum temipus , quo owinia
¢ura , (olgura & (au purgantur , quapropter
slind tempus ad vfum aquarem erit aptiffimum.
Probatum r'g_:'mr e[je_ reor his quinf;m;)r'rifm:,
ver omniwm tam ad potionews qudm lavationem
effe convenientiffimum & [alubervimum , &
minws nocivum : cum quo ¢ coniungs potest
principium aflatis, Hoc'incipit , cum arbores
gemmas protyudere & flovere incipiunt , &
fuccus vedit omnibus herbss , quod plerunque
menfe Aprili oritur, & cum principro aftatis
contunéium durat v(g; ad canicule ovium. Re-
liqua duo , byerale , & pars quadam aflatis,
qua leants € canicula oviu & [pacio definiturs
in v[um aguarum nen funt recipienda, Plerung;
enim vel aflus magni vel fFigora excitantur,
qua viraq; thermis vtentibys non funt commio=
da. Autumnale verd tempusyquia neque calovis
neq; frigovis excefJum babetyab v{u non €5l ex=
cludendum. Hoc tamen obfervandum est , ne 4
qus aqua viuniuy s lavandenimus lange moren=

) E 3 turin,
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tuv. iu _balneo hoc tempore , periculum enim effe
poflet , ne in febres aut lipothymiam aut cor~
vulfionem , aut debilitatem wivium meidant,
Cumenim boctempus [it fsccum, & pracefjerit
quoq; tempus. ficcuma., quo virtus alias languida
faiia esi , facile accidere poffer , vt eiujmodi
{ymptomata concitarentur., eaz},‘ eomagis ,qub
sorpus alids calidum, & ficoum wel extenua-
tum morbo vel natura fuerit. Potio verd.minus
Ladere quam lavar o posefl ,ob [upraindicatam
rationen. Atq; hoc omnino in lawatione fheiars
debet , alids verd boc tempus ad vfum perinde
vt vernum et admitrendum, aér enim negs ni-
mis calidus et meq; ninats frigidus hoc tempore,
neq; metuenda esi humprum. craffities ¢ vifcos
fitas yneq; cutis denfatio , & fimilia, quatam.
gotaturis quam loturis aliis obflant. Incipit bog
tempus posi occafum canicula, & duvai vfqug
ad lryemia principium. Contingit auzem [xpe , v3
ciriacanicula orium apud nes temperatus acy
fit ,&r proprer altiffimos montes , Guibus ther~
ma quafi concluduntur , non perinde magnus
#ftus , vt pativates quogs , qui velnon adeo funt
obeft aut catidi corporis yhoc etiam rempore ad
aquas noftras_acoedere poffint, nifi peculiarem
influentiam aftri metuere velint , aliasnibil effe
poffec quod okflarer. Atq; tanturs. de boc cas
pite, quo probatum effe veor , vernale tempus
cum principio. aftatis comiunéinm_, quodds Jefe
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¥fque ad imminentem canicula ortum extendis :
praterca autumnale tempus, quod hyemis prin-
Gipinm attingit ad vfum thermarim tffe con—
Yenicng & aptum.

CAPVE LILIK

QVOMODO PATIEN:-
TES PRAEPARARE SB
debeant antequam thermis no-
firis vaantar.

D E temporibus,quibus patientes ad aguas

nofiras venive debeant , commemora-

&um , vt veot, e$1 favis. Nunc de praparatione,
qua vfum pracedere debet, aliquid e5i referen-
dum. Confiflit autem praparatio inhisduobys,
I. Incorporiscura. LI inexterioribus s QU
i ferviunt. Quod.-adcorporis curam attinets
€a rurfus dupliciter confiderari debet : aut enim
medicationem , aut reram [ex non naturaliums
reilum vfum refpicit. Medicatio rurfus confi-
flic in his tribus. 1. in corporis affeGiione.
LL in bumoris , qui per aquam educi debet , cu-
ratione. ILL In corroboratione vifcerum lan-
guidorwm. Quod ad corporis affetionem atti=
net s [iLin primis venis , ventre, & viunis vifie-
vibus, aut cruditas , aur juperﬂui tas al iqtm,aut
obfirulio contenta fucrit ; cruditas concoguene
da,fuperfluitas evacuanda , & olflruélio aufe-
E 4 vendq
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