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QVomodo hdtc noftra aqua incalefcai
& efferveat, an in ipfis venii vbi fo-
chs caloris esl , an verb extra venat

per continuitatem partium agente fpiritu ful-
fbureo vebementer & tnagna in copia, indi-
candum efy Deo volentt , commadiere tempore,
flura nattiqi de his noftris tbtrmis confcribere
in animo babtal "Hunc vtro de temperie, viri-
bm @~ vfupaucareferam. Et quantum ego ex
defiillatione , decoBione, uflione , & evapora-
tione naturali ,cui fides babenda eilmaxima,
(prepterea , quodin artificialiqualitas nova m
«quas, qune in ipfis non eil, introducipotesl)
tttarn ex guflu, vifu,feu i/s,qu<e ab aqua in
tanalibm & alijs in kcis deponunturjtu fepa-
rantur, tanaem etiam ex cffdlufouigcre potui s
noflra tberma confiatafunt ex nitro falisparti-
cipe , calcariofaxo, alumine,fpiritufulpbureo,
rubrica,cbalcantbo,&bolo alba. Qttod nitrum
ftlis particeps contineant, probant cummulm
iliafium pr^cipue^guflus&vifus. iUudemm
topiofe inipforum canaliumparietibm consre-
%um } nes non alijs in locti ytfetm ,adbare-
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fcens cernim : guflu* etiam acndinm pen**
trabilem cum fervore ingentempercipitmdica-
tiones manifeslat nitri. Salis etiam nota mani-
fefia ijs fiunt qui guflu reiiquos fuperant, a)
tnulm enim cum guflarent hancaquam, falem
in ea cjje audhi,deinde etiam fenfu falisnottt
deprthenduntur,Hi enim quibm cutis ab aquA
nfu tepidiore corrofa tsl,dtfalis mordacitate
& acredine fiepe conqueruntur. jiudivi etian*
a fenioribus incolis, cervos cum adhuc filvte co-
piofa effent, & pauca domuncuU,adcanales
aquarum ligneos defcendiffe ,&falabvjs abra-
fiffe & linxiflt. De faxo calcario res non esl
controverfitj omnes entmfaxum calcarium tam
in canalibm quam extra canales & terrtt cu-
niculu copiofum cernunh Mumen guflm re-
fertftprxfertim aqua rejrigeratafuerit.vifus,
liset confundi propttr coniuntltonem cum ni-
tro ,fale, & faxo calcario,& quod fmt hac
omnta eiufdemfere coioris videatur ,tamen alu-
men velut plumofum in .quadam evaporationc
w muro quodom fmtivicino^concreta,adfen-
fum monflrari potctt, vt in pofterum nullt dubi-
um, an alumen in hit aquis inftt, effepoffit, etfi
multos atq; pr/eflantiffimos medicos fciam ,qui
omnino alumtn in his thermu noflris intffe nt-
gent. Trtterea effetlmquoq; monflrat, alumen
tffe in aquis noflris-.roboratenim ventriculum,
tppetentiam exckat x & omnespartes nervofM
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ttnfortat, quod certl ncque nitrum , nequt
calx&fulpburfaciunt. Tandem etiamnatura,
loci oftendit alumine imbutas ha,t aquas ejfe.
in vicinia enimfodina mittera aluminof* repe-
liuntur. Hi* igitur munitws argumentis affir-
tno ,noflras thermas alumine quoqiteimbutn*
tffe. Quod fulpbur babeant,oflmdit odor,qui
eft certifjimus index fulpburts. Si enim quis vel
vimen ahquod vel culmum flraminis ad aquam
deflillantem fuffendat, & per eum aliquot die-
bus & noHibm aquamdefcendere & deflilla-
refvtat,flatim faxum calcarium circa. culmutn
adformam & figuram iliius convolvetur dr
concrefcet, inde fi culmum aut vimen txtr.axe-
rit yflattm cavit&s ilia , vndt culmus extra-
tlus rfl, odorem fulphurit ffirabit & referet,
Ttgtereafaxi calcarij exuftiofulpburcommon-
firat. Cum cnimfaxumsalcariumtamferiex~
uflum esi, ignu caruleus &■ flavus circa iliud
faxum,ettan$f[>e.8atur, cum tetroodorequa-
ln eilfulphuris , vnde manifeftiffimum ei~l, ba*
ttquM fulphur (etft quiiam Medici fuerint, qui
illud quoq; negatint) habtre. ^ib iflo autem
igne, calcii uflulatores indicium (umunt,faM
txuflum tffe faxum, & nunc calcem faSiam
tfje. vtrum vetejpiritusfulpbum >&n verb ip-
fa [ulpburisfubftantiainbitnoflminfit, multi
fuerunt qui dubitarent. Ego verb magis decli-
«• in mum fentmim.quifpiritumfulphurt-
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«m afferunt , propterea, quod nunquam fub-
fiantiam fulphuru deprehenderepotuerim. Si
enimfubftantia iUiws ineffet; ftr.e cmni dubio il-
la circa fontem & fcaturiginem concretafpc-
tlaretur , vt ego Tfeapoli d Toz.olo aliaful-
pburata , fulpbur infubftantia circa ebuUitio-
nem concretum vidi, Sed ne mica quidem ful-
phuris in fubflantia adbosnoflrosfontes cerni-
tur, Vnd$ miror , quomodo qutdam Medici au-
ftfuerint/fcribere beus nojirasthermasdprx-
dotninio efftfulpburexs. Bjtbricam tn aqua itt-
effe oflendit quoque fenfus & locinatura. Sen-
fws quidem vifus , ego enim in ijs canaiium pa-
rietibus , vbi aqua lento fiuxu defldlat , rubri-
tam vidi , atque tammantbws meu fubpinguent
traftavh Teci etiam periculum cum vamo p*-
cea , quem aqum. immtfjum , per duos dies &
tot noUtsibi reliqui,poslveroilios diesillum
ramum rubric* plenum extraxi. Loci etiam
natura idem probat, ft fenfui credere nolimm,
multo/S enim acidula* novi in vicinta , qu* ru-
h,rkam producunt , ip/e enim canales illos terre-
os } per quos aqua actda labitur rubrtaeplenos
ipnfpext , & cxedo harum atidularum aquam in
bac minera non nift calore d calida ttoflra dtf-
ferre,ttfi fciam multa alia effequib. interfe dif-
fentiant. Chalcanthumprobat guflws, ego enirnt
ut ante indicatum efl, vtna/s virides non pro-
cul afontcreperi, & mmramiMrumguflans,
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ptrctpi aflritTtonem quandam cum ttcrtdml
immifi etiamdgiotlum galJarum inaquam cali-
dam, & deprehendi eamcolorem quendatn fub-
ifigrum contrahire, quod certt nonfieret,ft om-
mno nihil cbalcanlbi in aqua ineffet:prtettrea
fitnt in vkinia veme muits chalcantofe , ex
quibus chalcanthum defumitur & excoquitur.
Bolum aWm &pimgum, caliiam noflram ha-
bere oflendit etiam vifus,nam ad fontem &
alia loca cernitur detifata & compacla, & mi-
fceturinterdummdenfatione cum rubrica. Ilidi
prMerea coUes flatim in vicinia ex hac bolo con-
flatos, per quos fine omni dubio aqua fluit, &
«b ijshanc materiamabradit,quxfervorecoa-
Cia in materiam fitxo calcario non abfmihm
abeat. Tr&dominanlur in his rciatit minem
nitrum &ftxum calcarium. Sunt enim ha dus
ntinene lopiofie in thermisnoflm: nitrum enint
non jolumin ipfa aqua,fed m evaporatione quo-
que copiofe incft, necfolum inpaneubm cana-
Uum & alp in locisauretum . fed etiam in ter-
rapavimentis cerwtur. Tr&tevea ipftm abun-
dantiam ofiendit pracipua qperatio, quA in hU
aquis manifefle deprehenditur. Jlbflergit enitu
fvrtiter ej" potenter calida noftra , quod alids
non fieretyfiminor quantitas nitri ineflet. Saxi
calcartj copiam monflrat res ipfa, vbique enint
tUud Jpec7amr,vbi hac aqua fluit autebullit.
fraterea tota hxc valUi>vbi oppidulum no~
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flrumfttum efi,calcario hoc faxo abundat, tan-
dem operatio ipfa argumentumevidentiffimum
buim rei oflendit , faxum hocm magna copia m
calida hac ineffe, validt enim 0 potenter exie-
cat. H<ec aclto innuUareliquarumminerarutn
tam evidens & mogna reperitur. Quapropter
cum fefenfui hsc ojiendat, nuUim etiam quhn
calcarij faxi propria ejfe videtur , ttftfciam in
reliquis etiam vim reficcandi inefje, tarnen iUa
tam valida $• magna incahda noflra non inef-
fet.fi faxum talcariutn abtffet. H* duaigitur
minera * nitrum fcilicet &faxum calcarium in
bis aquk noflrtt pnedominantMf : quod ztmn
pracipux bnt dua operationes compfobant, ab-
flerflo nimirum & reftecatio ,fe» qu& ex bacje-
quitur , confohdatio. jibflergunt enim, exic-
cant & confolidant potenttr, quodprmipue in
fcabiofis & vUeribm magnvs,nec nou m tu-
moribm expitutta &flatibnt magnis,necnon
catarrhis quarumcunqipmium frtgidit & fa«-
midunotum& manifeslumesi. ^diqus aiiw-
nes ex alumine , julphure ,faie,rubricaj'eufem
materia, & bolo alba pendent, roborandifcili-
(ct, coUiquandi& attrabendi. Vt autem de
primis qualitatib.primo locodtcamm,detem-
perie c*lid<e buwprim aUqutd rcferendum cB.
Etquoniam btt umx rninera p nitrumfciltcet &
faxumcalcarium,pradomwiumbabent, & rz*
Uqua quarum yirts non tam .teque yaltnttt
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fmt,tum hU in agendo femper concutrunt,col-
ligo banc caltdam aquam plus reficcare qudm
takfacere, plus cahfaccre qudm refrigerare.
J{eftcc«tio enim non felum in faxo cahario, in
quo maxima inesl, fed etiam in reliquis,vt alu-
mine ,falt,pr<gtipuh verb rubrica fettboloal-
ba , h& entm mmer& ettam validh refucant.
CaltfaQto verb in nitro ,fulpbure ,fale,& qui-
bufdamalijs,qu<etxpartium tenmtate & acre-
dine, non propria Jubflantia & qualitatibns
tvidentibm caltfaciunt, ineffe manifeflifenti-
tur. Reftigeratio verb in alumine, rubrica &
(halcantho. Mque refrigeral rubrica quidetn
non quatenm ptnguis efl,fed quatenm tertt-
narumpartium & materferri esi. Ita reftcca-
tio triplo yincit nfrigerationem, duplo verb ca-
lefaStonem: Quod etiam ex eo maniftslum fit,
quod refucatio nen folum in calefatlione. ,fed
etiam in refrigeratione intsl, nift inzerdum in
refrigetatione bumeclatio accidat per accidens,
ttiraclis nimirum bumoribm in tarnemufcu-
lofa fub cute retentts. Ita ft ex bis qualitati-
bm & a&ionibus vfum elii ere vtlimts, omni-
bm morbts frigxdis &- humidts, taltbns. etiatn
corporibus , prtfertim humidis , qu& rgfuca-
tionem & calefhclionem poflulant , aqutt ha
projunt,nec non calidts ,/i tepidisij: & refri'
geratu quis vtatur. Quoi aa qualitatesfecun-
dat attintt, aperiunt, penetrant, incidunt,re'

folvunt,



3t
ftlvunt , coUiquant , attrahunt ,'corrodunt, ab-
flergunt, aflringunt & confolidant. ^iperiunt
& penetrant propternitrum,intiduntcumob
hoc, tum ob fal,coUiqnant & refohunt ob(ul-
phuris vim, nitri & aluminis. Mtrahunt ciint
ob reldtaa mineras , tum etiam propter alu-
men & atramentum & facultatem ferri , qua
in rubrica ineSl. jid attratlionem enim dm
hxc pracipui concurrunt, apertio & colliqua-
tio primitm, deinde earum partium , in qui->
bm humores colliquati cdtififlunt , aflriftio :
priores 4u& opcrationes a nitro, (ulphure &
fale dependent, poflerior verb ab alumine,atra-
mento, & rubrtca ferri pamape. Hisenimmi-
neris fuhtles nitri , fulphum & \alvs quoque
partes animantur,vt attenuati humorespec-
tantes per aflriciionem attrahantur. Corro-
dunt& abflergunt propter nitrum, alumen &
atramenti quatemcunque vim, fed aqua refiri-
gerata & tepidiore txiflente. jiflnngnnt ob
eafdem miner<t/S. Confolidant tiim ob commu-
nem rtficcationem , tum etiam ob boium al-
bam, rubricam, & pracipue alcem, interve-
niente lcvi aflritlione, fed aqua calida,quan-
tam quidem fenfn* ftrre potesl, nontepida &
refrigerata exiflente. Quare antem divtrfeui ha-
beat vires , modbcalida,modbtepida exiflens
aqua , vt nunc corrodat tepida, nunc conjolidet
cdida,in proprio capite referetur.
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fxhis avttminikatis facultatibns & aclfc*
nibm colligere licet, hat tbermas omnibm fi-
tuitofis naturis, craffis & obejis , refiigeratis
nimis & butnidis corporibm conferre ,omnib.
morbis fitgidis & humidis, fiigidis yeri> exfic-
citate, & calidis ex humtditate. Quemadmo-
dum etiam corperibm prodejfe pojjunt, fednon
eadem ratione: magvs enim humidis qudmftc-
lis conferunt ,ft caltditas magna cum humidi-
tate non cwiungatur ,nec obfunt ftccisft ftcci-
tnA non valdb terrea ,wec ex cahda caufafue-
rit, ahds humidum magis mprefftonem aqu*»
fccum minmfuflinerepoteH. Vtautemremad
fpeciem transferam ,dolori capitisdfrigiditate
humida orto, medentur, ad epilepftam quoq; &
apoplexiam difpofitis vtiles funt.^pvi enim ex-
emplum incipkntis apoplexU,qu*per~vfum ba-
rum aquarum esi cuuta. Sed diiigensomnino
nfpdtm & cura adhiberi debet, ne patitnttm
h maxm malum conijciamm ,& fiat omnino
apopleBicwsit ,qui ad apopkxumeratdifpoft-
tm, motis nitnirum in capite bumoribm, aut
attracli* novis eb, quod frcili fieri poffet ,ft ftne
difcrtmine aquis vteremur, aut non opportu-
numflillicidiumcapiti applkaremrn^novtenim
exempla eorum ,qui propter intempeflivumflii-
licidmm fitcli funt apopleclki, cum antenonef-
fent. Trofunt etiam vertigini ,catarrhk fiigidis
& humidit ,fedmnino etiam hoc obftrvandum
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<M 'ne fmeeaplthaut aliariimparYtummltten-
tium purgatione patientem adhas aqu&s mitta-
mm, aut fine difcrimine bibere aut lavarefma-
mm, alias enim fieri poffet ,vtcoUiquatk c*
motU bumoribm, norum malum vel in capiti
vel peSiore concitemm. Trofunt etiam oculo-
tum atcp aurtum afftclionibm frigtdu, etiam
tuffi, dyffn*&, afibmati,atq; fimtlibm alijs af-
fetlibm, qui originem a frigidu, &■ crafjis hu-
moribus ducunt, Sedadvertendum esi,ne hi
keclici aut pbtiftci fmt , qui eiufmodi malufmt
obnoxij, ferre emm aquws has tales non poffunt\,
fr&ferttmftlavcnt. St verb pbtifts effet inprin-
cipio , potionem fuaderem , lotionem nequn-
quam, propttrea quod potio non ita impleat vt
lavatio cerebrttm,neccolliqutt ftne evacuatione.
Trofunt refiigerato ventrtculo, five u intemfie-
riem fiigtdamper effentiam, five per conftnfum,
& contentitin eo frtgidu humofibus pattitur:

Intejhnu frigtdu , colicii doioribm ,dyfen-
tericii, fi febris non affueritper effentiam.lten-
tericii , atq; altjs paffionibm intefltnorum fiigi-
4w: Hepatu affccltbm ,fx binon tn effentia vi-
f<em, fed inftrumento & mcatibm confiiterit,
item obfiruUionibmftne inftammatione, cache-
tlici*, fiacluofisjtem lienofts, cakulofis,nepbri-
ticii ,pr*fertm renutn obfirutlionibm esr vlce-
tibm ,habita tamen ratione caliditatis renum,
quemdmQdum inohftruBiQwbm & frigiditate
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fcntriculi caliditatis bepatis. Vcftcn tumoribus
atq; vlcertbus. vteri ctiam affeflibus varijs,
fi quis fcopum habtat reficcandi & abfltrgendi,
profunt, pr&cipuh verb fiigidis & humidts illi-
m ptffiombus, cum propter banc caufamfami-
na concipere non potcsl. Menfxbus albu &■
menftruorum reteutioni mirifice opitulantur.
Ettam tremulis,fed non ex ftccitate rejolutis,
convulfts , ft propter plenitudtnem & fiigidos
& craffos humores tales fatli fuerint: ftverb
ob ftccitatem &inanitionm , non profunt.^ir-
thriticis quoq; & podagricit,atq; omnib. ncr-
vorum paffionibus tx materia fitgida & crafpt
ortis ,mft eiufmodi affet\us'omntnb inveterati
ftnt, & nervofie partes ornnino corruptn &
diffolute, aut arthritis & podagra a caufaca-
lida & ficca dependerint : in eoenim cafu ob-
funt. Item tumoribus pedum ,fed non ex hy-
dropcfed crifi aliorum affetluum oborta. Item
fcabiofis , leprofis, irnpetigmibm, ferpigkibws f
& fimilibus affeclibus propter penetrationem
& inciftonem infignem, nec non abflerftonent
& extccationem ingintem. vlceribus quoque
magnis. Sed boc obfervandum esl, vtft vlcera
ftnt d falfts & atrabilarijthumoribus,autcttam
biliofts, corpm prius anteauam -quis vtatur,
bmt purgetur, alids enim vlcera fiuntmaiord
fitmulatis & attratlis iBis. Videndumetiamne
ilkvktra ex morbo Ca\l\cQt AHt aduflishumo-
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tlbtM, orla fint , in hoc enim tafu aqudnon pro~
funt. De leprofis koc affirmare pojfm , qtiod
quidcm in exterioribmpartibuscurtntur, fed
hoc metuo , ne epar magis ob larationem incale-
fcat, quam re vt affeiim esipericulojwjta]u-
dicio non vulgari esi opm. Hoc tamtnfcio , ie-
cur leprofi a potu minws incaiefcerc, magisve-
rb a lotione. Gallica antem lue infcclU in lotio-
nvob(uni } in potuverb nonfuntinutiles.Lotio
emm perinde excalefacere hepar elias prater
naturd calidum>nec nonvlceratum confolidare
potett, cuius ratione virulentiailla GaUica re-
trocedere, & hepatis naturam vehementim af-
fligere potesl: vnde quidam aut in febres aut
marafmum incidunt, autcachetlici automnlno
bydropici efficiuntur, qutmadmodum experien-
tia quotidiana fatc oflendit. Trofuntetiam dif-
tocationibm articulorum & diflortionib. Ex-
tmpla ehim aliqua novi t quibm tendines & li-
gamenta cxicatis bumiditatibmroboratafue-
re , &■ articulm ad fuam conflitutionetnredire
incepit. ,jlc quemadmodnm ha aqua omnibm
tnorbis fi-tgidn adverfantur,eosq>frangunt&
debilitant; tta calidos affeclus nequaquam pel-
Umt , propter eam quam htbentcum illtijimili-
Sudinem. Quapropter diligtns & accurata ob-
fervatio necejjarta erit, ne in bis emmm. Vt
sutemrembrtvherabfoham-,T\ iuvm re-
feram,quib.autprodeJJe aut obejfe aqu<e nojint
$offmt. D s E -



^icVNbo; quibus aut iritri cdfpus ife
fumi, aut externas iUiuspartes lavari UntitrUi
aut vtrunq; conyeniat.

T e r t i o, quodnam tempusfit commiH
Uccedendi thermas noftr&s, atq; ijs vtenii.

Qjr A r t o , quomoio patteniesfepr&pa-
tare dcbeant antequam eas accedant.

^tinto,^ obfervari abiUkconvt-
tiiant in vfu ipfo. m

S&XTO,qu<epofl vfum ipfosfhccre opor-
teat,cum vel adbuc in thermii funt,vei iam dif-
tedunt. Mq\ iebisfex capitib.aliquidardimtommemorabo.

C A P. t.
D E IIS, Q VI B VS AVT

PRODESSE AVT OBESSE
thermse noftra queant.

ETst paulb anti de tnorbis.qui&us caliis
»o|Jr« proieffe ,quibns etiam obeffe qut-

ant, aliquii relatum fit .- tamen cum eam retn
vix tetigerim, placuit mibi peculiarc caput huie
infcriberc, & pluribus verbis eam cxplicare.
Duo in bactraiiatione confiieraniafunu cor-
pus in quo morbm h<eret aut futurusefh S<e-
pe enim contingit, vt conftderatione natunt
morbi, aquct ad vfum neceffma viitantur,cor-
poris autem vel imbeciUitate, vel extenuatione,
ytl catiditate & ficcitatc impedimur. Mtt-tm



V«W ffl Snorbm ipfe. JcquodadcorpusnttU
net,conftderandkscsl primb babitMiilim. Si
tnim robuflm itle & mufcuiojm fuerit , tift
ptorbum frigidum patiatur, idoneus adbarum
«quarum vfum cenfert debetpotim qudm con-
trarim. 1 1. Sicorpm bumidum fuerit. fhci'
Um cnim & fdtcim aqux impreffionem fctrc
pottrit, cuam fticum & extcMuaium. III.
Si btne perjptrabile fuerit. COfpora enimple-
thorica autobefa, in quibtis autbumores copio-
fh abundant, aut magnx & mulucfmt obflrtt-
~tiiones, adaqUasnoJirai,niftptiusevacuentur
&■ obflfutliones auferantur , mittenda non

fitnt. II II. Sialiquod ex principibm yifce-
rtbm ntnfuerit ita corruptum, vt in ilio virun
IdiQolutaJit, qus. amplim officiumfmm non ritc
'obtat , vt cum vel bepar non fttrefrigeratutn t
aut cercbri deflrucla temperies ,fedbene fe ft-
cundum naturam bibtdt & mmwsfuumperfi-
tiat, qua in conditione imbtciUitattm illtmfi-
(undutn partem mflrumentariam , non fttuit-
dutn ftmilarem introdutlam, non excluditml.
V, St vena latttfuerint,ft prxfertim aqux intrx
torpm afjumi debent, dflumentur cnim ftncmo-
ieflta dpatientibm,cr fhcile quoqifecernentur.
VI. Si facultte & attrabendi & exptllendi ro-
bufla fuerit, ita tnim aqua ad Ufa memb ra d -
tim attrabetur, & cum cempm etitfeiicim ex-
peUetur , tmalids retineri fofftt tnagno tam
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kgrotantis malo & periculo. VU. Si bent
'.tvacitatum prius & praparatum fuerit,ante-'
quam aqttit noflris vti inupiat nihd tnim es~t
pernUiolw,quam fi corpora impura aut bibmt
aquam, aut in ea lavent. Qutedcijsdiximws ,
qtti cum frutlu & vtilitatt calidis nofirisvti
poffunt, eafere etiam dc mquibm noccnt,com-
memoran poterunt,du8a ratiane d contrario
fsnfu. Vti er.im morbo, aut natttrxtmbeciUitate
txtenuatis corporibu-s , aut virtbm admodum
languidis.aut natnra & morbo calidis &ficcis
(orporibics, aut marafmo , aut hctiica , aut
pbtift affliclis,aut vebementer purgatis , aut
mzcore & trifutia aitt ira quoq; perturbatis,
aut vifcera omnino corrupta ,aut angufias ye-
nas, aut virtutcm attratlricem & expultricem
infirmam habentibns, aut corporibtu etiam an~
tb non purgatiaemnibns ijs &corporibus&
rmrbvs obeffs poffttnt. Es~t tamen notandum
hocquoq;, alitcr inlavatione, aliter inpotuaf-
fici corpora. Stccaenimcorpora,fimorbisfrigi-
dis detincmur, magis aqu<z potnm tolerarepo-
Urunt qudm lavationem , pottts enim tantam
imprefjionem fhcere nonpotesi,quantam lava-
tio, qu& cum eo, quod babitum corporismagis
reficcat, virtutum etiamdehlitat , &corporis
perfpirationcm,<ft*ya»> Grfcis diSam, impe-
dit. Votio autcm tantam, quantam ipfalavatio
reficcationem efficere non potcfi, ncc corpom
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friramenta cohibere , nec fitim commoven
Sed de boc pluribm alibi. K" flc ad alte ~
ram buim tapiiis partcmaccedo. Merbou.cn
omnes aqua noflrte fugare po(Junt,fid fclum-
modo fiigidos & humidos,vtl etkm fiigidos
& ficcos, Sed obJAvandumefl, borutn mor-
borum non effegenul vnum & idcmjed plures
dijferentias , Jecundnm quas & prodeffe &
obeffeaqua noflr&poffunt. Quidam etnm frigtdt
mcrbijuntinfieri , quidam infhclo; q»^» 1 r ?"
ccntes; quidam vctujli »quidamconfirmatt,qui-
dam incipientes; quidam atuti quidam non,
quidam rationeprincipiimmunbrorum pencu-
loji exiflunt, quidam minm ob rationcm contra-
riam; quidam canwnaces,quidamfaidefohbi-
les ;fecundum quarum differenMrum rationtm
& prodeffe & obeffe calid* ncfira pojjunt.
Morbm tnim,vt lequuntur , in fiert fntiUus
toUitur qudm morbm in frV.o :nondttm emm
pat tes fmihres mutate, fed organit* tantum
leyitti afftCU funt , quo tempore calida h<s ta-
lem ajftftionem ficilh , /i in vfu cauteproceda-
tur,removerepoterunt. jiperire emmeasmea-
ttis , &fundere & educerchumores, ante fjf
indicatum. Recentes quoque morbifctihusjol-
yuntur qudm inveterati,proptcrca, quod re-
centcs nondum eam, in qita b&rent, partem mu-
tarint, aut iemperiem illius torrupcrwt , aut
bumorsm pucantmi tili famitiarem fecerint,
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ft ns«rb& vetttftfc mos esl & confuetuctot
Confirmati autem morbi, fi prjtfertim in parti-
bus principibws conjiiterint , omnino refiaui
non pofjunt. Voco autem confirmatum morbunt
eum,qui eam partetn corporis, in aua confi-
flit ,ad fuam naturam conxertit,eum admo-
dum, vt pars itta non ampwus fuam tetaperiem
& virtutem obtincat, nec officiumfuum fnciat y
fed cum morbo(vt it-a dicam ) fit vnum &■
idem. quo tempore medicamenta muntts fuum
nbirt non pojfunt , ac propterea in boc cafu tiuf-
modicorporaabaauarum vfu removtnda funt.
^Acuti autem ni6rbi,quiacummagnoptritulo
funt, & ftt torunt non vna forma & natura,
ideo fimpliciter fine difUntlione aliqua , certi
ttliquid affirmart mn poterit.Quidam enim mor-
borum acutorum UdentUhumoris copid affli-
guntnr , vires autembabent robnjl&s ,hisprs-
mijjaante legitima corpom evacttatione, aqu*
(oncedendtc funt. Cum enim vires robujlx ftntt
ab hu frcile folvi non poterunt, necfufm iam
bumor & motus aliquid moltri vatebit. Qui-
dam verb morbi acuti vires habent imbecitles,
&• (ttm ceptojo humore confliclantur , hi ak
aquii noflris omnino arcendi funt. periculum
tnim effet,ne viresmagitdebilitatadfufobu-
more 0- moto opprimerentur (*r fujfocarentur,
Quidatn vero vires babent languidas , & hu-
tn.Ot.it pauca adesl quantitta. Hi itjt trallandi
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funt,vt ptraqu£vfumvirtusvaldknonafflU
gafur,nec rcmaneat in corporehumer peccans.
Qut verb morbiacuti d Uftoneprincifwn tnetn-
brorum pendent, bi ita traflandifunt, vt magit
ad naturam & robur tllorum confervandum
lefficiawm, qvdm vt curamnoflramin morbj
curationtm tetam conferamus, quo cafu inttr-
dum ab aquis abftinendum erit, & curandum
princeps memhrum, interdum verb iilis vten-
dum. Sed de bu quoq; alio tempore, Contu-
maces vero morbi fi ptmceps. membrum nou,
cjccuparint ^aut virtutem ne» babuerint langui-
dam ,ad aquas admittendijunt :babita tamen
rationc eius , quod quemadmodum fenfim &
longo ttrnpore in partem irrepferunt & fittli.
funt contuwaces: ita fenfim quoque per vfum
aquarum lentum &moderatumtolbntur.Vo-
co autem contumaces morbos, qui velpropter
bumores ttnates hrzinmi funt, aut nimis alti
partifunt infixi, aut in parte frigida havrtnt , Tt
dtfficulttr mutari&Jolvipoffint. Morbivero
qui motutfi babent vtlpcem, vt nunc in princi-
pts, nunc in alia/S partes irruere poffint, bi, nift
aut evacuaxio ,autbumoris in ahaspartesdi-
duclio, aut revulfto pramifla fuerit, aquarum.
yfumfme maiori ptriculo expeiirt nonpoflunU

CAPVT II.
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DE IIS QVIBVS AQVAE

P O T I O T A N T V M , V E L
lavatio tantum ,vel utrunq;

conveniat.

VTretlb intelligi queat, qui morhi aqu*
potionem tantuw poflulent, duo conjide-

randa vcniunt. T^atura nempe corporum, &
morbus. Quod ad naturam corporum attinet,
conftderanda tsi I. illorum temperies. 1 1.
babitus. I l l.robur vifcerumpvirtcipaliorum.
11 11. fhcultai. V. ria ipfa. Quod ad tem-
peritm attinet, aqux petio adbrbenda esl ijs,
quorum temperies fueritfligida & bumida, vel
taltia & hnrrnda, vciftcca ettam, fedmnex
caliditate. Caiida tnim <&■ bnmida tempcries
non tta a potione laditur , quemadmodum i
lotione, nam potio non ita cakfhsit <& rtficcat
vt lotio. habeo huins rei &■ rationem & expt-
rientiam- Bationemquidem, quia potio hume-
tlat & repigeratpet acadens. Humeblat qui-
dem,ntotif & colliquatis bumoxibws jrtgidk:^
rxtfi-igerat attrablis & excretisanaturapat-
t.infsaqax calidioribus & fubtilioribns,& re-
liclis craffionbm & frigidioribus,vtaiuminis,
ferri & chalcanti. Experientiam, quia rnuhvs
cognovi ttiturn calidx natura, quifitirefenun-
quam,cum aquam biberent,funtproftffi,imb
fe minrn quam antl fitire affl.rrm.rmt. Stcca
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ttmperies qux exfrigiditate dependtt ,fhciliws
etiaw potionem tclerat quam lotionem, ob ftc-
titatem ,qu<z in lavando augetur &virtusla-
befhclatur ,non enirn tantam potio impreffio'
nemfacere poteU quantamlavatio.propterea t
quod aqua in potu affujnta non diu, quemadmo-
dum in lotiouc conftflit & moratur, ledfncili
fecernitur ; cut aeccdit etiamhoc,quodvisaqu$
in corpore mutttur } circa corpm autem hwrens
integra permaneaf.vndeminores potio, maio-
resverb lotio impreffiones fhcaepotesl. II.
Confnicrandusesi habitm. Habitm inim tcnuis
& macrt corporis, qui prcptcr ante indicatas
rationes lotione vti non poteJi, adpotum potius
quam lotionem admitti debet , ob minorem viriu
refolutionem, nift vifeera interiora & primaritt
nimis effent dcbilitata, vnde magna coUiquatio
Cir virtutis defltuElio metuenda ftt, ineoenim
cafti d potione abflinendum. Ujtbitus verb ra-
vus cui caliditcvs adiun&a etf, nifi alia affint qtt£
fuadeant, potionem non aqtte fert vt denfits.
Confnoventhr enim in illoh-ibitur.wlnfudorcs,
& incalcfcit corpm, quod cmnir.o dum aqua
btbitur vt rcvulfionicontraria& molejia, vi-
tari debet, nonenim fudare bibcntcs dibent.
Denftts verb non itaad fudandum paratus ts%
I I I. Rgbur vifierum printipalium bhctiam
fyeblandum venit. Si etiim ftve cerebrum fett
btpar robur adhue bjbcat, & ab bumoribus
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wdtU & copicfs non adeo obrnatur , potfa
in bo( cafu non e\it inconvetjiens. Si verb cere-.
hrum ,pratcipue verbbepar, &fecnndumfuatn
\emperiem & effentiam , virtutem & roburju-
um, preefente etiam wkltorim bumorum copia x
pene amiferit,potio caveridebet. humores enim
iUinimisfunderentur&ynoverentur,^ virtus
iam admodum & extremi languida, nec iUos,
Pfcaquam regereampliui pt>JJct , vr.de virtutU.
txtinclio & Juffocatio. Quod fi contingat vt
yentrkulifrigidita*& languorpotionem poftu-
let , hepar verb & rencsfmt valdecalidi, in boc
cafn vijcera lUa calida antepotionem & intrtn-
Jecut & extxbtfecu* muniendafutit, ve aqua tt-
lu obfit. III I.FacultM esl conftderanda K
Si enimfhcult&i &■ attraclrix & expultrix va~
[idtefuerint, tokrari potiopotesl : fi verq non
fuerint, mintis. Ficri enijn alias pofJet,vt aqus K
velquia non attrabercntur velnqn expeUcren-
lur, retinerentur, magno cumpatientii incom-
modo, & interdum ctiam periculo. Quemad-
viodum rnultos vidi ,qui tropter hajtc & aliam
taufatn ex retentioae aqua maic babere ccepe-
rut.t, V. Viaconfiderar.da.vi*jhefintmea-
tuum, V.Jceruw Jeucavitatttmvenarifm-fi lax$
fmt ( quod ex corpons raritate & venatum
amphtudine & latttudine deprcbendi poteit )
& tnagtue, aqua polionem admittunt. Cititis
enim iua & thchrnadlocaconvenientiapetn.-
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tv£xe t & rurfus cum ttmpus efl, inde reiire «§•
egredi potesl, ftne etiam obflrutlionismetu aut
inftationis periculo. H&c de natura corporum
rdata fwt Jatis.

Quod verb ad morbum attinet, fexh<ec ca-
pita tonfideranda fuat. 1. Subieclum ipfum,
tn quo morbi natura bxret. t I. Humorisqui
morbum facit qualita*. III. Quantita/S.
1111 . Motm Ulim. V- Locm,vtrum inpr\-
mii venii bumor , aut atto in loco confijiat.
VI. Tempm. Quod ad Juinetl^m attinet, fi
illud, vt fupra es~t indicatum,non fucrit cali-
dum & ftccum,aut ex ficcitate & caliditate
txtenuatum , nec d morbo ita confetlum &
dcMitatum, vt tqu& imprtjftonem vcl non to-
lerare vel non expellere poffit ,ftdfupra propo-
fttxs conditiones hajjuerit, recl£ patienti aqua
potiotribuipotesl. I I. Quod adbumorisqua-
litater» attinet ,ft ille non fuerit caiidm & ftc-
cusfed frigidmf& humidtts, vel etiam ftmdm
&fttcm,f\ etiamincifuA&attenuatmfuerit,
potio non esl prxtermitttnda. ISJmWd enim modo
iffmicnds t\i iutra corpm aqua,fthumor vi-
fcofm <&• contumax non ante fuerit pnepara-
tm,alids enim inftationts fiunt & magns, mole-
flia in corpore, nec aqua benefeccrnitur. 'bfon
ftt etiam, vt paulb ante oftcnfum csl, cilidni <&
ficcm. Cum tnim b<e aau<e valdh caiefitciant &
ftccent* ftccU & calidu bummbm adhibendx
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tion erunt, fed centrarjjjs. Tojjcnt enim vel fe^
bres vel alia* partiumprinaputn inflammatio-
ne$ excitare. Frigidis verb vtiles fant,det)(i-
tatem tnim & iraffniem illorum difjolvert ,vi-

fcoftatem abfitrgere, & humiditatemnaturam
gravantem conjumere pojjmt. III. Uumo-
ris quantitays fitblanda eii, Si enim humor, qui
corrigi aut educi debet, fuerit exigutu , recli
ajjumitur aqua, Siti autem illiusfuerit magna
eopia,vt plerunq; contingit in obefis & alijS
corporibm , qu&jzicile pituitofos bumores ge-
tierant & coUigunt ,ijfdcmq;nonpurgatii nullo
tnodo aqua propinari/nifi prapcratia m quibuf-
dam prAccfJerit, debet. Tottil enim humor ille
tam copiojus, coUiquatm & fluidmfaclm , aut
Hcmroiay , aut rejrigerationcm pzrtit alituius
principii, aut etiamjujfocationem ajferre. 7^o-
vi enim exemplum in fcemina nobiti, qu& tum
plethoricacffet,& fme prteparatiow & pur-
gatione his aquis nofiris vteretur, intidn in ma-
gnam Sutamiati& flatibws ex humoribus iUis
copicfts refolutis, in itificntwnes &put;cliones
& tormina non vulgaria. Svacuata autem aU
yo, & materia vifcofa iu rnagna copia edutla,
redijt adpriortm corpons cotifiuuiicnem.
I III. jld motum quod attinet bumoris, ft
iUe mobilis fuerit & turgeat,poiio cptimecon-
feret, lavatio nequaquam , qtu potiits huc atq;
iiluc bumortm in corpcre agitabit, qudm vt
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illum evacuare,rt potlo folet, poffit. J.iverten-
dum tamen eft ,fi bumor nimismobiliscirca vi-
fcm aliquod prcecipnum ,vt exemplicaufa; ce-
rebrum conftiterit,vt in deliberationedeaqu4
affummda, cauti fmm,ne erremm & patien-
tem ih periculum dedacamm. Esl cttam hoc
non pr&termittendxm, ne cum bumor mobilis
fit rations parlium extrcma imbeciilitate &
intewperie , ftne difcrimine potionem patienti
fuadeamtts. T\oviemmhuihsreiexempla,vbl
in boc cafu potio non bene fucceffit. Trttterea
boc notanium esl,necum humor vifcidas,te-
nax & immobdis fit, aquam propinemns ,fed
prim ipfum aut digeramm aut evacutmm,alias
enim tormina & inflationes, atque altagravix
fymptomata excitantur ,nec aqua excretionet
memorabUes contingunt. V. Locws conftde-
randm esi. Si enim humor in cerebro, aut ven-
triculo,aut inteflinis,aut jecinore aut liene, ma-
trice, renibm, vefica, &ftmilibns atys interio-
ribm partibm b&fcrit, potio commoda erh, la-
vatio non perinde , attenuat enhn & abftergh
& attrabit & evacuat bumorempotio, lavatio
verb reviiltt eum &■ coUiquat intempeftivi ,
fr&cipui autern potio prodesi ■uspartibm, quas
aqua fubftantialiter permeat, vt ventriculo-,
intefiinis, hepati, renibus, vefiae, atque alijs.
Reliquis vero, ad qua/S vapor aqus. pcrvenit,
ttiam vtilis esl, proptcr infignem iUiiu ptnetra •
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fti iUa posl a lavatione adiuvanturf^on auitfk
aqua jolummodo bumores corrigit & eim.it tx
ijs vifceribm, fed ttiam ea talejicit & roborat.
Tcftk esl ratio , qu* d natura minerarumfumi»
tur, & experientia. VI. Tempm quoq;ob-
fervandum in potione esl, '& qmdetngenerdte
&\particularc. Cenerale "pottonis tempm efr,
tum humorts moveriintipiunt, & natura ro-
buflaes~l,illud vernumtempm esl. Mioverb
ttmpore ,vt byemali, vbibumorescontumaces
Junt , & non Jhtile moventur , non tonfert.
Quemaimodum non confertft ijdtmnima cati-
di & ftcci, etiam nituis mebiles fuerint , vtl
etiamnatura & ytrtmfuerit languida, vt ck-
nicuU ortuitemporecontingit.^Auiumnaleve-
ro tempus,quia virtutemrevocat,"&hutnorcs
refrigerat, nec non airem calidum temperat ,
vttle cenfetur adpotionem. Varticularis autem
temporu ccnjidcratisne vtnit fpetlanda conco-
Uio. nifi enim cibws vcjjert affumtm bene co-
clmfuerit,manb fabi aqua comtnode non po-
teft, cruditates enim relittx per potutn ud hepat
&• renes raperentur. Ideoq; afjumendm esl ve-
Jpert cibm paucm & iigeftionis fkcilis, curan-
dttmq; vt Jbmnm bonm fiat & continuetur.
Esi etiam hoc notandum, ne aquatn bibamus
priufquam alvi deictlio JiiSa ftt,propterprxcc-
dtntem caufam. ^itque tantum debii ,quibm
fotic aqua conveniat, qHibui etiam objit, ftt
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Kommemoratum.'Contingii aittcm fkpe , vi H
quibm potio prodes~l,poHetiam,abfolutailla t
tavatio non obfit.

Quod ad lavationem attinet, I, lavare de-
tenthi,'quibws risetutett de coliiquationems-
gna, qkte ex partiurii magna imbeciUitatc dt-
pcndet, & a potu concvtatur. In co cafu lo-
'tione bfevi & noin vebemenier ealidapdtientit
Vti debent,ne imbecillitas oriatur & lipothy-
mia, I I.Coriftderandm cHlubittis. Sicnifa
mufculofm '& robuflm fuerit ,nec nonvena*
ampiiores habucrit, benelavatio conveniet. Si
verb extcnuatw >v£l ficcm& calidus txtite-
rit , nequdquam flla coriferet, fohuntur enm
Vtrts. III. Uvittione vtendum , cum toot-
bm in habitu mufculofo, attt in aiijs partibus
ttrvofis & articulis fuerit: fitctliut etnim &
commodim ab ilia motbm difcutietur &fohe-
)ur,q)ixmdpotione,nift in ed cafuquismcm-
<bra mandantia evacuare & corroboratc velih
111L vtmelim terthtmhoccaputexplketuf,
prodesl lavatio pa rtibm extefioribm refrigcta-
iis,refblutis, convulfis ,fedndn exinanitione &
fucitate, aut morbo CaHico ita ajfetlis. tn eo
tnim affetlu magis itia obesl propteringentem
reficcattonem,quam partibm illis hrferret:tx
frlgiiit&te autem & humiditett ijs affeclibus
ortisproctesl. 0>. Si iuntlarx & articuli dolo-
lAtta tx matemfrtgid* & humida infeflentur,
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lavatio adbibcnda(evacuatis tamenprhs ev/t*
cuandis ) omnino erit. dijjchetuf enim craflks
& fi-igidm bumor, &partes nervofa & arti-
culi robvrabuntur. ^Advertendum tamen tS~i, ne
eiufmodi dolores amateriabiliofa &ftcca ,aut
i morbo GaUicoortum trahant, aut articuli &
ncrvofe partes a diuturna fluxione omnino cor-
rupti & deflrucli fint : In eo enim cafu lotio
cbtst, nori enim quorundam exempla. VI. Si
corpora obcfa aut cacheclica > aut tumoribus
flaiuofis affedafuerint ,pot'm lavatio conferet
quam potio, extenuat enim&difmiu&ba-
bitum reftccau Omnino autem in lavatione vi-
dendum efl , vt de virtute conflet, &prius in-
teriora vifcera a noxia matetia purgentur &
liberentur, ne affluxmfiat. Qux igitur depo-
tione & lavatione commemorata funt, ea quti
nonita inteUigat, vt vniverfts bis, quibmpotio
conferat, non etiam lotio proftt, & econtra.
Sed quod quidam fmt, qitibm lavatio non con-
ferat, nifi potionem pr&mittant, & ftnt quidant
morbi& partescorporis,qu<emagispotionems
ftnt & alnequoqi , qux lotionem pe-tim defide-
rent. fmt etiam alij quidam , quorum caufa hac
diftinftio inflituta esl,quib t potiotantumcom-
petat , fmt ettam alij auibws lavatio tantum*
Lavationtm(quod fuperim etiam inculcatum
esl) vitare debcntfcbricitantes,morbo Galiica
hborantes ,calidi & ftcci corpore &bumori-
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htts , phtifici, heBici, extenuati &' reftccati
tx caliditatc, & Jimiles alij, qui ob vifcerum
nimiam debilitatem aut caliditatem agrotant,
etiam e# mulieres quibm menflrua oboriuntur,
quemadmodum &potwnem, larationemqttoq;
vitare debent. Omnino autem curandum, ne
hi,qui aut infyncopen aut lipothymiam, aut ca-
tarrhumfuffocantem, aut in apoplcxiam & epi-
lepfiam inadere parati funt,vel etiam qutbm
caputfitcile 'impletur,aut qtii affeilibks animi
laborant,& marore & triflitiaconficiuntur,
aut ira nimis indulgent, ftne refpeclu & difcri-
mine lavatione vtantur, movet enim&fundit
vehementerhumores aqua nofl\"a. Conferetau-
tem & potio & lavatioijs, quibm malum ab
interioribns partibus ortum ad exteriores de-
ducitur easq; infeflat, hactamen lege s vtprimis
certis diebm iffij; continuis, aquam intra Cor-
pmaffumant,pbsl abfoluto potti etiam lavent,
vt meli-At ablato affluxu malum in extrmfccu
partibm hsrens dt{Jotvatur& difcutiatuxjpef-
fimb autemfhciunt hi j qui confuft & fine ordi-
ne nunc bibuntnunc lavant, five hoc fiat eodem
iie ,five alterr.is diebm. Contrarijsenimmoti-
bm natura ajfligitur, & revulftones fiunt peri-
culbfx. Sed de boc in proprio capite, nunc ad
teitwm caput accedendum esl.
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TQ^VO TEMPOUE
CEDENDVM SlT

thcrmas hoftras.

AC-
a b

QV i » v s igitur potio magisvel ea fokt
quibus etiam lotio potiits eafyfola con-

reniat,iam indicatum effe exiflmo T^uncde
tempore anni, quo & bibere & lavare vtde
f%t, agendnm esl. It quoniam boc cum ijs, qub
fhcdem bumorum fujionem <&• edutlionem \
corporit etiim bumiditatem c robur requt-
runt, conftntire vtdetur ,particuUmer magis
hanc conftderationem inflituetmts, vt intelliga-
titi quale iliud tempus efjedebeat, quodtam ad
potionem quam lavationem aptum ejje poffit.
jid poaonem igitur Jeu lavationem necejfam
primb es~i bona aeris externi tewperies. j j.
jtpertio meatuum & laxatio. III. Corpom
bumetlatio. 1111. Humorum fufio & at-
tenuatio, V. Virtutis naturale robur. Quod
ad aemcoirmodtratamtemperiem attinet,fci~
endum tft, byemale tempm, quodfrigidum etf,
omnino ineptum ejje adbarum aquarumvfum,
tum quia boc tempore bumores fyxipartibw,
& aatura fua tenacesftnt ■,vnde evacuationes
e$*xteut,tum etiam,quia aerisexternafi-igU
ditate bumores aqua attennati iterumwffiffa-
rentur, aut moti ad interiora vijcera compctii~
nnW,vndeangriJUtt,febres, & niia wtom-
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moia , tumettam quod corpm porls fuu aper*
turn laderetur. Tewpm autem dludauod leo &
cauicula definiunt, quia flerunq; tsl afluofifp-
mum, ideo aon idontumaa vjum cenfetur ,cum
quta cprpora debdnafCf rtfucat & calefacit,
tum etiam quia calidos & Jktofhumoresge"
ntrat, vnde ftbres &■ fmtUs alij ajftflm obo-
riunturtT^ovt eum extmpla huiu-s.^nno entm
fupertori , ^ui fuit 69. in agro Tatavmo pluri-
tnos at\uit ^pontnjibut & vtctno luto S. Tetri
yfos , ob mgentem efium tnfebres incidere vtdi>
vnde excciLtutilfwii viri medici Tatavint , ex
quorum numero erant D. Moyfius Eelletatus ,
& Hieronynms de Capitiows vacc* , omnia fua
conjilta de vfu aquarum calid. Tat. jufcept*
(oaflifuire differrs propter woptnum xflum H-
lum, Temferies igitur media aerit eligenda tsi,
qnanec profter frigm balttm excrtmtntitks
tgreffum nmuntes mbtbeat, aut eos rtpeUat ,
vti propter caltditatem ,calidoshumores gtne-
ta, & vtrtutem dcbtlitet, aualu eii vernalis
Cr autunmalu. 1 l.neteffaria est partiumfeu
meatuum apertto & laxatio. Ha, contingunt,
cum aerfost bytmem abacceffu Sote talejtit,
&humores movtmur & funduntur,quodnon
foium in animantibm, [edplantu & ipja terra
(.onttngit, cum omnes res nafceates tommoven-
tur, & adcxonerandafua excrementa mfur-
gunt. jipttiuntur autem pori , vel quia talor

* * )m



bocfhtit ,velquia ob bumorum cppiam & ftttfc
tum naturakm boc contmgit. Eft autcmrer-
num tempm quo bocfit, atq; ideo illud ad vfum
tbermarum esl commodum, quo omnium re-
rum purgatio fitri folet. 1 1 i. Mcedendum
esl ad tbermaa cum corpus humeclatur. Hu-
metlatur autem verno tempore & naturaliter
& accidentaliter. Naturaliter quidem tum,
quiafanguis & alia materi<ehumid<emoven-
tur & augentur, tum quia hoc tempm natura
fuahumetlat; accidentaiiter verb quodbumo-
res excrementittj concitentur & colliquentur.
Humiditai autem corpompartim ad meliorem
aqu* aflumend<e evacuationem } partim ai im-
preffionem tllim fuflinendam prodesl. 11 11.
Veniendum ad thermas bas, cum in corpore
humores funduntur & attenuantur, eo enim
tempore , quo tenaces & vifcidifunt, & diffi-
cuker moventur, aqu<e vitandafunt, ob fuperi-
vis etiam commemorata, qux evenire poffent,
fymptomata.Sed videndum, ne propter nimam
fufionem & attenuationem jam humores inci-
piant nimis calefieri & reftccari, co cnim tem-
pore noti eil ad thermca accedendum. Bjlin-
quitur igitur tempm verhutn, quo nec nimU
yifcidi aut &TKit*T Bi,nec nimis calidi &fuci
funt humores,fed mediumfervent fufi & «tte-
mati. V. Es~t ad tbermat veniendum eo tem-
fore, quo virtm robufla cfl. Eft autem eo tem-

porc
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fore robufta , quo rtfttl* eft a labore, quod
epntingit posl hyemem , cum verimminet. tiam
hyemali tempore non fblum virtm plantarum,
fed etiam ammantium atq; bominu tpfw refi-
situr &■ corroboratur quiefctndo & alinsen-
ium affumtndo. Efl etiam robufta virtm lum 3
eum generalis rerum purgatio imminet , opor-
tet enim eam validam & firmam eo tempore
tffe. Esl autem vevnum ttwpm , quo omnu
Qurk , (vltfvTci. & 'Cyo. purgantur, quapropter
illud tempm ad vfum aquarum erit aptiffimum.
Trobatum igitur effe reorbis quinq;capitibm,
ver omniumtam adpotionem quam lavatiomm
effe convenientiffimum & faluberrimum > &
minm nocivum : cum quo &■ coniungi potesl
principium aftatit* Hoc incipit , cum arbores
gemmos protrudere & florers wcipiunt , &
fuccm redit omnibm berbit, quod pkrunqut
tnenfe jlprili oritur, & cum principio aftatis
coniunclum durat vfq;adcanituUortum. Pe-
liqua duo ,byemale , & pars qu&iam tflatitt
qua leonii & canicuU ortu & ffacio definitur,
in vfum aqstxrum mnfunt reapienda. Tlerunq;
enim vel aftm magni vel frigcra excitantur t
qux vtraq; tbermis vtentiby,} nonfunt commo-
da. Jiutumnale verb tempm,ama neque caloris
neq;jrigortsexcij]umbabet y abrfu noneft tx-
cludehdum. Hoc tamenobftrvandurn cil ,ne ij
qttt aqua vtuntur, lavande nimti hngemoren-
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tu» m balneohec tempore, periculttmenim effe
poftt , ne in febres aut lipatbymiam aut con-
vttlftonem , attt iebilitatem virium tticidant.
Cumenim boc tcmpm ftt fucum , & prxcefjtrit
quoq; temptts jictum , quo virtm aiias languida
fafta esl , fhcile accidcre p;>ffet , vt eiujmodi
(ymptomata concitarentur , taq;eomagn ,qul
torpus alias calidum & ftccum vtl extenua-
tummorbo vel natura fuerit. Totio veraminas
Udere qudmlayat o-poteSl ,ob fupXAindicatam
rationem. Atq; boc oranmo tn lavatione fjuliari
debet,alias verb hoc tcmptuadvfumpermde
yt vernnm eli admittendum. aer enim neq-, ni-
mucaVtdmeli neq; wwm ftigidw hoc tempore,
neq; metuenda eh numorum craffnies <& vifco*
fitaA ,neq; cutts denfatio , & fimilia, qua tam.
potaturu quam loturis aliasobftant. Incipitboc
tetnpm posl occafum canicuh,& durai vfqus^
ad hycmitprintipium. Contmgit auiemfnpe, vt
tirca canicuU ortumapud ms temperatm aer
fit,& prepter altiffimos fnomes,quibus tber-
m<R quaft conclaiuntur , non permde magnm
tftm, vtpatiaites quoq; , qui velnon adeofunt
obeft aut caiiii corporif ,boc etiam temporead
aquat noflr&s accedere poffint ,ni}i peculiarem
infiuentiam «ftri metuere velint, alias nibd efft
poffet quodobjhret. jitq; tantum.de boccar
pitc,quo prokatum effe reor,vtrnale tempm
eumprincipio xflatit iwimUhm., qnod:q,fe^e
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vfque tuHmminmem canicula ortum exttndip;
praterea autumnale tempu-s, quod byemii prin-
(ipitim attitigit ad vfum thermarum tffe con-
yenten±&aptum.

CAPVT 1111.

Oy OMODO PATIEN-
TES PRAEPARARE S B

debeantantequani thermis no-
firis vtantur.

DE temporibus,qmbu4patientes ad aqua$
noflras veriire debeani , commemota-

inm , vt reor, eilfatis. J^unc de pwparaticne,
ijute vfum pracedere debet, aliquid tsl rtfertn-
dum. Conftflit autem prxparatio inimduohws,
I. In corporiicura. 1I. inexterioribm ,qu*
ifli fervmnt- Quod adtorporii curam attinet,
ea rurfm dupltciter conftdefaridebet: aut tnim
medicationem, aut rerwn fex non naturaitum
retlum vfunt refficit. Medtcatio rurfus confi-
jiit in hii tribm. I. in corporii affiiiione.
I I. in hurnorii, qui per aquam eduii debet, cu-
ratione. III. ln corroboratione vifcerumlan-
guidorum. Quod ad corporii afft&iomm atti-
ntt,fiinprimiivenit, ventre, &viunu vifu-
tibm, autcruditai, aut juperfluitas al>qua,aut
obflruftto contentafuerit, cruditai ccncoquen-
da.fuperfiuittMtracuanda,& objiruclio aufe-
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tfndacR,nc mattria pratcrnaturam ibicon^
tenta, ab aqua in venas & adprincipalia mem-
bra rapiatur & detrudatur, id^fhciendumnon
yeh"mentibm mcdkamentis, ne virtm debili-
tttur ,& ad aqua vfum tolerandum impotens
fiat , curandumfy omnino', vt corpmpurum at-
que a materia excrementitia evacuatum , fi
pr^fertim humidum, catarrhofum nimis,aut
obefum & craffiim tliudfuerir, ad tbermarunt
vfum acccdat. ifovi enim exempla quorundam»
quibm , cum nondum purgati bu.aquU vtcren-
tur,pr<xfertim cum lavarent, tormina, punclio-
nes, inftit.oncs ,ycrtigines , & fmilesalij affc-
Bus commoverentur. Lavatio eniminboccaftt
phis obefi qukm potio, propter meatuum angu-
Jiiam & diffieilem Siarmoit , & bumores tena-
ces & multos. jic quemadmodum^ baufiurU
aqttam purgatio pracedens prodesl, ita nullo
modo ab ijs, qui lavare volunt, pratermitti de-
bet. fymptomata cnimgravijjima cxcitarentur^
fiilla mtermitteretur. I 2. Quedad humorU
qui educidebet naturamattinet , ficraffm &
yifcofm fuent , incidi debet vtaqua vis eo.re~
cltus & fclicim vincere ipfum & educere que-
at » atq; id fuciendum eb magis, qub-crajfior &
yifeoftor fuerit , interdum etiam incidentibtts
aperientia & mediocriter attrabemia admifcet."
daerunt ,jiilievel in profundiortbmpartium
meatibut bsfcrit, autnervofis conjlitsxiCMul-

tia vere
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tus verb minuendm erit,ne aqua magisittum
fundens ,periculumaliquodpartibm principa-
lioribm, afferat. si verb humor mobilitate
fua inclinet ad princeps membrum, ab eo lenitet
avocandm ,& adloca convenkntia & excre-
tioni dcfiinats, dcducendu&,crit, Mq\ h» condi-
tiones inpotu pnecipus obfervandxfunt,etfi in
lotione quoqtte non fint inutiles* III. Quoi
ad vifcsrum corroboratisnem attinet , ft debile
aliquod vel coraut ventriculw, prxciput verb
tetebrumfuerit, ea antevfuvi, pmfertim ante
lavationem munienda & roborandafunt,ne la-
borent. Inprimis verb cercbrum , ^tod velut
catinm esl foco inrpofitm , nz mulu vapores,
quos aqua nofira in omnibmcorporiipactibns
commovet ,-in eo coll :gantur, vnde catanbi pe-
riculofi accidere pcffmt. Quodfi contratis in-
terdum in corportbm indicationes eveniant, vt
ventriculm frigtdm fit ,bepar verb & renes
calidt, injo cafu,quod aquGventriculo conferre
pojfint^renibmverb ejr hepatinocere, htpar
&■ renes vngantur ctrato rofaceo , aut janda-
lino , aut vnguent*.cominff$ , ne incakfcant
forte, aut m infiAmmationem, praeftrtim fi pa-
tientes lavent, incidant. Hac in medicatione no-
tanda funt. Quod ad vfiim fex rerum non na-
turatium attinet, patiens hoc tempore in calido
aere, & bypocauftu mpdiocriiet calidit morari
iebet, vt meliiM bnmor. in corporepeccansfun-
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ii& mtatus apcriri pcffnt. Cibu4 & potut tx
inadtntibus & mediccriter csltfkcientibm ,
itcm hutt.fBantibui, & aptritntihsu , qu&qi
ftut fhcilis ccncofticnis & digtflionis conflare
debet, rt & aqua mtlim ducere humortrn, &
(orpu-s impreffionem retlim ferrt, &crudita4
tiulla generaripaffit.Vitanda auttm omnho tU
repletio, ne aqux virtm atq; illim atlio obtun»
datur & impediatur,& natura corpcmpatir
tntis oneretur, quo minm ptr/erre rim aqua
poffit. vigilix otnnino careri itbtnt, hae enita
& rirts labefafiant, & cruditatesin corpore
gtnctant. Scmnm tgitur mediocris patitnlibus
(ontiliandm, immocticm omnino ritandm, n$
mattria catarrhorum,qut>shsc aquapro[Ut
colliquatknem, quam c$cit,fhcile concttat,ge-
ntrttur. jiffi ftm animi , prtjertim ira,triflttia,
pdium, msror, inprmis autem morror., quo ni-
htlin vfu harum aquarum esl pernicicfm, ti-
tandt funt. Cartnd: etiam altj bUfimiles affe-
fitcs ,qui humorts & raports ccmmoturi,&
ad loca non conrenientia, quam quo motin aqudt
ferretur , dedufturi tflent. Quapropter elabo-
randum es\, rt mens quieta & Utaftt, nam fa
perturbatiombm animi aut perrtrtitur jpiri-
tm,aut dcb:litatur,ynde fymptomata ptriculo-

fa trenixtnt.Motmfugiendmnon efi nifi imtno-
dicm, qui aut laffitudmem, aut fittitatem, aut
nimiumfudorem «ffert. Ftsgiendus etiam es? is,

qui
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qui repleto& vitiofis bumoribta impuro cor-
pori contingit, Medtocris vetbmotn* contem r-
nendv* non esi,nam & caiefaut materiam eva~
tuandam, & calefhilam fuudit ,praterea deie-t
Uiones & excrciiones , ft prxfertim matutino
tempore aut aiiquoi borit ante prandium fiai %
oromovet. InprimU autem curandum, vt fecef-
jws alviquotidiifiant & fhciles [tnt ,adquam
um comparandam, cibws non ett affumendm
ficcus & difficilU concoclionis, nec talvs, qui
vijcofos &craff,s humoresgeneret,alias primx
vemepravu bumoribm implenntur, & in reli-
HUoa venaApbsijoepateprttjertmcalido, rape*
untur , & fymptomata fierent gravia, qua in.
lavatione multb matora contingerent. Lotio
tnim conflipatu & impuris corpunbu-s estad-
vcrfiffima ,pitio non item. Mq;baclenm dc
friore parte. 7{unc adpofitrioremdeexterio-
nbws , qttai corporipatientts fervirtdebent,ve-'
itamus. Curandum esi, vt conchvia balntti
{wt vtcina , & tepido aere praparata, ne pati*
wslotm & iam tgfcdtens , a frigidioreaereU-
iatur. Vtdendum etiam ne locivs, vbitgri mo-
rantur,jitpaludofu-sautfumofwt ,aut aercon-
tlufm, vt aiterari non poffit, alias emm ctre™
brum impleretur ,& rhemnata concitarentur.
Lljgant igitur patientes lcca commoda & non
tnale affctla. Sunt enimqu&uam loca, qu&ma->
tft ad quaftum ±qu*m bominum vtilitatem &

commo-
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commoditatem funt conflruBa, qua in re, »|
fopul&ribws meis tonfultum rolo,ita eosad-
monitoseflecupio ,rttion tam mercatur<c pro-
friarum rtilitatum,qudm commodts & faluti
eorum, quos hojpitio excifiunt, inferriant, &
fecundum jujiicia norviam in elocando. ab ad-
yenis exigant id, quod tequum eU: Multct enim
multorum audiunturquerel/e,quibtts oftendituu
nimisiuterdumadvenatgrarariabhojpitibws»
dum ftngulit feptimaim neftio quam fetunia
fummam pro bojpitiopenderecoguntnr. Dccet^
autem rt &■ modefliores & aqutorts fint in
elotaudo hojpitts, ^rferih togttent, has noftras
thermai admirandum Dei donumel]e,& fre-
cio iujfo tontenti, gratias teterno Deo fro iliitts
fojjeffione & vfu, agani. Sed prster ptopoft-
tum in huitts rei mentionem incidi. Sicrtad
conclaria redeam, ea tepida ejfe oforttt , & fi
opws ett pro habitu, temferie & morbo pati-
entis tahdaquoque ,rt foris apertis exhalare
rapores poffint. Calidiora autem conslaria la-
vantium efje oportet, minus calidabibentium»
Lavantsum enim iuttntto eli, rt materm in ex-
terioritits mtmbris hxremes rejehantur &
dtftutiantur, quaprcpter rt hoc reiiius fiai,
caiidioribws opws esi hyptcauftis. mitius au-
tem calidis hypocauflis rti debent bibentts , ne
corpus calejtat & fudorprovocetur.Leclulos
etiaminpromtu habere debettcger, vtfosl la-

ratio-



tetionem quiefcere aut fuiare poftit. Hxc de
quarto commemorata fintfatis,

C A P. V.

Q^V AE OBSERVARI
A PATIENTrBVS

conveniar in vfu ipfo.
QV o m o d o ighur patientes fe prxpa-

rare debeant, antequam tbermis noftris
vtantur,iamoflenfumefU t{uncverb demo-
do, quomodo vti debeant , aliquid referendum
esi. ^intequam autem aivem vel bibere aquam
vel in ea lavare incipiant, vno aut duobm die-
bus posl iter confeclum requiejccre , & bumo-
rum commotorum quietem, &■ virtutu recrea-
tionem expcclare , eoq; magis bi qui pedeflres
buc veniunt , nec ftatim posl falutatum bofpi-
tem baineum ingredi debent, vt multi fxcere
confueveritnt.Sequi autem eos oportet banc no-
ftram inftrutlionem , non dependere ab opinione
vulgi authojbitum ,qui neq; minenz gnari funt,
neque quomodo , auiqu&nio , aut qua in quan-
titatc bibere aquam, & quomodo lavarepati-
entesdebeant, adhibita ratione & rtfyeclu ata-
iis , fexus, temporis , virtutit £r morbi , cogni-
urn babent :alids enimagri exrabmt,nec retli
yaletudini fine confulcnt. M licet illifefe, quoi
ftmper ad bax tbermat ctimoratifuntiaclitent,

tamen
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•ftmenhocrfuodrpfiputant,mn fequitur. V: on
enim ipforum regula ad otmes morborum difft-
renti&s & corporum circumflanttas, velutiju-
torti inflrumentum ad omnes calceos acidmo-
dari pofefj. T^on ego eos fferno ,-fed quod ex rc
& valeiudine patientum futurum eft ,tndico ,
& taXO Ipforum ^«im^Iuj ifcl TovT&r y*em* &
<at>*tJitattiytJiO<ri<iliJ>.T^ecproptereamalibabebtt
rneos populares httc corrdiio ,cum tantumiUis
tribuum, w tantifper eos inflruata , -quomodo
■& quando patientibm anfdia fua comn.un.ca-
re non debeant. t\ec h'u Juntconflia quorh.-
•dam medicorum ,torum dico, qui naturama-
quarumtuflrarum non babent perfi t£tam, au-
dienda, ne fgrotimaletbermunufirti vtantur.
^efcio enim cuim confdio fit introduclum &
•vfurpatumconfuetudine, vt eodem die & bi-
hant & lavent, mane quidtrn bibant, posl tne-
ridiera verb Uventagroti. ^ic licet hanc fuatn
epinionem, tb quod aqua ntanb ajjumta eva-
xuetur,tamen in pauciffimis hoc contmgit, ac
fere innul!o 3in plurimiiverb,imoin omnibut*
aliquid aqua in habitu corpom remanet, tsi
enim diuretica, & ad venas tranfit, vnde tam
farvo tempore evacuarina nonpotesi, vt cor-
fm ad lavationem eudem diefit idoneum. Vr*.-
terea antrarifs motibm & revulfwnibus tia-
tura fhtigaretur■& affligerttur. Qua enim ma*
terite djuperfiaead ceritntmperpojtum retraclat

effent



'ejfcnift* iterma centrb ad fuperfidew per
lavationem motu plani contrario evocarentur
& raperenttir. VMcrea vfitatumeslinrioftrif
tbernris,vt vno die bibantaquam ,altero U-
vent. H<xc confuttudo etft tokrabilior prioU
tffn,tamtn quia & in iUacoirartj motmfierenu
& natura ab aclionefua avocaretur & turbi-
tetur,nec t«o die eum ad modummateriak-
t-one prtpa/arttur & fundtrtiur, vtpotiom
iherv die educi pojjet, merito etiam reijciendx
tsl. j&fwda planh esl confuetudo eorumho-
minum , qu*forf*n non medicorum conftlio ,fei
opinione imperitarum idiotarum tffe ccepit,qui
Viam dum Uvant bibunt, & dum iturifmt ea-
bitum portidnem bonam aqua dffumunt: mc
confuetudo peflima esl, & a nuUo inpafltrum
obfervanda &ftquenda. Atq; hifurtt modi bi-
btndi aquim , non idoneipro agrotantibm pro-
pteriam relata* caufas. Modmautem ,quem
tniverft fequi dtbent , quiq\ esl dtfumtm ex
riatura ni,hic tsl,vt <£%ri quinque vel [ex , vel
feptem.vel pluribm v<l p*uctoribm diebm,
fro conditione morbi , habith, temperiei, fc-
Xus, virtutis, &c. continui bibam , nec poH
prandium hventjed rdtnqum & aqu<s <&•
mturx & humori fuum motUm, ita corpm re-
fti fme naturs. afflittiohe '<& humorum contra-
ria agttatione, evacunbitur,& ad lavationem
idoneum effickw. Idem ttiam ebfervandum

tsl,fi
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& iftfola quispotiotttvti velitfme lavationei
vt continuis , non interiedis diebus , boc fiat.
t{ovi enim quofdam quifuadent, vt vno die bi-
baturaqua, altero intermittaturiUimpotio,&"
ftc deinceps progrediendo.Hacconfuetudo etiam
non esl laudabilis, nifi quis banc fequi ob virtu-
tis debilitatem aut alicuim fymptomatis com-
tnotionem, cogatur. Vt autem res recli inteliigi
queat, proponam quadam prtcepta ,fecundum
quA totum bibendi tirnpmpatientesregert de-
bent. Mia enimfunt bibenttum,alia lavantium
prtscepta. Bibentes igitur obfervare debent ,
I. fubflantiamaquafeuqualitatem, il.tem-
pm bibendi. III. quantitatem- 1111. mo-
dumbibendi V-Dixtam. Quod adaquxfub-
ftantiam attinet omnino curandum esi, ne aqua
baurietttr tepida, id quodplerunq; contingit ,ft
proculd fonte fcaturiginis excipiatur, longim
tnim fluendo multum amittit virium exhalan-
tibmpartibm fubulioribm, &■ remanentlbm
craffioribm & adfitingemibm. Idcocjiad ipfam
fcaturiginemexcipienda esl aqua; nonquidem
ftanneo aut de plumbo candido confeblo vafe»
fed teflacto vel lapideo, m aqua plumbi candidi
natura inficiatur. Eslq; vas diligtnier tegen-
dum, ne multum exhatet vaporum, ita enim
tarum nmerarum vires,qu* aperiunt ,pene-
trant,coUiquant, & abflergunt ,rettnebuntur
& pemanebunt. Tuterta caveatur,nt vel

frigidk
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frigida vel tepidior affumatur',non enimtam
validi operari,nec intravenas recipi poterit,
fed calida, atque in tanto quidem calore , quan-
tumfenfnsferre poterit. Hoctamenobfervato,
ne calor tantusftt, quicnpm ita calefhciat,vt
fudor provocetur ,quod plerunq; ijs contingit,
qui rarioris funt babitm ,calidiom confiitutio-
nis, & amplos venas habent. Hi igitur cum
confideratione & refpetlu , prafertim quod
aqu& calorem fpetlat, bibere debentj I. Quod
adfecundum attinet, iempus nimirum, quo bi-
bere debent patientes ,fciendum cs~l eosinepti
atq, omnino contrd rationcm(vtantb quoque
tft indicatum ) fhcere , qui posi canam,cutn
mrifunt cubitum,bibunt aquam, non foium
concotlionem turbanies , fed cerebrum replen-
tes, & crudum cbylum ad bepar deducentes,
vndefymptomata non levia, prafertim inpitui-
tofts & calidis oriuntur. Male etiam hi fkci-
mt,qui in prandio affumunt aquam, qtiemai-
modum hi, qui hoc fiiciunt cum lavant. Opti-
mum autem tempns bibendi esl , ttmpws matu-
tinum ,cum abfoluta efi concoclio & vehtricu-
\m es~i vacum ,nec virtus in alijs digerendu esl
occupata. Trimum autem omuium curandum
ei~l, vtalvus d craffiortbusfecibtti, priufquam
tger afjumat aquam.evacuctur, alids enim ma-
teria pituitofa , qtut circa illas coliigitur, ad he-
par&venAi abaquaraperetur. Laboranditm
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itimin boc pracipui ,vtnulla truditaJvel ob
pravum alitncntum,vel fomnum interceptum,,
vel vcntriculi debilitatem contraila , in ventri-
tulo & inteflinis remaneat, natn multis modti
*btft hac pottoni, T^uUus ttiam affit rugitus
aut murmur ventris ,hot enirn indicium tsl cru-
d<s alicuin* & pituitoft matcn&,in eo bmrentif,
U&c igitur vt caveripoffint, afjumendmestci-
bm & potus boni jucci & fkalis digeflionit,
ntc multua, fttty cana brevis & Uta, vt mane
patiens idoneus fa ad potum , exceffm verb
cum tibi tum potus obfiat illi, nec pattenti tft
cammodus* 111' Quodadquantitatematti-
iiet, fciendum esi, cerium numerum menfur*
aqua & vrceorum,ad quem quilibet patiens
velut ad amuffim potionem fuam actomodare
poffet, ob morbi ^abitus, virtutis,fexus,ata~
tU,temporia , etidm anni differentiM,pmfcribi
»ob pojffe. Sunt enim quidam, qui cum afcen-
dendoad fummum menfuram pervenifjent, ftx
&plures noflrtrum cantbaroritm vna vice bau ■
ferunt,tantamq;aqua quantitatcmferrepotue-
runu Fuerunt & quidcm atij , qui vix dimidi-
um cantbarinoflratta afjumerepotuerunt. Fut-
runtitemalij, quibm aqua vel ob ftccttatcm
& denfitatem corporis vel ob copiam vifcido-
rum bumorum inventricuio & inteflinis con-
tentorum,vel ob virtutisexcretricisimbecilii-
tatemjn parva qudntitate affumta non exireid
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J}\ !?d~ folummodo in magna.Reperti etiamfuni
nlij , quos aqua hat in minim* admodum quan~
titate exhibtta evacuavit.Tra fcnbiigitur men-
f»ra certa & numerm vrceorum ob indicatas
caufa* non potesl. Sed a Mtdici iuduio , cui vh
aquatum , & morbi naturaperfpccla effe dehet%
pmdet. £>»o m cafu moheo extraneos mcdicos t
ne cuivu fmedijcrimine & rtjpetlu rfumaqua-
rum barumfuadeant,neres poflea matt cadat,
ficut novi exempla. Sunt enim aqua noflnein
aEZione potentes & vdlid#,qu& vtvtilitatem
patieniibtu , fi retli accomudfritur , prsflare
pvffunt magnam, ita ftmald vel in potu vel /o-
ttotie adbibeantur ,ebtfjt-poffunt valdi. Singu-
iaris igitur cautio <& rejpeclnt in bac re baben-
dttt eit , ne decipiamur, Y.cq; medicns tamcon-
fidcns tffe debet ,rt audeat pattentiquanttta-
tem aqrnc afjumendnepmejcribere, fi tbermarum
bntum naturatn non habeat cognitam. Vtigi-
turad rein redeam, diltgenter confiderandajurit
vires patientis, babiius, conflitutiojcu tempc-
riesvel totius corpofis vel vtjcerum qvorun-
dam, morbm, ftxws, *t4s.atq;fecmdutnbarum
circumflantiarutn eonfideratwnim & rcfpe*
lium, vel maiorem vel minorern quantttatem,
vel hunc vel illum ordinem <&moaum aquxaf-
fumend* prsfcribere debemus. Quemadmodum
igitur quantitO/S difcretanonquidem vnirerjx-
lis;fed tanttim parfitularis ,rt oflenfum eii t
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'eonftitui certa potesl , ita quantitws contmuk
terto dierum (pacio,qudm diu aquafttbibenda s
definiri nequit. Sunt enim quidam morbi , qui
fotione longiore opus babent, funt etiam cor-
fora,qiu moramtantamferrepoffunt.Sunt&
alijmorbi, qui paucis diebm potionem abfolve~
re,funt etiam aliacorpora, qu« eam diu ferrt
non pojfunt. Vtigitur nequeinboc eirorcom-
rnitti queat, diligenter circumftantu perpen-
dend&funt, & Jecundum has tempua cohtinu-
umdefiniendum. M licet tertumnumzrum &
quantitatem aqua affumends. pr/tftribere fii
diffkilc & peruulofum , tamen quodammodo
tnedium,quinec propter exceffum obfit virtuti,
necpropter defeilum nMa/s moliatur evacua-
tiones tproponere ,non inutile ornnino autab-
furdumfuerit. Trimo aittem die affumet <eger
trei itrceos, quorum quilibet quarice partis can-
tbari noflri confueti capaxfit',fecundo qainql,
terlio feptem, quarto novem. ita enim natur*
feaccomodabit ad aqUx operatiohcm ,per len-
tum potionum augmentum hoc modo affueta.
Quodft primo die parum aut nibitfecernatur,
non eii metusndum, recipitur enim intra vencut
& fequenti die maioritnquantitateficedit. In
novemautem vrcels fubjijtit ager, &pbsifen-
ftm reiroctdatzr regrediatur, & fcmperduos
yrceos in fequenttbus diebus remittat, ita vt
fiuuit* diefeptem vrceos bibat , fexta quinq; ,
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Ceptima tres,ita redibit numerm illeprimtet
qui in principio erat affumlm, & fic ager po-
tionem poterit abfolvere feptem diebm.quod
tempws etiam medium esl, quod nec vart^»^
nec fatfilir habet, etfi fciam illnd in pluribtu
pro morbi,virium &c.rasione,nuncproduci
nunc verb prmdi. Hic igttur esl nojler mo-
dws, quantiratem tam difiretam quam continu-
atn rcfftciens, quetn iudico efje bonum. Quodft
quis hunc fequatur, & vel exigua/S evacuatio-
nes,vel copiofas nimis expenatur, non is me
reprebendere poterit,qmd ad fuperiminika-
tam cemmonefaclionem &■ inflruclionem non
refpexerit ,vbi circumflantiarum confideratio-
nem, quam medicmprafcribere debet, inculca-
vmm. Speblanda enim ttt cum alij: Hc atas &
corporisficcit&s,namm#tatefenih fexmple-
runqi muliebrk non fhcile fecernitur, ob virtutis
exputtricii imbeciUitatem,quemadmodumvidi
auxdam exempla. Yraterea inhabitu ficco &
vcntreficco etiamfhcile retinetur aqua obfupra
commemoratam caufam. Contingit autem f&-
ph , vt cum plures flant evacuationes per vri-
nant ,alvi deieclionesfintpauciores,fecundum
Uippocratem.Quibm noclu vrina rnulta esl,
exiguam deietlionem fignifcat. Sed tamcn boc
notandumefi,vt cumexcrttiones perfeceffum
copiofiores effe velimm sfalis aliquid aquA affer-
gamm, ptr ventrem entm potim fal quam per
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vrinam defcendit.Sinautem aqpam copioftonttr
ad renes deducere cupiamws , dulce aliquid, vt
Iuleb,vel mel rofatum admifceamus. Sedhfc
i» mentem ntihi venit, haud retlh fieri, cum in
calculofis v.rin£ promovendte cattfa, in primis
fiatim dicbut dutce aliauid afpergitur. (apiffimi
tnim accidit,vt calculm magts commoveatur
&■ augeatur, dedueld materid pituitofd, qua in
ventre & inteflinis erat,adrenes. Sed inprinci-
pto cum aqua affumitur , ad ventrem & fecef-
fum ea dirigi debet, vt materia tllaevacusta,
poflea fme nocumento renes ctiamcurartpoffint*
Sxpi etiam patientes quidam de inflatione ven-
tru,quam hsc aquacommovet,conqueruntur,
fed hsc naturx aqua ,cum fecundum exceffum
calida &fucafit, non esl tribuenda ,fed potiwt
fiigiditati flomachi, feu fi ilienon fttfrigidus,
humoribus frigidts &■ pituitofts, quiin tllo con-
tinentur, veletiam retentioni aquA, inflat cnitn
ejuafi, cttm primo die retimtur. Obijcere auttm
nobU hk aliquis po(fet,lapidetn calcarsum etiam
in corpore noflro, nutrnadmodum in canahbm
hocfieri videmns, accrefcere poffe: Cut refpon-
deo , ad calcarij iapidis gencrationem triabsc
neceffaria concurrere, Trimo, copiamaqu<x,ni-
fi enim aqua in magna quantitate non alterata
perfluat meatum aliquem, lapidem buncgcnera-
re non poteft : nam vt faltem velquantttate fe-
&injspapayeris minimet pertio fotmmqueat,

o}u4



n
aptt* sB multa aqua. Sed intra ccrpw htm*- .
tjum non tantaquantttai, quo lapidem generare
pt of]et,aftumitur, ergo etiam formari non potefi.^
/ 1. laloremfervtntetn: nifi emm calor affitfer-"
ytntiffmm ,non pctesltUa cementofamateria}
& rubrica m lapidtmcogi ,fedeotemporequa
hibitur aqua,calor ille ferventijftmm diffipatm
esl,& calor torporit noftrietiamnon eslfervi-
dm,fed mitii & temperatm- Quapropter lapii
ille generari nonpotesl. llhnectffartumetiarn
hoc esl adUpidu generationcm,vtnullafk£t4
ftalteratio & fecretio parttummatemiUius,
qusm laptdem verti debebat, antequamtn pott*
nffumatur, fed neceffeftt vt per totam fubftan-
tiam diffufa ftt, quam diffufwnem calor &fer-.
yor retinet. SedfaBa efi aiterath & feparati?
partiumpcrrefrigerationemmignam,antequam
qqua idonea ad potum ficret. Quapropter nuUm.
fi aqua btbatur lapis in corpore noftrogenerari
potefi. Qjtod ft contmgat, vt pnmo die aqua
yomituregeratur,diltgenter a medicoperpen-
dendum efi, vtrumyomitm ivnbeciliitatii ven-
tiiculi ratiane, an vtrb pituitoforum dliorumqy
humoruw frigidorw in ventriculo hmntium
copiafiat. Quodft w ratione imbeciUitatii ven-
triculi conungat, curandum es~l , vt praftdiis
idoneis adbibttu ventriculus roboretur , &■
aqua retmeatur.quodft hocprteftarinonqueat)
Mermittendtu omnino eslpotm ,{tfequeiitibu*
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itebui 2.3. 4..vontitus rccurrat, Si verbvo-
mitws fiatprima die ratione copioforum humo-
rum fignum efi bonum, nam humorcs evacu-
antur multi, Quod /5 fecunda aut tcrtia dieU
recurrat, diuerfione fhcla per enema aut alio
prajidio huic maio fuccurrendum.Omnino au-
tem curandum esl, nc ventriculw frequenti vo-
mitu debilitetur. St verb accidat, quodfrequen-
terfit, vt aqua retineatur primo die , non cs~l
mctuendum, nam in cavitates vifcerum & ve-
narum redpitur, & impreffionem ibi {hcit,fi
verb & altero & tcrtio retincatur pcriculum
esl. Quapropter confiderandum esl , vbmam
aqua , an in vcntriculo & intefiirm, an vcrb in
habituvenarum retineatur. Quod /? in ventti-
cuh&primis venis confiflat, clyfter ex eadem
aqua cum hiera fimplici mycitndut es~l. Si verb
h habitu venarum,pilluU aleopbangina aut ma
fiicinte ante canam cxhibend/ejunt,rt aqua eva-
cuari poffit, coq; temporequo operatur medica-
mcntum , aqu& potio intermittenda esl. Sunt
ctiam aliafymptomata, qus. aqua potionijuper-
veniunt. Sedcum & rarim cvennefoleant,eo-
rundcmcpcurath ( cum circumflantix & morbi
& agrotantii corports varient) nonfit cuiujris
fed feriti medici, ne idiotis noflra mflruclio cr-
rorem pariat, ideo & mentionem illorum &
curationcmintermifimws. ISlunc verbad quar-
tum caputyde modo bibendi propofitumacce-
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iamm. Vtantl indhatumesl,#germanecva-
cuata alro, infuoconclavi obambttlet, vtcalor
nativm moveatur, vtaqua attrabi po(fjt,fed
tion ita,vt corpm incalefcat,vtadfudandum
pronum fit : fit etiamconclave non admodum
calidum , nec hoc iierh contingat, potfca affu-
tnat aqua qttantitatem fecundnm reffetlum cir-
cumflantiarum morbi,viriutni, temperiei, <cm-
tit , fexu$} &t. tonflttatam , ita tamen vt vices
partiatur,nec iniurgitetvtventricult*diflen-
datur,fed hauflns difiinguat , & inter iflos fem-
per mediocris obambulatio intcrcedat,vt &
aqua defiendat, & moto calore, aqua meliws
operari queat. Sat autem ertt ft potionemab-
fuhat vnabora,vel vna &dimtdia, vel etiam
dimidia hora,ft parva aqttf quantitas affumen~
da fuerit. Posi, potione peratla , femper me-
diocriter obambulet, donec hora prandij remat.
qu&definiturmutatione colons vrinx, nam cttm
iam incipiat vrina pallidiorfieri , cum ante, vt
fit reidsretttr alba ftamttmpmprandvjaderit.
Cavendum autemomnino , «£ aqua relr.imii te-
pida. velfrigida a{Jumaiur,nam prxterhocqucd
tum naufea afjumeretur, etiam operofa & effi-
cax efje non p^fftt , cum quia frigidioriamfkcla.
efjet,tum eiiani quad vires ahquM iam amifif-
fet. 1« tanto igitur calore bibtnda csl, qnanto
fenfusferre poffit. Qttod adquintum caputde
duta propofnum attmst ,etftin prtectdente ca-
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pHZiliquid flt ewmmomum, tatnen Hcfr^
«'ftrjuoq; aUqmd fubiungam. CibmfithH-
mdm&fatlts digeflionit, cerevifu dmretica,
nonfumoja, non JW&,. <Uinu K nonforte nec
yehementer calidum, fed mediocre. Fuvient
omnia ea,qu* rifcofos ^cruios humomve-
nerant , abfiineam d flufnbm crudis, d cerafls
lia %■*"'" tnmin ^ n »itulo moramur&
7rtf°" tS £""*'> * P'*"* & P<*>» «**
**abflmcam t itm dcafei, Eoumickputrefk-
"",& ab ommbmfcri cafeis. impcdimemo
<»tm funt aqu*, & mterdum ajj,m )inttrdum
Wws^mterdtim etiam obflrnBmes cxcium &
Pcium.M^nem ctiam ab ijs pifdbm, aut in
fla-gm & faluiibm dcgmt & caphntur , a
«ncm, d tgentq;potm pijces aui tnfaxatiUbm
*qm dtgunt ,fld non tum lardo fttparent ,fei
rel eumaromatibm, yel aceto &butyro,Jeis
olco. abjhncam d pUccmts, A fixit, k fumo
iMuratt,carmbm. Cenvijia ea,q^fiperwri
mdicatt* conditionibmcontraria esl, fugienda
tst idem mdictum de vino flckndum , Jed ita,
bodterno die rinum corrumpitur y yt trivlo ma-
gubi qui corrumpunt punwndi tflent , cudm
«tyqut rem altauam aham,qu* mtra corpm
™najjumitur,dep,ayant: hi enimreiiUifllum
nocem,:Ui rerb non fvlum yino ,ftd janhati
1*oq; obfvnt. VinumKhenanumtgituryclXe-
tUrmum,fi modb non corrumpatur, quimad-
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modtmcerevlfta Schlaccenverdiana, rtl etiam
noflra , fi rttle pr&paretur, in hoc cafu nonetit
incomtnoda. Hoc tamen notandum efl , yt h\
qui calidioris natur^funt, cnibua etiam jpiritus
& vaporesex fangume in caput fhutt efferun-
tur, non bibant frequenter vinum , prafertim
cumUvant,fed potiux tontenti fmtcerer*fia,
niftyentriculi& viriumdebilitatkcaufainter-
iutn vini aliquid btberevelmt. 19 etiam 3 qui
vino affuetiJunt,non tranfeant fhcile" ad cerevj?
ftx potionem ob humorum commotijnem, alte-r
ratio enim fubitafieri poffet. jlfsmno abflinere,
fatiens dtbet eo tempore quo btbit 3 ne captit n-
fleatur & rheumata concitentur. Motusme-
diocrvs , nec talis, quifudorem, vtante relatum
ts~i,proritet. Ira , triflitia , mceror ,& fimilia
alia »<£9«,, vitanda funt. cemitant enim & re-
vellunt humores ,non legitimos, &ficcantpr$-
terea, & virtutem debiliunt, qute respemicio-
ftfjima tfl in buiuaaqugvfu. Mquztantuty
de potione.

Quod ad Uvationem attinet ,fciendum cf|
tontra natura otdinem eosfacere, quinuUutn
tempm ad Uvandum confuetutn objervant,nec
f\ hvent confideratienem habenthorarum , quot
lavareeos objtrvatii circumflantijs conveniat.
Ita ntulti reperiuntur , quiflmim posl prandivua
balneum ingrtdiuntnr, muiti etiatn bene poti*
%[■ cibo replai \3ocfaciunf,nonfaucifoslcs-'
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nametiam lavant. jttq; hic recordor cuiufdam^
medici,qui in regimine ilio ,quod yfur» aquis
nojlriscuidamnobtliprtejcripferat, fuadebat vi
patiens ilie fuus posl ccenam balneumingrede-
retur.fed naturam aqu&rum ille medicmfortaf-
fe non intellexerat, tantum abesl, vt nemo bal-
neo dulcisaquteeotemporevtatur, Suntetiam
alij, qui cum fint natura imbeciUioru, ad mul-
tas horas mlnei tempm magno cum detrimen-
to virtutis producunu alij quoqi qui pauciores
boras, qudm quod morbo convemat, lavationi
tribuunt, Multi, qut antb non purgato corpere
& humoribut praparatis, lavationemfubeunt
tnagno cum periculo. Hi erroresfunt magni, &
partim ab ipfis patientibm ,partim ab hofpiti-
bm ipfis, quineque naturam morbi,nec circum-
flantias iUas, qux f$pl &neceffario referun-
tur,nec quomodo & quanto tempore lavan-
dum ftt inteUigunt , projicijcuntur. Hortor au-
tempatientes,vthac in recautif eportetentm,
tne verumfateri)fmt, ne indoftkobttmperent,
fedmedicorum confilia expetant, vtautemnec
in hacparte tcgris tnJlruRio ncftra defxt, Trimb
indicandum esl, quodnam tempus fitadlavan-
dum conveniens; 1 1. QuidiUosfcere oporteat
antequam balneum ir.gr ediantur. I1 i. Quo-
modolavandum. III i. Quano temporela-
vandum* V. Quid egrefjis iamfhccre poslbal-
neum convtniat. V l. Qua dixta vtcndum.
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Quod ad primum attinet , tempiu optimum c3
matutinum, cjuod poft ortum Solis conimgit ,
eo enim tempore ventrkulm es~l vacuus , &
virtns & calornojier alijsinferviendu & digt-
rendis non es~i occupatm ,es% etiam illud tem-
pifs temperatum,nec caloris abundantiam vt
meridianum habet ,vnde lavantes molejliam
percipere non poffunt. Es~i etiam bonum tem-
pua vejfertinum, quod esl ante ccenam, prafer-
ttm ft prandium quodammodo digcjlum idq;
breve fuerit , nam virtm, prafertim debilio-
ium, prandio refctla,melim imprefftonem aqua
iolerarepoterit. Tempm autem illudfecundum
horologium loci vfitatum eft hora tertia , ea
enimconveniensesl ,ft prcefertim tagerhorade-
cimipranfmfuerit. I I. Mgrimanefurgere
debent , & ventrem evacuarcpoUea mediocri-
ter obambulare, vt calormovere incipiat. !?^e-
ceffarius autem onminoesi rcfpecltts ventricu-
li,ne is cruditatemaliquam autflatm, aut alias
materias foveat, ne aut dolores cholici, aut dif-
tentiones & injiationns, vt fxpe accidit,com-
movcantun Quodfi hepar fuerit calidum,ven-
triculm verb, cuius reffeUu etiam lavatio in-
Jlituta ei~l, fuerit Jrigidws, hepdr cerato rojaceo
autmirtino autfantalino,&c. muniendum erit,
ne inbalneo incalefcat , idemfbciendum firenes
ita affecli futrint. Caput etiam optime tegatur,
ue & vaporibm aqu* Udatur externit > ita con-
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Ymgtfvt fudirt poffit,quod tfl lonutn. pojtci
aifoliumfen balneum accedat.Curandum etiam
ne iocm, vbipatientes loturi funt, fit fumofur,
nec in iUo aer conclufm,fed purm, qui aiterad
queat. Sequitur nunc caput tertium dc modo
lavandi. Obftrvatts pracedentibus pr&ceptis
sgtr Je fenfim demtttatln balneufn, immerfts
primo pedibus ,*wd* auribm, hinc Vmtrt, &
tandem toto corpore, ita calor nofter iftam mu~
tationtm melim feret, htt horrorexcitabttuK
jlqua non ftt vthementeftaMa,ftd temperata,
ft prafmim quisnatura caliiioris, aut corporis
aliquantb macri & extenuati lavare debeU
Cum defcendit xger in lavacrum aquam moverc
nondebet,itemm motm ad horroris comitan-
di caujam etiam fhcit. Quieta igitur efje dtbtt,
&quietus nger ipfc ineo morari,ne exaqu*
commotions fumi excitentur, qui caput replett
'pojfmt. Habcnt cntem quidam in mcrt, Vt in-
nrdum vel totum corpm, velpartem iUim im~
mergant: hocetft rationes fuaa hakeat , tamen
cautio adbiberi debet,necttmvni partiproft-
mws, alteri noceamm. vt autem certam regu-
lam patientes habeant, videndum esl, an eva-
cuationis caufa, an verb roborationis gratia la-
vacro vti velimm. Qui evacuatiormxaufa la*
vare volunt, totum corpm immtrgere debent ,
vtex omniparte bumordigeratur& evatut-
tar , ft emm vnampartemJblnmeorporis,ex*-
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'impli caufa,pedempatiensimmiiterei, aitri-
beret magis a corporis partibm fuperioribm
materiam, atq; ita non probh evacuaret bumo-
reminparte hxrentem affluente nouo. Siigitur
corpm totum afjellum fuerit ,vt ftt iltud vel
paralyticum, vel arthriikum ,vel fcabiofum,
vel ahquem aliurn morbum in membm exterio-
ribm patiatur ,vt ftt tumidum, cacbeclicum,
aut altds humidum, re£ie totum corpm immer-
getur. Sivero vnapars velvijcus inierimrnali
babuerit, praparato & evacuato prius toto
corpore, eam partem folitm aqu<s immergirt
debet. vbiroborarepartemaliquamfolumvo-
tumm,totumcorpminfolium demittere non de-
bemm ,fed eampartem tantum, quam robora-
re volumm. Quod ad quartumattinet,de quan-
titate temporis, quam diulavandumfit ,fcien-
dumesl, duplex effe tempm lavationia, vnivcr-
fale & pafticulare. Vmverjale totumiliudjpa-
clum Uvandt, fecundum dierum uumerum de-
fcriptum continet. "Particulare vices & moram
layationis definitam certi* horis. Quemadmo-
dum autem fupra , ckm quantitatit potionum
mentionemfhceremm, nulla certa quantitas &
numerm menfurarurn propter circumjiantia-'
rum differentiam prafcrtbi poterat, ita tn lava-
tionepropter eandem caufamcertum& defni-
tum dierum & morx & borarum in balneo fpa-
cium dari haiai polelU Confuetum tarnen, &

quod
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quod mediurn teneat,referam. Vniverfale tem-
fus quatuordecim aut auindecim dierum effe
fotelt,nam in hoc fpacio ager aliquid efficer e
foterit ,pr&fertimcum aqua nofirafit calida &
magnas fhciat imprefflones,alids enimfi aqua
fiigida & imbecilliseffet , hoc tempm producen-
dum eflet- Eis autem , vtante es~loflenfum 3 la-
vare paticns potesl ,fednon codemborarum nu-
mero. J.nte prandium enimmanevel duas vel
tresboras ,posl prandium ante ccenam vefpe-
ri vel ynam cum dimidio, vel duas etiamferre
fotesl , babitotamen femper circumflantiarum
refpeclu. Quemadmodum autem in potionefe-
cundum numerum mcnfurarum & vrceorum
*fcenfum,& rurftts defcenfum cs~i: ita fgtrpri-
mis fex diebus nuraerum horarum augere , &
in jummo numero per duos , tres autquatuor
etiam dies infiflere, & poflea rurfusborarnm
numerum diminnere debitfemper defcendendo,
quemadhodum ante femper ajcendendo. Vtfi,
excmpli caufa ,prima dte ntane per vnam boram
lavaret,&vejperitresquadrantesljor£,altero
die augebit numerum, & fic tertio, qkartoi
quinto & fexto die femper paulb plwsmorabi-
tur in balneo, donec perveniat adtresborat,
qu& incidant indiemfextam. ihhis tribwsinft-
flat vfq; ad nonum aut decimum diem , & fem-
fer pancioribus horispost prandium tn balneo
moretur, quam fhclum fit rnanh. Tbsldeiimd*aut
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laut vniecima die defcendat fetnper diminuenh
borarumnumtrum vfq; ad vnam boram, qux
incidetin dumamquartamaut decimam quin-
tamdiem. Uac eii quantitas dicrum & bora-
rum lavatiom $tton quidem fecuhdum omnes
circumfiautias morbi, babitiis, coriflitutionis ,
fexui. tetatis, &c. defcnpta , fed foiummodo
generaiiter , medio quodam modo indicau ,
quam peculiarem quUibet gget d medico ba-
rum tbermarum perito petere poterit. 7{unc
ad V. Cum sg<r k balneo egreditdt , corpus
bene veliibm munire debet^ne ab occurrente
aere offendaiur ; hypotaujlum caltfuclum effe
dcbettftaer exterwr afpeTior aliquantofutrit.
Caput etiam detergere &"corpm vtvapores i
corpore exhaiare poffint. pbsl in Uttum fs reci-
pere , & JuJare, quod rar6 i'ob rtftccaUontm
quamb<sc aquacorpori affcrt, iebeu Sudorem
ftvenerit furgen; abjlergere, & bene indutus
obambulare , fbsl afjumere prandium. posl
'prandiumnuUomodo dormirc debet. VI.Quod
ad distam atiinet, ea talis tffe debet , quatts es~l
prtfcripta in potione, nift quod in lavationt ali-
qnanto ad frigi<tltdtem dutinartdebtt.L.ivdiU
tnim plmcalefhcit& rtftccat quam potio;Mq;
boc etia obftrvaniu tfl, vt in lavatione prandii
breviusfit, ccena aitquanto largior ,qutmadmo-
duminpotioHC prandmm Urgiws ,iaaa brevi-
or ,vi aqua mane bibt,pos~\ pxaniium autem

G patiens
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fyafitris tavan pop. jtbjlineant (uift alia ajjith
m&concedant) d lavationefebricitantes,mar~
core correpti & extenuati , phtifici , bettici
omnes qui funt cattdioris &ftccioris corporis ,
quietiam cuttt tali morbo conftiblantur. Cave-
ant bi, qui iamfunt iti paroxijmo cbolica paffio-
hU, aut qui funt in paroxijnto calculi,ne balac
um intftnt. jiUgtntur enimdolofes ob motum
humorem pituitofum qui in ventre tsl. Turgata
igitur optimifmt cofpora cum lavattone vtt ve-
lint ,altds ,pufertimin craffis &obtfxs,gra-
viffima fymptomata excitantur obfufum colli-
quatumqihumorem.Quodft cohungat,vt pa-
tiens yprafertim mani, lavationcm toterare noh
Peffit, ajfumat iufculum de carne yituli autgal-
linx,&fapins repetat(ftJpaciumprafcnptunt
imoraferrenon poterit) lavationes.vt quod vna\
vice compleri non poterat ,pluribns rtcompen-
fetur. Omninoautem attendat, ne in balneo aut
dormiat, aut tdat,aut bibat , quod Jcireagrum
aiiks oportereu Quod ftfitis&ardorcorpor;4
bboriatur, abjlineat dbalneo per dies altquot',
& dtita vtatur humeftante & rejrigcrante ,
bibat manifyrupos rejrigerantes, vt de Ehdivia)
&cichorea, atquehepar cum decottu endivix &
cicbore* foveatjVtl bibat aquam aciduUnal
ftr* , cui faccharumrojaceum , aut rob de riSes',
injperfum fit. Tbst eyacuationem commodam
Mbibsat. Si vtn viYmm imbetiBitas niettith&k
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ffi, ih protoitu patiens babeat morfiUos it Ifot »-
Ias tx fpcciebus diarrbodonii jlbbat. aut de
tribm Jandalks confe£iat, vt iliii C^ ante balne*
um & poft baineum vti poffit.St alvi jupptejfio
affitclyftereex eademaqua,aut alijs rebm com-
rmmbm praparato Jubfeniendum. Si capita
doior ,vs eum Saccbaro rojato aitt violato aut
diaiitonitt curttur. Sunt & ahafymptoniatdt,
cux paiient: occmrrere pofjunt, fedquia borum
cuta aa tr.edu um(peftat , ideo conjulto ea prs,-
terivwm. rioc tamen quafi appendkc monitos
Agro $ /ahi-nm, vt omnem repUtionem tam cibi
quampotu-s, etiam vjum Venereum , vt to tem~
fore mimmi convenientem& commodum, t»«
tent.Ua nfte tberrms noftm vtentur.

C A P. VI.

D E E O QV I D FACE-
RE PATIENTES POST

Lvfum thcrmarum oportcat, cum
autadhucinthcrmis funt,

vel iam difcedunt.

OMtt i k■o mati faciunt higgri, qui pofi-
quam tbermarum vjum adjinem deduxe-

rnnt , xommefjationibm & craputtepim quim
bceotice induigent, cum non mtelligant , qu»i
tum vtres ob tbermarumimpreffionesalitjvanto
[mt fefftt & debiles fafta , nec nott fornorcs

G % tomrm-



eommoti , maius malum valetudini Jponti ae-
eerfere pofftnt. 7{e autem boc accidat, moneo
iUos &fuadeo ,vtnon flatim infinevsusaqu*
calidx,de loco dtfcedant,fed vno autduobm
diebm atltpluribmeiiam ibi commorentur,nt
eorpm adbuc dpertum & motum aeri infueto
fubitb exponatur, aut commovtamr aliqutd;
quod commovendumnon fit. Modice igitur in
oppidulo noflro obambulet, vt fenftm calor &
torpm aeri afjuefiant* Vitentur crdpuU, & ih
prifcripta diata depotioneptrfijiatjpaciovni-
tu menfis aut menfts cum dimidio. Vitet omnes
animi vebementis tommotiones, & curet vt al-
vm fempet ftt laxa. Omnino autem in hoc in-
eumbat, vt peraclo potu & lavatione, prafer-
timauttm lavatione, mtdicamentum non valdl
forteaJfumat,vt qttod motum toUiquatumve,
autnohin locum idoneum protrufumfit, eva-
tuttur. In ttinere non vehementer tAovtripa-
tientes convenit, nec dftuatites aut bibere aut
eomedere oportet , propter princedentes midica-
tiones. Sed fenftm pauldtimpottremijfumcalo-
rem , ajjumert aliquid tonveniet , ne corptts
aqua quafi renovatum Udatur. Corpus bene te-
gat & vefltbm muniat, nt aer externm iUi ob-
fit,vttetq; posi ea omnia ,qua occafionemad
curatum morbum dederunt. Mq\ b*c paucd
defexto capitc indieata fintfatit.

Cap.



CAP. PECVLIARE

DE C V T I S C O R R O.
S I O N E , 0_V A N D O E T

quomodoca fitvtendum.

1Nv~4 l r i r confuetudo apud noflros ,'vt
agri in quibufdam aftllibm cutim & corpm

corrodendum aquit fubijciant, idcp Jhciunt cum
oqu& reftigerata, & tepidipresfitcla fint. Etfi
autemhac confuetuio in quibufdam affefiibui
nuhmondiffliceat, tamen magni erroresvtl ab
ipfis *gris,velcor.filiohofbitum ffpe~ commit-
tuntur. Quidam enim nonpurgati corport aquii
rodcntibua fefe commitunt , quidam hoc fact-
mt cum non oput fit aut conferat > quidxm ni-
niis refrigtratii ittis vtuntur , quidam longiore
tempore in aquit qudm oporteat morantur,
quidam dolorem ob corroftonem & exulcera-
t]ionemferrenonpoffunt,fedflatimantetempui
calida vtuntur, vt confolidata cute dolores cef-
fent.Quare auttm frigida, boc esl, non ingradu
extremo frigida,fed tepida corrodat & exculce-
rat,calida vero confolidet,iam caufamrefe-
ram. Etfi autem libenter vnicuiq; juamopinio-
ntm relinquamjamen meam bic attexam. Mqi
Junt dux caufe, cur refrigerata rodat. Trima
esl aluminis chalcanthi <& nnri acredo, qua\ mi-
ncnein rtfrigerata aqua pottntioresviresba-

G 3 bent



88

hent qudm in calida. m calida e*im,pdttes ea~
rum minerarum diffufe & diftec7a,enam qto-
dammodo obtufts funt, atque ideo non funt ixa
aftuofs & efftcaces: intffrigerataautemcon-
iuntla & acres Junt, ialore qm iIIm diffunde-
bat & obtundebat difjipato. Secunda eil ab-
fentia pinguedinU calcis, rubrd & aib<e temt,
quaA ante rubncam & bolum albam appellavi-
tnwt. H# enim pmguedines cuw per aquamdif-
fufg, calorit qui eas retinet beneficio , adhuc in-
tegret, nec per yaporem rtfoluttt aut refrigera-
tionem fecret* funt, minetas iam relatat ob-
tundunt,rt viresfutu exercere non poffraf, ob-
tu{# d vifiofa pinguedine calcU cr bolorum.
Tmguedo enim acrtdittem obtmdit. Cun-iveri,
ilia vifcofa pinguedo ptr vaporem diffpatur aut
fecernitur,id quod contingitcumaqua refrige^
ratur , tunc acriores illat minerx um ab tila
pinguedme iiberats, viresbabentinuito poten-
tiores & valentiores.atqi ideo aquarefrigerata
tutim corrodit, citm propter caloris abjentiatn,
qtu dtftjctebat partes mmerarum: tum etiam ob
diffipatam & fecretam laUeam Julpburu &,
boiorum pmg-tfdmcm , qua: caiida adhucexi-
iiente aqua oktundebat vtm earundem. atque
bxc esl caufa, cur refrtgerata rodat & exculce-
ret. Cur autem calida confolidet mamfeflum effe
poterit ex relatis, nampinguedo & calor aqutt
frenmt &imgedimt aShnetnamumtfijnen^

rmi,nt
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$«»» , ne confolidatloni obflare pofjftt. Saseuw,
ytrb talcarium , nec non rubrica &• bolu-s aU
ba ( ex cuius fucco velutmateria gypfea inmit-
teria tementofa naftitur) exiccant & confoli-
dant. jitq; bactsl caufa cur calida confolidat,
llanc ego, quantum quidept indagatione fblerti
affequt.potui ,exiflimo rationem effe probabihm,
& veram. Qupdfiqui* meliorem excogitarit
& propoftierit, banc libenter audiam. J\odtt
autem altum citim,quam altetum.non quidcprq.
pia a&ionii ratione,jed accidentis & relative.
Quorurn enimbabitmcotporishumidm & r*-
ttts, & tutii rara &fubt\lvs ti\,borum corpus,
& cuiis fuiilimt corroduntur & exukeranturi
materia cnim pro exulceratione adesl, nec non
fkcilis eil itiius attratlio ,raro habitu corporis
& /ubtiiicuteexifiente. QuoruwverbbabitHA
corporis eil denfus & ficcus ,nccnon cutisdu-
rior , hts cutis non fhcile torroditur, & quiai:
pautior esl materia, & meatm denft & ficcu
per quos trqbi iila debet,fid tantumHlalenii
attrabitur,fub cute latens, nec in pufluleu vtin
pdort corpqre refoLvitur, fed cum calidaaqua
adhibetur, tunc materia ilia conclufa & fiigxix.
inobilis 0- acluofa redditur , et pufltda pro-
%umpun_t, &■ exuiceratio oboritur. T^tn autetn.
e£l cxiflimandumcalidam quoque corrodere >
cum bac illim non fit propria aUio ,fed quia
materiam aqua itfiigerata attraSw attemaf.

C 4 & mo-
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$? mpvet vt extra cutem prorumpat,& parv$
puftuU & vkufcula fiant, ideo putatur cutim
exculcerare & corrodere, cumpotms , vt ante
indicatum esi, confolidet, ntft quis dicere velit
banc corrofttnem fieriper acciaens. Vtautem
res fiat planior & centor, indicabo primitm,
(jui urrofwnem cxperiri debtnt, qui non. 1 I.
Quando vtendutn lorroftone, III. Quomodo.
1 III, Quam diu. Quod adprimumattinet,
non quivis fine rtjheclu & difcrimine corrofto-
nem fubire debet , esl enim iliiws tnagna vis,
M<{\idco vt rejpeftus & virtutis & morbiba-
beatur, ij moram aqutt tamdiuturnam& ex-
ulcerationem ferre pofjunt. I. Qui habitum cor-
porit habent bonum ^r firmutn- 1 1. Quibut
tonfiitutio feu temperies esl bumida. I I L
Quibua firtts eft virtus, nam omnino in ifia re 3
vbi lavatio , prafcrtim m refiigerata aqua , in
tantum tempus extenditur, virtute & calore
firmo oputeii. IIII. Quibuscaro rara,humi-
da, & cutis ttnera & fubtdis esl. V. Quibus
tnalum vel in habitu tnufculofo, vel artkulii vel
brachijs & cruribuaconfifitt,ftverbautince~
rebro,aut rentriculo, aut iecare, aut liene, aut
renibns, aut matrice, autalijs in vtfceribus in-
ternit malum h^ferit,fruflrafitfcipitur,imo cum
ietrimento t hoc praftdium. V I. Corroftone
vtentur ij, qui revettere ab interioribm ad ex-
teriora malum volunt. Ett enim bujui in re-

vulftons
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vulftonc "magna vit, cum materia vtht ptr-
tautcrittm oppoftta revtllitur & attrabitur.
Hatgttur funt indkationes qux oflendunt, aui-
bm corrofto adbiberi& vtilis effe poffit. Cor-
roftonem yitare dthtntftcci,txttnuati s fents,
omncs bi, qui nitnis rtfrigeratifunt, fivt natura
tales fwt , ftve per acctiens ita focli , etiam bi ,
quib'*» natura &. vittus dtbilistsl, bi quifca-
bie ftcca aut fenili labotant, aui cv.tim denfam
& ftccatn babent ,otnncsbt,velqu''a corrofio-
ne nibil proficerent , vtl yirtutcm longiori in
balneii mora debilitarent, vel corpora anttfri-
gidanimittcfrigerarcnt,nift aitffentalix indi-
cationes, dcorroftone & ylttrauoneabflimre
iebcnt. Seauitur 1 1. Quando corrojione Tten-
dnm. Tfan qutvu tctnpote ad corrofiontm &
txulceratiottcmven'undum,fedeo,tum& a'ir
tepidns , &, corpua bumidius exiflit, nibil enim
ts% quod adeo cuti &cdrport cxulccratoobfit'
ac aer frigidior & ajperior , cum enim corpw[it
apertum,&bumores moti fiicile,vtl ex levi
faltem tlterationc , graviffvma fymptomata ,
prsftrtim in corpore tsn,ero & iam languido,
ob continuam moram inbalnco jaBo excitari
pofjunt. ldeoq\ nequejiytmaiitempore,nequt
altjs ttmportbtts , mquibm aer aliquanto affe-
rior &ftigidior til , corroficntm fuadeo,fed fo-
lummodocaUdo & tcpido,q*alc cH principi"
um fflatis & pars yltima vew, auod ft au-
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ium & butm & oppoftt* rei exempla fidi.
T\Jo« autemfuadeo, vt noclem in moram iavan-
di affumant, ne natura ob vigiliws nimitdebili~
tetur, & cruditates in. vtutxhulo ob eandem
caufam coliigantur , qua res pemiciofffima e3
in propoftto cafufubeunds corrofionis. Crudi-
tutes enim ilit ad fuperfiaem attraherentui\
Qmittenda igitur nox es~t, & dormiendum, vt
virtm reficiqueat, <2r moram lavationidtnter-
diu (uflmere poffit , necefie efi enim, vtft corpm
refolvi debet, vna die vel decm velduodecint
boras lavando canfumat, adkibito tamm rejpe-
liu circumjlantiarum, ita , vt antt prandiurn.
fex, p»s~iprandium quatuor aut plures horas,ft
cito & parchpranfws fuerit, &ager robnjU
fuerit habititi ,abfolvere poffitftama^ dtula-
vandum donec cutis corrodatur. Sed hoc obfer-
vandum es~l, vt primo die d pauciorib. hons in-
cipiat ,exempli caufa, fi ante meridiem tres ,
posl meridiem dutvs abfolvat, & poll femper
afcendat ,<Zr duabm autplurib&sborii.nume-
rum augeat , donec corrofioventat. ^ltq;ettam
boc notandum cil, ne aqua mmisfit refrigerjtta.
refrigerat emm corpm non folum aBualiter ,fed
ttiam potenttalitety quodftfieret, fymptomota
gravia jequerentur. Ita autem ref-igerjiacffe
debet ,vt lavaus non frtgeat,nec horroieob fr.i-
gmflimuktur ,fed teporem,noncaloTaa,qui
iudorem. movere?QJfit.,]>erjentiat*Hovi.:mm
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hofrites quifine difcrimine patientibtu owih
valdetepida,hoc esl,frigidam,qu* borrorem)
mducit ,fuadeantmagnocum detrimento pati-
entum. Quodfiquis ad exulcerationemfeftinet,
curetvt balneum nonquetidie expurgetur ,ftd
tertio velquarto quoq; die , acrior emmfitflans
aqua , et cutim citiusqudm alids corrodit. Quod
fuamcutucorrofafit,ager, quod quarto loco
de mpdo propoluimus, non vt ante m balnco
morari, Jediadeegredi(nam temporkdiutur-
nitate virtus nimu debilitaretur Jtirfc optime)
veftibm pramunire debet,ne corpusab aere of-

fendatur, <&• in hypocauflum cakfiftum ingrc-
di, atque ibi vel obambulare, velfedere y velft
hoc non poffit, cubare debet, vt materia noxia
cffluercpojjit. Tosl vnam autem vel duas ettam
horas balneum iterum ingredi,ibiq-,ptrvnam
horam aut paulq plus, morari debet, posl ite-
rum tngredi,& eodemmtdo, vtante indicatum
esl,ad duas vel plures horai extra balneum mo-
rari debet,vt materia peccans effluere poffit,
posl iterum fe immergctefecundum horas con-
fueta4 lavandodebet. Idq; fhcere quantumpof-
fibilequater aut quinquies vno die,in eoq; duo-
bus aut pluribus diebus perfiflendum , donec
ichor illefluere definat, & corpttsfit reficcatH.
Tbil veniendum ad calidam, qunt primo dte ca-
lorem magnum non habeat, fed temperatum,
atq; itatemperatum,vtpaulocalidior tepidt ea,

qtta
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'qua patiensin corroftone vfm fuit , fentiatnr"»
quod ideo teger notdre debtt, ne corpus apertum
calore Udatur. poflea femper &in calore&
moraftquentibm diebm afcendat, donecconfo-
lidatio firma & cutis denftor fiat. Dividend*
autemfunt ( vt anti quoq; de mora <& in balneo
& extra illud , cum corpm corrofione apertunt
fhclum effet, indicatum eft) lavationes primis
diebus in plurimas vices, ne corpus mora offen-
datitr, ita vt primd die quater aut quinquies la-
vet, atq; vna vice quadrantem, aut quadran-
iem citm dimidio vnitts bora confumat, & extra
balneum ih calido bypocauflo vnaboramoren-
tur,vt calor attrabt &naturatperaripoffit.
Tisl fequentib.diebus fempermoram ih lavan-
do augeat, & tempus quoq; extra balneum ali-
quanto producat, & vices in principio pra-
fcriptas diminuat. Quod ad obfervatiohemre-
rumfex non naturalium attihet.Abre ager vta*
turpuro, honfumofo & humido,ideoq; videat,
vtin loco eo,vbi acr alterari qucat,&fumi non
fmt concluft, babitet. tugiat aererh frigiium,
prafertimquandobalneumegreditur ,caputbe-
ni muniat,ne dtuturnitate lavatiohis offedatur.
Cibtts ftt fhcilis digefliohU, cui etiam ea, qux
virtutem &■ cor roborant,adihiflaftnt, Vino tn-
ierdum vtatiir ob eande caufam. Dum in balneo
mordtur non edat aut bibat, vtfolet plerunq;in
boccafufiert » dum rfger lavationes continuarc

yult,



■ymlt,tut dolortm,qu\extra balrteii,corhfDcory
poriaccidit,metuitfed extra balneum prandiola
Jua & ccenulai habeat.A fomno abftmeat,replet
enim caput, & virtutem ammalem debtittat,&
humores afuperficie ad cemrum reiocat. Inpri-
mii autem curtt ne alvm obfiruatur > es~i enim
tn hoc cafitperniciofum. Quapropter aut brodio
ex prunis, aut caffia alvum motliat & laxet.
Maror, irst, in tanta lavationis diuturnitate vt
res pernicioltffimx,pmtferttm mceror, abtfle de-
bent, debilttant tntm virtutem , reficcant cor-
pus » €5* ab eXterioribus ad interiora bumoret
reveUunt. jtttpte de corroftonetantum.T^uue
aliauidde duciafeuftilitcidioesi commtmoranai.

DE STI LLICIDIO.
MO s etiam hic non es~l laudandns , vt

multi fme refpeclu & conftderatione ha-
bttus corpow , ioci affeQi, bumorum, tempe-
riei, &c. caput aut aha/S partes fhilictdio fubij-
ciant, vnit etiam contmgit, vt peius multb
quam anti babeant. Qaidam etiam flatim in
prmcipto, cum neq; ante bibifjent aaitam, aut in
ea iavaffent ,qutdam ftne purgatione,auidam
etiam tn baineoftiilicidiovtuntur.Hiigitur vni-
verfi errant,& non retli valetudinifuttprofft-
ciunt. Vt autem neaue m hoc &gris Jcriptb
noflrv deftmm 5 mdkabo ptimd , autbtnfttUia-
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dium prodefft ',' quibus obeffe poffit. i t. Quk
Jhcere eegrum oporteat antequamftiUicitHo vta-
tur. tlh Quando ad fliUiciiiumdefcenderede-
beat- IIII. Quomodo fe in UtUicidio gerere de-
beat, V, Quamdiu. Qjtod ad primum attinert
(iillicidium prodefl omnibus refrigeratis &hU'
midis paritbm , ijs prteferlim , quibm laratio
imprejfionem imagnamnon fhcit , autadquxsil~
ld tion perrenit, rtesl caput& occiputinter^
dum. Stepe enim accidit, vt cum lotio rincers
humorem autpanem roborarenon poffit ,fltUi-
ddium boc praflet, rt mtrt mdum pertinaxf)*-
reit,aut inbracbtjs & crutibm autffinah me-
'duUtperfliUicidiumfotratut&fupsrethr.Vat-
iib. iguur nerrofis atq; ipft cerebro iUud optimt
prodesl,'frigidii & bumidis,vtanfdquoq;in-
dhatum , iUis exiftenttbus : ita tatarrbis frigi*
dis, dolori capitis & rertigini, atq; alifs afit-
Hibui capitis bumidis & frigidisjtdapfa memo-
r'u,ob eandem caufam.prodefl.Qbeslftitikidium
ijs quibus caput fttcili impletur }ftve boc §at
catiditatis iUim ratione,'five imteciUitatis iUi-
~us,nam rtroq; modo capul reptsri potesl. Obesl
etiam ftiUicidtum ijs, qutbas caput es~i calidum
& ficcum, aut alias hnbeciUe. Tropter calidt-
tatem ehim itlim fiia calefieret, propter imbe•
ciUitatemfliUkidium fufltnere non poffet. Obesl
etiam fliUtcidium ijs, quibus corpm nimis cdi-
dumfpaprofumaut plethoricum,aut etiam hn-

tmdum
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midumnimu fuerit : caput enimcalefiflumat-
traberttab inferioribmvapores& materiam,
quibm repletum ingravifjimajymptomata mci-
tterepojjet. J.tq\ hic notandum esl , fi caput ex
conftnfu vcntriculimaleafficiatur,noniUudad
fiiUicidium revoccmtcs , fedprim potione & la-
vatione ventriculum curenw- Hxc autem cura
& conftderatio nonad idiotas & kofyitcs,vt
ante quoque eH ojlenfum , fed ad medtcosperti-
net,neque generalia practpta ita pojfuntprafcri-
bi,vt adomnia individia accomodaripoffint.
1 1. ^ieger, vtdnti"tndiutumesi,noninprin-
cipio flactmfantequam vel potione vellavatio-
nt vfm ftt,ad fiiUicidiumvenire', fedinjint,
pojiquam vel ambotUavelalteiutrumabfolu-
tumfit, iUud aggredi debet , nift neutro opm ha-
buerit , tunc mUim rcfyeclum habere potefl,
nec etiamfedens autiacens in balneo jliUuidio
partcs fubijciat , narn dum in balneo bumores
fundanm & coUvquentur , fieri pojjet , vt a
capite cahfhfto iUt aUrahirentur. extra igitur
balneum ttclo beni corpore iacens , vt ego in
Italia vidi, dtfuptrcadenum aquatn,rafo capi-
te,excipere debct. Ante omnia autemcorpua
prim bene purget, & poslea etiaut eam parttm,
quamfiiUictdiofubmittere vult , ne ajfit materid
qutead eam partem , pr&cipu&verbcaput, at-
trahi, aut ft ante fuertt in ea commoveri pojfit",
itovi enim & audivi ab hominibus fide dtgnii
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exempla eorum , qui cum velfme purgathne to-
tiws & partii vel pletborici nimis & humidi
flillicidio vft fuiffent , in apoplexiam incidiffeut,
quapropter ante ftiUicidium dtligenter conftde-
randxfunt circumflantia ,an illudpojfjit confer-
re,<&fi vtilefuturttmfit, diligentet corpuspri-
mpurgetur. Esl etiarn hocnotandum ,vtager
noanift alvoprius rnane evacuata ad JiiUicidi-
um accedat, curetq; vt iocm, vbi iUud recipere
yuitjton ftt paiudofm , authumidm ,aut ven-
tofm, vel ettam ibi aerjpiret frigidior,vel etiatn
Sol eb radios fuos mittat. Obfunt enimifla om-
niafliUicidio. Sic igitur fe praparare debet xger
anuquam fliUicidium fubeat. Sequitur III. de
tempore ,quandoad iUudaccedendumftUEft
autem tempm dupiex, vniverfale &particuia-
re.Quodad vniverfaleattinet, vt ante dtcor-
rofione diclum esl, tempm ejje debet neq; vaide
calidum , neq; frigidum, fed tepidum, quale eH
principium eeflatu &finti veris, & in autumno
quxdam partes funt, qua neq; exceffum caiorts
habent ,neefmt frigtd\s,ijs igitur temponbus
fliUicidium esl conveniens. Quod adparticulare
attinet, matutinum tempKt nec non vcfberti-
num, quod incidit ad boram tertiam, eil aptum,
quo tempore etiam hoc notandumesl,nepr*n-
dium exceffum habeat ,fedbreveftt, nec extjs,
quA vil difficilis fwt toncofttonis, vei muitos
fumos ad caput mtttant, vt funt cospe, aUii, &
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ftt apparatum, alids enim Jiillicidium non fu-
turum esi falubre. Tfjmc IIII. confideran-
dum vtnit, quomodo patiensfe in ipfo fliUicidio
gerere debeat. Evacuata igitur manh, vt rela-
tum es~l,alvo , teger adfiiUicidium defcendere, &
corpws bene munire & tegere , nec non vocis
contentiones & cantiones vitare debet , abfti-
neat quoq; d fomno, replent enim hsc omnia
taput. Teraito flillicidio ager caput tegert
& detergere debet ,idqi fhcere non valdi calidii
linteis, ne caput nimis incalefcat , fed tepidis,
poflea mitra lintea tegere &■ munire illud de-
bet, ne *b aere externo offendatur. jltof, tetlum
caput ita fervare toto tempore ftiUicidij. Tosl
diUicidium non flatim prandeat autcanet, nt
motm evaporationii impediatur, fed nger pau-
latim caput refrigerari ftnat , vt adprandium
aptm ejfe poffit. Es~i etiam boc obfervandum,
utfi pars aliqua frigutior, aut denfiaris carnis,
aut cutitfuerit,vt infenibm & alijs complexi-
tnibm atcidtt , aqua altivrt loco cadat , vt
major fiat impreffio, fi verb fuerit calidior &
rariorus conftitHtiomt ex bumiliori, Traterea,
vtdealijs quoque esloftenjum, non d cahdiori
incipiat ftiliicidio, fed d tepido & mediocriter
calido , & fequentibm dtebus femper calorem
augeat,quantum qutdem fenfm & virtm fer-
re poteil. Trandium , vt indicatum esl, nonftt
longum, necex ijs, quafunt difftctlii concefiivnis-,
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ne multot fumosgenetet, fed ex Umperatu »«•-
firuclum , ne fiiUicidio vefpertino obfit. Toil
quatuor igitur boras prandio abfoluto , rur-
fmfliUicidium fubeat,& eodemmodo fefegerat
& in tpfo fiillicidio & poft iliud, vt eslpne-
fcriptum in antemeridiano detergendo & ftt-
cando caput, & mitra lintea muniendo. Hxc de
quarto. Nunc de quinto aliquid. Quam diu in
fliUicidto fubftfiendum ftt. Hic rurfm & vni-
verfale & particulare tempvts conjiderandum
venit. st quia iterum magna esl differenti*.
partium, virtuths, & aliarum circumfiantia-
rum,quarum conftderatione tempm certum pra-
Jcribi non potesl, ideo non multum verborum
fhciemm. Hoc tamen medium quodammodo ,
quod nec propter excejfum Udere poffit , nec
■propter defeclum mbil tfficere, judicarem efie
objervandum,vtfiiUicidium, cum bxc aquaftt
calidijftma & magnam faciat imprefftonem, vl-
tra jeptem diesnonproduteretur. Sedvt com-
memoratum esl,ccrtum tempws ob tircumfian-
tiarum dijferentiam conflitui nsquit, potcft
enim pro individuorum rejpeclu, & contrahi &
cxtendi, qu« res ad Medtcum & barum aqua-
rum peritum pertinet. Tempm vero particulare
eandem etiam ob caufam certum & fiatum de-
fintri non potesl : fed tamen ft medium iterunt
tonftderemm, exiflimarem ego, fi ante mendiern
vna tumdimidi* , posl verb mer idiemvnafal-

H z tevt



los

tem hora , partem fub fltllicidio vttintrtt, Sed
quantitatem borarum & <etas &babitusiUa-
rum partium, qu& fullicidio funt fubjiciendte,
nec non virtm & lemperatura docebit. Etqu&-
cutiq; de potione ,lavatione & corrofione jupra
funt prafcripta, ea ctiam hic confiderandaveni-
unt- jitq; tantum deflillicidio.

DE STVFFIS.

AT v d nos hatltnm non fuit vfmflujfa-
rum, quarum tamenft m vfum venirent,

pr&ftrtim in his noflm thermis , magnum effet
prxfidium, vapores enim aquarum noflrarum
valihfmdunt, attrahunc & refolvunt per fu-
dorem humores ,nec non excalfkciunt & refic-
cant, vnde cacbtfticis & futuris hydropicis,
artbriticis,fcabiofis,& fimihbws, qui affctlnm
& vitium in partibm corporU exterioribm
patiuntur , prodejfent. Quomodo autem fluffis
farari (nam funt qu&dam loca, in quibsis ob
auramillam abominabUem fovea fierinonpof-
fent ) dtberent, [uo tempore popularibtts meis,
Deo volente , oflendam, bene enimfluffa, licet
non per foveevs, vt ego ad balnea jiponitana,
Senenfia & T^eapolttana in Italia vidi, conftrui
& formari poterunt* Tjulla autem nunc pr#'

cepta dari de his pofjunt, <um nuU&
fint, qiu extcnt.
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A t q^v e hucufq; produxit autor tra-
ctatum fuum de ufu calida inthermisCa-
rolinis,Quod fi non illum nobis eripuiffet,
mors immatura, deditfet ipfe & haec & alia
plura cultiora & magis elaborata. Hxc
enim,qtia;nuncedimus,fueruntabipfopro
ratione temporis & aliarum occupationum
hoc modo concepta, qus tamen ipfanos
noperire,fed liberaliter omnibus eruditis,
ijsq; inprimis, qui hat calida vfuri eHent,
communicare voluimus, qua: vt grataac-
ceptaq; fint, petimus humaniter ab vni-
verfis.

F I N I S.
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