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Oem Aderiaffen 7 Bedentuny
gen Des Harns und Pulfes/ wie auch
ctlicher Sufdlicin unterfchicdlichen
KrancEbeiten.
’{é % dem Averlaffen lige eint qroffes T feil der
C: lfﬂ M) Gefun dhett/wann man ihrer bedar ffrund
5‘, r')J s rechter \.:1" audchet.
€= Dan tan aver aufi folaenden abnefys
men/wan ¢g ndehig fene eine Adex su laffensnemlidy:

Wann dem Menfchen die Blicder fdyrer find/ und
er tiber feinengangen $eib Hinbat 7 audy der Harn rotl
und dick/und der Pulf fhnel nnd grofiff.

Bevarifoer Menfch des Averlayfensniche / undiff
maaers fo fcdhadet ¢s ihm/ und wird franck davon.

AWBird aber der Menfd) farcter vom Saffens o mag
¢v offt laffen/und bedentee/dafi ev su viel Blue I)abe.

Wani er aber francler wird/fo foll e ¢8 bleiben [afe
fenydann ek hat des *Blurs u twenig,

Mercke andy daf inanemem Kind uncer 10, Nafs,
ven/veBaleichen einem aleen Menichen /dex von Nacur
falt ift/und roenig >Blucs hae/ niche lafjen joll,

S aber der alte Men(ch ves Aderlajfens gervobnt/
und iff wobl ben seib/ fo mag ¢r wohl laffen/ wann ¢x ¢8
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373 Kurger Anhang/ vor

an foll auch nidse Laffen/roann g heiff Wereer iff/
vann fo fhmwigtder Men(dy/ das Gebliie inven Aderrd
mindere fidy und wird feancf,

Ocn Averiaffern foll man gt effen geben Gebrarens/
Eyer/ frifch Schwemenflcifcy/ Himerr weiff Brod/
lautern QBeiry/ linde Aepffel/aber nide derfelbety dann
dictaleen vie SBruf und den Magen,

Milcdy oder Kap foll man iynen niche geben.

©Oenérfien Tag follen fie fich vor demSechlaf fiten/
dann dag Seblie voivd dadurch gevfrenet/aeher hin und
Ber /und {udee cinen Aupgaitg / gulest fommet ¢8 3u den
Augeryunt madyer Schwermutly.

©ag Averlajfen eruckies ven Mund / veiniqee die
Blafes erleichrere dag Hirn/ vdumet das Marct, 5ffuice
das@ehor [illeeAugentoehe /reiniaet den Magert/bring
et cichre Seimmt / fdarifee dic Sinnely jwingtden
sDandy/mindere den Sdlafs verereide die Schmersen/
#ind bringee Gefimdheie.

Dean foli bey derm Averlaffers atd) folgendes i adye
fichmen.

Wann dic Kranckheitnatift/ foll mandent Kedne
cfen laffen an der andeenScitenyda ifyme nide welye ift/
damit man denSdymergen abgiche.

3 aber dic Krancthiei ale/ fo foll manibmander
Seiten laffensdaibym webé iff.

Mercfe atdy wann der Denfch/fo laffen roill Erance
oder ale iff foll man iyt niche laffen/er habe dantr juvor
geffenund qectuncéen/ dain fonflen fan cr leiche mate
b unmadstiq: davon werden,

Juvem Averlaffen find 4. Dinge su merckay

L. Db der Menfdy 0¢s Yderlaffens gemwobner,

2. Ober g alt oder fu jung fene.

3. Dapdie Jeit woever gt alt fioch s heif fene.

4+ Dap et Mond nidye ju ale odgr 0y fee
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St der Mienfeh s ale und Eranck/ fo foll man ihm
niche (affens ¢8 fene dannder Harnroth/umd die Adern
fchlagen febr. .

Syftvie Jeitheifi/ alg im Auguffo/ fo foll mannidie
Yaffen/ dann dex Mienfch wird von His und Schrotaen
francf,

Kan aber dexr Menfdy ded Laffens nicht entrathen/
fo foll manifyn ancinen fithlen Ore fesen/der mit Weio
pene oder Rofenblderer wobl beffrcuce feye / 1und mit
Q%“W“‘ roobl begofen/ damit ihm di¢ His nicht fcdhaden
moge,

Man folauch nidye Saffens wannes s talt ift/dann
das bofe Sebiie wird in denAdern hare/ und das Suiee
gehet herauf.

Man foll auch nidyt Saffen/mannder Mond nenift/
danndie tentlye find gemeiniglich algdann {chwad)/und
haben wenig Bluts/ie manan dem Woeer fichet/ wels
dhes in dem Desmond absunchmen pfieact.

Dedeusungen des SHebhiies,

St dag Bebliie/ nad) demm ¢3 eine Aeil geffanden/
roth und trucken/ und [ehee nidye viel Waffer darauff/
fo bedenter ¢g eine beifje und truckne Nacur 5 Diefers
Menfchen foll man niche vicl Eajlen/_dann fichaben i
wenig Seblir.

iE esroth/ nnd fehee feder 1t oenia tock it viel
IRafer daranff/fdidumet auch nidye/ fo bedeueet ¢s ¢ing
guee Nacur/und gefunden Menfdyen.

YfE aber das Blut fchroars / undgeffebie als Uinfds
fit/ blan oder geiiny/ fo iff alles bF/md bedeseer gutimff
tige Kranckheie 5 Diefen foll man wobi fajfen / und il
nentiber NelcfenumdSamanbderiein gusrincken gebeny
¢8 veiniget Das Seblit,
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