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MATIERE MEDICALE,
DI ES'ER
EN FORME DE COURS.
B

DE LA NOURRITURE ANIMALE, STRI1CTE-
MENT DITE.

L A premiere différence de la nourriture
animale regarde fa {olubilité ; elle dépend de
la texture lache ou ferme des différentes efpe-
ces qu'elle nous offre : cette folubilité de la
nourriture animale {emble mériter moins
d’attention qu'on ne 'imagine communé-
ment; car jai connu des perfonnes dont P'el-
tomac foible étoit lnC'ipable d’atténuer la tex-
ture des végétaux, ou méme de diffoudre du
pudding leﬂer & qui mangeoient avec plaifir
du beeuf fume, ou un morceau de jambon,
qu’ils digéroient aifément. Il me femble que
nous n'avons aucune théorie fur la {olution
de la nourriture animale dans nos eftomacs,
qui foit fufceptible d’expliquer cet effec d’une
maniere fatisfaifante. Il y a long-tems qu'on
A
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a rejette la fuppofition d’un menftrue adtif &
corrofif, ainfi que la doctrine {ur la tritura-
tion intérieure des alimens, pour laquelle,
en effet, nous ne connoiffons ancun mécha-
nifme qui y foit propre dans le corps humain ;
& nous fommes maintenant d’accord avec
Boérhaave, qui {uppofe qu'il ne faut rien de
plus qu'un menftrue aqueux, une chaleur
modérée, & une agitation fréquente (1).
Ceci fervira 2 nous rendre compte de la folu-
tion dans biens des cas, mais non pas dans
tous. Effayons d’imiter cette opération hors
du corps avec les mémes moyens , & en em-
ployant dix fois autant de tems qu’il en faut
pour que la diffolution s’acheve dans I'efto.
mac, nousne {erons pas capables d’operer les
mémes changemens. Prenez le blanc d’un ceuf
cuit, que prefque tout le monde digere aifé-
ment, vous ne viendrez pas 3 bout de le dif-
foudre par aucon moyen. Cette expérience
nous conduit donc a chercher une autre caufe
de la {folution, ceft-a-dire, la fermentation s

_ce moyen a été, ala vérité, autrefois admis,

mais enfuite rejetté adroitensent , lorfqu’on
a introduit la phyfique méchanique, ainfique
toutes les autres fuppofitions, qui lui ont {uc-
cédé dans les traités fur Péconomie animale.
Plufieurs des anciens ont imaginé que cette
fermentation étoit putréfactive ; mais nous le
nions, puifqu’elle produit un acide, quoique
cela (2 ) puiffe donner licu a la croire vi-
neufe, & que celle-ci, ainfi que je Pai prouvé,
{oit morbifique (3). La fermentation n’eft pas
non plus purement acide, car elle eft modi-



fide par des matieres putrefcentes. Pringlea
obfervé que les matieres animales fubiffoient,
& méme accéléroient la fermentation acé-
teufe. La fermentation eft donc dans I'efto-
mac d’une nature mixte, tenant de Pacéteufe
& de la putréfadive, en fe modifiant mu.
tuellement ; quoiqua la veérité , la fermen.
tation putréfactive femble, en quelque fagor,
g’établir dans les inteftins, comme on peut
Pobferver par Pétat dénaturé des feces, &
par le peu de difpofition que certains alimens
ont a la putréfaction, comme les parties les
plus fermes des végétaux, &c. En confidé.
rant ainfi la {olution , elle {emble extréme-
ment facile, & les {ubftances les plus {ujettes
3 la putréfaction font celles qui fone les plus
aifees a divifer.

Mais la folution dépend aufli d’autres cir-
conftances, & exige par-la une confidération
plus particuliere.

1°. Il y a une différence de {olubilité rela-
tive a la maftication de la nourriture animale,
& a laquelle le pain eft extrémement nécefl-
faire pour entretenir plus de lubricité entre
les parties que on miche, jufqu’a ce qu’elles
{oient atténuées & réduites a la confiftance
qui les rend propres a étre avalées. J'ai connu
beaucoup de perfonunes, qui, pour ne pas
aflez macher les alimens , €toient fujettes a
avoir des renvois. Cela arrive plus fréquem-
ment quand on fait ufage des nourritures vé-
gétales, quifont fermes, que pendant 'ufage
des alimens du regne animal : les pommes,
les amandes, &c. nous ea produifent des
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exemples, quoiquen effet, cela arrive quel-
quefois aufli en faifant ufage de nourritures
animales, lorfqu'elles font fort tendineufes, ou
avalées fans étre machées. La folution dépend
fi fort de la maftication , que quelgues.uns
de ceux qui ne machent pas comme il faut,
font obligés de faire revenir de Parriere-bou.-
che leur aliment, & de les remacher avant
d’avaler, pour que Peftomac puifle les diffou-
dre, ou en extraire la nourriture néceffaire.
Une autre preuve de ceci, ceft que nous ex-
cluons de notre nourriture les alimens les plus
durs, tirés du regne animal, ainfi que le tau-
reau, & généralement les animaux carni-
vores.

2°. Je confidere les effets relatifs 2 la {o-
lubilité, comme le fondement du choix que
nous devons faire entre les alimens gras ou
maigrves , & entre les viandes d’animaux,
Jeunes ou wiews. Quoi qu'une fibre féparée
puifle {e trouver fufhfamment tendre parmi les
viandes maigres, cependant lorfque les fibres
font raffemblées en fuifveanx , elles font trés-
fermes, compactes, d’une folution difficile 3
au lieu que, dans cclies qui font graffes, il y
a un plus grand nombre de vaiffeaux, une
plus grande quantité de fucs, plus de {ubftan-
ces cellulaires interpofées, & conféquem-
ment , leur folubilité devient plus faciles
auffi, @ mon avis, il ¥ ale méme nombre de
fibres dans les jeunes animaux que dans les
plus vieux; mais les fibres des jeunes {ont
plus liées, au lieu que dans les moins jeunes ,
la croiffance dépendant de leur féparation, &
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de laugmentation des vaiffeaux & du tifiu
cellulaire , leur texture eft moins ferme & plus
foluble, qualités qui, par rapport al'eftomac,
font alors trop augmentées par laikalels
cence que l'animal acquiert felon Page. Clelk
aufli a ceci qu’on peut rapporter notre choix
des animaux chatrés , c'eft-a-dire, a caufe
de leur difpofition a engraifer aprés 'opéras
tion qu’on leur fait {ubir.

3°. Ceft dans la vue d’obtenir plus de fo-
lubilité , que nous choififons & preférons
les viandes mortifiées a celles des animaux
récemment tués. Auffi-tor que la viande el
morte, elle tend a entrer en putréfaction, &
nous la laifons communément mortifier , cag
ce moyen eft le plus propre a divifar les {ubf
tances animales, & le plus fufceptible de fa.
ciliter la folution. Le tems qu’on doit garder
les viandes, doit étre proportionné a la ten-
dance qu'elles ont a fubir la fermentation
putride, & au degré de circonftances quj fa-
vorifent cette méme fermentation : aufli {ous
la zone torride, ou on ne peut garder les
viandes plus de quatre ou cing heures, on
Pemploie beaucoup plus récente que dans nosg
climats.

4°. La coction par Pébullition , ou  feu nud,
influe différemment fur la folution ; par I'c-
bullition, nous extrayons les gjcs interpolés
entre les fAbres, nous les rappfochons davan-
tage les unes des autres, & les rendons d’une
{olubilité plus difficile,, laquelle {e trouve en-
core augmentée par Pextraction des {ucs, dont
la nature eft plus alkalefcente que les fibres;
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thaislorfque nous voulons éviter le ftimulus
des nourritures alkalefcentes, & obtenir une
folution prompte, comme dans certain cas
de maladie, on ne doit pas choifir la viande
rotie. On peut demander quelles font les
plus convenables parmi les viandes  roties,
celles quile font le plus, ou celles qui le font
le moins: celle qui left le moins, eft certaine-
ment la plus foluble, les viandes crues méme
font plus folubles que celles qui font prépa-
rées 3 J'ai eu occafion de m’en affurer par une
perfonne qui fut obligée, par néceflité, d’en
manger pendant quelque tems : mais en méme
tems que les viandes peu cuites {ont trés-fo-
lubles, elles font aufli trés-alkalefcentes ; de
maniere que, toutes les fois que nous vou-
drons éviter l'alkalelcence dans les premieres
woies , il faut préférer les viandes les plus
roties. Ceux qui dédaignent les bouillons de
viandes ont grand tort, car, en outre qu'ils
{fuppléent un fluide, (comme je Pai déja ob-
ferve) ils augmentent encore la folubilité de
la viande, 2 raifon de leur plus grande alka-
lefcence. Nous obferverons ici que le fang
pur a été jugé infoluble;; fans doute il eft trés-
nourriffant,, & quoique hors du corps, il pa-
roifle auffi infoluble que le blane d’ccuf, il
eft, malgré cela, communément aufli aifé
a digérer que ggtte fubftance. Moyfe le défen-
ditaux Ifraélites trés-a-propos, parce que;
dans les pays chauds, il eft difpofé 4 une plus
grande alkalefcence; dans ce pays-ci méme ,
lorfqu’on Pemployoit en grande quantité ,
le {corbut étoit plus fréquent; mais cet in-
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convénient n’a pas lien dans nos climats,
lorfqu’on en ufe avec modération.

§°. La folubilité varie par une autre caufe,
{favoir, par la vifcofité du fuc des alimens :
les jeunes animaux paroiffent donc plus {o-
lubles que les vieux, non-feulement 2 caufe
de leur denfité & de la fermeté de leur tex-
ture , mais aufli a raifon de la plus grande
vifcoficé de leur fuc. (Voyez le doiteur Brian
Robinfon , de Dublin, a ce [ujet). Rien n’eft
plus commun, ainfi que nous Pavons obferve,
que d’éprouver une digeftion plus longue &
plus faftidieule a la fuite d’un repas, ou 'on
a mangé beaucoup de veau, qu’a la {uite d’un
autre, ot ’on a mangé une méme quantité de
boeuf; & (4) les parties tendineufes & ligamens-
teules des animaux f{ont plus long-tems re-
tenues dans Peftomac, que celles qui font
fimplement mufculaires, tant 3 caufe de la
plus grande vifcofité de leur jus, qu’a raifon
de la fermeté de leur texture. Les poiffons
méme, dont les parties mufculaires font ex-
ceflivement tendres, éprouvent, a raifon de
leur vifcolité , une folution plus tardive dans
Peftomac. Lescenfs, qui font aufli exceflive-
ment nourriffans, ont les mémes effers, & on
ne peut en faire un grand ulage; car 'eftomac
eft particuliérement {enfible aux fubftances
gelatineufes , & c’eft peut-&tre, par ce moyen,
que la nature nous a avertis, comme par inf
tinét, a écre tempérans dans Pufage de pareil-
les fubftances, aufli nourriffantes.

6°. 1l faut auffi, relativement a la folution,
ufer des graiffes animales 5 car, lorfgu’elles
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font paffablement pures, ces parties font les
moins putrelcentes des animaux , & rendent
plus folubles les viandes, en diminuant la
cohéfion des fibres. Celt par cette derniere
raifon, que les parties maigres des viandes, des
animaux gras , font plus aifées a diffoudre que
celles des animaux maigres, mais quand la
viande {ubit une trop grande chaleur, cette
graifle {e {épare, les parties {olubles perdent
quelques degrés de cette propriété, & la graifle
acquiert une odeur empireumatique, devient
rance & d’un mélange difficile dans Peftomac,
Par cette raifon , les viandes frites, & celles
qui {ont cuites au four , font des préparations
qui diminuent la folubilité des alimens , ainfi
que la patifferie, a caufe de la ténacité qu’ils
acquierent. Par ce que nous venons de dire {ur
la préparation des alimens , nous concluons,
qu'en choififfant la viande grafle , & en la
gardant quelque tems aprés quelle a été tuée,
on peut augmenter les moyens de folubilité
dela nourriture animale , ce qui, jel'avoue,
peut avoir 'inconvénient d’exciter 2 devenir
gourmand.

La feconde diffZrence de ia nourriture ani-
male eft relative a

L’ALXALESCENCE

Nous ne nous en fommes que trés-peu oc-
cupés dans le premier article de la {olubilité.

. A cauledela trop grande alkalefcence,
nous ne facrifions point communément4 notre
faim lesanimaux carnivores, & les bétes fe-
7oces , nous préférons les granivores. Nous
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mangeons cependant quelques oifeanx, qui
vivent d’infectes , mais perfonne ne vit long.
tems en ne mangeant que de ces animaopx,
ni méme pendant un tems quelconque , {ans
éprouver des naufées. Les poiffons qui vivent
prefqu’entiérement les uns des autres, font
exception a cette regle; mais dans ceux-ci,
Palkalefcence ne va pas aufli loin; je ne pré-
tends pas déterminer, fi c’eft 4 caufe de la
vifcofité de leurs fucs, de leur défaut de cha-
leur, ou de quelque particularité dans leur
économie.

2°, L’alkalefcence eft déterminée par la
différence dePage ; les animaux les plus vieux
font toujours plus alkalefcens que les jeunes,
i caufe de leur progrés continuel vers la putré.
faction. Peut-étre ceci dépend-il de la nour-
riture des plus jeunes animaux , du lait, des
végétaux , &c. Homberg a toujours trouvé,
dans fes expériences {ur Pextraction de P'acide
du {ang humain, qu'on en tiroit davantage
des animaux jeunes que des vieux.

3°% Une circonftance qui varie I'alkalef
cence de la nourriture, eft fouvent que I'ani-
mal eft privé ou fauvage, ceci femble dépen-
dre donc de fon exercice. J’ai connu un gen-
tilhomme qui mangeoit les chats avec paffion ;
mais il avoit toujours coutume de les nourrir
d’alimens végétaux , & de les empécher de
faire le moindre exercice; c’elt de cette ma-
niere que les Romains élevoient les rats,
lorfqu’ils les deftinoient & leur nourriture:
la chair des perdrix & des poules femble étre
de méme nature , & ne différer feulement que
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par Palkalefence dont la perdrix eft fufcep-
tible, a raifon de Pexercice qu'elle prend,
¢rant plus légere. On emploie, communéa
ment avili, les animaux privés fans leur {ang,
au lieu que les bétes fauvages {ont ordinaire-
ment tuces de maniere & conferver prefque
tout le leur, & par cetie raifon, ainfi qu’a
caufe de leur exercice plus actif, ils font plus
alkalelcens.

4" L'alkalelcence des alimens peut étre dé-
terminée d’apres la quantité de fel volatil
qu'tls contiennent : la proportion la plus
grande de fel volatil, que Pon puiffe extraire
des viandes, eft toujours relative au plus grand
age de Panimal.

5 L'alkalefcence de Panimal peut étre
aulli, en quelque fagon, déterminée par fa
couleur, les plus jeunes animaux étant plus
blancs & moins alkalefcens. Nous en jugeons
auili par Ja couleur du jus que les viandes don-
nent; car la plus grande alkalefcence eft pro-
portionnée a la plus grande intenfité de rou
geur du jus des nourritures animales.

Enfin, on trouve que le gotit de la viande
dépend beaucoup de fon alkalefcence, auffi-
bien que le fHimuius qu'elle donne , & lafievre
qu'elle produit dans le {y (t2me, Ces effets font
aufli combinés avec la viftoficé de la nourri-
ture, au moyen delaquelle elle eft pius long-
tems retenue dans I'eftomac, ce qui fupplée
au defaut de Palkale{cence.

Ayant fait mention de la nourriture ani-
male , relativement a ces différences de folu-
bilité & a {on alkalefcence , gui {¢ trouvens
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fouvent enfemble dans le méme {ujet , nous
- \ 3 1 84 J X . N
paflons 2 la troifieme différence , Ceft-a-dire ,

LA QUANTITE DE NOURITURE,

Elle eft ablolue ou relative ; ablolue, par
rapport a la quantité que I’aliment en contient
effectivement, le pouvoir de Pextraire étant
donné ; relative, par rapport ala puiffance affi-
milatrice de cenx quiemploient la nourriture,
La nourriture abfolue eft affez confequente,
mais la relative peut étre négligée , {ans qu'il
enréfulte de grands inconvéniens ; par rapport
aux perfonnes en fanté & robuftes, excepté
dans des cas de foiblefle extraordinaire. La
quantité eft relative dansun autre cas, ceft-
a-dire, eu égard a la tranfpirabilité; car fi la
nourriture {e diffipe promptement par les ex-
crétions, c’eftla méme chofe que fi elle con-
zenoit une moindre proportion de nourriture ;
car en donnant plus de fluide, celui qui refte
le plus long-tems donne le plus de nourriture,
& la retention des alimens eft avfli- avanta-
geule pour la réparation des {olides: or, les
{ubftances gélatineufes font long-tems rete-
nues; & outre qu’elles {ont elles-mémes des
fubftances animales , elles {e diffolvent de ma-
niere qu’'elles font ablolument & relativement
nourriflantes. Les ceufs, les poiffons i ccailles,
&c. font de cette efpece. Quoigue, dans les
adultes , ce {oit une queftion de {avoir fileurs
fluides ont beloin d’&tre réparés (Voyez notes ,
34> 42, 63, & 83 duTome I ). Cependant 2
cette période de la vie, les fluides font nécel-
faires julqua wn certain degré; les nowrri-
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tures alkale{centes, 4 cetégard, font les plug
propres, parce gu'clles font plus faciles a dift
foudre, & elles font, en méme tems, les
plus tranfpirables; d’un coté, Palkalefcence
conduit 2 la maladie, tandis que de l'autre,
la tranfpirabilité s’y oppofe : en conféquence ,
les adultes, ainfi que différens auteurs Pob-
fervent avec raifon, fe nourriffent, avec plus
de fondement , d'alimens alkalefcens , de
méme que les jeunes gens, & ceux qui croift
fent {e nourriffent d’alimens gélatineux. Tout
¢ecinous conduit a la comparatfon des vian-
des jeunes & vieilles , les premieres étant plus
gélatineufes , & les fecondes plus alkalefcens
tes; mais cela n'eft cependant pas encore afs
{ez confirmé par I'expérience. Geoffroy eft la
feule perfonne que je conneiffe, qui ait fait
Vanalyfle des alimens. (Poyez les Ménoives de

Académie , années 1731 & 32.) Son entre-
prife a été certainement lovable, & A quelques
égards , exécutée d’une maniere utile ; mais,
en général , 1l n’a pas futfifamment répété fes
expériences, & elles ne font méme pas aflez
exactes. Je ne puis croire qu’il ait exactement
analyfé le boeut' & le veau; car il n'a pas
prévu les différentes circonftances qui contri-
buoient a varier les qualités des viandes. La

wvache eft un animal qui aime les paturages

humides & abondans en fucs, qui ne profite
point dans les climats chauds; tandis que la
brebis eft avide d’un paturage fec, qui, en
effet, eft pourelle, celui dont elle tire davan-
tage de nourriture. Il y a aufli quelques-unes
de fes expériences qui paresient contradic-

toires,
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toires , il dit que le veau eft plus facile 4 di-
gérer que le beeuf, tandis que l'agneau left
moins que le mouton, ¢& qui, @ mon avis,
me paroit trés-douteux. S'ils avoient, Sauc-
gorius & lui, analy{é le beeuf d’Angleterre,
le réfultat auroit probablement été différent,
par rapport 4 la propriété qu'il a d’etre trani-
pirable ; & M. Geoffroy, en outre, n’a ana-
1yfé le boeuf & le veau que cruds, & n’a fait
aucune comparaifon appropri¢e & relative
aux circonftances, entre les quadrupedes &
les oifeaux. Il a examiné ceux-ci fans les dé-
foffer , comme il auroit dii faire, & fi 'on
faifoit une fuite d’expériences de cette efpecs
avec attention , elle pourroit devenir d’'une
grande utilité; mais, finous voulons porter
un jugement 3 préfent fur ce fujet, il faut
avoir recours & notre alkalefcence , 4 la {olu-
bilité, &e.

La quatrieme différence entre les nourri.
tures animales, dépend de

LA NATURE DES FLUIDFS QU’ELLES
PRODUISENT.

Ce qu'ona dit fur P'alkalefcence {uffira, je
crois, pour bien faire comprendre ce fujet;
car le fluide , extrait des nmourritures anima=
les, eft plus ou moins denfe & {timulant, a
proportion que Palkale[cence domine.

La cinquieme différence des'nourritures
animales , eft relative a leur

Tome I1. B




( 18 )
TREANSPIRABILITE

Tout ce que jai A dire 3 ce fujet, fe réduit 4
ceci, Que toute neurriture qui occafionne
une accumulation de fluides dans nos vaif-
feaux, difpofe 4 la pléthore, eft la moins
tranfpirable , & donne communément le plus
de force; & que les plus alkalefcentes nour-
ritures font les plus tranfpirables, quoique
celles qui font vifgueufes & moins alkalef
centes , puiffent avoir les mémes propriétés,
parce qu’elles {ont long-tems retenues dans le
iyfteme. Les auteurs , qui ont traité -de la
tranipirabilité, ont déterminé aufli imparfai-
tement cette évacuation , que Geoffioy I'a fait
a I'égard de la folubilité, dans le peu qw’ilen
a dit. Nous ne devons pas admettre ce que
Sanctorius a avance relativement 2 la tranfpi-
rabilité du mouton, parce qu’il n’a pas exa-
miné, dela méme maniere, les autres vian-
des dans leur état de perfection, encore moins
ce que dit Kei/ des huitres, puilqu’il éroit
valérudinaire lui-méme; par conféquent , un
Tujet trés-pen propre 4 de femblables expé-
viences; & probablement méme d’un tempé-
rament particulier,

Ayant fini Pexamen général des nourritu-
res animales , nous allons confidérer les ani-
maux en particulier: on doit bien imaginer
Que nous n'en parlerons que légérement ,
apres avoir donné des principes généraux
avfli étendus.

Les animaux font divifés en fix claffes : les
quadrupedes, les oifeaux, les amphibies, les poif-
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Jons, les infefes & les vers, Jai retranché entié-
-rement de mon catalogue les amphibies; mais je
les mettrai alaplace qui leur convient, Tous
ceux qui ontlu le premier volume du grand
[yftéme de la nature de Livnens, connoitront
les avantages de cette divilion. On ne doit
pas s'étonner 8'il contrediv {ouvent le lan.
gage ordinaire, puilque cela provient de ce
qu’il a vu fuperficicllement les choles. Lin-
naus , au liev du mot guadrupedia, emploie
celui de mammalia, parce que, la premiere
dénomination exclut les poiifons cétacés,
qui, quoigu’ils n’aient pas quatre pieds,
ont cependant les autres qualités diftinctives
des quadrupedes ; comme le coeur, avec deux
oreillettes & deux ventricules, les poumons
qui leur {ervent a relpirer, le penis intrans,
& qui, indépendamment de cela , font vivipa-
res & ladtiferes, &e.

Cette clalle eft {ubdivifée en différens or-
dres, & il femble douteux que tous ne puif-
{ent pas étre employés & nous nourrir , puif.
qu’il n'elt aucune efpece d'animaux maingea-
bles, i je puis employer cette fagon de parler,
qu’on ne mange dans différentes contrées.

Les pecora renferment les efpeces que nous
employons principalement ici , & on les dif
tingue par leurs pieds garnis de cornes ; ce font
les animaux ruminans , domeftiques, privés,
les phytovores, & en général , les bétes a cornes.
Celles . ci qui vivent de végétaux, nous four-
niflent peut-écre la nourriture qui nous con-
vient le plus, parce qu’elles font privées &
domeftiques, Celles que Pon préfere tirer
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des pecore ou des troupeaux , pour Pufagele
plus commun, font la vache, la brebis, la
chevre , enfuite la béte fauve ou le cerf. On
cn peut employer d’autres dans des contrées
différentes, comme le chameau en Afrique,
& fi’on comprend la béte fauve mulquée,
Mufc - Deer, nous aurons alors toutes les
efpeges.

DE LA VACHE, DU BEUF, ET DU VEAU.

Nous employons ceux-ci comme les autres,
de deux manieres , jeunes £ vieux. Le beeuf,
comparé au mouton, eft d’une texture plus
ferme & moins foluble; mais je fuis perfuadé
qu’il eft également alkalefcent, tranfpirable
& nourriffant: fi dans les contrées du fud, il
n'elt pas {i eltimé, c’eft a caule qu’il n’y eit
pas aufli bon, ainfi que je I'ai déja obfervé.
Quant aux nourritures jeunes & vieilles .,
nous en avons déja beaucoup parlé, je con-
firmerai ici ce que j’en ai dit, par une obfer-
vation fur P'ufage que nous faifons du vear.
Si nous confidérons purement la tendreté de
la texture, les plus jeunes animaux {ontaffu-
rément préférables ; mais vous obferverez
que nous employons le veau a un certain age,
& peut-étre eft-ce par la raifon {uivante:
quand un animal eft trés-jeune, quoique les
fibres {oient plus tendres {éparément, elles font
moins {olubles cependant, a raifon du grand
nexus qu’elles ont entre elles & de leur enlace-
ment, tandis que dans 'elpace d’un ou de deux
mois, au meyen d’une nourriture convena-

ble, les fibres fe {éparent de plus en plus, il
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s'interpofe une plus grande quantité de fubl.
tance cellulaire , & elles deviennent plus {o-
lubles & plus nourriffantes. Aprés cette efpace
de tems, peut-étre méme apreés le troifieme
mois, la nature de Panimal tend a devenir
plus robufte, plus ferme & plus roide, &
devient encore plus fibreule & d’une diffolu-
tion encore plus difficile. Lorfque I’animal
eft trop jeune, nous en avons ordinairement
averfion; {on enfemble elt alors une mafle &
demi fluide , dont nous répugnons de nous
nourrir en {uffifante quantité, & qui, par
fa confiftance aqueufe, doit étre peu nours
riflante.

DE LA BREBIS, DU MOUTON, ET
DE L’AGNEAU.

On préfere ordinairement le mouton a tou<
tes les viandes provenant des quadrupedes ;
& en effet, en outre qu'il eft plus parfait, il
a Pavantage {ur elles de convenir plus géné-
ralement aux différens climats; tandis que le
bacuf, par exemple, exige un climat inter.
médiaire, difficile & trouver , dont il femble
principalement jouir en Angleterre; car,
quoique par nos {oins, nous {fuppléionsala
maigreur de ces animaux, que P’on regarde
comme le meilleur bétail, ce font les riches
paturages qui achevent de les engraiffer. L’en-
grais des brebis peut étre porté a préfent 2
une perfeion prefqu'aufli grande dans les
froides contrées du Nord, que dans les agréa-
bles contrées du Midi. A Pégard de la diffé-
rence entre les jeunes & les vieux animaux de
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cette efpece, on peut avoir recours aux ob-
fervations ci-deflus. L’agnean femble étre
une viande plus fibrevfe, & moins foluble
que le veau, par cette raifon. Le mouton,
que Pon ne fait point parquer dans ce pays
ne s’¢leve jamais bien.

DE LA VIANDE DE LA CHEVRE ET
DU CHEVREAU.

La chevre , naturellement & par fon exer-
cice néceffaire a trouver fa pature, eft d'une
texture ferme & fibreule, & d’une {olution
tres-difficile , malgré Pamélioration qu’on peut
lui donner artificiellement ; c’elt pour cela
qu’on ne P'emploie pas dans les pays ou on
s'attache a des nourritures délicates. Le che-
vreau, a caufe de fa dureté naturelle & du
peu de foin qu'on apporte a fa nourriture,
reunit, al'exces, tous les inconvéniens qu'of-
fre 'ufage des viandes des jeunes animaux.

DE LA BICHEET DU CERF, COMME GIBIERS.

Le Cervus dama, oulabéte fauve, eft celle
que nous connoiffons & employons le plus
fous le nom de venaifon. L’économie de fa
nature, fon état fauvage & exercé, le ren-
dent alkalefcent, & il Peft d’autant plus qu’il
eft tué fans perdre fon fang : il donne un ali-
ment alkalefcent & fapide, que Pon trouve
tres- délicar; & malgré le grand exercice qu’il
prend , {achair eft dune facile digeftion ; elle
approche de celle de Ia brebis, quoique fans
doute, elle {oit plus favourcufe & plus alka-
lefcente,



C 45 3

Le cerf de cing ans , ou ved deer, eft un autre
animal de la méme efpece, que Pon emploie
quelquefois pour aliment,; Celt un animal
plus indomptable , plus robufte & plus exercé
que Pautre, & conféquemment plus infoluble.
Peut.-ttre y en a-t-il d’autres de P'efpece.du
cerf qu’on emploie pour aliment; mais je ne
les connois pas encote aflez.

On trouve , apres les pecora, & un inter-
valle placé dans le cutalogue, le mot lepis 5
cet animal eft dun des genres -des wmaminalic
glives de Limnans 5 /lefquels comprennent le
lievre & le lapin , qui different eflentiellement
lorfquw’on les confidere comme nourricure,
guoique leurs différences {oieat petites quane
a efpece

LEe %1 EV.RE

L

Cet animal eft fort exercé ; & fes fibres ac-
quierent, par cette caufe, une dureté confi-
dérable; quoiqu’il foic affer alkalefvent ; &
tué fans perdre fon fang, il elt cependant
d’une folubilité difficile.. Comme la' zemdreté
des viandes dépend de la quantité dé fiics dont
font abreuvées les parties mufculaires, lelie-
vre eft plus ferme lorfyu’il a été chafle long-
tems avant d’etre tué, {ur-tout lorfqu’ily 2
eu intérieurement beauncoup de graiffe de
réforbée, & il eft plus dur que quand il eft
tué-au gite.

| D Sl e Wy

Cet animal fait peu dexercice, et modeéré.
ment alkalefcent , & eft une des viandes blan-
5 4
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ches qui ne foit pas vifqueufe. Je ne fais fi
c’elt par cette raifon, ou i caufe de quelques
particularités dues a fon économie; mais Jai
toujours trouvé qu’il étoit une des viandes
les plus folubles & la plus légere.

Le mot fus , cochon, fe trouve placé dans le
catalogue apres le mot lepus.

Lz ¢doeHo N

Cet animal eft d’une ftructure finguliere,
& il elt difficile de le claffer dans une des efpe-
ces  particulieres ; quoi qu’il en foit, il eft
place parmi les mammalia beflie de Linnaus.
Clelt le feul animal domeftique que je con-
noiffe. qui ne {oit, de fon vivant, d’aucune
utilité a 'homme : il femble étre principale-
ment deftiné, par cette raifon, 3 lui fervir
de nourriture ; il eft non.feulement defagréa-
ble ; mais laid 4 voir : on le tue fans répu-
gnance.,Je ne fais fi ¢’eft par raifon de fanté ou
par compaflion, que les Pythagoriens défen-
doient généralement cette nourriture: on dig
cependant que Pyrhagoras fe réfervoit Pufage
de la chair de cet animal. Les Juifs, les Egyp-
tiens, &c. & d’autres peuples dans les con.
trées du Midi, méme & préfent tous les Maho-
métans, ne font point ufage de la viande de
cochon: il eft difficile d’en trouver la raifon,
peut-étre provient-elle du précepte qui a été
douné a quelqu'un d’eux, quoiqu’ordinaire-
ment on n’adopte pas de pareils préceptes
fans une raifon particuliere. Les Grecs avoient
mis en grande réputation cette nourriture ,
& Gulien , quoigu’on foupconne que ce foit
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parce qu’il Paimoic beaucoup, en parle par-
tout, Les Romains le con(idéroient comme un
de leurs mets recherchés; & fiquelques habi-
tans du Nord Pont pris en averfion, cela eft
venu de Pérat inculte de leur pays, qui ne
permettoit pas de les élever, Le porc eft d’une
nature trés-tendre, que ’on peut augmenter
par une particularité de fon économie, c’eflt-
a-dire , qu’il s’engraiffe beaucoup plus promp-
tement que tout autre animal. Le cochon eft
une viande blanche, méme dans fon étas
adulte, & alors 1l donne de la gelée en tres.
grande quantité; a caufe de fon peu de tranf
pirabilité & de {a tendreté, il eft trés-nourrife
{ant; c’eft pour cela qu’on le donnoic aux athle.
zes: on ma point encore fait d’expérience
convenable, par rapport a fon alkalefcence;
mais comme il eft d’une nature gélatineufe &
fucculente, il eft probablement moins alka-
lefcent que bien d’autres alimens. Il me paroit,
a moi qui ne fuis pas prévenu en {a faveur,
que c’eft uin aliment trés-bon; & je ne com-
prends pas effectivement pourquoi il a été dé-
fendu dans quelques contrées. On dit que cet
animal eft tres-fujet a étre malade ; mais pour-
quoi ne lui trouvoit-on pas ces inconvénicns
en Grece? On a allégué aufli que; comme on
ne vouloit pas élever ces animaux en Paleftine,
& que les Juifs avoient pris ’habitude d’cn
manger en Egypte, il étoit néceflaire qu'ils
euflent un precepte pour le prohiber ; mais
les Egyptiens eux-mémes n’employoient pas
cette viande, & ce précepte de religion, 4 la
verité, ainfi que biend’autres, femble avoir
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¢té pris chez enx. Comme le cochon n’eft
pas fort tranfpirable, il eft poflible qu’il ait
contribué a augmenter la lepre, qu’on difoit
gtre épidémique en Paleltine, mais cela n’eft
pas affuré, & quoique , comme je I’ai déja dit,
on {e propofe des chofes utiles par des précep-
tes genéraux de cette elpece, cependant ils
prennent fouvent leur fource dans le préjugé,
ou le caprice particulier des légiflateurs.

On emploie plufieurs autres animaux de la
clafle des maminalia, ou quadrupedes, dans
différens pays, & on ne peut affirmativement
citer lefquels des quadrupedes peuvent étre
exceptés de cette regle. Les Tartares man-
gent des chameaux , les Romains mangeoient
des anes, des chiens, des rats, &c.; mais,
comme notre expérience ne s’étend pas jul-
ques-la , nous avons trés-pen de chofesa en
dire, quoiqu’on puiffe probablement econ-
10itre leurs qualités par les principes que
nous avons déja établis.

Nous allons maintenant confidérer la claffe
des oifeaux , qui eft divifée en fix ordres:
accipitves  pice , anfeves , gralle ; gallina €5 paf~
feres.Les accipitres & pice {ont des oifeaux car-
nivores, dontnousne failons pas ulage pour
aliment, & qui ne font pas beaucoup em-
ployés par aucune nation, les quatre autres
fout ceux qu’on emploie principalement.
Nous avons commence par les galline, parce
quelles tiennent le premier rang parmi nos
oifeaux domeftiques; & le premier de ceux-
ci, celt-a-dire, le gallus-gallinaceus, eft com-
pris_par Linnens, fous le nom général de
Phafienus,
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LE CoQ, LA POULE, LE POULET
ET LE CHND OGN

Sontabfolument des animaux domeftiques,
parce qu’il n’y a pas de pays a ma connoifs
fance ou 1ls foient fauvages; ils prennent
peu d’exercice, vivent en grande parte de
végétaux , & quoique quelquefois, a la vérité,
ils {e nourriffent d’infectes, i!s préferent ce-
pendant les grains a tout: ceft cela qui les
rend tendres, d’une {olution aifée, peu alka-
Jelcens, & comme viande blanche, gélati-
neux; leur viande elt tres-vilqueule quand
ils font jeunes, mais lorfgqu’ils font vieux, ils
font durs & fibreux; c’elt pour cela, que le
tems proprea en faire ufage, eft de les man-
ger quand ils font parvenus a un état moyen
entre ces deux extrémités , c'elt-a-dire, lorf-
qu’ils out environ une année.

1l g’¢leve ici une queftion relative a la nour-
riture des animaux; celt de favoir laguelle
doit étre préférée, de la volaille engraifice,
ou de celle qui vit dans les granges. L’art
nouveau d’engraifler les volailles leur donne,
non - feulement plus de {ucculence & de ten-
dreté, mais avgmente encore leur alkalel-
cence : lorfqu’elles donnent beaucoup de {ucs,
elles font {aines, & elles ont une qualité con.
traire, lorfqu’elles fourniffent de Palkalel-
cence, quoiqu’en méme tems, elle facilite
leur folution. L’exercice cependant eft nécef-
{aire 2 donner la perfedtion aux nourritures
animales; car la graiffe de animal eft réfor-
bée, par ces moyens, dans les parties mufs
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culaires , & fe difperfe également; au lieu
que lorfqu’on engraifle promptement I'ani-
mal, la graiffe s’accumule dans une feule
partie, comme dans le tiffu cellulaire, ftric-
tement parlant ; de forte qu’un animal exercé
& de méme poids qu’un autre, cereris pari-
bus, eft préférable a un animal engraiflé qui
n’a pas pris d’exercice. L'oifeau qui eft placé
enfuite {ur le catalogue, eft

LE DINDON, MELEAGRIS - GALLOPAVO.

Cet animal eft une autre elpece de poule,
fous le nom générique de meleagris. Le din-
don eft, relativement a {es qualités alimen-
taires , le méme que le précédent. Il eft égale-
ment tendre, foluble & alkalefcent. Celui
qui [uiteft

LE PrAON, PAVO-CRISTATUS,

Il a une chair un peun blanche , mais ferme
& dure; 1° en partie par la difpofition de fa
texture, & 2°. a caufe qu’il n’eft pas prolifiques
on en fait, avec raifon, actuellement peu
d’ufage. Les Romains employoient autrefois
nos paons comme alimens, mais probable-
ment , par fafte feulement. On a remarqué
que le paon bouilli {e gardoit trés-long-temss
mais il n’y a rien d’extraordinaire a ceci,
comme on I'a imaginé; car la partie la plus
putrefcente de la nourriture eft la partie fluide,
& lorfqu’elle en eft extraite par I’ébullition ,
il ne refte plus que les fibres {folides. Si ce
qu’on appelle le jerking du beeuf dans les
Indes Occidentales , ou haud - roafting , pré-
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paration par laquelle on boucane les viandes,
& lorfqu'on n’extrait pas les fucs avec tant de
précifion, ont Peffet de conferver les viandes
pendant un tems confidérable, ne doit-on pas
attendre, a plus forte raifon, un plus grand
effet de la texture rigide du paon, lorfqu’on
P’a privé de tous fes fucs par V'ébullition?

ook B AT 18y A N

On Pauroit placé aprés le paon, a caufe
qu'il eft le premier parmi les oifcaux f{auva-
ges; mais on I'a omis, parce que Linnansa
donné le phafianns comme le nom générique
du gallus - gallinaceus , &c. quoi qu’il en foit,
on en fera ici mention , comme occupant la
place qui lui eft propre. Le faifan étant fau-
vage, eft plus exercé, & a caufe de ccla,
ainfi que parce qu’il vit de végétaux les plus
fecs, & dinfectes, il eft moins {uceulent ,
& plus alkalefcent que le poulet domefti-
que; & il eft aufli plus foluble, parce qu’il eft
{ufceptible d’engraiffer. Les cinq fuivans ap-
partiennent tous a un {eul genre , an zezrao de
Linnens. Les deux premiers,

LA PERDRIX ET LA CAILLE, TETRAO
PERDIX ET COTURNIX,

Approchent par lenr nature de I'oifeau pri-
vé; mais ils ont plus de faveur; ils {ont plus
tendres & alkalelcens: la principale caule de
leur différence confifte dans Palkalefcence;
les trois derniers , ¢'elt-a-dire,
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LA PERDRIX BLANCHE s+ LAGOPUS, LE COQ
DES BOIS, UROGALLUS, ET Lt TETRAX ,

Sont plus alkalefcens que les deux premiers,
& beaucoup plus que les vifeaux privés, parce
qu’tls vivent davantage d’infectes. Pour {ui-
vre Linneus , je w'ai point parlé de

LavPyE'RD RE X "ot 6 B,

Que j'avois cependant deflein de compren-
dre {ous le nom de lagopus , quoique Linneus
ne {emble pas ’avoir connue; la perdrix rouge
elt cependant le /agopns des autres naturalii-
tes, & le lagopus altera Plinii. Leurs qualités
{e rapportent également aux autres : c'eft, je
Pimagine, a caufe de {a forme, plutot que par
une difference réelle, qu'on croit la perdrix
blanche plus ferme, quoique peut-étre, com-
me elle vit fur de tres-hautes montagnes, on
I’a tres-rarement jeune. Jai dit que la viande
des jeunes animaux étoit vifqueufe &géla-
tueufe; mais celles dont nous allons parler , ne
le font pas , ce qui fait une exceptiona la regle
geénérale, & je Pattribue ala plus grande alka-
lefcence de Pefpece.

LEs ANSERES

Sont placés enfuite fuivant 'ordre de Lix-
naeus , & font des oifeaux qu'on peutregarder
comme aquatiques.

Les oifeaux aquatiques font naturellement
trés-exercés, & parce qu'ils {ont générale-
ment catnivores, 1ils font plus alkalefcen
que les oifeaux privés. Le font-ils plus que

(%]
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fes oifeaux fauvages ? Celt ce qui neft pas
encore déterminé. Il elt cependant certain
que , foit a caufe de leur moindre alkalefl-
cence, ou de leur nature particuliere, ils
font moins [olubles que ceux-ci, de maniere
que , {inous craignons leur plus grande alka-
lefcence, il nous faut {fuppofer, pour la mo-
derer , une plus grande vilcofité; c'eft en ef-
fet une des propricreés qu’ils pofledent en gé-
neral plus que les oileaux fauvages.

Lum eus {e fervant d’anferes , pour le mot
générique , emploie anas pour lote, aufli.
bien que pour le canard; mais, de crainte
de vous embarrafler, jai évité les termes
{cientifiques.

LE CANARD PRIVE, ANAS DOMESTICA.

Les naturaliftes ont confidéré communé-
ment ces animaux privés & {auvages comme
les mémes, quoiqu’ils different dans leur ma-
niere de vwre, mais en admettant que cela
foit, quant a hiftoire naturelle, nous de-
vons établir une différence dans leurs quali.
tés alimentaires. Le canard {auvage eft plus

alkalefcent, plus tendre ; & plus a.{e a diffou-
dxe que le canard privé; & en général, on
trouve cette diﬂl’-vgnuc entre tous les animaux
prives & fauvages, lorfqu’on en fait ufage &
un age, & dans une faifon convenables, Les
vieux animaux {ont en général plus alkalefZ
cens & plus faciles 2 diffondre que les jeunes.
Plufiears animaux cependant ne font pas
vifqueux quandils font J'*unes, de maniere
que cette circonltance faic une exceptionala
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regle. Tous les animaux fauvages different
aufli felon la {aifon , felon le tems de leur mue ,
ou {elon la quantité de nourriture qu’ils trou-
vent: alors I'oileau dont on patle aprés celui-
ci, eft

LE cANARD PE MOSCOVIE, L’ANAS
MoscHATA.

Tl femble avoir les mémes qualités que le
premier; il a la texture un peu plus ferme &
moins tendre. On Véleva ici d’abord avec
grand foin, lorfqu’on le connut; mais il efta
préfent ordinairement trés - négligé. Nous
avons fait mention en parlant du canard privé,
du bofchus major , ou canard fauvage; ceft
pourquoi nous pafions aux autres oifeaux de
cette efpece, cités dans le catalogue.

LACERCELLE, QUERQUEDUVLA,

Tient beaucoup de la nature du canard
fauvage , & fournitla nourriture la plus ten-
dre , la moins vifqueufe, la plus alkalefcente ,
& la plus fapide de cette efpece.

L’OIE PRIVEE, ANSER DOMESTICUS,

N’eft pas moins alkalefcente que le canard s
elle eft évidemment moins vifqueufe, mais
d’une texture plus ferme : fafolution cepen-
dant n’eft pas aufli conftante, parce qu’elle
dépend davantage de la différence des elto-
macs.
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LE CYGNE, CYCNUVS,

Elt employé trés-rarement atuellement en
aliment ; il a la fibre beaucoup plus dure qu’au-
cun oifeau de cette clafle ; il eft difficile 2 ma-
cher , & d’une {olution d’autant plus labo-
rieufe dans Peftomac, que fa texture eft fufcep-
tible &’y oppofer une réfiftance confidérable.

Jaurois pu faire mention ici d’une plus
grande quantité d’oifeaux de la clafle des oi-
Jeaux aquatiques ; mais je ne les connois pas
aflez pour indiquer leurs différences: ils font
tous {auvages, & mous pouvons juger de
leurs qualités par leur économie, ou ‘par
leur nourriture. Comme ils vivent de poif-
fons, ils font vifqueux & alkalelcens. Jen ai
cite deux, le pelicanus baffanus , ouloie. folon
& l'alcatordn , le murvet, ou le bec tranchant,
razor bill , en anglois , qui peuvent fervir pour
les autres. o

J AR 1 79 e 30T T T W

Eft une des plus alkalelcentes nourritures
que nous employons ici. Ce w’eft pas un ani=
mal fort exercé; lorfqu’il eft vieux, il eft
infoluble, & ileft, au contraire, d’une {o-
lution treés-facile dans fa jeunefle : tant qu’il
ne répugne pointa Peftomac, il peut étre pris
en grande quantité, méme par les perfonnes
qui ont Peftomac foible, comme je I'ai éprouvé
moi-meme; & quoiqu’alkalefcent, il produit
peu de mauvais effets a cet égard. Communé.
ment on le cite comme propre 4 aiguifer Pap-

Tome 11,

._1.
:-;{
Bt |
¥
{
j '




gy

|
EI
;
|
!

P e — )
- BCAL SN T e

{ 34 >

petit 3 mais il ne faut pas prendre cela au
pied de la lettre quoique effectivement, il foit
d’une {olution remarquable 4 caufle de {a faci-
lite. Tout ceci éclaircit ce qui a été dit de la
folubilité de la nourriture, qui dépend de
fon alkalefcence ; & on peut fe faire, d’aprés
cela, une idée, en quelque fagon, des qua-
lités des autres oifcaux qu’on emploie comme
aliment.

L'Es GRALL B,

Dont je vais parler, forment une claffe in-
finiment liée avec les premiers, parce qu'ils
font des oifeaux aquatiques, quoiqu’ils ne
{oient pas toujours nageurs, ou plongeurs;
ils vivent fouvent, dans les terreins maréca-
geux, depoiffons, d’infectes, &c. Ils ont été
appellés limofisre , ou fuce limon , mais impro-
prement; car ils ne prenneat de la terre que
quand elle contient des infectes, on ils ne
Yagitent avec leurs becs que pour prendre des
vers. lls font montés fur de longues jambes,
pour marcher dans les marécages , d’on ils
ontemprunté leur dénomination générale de
gralle , a caufe de la reflemblance de leurs jam-
bes avec des échafles, qui tirent auffi leur
origine de gradus, grallatorius. Jen ai décrit
unnombre de différens genres. Ardea, le bércn
& le butor ; feolopax, la becafle, la becaffine
& le courlis ou courlieu ; ¢ringa, le vaineau,
en Ecofle, le tiachar & le peajewep , ou le plu-
vier gris 5 charadrius ( § ), le pluvier verd;
bemantopus , la pie de mer; fulcia, la poule-
d’eau; rallus, le rile, en Ecoffe, le corncraig s
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ofis, Poutarde. Par rapport 2 leurs qualitds
nourriflantes , d’abord je commencerai par

LovrTarpzr

Doit-elle étre rangée avec les autres gralle ?
Jen doute, parce que c’eft un animal qui
habite la terre, & qui vit de graine : je crois
qu’elle avroit pu étre plutoe comprife dans la
clafle des galline; fa chair approche de celle
delaperdrix, & {es qualités refemblent bean.
coup a celle des oifeaux fauvages de la clafle
des galline.

Je confidere le rile aguatigue comme ap-
partenantauih a la claffe des galling quoique
en effet, une de ces elpeces, raffus aquaticys
appartienne plus évidemment aux gralle. On
le confidere comme czille dans beaucoup de
pays; & on Pappelle en Italie, roi-de-cailles ,
il ve di qualli. Tout le refte peut étre compris
dans le meéme ordre , & Pexception de ces deux 3
mais ils font, par certaines circonftances , de
différentes qualités , ceft-a~dire , fuivant qu’ils
vivent éloignés de la mer ou non, &e.

On peut mettre au nombre de Pefpece qui
vit dans les terres, & quiappartient aux fcolo-
peces,

LA BECASSE ET LA BECASSINE,

Qui, quoique infecivores, femblent étre
moins alkalefcentes, & d’une nature tendre,
approchant des viandes blanches du genre des
gallinacées. -

On peut démontrer ici ce que nous avons
dit de P’exercice qui produit la fermeté. La

2
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becaffe eft obligée de voler beaucoup , tandis
que la perdrix marche davantage , & vole
moins. On obferve, d’aprés cela, que laile
de la becafle eft toujours trés-dure, tandis
que'celle de la perdrix eft toujours trés-tendre;
& au contraire, la cuiffe de la becafle, eft
toujours tres-tendre, tandis que celle de la
perdrix eft trés-dure. Ceft dela que le pro-
wverbe fuivant a pris origine : donnez 2 la be-
caffe les ailes de la perdrix, elle fera le plus
délicat des oifeaux.

L.BuClOoplsRUE I 8

Appartient auffi aux fcolopaces ; mais il eft
trés-alkalefcent, & approche de la qualité
dc Poie folan, a caufe quil vit alamer, &
de poiffons.

L'e T R INLGA

Eft plus alkalefcent que la becaffe ; mais il
Peft moins que les fcolopaces, qui vivent de
poiffons , parce que c’eft un oifeau qui vit
dans les terres. Il y a une différence dans les
efpeces : le vaineau qui fe fert beancoup de
fes ailes , eft d’une texture plus ferme, tandis
gue le pluvier, qui prend moins d’exercice,
eft plus {oluble.

LE PLUVIER VERD, GREEN PLO-
VER OU CHARADRIUS,

(Voyez note § » ) eft beaucoup plus alkalel:
cent que la becafle ou la becaffine. Les oifcaux
qui {ont placés apres, font



)
LE HERON, ARDEA, ET LE BUTOR.

Leur texture elt plus ferme que celle de
ceux dont nous avons parlé : ils font peu en
ufage , lorfgqu’ils font vieux, & font ordi-
nairement aflez gras dans leur jeunefle , paffa-
blement folubles, alkalefcens, & d’un goit
exquis. 1l {eroit avantageux d’examineravec
{oin les qualités du héron & du butor; car
nous faurions alors quelle différence il y a

. entre les animaux du méme genre, qui vivent
de poiffons ou d’infeétes.

Les autres gralle font tous des oifeanx de
mer ; hemantopus , ou la pie de mer, fulcia,
ou la poule-d’ean, & le courlis, dont nous
avons déja fait mention dans la claffe des [colo-
paces , {ont plus alkalefcens que les autres
gralle , parce qu’ils approchent par leur na-
ture de Voie folan.

Nous paffons actuellement aux aves pafferes
de Limnaeus, dont il y a une trés - grande va-
riété. Je n’en ai décrit que quatre des dif-
férens gemres, qui me {emblent étre les prin-
cipaux. Il eft difficile de dire ¢’ils ont des
qualités communes ; mais cette recherche
nous indiqueroit probablement quelques dif-
ferences, entre ceux qui font granivoresou
infectivores.

LEs ESPECES DE PIGEONS, COLUMBA,

Sont chaundes & alkalefcentes, 3 raifon
de leur grand exercice, & peut- &tre plus
qu’aucune de celles qui vivent de grains, Elles

3
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font tendres , & d’une folution facile, lorf-
qu’elles font jeunes.

Quant aux plus petits oifeaux, alonda,
turdus & emberiza : 'alouette , la grive & le
marteau jaune. Je les connois peu, de méme
que beaucoup d’ autres qui {ont compris {ous
cette dénomination génerique. Ily a proba-
blement une différence f{elon leur exercice,
& leur nourriture; je dirai feulement que lor{=
qu’on les mange a un age convenable, ils font
tendres , {ucculens & alkalefcens.

Jai dit ailleurs, que je paflois fous filence
les a,npbz'bz'e:, il eft néceflaire d’y fuppléer ici,
parce qu’ils font d’une nature intermédiaire
entre les oifeanx & les poiffons; la fignification
de ce mot eft douteufe ; onl’ ’lpphque commu-
nément aux animaux qui vivent dans ’ean &
{ur la terre, & elle renferme ainfi les oifeaux
& les bétes. Voici la diftin&ion de Linnanus =
les bétes ont un cceur avec deux oreillettes &
deux ventricules, un fang chaud & des pou-
mons qui refpirent alternativement ; au lieu
que les amphibies ont un ceeur avec une {eule
oreillette & un {eul ventricule, un fang froid
& des poumons qui refpirent a leur volonté.
On les divile en trois ordres:

LEs SERPENTES, REPTILES, ET NANTES.

Il y a trois genres de reptiles qu’on emploie
pour alimens : zeffudo , la tortue, lacerta, le
1éfard, & rana, la grenouille,

LA TORTUE, TESTUDO,
Nous offre différentes efpeces que I'on em-
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ploie en alimens. La tortue verte eft actuelie-
ment recherchée comme un mets trés - délicat.
Elle eft d’une nature particuliere ; {a graiffe eft
d’une couleur verte, & d’une odeur remar-
quable, qui affece les urines & la fueur, dont
elle altere aufli la couleur: c'eft ce quilui a
faic fuppofer des qualités particulieres. Son
odeur, &c. pourroit la rendre propre a la mé-
decine ; mais, employée comme aliment, on
ne s'appergoit point qu’elle influe fur fes qua-
lités nutritives: quelques particularités dans
fon économie animale , le peu de mouvement
qu’elle fe donne, & les végétaux quelle em-
ploie pour fe nourrir, font qu’elle eft moins
alkaleicente quaucun autre de fon efpece
elle eft d’une nature fort gélatineufe & fort
nourriflante.

Parmi les /éfards, dont Pefpece eft nom-
breufe, il y en a peu d’employés a notre
nourriture ; & la mémoire ne m'offre que le
guana , des Indes occidentales, qui y {oit ems
ployé ; il y pafle pour un mets tres - délicat,
& eft d’une texture tendre; mais, par une
antipathie particuliere , relative  cet animal ,
je ne pourrois en examiner les qualités, i on
le trouvoit dans ce pays.

Quant a la grenouille , on emploie une de
fes efpeces en France, ceft la rana efculenta:
jignore fes qualités, faute d’expérience parti-
culiere; mais autant qu’il eft poflible de comp-
ter fur Geoffroi, cet animal ne femble pas
fort alkale{cent , parce qu’il donne peu de fel
volatil, & fuivant d’autres expériences de
Geoffroi, il eft trés-gélatineux é mais €n coli

“ 4
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fidérant la clafle a laquelle il appartient, &
d’apres quelques examens que j'en ai fait en
paflant , il fembleroit approcher, par fa na-
ture, de latortue & du léfard , appellé guana.

: O W ) - 9

Eft Jafeule efpece deferpent amphibie, que
je fache qui foit employée en aliment ; il eft
meme encore incertain, {ion doit confidérer la
vipere comme nourriture ou comme remede :
on en a beaucoup parlé dans cette derniere
vue, quoiqu’d mon avis, elle ait bien peu
de pouvoir en cette qualité; car les remedes
font des corps qui changent zout de [uite le
fyfteme, fans qu'il foit au pouvoir du {yfteme
de les dompter. Les viperes font acuellement
employées affez communément en bouillons,
& font trés-nutritives lorfquon en continue
long-tems I'ufage. Leur fel volatil, qu'on a
tant recommandé & confidéré comme un re-
mede excellent, ne differe pas aflurément de
celui tiré des autres animaux. Toutes ces
raifons me portent & conclure que fes vertus,
comme renede , n'exiltent que relativement
a {a qualité nourriffante. D’aprés les expé-
riences de Geoffroi , je vois que , comme nour-
riture, elle eft aflez foluble, & qu'elle ap-
proche par-la, & par la quantité de jus qu'elle
fournit, des quadrupedes , & des poiffons par
la nature gélatinenfe de fon jus: comme tous
les amphibies, elle eft d’une nature intermé-
diaire entre les quadrupedes & les poiffons ,
quoigw’elle apprache plus des derniers par fes
gualités,
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Je vous ai dit que, faute d’autres princi-
pes, Jai déterminé I'akalefcence des {ubltan
ces animales par la quantité de fel volatil qu’el-
les fourniffent. La vipere , en donnant moins
que les quadrupedes & les oifeaux , je con-
clus qu’elle elt moins alkalefcente quenx.
Comme nous obfervons dans Phiftoire na-
turelle, qu’une efpece pafie dans 'autre par des
degrés infenfibles, de méme les amphibies réu-
niflent ic1 les quadrupedes & les poiffons; les
veptiles , d’un coté, approchent des quadru-
pedes , tandis que les ferpens , d’un autre c6té,
approchent davantage des poiffons. 11y a en-
core un autre ordre d’amphibies 5 favoir, les
nantes , c’elt le méme que nous avons cité
auparavant, fous le nom de poiffons eartila-
gineux. J'en ai remarqué trois de ceux-ci 2
la fin des poiffons, favoir: pesromyzon ou la
lamproie 3 raya batis, ou la raye épincufle , en
Ecofle, le fcate ; & accipenfer fturio ou le ftur-
geon: il y en a deux ou trois genres de plus
qui appartiennent a cet ordre,, comme I'efpece
de goulu ou fqualus , qui eft employé quelque-
fois en aliment. J’ai dit qu’ils éroient autre-
fois claflés parmi les poiffonss; mais Limners
ayant confidéré qu'ils approchoient des am-
phibies par leurs peanx , leurs poumons , leurs
organes de la genération , leur nature vivi-
pare, &c. les a rangés, trés-a-propos, dans
cette claffe; ils different cependant peu des
poitfons, relativement & leurs qualités nutri-
tives, quoiqu’en effet, je fois porté 4 croire
qu’ils approchent des autres amphibies ; ils don-
nent une nourriture plus gélatinenfe qu’aucun
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des quadrupedes o(u amphibies , & font proba-
blement plus nourriffans. Quant a leur alka-
lefcence , déterminée par la quantité de fel vo-
latil qu’ils fourniffent , je conclus qu’ils font
moins alkalefcens que les animaux cités ci-
deflus, & plus queles poiffons.

DES POIssoNS.

Apres avoir dit quelque chole des guadru-
pedes , des oifeaux & des amphibies, je pafle
a Pelpece des poiffons 5 je ne décris que ceux
qu’on mange communément , quoigu’on en
emploie peut-étre davantage en Angleterre,
Celui de ceux-ci qui occupe la premiere
place dans le catalogue, eft le faumon blanc,
conus, dont il y a fix elpeces : falmo folar,
le faumon commun; falmo truta, ou la truite
de riviere, en Ecofle, la truite de torrent;
Jalmo hucho , ou la truite bull dans le nord de
PAngleterre, en Ecoffe, la truite Jocheleven s
Jalino eperlanus , Véperlan , en Ecofle , le fper-
ling 5 falmo thymallus , le crayling, ou Pom-
bre, qui w'cft pas connu ici; [almo alpinus
ou le charr , lequel vit dans Peau la plus froide
& dans laquelle aucun animal ne peut vivre.
On trouve apres ceux - ¢i, dans le catalogue,
un autre genre de poiffon , ¢yprinus, la carpe,
dont nous en citons huit {ortes : cyprinns bar-
bus, lebarbeau; carpio, la carpe; gobio, le
goujon; tinca, la tenche s caephalus , le muges;
rutilus , le rouget; alburnus , able; brama, la
bréme: le genre de la perche eft placé a la fuite
de ceux-ci, dans lequel on trouve la perche
deriviere, ou la perche commune ; nous ci-



)

tons enfuite celui du gadus, dont nous avons
rapporteé {ix fortes : aglefinus , la merluche s
merlangus , le merlan ; morbua , la morue ; mol-
va, la morue feche ; virens, en Ecofle , la mo-
rue verte; callavias , en Ecofle, la petite mo-
rue, ou redware : je ne {uis cependant pas fur
de celle-ci. Nous avons enfuite placé apres ces
poiffons-ci, eyclopterus lumpus , en anglois , le
lump fifch , ou la chouette de mer; en Ecofle ,
le cock paddle. Ceux qui viennent enfuite par
ordre , font fcomber fcombrus, le maquereau;
Jeomber thynnus, le thon, ou le maquerean
elpagnol ; trigla cuculus , enanglois , le red gur-
ward ; wugil, le mulet; & efox lucius , le bro-
chet. Apres ceux-ci, nous avons placé clupea,
dont j’en ai décrit quatre efpeces : clupea haren-
Zus , lehareng. Jene fais fila pélamyde eft de la
méme elpece; [prattus , la melette,, en Ecofle,
le gavrey; encraficolus , anchois; alofa, la-
lofe. Apres ceux-ci {ont rangés les plenroncc-
zes, dont nous en rapporterons cing: flefus ,
le carrelet commun; folea, la fole; plateffa,
la plie; maximus, le turbot; hypogioffus, le
fletan. Ce qu’on appelle en Angleterre fletan ,
eft en Ecofle le turbot, & ¢ contrario.

Avant de patler aux ampbhibies nantes , que
nousavons placés ici , parce qu’ils ent été an-
trefois rangés parmi les poiffons cartilagineux,
nous avons cité les anguilles de fable , anmmro.
dytes ; murena anguilla , Panguille communes;
murana conger, anguille de mer; &, pat
erreur , anarvhichas, le loup de mer, parce
que nous 'avons {uppoié fervir d’aliment.
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DeES QUALIYES DES POISSONS EN
GENERAL.

Leur texture eft généralement plus tendre
que celle de la viande , & w’a rien de fibreux.
Quant a leur folution , ce point ne paroit pas
détermine ; car, d’aprés les expériences ana-
lytiques de Geoffioi , il {femble qu’ils fournil-
fent moins de matiere {oluble que la chair. Il
eft cependant fort probable que le pouvoir de
nos eftomacs , & la fermentation quiy a lieu,
furpafle infiniment tous les agens auxquels on
pourroit les foumettre , pour les analy{er hors
du corps; mais, autant que nous en puillions
juger , ils {ont d’une folution plus facile que
les viandes. Les bouillons de poifions ne peu-
vent cependant fe réduire en gelée, quoi-
qu’ils aient quelque chofe de gluant & de vil
queux, qui, comme les viandes jeunes, oc-
cafionne un {ejour long dans I'eltomac; mais
cependant je ne trouve pas que, méme dans
le cas ou ils font long-tems retenus dans Pef<
tomac, par leur tran{pirabilité difficile, ils
occafionnent des rapports auili {fouvent que
les autres alimens, lorfque des hommes 7z~
minans , fi je puis les appeller ainfi, en ont
mangé.

L’alkalefcence des poiffons femble moindre
que celle des viandes, leur putréfaction étant
plus lente, & donnant moins d’alkali volatil
qwelles. Ily a dans la folution de cette nour-
riture quelque chofe de particulier , fur quoi
on n'a pas encore fait des recherches conve-
nables. Nous employons 'huile ou le beurre
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quelquefois avec nos alimens végétaux ; nous
les employons plus fouvent avec les viandes,
mais plus fréquemment encore, & en plus
grande quantité avec les poiffons. Ceci jette-
roit certainement quelques éclairciflemens fur
la {olution de cet aliment , {i on Pexaminoit
bien ; car il femble que ce {oit une regle adop-
tée d'apreés quelque inftigation de V'inftinct,
plutét qu’un précepte de raifon. Jai deja parlé
du ftimulus donné & Peltomac par Palkalel-
cence des viandes, lequel ftimulus, ainfi que
je vous l'ai dit, pouvoit en méme tems etre
produit par leur vifcofité, & par leur long
{¢jour dans eftomac; mais cela eft plus re-
marquable dans efpece des poiffons; car ils
reftent trés- peu de tems dans eftomac fans
produire la chaleur, la fievre, la {foif , & quel-
quefois des éruptions {ur toute la furface du
corps.

Vous verrez ailément, par la difficulté
qu’il y 2 2 déterminer les qualites génerales des
poiffons , combien nous avons peu de choles
aen dire, en traitant de leurs qualités parti-
culieres.

Pour faire comprendre les qualités des poil-
fons, je les ai diftférenciés en poitfons de riviere
ou de mer , faxatiles ou limofz , c'elt-d-dire, en
poiffons , qui vivent fur des fonds de cailloux,
ou bien, qui, commela lamproie, reftent an
fond dans la vale; mais aucune de ces divi-
fions ne nous donne un principe certain, &
propre a déterminer la ditférence des poiffons
comme alimens. Le docteur Cheyne aimoit
extrémement la diftinction tirée des couleurs,
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Ia blanche étant mmns {timulante , par fuppo-
fition, que la rouge. On pourroit admettre ef-
fectivement ceci, relauvement aux oifeaux &
aux quadrupedes ; mais, a 'exception du fau-
mon, il y a peu de pmlTons qui ne foient
blancs; de forte que cette diftin@ion feroit
tres-bornee. Comme nous trouvons une dif-
ference dans les autres alimens par celle de la
nourriture, il fembleroit de méme qu’on de-
vroit adopter ici cette diftinétion pour les
poiffons , la plus grande partie étant prefs
que carnivore; & la différence qu’il y a dans
l’elpecc des animaux qu’ils mangent , {femble
n’en nccmu:mer aucune dans lcur qualité,
Les perches, par exeraple, qui mangent avec
voracit¢ indifféremment des vers, des poil-
fons, des infectes, &, indépendamment de
cela , des oifeanx aquatiques , &c. ne font pas
plus alkalelcentes que ceux qui ne vivent que
d'infectes, & elles ne peuvent étre parfaite-
ment diftinguées de leurs différens genves,
quoique cette diftinction foir celle de toutes
qui paroifle approcher le plus de la vérité.
Nous allons maintenant traster des genres par-
ticuliers.

LB SIA G MO

La plus grande partie de ce genre eft fluvia-
tilis ou lacuftris , d’une nature tendre, moyen-
nement {ucculente & nourriffante. Tous les
faumons font aufli alkalefcens & échauflans,
& ils occafionnent, aufli fréquemment que
tout autre poiffon, des éruptions cutanées,&c.
L’efpece rouge a plus de faveur & plus d’alka.
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lefcence ; a blanche eft plus fade & gélatineufe,
Jepuis obferver ici, que Linneus{emble avoir
oubli¢ celle que nous appellons truite - fau-
monée , qui eft fans doute plus fimulante &
alkalelcente, & moins gélatineule que celles
de Pefpece blanche.

L akie AR B EY CF PIRT NG

Ce genre elt plus varié que le premier,
moins tendineux, plus {ec, moins fapide, &
moins échauffant, & d’une nature moins gé-
latineufe que les autres poiffons.

La perche approche par {a nature de celui-
ci; elle et d’une texture ferme, mais d’une
confiftance tendre , ailée & diffoudre ; elle elt
échanffante , & remarquablement ftimulante
fans etre glutineufe.

Lo B GrkaDy Uiy

Eft une efpece de poifon de mer, & celle
que nous connoiflons le micux ; elle renferme
le merlan, la morue, & la merluche. Ceux-ci
offrent an fyltéme ditiérens degrés de tendreté,
de wifcofité, & de flimulys; la morue et le
poiffon-le plus ferme, le plus vifqueux , &
le plus échauffant des trois.

On diftingue {onvent les poiffons comme
etant ples ou moins écailleux. Tous ceux dont
nous avons pailé, font de Pefpece écailleufe.
Les amphibies & Pefpece des anguilles nont
pas d’ecailles. Le carlet eft intermédiaire entre
ces deux. L'efpece écailleufe eft univerfelle.
ment moins glutineufe que celle qui n’a point
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d’¢cailles; elle eft aufli plus aifément mifcible
dans I’eftomac, quoique moins nourritlante.
Je place avant les poifions écailleux,

LE CYCLOPTERUS LUMPUS.

Ce poiffon eft tres-glutineux, fans écailles
par {es qualités, 1l approche de 'anguille, &
nourrit beaucoup ceux qui en font ufage. Le
marquereau eft plus fec & moins nourriffant;
le thon eft cité en paflant, parce qu’il n’eft
connu gue dans la Méditerranée. On dit qu’il
eft plus {ucculent & plus nourriffant que le
maquereau ordinaire.

LAMROSFETLEE " TRIGLA CUCULYS Y

ER un poiffon tres-fapide de 'efpece blan-
che. On dit qu'il eft extrémement nourriflint,
& fort eftimé dans les endroits ot on le trouve.

L E MULSEfT, M UG Y L.

Je fuis incertain fi notre mulet eft le mugil
des Romains , mais nous ne lui trouvons cer-
tainement pas le goiit exquis qui le leur faifoit
tant eftimer, & il me femble occuper P'érat
moyen entre la carpe & la merluche; il el
plus fec que Pun, & plus [ucculent que P'au-
tre; il eft d’une nature aflez foluble & nour-
riffante.

I BROCHET, ESOX LPCIUS:

Celui-ci, quoique vorace & carnivore, eft
cependant une nourriture feche, peu huileufe,
& peu alkalefcente, & une des moins échaud-
fantes dont nous faflions ufage. Nous de;ons

one



donc {uppoler, en confidérant les qualités de
ce poiffon, qu’il y a quelque particularité dans
fon économie, propre a produire ces qualités,

A0SRl . CLUPE A

Tout ce genre, qui comprend les harengs,
&c. eft d’une nature huileufe , fucculente,
nourriffante ; il tient , aprés le faumon, le pre-
mier rang par {es qualités échauffantes ; il
augmente la vitefle du poulsa un degré con-
fiderable.

L’ESPECE DBES CARRELETS,
PLEURONECTES.

Ce genre de poiffon en embrafle différentes
elpeces; elles font toutes d’une nature ten-
dre, huileufe, fuccu'ente, plus gélatineufe
que le précédent, mais moins que le fuivant.
Elles font placées {elon leurs qualités; le car-
relet & la fole font plus tendre, le turbeaun
& le flétan plus vifqueux.

DE L’ESPECE DES ANGUILLES.

Quelques-unes font ici fans écailles ; beau<
coup ont les mémes qualités que la viperes
elles font vifqueules, nourriffantes, & d’une
tranfpirabilité difficile ; elles font échauffan
tes & lourdes, 2 caule de leur long féjour dans
Peftomac. Quant aux variétés des efpeces, je
ne fuis pas a portée de déterminer leurs dif-
ferences.

Tome Ils D
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Cette clafle d’animaux eft peu confidérée
comme aliment. Dans quelques pays, on em-
ploie les fauterelles, de différentes efpeces,
comme nourriture. Je ne puis cependant en
rien dire (6), fi ce w'eft qu’elles approchent
de la nature de la chevrette. Toutes les efpeces
de crabes, quoique différentes dans leur claffe,
approchent des poiffons par leur qualité, en
ce qu’elles ne font pas ailément diffolubles
par ébullition , des amphibies, en ce qu’elles
donnent un bouillon gélatinenx , & appro-
clfent encore des poiffons, en ce qu’elles fti-
mulent le {y{téme ; elles donnent peu d’alkali
volatil , font , pour quelques-uns , un fimnlant
particulier , produifent la chaleur , Panxiété &
la fievre. Les trois dont nous avons fait men-
tion dans le catalogue , {ont le crabe, cancer
pagurus 5 caiscer gaimmaris , la chevrette ; can-
cer [guille, le houmar.

LB S0 N B R B

On les confondoit autrefois avec les poif-
fous. Foyez le [yftema notare Linnai, vol. 1,
pour ce qui concerne leurs claffes particulie-
xes. Lis font divifés en cing efpeces , dont deux
{ont feulement employées comme aliment,
celle des mollufca & des zeffacea ; la premiere
elpece de moliufa, contenue dans le catalo-
gue, eft le calmar, fepia loligo ; en Ecofle,
le flocking fifch 5 en Angleterre , le inkfifch.
Quant a {es qualités , il n’a que celles qui lui
font communes avec le refte des vermes.
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Les feuls teftacées que 'y aie placé font ceux
qu’on trouve {ur nos rivages, & je leur donne
les noms zriviaux, par lelquels Linneus les a
défignés. J'ai placé aprés le calmar , onze deg
vernes ; {avoir, parella vulgata, en provencal,
Yarcpede ;5 helix pomazia, le limagon des jar-
dins ; buccinum undatum , le buccin , en Ecofle,
le bakty; turbo littoreus , le {abot , dans le
nord de ’Ecofle, le blak welk , en Angleterre,
le razor; folen filigua , le manche du cou-
teau; cardium edule, le pétoncle; cardium
echinatin , e péroncle piquant ; venus chione ,
en Ecoffe , gawly ; offrea maxima, en anglois,
Jeallop 5 clam , en Ecofle ; offvea edulis , Phuitre
commune ; mytulus edulis , la moule ordinzire.

Les qualités de toute efpece de vers, fong
prefque les mémes. Iis {ont d’une texture pius
tendre qu’aucune nourriture animale , & {em-
bleroient étre par-1a d’une folution tres-facile 3
mais ils donnent peut - étre le gluzen le plus
vilqueux de toutes les nourritures animales 3
par cette propriété, ils S'oppolent au mélange
dans Peftomac, & encore plus a la derniere
digeftion , au moyen de quoi ils font expul-
{és du corps avec une trés-grande difficulté,
Celales met au nombre des nourritures anima-
les générenfes ; & quoqu'ils foient alkalefcens,
ainfi que les {ubftances animales, cependant
ils font au nombre de ceux qui le font le
moins ; ils {font aufli moins échauffans pour
le {ylteme.

Le calmar, [epia boligo, & le [elon filiqua,
ou fpont aulli en anglois, & manche de cou-
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teau en francois , femblent ne pofléder que les
gualités communes des vermnzes.

Les quatre premiers des zeffacées , dont nous
avons fait mention, font univalves ; les quatre
derniers font bivalves, & les animaux qui les
habitent du meéme genre; ils font générale-
ment appellés, par les naturaliftes, Téthyss
de forte que nous avons a traiter réellement de
deux animaux. Quant au limagon, il parti-
cipe extréemement des qualités générales des
vers, ceft-a-dire, il a une texture tendre ,
aifée a diffoudre , mais vifqueufe, & d’une
tranfpiration difficile. Lelimacgon des jardins
n'eflt pas admis ici comme nourriture; mais
dans quelques contrées duSud, on le regarde
comme délicieux , & comme un aliment trés-
nourriffant (7). Nous faifons quelquefois
bouillir nos limagons dans le lait, pour les
employer, comme remedes, dans les cas de
phthifies. Je les ai vu avoir des fucces éton-
nans dans des cas ou il n’y avoit pas d’ulcéra-
tion, en rendant bient6t ’embonpoint qu’on
avoit perdu ; mais dans les cas d’ulcération,
il eft tres-déplacé de 'employer, ainfi que
toute autre nourriture animale. Nous avons
un exemple remarquable de la qualité nutri-
tive des limagons. Il y afoixante ans que ce
pays fut affligé d’une famine , & tandis que la
clafle 1a plus pauvre étoit maigre, & prefque
exténuée de faim , on obferva que deux filles,
qui ne vivoient que de limacons fenlement, fe
portoient bien, & avoient un embonpoint
remarquable.

Quant avx autres genres, on les emploie



plus communément; mais ils femblent &tre
moins tendres , & par conféquent peut - étre
moins nourriffans.

DEs ‘B¥*VALVES

Le plus commun des bivalves eft Phuitre or-
dinaire ; elle eft comprife dans le petit nom-
bre d’alimens, tirés du regne animal , que nous
mangeons cruds: on peut en faire ufage en
beaucoup plus grande quantité dans cet état,
& onla digere plus ailement que quand elle
eft cuite. Keil & Sanforius saccordent i la
regarder comme une nourriture d’uune tranf-
pirabilité lente : Keil dit qu’elle retarde la
tranfpirabilité de toute autre nourriture ; mais
javoue que je ne comprends point comment
elle peut agir ainfi; elle elt nourriffante 2
caufe de cela, & auffi peu échauffante qu’au-
cun autre aliment puifle I'étre relativement au
{ylteme, quoiqu’elle y foit long-tems retenue.

Les autres bivalves font moins {olubles &
moins tendres : on dit que quelques-uns d’eux
“font un peu wvenimenx , comme les moules &
le limpet 5 mais dans quelle partie de leur {ubl>
tance réfide cette propriété 2 Celt ce que je
ne puis dire : cependant on en rend toujours
quelques parties (8).

DES GEUFS DES OISEAUX.

Ils auroient pu &tre placés apres les oifeaux
mais comme ils {ont un peu analogues a la
derniere nourriture dont nous avons fait men-
tion, je les ai placés ici. On obferve évidem-
ment par leur nature, & leur utilité dans la

D 3
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hourriture du férus, qu'ils contiennent une
plus grande proportion de nourriture pure
qu'aucun autre aliment , puifqu’ils ne laiflent
point de feces, & que toutes les autres {ortes
de nourritures animales ont leurs fucs plus
portés a la putréfaction , que le blanc de Peuf
qui eft extrait dans eftomac, lorfgu’on en a
pris fous la forme fluide. Les ceufs, apres tout,
ne font pas d’une digeltion facile ; & d’apres
Ja quantité de nourriture qu'ils fourniffent, on
ne peut les prendre en grande quantité: la
difficulté de la digeftion des ceufs réfide-t-elle
dans la vifcofité du blanc de Peuf, ou dans
Pérat coagulé dans lequel nous le mangeons ?
C’elt une queftion ; elle femble au moins étre
augmentée par la coagulation, puifque Pccuf
le plus durci eft celui qui eft le plus difficile
a digérer. Je ne crois pas que Pinfolubilité
réfide dans le jaune, comme quelques-uns
Pont fuppofé; car jai connu des perfonnes
qui rejettoient le blanc, & qui ne vivoient que
du jaune, lequel eft certainement d’une qua-
lité différente , & qui eft défigné pour un ali-
ment [econdaive. J'ai déja fait mention de l'in-
folubilité du blanc Leuf hors du corps, par
le moyen de la chaleur, &c. & jai dit que
cela poutroit ne dépendre que de la fermen-
tation. Les ceufs approchent des wermes par
leur vifcofité & leur tran(pirabilité difficile ;
ils font moins alkalefcens que la viande, dans
Jaquelle il y a toujours quelques fucs qui ont
fait quelques progres de trop vers la putridité.
Une preuve du peu (9) dalkalefcence des
eeufs , et qu'ils font la nourriture animalé



Ja moins difpofZe 2 nous dégoiiter. Quelques
perfonnes leur ont fuppofé de mauvailes qua-
lités; mais je n’en ai point d’exemples: ils
font quelquefois nuifibles a certaines perfon-
nes; mais il faut expliquer ceci par lidios
[fimcrafre.

Voila tout ce que nous avons 2 dire au {u-
jet des ceufs. Je devrois enfuite confidérer les
remedes; mais avant cela, je vais récapitulér
en paflant, ce qui a éce dit au fujet des ali-
mens. Vous verrez que les alimens {ont divi-
fés en alimens végétaux & animaux, & que
le lait eft de nature intermédiaire entre les
deux, acefcent comme les végétaux, fang
erre fujet a leur acefcence morbifique, nour-
riffant comme les alimens du regne animal,
quoiqu’il ne foit pas fujet aleur alkalefcence
nuifible. L’aliment acefcent végétal femble
abfolument néceflaire 4 I'économie animale,
& il m'exilte perfonne dans Pefpece humaing
qui ne Pemploie. Nous fommes incertains
jufgu’a quel point nous devrions nous abfte-
nir de la nourriture animale ; elle {femble plu-
tot utile que néceflaire a donner beaucoup
de force, & n’étre pas convenable a obtenit
une vie de longue durée. Bien plus, les vé-
gétaux ont encore 'avantage de n’étre jamais
nuifibles, excepté dans les premieres wvoies
& dans celles de ceux feulement qui font
foibles. Leurs effets ne fe manifeftent jamais
dans les vaiffeaux fanguins. Au contraire,
la nourriture animale, qui elt plus nourrif-
fante, produit aifément des effets exceffifs,
& expole promptement au dgger par fon al

A
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kalefcence , en jettant les fondemens des ma-
ladies, & auffi-bien que par les autres qua-
lités qu'elle a, par exemple , d’occafionner 1a
corpulence, l'obéfité , & acrimonie putride.

DES EFFETS DES ALIMENS SUR L’ESPRIT.

Ileft evident quela délicatefTe du fentiment,
Penjouement de Pefprit, la promptitude de
Ya conception , & la {ubtilité du jugement, ac-
compagnent plus fréquemment P’état foible du
corps. Il eft vrai aufli que le méme état eft la
fource de la timidité , de Pirréfolution , & du
doute, tandis que les perfonnes fortes ont la
{olidité dans le jugement , & la fermeté dans
les difcours, qui conviennent dans toutes les
circonttances de la vie, ou il faut marquer de
Pelévation defprit & de Pactivité. Létat de
Pefprit le plus recherché, femble cependant
réfider dans un peu moins de fermeté & de
vigueur du corps. L’aliment végétal ne rela-
chant pas trop les vaiffeaux, ou ne changeant
jamais le {yfteme, n’interrompt pas les plus
forts mouvemens de la penfée, tandis quela
chaleur , la plénitude, & la pefanteur que
donne la nourriture animale, {font ennemis de
{es efforts de vigueur, La tempérance ne con-
filte pas tant alors dansla quantité des alimens
que dans leurs qualités ; car celle-la eft toujours
réglée par notre appétit , & par conféquent
elle confifte a prendre une fuffifante quanticé
d’alimens végétaux; c’en elt affez en général.
L’aliment végétal confifte en fucre & en huile,
qui nourriffent tous deux {éparément ; mais
dans cet état ifolé, ils font fufteptibles de



nuire. Le fucre eft d’une aflimilation difficile,
particuliérement lorfque fon acide eft déve-
loppé , comme il Peft dans les fruits acefcens
qui font fujets 2 la fermentation vineufe.
L’huile réfifte plus long- tems au melange,
& les nourritures grafles {font aufli plus diffi-
cilement mélées , felon que levrs parties {ont
plus ou moins éloignées. Les farinacea, dont
Phuile & le fucre {ont intimement unis , {ont
Jes alimens végétaux les plus parfaits 5 &
parmi ceux-ci, les céréalia occupent le pre-’
mier rang, ce que vous connoitrez aifément
4 préfent par leurs qualités.

La nourriture animale differe par Palkalel-
cence & la vifcofité. Les quadrupedes & les
oifeaux font les plus alkalefcens ; les poiffons
& 1a claffe des wermes les plus vifqueux. L'al-
kalefcence femble dépendre de la chaleur de
Panimal. Les quadrupedes & les oifeaux font
doués de cette plus grande chaleur ; les poil-
fons & les wvermes font ceux qui‘en ont le
moins. Une plus forte preuve que les poiffons
{font moins alkalelcens, ceft que Pinftinct
nous conduit, en faifant ufage de la nourri-
ture animale, a recourir en méme tems aux
alimens végétaux , tandis que le méme inftinct
ne nous a jamais conduit a les ajouter aux ali-
mens poiffonneux. J’ai quelquefois , par expé-
rience , mangé des pommes avec du poiffon ,
& jai trouvé qu’elles en troubloient la digel-
tion (10). La chair des quadrupedes & des
oifeaux eft, a raifon de fon alkalefcence, plus
aifément diffoute , & plus promptement affi-
milée dans le fang ; elle donne la nourriture
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Ta plus facile 3 digérer , & de la force ; tandis
que par la méme raifon, la nature a fagement
ordonné quelle {¢journa moins dans le corps.
Les poiffons & les vermes, 4 railon de leur vif
cofité,, font plus difficilement diffous & affi-
milés, plus long-tems retenus dans le {y (téme,
& ne deviennent échauffans que par leur -
jour ; ils retiennent méme aufli les Auides, &
apportent de la nourriture aux parties folides.

DEs PROPRIETES DES MEDICAMENS.

Ayant achevé de traiter des alimens, je
vais m’occuper, dans la {uite, 4 confidérer
les remedes. Je crois cependant néceffaire de
vous dire, en forme d’introducion, la ma-
niere de faire des recherches [ur leurs vertus.
Jextrairai de la Matiere médicale de Linnsus ,
la regle {uivante, comme le fondement de ce
que jaia dire la-deflus. Syfemate , qualitate

S experientia eruitur ommis ufus plantayuia.

Ce que Linnzus applique anx végéraux ,
conviendra, en quelque fagon, aux autres
regnes. Lesdeux premieres qualités qu’il dé-
veloppe plus complettement dans fa Philofo-
phia botanica , o il emploie les termes Sfrulti-
Jication, y deviennent le méme que celui de
[fiéme ; car les plantes y font {yftématique-
ment arrangées {elon leur frudification. En
affignant les qualités aux alimens, je les ai
fouvent diftribuées fuivant la place qu’ils oc-
cupoient dans Phiftoire naturelle, & je ferai
obligé de le faire encore davantage, en don-
nant les qualités des remedes.

Cette méthode de rechercher leurs vertus,
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d’aprés les divifions botaniques, a été em-
ployée , il y a long-tems , par Hoffinann, dans
fon Traité de Compendiofa methodo, &c. &
avant lui, par notre compatriote le docteur
Blair, dans les Tranfaitions philofophiques , &c.
Les regles botaniques font, quoi qu’il en foir,
fort éloignées d’etre générales ; mass elles font,
autant qu’elles peuvent I’étre, d’une grande
utilité pour Panalogie; & & cet égard , ndus y
aurons {ouvent recours ; mais avant que vous
puiffiez connoitre les regles , il fera néceflaire
de vous donner une idée dela methode propre
a I'hiftoire naturelle en genéral.

La méthode employée pour acquérir dela
connoiffance dans I'biftoire naturelle en gene-
ral, eft celle, au moyen de laquelle, a 'ini-
pection d’une production naturelle , nous
pouvons parvenir a connoitre comment elle
peut étre diftinguée de toutes les autres pro-
duétions de la nature, & le nom par lequel
ceux qui en ont traité Pont diftinguée, afin
que , par ces moyens , nous puifiions parvenir
3 connoitre fa nature, {es qualites, & fes ver-
tus. On y parvient en raffemblant les produc-
tions naturelles dans des regnes , dans des
claffes, des ordres, des genres & des efpeces.
Quant 4 la premiere divifion, {i Fon me pre-
{entoit un {ujec dans lequel je n’oblerverois,
ni organifation , ni différence entre les parties
contenantes , & celles contenues, je conclu-
rois qu’il et du regne foffile ou minéral. Un
foilile aufli n’aaucune apparence de vita mul-
tiplicata, ou du pouvoir de multiplier {on
femblable ; mais ’il ¥ a une différence entre
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les parties contenantes , & celles contenues ,
& s'il a le pouvoir de {e multiplier , j’en con-
clus qu'il eft du regne animal, ou du regne
vegétal; de méme pour diftinguer ceux - ci » M1
je trouve un fujet {ans mouvement , ou s’il
n’a pas de pouvoir locomotif, ou des moyens
arbitraires de {e mouvoir lui-méme lorfquon
Pémeut, je conclus que le fujet eft vegétal 3
cat les animaux font des corps organifés , qui
jouiflent de vizi multiplicati, & d’un pouvoir
loco motif, ou ils font fixés » ils ont le pou-
voir arbitraire de mouvoir leurs parties.
Voila les plus grandes colle@ions » & quon
appelle regies.

Chacun de ceux-ci eft encore fubdivifé en
claffes, &c. Afin de donner une notion de
ceci, il fera beaucoup plus aifé de tirer des
exemples du regne animal, puifque vous de-
vez, en quelque maniere, connoitre déja ce-
lui-la. Le regne animal eft divifé en fix claffes.
Linnaeus a d’abord entrepris une divifion de ce
regne en trois; d'apres la ftructure du cocur,
la chaleur, & la couleur du {fang. Les pre-
miers ont un ceeur avec deux ventricules,
deux oreillettes, & un fang chaud & rouge.
Les feconds ont un cceur formé d’un foul
ventricule, d’une oreillette, & ont un fang
froid & rouge. Les troifiemes ont un coeur
compolé d’un feul ventricule,, d’une oreillette,
& ont un fang froid & blanc, ou, comme
Vappelle Linnaus , fanies. $'il nous falloit les
examiner ftrictement, je penfe que ces divi-
fions ne répondroient pas auffi-bien 3 notre
but: ainfi, je préfere avoir recours aux fix
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fubdivifions ; eft-a. dire, aux mammalia, aves,
amphibia , pifces , infeta , vermes.

1°. Les mammalia ont un ceeur avec deux
oreillettes & deux ventricules, avec un fang
chaud & rouge, & {oit toujours refpirans;
leur refpiration alternative {e {uccede dans
un court efpace de tems; ils ont les maxille
iucumbentes , ou les michoires placées hori-
fontalement Pune fur Pautre, en oppofition
a celles qui s’ouvrent latéralement , & leurs
machoires font toujours couvertes. Le penis
intrans , ou les parties de la génération du
male entrant dans la femelle , laquelle elt tou-
Jours vivipare , pourvue de mamelle,, & donne
a tefter a {es petits,

2°. Les aves ont un ceeur, & la refpira-
tion {emblables aux mammalia ; les maxille
incunbentes , {ans etre couvertes, exferte ,
ou ayant les machoires avancées hors des par-
ties de la téte, edentule, ou fans dents. Le
méle entre aufli dans la femelle; mais il eft
fans tefticules -externes. Leurs femelles font
ovipares, & ont leurs ceufs couverts d’une
croute calcaire. Ils font en général toujours
couverts de plume , & n’ont que deux pattes.
Je dirai la raifon pour laquelle je n’ai pas fait
ufage de ceci dans la diftin@ion des mamma-
lia, C’eft-a-dire, parce qu'elle ne leur con-
venoit pas a tous, les uns ayant quatre pattes,
les autres ne les ayant pas.

3° Les amphibia ont un coeur compolf?
d’on {eul ventricule & d’une oreillette , AVeC
un fang reuge & froid. 1l eft doureux qu’on
puille les diftinguer univerfellement par un
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ventricule & une oreillette ; car les exceptions
font encore incertaines. Lorfgque je dis un
fang froid, je prétends dire un fang dont la
chaleur excede peu celle du lieu qui Pen-
vironne, {oit Iaic ou Peau. Ils ont des pou-
mons avec lefquels ils refpirent & leur vo-
lonté ; ils s’accordent avec les deux premiers
par les maxille incumbentes ; ils ont deux ver-
gess les femelles {font généralement ovipares ,
quoiqu’elles ne le foient pas toujours ; quand
elles le font, leurs @ufs ne font couverts que
d’'une membrane; leurs tégumens ne {ont ni
de poils, ni de plumes; leurs pieds different
trop pour étre caractérilés.

4°. Les pifces ont un ventricule & une oreil-
lette , & le méme fang que les amphibies. 1ls
different des trois premiers, en ce qu’ils ne
refpirent pas; mais en place de poumons, ils
font pourvus de bronches, qui prennent &

¢jettent alternativement de Peau au lien d’air.
Ils ont les maxilla incumbentes , mais ils n’ont
pas de verges ; ils {ont ovipares, & on dit que
leurs ceufs n’ont pas de partie albuminenfe 5
ce que je {uis fort porté & ne pas croire. Quang
a leurs tégumens, ils font couverrs d’écarlles,
& ils ont des nageoires.

§° Les infeltes ont un cceur avec un ven-
tricule & une oreillette ; leur fang eft un fluide
prefque fans couleur. Quant i leur refpiration,
on n’eft point d’accord ; ils n’ant pas de pou-
mons ; mais on {uppofe qu’ils ont quelque
chofe qui y eft analogue; ils ont les maxille
laterales , & la verge entrente ; généralement
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ils font ovipares : le font-ils univerfellement,
c’eft ce qui n’eft pas encore afluré? Je crois
qu’ils ne le font pas. Quant 4 leurs tégumens,
ils font couverts d'une fubftance écailleufe
dure, cataphraffa, ou en cotte de maille; ils
font diltingués de toutes les autres claffes par
leurs antenne ; ceft-a-dire, par les cornes on
les organes pat ou ils {entent, lefquels font
propres a les conduire, &c. quoique réelle-
ment nous ne {oyons point du tout affuré de
leur utilicé.

6° Les vermes ont un ceeur avec un ven-
tricule & une oreillette, fanie frigida. Quant
a leur refpiration, il n’y a rien de far; car ils
paroiffent n’avoir rien qui annonce qu’ils ref
pirent; leurs machoires {ont différentes , &
lears zégumens ne font jamais couverts d’écail-
les; quelquefois, 2 la vérité, ils ont une con-
verture caicaire, qui fe {épare de leurs corps,
& qui eft diftincte; ils n’ont jamais ni pieds,
ni nageoires,

Voici lemoyen qui appartient 4 notre mé-
thode pour les diftinguer en claffes. Les claf
es {ont divilées en ordres. Nous allons vous
donner un exemple des ordres , en choififfant
les mammnalia.

Il'y a huitordres de manmmalia. Le premier
ordre comprend autant les quadrupedes, que
les autres animaunx qui nele font pas; mais
au lien de pieds, ils ont des nageoires avec
lefquelles ils nagent, & ils font habitans des
eaux ; ils ont les autres qualités genérales des
stammalia ; ceux-ci forment un ordre diftinct,
les cézacéss,
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Les quadrupedes [ont divifés en {ept autres
ordres, felon la fituation de leurs dents.
1°. Ceux qui n’ont pas de dents devant,
ni en haut, ni en bas, font appellés bruza.
Ceux qui les ont en bas, & non en hauz , font
les pecora. Ceux qui n’ont que deux dents en
devant , en haut , & en bas, fans avoir de
dents canines, {ont appellés glires, &c. &c.
Mais pour les mettre dans le méme ordre
ou Linneus les a placés, je vous dirai que.
1°. Les primates ont quatre dents en haut,
canines ou déchirantes {eulement.
2°, Les bruta n’ont pas de dents de devant,
en haut & en bas,
°. Les fere ont des dents de devant, en haut
& en bas; fix en haut, & toutes aigués &
tranchantes, avec de {imples dents canines.
4°. Les beftie ont naturellement toujours
plus d’une dent canine a chaque machoire.
5° Nous avons dé¢ja fait mention des glires.
6°. Nousavons parlé aufli des pecora.
7°. Les Bellue ont différentes dents de de-
vant, lefquelles font émoufiées ou obtufes.
La divifion qui fuit ces ordres, {e fait par
genres: je vous en donnerai un exemple parmi
les pecora , que vous connoiflez le mieux. Leur
caractere ordinal eft tiré de leurs dents, &
leur caraltere générique fe tire de leurs cor-
nes. Les pecora font compris dans {ix genres :
le chamean , le mufc fauvage , la brebis , le beuf,
le cerf & la chevre. Les deux premiers n’ont
pas de cornes; les quatre derniers en ont. Le
cerf a des cornes branchues, jettées en ar-
riere, & qui ne font point creufes; les trois
autres
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autres ont leurs cornes creufes, & font diftin.
guées par leur direction. L’efpece dela vache
a fes cornes tournées en avant (porreita,) &c.
Voyez Linnai [yftema natura , vol. 1. Enfin, les
genres font divifés en efpeces, ou individus
créés par la nature.Vous trouverez un exemple
de ceci dans le chameau, dont on ne connoit
pas enticrement Pefpece. Linneus en fait men-
tion de quatre; le chameau, le dromadaire ,
le glama , & le pacos. Le chameau n’a qu’une
bofle, le dromadaire deux, le gluma n'en a
pas fur le dos, mais une fur la région de Pef-
tomac; le pacos n’a pas de tumeur ou de bofle;
mais il eft évidemment plus couvert de laine.

Pour revenir maintenant fur nos pas, &
donner un exemple de tout ce que nous avons
dit a cec égard, je fuppofe qu’on nous pré-
fente un animal inconnu. Par exemple, le
pacos ; a caufe de fes quatre pieds , nous le ré-
duifons a la clafle des mammalia ; 3 raifon de
ce qu'il n’a pas de dents 4 la machoire fupé-
rieure, nous le placons dans 'ordre des pecora 3
parce qu’il n’a pas de cornes, nous le ran-
geons dans le premier ou fecond gemre de
ceux-la; nous Padmettons enfuite dans leur
premier genre, parce qu’il a plus d’une dent
canine ; & enfin , parce qu'il eft fans tophi , &
qu'il eft plus remarquablement couvert de
laine , nous le rapportons au pacos , chameau
de la quatrieme efpece. Lorfque nous fommes
ainfi parvenus 4 favoir fon nom, nous con-
fultons les livres, & nous y trouvons & na-
ture, fon hiftoire, & f{es qualités,

Tome 11,
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Vous voyez donc combien eft utile & né-
ceflaire cette méthode d’apprendre Phiftoire
naturelle, quoique laborieufe en apparence.
Parce que jai dit, vous comprendrez quel eft
mon deflein , lor{fque je déduis les vertus des
remedes de la place qu’ils occupent dans I’hi-
ftoire naturelle : quoiqu’il foit néceffaire,
pour vous confirmer dans cette méthode,
d’avoir plus de pratique.

Nous avons parlé des regnes, des claffes,
des ordres, des genres, & des efpeces. Cette
derniere elt divilée en variétés. Une variété
exifte lorlgue les différences ou marques, par
lefquelles on connoit un fujet ne lui font pas
inhérentes; mais lor{qu’elles dépendent du
fol ou du climat, &c. cela arrive dans le regne
animal;; mais cela eft beaucoup plus remar-
quable dans le regne végétal. Dans ce dernier,
on diftingue une variété de cette maniere,
¢’elt-a-dire , fi la femence mile en terre ne
propage pas la méme variété , mais s'éleve &
reflemble a Pelpece.

Il fauc vous dire actuellement , en avancant
dans cette {cience, que la méthode pour ap-
prendre Thiftoire naturelle, eft bien éloignée
de fa perfection; car les naturaliftes ne s’ac-
cordent point, par rapport aux claffes & aux
ordres auxquels les {ujets devroient étre ré-
duits. Cect dépend des caracteres qu'ils ont
pris pour les arranger d’abord. Par exemple,
fi je donnois le vol, commele caraclere fon-
damental des oifeaux, ceci ne feroit pas par-
foit, parce qu’il y a des amphibies volans , &c.
Nous fixons beaucoup mieux, quen fuivant
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Linnaus , le caractere, d’aprés les plumes ;
les pattes, &c. Dans la premiere méchode,
la chauve-fouris feroit rangée parmi les vi.
feaux ; mais lor{que nous obfervons gu’elle a
quatre pieds, & qu'clle eft vivipare, &c. il
elt a propos quelle tienne {on rang parmi les
quadrupedes. Il s’et fouvent élevé des dil
putes de cette efpece, & Linnens lui-méme
nous en a donné autrefois ’exemple. Nous
propofons celui-ci: autrefois la dalaine étoic
rangée parmi les poiffons , comme habitance
de eau, &c. mais Linneus ayant conlidéré,
qu’excepté dans ce rapport , elle refembloit
entiérement aux mammalia, I’a placée, tres.
convenablement, parmi eux. Cette opinion
a eté adoptée depuis long - tems par Ray.

Enfin, fi nous confidérions comme carac-
tere fondamental I’habitation des poiffons dans
Peau, nous confondrions bien les amphibies,
les vers, &c. Il faut donc que nous ayons
écard aux autres qualités , comme 4 Ja {truce
ture du cceur, &c. dont nous avons ci-devant
fait mention,

II fubfifte encore beaucoup de difputes fem-
blables parmi les naturaliftes, relativement &
chaque divifion dont j’ai parlé. Par exemple,
Klein de Dantzik, divife les animaunx {elon
leurs ongles, tandis que Limmeus, ainfi que
vous le favez, les divife felon leurs dents,
Suivant Limneus ,le chameau eft dans Pordre
des pecora; avec Klein, il eft compris dans
les animaux 4 deux ongles, mais Linneus a
rangé fort a propos le chamean avec les pe-
¢ora; car outre fu ruGture extéricure, il
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reflemble auffi par fa ftructure intérieure aux

autres animaux qui font placés dans le méme

rang, c'eft-a-dire, par Peftomac, &c. au

lieu que , par la {eule raifon qu’il reflemble par

les ongles , Klein le range parmi des animaux,

dont 1l differe effentiellement de toute autre

maniere. Ceci vous conduit a comprendre la
différence qu’il y a entre Pordre naturel, &
Vordre artificiel dans Ihiftoire naturelle. La
méthode artificielle eft celle qui confond les
claffes, &c. a caufe d’une fimple marque ar-
bitraire ; ou d’une marque qui femble la plus
convenable 4 diftribuer ces clafles, &c. La
méthode natureile, au contraire , eft celle qui
rapporte aux claffes, &c. les fujets qui ont le
plus grand nombre de marques , ou de carac-
teres communs. Quoique la méthode artifi-
cielle puiffe quelquefois nous faire diftinguer
les genres plus aifément, elle eft malgré cela
trés - embarraffante, & propre a produire de
la confufion; & la méthode qui, en hiftoire
naturelle ; approche univerfellement le plus
de la nature, eft la méthode la plus facile 3
appliquer dans la pratique; car non-f{eule-
ment elle réunit les fubftances qui s’accordent
par les marques extérieures , mais clle place
enfemble celles dont les propriétés internes
font communes : il y a peu de {yfteme ot nous
puiflions conferver la méthode naturelle. Les
mammalia de Linnaus forment une claffe fore
naturelle, ainfi que la plus grande partie des
autres; mais il n’y a pas d’ordre naturel de
cette clafle, fi on en excepte les pecora &
les céracées : les fere en font prefque aufli;
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mais tous les autres ne {ont que des diftri-
butions artificielles. Par exemple, dans les
primates , I'ordre quicomprend 'homme, &
le finge eft aflez convenablement placé; car en
outre qu’il a quatre dents placées en haut, &c.
il y reffemble encore par d’autres propriétés
internes ; mais ’addition de la chauve-fouris ,
qui n’a de rapport avec le refte de Pordre,
que par les dents, eft certainement tout-a-
fait déplacée. On trouve fouvent le méme in-
convenient dans les autres ordres ; cet auteut
s’eft rendu tres-recommandable , en effayant
de réduire les quadrupedes a un petit nombre;
mais il s’eft perpétuellement expofé a ces dif-
ficultés. Vous trouverez d’autres exemples en
épluchant ce fyftéme, comme lorfgu’il place
le cheval dans le méme genre que Uhippopo-
tamus , {eulement a caufe de fes dents, &c.

Notre deflein eft d’appliquer ceci au fujet
que nous traitons actuellement;ila pour but
de tracer Pelquiffe de la méthode de I’hiftoire
naturelle, afin de vous faire principalement
comprendre la diffcrence qu'il y a entre la
méthode naturelle & Partificielle.

Les végétaux , de méme que les animaux,
font divilés en clafles, &c. On a eu foin
d’admettre , dans toutes les méthodes botani-
ques, un ordre naturel ; mais on n’y a point
encore pu réuflir parfaitement dans aucune;
car des plantes de qualités diffemblables en
nature, {e trouvent {fouvent aociées, comme
les botaniltes le difent purement,lege [yfemati.

Ceft ainfi que parle Linneus, {ur la recher-
che des vertus des plantes , dans fa Philofophia
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Botanica , d'apres ce {ylteme. Plante que ge-
uere conveniunt , virtute etiam conveniunt,
que in ordine naturali conveniunt , virtute
proprius accedunt , que claffe naturali conve-
nivnt, virtutibus quodam modo congruunt,Cette
regle et plus exacte 2 mefure qu’on avance
dans les moindres diftributions; car dans la
nature, il n’y a pas de diftribution certaine,
excepté celle de Pefpece : celles méme des ge-
nera font beaucoup plus artificielles; & ptus
vous vous en éloignez, plus elles augmentent.
Linneus , comme vous voyez, déﬂgne , avec
foin, Papplication de cette regle, afin que
vous n’ayez recours qu'aux divifions nazu-
velles. Il a donné celles- ci, indépendamment
de f{es claffes, &c. dans {a Philofophia Bora-
nica; c’elt ce qu'il appelle {es fragmenta me-
thodi naturalis. Il faut que vous étudiiez feu-
lement de.cette maniere Thiftoire naturelle,
pour atteindre au but que vous vous propofez,
& vous pouvez toujours étre affurés, c’eft-a-
dire, le plus fouvent, que les fubftances,
qui font dans le méme ordre naturel, ont
quelques - unes des vertus des {ubltances qui
leur correfpondent.

Ainfi, le jelap , le méchoacan, &c. font
tres-a-propos rangés enfemble. Je trouve , en
parcourant la lifte de Linneus , que la majeure
partie des fubftances qu’il met enfemble, ont
les mémes propriétés, & peut-étre le trou-
verai-je encore davantage, fion les employoit
toutes dans les remedes ; mais il y a fouvent
des exceptions, & Linneus en range quel-
ques-unes fans certitude, ou avec le punciumn
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intevrogandi. On en peut dire autant relative-
ment a la regle générale ; mais par fon anala-
gie, elle peut fervir a diriger dans le commen-
cement de 'étude : cependant en Pappliquant
enfuite dans des cas particuliers, on trouve
qu’elle eft trompeufe; de maniere que nous
devrions toujours &tre fur nos gardes lorfque
nous Pemployons: le cimnamonmuiz , le cam-
phre , & le benjoin , font rangés enfemble {ous
le genredu /laurus. En effet, tous ceux-ci s’ac-
cordent en aromates; mais leurs vertus par-
ticulieres font tres-différentes. 1l y a plufieurs
exemples de la méme efpece (¥), & il n’y apas
d’ordre fans exceptions, puilgue méme dans
les variétés, Pamande amere & douce nous en
offre un exemple : celle - ci eft innocente,
douce, & trés-nourriffante, tandis que la
premiere eft un poifon pour quelques ani-
maux. Les propriétés font différentes, & fou-
vent dans lawméme partie de la plante ; comme
dans PPorange, Pécorce eft aromatique , la fe-
mence amere , & {on jus acide , &c. outre cela,
nous employons, en médecine, {ouvent dif-
férentes parties des plantes de la méme efpece.
Le [enné & la caffe nous ferviront d’exemples ;
de 'un nous employons les feuilles , de Pautre
les filigues , a caufe de leurs différentes vertus.
Si on employoit les feuilles de I’arbre qui pro-
duit la caffe, il eft probable que la regle gé-

(*) Plufieurs des fedum {ont fans acrimonie ; mais
il y en a un tres-acre, Parmi le czecamis , la cologuinte
eft le plus fort, &e.
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nerale s’y appliqueroit (¥). La préparation que
nous faifons fubir aux plantes, change auffi
feurs propriétés, en corrigeant, détruifanc,
ou enlevant les parties acres; je vous en ai
cité un exemple dans la caffada.

J'ai rangé mes plantes dans mon catalogue
{uivant Pordre naturel : lorfque jen parlerai
en particulier, je dirai combien elles contre-
difent la regle générale.

Il n’y arien qui ait plus donné de tourmens
aux médecins, que de trouver la meilleure mé-
thode de rechercher les vertus des plantes,
dont on na pas encore tenté expérience. On
a employé différentes méthodes pour parvenir
a ce but, & infiniment davantage que celles
dont ai fait mention. Toutes les méthodes
que je préfere employer, font exprimées dans
Yaphorifme de Linnans, que jai déja cité.
J'ai expliqué les premiers moyens de recher-
ches; {avoir, fyftemate. Je vais maintenant
paffer aux feconds moyens , ceft-a- dire,
qualitate ; mais avant cela, je ferai connoitre
les différens autres aphorifmes de Linneus : je
commencerai d’abord par celui qui concerne
le fol, ou, comme il le dit, le locus des plantes.
Le voici, locus ficcus fapidas , [fucculentus infi-
pidas , magis aquofis covrifivas reddit.

Cette regle peut étre, en quelgue fagon,
admife comme les autres regles générales;

(*) La pomme de terre, qui appartient au genre
des folanzm , offre un autre exemple de cette efpece,
¢ la méme obfervation pourroit peut-étre lui cone
venir auffi.
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mais, comme elles, elle a aufli beaucoup
d’exceptions. Ainfi, le riz & le feigle, qui
font tous les deux des {ubftances douces nu-
tritives, font des exceptions a cette regle.
Leriz doit croitre en quelque forte dans I’eau,
au lieu que le {eigle fe plait dans un fol fec.
Le becabunga eft une plance treés- douce; la
hyofcyamus une des plus icres, & cependant
le premier vient dans des lieux aqueux, &
cette derniere dans des terrains {ecs. Les
plantes du méme genre font fouvent trés-dif.
ferentes, quoiquielles aient pris leur croif:
fance fur le méme fol. Par exemple, la per=
Jicavia mitis € urens. En général, cette regle
{femble étre dédujte de peu d’obfervations, &
principalement ‘de celles concernant Pordre
des umbellate. Jimagine que ces deux pre-
miers loci mentionnés, le ficcus & le ficcu-
lentus , conviennent mieux a la méme plante,
qui croit dans des {ols différens. Par confé-
quent, une plante aromatique qui croit dans
un fol fec, eft fituée dans le terrain le plus
parfait qui lui convienne, tandis qu’elle perd
fon odeur, & devient infipide, fi onla tranl-
plante dans un {ol riche & humide ; mais ceci
n’appartient pas aufli bien aux autres efpeces.

Un autre aphorifme de Linnenus, qui eft en-
core plus général , c'elt ladefcentes planta com-
muniter venenate [unt. Quant 2 moi, je n’ai
pas encore trouvé d’exception i cette regle ,
& celles mémes qui n’ont que la con(iftance
laiteufe , fans en avoir la couleur, fe trouvent
en général d’accord avec cette regle. Linmans
lui - méme établit quelques exceptions. Par
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exemple, les femi-flofcniof de Pordre des plan-
tes que nous avons eu occafion de citer comme
employées dans les alimens, donnent toutes
des fucs laiteux, mais ne font cependant pas
des exceptions certaines ; car guelques-unes
de cette clafle ont des qualités mortelles, &
fi on laiffoit celles que nous employons comme
alimens , parvenir a leur entiere perfeion,
on trouveroit probablement qu’elles font de
la méme efpece: ceft par cette raifon que
nous les faifons blanchir, ou que nous ne les
employons que jeunes. Linnaus excepte, dans
une note, les campanulate (*), qui, en ge-
néral , font plus douces que les premieres;
mais comme quelques.unes d’elles font d’une
qualité dangereufe, laregle générale devroit
encore nous faire tenir plus fur nos gardes a
leur égard, & a celui de toutes les autres
plantes laétefcentes inconnues.

Je pafle actuellement 4 la recherche des
vertus des plantes , ex qualitate, ceft-a-dire,
felon le gott, lodorat, &c. Limneus dans
fon premier aphorilme, que voici, infipide €5
inodore vim medicam vix exercent. Cette regle
femble étre fans exceptions ; & c’eft a ce fujer,
& non d’apres quelques expériences néceflai-
res, que bien des plantes font rayées de la
matiere médicale , comme n’ayant ni godit ni
odeur, quiindiquent en elles aucune qualité
active;; & la plus grande partie de plantes fem-
blables eft, 4 ce que je crois , employée comme

(*) Quelques-unes d'elles font nombre parmi nos
alimens.



alimens. Une de {es autres regles générales
elt, [apidiffime €5 odoratiffime maximam vim
poffident ; mais je ne puis Padmettre avec aufli
peu de diftinétion; car Podeur des plantes
réfide fouvent dans une portion infiniment
petite, & leurs effets doivent étre trés- peu
confidérables : nous ne devons pas non plus
déduire les vertus médicales des piantes fen-
lement, d’apreés le gofit piquant qu’elles ont,
parce qu’il eft fouvent trompeur; car lipé.
cacuana qui a un pouvoir actif en médecine,
n’a pas d’odeur. Quant au gofit, il eft tres-
{fouvent marqué, & ne {e manifefte qu’apres
avoir été long - tems maché. Au contraire,
toutes les efpeces de creffons, quoiqu'ayant un
golt piquant, tres- confidérable , font pour-
vues d’un pouvoir medical fore petit, du moins
fans qu’il y ait vis maxima. Cependant comme
le détaut d’odeur, ou de goat dans les plantes
nous éloigne de leur {uppofer des propriétés
médicales, nous pouvons en général con-
clure, que celles qui les pofledent, en ont
plus ou moins; la difficulté eft de déterminer
le degré.

Quant aux odeurs, je trouve cela tres-
difficile, parce qu’elles font varices infini-
ment, & qu'elles ont trés-peu de reffem-
blance, c’eft en quoi git la difficuité de les
réduire a quelques principes généraux, de
maniere a pouvoir déterminer, d’apres elles,
les vertus particulieres felon leurs différentes
elpeces. Linnausa tenté d’établir une diftinc-
tion de cette forte. Celle qui eft fimplement
d’une odeur agréable, comme la violette &
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la fleur de muguet, &c. lambrofiaca & Vafpe-
vula. Par Vambrofiaca, il entend quelques
plantes qui donnent une odeur qui approche
du mufc, & nous cite pour un autre exemple
la malva mofchata, que Padmets comme un
exemple d’une odeur trés-forte, dont la vertu
médicale eft trés- médiocre; car cette plante
a des qualités trés- foibles. Une autre odeur
dont il parle, eft 'odeur aromatique; il com-
prend {ous cette dénomination le thym , la
lavande, le faffran, la canelle, le faffafras,
&c. Toutes ces plantes font d’une odeur fort
diftincte; & quelques reflemblances qu'elles
aient, on ne peut les confondre par leurs
vertus en médecine , qui font démontrées tres-
diffcrentes par experience. Qutre celles-ci,
il y a une efpece qui tient le milieun entre
celles qui laiffent émaner une odeur agréable,
& une odeur fetide , que jappellcrai les gra-
veolenta, telles que celles du cumin, de la
coriandre, &c. Celles qui font les plus évi-
demment fétides, doivent autant étre diftin-
guées I'une de Fautre que les aromatiques,
c’eft-a-dire, celle de la rue eft tres- différente
de l'odeur ftupéfiante du tabac ou de I'o-
pivm, &c. &c.

Aprés tout , on peut diftinguer tres- foible-
ment les qualités médicinales par Podeur;
mais on peut bien en déterminer quelque de-
gré d’aprés une odeur trés- forte, quoique
celle - 12 {oit méme fouvent trompeufe.

Une autre regle générale de Linnaeus, [a-
pide €5 [uavolentes bone [unt ; naufeofz &
graveolentes venenate funt , {era {fouvent trous



vée faufle, & dans bien des cas abfolument
contraire : ainfi, preflque toutes les efpeces
de lys, qui certainement font fiuaveolent« ,
font vénéneufes, ainfi que les jalmins; &
d’un autre coté, les plantes fétides & nauféa-
bondes {ont fouvent fans aucunes qualités
dangereules , tandis que celles qui font tout-
a-fait fans odeur, ont {ouvent des propriétés
redoutables. Linneus prétend dire auth, que
[apide non agunt in nervos , nec olide in fibras
mufcrdares , &c. Ceci eft fondé fur une excel-
lente diftinction de phyfiologie, & fi, comme
je le crois, les fibres mouvantes {ont des con-
tinuations des nerfs, ou fi les nerfs les affec-
tent infiniment, ce qui agit fur 'un, doic
certainement agir aufli {ur Pautre.

L’aphorifme fuivant de Limnens, ambro-
fiaca , analeptica, frograntia orgaffica, aro-
matice excitantia, tetva flupefacientio , nuou.
feofa corrafiva, eft tres-difficile a comprendre,
&, s'il €toit néceflaire de le commenter, on
pourroit faire voir ailément qu'il eft natu-
rellement mal fondé.

Quant a Podorat , nous en avons aflez par.
1¢; 1a faveur eft d’un ufige plus étendu que
Podorat pour déterminer les vertus @ priori.
Les auteurs {e font généralement arrétés aux
généralités fur ce {ujet : Linneus eft tres - im
parfait a cet égard. Abercrombie, notre com.
patriote, a traité aufli le ménie fujet; mais
d’aprés le traité de John Floyer , quoiqu’il Pait
d’abord entrepris 1mparfaitement , je penfe
que je puis donner les idées les plus utiles
{ur la faveur. Ayant donc déja fuffilammens
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traite, quant an {yfteme & aux qualités qui
concernent les odeurs, je vais traiter

DE LA SAVEUVR.

La faveur offre les mémes difficultés que
Podeur. Les perceptions de la méme impreffion
varient remarquablement par rapport aux
odeurs & au gote. Il y a non - feulement cette
diference , que ce qui plait 4 Pun, eft défa-
gréable a Pautre; mais il ¥ en a encore une
autre relative a Pimpreffion ; car ce qui me
{femble acre, eft prefque infipide 4 un autre.
Ce n’eft pas par rapport 2 la douceur & i la-
mertume, &c. que les hommes different,
c’elt relativement aux gotits qu’ont les chofes
compofeées , ce qui eft trés- difficile d’expri-
mer ; mais comme ce {ujet conduit beaucoup
plus qu’aucun autre 2 la connoiflance des fubf~
tances qu'on n’a pas éprouvées, jeflayerai
de donner quelques remarques fur la diffé.
rence des gouts, pour fervic de fondement
aux obfervations qu'on fera a portée de faire
dans a fuite fur ce {ujet.

1°. Linfipide. Celui - ci eft de trois efpeces :
Paqueux, le mucilagineux & Phuileux; dans
toutes lefquelles nous jugeons bien de leurs
confiftances , mais non pas de leurs imprei-
fions, ou de leurs faveurs. Je parlerai d’abord
d’une faveur qui eft commune a tout le regne
végétal, en traitant des faveurs que produit
la fapidite, ceft-a-dire,

2°. L’herbacée. Cette perception eft réunie
a bien d’autres, dans Ia deguftation de plu-
fieurs plantes; de maniere cependant que la
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faveur herbacée {e trouve mafquée par toun.
tes les autres, & eft commune 4 la plante
toute entiere.

Elle eft quelquefois fimple, comme dans le
mouron, La f{aveur herbacée eit fouvent mé-
lée avec plus ou moins de faveur huileufe,
piquante, ou faline, qu’on appelle un goiit
nitreux , comme dans les poirées crues & les
épinards. Les légumes offrent une autre diffé-
rence relative a ceci, celt le gosit de pois que
Pon trouve dans les feuilles des pois, & dans
d’autres légnmes.

3°. L’acide. Celui-ci eft fimple & pur, dans
quelques fruits d’une confiftance aqueufe,
comme dans les organes {éparées de leur
écorce.

4°. Apres celle-ci, il s’agit de la faveur
auftere ou {typtique, comme celle des galles
ou des écorces d’arbre: elle eft aufli fonda-
mentale dans ces dernieres , que la faveur
herbacée l'eft dans les végétaux. L’acerbe eft
{ouvent contondu avec Pacide ou lauftere;
mais ¢’eft proprement un compofé des deux.
Tous les fruits verts font acerbes ; quelques-
uns d’entr’enx reltent toujours dans cer état
comme les prunelles fanvages. Les citrons),
par exemple, ont un degré d’auftérité melé
a leur acide.

5° La {aveur douce, par exemple, celle
du fucre, eft rarement pure, & elle eft com-
munément unie & confondue avec un acide,,
comme dans les acido.- dulces; & celle-12 a
aufli communément un pen d’acerbité mélée
avec elle, La faveur douce eft aufli unie a
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Pautre, & produit ce que Floyer appelle le
gofit de fougere: on peut aifément s’en con-
vaincre dans les polipodes, les fougeres, &c.

6, La faveur fuivante eft Pamere ; elle eft
rarement pure, & fouvent confondue avec
Yacrimonie, la faveor aromatique & Pauftere.
Il me femble que la gentiane offre un exemple
de la faveur amere pure.

7% Lldcre pur eft difficile A trouver. Le
poivre de Guinée nous en offre cependant
un exemple. Quand Pacrimonie eft jointe a
une odeur, elle eft aromatique. Cette faveur
eft plus ou moins franche. La canelle nous
donne un exemple de I'aromate le plus pur.
Lor{qu’une faveur acre eft unie 4 une odeur
défagréabie, on peut Pappeller fétide ou nau-
{éabonde. Quelques perfonnes prennent ce-
pendant la {aveur nauféabonde pour une fa-
veur fimple, elles citent Popium , qui weft ni
amer ni acre, pour exemple de cela (11).

Voila toutes les faveurs fimples. Il y en a
différentes qui font compofées de celles-cis
Pauftere amer de la rhubarbe, Pamer aro-
matique de I'écorce de I'orange ou du citron,
Pamer nauféabonde de affa ferida , Pamer
particulier de Floyer , qu'il appelle Pamer de
fumée ou de fuie, & celvi des naturaliftes ,
amaro frigida, comme la laitue, &c. celle du
laurier amer, qui eft communément enve-
loppée dans des écoffes, comme les amandes
ameres, les noyaux de cerifes noires, &c.
Pamer balzamique ou thérébenting, comme
celui de la thérébentine, des réfines, &c.
font des exemples des amers compolés, &

probablement
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p‘r'obab]ement le fondement de toutes ces vae
rietes. -

On rencontre dans la {aveur amere icre
des exemples de compofés dcres,, comme dans
le curcuma ; Picre nauféabonde, qui eft ordi-
nairement purgati{, comme dans le fénéka:
on trouve en le machant, qu’il a plufieurs fa-
veurs qui fe fuccedent; il eft infipide, doux,
nauféabonde, dcre, & comme je viens de le
dire, ces{aveurs fervent a diltinguer les pur-
gatifs. " : :

Les {aveurs aromatiques compoftes {e trou-
vent dans le gingembre. La canelle, comme
je l'ai dit, eft purement & fimplement aroma-
tique; P'acrimonie eft plus diftincte dans le
gingembre que 'aromate. C'eft ainfi que nous
établiflons une diftin¢tion entre ’acre aroma-
tique & P'aromatique acre. L’icreté que on
connoit au creflfon & a V'ail, {e trouve dans
tous les creflons , les aulx, les oignons, &
les autres plantes de la méme claffe.

On eft encore bien loin d’avoir raflemblé
le nombre des faveurs. Cependant jai cru
néceflaire de faire une note, afin qu’elle ferve
de foridement a des diltinctions plus exactes,
puifqu’elles {fervent d’expériences propres a
déterminer le jugement que P’on doit porter
par analogie. En général, les vertus des {ubf~
tances accompagnent affez conftamment & ré-
guliérement leurs faveurs particulieres , prin~
cipalement lorfqu'elles font fimples. Quant
aux faveurs compofées, nous devrions tou-
jours héfiter a prononcer; car, en général , les
- -Tome 11,
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vertus des remedes réfident principalement
dans une trés-petite partie de leur {ubftance
favoureule , laquelie {e découvre fouvent im-
parfaitement & obfcurément, au milieu des
autres faveurs confufes qu’on éprouve , quand
elle n’eft pas enti¢rement cachee. Quant aux
faveurs fimples, celle de l'auftere pure elt
aftringente ; la favenr douce eft nourriffante ,
& Pamere pure a les mémes propriétés que le
refte de Pelpece amere ; mais je ferai d’autres
obfervations dans la {uite la-deflus, lor{que
je traiterai des fubftances en particulier : je
les ai rangées quelquefois dans mon catalo.

-gue , {elon leur uniformité de faveur.

Dg LA COULEUR,

Linneus a confidéré la couleur, comme va-
tiant les vertus des remedes. Voici fon apho-
rifme, color pallidus infipidum , viridis cru-
dun ; lutens amarum, vuber acidum , albus
duice, niger ingratum indicat. Tout ceci , rela-
tivement 2 la couleur, eft moins utile que
Podeur, beaucoup moins que lafavenr, & et
trés - éloigné detre général.

Lutens amayun indicat. Jai déja obfervé
que les plantes lactefcentes, & méme celles
qui avoient la confiftance du lait , étoient
fouvent vénéneufes, & avoient un degré d’a-
mertume & d’acreté, Si Linneus avoit donc
dit, que les fucs jaunes des plantes étoient
amers ou 4cres, {a regle auroit été beaucoup
plus générale. La prune jaune offre une ex-
ception.

Ruber acidum, Cecielt fans fondement. &
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n'eft 1pphcable qu’aux fruits , qui proportions
nément a leur rougeur, ont {fouvent leur fa-
veur acerbe tournée en acide ; car il y a beau-
coup de fleurs rouges qui n’ont point d’aci-
dité. Il y a des plantes diflérentes, de cou-
leur verte, qui{ont acides, ainfi que Poleille,
&c. mais parmi celles-ci, dit Linneus ,.il n’y
a que celles qui deviennent rouges en automne.
Certainement le chou, qui eft de cette efpece,
ne contient point d’acide , &c.

Viridis crudum. Cette obfervation n’eft que
relative, puifqu’elle n’eft applicable quaux
fruits, qui, dans le progres de leur accroif-
{ement, changent de couleur, en parvenant
& leur maturité.

Pallidus infipidum. Ceci eft encore une plus
grande erreur; cat il s’en faut de beaucoup
que les plantes pales foient généralement in-
fipides: | Linneus entend ici les plantes,. qui,
erant . naturellement vertes, deviennent en
blanchiflaut .d’une. couleur pile. !

Albus dulce. Cétteregle concerne les fruits
aufli la grofeille blanche eft plus douce quela
rouge.Cela s’applique «t-il aux  pommes,
aux’ prunes, aux framboifes, &c. o'¢lt une
queftion? 1l elt certain que la prune rouge
elt auili douce que 'la. blanche, &c.«Cette
regle , aufli-bien que le refte, eft d’un ufage
tres- born».

Niger ingratum.. Il s'en faut bien; que ceci
{oit concluant » quoique cela devrgit étre ob-
fervé, quand une ‘regle générale de cette
elpece conduit a un ebjet important. . Les
grofcilles noires contredifent cette regle; car

| -
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elles ne font pas plus mal-faifantes que Ies
rouges.

Ceci termine ce que j'ai a dire fur les qua-
lités fenfibles. L’autre méthode d'examiner
& de decouvrir les autres propriétés des plan-
tes, ceft de les rechercher par ’examen chy-
mique.

DEs QUALITES CHYMIQUES.

On a beaucoup compté fur les analyfes chy-
miques; mais on {ait actuellement qu’on.n’en
peut obtenir que peu de chofe. Un des pre-
miers moyens d’appliquer la chymie a cette
zecherche, eft la diftillation per fe. 11 eft main-
tenant connu, que les matieres qui en:pro-
viennent, fontles mémes dans toutes les plan-
tes; leurs proportions different feulement fe-
lon la variété des {fubltances. Quoi qu’il en
foit , elles fervent a diftinguer les matieres
animales des végétaux ; les premieres donnent
un alkali volatil ; les fecondes un acide, dans
le commencement de'leur diftillation. Les frn-
gi cependant, & les champignons que l'on
mange , donnent , fuivant Geoffroy, un-alkali
volatil dans la premiere partie de leur diftilla-
tion. Si Pon trouve quelques {ubitances fem-
blables , nous pouvons les mettre au nombre
des fubftances végétales les plus putrefcentes;
& des qualités particulieres. L’analyfe chy-
mique  peut étre employée dauns des cas pa-
reils: au {uivant, ceft-a-dire, fi on nous

‘préfentoit un fuc venu de loin, & que; par

la diftillation , il nous donnat un alkali vo-

latil, nous ferions en droit de conclure, que



la fubftance , d’on proviendroit ce fuc, ap:
procheroit beaucoup de la nature animale ; ou
plus probablement que ce {uc auroit fubi la
fermentation putride pendam: le traniport.
Quant 2 l'acide des vegétaux, je ne fais §'il
peut {ubir quelqu’analyfe ; car non-feulement
il differe felon les végétaux, mais encore il
n’elt pas toujours le méme, c’eft-a-dire, dans
des proportions déterminées , relativement
aux propriétés de la plante récente. Celui qui
dans fon état de fraicheur en a le moins, en
donne guelquefois plus dans la ditillation.
La quantité d’alkali volatil eft aufli fort diver-
fifiée, & je penfe, d’apres ceci, que nous
pourrions déterminer la différente alkale-
cence de la nourriture animale.

Si javois le tems, je ferois un tres-grand
nombre de diftillations , afin de déterminer

quelle influence la différence de proportion

pourrmt avoir. Les expériences faites par 'a-
cademxe des fciences de Paris, ne font pas
comparées convenablement par Panalyfe chy-
mique, relativement a la proportion des dif-
férens principes.

1°. Par rapport a Pefprit reGeur, quelques-
uns Pont donné fans décompofition, & l'ont
laiflé pafler dans le récipient {ans lexaminer,
ou Pont laiffé {e méler indifféremment avec
les autres parties.

2°% On a eftimé , par des a-pen-prés , acide
d’apreés la proportion d’eau que les végétaux
contiennent, au lieu qu'on aureit du, dans
tous les cas, le déterminer par des reclifica-
tions poftérieures, §

3
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3*. La quantité d’alkali eft encore plus im«
parfaitement eftimée, puifqu'elle ne I'a été
gu'autant qu’elle a paru fous forme folide,
tandis qu’il y en a toujours dans le phlegme,
& qu’il y en a auffi d’uni avec Pacide comme
un fel ammonigal.

4°. On ne peut non plus les eftimer (12) au
jufte a caufe de I'huile. Ces Meflieurs ont tou-
jours (13) négligé celle qui eft dans le char-
bon , a laquelle eft {ouvent due la noirceur ,
& , a mon avis, la diminution de poids qu’il
éprouve, lorfqu’on le brile a Pair libre, la-
quelle peut toujours étre attribuée a ’extrac-
tion d’une pareille quantité d’huile de la fubf-
tance (14).

En général, quand méme ce {ujet auroit
€té convenablement traité, il eft douteux
qu’on en eit pu inférer quelque chofe. Je le
négligerai toujours dorénavant en parlant des
remedes, lor{que cette queftion fe préfentera
ainfi. Lemery a propofé-un autre moyen chy-
mique moins a&if, ceft-i-dire, la fermenta-
tion; mais a mon avis, elle altereroit , autant
que le feu, les fujets que nous foumettrions a
fon acion ( 17).

Onapropofé une autre méthode, c’eft d’ex-
traire les fels effentiels ; mais elle a été fi peu
fuivie, que je ne fais quel parti on peut en
tirer ; & en général, ces fels proviennent cer-
tainement d’une décompofition : cependant
lorfqu’ils font en trés-grandes proportions, on
peut en tirer quelque conféquence. Par exem-
ple, Textraction d’une grande quantité de
fucre , nous laiffe inférer que la piante eft nu-
tritive,
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Enfin, on a propof¢ la {olution & I'extrac.
tion par différens menftrues ; mais je crains
que ce foit avec avfli peu de fondement, que
yen ai trouvé dans les premieres méthodes.
On emploie communément pour menltrues
l'eau & D'alcohol. Les parties réfineufes , ex-
traites par Palcohol, font ordinairement les
plus actives,, quoique cela foit éloigné d’étre
général , puifgue les parties gommenfes le font
fouvent aufli; mais comme ceci conduit a la
manipulation pharmaceutique, & en eft le
fondement, jen parlerai toujours d’apres les
meilleurs auteurs ; & en conféquence, je don-
nerai des obfervations relatives.

DEs ASTRINGENS.

Trai détailié ailleurs la diftribution des fubf-
tances particulieres, & yai diftribué les diffé-
rens remedes {elon les indications. Voicilor-
dre que je garde dans les différentes indica-
tions , & lorfque ces remedes font abfolument
femblables dans leurs opérations communes
fur le corps humain. Premiérement, felon
leurs opérations fur les folides & les fluides.
L’opération fur les {olides eft divifée en deux
efpeces. Premiérement, felon qu’ils agiffent
fur les folides fimples. Secondement, fur les
Jfolida viva, oules organes animaux , dont les
propriétés s'anéantiffent avecla vie.

Quant 2 ces généralités, je wai pas beloin
de faire voir qu’il eft impoffible qu’elles {oient
correctes ; car il n’y a pas de diftribution qui
ne foit fujette a de tres- grandes difficultes.
Nous avons cependant donné ce qui nous a

4
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femblé meilleur; car, dans le commencement
des études , nous devrions connoitre les pro-
pofitions générales; en chercher enfuite les
exceptions, ou les appliquer 4 des cas parti-
culiers. Nous connoiflons actuellement les re-
medes qui agiffent fur les folides fimples; ils
font de deux efpeces. Premiérement, {felon
qu'ils augmentent ; & fecondement, felon
qu'ils diminuent la cohéfion & la force des
folides fimples. Ceux de la premiere efpece
font ftriement réputés aftringens : on les
appelle aufli conftringens, fliptiques, toniques,

voborans , &c. comme nous l'avons déja dit.

Voici le plus fimple point de vue fous lequel
ils doivent étre confidérés, & celui que nous
devons avoir ici. Quant 3 ceux-ci, ainfi qu’a
tous les autres principaux, nous ferons en
forte d’indiquer leurs manieres d’agir fur le
corps humain, les maladies auxquelles ils
font utiles, les cas particuliers dans lefquels ils
font nuifibles, de quelle maniere on découvre
1a préfence de leurs vertus, & en méme tems
les parties diftinctes dans lefguelles elles ré-
fident, ce qui nous conduira enfin aux regles

-pharmaceutiques, néceffaires a en tirer les

extraits.

Quelques perfonnes ont imaginé une théo-
rie trés-fimple, relative 4 Popération des af-
tringens ; ils ont fuppofé ou confidéré les fibres
animales, comme compofées de particules
terreftres, {olides , adhérentes enfemble dans
lIa dire@ion d’une ligne , par le moyen d’un
gluten , compofé d’eau & d’huile. Voyez Boér-
baave, Quant a Paugmentation de cohéfion
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des fibres, on po(urrmc {uppofer qu’elle dé-
pend de la proximité des parties. Si nous par-
venions donca infinuer entre chaque particule
une autre particule de la méme efpece , nous
augmenterions la cohéfion de la fibre ; & cleft
de cette maniere qu’on a {uppofé qu'agifloient
les aftringens. Cette théorie eft tres-incer-
taine , & la nature ne nous offre point d’exem-
ple ailleurs d’une augmentation de cohéfion
des corps opérée de cette maniere : méme dans
la coagulation des fuides , qui eft analogue a
ceci, nous ne pouvons certainement pas dire
qu’elle s’opere par 'interpofition, ou I'infer-
tion des autres particules de la méme efpece,
Cependant ceci {emble étre contredit par quel-
ques vraifemblances: ainfi on pourroit fup-
poler que la coagulation du blanc d’ccuf, par
Pefprit-de-vin , eft I'effet de infinuation de
{es particules entre celles de V'albumen, lel-
quelles s’attirent ainfi 'une vers ’autre. I| me
femble que cela eft plutot dé 2 une décompo-
fition , Pefprit-de-vin s’emparant de ’eau avec
avidité, facilite la réunion des parties folides
de I'albumen. Sa coagulation paroit donc étre
une décompofition , ou une privation de quel-
ques parties de la méme maniere que 'alfali
volatil fluide, forme avec Pefprit-de-vin offa
helmontii, en s’emparant de Peau de Valkali
volatil (16).

Une fibre {imple étant donc compofée de
fluides & de folides, la cohéfion de toutes fes
parties peut étre augmentée en diminuant fa
fubftance aquenfe, ou par l'addition de par-
tics folides (17). Il me femble que les aftrin-
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gens agiffent davantage de la premiere ma-
niere , en defféchant ou abforbant les fluides
interpofés. Ainfi I'opération de tanner, qui
eft certainement analogue a celle-ci, eft fon-
dée fur abforption prefqu’entiere, qui fe fait
des fluides. C'en eft affez, quant 2 Paction des
aftringens fur les fibres fimples & folides.

11 faut que j’obferve maintenant, qu’il nous
elt impoflible d'agir fuivant notre premier
plan, qui devoit nous conduire a {éparer les
corps qui agiffent fur les folides fimples, de
ceux qui portent leur action fur les fibres
mouvantes. Les aftringens doivent donc avoir
une double action. La premiere fur les folides
{imples; la feconde, fur les folida viva, ou
les fibres des corps vivans. Silaction avoit
feulement licu fur les fibres fimples , elle de-
vroit étre bornée a la partie, fur laquelle la
{ubftance feroit directement appliquée, en
abforbant fon fluide, ou augmentant {es par-
ties folides, au lien que nous voyons que
Veffer {fe propage vers tout le refte du corps.
AinfiPalun, appliqué au bout de la langue,
ne borne pas la {fon action, mais détermine la
cohéfion, & le reflerrement de toute la bouche
entiere, indépendamment de fon extenfion
plus loin. Si les aftringens , parvenus dans
Peftomac, ¢tendent leur action promptement
{ur le [yfteme , je foutiens que cet effet eft dix
ileur a&ion fur les fibres mouvantes. Sinous
faifons donc attention 2 celle des aftringens
fur une partie déterminée, & enfuite a leurs
opérations {ur-tout le {yftéme , il eft inconce-

vable , & prefquimpoffible de prétendre, que
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fa dofe puiffe étre aflez divilée pour étre por-
tée a chaque partie en particulier , ou encore
moins a la partie malade. Nous devons dong
en conféquence fuppofer une autre raifon ; car
Veffet fur le fyftéme eft relatif a la {fympathie
générale qui exilte entre Peftomac & lui;
comme lor{que nous donnons intérieurement
un aftringent dans une hémorrhagie de Vute.
vus , il eft impoflible qu’une petite portion de
cet aftringent puiffe étre aflez divifée pour y
étre portee, & encore moins que la totalité
puiffe y parvenir pour produire {on effet. La
propagation des propriezés eft donc comme
celle de tous les autres effets fur le pouvoir
nerveux, a peine explicable; mais comme il
{e prélente un nombre infini d’'exemples de
ceci, il faut que nous Padmettions ici comme
un fait.

Nous avons confideré julqu’ici les aftrin-
gens, comme agiflans {eulement {ur une cer-
taine partie ; mais ils peuvent Pétre auffi fous
ditférentes faces. Par exemple, certains fti-
mulans peuvent étre aftringens. Ceux-ci aug-
mentent la contractilité des fibres mouvantes,
& {ont toniques ou cloniques, en produifant
une contraction {imple, permanente, ou des
mouvemens ofcillatoires alternatifs. S'il en
exifte donc de {emblables qui ne produilent
qu'une fimple contraction, ils doivent étre
aftringens. Je parlerai de ceci dans la fuite,
en traitant des ftimulans. On a confidéré les
aftringens fous un autre point de vue, c’eft-a.
dire, fous celui d’arréter les évacuations aug-
mentées. Toutes les fubftances qui les dimi-




§
§
|
|

e e TR T P | S

~
-

nuent , doivent donc étre aftringentes, & il
eft prefque impoflible de les priver de leur
propriété d’arreter les évacuations lorfqu’elles
agiffent, & qu’on les donne dans la vue de
reflerrer.

Ceci nous jette dans Pindécifion fur les
moyens d’arréter les évacuations, parce qu'ils
font tres-différens.

1°. Doit-on augmenter la contraction de la
fibre lache fimple? 2°. Doit-on augmenter
celle des fibres mouvantes? 3° Doit-on ten-
ter de diminuer Pimpétuolité du fang vers une
partie déterminée ? Ici les {édatifs font donc
aftringens, & les aftringens {édatifs. Les {e-
datifs agiflent, on en diminuant Pinflux du
pouvoir nerveux, ou fa mobilité: ce font
ceux-1a qu'on confidere comme réfrigérans.
Si nous portons donc cette vue plus loin,
comme les évacuations dépendent fouvent du
trop grand influx du pouvoir nerveux, & que
celui-ci eft fouvent déterminé par la mobilité
occafionnée par P'acrimonie , les adouciffans
peuvent étre aftringens, en enveloppant leur
acrimonie. Il peut y avoir des moyens plus
utiles d’arréter les évacuations augmentées,
que ’on peut rapporter a ce Chapitre. Toutes
les obftructions peuvent dépendre de deux
caufes, ou d’une contraction des folides , ou
d’une coagulation des fluides. Si on introduit
dans le corps quelques remedes , dont les pre-
priétés foient de coaguler les fluides, ils font
alors certainement aftringens.

Jai cru néceflaire de dire tout ceci fur les
différentes vues, dans lefquelles les aftringens
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peuvent étre ordonnés. Nous allons mainte-

nant confidérer

LES MALADIES DANS LESQUELLES LEs
ASTRINGENS SONT INDIQUES.

Ceci eft la fuite naturelle de ce que nous
avons dit.

1°. lis {ont indiqués dans le relichement
des folides fimples. Voici l'objet de leur opéra-
tion, que nous avons le plus communément
obfervé. Je doute cependant que le reliche.
ment ait aufli fouvent lien qu'on fe Pimagine ;
car Pétat des folides fimple femble permanent
& fixe, ou varie fiinfenfiblement & lentement
par I'age qu’acquiert Panimal , que pendant e
cours d’une année, & a plus forte raifon pen-
dant celui de quelques mois, &c. nous pou-
vons a peine appercevoir un changement , {oit
de relachement ; foit de rigidité, qui ait été
produit dans les folides imples, ou auquel
Yeon aiv pu rémédier dans le méme ¢lpace de
tems. Par-tout ot nous appercevons de la foi-
blefle, nous lattribuons au relichement des
fibres fimples ; mais cela warrive jamais, ex-
cepté dans trés-peu de circonftances. Je penfe
qu’il elt rare que celles-ci fe préfentent plus
fouvent quela fuivante, ceft-a-dire, celle de
Fapplication furabondante des émolliens fur
une certaine partie, agiflant par une humidité
{uperflue, ou celle de la diffolution des os
méme, occafionnée par le rakitis, ou par une
tenfion {urnaturelle qui détruic le ton de la
partie. Ces cas cependant ne {ont pas rares;
mais je ne puis fuppofer, ni croire. qu'un pa-
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reil relaichement des {gr)lides fimples {oit aufhi
commun qu'on fe Pimagine; de forte que
cette indication de relichement des folides
fimples ararement lieu. Je penfe que les aftrin-
gens agiffent rarement en réwabliffant la cohé-
fion: yadmets, a la vérité, qu'ils agiilent ex-
térieurement comme topiques ; mais  I'egard
de leur adtion intérieure, je ne puis concevoit
qu'ils foient {ufceptibles de parvenir aux der-
nieres fibres par le cours ordinaire de la cir-
culation, ni méme aifément {uppofer cette
diftribution a travers les {ubdivilions d’une
petite artere , dont on fuppofe que les parties
{ont-encore compofges de particules arrangées
Je long de {es parois , &c. les nerfs me femblent
les dernieres fibres du corps humain , A travers
lefquelles il y ait un fluide diftribué par filtra-
tion tout le long de leur fubftance , de la méme
maniere que dans les végétaux; de maniere
que fous ce point de vue , une trés-petite quan-
tité d’aftringent pourroit produire un tres-
grand effet.

2°. Les aftringens font indiqués dans la foi-
bleffe des fibres mouvantes; elle arrive {ou-
vent, & peut {e manifefter aufli-bien dans un
mois que dans un inftant ; car le mouvement
du fluide nerveux peut étre arrété par la moin-
dre affetion. Voici les cas ot les aftringens
font univerfellement le plus néceffaire , & dans
lefquels ils agiffent le plus communément.

3° Les aftringens font indiqués dans P'ac-
tion augmentée des folides. J'ai explique déja
comment une action augmentée des folides,
pouvoit dépendre de Pitritabilice, & non pas



de ’augmentation de la force. Dans ce cas,
ou 'a¢tion augmentée dépend de lirritabilité,
ou de la mobulit¢ de la partie, les altringens
agiffent en diminuant Pimpétuofité du fluide
nerveux , &c. & remédient ainfi a Pirritabilicé
& a Paction augmentée. Comme les affections
fpalmodiques proviennent fouvent d’une mo-
bilité ou irritabilité augmentée , on a jugé
les aftringens anti-fpalmediques , parce qu'ils
Parrécent.

4°. Les aftringens font indiqués plus uni-
verfellement dans les évacuations augmen-
tées, qui dépendent du relichement des fim-
ples folides, de la mobilité, ou de Pirritabi-
lité des fibres mouvantes ; & dans ce dernier
cas, leur action a communément été confon-
due avec celle qu’ils avoient {ur les {olides
fimples.

§° Il y a une autre indication lorfque 'on
emploie les aftringens dans des cas de bleflu-
res. Il n’y a pas de terme plus tréquent que
celui de vulnéraire, & ordinairement ils {ont
aftringens. J'ai déja dic, que la plupart des
qualités valnéraires éroient appuyées {ur des
fondemens imaginaires ; mais en confidérant
ce {ujet de plus pres, jappercois actuellement
une circonftance, ou ils peuvent &tre em-
ployés dans une vue {emblable, c'eft-a-dire,
dans les ulceres, qui font 1a fuite des bleflures.
1! n’y a que peu de tems qu’on a découvert,
que les remedes internes excitoient la forma-
tion du pus dans les ulceres: on a empiove ,
ce fujet, eflectivement le quinquina, que je
regarde sonltamment comme plus ou moins
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aftringent ; car dans d’autres cas ol on em-
ploie cette écorce du Pérou, comme dans les
fievres , &c. ona fubftitué avec fuccés d’autres
aftringens , de maniere que J'imagine qu’ils
ont quelques propriétés commuues, & nous

ouvons dela {uppofer , que nos aftringens,
aulli-bien que Pécorce du Pérou, peuvent fa-
vorifer la {uppuration dans les bleffures , &
que nous pouvons, en quelque forte , retablir
le terme de vulnéraire.

MALADIES OU CIRCONSTANCES OU LES
ASTRINGENS SONT CONTRE-INDIQUES.

1°. Tls peuvent étre nuifibles en produifant
un trop grand degré de conftriction dans le
{ylteme. J'ai connu quelqu’un qui éprouvoit
ane fenfation de plénitude a Poccafion de Pu-
fage qu’il en faifoit; il devoit dépendre d’une
furabondance de fluides difproportionnée aux
{olides, ou a la conftriction de ces mémes
folides.

50 Dexces de Pufage des aftringens peut
déeruire la mobilité des fibres mouvantes; &
celt peut-gtre A raifon de cela qu'ils ont éé
juftement accufés d’une qualité vénéneufe dé-
Jétere , parce qu'ils produifoient des paraly-
fies , &c. & lafoiblefle, & la flaccidité peuvent
auffi-bien provenir , tant de la mobilité trop
diminuée , que de tout autre moyen. Ces effets
e manifeftent dans la fuppreflion des excré-
tions naturelles & néceffaires ; de forte qu'en
faifant ufage des aftringens , nous ne devrions
jamais aller julqu’a hafarder darréter ces €va-
cuations. Jai déja dit, que le principal ufage

etoll
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des aftringens étoit d’arréter les évacuations
augmentées. Nous fommes expoiés ainfi, en
adminiftrant les aftringens {ans {oins , 2 tom-
ber dans les extremes; & il n’y a rien de plus
difficile dans la pratique de la médecine, que
de juger jufqu’a quel degré les aftringens
peuvent étre donnés, {ans nuire aux évacua-
tions falutaires ; ainfique de choifir les efpeces
qui y {ont convenables. Ceux qui ont traité
de la matiere médicale , {fe {ont acquittés trés-
imparfaitement de cette tiche : communément
ils nous difent au-deflous de chaque aftringent,
qu’il elt anti-dyflentérique , & un remede con-
tre la diarrhée, mais ils devroient avoir tou-
jours ajouté ces deux précautions. 1°. Qu’on
ne-devroit jamais employer les altringens lor{z
que le fiimulus 5 ou Pacrimonie morbifique ,
qui produit ou prolonge la maladie, n’a pas
¢té préliminairement évacué; car alors il a
occafion de fermenter, de saugmenter, &
d’aflimiler les autres fluides a {a nature; & cela
donne lieu au retour de la maladie, & i des
acces plus redoutables ; ou fi les aftringens ont
été affez forts pour prévenir ces effets, ils dé-
termineat lacrimonie a {e porter {ur d’autres
parties du {yltéme, peut-étre avec des confé-
quences plus dangereufes. Cette regle générale
demande de 'exactitude dans I'application ; il
n’elt pas toujours néceffaire de faire une trop
grande attention a ’acrimonie.

Un autre poiut de vue {ous lequel nous de-
vons cenfidérer cette matiere, c’eft que les
évacuations augnientées dependent fouvens

Tome 11,




?
s
E
5
!

e e o A e sy AT DT Py ¢

98 J

dune déterr'nimtign des fluides vers certaines)
parties , comme dans Phabitude plethorique ,
vers le nez, vers Putérus, ou vers les pous
mons, ce qui peut etre déterminé par les loix.
du fylteme, ou par des difpofitions égales a
ces loix. Si nous adminiftrions donc les aftrin-
gens dans ces circonftances, nous pourrions
perdre notre tems ; ou, ce qui eft plus confé-
quent, changer affez promptement équilibre,
pour les déterminer vers des parties plus ne-
bles , & ou la maladie deviendroit plus dange-
senfe,, & cela en arrétant tout-a-coup le cours
des fluides de ces vaifleaux. '

Les évacuations ont aufli fouvent lien, en
conféquence de la conftriction dont leurs fur-
faces font affectées, laguelle détermine un flux
plus abondant vers les inteftins, Il n’y a d’au-
tres méthodes d’y remédier, qu’en donnant
oours, en quelgue fagon, aux évacuations,
ou en les déterminant vers quelqu’autre par-
tie, & on ne devroit jamais employer d’aftrin-
gens qu’on n’ait obtenu cela. Si leur cours'n’a
pas affez long-tems continué pour ézablir une
loi , o eflablish a law , nous devons alors tacher
de déterminer I’évacuation vers la peau, qui
en eft le véritable émondtoire.

Voila les précautions principales dans I'u-
fage des aftvingens. Il y en a encore deux au-
tres: lune provient de certe obfervation,
ceft-a-dire, que quoique jaie dit que les
altringens, lor{qu’ils font portés dans la bou-
che, étendent leur action fur tout le {yftéme,
cependant leur effet doit &tre plus grand daos
les premieres voies , auxquelles ils font appli-
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qués immédiatement ; de maniere que dans
Padminiftration des aftringens, nous devons
prendre garde de ne pas {upprimer les évacua-
tions naturelles, pendant que nous faifons
nos efforts pour arréter celles qui proviennent
d’un état maladif. L’autre précaution 2 pren-
dre, c’elt de ne donner les altringens qu’a pe-
tite dofe, & a des intervalles convenables ,
dans tous les cas ou les altringens {ont em-
ployés comme fortifians ; car dans cette indi«
cation , nous n’avons deflein que de donner
une aftriction {uffifante pour augmenter la
force des vaifleaux , & les rendre capables de
pouffer leurs fluides convenablement. Ainfi,
lorfgue nous employons le vin comme aftrin-
gent , nous pouvons ob{erver de prendre cette
précaution; car {i nous le donnons en grande
quantité , il peut occalionner une conftriction
affez prompte, pour contrarier entiérement
notre intention. Nous paflons maintenant aux

MOYENS DE DECOUVRIR LES VERTUS DES
ASTRINGENS.

1°. La méthode de connoitre les aftringens
elt prouvée par leurs effets dans les arts, &
particuliérement dans celui de tanner les cuirs.
Il et formé différentes compagnies qui e
font eceupées de chercher les {ubf{tances pro-
pres a étre employées a cette préparation, &
qui ont conféquemwment trouve un grand nom-
bre de végétanx employés, ou qui peuvenz
Pétre a ceteffer, indépendamment de 'écorce
de chéne. Nous pouvons avancer que toutes
les plantes qui fe trouvent dans leur catalogus,
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peuvent étre regardées comme aftringentes,
& nous pouvons juger que leur qualite aftrin-
gente, dans le corps des animaux, eft propor-
tionnée a leurs effzts dans les procédés de la
tannerie.

Il'y a cependant une précaution néceflaire a
prendre; car ces fubftances, in dépendamment
de leur qualité aftringente, peuvent fouvent
étre unies a d’autres matieres, qui peavent
rendre leur ufage nuifible. Peut-étre diroit-on
que les différentes fubftances, placees par ces
perfonnes dans leur catalogue, ont été em-
ployées d’aprés une connoiffance antérieure
de leur gualité aftringente ; mais ceci ne con-
tredit pas ce que nous avons dit des fubftances
qui fervent i tanner, puifgu’elles font fuf-
ceptibles d’etre employées comme aftringens,
lorfqu’elles n*ont pas d’autres propriétés nui-
fibles.

2°, L’autre méthode de découvrir les aftrin-
gens (18), ceft celle de jetter dans leur dé-
coction du vitriol de mars; il leur donne auffi-
t6t une couleur noire , & forme de Pencre; &
les fubftances qui donnent ainfi Pencre la plus
noire, pourvu qu’elles ne foient point accom-
pagnées de quelque acrimonie particuliere,
qui les réforme de la claffe des aftringens , peu-
vent étre confidérées comme les plus forts &
les meilleurs de cette claffe.

3° On peut reconnoitre les aftringens par
une faveur auftere ou acerbe. 1l y en a quel-
ques-uns qui ont un peu d’odeur ; mais c’eft
une fubftance {éparée, qui les accompagne ac-
cidentellement, & quin’ajoute rien a leur ver-
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tu aftringente ; car les aftringens récens &
purs ont une {aveur acerbe & auftere fans
odeur; & lorfque Podeur eft forte, & qu’elle
elt unie a d’autres {ubftances, nous devons
les réformer des altringens ufuels.

DES PARTIES DES VEGETAUX , DANS LES-
QUELLES SONT SITUEES LES PROPRIETES
ASTRINGENTES,

Je penfe que les aftringens aufleres réfident
univerfellement dans les parties folides des
végétaux , plus communément dans V’écorce,
fréquemment dans le bois , & quelquefois dans
les racines; & je crois en effet qu’il y a, dans
toutes les parties folides des végétaux, une
qualité afltringente, & que, dansla plupart,
elle eft {eulement accompagnée de différentes
parties qui nous empécheunt de ’appercevoir.
Les aftringens acerbes {e trouvent dans les par-
ties fluides des plantes , & communément dans
les fucs des fruits verts , ou peut-étre dans les
autres [ucs des plantes vertes. Les chymiltes
ont eté plus loin, en défignant on la partie
altringente étoit logée. Ils ont avancé peut-
étre avec fondement , qu’elle réfidoit toujours
dans les parties terreufes, qu’ils ont fuppofées
exifter pour former cette partie aftringente de
I'union de cette partie avec un acide. Dansles
aftringeus acerbes , on trouve de Pacide ; mais
on n'a pu en découvrir dans les aftringens
aufteres, méme par les preuves chymiques;
& cependant ceux-ci font effectivement des
{ubltances qui abforbent les acides : on eft in-
certain de la partie ou réfide leur vertu aftrin-

" 3
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gente. Je puis cependant obferver ici un fait,
c’elt que tous les aftringens agiffent plus puif-
{famment en {ubftances qu’en décoction, ou
que par toute autre méthode de les préparer ;
car notre eftomac a un pouvoir de diffoudre,
que nous ne pouvons imiter hors du corps.
Nous exceptons ici les aftringens falins, par
exemple, les vitriols ; car il eft indifférent {fous
quelle forme on adminiftre les autres. Il eft
cependant {ouvent néceffaire, pour les don-
ner d’une maniere plus convenable, d’extraire
nos aftringens, & de les donner fous la forme
fluide, ce qui me conduit a la préparation
pharmaceuntique.

PREPARATION PHARMACEUTIQUE DES
ASTRINGENS.

Il paroit, par les expériences de Newman
& de Carthenfer , que les aftrigens font égale-
ment {olubles dans eau & dans I'alcohol. Ils
difent que les menftrues {piritueux font les
meilleurs, & que quoique 'eau extraie davan-
tage de parties, tout ce qu'elle extrait n’eft
pas aftringent ; car elle agit {ur beaucoup d’au-
tres matieres qui y adherent. Ils donnent pour
peuve de ceci, que les réfidus de Pun & de
P'antre font également infipides ; que le menf-
true {piritueux agit plus convenablement ; ce
que cecirend évident, c’eft-a-dire, que quoi-
que un fe charge en bouillaut de parties ex-
tractives, elle enlaiffe précipiter lorfqu’elle fe
refroidit. Ceci nous conduit a une regle dans.
Padminiftration des aftringens, c'eft-A-dire,
que Pon doit donner toutes les décoctions af-
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tringentes ou chaudes, ou bien agitées quani
¢lles font froides.

Je veis maintenant parler des afltringens
particuliers. Je les ai rapportés a deux princi-
paux, aux fofliles & aux végétaux, qui font
ab{olument de différente nature.

DES ASTRINGENS FOSSILES.

Jai fubdivifé ceux-ci en trois claffes: les
terreux, les falins, & les metalliques.

DES TERR BN

Elles forment une {uite de fubftances, qui
entroient autrefois en grand nombre dans la
matieve médicale 5 mais ce nombre eft depuis
peu confidérablement diminué, & onenem-
ploie fort peu actuellement. Onles peut tous
réduire 2 ces trois principaux : aux bols, 2
Vargile , & aux terres abforbantes. Les natu-
raliltes ont été beaucoup divifés jufqu’a pre-
fent {ur la diftribution des terres. Ceux qui
n’aimoient point employer les qualités chy-
miques dans Philtoire naturelle, ont cherché
d’autres moyens pour les diftinguer. Le doc-
teur Hill, & quelques autres perfonnes, les
ont divifées fuivant leur plus ou moins grande
diffolubilté dans 'eau, enbols , narnes , &c.
Mais comme ils ont différens degrés de folu-
bilité, ce n’elt pas une diftinction convena-
ble. Quoigwelle puifie exilter pour Phiftoire
naturelle , certainement , en médecine, la di-
vifion enabforbans, & en ceux qui ne le font
pas , convient davantage. Lesbols & les marmes
font de Pefpece quin’abforbe péim: les acides,

4




e e S N A S oS
= 4 2-

( 204 )
& Pofféocolla , que Pai citée pour exemple, eft
dela derniere efpece, c’eft-a-dire , de celle des
terres abforbantes.

DE S“B.O LS.

Quant au terme de bols, {on application a
varié {elon les différens tems. Les bols des an-
ciens, par exemple, les bols de Galien , fem-
blent avoir été nos terres ablorbantes ; au lieu
que les bols que nous employons, ne font
point ablorbans; car ils ne font ni folubles,
ni ne font effervelcence dansles acides froides.
Leur variété eft trés-confidérable ; mais nous
n’avons befoin d’en faire qu’une feule diftine-
tion, c’eft que ceux qui font de la plus grande
pureté font les meilleurs, & les feuls propres
a employer : on les adultere fouvent; car nos
droguiftes prennent rarement la peine de tirer
leurs bols de I’Afie, parce que nous poflédons
ici des bols de la méme qualité, auxquels il
manque {eulement la couleur, & que nous leur
donnons en failant un mélange d’argille blan-
che la plus pure, avec de l'ochre rouge , qui,
quoique ce puifle étre une fraude dans le com-
merce, répond également bien au but qu’on
fe propofe en médecine, Nous ne nous fervons
plus tant des bols : quant a moi, je penfe qu'on
peut s’en paffer tout-a-fait. Leurs propriétés
font infiniment foibles ; appliqués fur la lan-
gue, ils laiflent une certaine {faveur auftere,
& paroiflent aftringens ; mais felon moi, ils
n'ont qu’une propriété deflicative, qui ab-
forbe humidité de Ja langue ; car lor{fquele
bol eft étendu dans l'eau, on n’obferve an-
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cune {aveur de ce genre. Quant aux remedes
terreux, qui font infolubles dans nos fluides,
on ne peut en attendre qu’un petit effet; &
lorfque Pon veut les rendre propres pour des
remedes , il faut préalablement les combiner
naturellement ou artificiellement avec des aci-
des, oufil’on ale deflein de deffécher , il faut
les donner en qualité [i éronnante, qu’ils {ur-
chargent abfolument I'eftomac. Quant aux
bols, ils contiennent différentes autres fubfz
tances , qui peuvent leur donner une puiffance
plus altringente : par exemple, ie fer, que la
plupart de nos bols rouges contiennent. Peut-
etre font-ils déja combinés avec un acide, ou
s’ils ne le font pas, ils peuvent étre diflous par
celui de notre eftomac, & alors ils deviennent
des remedes. Plofieurs bols contiennent auffi
de I'alun, & par cette raifon, ils peuvent de-
venir des fubftances médicamentcufes ; mais
dans ces cas-ci, ce n’eft qu’a raifon du vitriol
& de I'alun qu’ils contiennent. Certainement
on feroit beaucoup mieux d’employer ces fubl-
tances a part, que d’une maniere aufli incer-
taine , qu’elle doit Pétre dans ces combi-
naifons.

Jai oublié de dire, que les bols étoient 2
peine diflolubles dans les acides , excepté lorl-
qu’ils font trés-concentrés, ou employés trés-
chauds : & on fait actuellement que la terre
de P’alun exifte dans tous les bols & dans les
marnes , & qu’on peut les en extraire par tous
les acides , méme par les acides végétaux , ainfi
que par I’acide de notre eftomac ; dans ce cas.,
ils agiflent comme alun.
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On leur a attribué une autre vertu, & en
ajoutant principalement foi & Pautorité de
Ven Swieten , je crois qu'ils ont celle d’abfor-
ber les alkalis : propriété que 'on a déduite de
leur pouvoir {fuppofé d’arréter la dyffenteries
mais d’aprés de nombreux effais, jai trouve
qu'ils n’agifloienit pas mieux que la corne de
cerf calcinée. Confidérons fa théorie: il dit,
que comme ils contiennent du vitriol , ils con-
tiennent un acide vitriolique, que Uon peut
extraire en partie par la diftillation. On ne
doit cependant pas y faire attention: je m’ai
pas encore effayé julgu’a quel point on pou-
voit les regarder comme des anti-feptiques, en
fuivant les expériences du docteur Pringle.

DE LA TERRE CIMOLEE.

On a laiffé ce terme indéterminé , ainfi que
d'autres. Telle qu'elle eft dans nos apothicai-
reries , elle renferme une pure terre blanche
a pipe, & la cimolin purpuracea une terre
foulon. Celle-ci eft une argile plus pure que
les bols,, & eft plus exempte de matiere étran-
gere. Leurs effets en médecine n'ont jamais éré
remarquables, & ces terres {font aCtuellement
difcréditées dans la médecine pratique; mais
puifgu’elles peuvent fournir une matiere alu-
mineufe, elles peuvent également agir comme
altringent. ; ‘

DE. .L'OSTEOCOLLA.

Yai cité celle-ci comme un exemple des
terres abforbantes: on en trouve beaucoup
plus fous le titre d’anti-acides : je ne dois les
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conflidérerici que comme altringens. L'offco-
colla elt une terre calcaire, qui a éré fufpendue
dans Peau, & qui a été enfuite dépolée &
rendue concrete en forme de poudre fur dif-
férentes {ubftances, particuliérement fur des
racines de plantes, & d’autres matieres {¢pa-
rées par la putréfaction ou autrement , appel-
lées offéocvlla, parce qu’elle eft alors comme
un tube creux; a caufe de cela auffi, elle étoit
employée dans les guérifons des fractures des
os, & dela on a fuppofé probablement auffi,
que les terres ablorbantes étoient altringentes,
Nous n’avons aucun exemple qui puifle nous
autorifer a le croire ; elles forment méme une
fubftance laxative lor(qu’elles font unies 2 des
acides végétaux, & elles n’indiquent, par leur
faveur, aucune qualité anftere ou {typtique.
Nous employions autrefois une terre animale
tirée des os, &c. principalement la corne de
cerf, qui, lorfgu’elle étoit calcinée, étoit par-
ticuliérement employée dans les déco@ions
aftringentes , comme le deco&um album. ] ob-
ferverai ici, que c’elt une fubftance infoluble,
a peine attaquable par les acides; & ce n’eft
qu'en fe combinant avec les acides, que les
terres femblent agir dans le corps humain.

Au lieu de la corne dacerf, nous avons ia-
troduit dans le decoffum album, la chaux &
les yeux d’écreviffes , quoique je doute que ce
{oit avec fondement ; carla chaux qui eft unie
aux acides, n'a pas une qualité aftringente 3
mais elle eft plutét laxative ( 19 ). Le docteur
Pringle leur a trouvé outre céla, une qualité
feprique, c'eft-a-dire, en abforbant Pacide
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dans Peftomac, &c. lequel prévient , enquel-

_ que maniere, la putridité. Si nous fubftituions

a leur place une terve cimolée , Veffet qui s’en
{uivroit, ne {eroit point {femblable ; car toutes
les argilles contiennent une terre alumineude,
qui, quoiqu’elle {fe combine avec I’acide con-
tenu dans l'eftomac, forme cependant un alun
pat {a combinaifon , & agit ain{i comme aftrin-
gent. Je penfe cependant, d’aprés tout ceci,
que la corne de cerf calcinée , et preferable
aux chaux, &c. que nous employons main-
tenant; car quoiqu’elle s’uniffe modérément
avec les acides, cependant une de {es parties
fe combine avec eux, & agit comme un
alun (20).

Digs. TERRES SAL TN ES

La principale, & peut-étre la {eule de cel-
les-ci, eft Palun. Nous ne connoiffons ’hif-
toire chymique de cette {ubftance, que depuis
peu. On a autrefois fuppofé que l’alun étoit
un compofé dela terre calcaire & de Pacide
vitriolique combinés enfemble; & ceci peut-
etre aufli-bien que les raifons alléguées ci-del-
{fus, a contribué a donner naiffance a 'opinion
que 'on avoit, que les terres calcaires étoient
aftringentes , lor{qu’elles étoient combinées
avec les acides ; mais nous favons actuelle-
ment que la terre argilleufe eft une terre com-
pofee, dont une partie peut s’unir aux acides,
& que c'eft avec cette partie & P'acide vitrio-
ligue que l'alun eft formé.

L'alun natif {e trouve fous une forme
fibreufe, appellée alors alumen plumofum. Xi
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elt fi rare, qu'on le prend pour Pamianthe , &
laquelle on le {ubftitue dans nos boutiques ;
car on extrait artificiellement de la terre la
plus grande partie de P’alun, dans laquelie il
fe trouve placé par la nature , ceft-a-dire,
des pyrites, des ardoifes, &c. Lorfqu’il eft
extrait des pyrites, &c. on Pappelle a/umen
rubrum. L’alon elt de deux efpeces : le premier
eft pur & tranfparent, c’eft celoi des contrées
du Nord; le {econd eft dela méme natureavec
des raiesrouges: on I'appelle alun de Rome,
parce qu’il nous vient de Civita - Vecchia. Je
ne trouve pas que lés chymiftes aient déter-
miné en quoi confiftoit la différence des deux.
Dans les manufactures, on en trouve certaine-
ment une. L’alun de Rome parvient chez les
teinturiers aux buts, que celui d’Angleterre
ne peut atteindre. Les médecins penfent auffi
que le premier eft meilleur en médecine ; car
au gofit, il fait plutét éprouver {a ftypricité
& elle eft plus confidérable. Nous ne devons
pas confidérer cela, & je ne doute pas que,
pour I'obiet de la médecine, 'alun commun ne
{oit anfhi bon que cclui de Rome.

DES VERTUS, DBk AL U N

On atrouvé, d’aprés expérience , que I'a-
lun étoit un puiffant aftringent, & peut-étre
un des plus fains; il fe diffout promptement,
& agit de méme; ceft un des aftringens
qui étend fon action fur toutle fyfteme; fes
etfets {e manifeftent beaucoup plutét dans la
partie aflectée, qu’on ne pourroic le {uppo-
{er, par rapport ala circulation, Il agit plus
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promptement , & en petite dofe , que les af-
tringens végétaux ; il eft moins déletere,
moins timulant, & d’un ufage plus général
que les aftringens métalliques. L’alun eft un
des aftringens que nous pouvons le plus con-
venablement employer extérieurement: on
Pemploie fouvent dans les inflammations des
yeux. L’alun ne contracte pas feulement les
fibres, mais il en diminue la mobilité ; de forte
qu’il agit ici de deux manieres , en remédiant
au relachement des vaiffeaux, & en dimi-
nuant en méme tems Pimpétuofite des flui-
des. On af{uppofé que lec blanc d’ceuf, auquel
on l'adjoint communément pour cet effet,
avoit des qualités particulieres; mais, felon
moi, il n’ena d’autres, dans ce cas.ci, que
celle de donner de la confiftance , & de con-
tribuer a en rendre Padminiftration plus con-
venable. Onemploie aufli Palun pour raffer-
mir les gencives malles & laches dans les ma-
ladies {corbutiques; les aftringens végétaux
ont peu d’effet daus cette circonftance , & les
métalliques, araifon de leur {aveur délagreéa-
ble, de leur force , &c. n’y lont pas propres.
On emploie Palun avec {uccés dans les angines,
ou il y a beaucoup de relichement. Sydenhant
a autrefois propofé, dans ce cas-ci, l'acide
vitriolique {feul & de fortes dofes ; mais inde.
pendamment que la forte dofe a fes inconvé-
niens, l'acide vitriolique, mitigé par la terre
de Palun, réuflic beaucoup mieux.

On a employé avec fucces extériesrcment
Palun pour deffécher les excrétions exceffives
de la peay, comms la fueur des aiffelles;
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mais il n’eft' pas befoin de répéter ici ce que
jai déja dit, de ne pas s’oppoler ablolument
a de {femblables excrétions.

On I'emploie intérieurement dans les hémor-
rhagies comme aftringent; c’eft la fubftance
{ur laquelle nous devons compter le plus dans
les hémorrhagies de Ia matrice: on Pemploie
généralement pour cela dans la poudre flypti-
gue. Le fang-dragoin, auquel on le méloit, a
été regardé comme aftringent ; mais il me
femble qu’il abien peu cette propriété, parce
qu'il n’eft pas foluble dans nos fluides, & je
crois qu’on I'a réformé trés-a-propos de la der-
niere edition de la Pharmacopée des Pauvres,
pour y {ubftituer le cachon. Nous n’avons
pas fuivi Pintention originaire d’Helvétius,
quant a Paddition du fang-dragon , ¢’eft-a-dire,
pour mettre alun en pillules, ce que 'on
exige fouvent pour le donner plus convenas
blement. On les prépare en faifant fondre le
fang-dragon {ur le feu, & mélant enfemble ung
quantité pruportionnée d’alun; ¢eft le feul
moyen de réduire alun {ous cette forme, &
le feul ufage convenable du fang-dragon.

L’alun peut étre employé dans tous les cas
ou les aftringens font néceflaires (21): onl’a
peu employé dans les diarrhées, &c. Dans
ces cas, il pourroit non feulement agir en
reflerrant les inteftins, mais comme un anti-
{eptique, particuliérement fi on le donnoit &
petites dofes.

L’alun elt aufli employé avec fuccés pour
la guérilon des fievres intermittentes, ainfi
que je Paivu; & j'2i aufli remarqué qu’il en
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prévenoit entiérement les accés, lorfqu'on le
joignoit aux ‘aromatiques , comme a la noix
mufcade , & quon le donnoit avant Pacces.
Les aftringens ont été anffi adminiltrés dans
les fievres continues, & dans ces cas, on le
doit préférer aux aftringens meralliques.

DEs$ .DOSES, DE, L ALUN,

On 'a employé en différentes dofes felon
les indications. La plus forte elt un demi-gros;
i cette forte dofe, il excite a vomir ; ceft pour-
quoi on le donne rarement en aufli grande
quantité, & la dofe de dix grains rempliroit
mieux ce but, fi on la répétoit 4 une demi,
ou a une heure de diftance, & je I'ai vu pren-
dre de cette maniere julqu’a la dofe d'un gros,
{ans occafionner de vomiflement, &c. & on
m’a cité des exemples, ou on en a porte la
dofe encore plus loin. Dans les hémorrhagies ,
ot ‘Ton emploie les aftringens par nécetité,
lorfquelles font trés-violentes, notre inten-
tion devroit étre de les modérer, & non pas
de les fupprimer; de{orte que dans cescas,
la moindre dofe de remedes aftringens que
nous puiffions employer , eft toujours la meil-
leure.

LE LAPIS HIBERNICUS

Eft une ardoift particuliere. La plus grande
partie de Pelpece d’ardoife contient de P'alun,
ce que nous connoiffons par leur état de deli-
quelcence , & parce qu’elle tombe en efforef-
‘cence a I’air; cela provient de ce qu’elle con-
tient des fubftances pyritenfes, & d’onl’'on peut

tirer
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tirer de 'alun. Par-tout ot Pardoife a une fa-
veur alumineufe, nous pouvons 'employer
en médecine; mais on doit préférer alun,
parce qu’on peut en déterminer la dofe ; car
en employant le lapis hibernicus , nous {fom-
mes forceés de le donner chargé d’une quantité
de terreinutile, & c’eft pourquoi on ’a aban-
donnéactuellement avec raifon. Les propriétés
qu’on lui aattribuées, méritoient 4 peine notre
attention. On a dit qu’il avoit été employé
avec {ucces dans les contufions, ou il y avoit
hémorrhagie interne. Il peut agir dans cette
circonftance certainement aufli-bien que I'a-
lun; mais on fait beancoup mieux d’employer
ce dernier: pour ce qui eft de réfoudre les con-
tufions , ni celui-ci, ni ancun des remedes re-
commandés par ceux qui ont écrit {ur la ma-
tieve médicale , ne conviennent a ce {ujet.

DEs ASTRINGENS METALLIQUES.
5 A o b i g

E{t un métal foluble dans nos fluides, &
dans toutes les fubftances falines. On peut le
combiner chymiquement avec les {els acides ,
alkalis & neutres. Ces combinaifons ont tou-
tes les mémes propriétés; 8’il y a quelgue dif-
férence , c’eft dans fa combinaifon avec ’acide
muriatique; car alors il devient plus aftrina
gent , & avec les alkalis en général plus ftimu-
lant qu'avec les acides (¥).

(*) Les preparations avec les fels neutres, & par-
ticuliérement celles avec les fels ammoniacaux , font
beaucoup plus douces.

Tome 11, H
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DE SES PROPRIETES.

Le cuivre eft un puiffant {timulant, qui
excite le vomiflement (22) trés-promptement,
méme donneé a petites dofes ; de forte que ceft
ce qui le rend difficile 2 donner fans qu’il pro-
voque cet effet. Nous avons donc raifon, a
cet égard, d’etre incertains {ur le choix de la
préparation : nous devrions éviter , autant
qu'il nous feroit poffible, fa combinaifon avec
les acides, entiérement celle avec les alkalis,
& preferer les fels neutres (23). Le cuivre agit
comme purgatif dans les inteftins, & peut étre
employé avec {uccés dans les cas d’hydropifie,
non-feulement par cette raifon, mais aufli a
raifon de la qualité diurérique qu'il poflede
(24), lorfgu’on Padminiftre avee les ména-
gemens qu’il convient. Le cuivre exerce-t-il
{es propriétes diurétiques dans les premicres
voies , ou lorfqu’il eft parvenu dans la mafle
du fang? Celt ce que je ne m’engage pas
déterminer.

Le cuivre agit aufli comme aftringent en
arrétant les évacuations; mais nous ne pou-
vons le faire prendre que rarement, fans qu’il
ait des effets ftimulans. Boyle a recommandé a
cet eftet P Ens veneris ; mais on I'a enfuite né-
glige. T seft élevé une difpute entre les chy-
miftes a cet égard : il Sagiffoit de favoir fi ¥ £ns
weneris de Boyle avoit été tiré dans fon origine
du fer ou du cuivre. Boyle nous dit lui-méme,
quil employoit un pur vitriol de cuivre; &
outrecela, il eft impoffible d’imiter , avec des
préparations de fer, celles de I'Eus veneris.
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On doit confidérer cette préparation comme
une combinaifon du cuivre avec le fel 2mmo-
niac, & quelquefois avec une portion d’acide
muriatique. On peut obtenir cette prépara-
tion en cryftaux de la maniere {nivante, ceft-
a-dire, en ajoutant peu-a-peu i une folution
de vitriol bleu, préparée a Pean diltillde, de
Falkali volatil, jufqu’a ce qu’il ne paroiffe plus
de flocons dans le mélange; apres quoi, on
ver{e deflus la liqueur diaphane, autant d’alco-
hol quil en faut pour le {éparer de I’eau : il
{e forme apres cela de petits cryftaux (*), de
couleur de faphir trés-agréable. Vid. nov. ad.
u. curiof. tom. L obferv. 67. Cette préparation
a tous les avanrages de celle de Boyle , & il ne
{e trouve jamais aucune partie de cuivre com-
binée avec Pacide muriaque. Toutes les fois
que le cuivre eft donné fous cetre forme, il
devient toujours altringent , & détruit la mo
bilité du pouvoir nerveux; par cecre raifon,
il eft fort wtile dans cette maladie, qui pro-
vient de relichement général, dans laquelle
les enfans font noués , the Rickets , comme 'ob-
ferve Boyle; il eft aufli anti-{palmodique, &
on le prefcrit dans Pépilefie, comme je Pai
obfervé quelquefois avec apparence de fucces =
dans cette circonftance, {fon action fembleroit
dépendre de ce qu’il donne une tenfion an
fyftéme, & de ce qwil détruic Pirritabilité,
de laquelle femble dépendre épilepfie. Boyle
recommande autli 'Ens veneris comme ano-

(™) Car étant ainfi cryftallifé, il eft dégagé de tout
acide , & devient plusadringent. Docteur Reeffi/.

-
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din, lorfqu'il dit qu'il agit {ans avoir les qua-
lités inflammatoires de 'opium, & fans pro-
duire, comme lui, d’agitation, &c. L'expé-
rience ne femble pas cependant confirmer cela.

Boyle recommande le cuivre dans les fievres
pétéchiales , avec fubfiltus tendinum , &c. il a
trouvé qu’il les arrétoit , & conduifoit la fievre
2 une heureufe fin. Van Swieten nous parle
d’une préparation de cuivre,, qui produit im-
médiatement aprés Pavoir prife , un fourmille-
ment dans tout le corps, {ans aucun des mau-
vais effets qui proviennent du pouvoir ftimu-
lant dont eft doué le cuivre, & il le recom-
mande comme un remede efficace dans I'épi-
lepfie. La méthode de le préparer, n’a pas en-
core été decouverte.

Le cuivre chafle les vers hors du corps;
mais dans cette vue, il eft trés-difficile de le
donner intérieurement , a caufe de fon action
trés - (timulante : une feule goutte de diffolu-
tion de cuivre par alkali volatil, a fait vomir
un enfanta qui on en avoit donné.

Extérieurement adminiftré comme ftimu-
lant, il eft farcotique; car en {timulant les
vaiffeaux , il amene le degré d’inflammation
qui favorife une bonne fuppuration.

Les anciens employoient trés - communé-
ment le cuivre dans cette intention, comme
digeftif dans les ulceres; mais pour le progres
de Part de guérir, le mercure ayant éte dé-
couvert , on Pa employé prefque feul dans
cette intention (25), & ona continué julgu’a
prélent; mais il y a certainement différens
cas oule cuivre eft plus utile que le mercuie,
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& peut-étre y aura-t-il aufli d’autres cas ot un
autre métal remplira mienx ce but que Pun
ou l'autre pour la guérifon des uvlceres. Je
citerai ici un exemple particulier d’'une ma-
ladie qui n’eft pas confignée dans les livres de
médecine, & dans laquelle les effets du cuivre
ont été¢ remarquables. Il y a bien des années
qu’il a paru dans ce pays une maladie, dans
laquelle la bouche, I'arriere-bouche, la lan-
gue, les environs de I'anus, & différentes
parties du corps étoient ulcérées, laquelle
reffembloit a la maladie vénérienne ; mais on
la diftinguoit par la différence des efchares des
ulceres (*), par les divers {ymptomes qui les
annongoient, par la contagion qui n’avoit
pas lieu aprés le commerce vénérien, &c. Le
mercure fut eflayé {ans fuccés dans cette ma-
ladie, tandis que le cuivre effetua prefque
toujours la guerifon. J’employai la {olution
de verd-de-gris, qui guérit fort aifément les
ulceres de la langune, eny établiffant, par fon
application, une bonne f{uppuration; mais
elle ne guériffoit pas aufli promptement les
amygdales, parce qu’on ne pouvoit I'appli-
quer que difficilement. Ceci devroit engager
tous les chirurgiens a ne jamais abandonner
un ulcere difficile, {ans eflayer des remedes
(26).

DES DOSES DU CUIVRE.

On ne peut les déterminer exactement,
parce que plufieurs perfonnes n’en fupportent

(*) Qui eft attachée a I'habitude de I'infpection.
H 3
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pas la moindre quantité fans vomir. Nous pou-
vons dire {eulement, qu’il faut que les dofes
foient petites ; & que lorfgu’on I’emploie
comme un anthelmintique , elles doivent étre
encore plus petites.

Quant aux préparations de cuivre, citées
daus le catalogue, on comprendra aifément
leurs ufages, par ce que jai dit {ur le cuivre.

LE rER

Eft une {ubftance métallique, quieft d’un
ufage plus fréquent qu’aucune autre. Il {fe com-
bine avec la plupart des {ubftances f{alines, &
{e laifle diffoudre par tous les acides. L’acide
végétal (*) le corrode promptement; mais il
extrait toute {a propriété médicale. On peut
donc donner le fer en {ubftance, puifque Pa-
cide des premieres wvoies peut en extraire {es
propriétés médicales ; mais c’eft toujours une
méthode incertaine,, puifque la dofe de fes
parties extraites dépend de la quantité d’acide
contenue dans les premiers voies , & qu’il faut
quelquefois en donner tant, qu’il produit de
mauvais effets par {fon action méchanique. Il
eft donc toujours préférable de combiner ces
Ppréparations avant de les donner en remede.
Quant aux préparations du fer, contenues
dans les livres de pharmacie, on n’a point en-
core découvert, par aucune expérience , de
différences dans leurs propriétés. Il peut y
en avoir cependant quelques-unes , lor{que

(*) Les acides végétaux font reconnus actuelles .
ment pour diffoudre le fer.
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le fer eft combiné avec les alkalis 3 maisiin’y
a pas d’expérience qui I'ait prouvé julques ici.
Toutes les préparations de fer ne font dong
que des compolfitions variées, paragrément,
ou par convenance. On Pemploie fouvent en
forme de poudre : la méthode de I’Emeri, 2
cet égard , eftla meilleure; ceft de laiffer en-
viron un pouce d’eau en digeftion fur la {ur-
face de la limaille de fer , au moyen de quot
une partie de la limaille {e convertit en une
poudre fine & noire : on en obtient davan-
tage lorfque Pon continue P'opération. On
peut {Eparer cette poudre en décantant Peati
dans un autre vaiflcan , aprés Pavoir agitée,
& laifiée enluite repofer un inftant; la limaille
plus lourde , & qui n’eft pas attaquée ; fe pré-
cipite la premiere. Le fer combiné avec Pacide
muriatique, eft la bafe des teintures dans les
pharmacies, & convient a toutes les inten-
tions auxquelles on veut appliquer le fer.
Voyez la Pharmacopée de Londres. 11 eft trés-
proprea fe tenir en diffolution dans l'alcohol,
en formant une forte d’efprit de fel dulcifi¢;;
il donne 4 la combinailon une odeur trés-
agréable. Cependant la dofe eft indéterminée,
parce qu'une partie du fer fe précipite lorl-
qwon la garde; mais les autres folutions
ont le méme inconvénient.

DEsSs VERTUS DU FER.

Le fer eft fimplément aftringent, {ans avoir
les propriétés {timulantes du cuivre, ni les
qualités déléteres du plomb, Cependant, il
weft ni auffi puiffant aftringent que Pun, ni

4
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aufli puiffant anti-{pafmodique que Pautre.
Les préparations apéritives & aftringentes du
fer font les mémes, & ne different que par
Yeur degré de propriété. Le fer eft employé
dans tous les cas de relachement & de foiblefle,
& dans les obftru&ions & lenteurs de circula-
tion , qui proviennent de ces caufes : quoique
ce but puiffe étre également rempli par d’au-
tres aftringens fimples, nous devrions, a cet
égard , nous tenir fur nos gardes, de crainte
qu’il ne {urvint une aftriction trop prompte,
qui pit avoir des conféquences facheufes;
c’eft pourquoi, en Pemployant dans ces cir-
conftances, nous devrions Iordonner en peti-
tes dofes, & compter fur la longueur du tems
pour la guérifon; & par ce moyen, nous évi-
terions ces inconvéniens, dont les médecins
fe plaignent fouvent par rapport aux prépara-
tions du fer.

Les eaux mincrales produifent fouvent des
cures , que nous effayons en vain de faire par
des combinaifons officinales, quoique ces
eaux mémes ne contiennent que du fer. Cela
neflt evidemment di qu’a ce que la dofe eft
foible; ce qui prouve cela, c’eft que nous
trouvons que les eaux, qui en contiennent
une forte dofe , répondent rarement auffi-
bien par leurs effets , que celles qui en tien-
nent tres-peu, & que nous rejettons. Le fer
peut étre employé comme anti-fpafmodique,
& on e doit donner alors i petites dofes. Ceft
dans les maladies hyftériques qu’on emploie
communément , & il eft alors quelquefois ac-
compagné de mauvais fucces. On en a donné
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différentes raifons. Celle que Corthenfer a
alléguée , femble n’étre pas dépourvue de fon-
dement ; la voici : il prétend qu’il y afouvent,
dans ce cas-ci, des obftructions dans les vif-
ceres , qui {e confirment par P'ufage du fer;
mais que fi le fer parvient & réfoudre ces obl-
tructions, la guérifon en eft affurée. Il y a
une autre diftin&ion a faire entre les mala-
dies hypochondriaques & les hyftériques; elic
influe beaucoup {ur notre pratique. Les mala-
dies hypochondriaques dépendent {ouvent
d’une rigidite des {olides, & cleft une des ma-
ladies appartenant a ’habitude du corps, qui
vient fouvent nous affiéger vers le déclin de
la vie; au lieu que les maladies hyftériques
font fouvent accompagnées d’un relachement
des {folides, qu’elles font fouvent accidentel-
les, & certainement plus {pafmodiques. Dans
des cas hyf{tériques, on peut employer le fer
avec fucces , tandis que dans les maladies hy-
pochondriaques , il eft toujours dangereux.

Le fer a été aufli employé dans les fievres
intermittentes. Szah! & {es fectateurs ayant
pofé toujours pour principe, que la fievre étoit
un effet de la nature propre a expulfer hors
du corps quelque matiere morbifique, ont
cru qu’on devroit Parréter trés-rarement 3 &
méme dans les fievres intermittentes , ils ont
été, par cetteraifon, trés-avares de I'écorce
du Pérou. Ils ont cependant employé, au
{ujet des intermittentes , un crocus de fer tres-
{fubtil, qu’on obtient en fondant de Ianti-
moine & du nitre. Nous verrons dans la fuite
que celui-ci agit de la méme maniere que les
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autres aftringens, & méme comme I'écorce
du Pérou.

Comme aftringent, le fer n’eft pas propre
a adminiftrer dans des cas d’inflammations.
On emploie quelques aftringens dans les fie-
vres continues ; mais on devroit ¢viter le fer,
parce quil augmente la diathefe inflamma-
toire. Ceci s’applique également aux autres
cas, ou on emploie communément le fer,
c’elt-a-dire, dans les hémorrhagies. Par exem-
ple, dans Phémoptyfie, elle peut dépendre
quelquefois du relichement des folides ; mais
elle doit beaucoup plus fouvent fa {ource a
Pimpétuofite angmentée des fluides. Si dans
ce cas le {ang n'eft pas inflammatoire, il eft
trés-prét ale devenir;; car 'on ob{erve la méme
crofite {ur le fang qui en provient, que dans
les autres maladies inflammatoires. Le fer
devroit donc, dans ces cas-ci, étre ordonné
avec grande précaution, 'hémoptyfie don-
nant fouvent lieu a la phthifie, ou confomp-
tion pulmonaire. Le fer peut, dans ce cas-la,
arréter fubitement le fang par {a qualité aftrin-
gente , mais il entretient alors la diathefe
inflammatoire , qu’il fait fouvent dégénérer
en fuppuration. L’alun méme, &c. n’y elt
point trés - convenable, & la faignée, & la
méthode antiphlogiftique font des moyens
infiniment {upérieurs.

D BiS D405 BusueD: U BB R

Elles font incertaines : on devroit toujours
Pemployer a petites dofes; & i nous avions
befoin d’une forte aftrition, nous devrions
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plutdt le donner a petites dofes, plus fré.
quemment, & ades intervalles convenables,
que d’augmenter les dofes en particulier.
Les propriétés du witriol verd {e peuvent
déduire de ce que nous avons dit du fer.

By A En AT R

L’hématite eft une des principales mincs
de fer, & on Pen extrait par différens acides:
on pcut Pemployer dans tous les cas ou le fer
elt utile; mais comme ce n’elt quele fer qu'on
extrait , & auquel ’hématite doit {es proprié-
tés, on peut rejetter cette fubltance comme
{uperflue.

La méme obfervation peut s’appliquer a la
Janguine tendre, qui eft une autre mine de fer.

I.E 'PIro-M &

Neft pas employé en médecine, excepté
lor{qu’il eft combiné avec d’autres {ubftances.
Ses chaux fe combinent avec I'huile, & for-
ment les emplitres ordinaires 5 ils font la
principale bafe de la combinaifon des autres.
Le plomb ne donne d’autres propriétés a 'em-
platre que celle de la confiftance; il s'unit
avec les différens acides. On emploie commu-
nément I’acide végétal pour P'ulage de la me-
decine, & il agit aufli-bien que les autres.
Les préparations de plomb, avec cet acide,
que 'on emploie communément, font le fucre
de [aturne , le vinaigre de fatwrne, & la ce-
reufe commune.

On applique extérieurement le plomb com-
me aftringent. I} diminue la mobilité des nerfs
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plus que Palun, par exemple, dans les ma-
ladies des yeux ; mais obfervez ici, que le
plomb détruit abfolument Iz wmobilité de nos
fibves. Ona employé le plomb dans les éréfi-
pelles ; mais en général les aftringens convien-
nent rarement dans ces circonftances, & on
doit prendre la plus grande précaution quand
on adminiftre le plomb, parce qu’il produit
{ouvent la paralyfie des nerfs. Je’ai méme vua
produire la gangrene dans les eréfipelles.

On lemploie fouvent dans les brilures fous
la forme de Punguentum album; mais fi on
Pemploie long-tems , il détermine la langueur
dans la partie, & rend les ulceres difficiles @
gueérir. Le mercure & le plomb combinés , ont
guéri des ulceres [crophulenx , dans des cas ou
les autres moyens avoient été impuiflans;
mais on devroit ici obferver une précantion,
c’elt-a-dire, que fi les ulceres {crophuleux
font trés-nombreux, & qu'on emploie le
plomb #rés-abondamment , il pourroit {urvenic
de mauvais effets qui ne {eroient dus qu'a fon
application.

Le plomb eft intérieurement un aftringent
puiflant, & on Pemploie dans les hémorrha-
gies. Nous devons cependant &tre toujours
en garde contre fes effets déléteres.

Tout le monde connoit les dangers que
courent les mineurs qui y travaillent; & 'u-
{age que quelques marchands de vin avoient
autrefois de méler du plomb avec leur vin,
pour prévenir {on acidité, ce qu’il fait tres-
bien , démontre fuffifamment {es effets comme
poifon, Son action fe porte, dansles hémor-
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rhagies , fur le pouvoir nerveux; car on ne
le donne jamais en aflez grande quantité pout
arréter les hémorrhagies en crifpant les fibres ,
ou en coagulant la mafle du fang (27) 5 4 caufe
decela, on 'aemployé dans les diarrhées &
dans les dyffenteries, dans les fleurs blanches &
dans les gonorrhées. Dans tous ces cas , ila des
puiffans effees; de {forte que je {ouhaiterois
pouveir engager a en faire ufage (28); car
lorfque nous avons occafion de 'employer a
petites dofes, on le peut adminiftrer fans
mauvais effets 5 mais i Pon continue Pufage
pendant un e/pace de tems un peu long, il en
a, acoup fur, de zrés-manvais. Le fucre de fo-
turne, & lazeinture anti-phthifique , dans lel~
quelles il entre, ont été employés dans les
fievres continues, avec un {ucces remarqua-
ble, n’étant pas aufli ftimulant que le cuivre ;
il anéantit alors les {ymptomes nerveux, le
délive , \es [oubrefauts des tendons &c. comme
on le peut voir dans les alfes des curieux de l
aature. Je n’ai aucun doute de {on efficacité
a cet égard comme aftringent , & conléquem-
ment comme anti-[palmodique 5 mais lorfZ
qu’on le donne en grande quantité, {es effets
font fi pernicieux, qu’en dépit de quelques
Allemands qui Pont fort recommandeé, nous
ne devrions jamais employer un {emblable
remede , {ans de zrés-grandes précauntions.

!JORS A A dn s

Eft une fubftance fort peu connue en mé-
decine. Ses effets ne font pas certainement
fimplement aftringens. On dit que les fleurs
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de zinc ont été employées par quelques pers
fonnes , mais dont aucunes ne font des au-
teurs réputés (29).

Quant 2 Iz pierve calaminaire , la mine de
zinc & la tutie, que I'on a fuppofes ére des
fleurs de zinc, ainfi que la cadmie des four-
naux , {ur lelquelles cependant Newman a
formé de tres- grands doutes: ce font, quoi
qu'il en {oit, des {ubitances neutres ; car,
bouillies dans Peau, elles n’y laiflent aucune
faveur , & n’ont aucunes propriétés avec les
acides. Elles nont aucun effet dans les on-
guens, excepté lorfgu’elles font {ous forme
de vitriols , & unies a d’autres f{ubftances. La
pierre calominaive, dans le cérat de zurner,
wa dautre effet que d’en ablorber Ponctuofité,
qui eft nuifible par elle-mé&me; mais tout autre
poudre {ubtile auroit le méme effet.

Le vitriol blanc eft une combinaifon de I'a-
cide vitriolique avec le zinc ; mais il contient
toujours du cuivre ou du fer. On Pemploie
dans les maladies des yeux. Cependant comme
il contient du zinc, nous devrions étre en
garde, relativement 2 fon application exté-
rieure (30): on I’a donné comme vomitif, &
on a dic qu’il avoeit agi tres- promptement
mais je n’ai jamais été a portée de 'oblerver,
& certainement il doit donner lieu a de mau-
vais effets, lorfqu’on en porte Pufage jufqu’a
une quantité confidérable.

DES ASTRINGENS VEGETAUX.

Nous paflons maintenant a ces aftringens,
parce que le regne animal en fournita peine
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quelques-uns, excepté la terre animale, ap.
pellée communément la corne de cerf calci.
née, qui eft réputée telle. ( Foyez more 12.)
Quant aux aftringens, ils operent moins
promptement que ceux du regne minéral.
Jimagine que les végétaux altringens
agiflenc, ainfi que tous les autres, dans les
premieres voies; mais le fimulus des aftringens
métalliques , propage fes effets beaucoup plus
loin fur le {yitéeme, que ceux des végétaux ;
appliqués fur la langue, les aftringens végé-
taux laiflent une impreflion plus foible , &
il ’y a point de médecin qui veuille avoir
recours 4 ceux-1a, dans le deflein d’arréter les
hémorrhagies, quelques foient leurs natures.
Ils peuvent, a la vérité, exercer leurs pou-
voirs fur tout le {fyftéme; mais ils ne le font,
alors que lentement & graduellement. Lor[
que nous defirons rendre les aftringens végé-
taux efficaces , nous devons les donner en
{ubftances. On a peu fait attention a ceci:
nous propofons de les donner ainfi, par la
railon que nous n’avons pas de menftrues
propres i les diffoudre, Nous avons cepen-
dant 'eau & Tl'alcohol ; mais la premiere ne
pourra diffoudre une once de parties aftringen-
tes fans employer des infufions, & des dé.
coctions répétées ; & il faut une trés-grande
qualite du fecond, encore ne pourroit - on
apprécier ce qu’il en contiendroit. D ailleurs ,
nous n’aimons pas employer ces diflolutions
par une autre raifon , parce que les moyens
qu’on emploie pour la diffolution , agiffent fur
le remede ; la qualité aftringente, & la tex-
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ture des végétaux, fe trouvent en effet altérées
par la chaleur , & par une longue ebullition
quoique eau en bouillant alonge auffi la
qualité aftringente, & la fufpende en appa-
rence , elle dépofe aufli en refroidiffant beau-
coup des principes, dont elle s’étoit d'abord
chargée. D’aprés ces raifons, les aftringens
végéraux devroient, autant qu'il feroit pof-
fible, étre donnés en {ubftances.

On donne aufli communément une autre
raifon , dece que lesaftringens végétaux {ont
plus foibles que les foffiles, & de ce qu’ils
devroient toujours étre adminiftrés en fubf
tances ; la voici : c’eft que la texture des végeé-
taux aftringens peut étre détruite dans notre
eftomac par la fermentation quis’y fait; au
lieu que les aftringens foffiles ne font pas
fujets a cet effet, & ne peuvent qu’étre affoi-
blis par le mélange.

1l y a une obfervation curieufe, faite par le
docteur Alfion , homme trés-refpectable ; fa-
voir, que le quinquina, lorfqu’il agit dans Pel-
tomac, y demeure long-tems fous fa forme
{olide dans laquelle on I'a donnée, & ily a
de fortes raifons pour croire, que tous les
aftringens végétaux agiffent de la méme ma-
niere. Jai vu du quinquina qui avoit été
rejetté , fans avoir {ubi de changement , apres
avoir {¢journé huit jours dans Peftomac. De-
Ii vient que, fi nous faifons prendre cet af-
tringent, ou tout autre fous forme fluide,
nous manquons f{ouvent notre but, parce
qu'il eft fufceptible de paffer promptement
3 la fermentation , & plus fujet 2 la fubir.

Voici
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Voici encore une autre raifon de la prompti
tude & de 'opération des aftringens foffiles,
c’elt qu’ils font plus promptement diffous que
les végétaux 5 mais par-tout o il y a du dan-
ger d’obtenir une altri®ion trop prompte ,
& toutes les fois qu’il faut employer des
moyens lents, les altringsns végétaux foné
préférables, & univerfellement employés dans
tous les cas femblables.

Les aftringens végétaux font recomman-
dés dans les lux hémorrhoidaux , & dans les
pertes de {ang; mais il eft extrémement dife
ficile de trouver le point jufgu’on leur ufage
eft convenable: par-tout o ces effets dépen-
dent dela pléthire, & oilanature tente de {&
décharger , nous devons étre tres-circonfpedts
fur Pufage des altringens; ce ne font pas
méme toujours-la les feules raifons; car ils
font fouvent la fuite d’une difpofition produite
par la conftipation, ou le fang, géné dans
fon paflage, eft pouflé hors de {es vaiffeanx,
& dans la membrane cellulaire , ou les échymoa
Jes y {ont entretenues & raifon de fon relache-
ment ; car cela n'eft pas d a2 une diftenfion
variquenfe des veines, comme quelques.urs
Pont imaginé; Iinfpedion prouve le con-
traire. Dans ce cas, ou le gonflement eft en-
tretenu par le relichement, les aftringens vé-
gétaux peuvent &tre d’une utilité confidérable s
mais quelquefois, quoique ces évacuations
ne foient pas naturelles, cependant elles de-
viennent habituelies, & lorfqu’il arrive qu’el-
les font fupprimées fubitement, elles peuvent
produire d’aufli mauvais effers, que fi elles

Tome 11, I
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étoient critiques, de maniere quon ne doit
pas employer les aftringens foffiles , par la
raifon qu’ils font propres a opérer un reffer-
rement fubit. Les aliringens végétaux font
donc préférables, parce qu'ils operent lente-
ment & graduellement fur la conltitution ;
mais ceux-ci méme {ont propres a produire
la conftipation, qui s’oppofe ablolument ala
guérifon du lux hémorrhoidal , lorfgu’ils font
Iong-tems employés. Dans Padminiftration
de ces aftringens, nous devrions donc tou-
jours prendre garde a la conftipation quils
{ont fi propres a produire.

Ayant en général affez parlé desaftringens
végétaux, je vais actuellement en traiter en
particulier ; & nous aurons effectivement peun
de chofe de convenable 4 en dire. Sivous ob-
{ervez ce qu’on en trouve écrit dans les matie-
ves médicales; vous remarquerez qu’il y eft
dit, que chaque afltringent en particulier eft
propre pous le crachement de fang, la diar-
rhée, la dyffenterie, les fleurs blanches , & tou~
tes les autres excrétions qui font trop aug-
mentées, afin de groffir les volumes. Les
auteurs ne mettent pas toujours cependant
ces propriétés fous chacune de ces fimples en
particulier ; mais ils diftribuent les maladies
a chacun d’eux {éparément: ils difent que
cette plante eft bonne dans la dyflenterie,
celle-la dans les fleurs blanches , &c. Tout ceci
n'eflt cependant pas toujours dit fimplement
par amplification; car il eft quelquefois arrivé
gu’une plante ayant été accidentellement pref-
crite dans un cas particulier, a été depuis
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toujours employée dans le méme cas; quoi-
que les autres auroient pu répondre égale-
ment bien aux mémes-indications. Vous vou-
drez bien donc ne pas vous attendre, que
je fuive ces écrivains dans leur fagon d’agir.
Je dirai feulement, lorfqu’un aftringent lera
accompagné de quelqu’autre propriété par-
ticuliere {ufceptible de modifier {fon action.

Vous obferverezici, que jai raflemblé dif-
tinctement les {ubftances , & laiffé des elpaces
en blanc, & des lettres entre. Beaucoup de
ces elpaces peuvent étre remplis par le nom
de lordre naturel de Linneus. _ '

Les huit premiers a la lectre 2, appartien<
nentau fenticofz de Linneus , & {ont du trente-
cinquieme ordre de fes fragmenza. Cet ordre
naturel eft mieux établi que beaucoup d’autres.
Ces fimples {ont tous d’une qualité commune;
mais quelques-uns d’eux ne {ont pas employés
en médecine; je n’ai mis que ceux qu'on
trouve dans les catalogues contenus dans nos
difpenfaires. Si on ne trouve pas ceux dont
yai fait mention dans quelque endroit de 'uni-
vers, on peut, en toute {ureté , leur {ubfti
tuer tous les autres, pourvu qu’ils {oient du
méme ordre naturel. Quant a cet ordre , com-
me tous les genwes s'accordent, chacune des
efpeces s’accorde aufli en vertus; de maniere
qu’indépendamment des efpeces officinales,
nous pouvons prendre indifféremment toute
autre efpece parmi des genres, pour remplic
le méme but. Vous connoitrez Pufage étendu
de diftribuer les plantes, {uivant leur ordre
naturel en botanique , {1 vous jugez ceci faig
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avec utie exactitude fothfante, Ceux qui ont.
écrit {ur la matiere médicale, fe font permis,
d’introduire des noms variés, &c. fous cha-.
que fubftance particuliere; mais je penfe qu'il
vaut mieux vous en rapporter aux derniers
auteurs, particuliérement a la matiere médi-
cale de Linneus , ou vous trouverez les noms,
propres qu’il a donné, ceux qu'a introduit
Gafpar Bahin ; &c. au moyen de quoi vous
ferez a portée de connoitre les noms qu’ont
donné les autres auteurs.

Ces préliminaires ainfi établis; quant aux
huit plantes, 2 la téte defquelles fe trouve
Yagrimonia, elles pofledent toutes les meémes
vertus, qui font renfermées en petit dans leur’
propriété aftringente. Elles peuvent la poffé-,
dera différens degrés; mais certe différence
nelt pas encore déterminée; elles ditferent 2’
peine en qualité. Quelques - unes d’entr’elles
en ont d’autre jointes & leur propriété aftrin-,
gente. Par exemple, la racine d’argentina a
une faveur douce & aftringente ; la fragoria
a plus d’amertume qu’aucune des autres ; dans
Ta tormentille, 1a caryophillaza , &c. il y a un
peu daromate. Jai tiré peu d’utilité des qua-
lités fenfibles, excepté d’apres Jean Floyers
car Lewis les a copiées fort inexactement , out
il a trés-imparfaitement avancé ce qui lui étoit
perfonnel.

APégard de ces plantes-ci, comme elles fe
trouvent dans nos pharmacies, les cing pre-
mieres font dans le difpenfaire d’Edimbourg,
mais non pas dans celui de Londres. Elles ne
font pas placées dans le premier, a raifon de
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feurs vertus particulieres , mais feuvlement
dans la crainte de rejetter trop de fubflances,
parce qu’il vaut mieux, ainfi qu’il eit dit dans
quelques ¢ditions de notre difpenfaire, copie
guamt penuyia premi. Le college de Londres ne
les a pas non plus [upprimées , & caufe de quel.
ques qualités nuifibles, mais feulement parce
quelles ne{ont pas employées dans la prati-
que actuelle, ce qui, foit dit en paffant, eft
loin de fervir de pierre de touche a I'ineffi-
cacit¢ des remedes. Cependant il eft tres-
vrai, que les trois que le college de Londres
conferve, font certainement les plus puif
fantes; car nous n’employons que les herbes
des premieres , tandis que la plus grande pro-
priécé altringente réfide dans les écorces.

Le college de Londres conferve encore [a
role a caufe de fon odeur , mais certainement
la quinguefolium & la tormentilla font les plus
actives des huit quiy (ont inferites; foit que
nous nous en rapportions a expérience, ou
a leurs autres qualités fenfibles. Quant 2 cel.
les-ci, les feuilles pofledent une qualité muci-
lagineufe , mais la propriété aftringente eft
plus pure, & plus abondante dans les racines.
La quinquefolium & la tormentilla font toutes
les deux des aftringens actifs, & ont les mé-
mes vertus, La premiere a été employée par
Hippocrate , & depuis lors, on la recommande
pour guérir les fievres intermittentes. On a
employé plufieurs autres aftringens ordinaires
pour la méme maladie. La quinguefoliun: a une
amertume qui eftaltringente, & quielt peut-
&étre neceffaire 4 la guérifon des fievres inter,
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inittentes, puilque P’écorce du Pérou poffede
infiniment cette propriété. Les Allemands em-
ploient la zormentilla pour la méme maladie ;
mais ils la joignent a la gentiane , & a d’autres
amers, & ils difent qu’elle remplit autant ce
but que P'écorce du Pérou, dans la guérifon
des fievres intermittentes. La tormentilla & les
autres aftringens , ont été cités auffi a caufe de
leurs propriétés , comme alexiphaymagques dans
les maladies peftilentielles, qui font des fie-
vres putrides continues. La tormentilla , &c.
en Allemagne a été employée dans la petite-
vérole ; de forte que nous pouvons {uppofer
dela, que les autres aftringens , outre I'écorce
du Pérou, peuvent étre utiles dans les fievres,
pour déterminer la {uppuration.

L’eau ou I’alcohol peuvent tirer les extraits
de la tormentilla & de la quinguefolivin , & 'une
& l'autre en fourniffent une légere quantité;
lor{quelles font long-tems tenues dans P'eau
tres - bouillante , elles perdent de leurs pro-
priétés aftringentes.

105 E'Ss,

Ceux qui ont écrit {ur la matiere médicale s
ont communément dofé les fubftances. Les
vertus médicales des racines exiftent prefque
entiérement dans leurs parties corticales; de
forte que lorfque les racines font affez groffes ,
pour pouvoir en {¢parer la partie pulpenfe,
on peut la donner en plus petite dofe, que fi
on employoit la racine en entier. Lorfqu’elle
eft préparée ainfi, on la peut donner depuis
la dofe de demi-gros jufqu’a un gros ; & lorf-
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qu’on a befoin d’une aftriction plus prompte .
nous répétons ces dofes atlezfouvent pour les
porter julqu’a une once dans vingt-quatre heu
res, comme quand on emploie le quinquina.

Les plantes qui {ont citées enfuite dans mon
catalogue , {ont les flellate de Linnaeus , le qua-
vante.quatrieme nombre de {es fragmenta, qui
ne comprend qu’un petit ordre, méme parmi
les botaniftes. Les trois plantes qui y font
portées, {ont celles que 'on a confervées {ur le
catalogue d’Edimbourg. Le college de Lon-
dres conferve {eulement la yubia. Toutes ces
plantes poffedent fi foiblement la qualité aftrine
gente, qu’'on les peut {upprimer. Ceux qui
ont écrit {ur la matiere meédicale, les ont défi-
gnées comme diurétiques. Nous pourrions
regarder ces propriétés comme imaginaires,
fi cela n’étoit pas fi conftamment repéte, &
par des auteurs de confidération ; de maniere
que nous devrions toujours avoir ces qualités
prélentes. On a attribue la méme propriéeé
aux autres altringens; mais quant a moi, il
m’eflt impoflible d’en donner la raifon. On
a obferve depuis peu que la »ubia coloroit les
os des animaux qui en mangoient ordinaire-
ment. Il y a long-tems qu’on avoit obferve
qu’elle avoit la propriété de colorer 'urine;
& le docteur Young a découvert, par des ex-
périences , qu'elle coloroit aufli le lait. Ceci
fait voir que les {ubltances végétales péné-
trent plus loin qu’on ne Pa imaginé dans le
{yftéme, fans avoir fubi de changement. Cela
{emble contre dire ce que j'ai avancé {ur les
végétaux , qui eprouvent un changement dang
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les premieres voies, & dont les propriétés par-
ticulicres s’y trouvent détruites. Nous voyons
ici la fubftance colorante de la rubia portée
parla circulation dans le fang, & dépolée par
Yes excrétions; mais je ne dirai pas jufqu’ou
cette fubftance colorante retenue peut porter
fes propriétés. La matiere colorante réfide fou-
vent dans une tres-petite portion, & P'abon-
dance des fubftances empéche fouvent leur
opération; de maniere que la réunion de la
fubftance colorante dans les excrétions n’eft
pas une preuve qu'elle {oit en affez grande
quantité dans le fang, pour produire quelque
effet confidérable. La garance change la fanté
des animaux qui la prennent, & les rend pa-
vefleux, abattus, &c. Nous obfervons donc
dela qu’elle exerce certainement fon action
{ur toutle{ylteme , & que tout ce qui a méme
la puiffance de nuire, peutétre utile en mé-
decine; mais, a I’égard de la rubia, on ne
peut Pemployer, parce qu’il faut la donner a
de trop fortes doles, & qu’elles font confé-
quemment incertaines. On a recommandé la
ruvia dans la jaunifle ; mais on peut ex-
clure en fireté, ainfi que beaucoup d’autres
remedes qui font aufli recommandés pour
cette maladie. Il 0’y a pas une clafle de reme-
des qu'on puiffe rejetter plus farement, que
ceux qui ont été recommandés a ce fujet.
Nous {avons maintenant que cette maladie
depend fouvant de pierres dans le canal bis
liaire, & qu’elle ne peut étre guérie que par
la folution ou Pévacuation de ces parties con.
cretes ; mais comme fort peu de remedes peu-
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vent produire cet effet, il ne nous eft pas per-
mis de {uppofer que la rubia mérite d’étre
admifle pour guérir cette maladie. La guéri-
fon de la jauniffe arrive prefque toujours,
aufli - tot que la pierre eft fortie, & celt 3
caufe de celaqu’on a fuppofé que beaucoup de
remedes guériffoient la jaunifle, parce qu’ils
ont été heureufement donnés au moment o
cet effec eft arrivé. La guérifon de cette ma-
ladie doit donc dépendre de la {olution ou de
la fortie de la pierre. Nous n’avons pas encore
de remedes pour la premiere, & la rubiane
peut avoir que de petits effets pour la der-
niere; on doit donc tenter la guérifon par les
émolliens, &c.

Les vaginales occupent dans mon catalogue
Pordre qui fuit: c'eft le vingt- {eptieme de
Linnaus. Le laurus eft la premiere plante de
cet ordre dont Linneus ait fait mention ; mais
elle n’eft pas rangée convenablement, parce
quelle differe du refte par fon habitude & fes
vertus : toutes les plantes de cet ordre, a la
vérité (%), {e reffemblent beaucoup. C'eft par
cette raifon que jai donné a celles de mon
catalogue, des noms officinaux.

Quant a cet ordre de plantes, elles diffe-
rent encore d’une autre maniere, parce que
beaucoup d’entr’elles contiennent un acide
indépendamment de leur partie aftringente ;

(*) Quelgques efpeces ; par exemple, celle de la
perficaive, qui eft celle de la biftorte, font extréme.
ment acres, tandis que d’autres le font beaucoup
moins.
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& dans cet ordre de plantes, nous avons auffi
des différentes gradations d’acide, d’auftere
& d’acerbe. La partie aftringente eft principa-
lement logée dans les racines, & Pacide le
plus pur dans les feuilles. Il y a aufli fré-
quemment plus ou moins de qualité purga-
tive dans les racines, infiniment dans celles
du rheum; elle réfide aufli, a un certain de-
gré, dans les /apatha, ou dans Pefpece de bar-
danne, qui eft du méme genre. Il y aeu une
difcuflion relative a cette qualité purgative,
qui exifte dans P’efpece de bardanne. Leur
proprieteé altringente dans ce pays eft fouvent
aflez grande pour prévenir cet effet; mais ceci
ne detruit pas du tout la vérité de cette affer-
tion; & jai vu moi - méme la rhubarbe des
Moines , donnée en quantité {fuffifante , pro-
duire cet effet. La bifforsa elt, de toutes ces
plantes-ci, celle quia la propriété altringente
la plus fimple & la plus pure, & c'eft pour-
quoi elle eft d’un ufage plus fréquent comme
aftringent.

On emploie tres-fouvent les aftringens dans
le fcorbut; mais on {e fert encore plus fré-
quemment des vaginales dans cette maladie ,
quoiqu’il y ait également des exemples que les
autres aient aufli réuffi dans la méme vue, ce
qui nous empéche de croire que cette pro-
priété eft particuliere 4 ceux-ci. Cependant
leur acidité peut ajouter a leurs effets ; car,
foit que Pacidité {oit {éparée , ou unie a Pacer-
bite, elle fe trouve étre plus appropriée au
fcorbut. La conneiffance vague & indétermi-
née du {corbut, aoccafionné ici une confu-
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fion dans la matieve médicale. On a défigné

bien des maladies de peau par ce nom, guoi-
quelles foient d’une nature différente, & que
leurs genres ne nous {oit pas aufli-bien connus.
Jentends toujours parler du fcorbut de mer ,
lorfque je disle fcorbut.

On afuppofeé que la galle étoit une maladie
{corbutique,, & on a employé les altringens
conféquemment a la guérir , comme Poxylapa-
thum dans notre umguentum antipforicum ;
mais d’apres des effais répétés, je puis aflurer
qu'il ma pas cette propriété. Les aftringens,
en général, ne conviennent pas a toutes les
éruptions cutanées, qui font critiques au
moindre degré, & ou la nature s’efforce de
pouifer a la {urface du corps la caufe quil'op-
prime.

Du TRAITEMENT PHARMACEUTIQUE.

Tous ces aftringens peuvent étre employés
en {ubltances ; mais on peut donner en décoc-
tion ceux que Pon juge plus convenables.
Ieau extrait leurs vertus par I’ébullition ; les
{piritueux ont bien peu cet effet. Quant ala
rhubarbe , & a {a préparation , nous en par-
lerons dans la fuite.

LS F 6 ULG'E'R BCS

Occupent le foixante- quatrieme nombre
des fragmenta. Je n’ai cité de celles-ci que
celles qui ont refté dans mon difpenfaire,
quoiqu’autrefois on y en avoit inféré bien
davantage du méme ordre. Quant a leurs qua-
lités feniibles, je leur en connois peu. Floyer
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a diftingu¢ une faveur inhérente A cet ordre ,
appellée la fovenr de fougere , par laquelle il en-
tend une {aveur plus ou moins douce , jointe a
une {aveur aftringente. S’il eft vrai, comme on
Padit, que cette douceur eft {i grande, qu'on
en a employé les racines comme aliment dans
des tems de difette, nous ne devons pas leur
fuppofer beaucoup d’efficacité , employées
comme remedes. Mais, quoique quelques-
unes de celles-ci puiffent étre aufli employées ,
encore y en a-t-il beaucoup qui font trop al-
tringentes pour étre nourriflantes, & ilyen
a beaucoup qui ont une acrimonie fenfible.
Le polypodinm, qui et une de celles-ci, eft mis
au rang des purgatifs a caule de {on acrimo-
nie; & comme cette qualité eft trés-fenfible
dans Pune, nous devrions toujours confi-
dérer quelle peut I'étre dans lesautres, On
dit, & on aflirme méme, que les racines de
quelques-unes de ces plantes, ont été utiles
a détruire les vers (31). Au premier coup-
d’wil, ceci fembleroit étre dii a leur acrimo-
nie; mais nous {avons que la {imple douceur,
comme celle des monts, par exemple, a été
employée avec efficacité pour obtenir de pa-
reils effets. Par leur propriété aftringente,
elles augmentent le ton des inteftins ; de ma-
niere qu'il eft tres-douteux fi les fougeres font
aithelmintiques , par leur douceur, leur acri-
monie, ou leur propriété aftringente. Les fou-
geres me {emblent devoir étre principalement
confidérées comme aftringentes, & en géné-
ral, on leur attribue aufli toutes les vertus
propres & guérir le rachitis, le foorbut, les



i )

douleurs fpalmodiques, &c. &c. Tous ces
effets peuvent fe comprendre & s’expliquer
par leur propriéte aftringente. On a attribué
quelques autres vertus aux filices, ou plantes
capillaires ; mais je ne les puis comprendre;
par exemple , leurs vertus pectorales. L'a-
dianthus aeu ain{i une réputation conftante ;
nous lui avons fubftitué le trichemanes du
pays. Cependant, quoique je ne puiffe expli-
quer leus vertus, il feroit dangereux de nier
ce qu’ona {i conltamment affirmé. Nous pou-
vons, avec plus d'affurance , rejetter leurs
vertus hépatiques & fpléniques. Il a été en
tout tems trés-difficile d’expliquer comment
les médicamens agiflfent fur les vilceres, &
une vertu {pécifique eft ablolument une pro-
priété inintelligible. Si le foie ou la rate font
fpalmodiquement affe@és, on peut employer
les fougeres comme anti-fpalmodiques ; mais
c’eft une pure chimere de croire qu’elles puilt
{ent diminuer la rate, ou la faire difparoitre
tout-a-fait. On a employé d’autres aftringens
pour guérir les catarhes; & il y a une circonl=
tance que je citerai dans la {uite, ol les aftrin-
gens {ont les {euls remedes efficaces. On atri-
bue une troiliems propriété aux fougeres , &
2 beaucoup d’autres altringens; celt celle
d’agir {ur les voies urinaires, comme néphré-
tiques , diurétiques, lithontriptiques , &c. il
{uffict d’en faire mention. J’en parlerai ailleurs
plus amplement,
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Du MmoscuUSs, ESPECE DE LICHEN.

Cette efpece n’eflt pas actuellement dans nos
difpenfaires; mais on la trouvoit autrefois
dans tous. Le terme eft ambigu: i nous le
prenons dans le terme botanique , comme
comprenant toutes les moufles , on ne pourra
pas 'y comprendre, parce que beaucoup d’en-
tre celles-ci ont une forte acrimonie, &c. Le
terme mofzus eft employé ici pour les différen-
tes efpeces qu’on appelle lichens, qui font
évidemment aftringentes , & recommandées
dans les maladies du fein. Jai cité ceci prin-
cipalement pour une obfervation {ur le niofcus
pywidatus; (la moufle d'Irlande ). Jai tiré
ceci de Willis , qui étoit fort occupé dans la
pratique de la médecine, & qui cit peut-stre
trop dédaigné, a caufe que fes théories ont
été comdamnées. Il avoue avec candeur , que
la cogueluche eft une maladie que les méde-
cins réuffiffent rarement 2 guérir , tandis
qulelle eft fouvent traitée avec fucces par les
bonnes femmes. Le moftus pyxidatus, dit-il,
eft le meilleur remede que Pexpérience ait
avoué, & je I'ai vu moi-méme employé avec
fucces. On a adminiftré aufli d’autres aftrin.
gens dans la méme vue. Le quinquina a été
recommandé par Burton, & jai oblervé, da-
pres Pexpérience, qu’il a agi avec {fucces 3
mais il eft généralement tres.difficile d’en faire
avaler 3 un enfant une quantité fuffifante; &
il feroit beaucoup plus aifé de donner de fim-
ples aftringens , qui n'aient pas d’amertume,
comme le mofins pyxidates (32), &o.
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DES ACIDO-AUSTERES, OU ACERBES.,

Ayant fini maintenant de traiter des aftrin-
gens qui peuvent étre rangés dans Pordre bo-
tanique , je paffe enfuite a Panalogie des qua-
lités {enfibles. Le nombre des acido-aufleres
auroit pu étre beaucoup augmenté, en ajou-
tant tous les fruits qui ne {ont pas miirs ; mais
je me fuis borné a ceux qui ont cette qualité
dans leur état de maturité. Si on en efit ajouté
davantage , nous aurions pu dire encore qu’ils
avoient tous les mémes vertus, & qu’ils ne
différoient que par le degré. Celui qu'on {e
procure plus ailément , & qu’on préférera tou-
jours particuliérement, a ce que j'imagine,
par la raifon que c’eft un des plus forts : celui-
12, dis-je , eft la prunus [ylveftris , ou la prune
{fauvage commune. On devroit toujours préfé-
rer les plantes indigenes aux exotiques , par la
raifon que nous {ommes certains de n’étre pas
trompés , au lien que nous {ommes, quant
aux autres , bien éloignés d’en étre aflurés; &
certainement elles font dans la plus grande
partie des cas, d’une efficacité {uffifante: je
ne voudrois cependant pas que vous con-
cluyez de toutceci, que je croie que la regle
générale {oit vraie, que la nature a donné
a chaque pays en particulier, des remedes
propres a toutes les maladies qui y regnent.
Je ne ferai mention que de la prunelle,, parce
gue je penfe qu’elle peut: {fervir pour tout le
refte. On ordonne d’en faire un extrait dans
le difpenfaire d’Edimbourg, dans celui de
Londres une conferve, Comme c’eft une [uble
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tance qui agit plus {ur les premieres voies , que
dans les endroits les plus éloignés, fon acer-
bité I'a rendue peut-étre prétérable dans la
dyflenterie al'auftere le plus pur. Les diar-
rhées pcuvent provenir d’avoir trop mangé
de fruits mirs, quoique les diarrhées épidé-
miques alent rarement lieu par cecte caufe.
L’acerbe fera donc convenable pour prévenir
ces effers ; mais il doit étre alors d’une qualité
qui ne foit pasfujette a la fermentation ; de
forte que fila douceur (33), qui caufela fer-
mentation, s’y trouve jointe, il ne doit pas
convenir, & la partie acerbe doit toujours la
dominer. La préparation du college de Lon-
dres, qui ajoute trois parties de fucre, eft
donc certainement mauvaile ; celle d’Edim-
bourg a fes inconvéniens ; car, par une longue
coction, la partie aftringente eft {ujette a etre
détruite , & fi Pextrait eft defléché, i la fin de
la coction, il devient trés-difficile 4 difioudre.
1l vaut mieux, {uivant moi, garder le milieu.
Il devroit &tre préparé comme le rob de fu-
reau, en le faifant bouillir julqu’a un certain
point, & en ajoutant enfuite un peu de {ucre
pour le rendre foluble. Cette méthode de pré-
parer les fubftances s’appliquera 4 toutes les
autres.

A lafuite, on trouve dans mon catalogus
une lilte de fubitances mélées, qui contient
celles qui ont été employdes pour la méme
indication , quoiqu’elles n’aient pas d’ana-
logie particuliere dans leurs caracteres bota
niques, ni dans leurs qualités fenfibles. La
propriété aftringente exifte univerfeiia:r{:ent

ans
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dans les végétaux, & dans toutes leurs par-
ties folides; ils poffedent plus ou moins cette
qualité comme je I'ai déja dit. On auroit pu
ici en augmenter beaucoup le nombre ; mais
je nai cité que les fubftances qui poffedent
cette propriéte dans la plus grande pureté , &
fort peu de celles qui en ont de contraires.

L’ORCANETTE, OU ANCHUS A.

Ces plantes-ci appartiennent aux afperi-
folia. J'imagine que toutes celles-ci ont plus ou
moins de proprité aftringente, ily en a peu
cependant chez qui elle {oit confidérable.
Drapres la qualité mucilaginenfe qu’elles poffe-
dent auili, on les a tranfmifes dans la clafle
des adouciflans. Cependant celle-ci a une qua-
lité aftringente plus {enfible quaucune plante
de cet ordre.

LEs BALAUSTES, QU BALAUSTINA,

Sont des fleurs de grenadier, qui fournif.
fent un aftringent fimple & trés-pur , quoi-
qu’il ne foit point confidéré comme un des plus
forts. Quant aleur ufage, c’eft une fubtance
qui donue une teinture agréable , qu'on ex-
trait ; en général, plus aifément des fleurs
que du bois, & par le moyen de P'ean; car
elie ne fournit prefque rien par les fpirituevx ;
deforte que la meiileure fagon de la prépa-
rer , c’elt par décoion.

Tome 11, K
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LA BRUNELLE, OU BRUNELLA,

Eft un trés-foible aftringent, quoiqu’il {oit
recommandé par ceux qui ont écrit fur la
matieve médicale s par rapport a la faveur,
& la claffe 4 laquelle elle appartient , celt-a-
dire, avx werticillaze, dont la plus grande
partie eftacre & ftimulante , &c. Nous ne de-
vons pas prétendre d’en tirer quelque partie
aftringente.

MILLEPERTUIS, OU HYPERIC.

Quoiqu’on ait donné antrefois , en faveur
de cette plante, des témoignages répétés , ce-
pendant on ne Papprécie actucllement prefque
pas du tout. Je penfe cependant que nous ne
devons pas lanégliger auili facilement ; car par
{es qualités fenfibles, elle paroit active, ce
qui doit toujous étre une regle pour {foupgon-
ner, & rechercher fes vertus. Elle eft altrin-
gente an goit , & elle contient une amertume ,
qui eft communément tres-analogue 4 la pro-

priété altringente. Elle réunit évidemment a fes'

gualités fenlibles une grande quantité dhuile
effenticlle {ubtile. Préfentée au grand jour,
fa feuille femble percée de petits trous, &
ceflt pour cela qu'on Pappelle perforazus. Ce
ne font cependant que des cellules , dans
lefquelles Phuile effentielle eft logée. On ap-
percoit quelque chafe de femblable autour
des parois de fa fleur. Toutes ces chofes don-
nent des préfomptions de fon utilité , & il y
a beaucoup de témoignages bien confirmés
de fes propriétés, particuliérement de fes ver-
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tus diurétiques. On prétend que cette pros
priéte dépend de {on huile zérébenthinée ; mais
elle a le méme effet, dans les cas ou elle doit
avoir beaucoup perdu de cette huile, comme
lorfqu’on Padminiltre en poudre feche &
en décoction ; de maniere que fa qualité diu-
rétique femble dépendre de fa propriété afl
tringente. J’ai eu fouvent le deflein de faire
des effais de cette plante, & fi quelqu’un a
envie de pourfuivre fes experiences 3 cet
égard , il elt néceilaire qu’il apprenne 3 en
extraire huile effentielle {ubtile, d’ou dé-
pendent peut-étre fes vertus actives. Lal-
cohol réuflicle mieux. Newman nous dit que
la premiere infufion lui a fourni une teinture
rouge pure, mais que la feconde lui en a
donné une verte moins chargée. Je recom-
manderois donc, a caufe de cela , qu’on Pex-
traie par uneinfufion dans Palcohol rectifié,
autant qu’il feroit néceflaire pour Pappliquer
a la plante fraiche. Comme par cette combi-
naifon Palcohol pent s’¢lever a un degré de
chaleur moindre que I'huile, nous pourrions
obtenir une teinture beaucoup plus chargée
en évaporant Palcohol.

Cette huile eft fort recommandée dans les
maladies épileptiques, & dans la manie ; mais
j’avoue que je ne comprends pas comment elle
peut agir dans ces cas-1a, quoiqu’a la vérité, il
y ait des témoignages de fes propriétés.

LoE B Y T H R U O

Etoit autrefois connu fous le nom de lyfima-
chia ; mais adtuellement on I'a rapparsé,
K 2
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avecraifon, a différens genres comme Pépiloa
bium, &c. ils font du méme ordre naturel.
Lelythrum eft placé par Linnaus dansle genre
des lyfimachia. :
Ceelt fous Pautorité de De Haen , que J'in-
{ere ici ce qui fuic: il dit que cela lvi a été
communiqué par un médecin &’ armée , &
qu’il en avoit éprouvé les bons effets, con-
jointement avec Fan Swieten , dans dix cas
différens de dyfienterie. 11 I'a donné , apres
avoir une fois purce, ala dofe d’unigros {oir
& matin, & il dit que {i la maladie eft récente,,
elle et guérie en trois jours; il dic aufli avoir
guen une ancienne dyﬁmceuc s annafa dans
trois {emaines ; elle avoit réfifte a tous les
autres remedes. Nous employons rarement
les aftringens dans la dyflenterie. On dit or-
dinairement qu'on ne devroit pas les em-
ployer avant d’avoir évacué I'acrimonie. J'ai
expliqué ‘cela d’une autre maniere c’eft-a-
dire, qu'on ne devroit pas employer les
altringens, avant d’avoir eloigné, par d’au-
tres remedes, la déterminaifon de Pacrimonie
vers les inte{hns. De Haen devroit nous
avoir dit les cas & les circonftances de dyl-
{enterie, ou le lythrum convient. Il dit qu’on
ne devroit pas 'employer, lor{que les intef-
tins font remplis de {aburre , & dans des cas
de relachement. Je ne comprends rien a cette
fagon ambigué de gexpliquer. S'il parie de
relachement dans les cas récens, c'eft pure-
ment par théorie. Dans la quatrieme partie,
il dit éependant, que le lythrum doit &tre prin-
cipalement employé dans les anciennes dyflen-
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teries; &'je penfe que cette plante, ainfi que
les autres aftringens, fontalors trés conve-
nables, & que nous les donnons en général
trop tard ; les forts altringens n’y feroient pas
propres; mais on devroit employer tous ceux
qui reflerrent en agiffant par des degrés doux
& lents (34).

LA MILLEFEUILLE, OU MILLEFOLIUM,

Eft beaucoup employée en Allemagne, ou
on la confidere non-{eulement comme aftrin-
gente, mais méme comme f{édative & anti-
{palmodique. Srah/ I'a fortement recomman-
dée, & ceux de fon école: je n’en confidé.
rerois cependant pas 'autorité , i Hoffiman ne
Peqt aufh recommandée , parce qu’ils ont re-
commandé des remedes {ans propriétés: enla
jugeant par {es apparences , les vertus de cette
plante {ont douteufes. Ses feuilles femblent
etre foiblement aftringentes & dcres. Les fleurs
{ont évidemment acres, & contiennent une
huile effenticlle trés-icre aufli. Comme on n’a
pas {pécific la partie de la plante que I'on de-
voit employer, on doute fi elle eft anti-fpaf-
modique par fa partie aftringente, oun par fon
huile eflentielle. J’ai vu dans ce pays em-
ployer, avec {ucces, fes fleurs mifes en pou-
dre dans des cas de coliques venteufes ; & pro-
bablement on peut 'employer 4 raifon de fon
aromate dans les affe@ions hy{tériques. Je fuis
en droit cependant de foupgonner, dapreés
tout ceci , qu'on devroit la rayer de la lifte
des aftringens, & la transférer dans celle des
anti-fpafmodiques. o

3
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Le MYRTHE, OU MYRTHUS,

A des fleurs & des baies qui ont été em-
ployées a caule de leurs qualités fenfibles; elles
font évidemment aftringentes; mais on les a
négligées ici avec raifon, parce quelles ne
croiflent point ici, & que leurs qualités ne
meéritent pas que nous les faflions venir des
pays étrangers.

LE PLANTIN, OU PLANTAGO,

Eft une plante a laquelle on a attribué bien
des vertus; mais, d’aprés fes qualités fenfi-
bles, yimaginois qu’elle avoit peu de proprié-
tés , avant que le docteur Clerk m’eit prévenu,
qu’il avoit vu différentes hémorrhagies, qui
avoient cédé a 'adminiftration de cette plante,
apres avoir réifté 4 des remedes plus efficaces
en apparence. Si 'on veut obtenir de cette
plante de pareils effets, il faut Pemployer a
grandes dofes & long-tems. Je Pai vue admi-
niftrer dans des hémorrhagies, & dans des cas
d’hémophtyfie , mais {ans aucun effet évident;
& ceux qui pourreient avoir lieu, quels qu’ils
puflent étre, auroient da probablement étre
attribués aux remedes qu’on auroit employé
conjointement avec lui, comme une diete {é-
vere, & des faignées répétées. On emploie les
teuilles & les femences de cette plante : celles-ci
font peu en ufage, parce quelles font d’une
nature farineufe & douce; les feuilles font la
partie de la plante dont on fait ufage; ce font
les enveloppes de la femence qui ont le plus de
principes aftringens.
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LE SEAU DE SALOMON, OU POLYGONATUM.

1l fe préfente ici un exemple de la néceflité
quil y a de prendre connoiffance de la partie
eflentielle de la plante qu'on doit employer.
Les fleurs, les baies, & les feuilles du poly-
gonarum {ont d’une nature acre & vénéneufe.
On doit employer feulement la racine; elle eft
évidemment mucilagineufe, & contient un
peu d’acrimonie de la méme nature que celle
des fleurs , &c. mais elle peut étre anéantie
par I'¢bullition. On a cité, par erreur, cette
plante toute entiere comme aftringente ; mais
cette propriété-doit {e borner 2 fes racines.
Jrai fouvent vu employer la racine avec fucces
dans le gonflement des hémorrhoides, & dans
leurs flux {anguins. La dofe eft de demi once
bouillie dans demi livre de lait jufqu’a une
livre : on continue tous les {oirs 5 jelai vue,
dans bien des circonftances, en guérir la dou-
leur & le gonflement. On a employé, avec
fucces, différens autres remedes de I'efpece
des aftringens, pour la guérifon des hémor-
rhoides. Les aftringens ne conviennent pas
toutes les fois que les évacuations font criti-
ques ; mais elles ne le font pas tovjours. Elles
font {ouvent accidentellement occafionnées
par des excrémens endurcis qui les preffent, &
qui déterminent la plénitude des vaiffeaux
voifins; & certainement dans ce cas, lorique
nous prévenons la conftipation, nous enle-
vons cette dérermination habituelle, par un
ufage doux & convenables des altringens. On
a avancé que les hémorrhoides,,_ chez les hom-
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mes, remplifioient le méme but, & éroient
auffi néceffaires & critiques que les wmenftrues
chez les femmes ; mais je fais qu’il y a autant
de femmes, & méme plus que d’hommes , af-
fectées d’hémorrhoides, & qu'elles ne font
pas moins {ujettes en méme tems a étre réglées
tous les mois,, d’ou il eft évident que ceft
fouvent une maladie , & non pas toujours une
évacuation critique. Nous devrions, dans
cette maladie , n’employer que les aftringens
qui agiffent dans les premieres voies, comme
ceux que nous fourniflfent les végétaux ; car
fi nous employions ceux d’une efpece plus
active, comme I'alun, &c. nous rifguerions
alors d’étendre leur action trop loin, & de
fupprimer les regles, & néceflairement les éva-
cuations.

LA SANICLE, OU SANICULA.

Ceux qui ont écrit {ur la matiere médicale ,
la confiderent toujours comme une plante
aftringente; mais elle appartient aux wmbel-
late , dont la clafe eft tres-acre, & en fournit
beaucoup de vénéneufes; &, a priori, nous
ne devons en conféquence tirer aucun aftrin-
gent de cette clafle. Je trouve qu'elle a quel-
ques-unes de leurs vertus; mais {a propriété
aftringente eft trés- douteufe: ceft la raifon
qui fait que je la fupprime de la claflfe des
plantes aftringentes.

LA JouBARBE, OU sepumM.

Ce terme confidéré par des botaniftes, eft
vague, Celt le nom d’un genre qui comprend
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une variété d’efpeces, de qualités bien diffé.
rentes , & méme beaucoup d’entr’elles ont
des propriétés oppofées. Celle dont je veux
parlerici, elt le fedum majus , ou femper vivem,
la joubarbe. Ceft un végéral d’une altriction
modérée, que Pon a conftamment confidéré
comme un rafraichiffant ; mais comme il n’a
pas d’acidité {enfible , ou de qualités {alines,
je ne vois pas fur quoi font fondées fes quali-
tés rafraichiflantes. On I'a recommandée pour
la guérifon des cors: on a cherché des reme-
des a cette incommodité dans les fubftances
4cres ; mais elles n’y conviennent pas. Celui-ci
peut y étre utile , parce qu’il abonde en fucs;
car je ne connois pas de remedes propres a la
guérifon des cors, fi ce n’eft de prévenir la
dureté des parties qui les avoifinent, & de
les difpofer a {e féparer par le moyen des
adouciflans ; le fedum, employé comme ca-
taplafine , remplic parfaitement bien cette in-
tention.

LE 6UI DE CHENE, OU VISCUS QUERNUS.

Ce remede a été employé avec beancoup
de fuperftition, dans le tems o1r on lui a faul:
{fement fuppofé des qualités réelles ; mais je ne
fuis point d’accord de ces fuppofitions; il a
eu beaucoup de réputation , particuliérement
pour la guérifon de épilepfic;; lor{fgu’elle pro-
vient d'une mobilité augmentée, les aftrin-
gens font certainement utiles, pourvu que les
affections fpafmodiques ne fe renouvellent que
par de legeres caufes occafionnelles; & dans
ce cas, j’ai vu le gui de chéne employé aves
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fucces ; il eft amer & aftringent; & M. Jean
Floyer dit, qu’il I'a vu guérir les fievres quar-
tes dans quelques circonitances, lorfqu’il I'a-
voit donné & des dofes confidérables, & long-
tems continuées. Ce remede a eu beaucoup
de réputation en Angleterre, ou on a fait dif-
férens traités a ce fujet ; & Cartheufer a méme
donné fon témoignage pour qu’on appréciit
{es vertus: je n’en doute pas; mais ce n’eft
pas d’apres Pautorité de Carzheufer , parce que
dans le cas o il ’a employé, il faifoit ufage
en méme tems de différens autres remedes.

Quant au choix de la plante, nous favons
actuellement que nous navons pas befoin d’a-
voir egard & Parbre fur lequel il vient; car
celui du chéne ne differe pas de celui qui croit
fur le pommier, le coudrier, &c. Cecinous
fait voir que les plantes ne different pas autant
par les fucs qu’elles contiennent, que par les
différens organes qui leur {ervent a aflimiler.
On a employé la plante entiere ; mais fes pro-
priétés réfident dans écorce, que l'on peut
adminiltrer depuis la dofe d’un demi-gros jul-
qu’a un gros; & {il'on continue pendant quel-
que tems, on trouvera que c’eft un aftringent
efficace, principalement quand on a befoin
en méme tems d’une légere amertume: il vaut
mieux Pemployer en {ubftance; car cette plante
n’a pas de propriété en décotion.

L'ORTTES OU. URTICA,

Les qualités fenfibles de cette plante ne ré-
pondent pas aux vertus quon lui attribue :
quoi qu'il en foit, les témoignages en fa fa-
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veur font trés-forts, & jeles ai vus confirmés
par 'expérience. Le grand ufage que quelques
perfonnes en font powr la nourviture (35 ),
montre que ce n’eft pas un remede de grande
acuvité. On devroit employer fon fuc récent,
ou une forte décoction d’une ‘poignée de fes
feuilles pour les hémorrhoides; c’elt ainfi que
je I'ai vu avoir un effet immédiat, pour en en-
lever le gonflement.

On I’a beaucoup citée i caufe de {es vertus
diurétiques, ainfi que d’autres plantes aftrin-
gentes ; mais ceci eft fort difficile a expliquer,
quoiqu’il femble qu’il n’y a pas de doute qu’elle
poflede cette propriété.

LE RAISIN D'OURS, OU UVA URSI

Ce mot a rarement été placé dans les ma-
tieves médicales , & il ne I’a jamais été fur au-
cune lifte de plantes officinale. Le nom d’uva
urft n'eft pas une dénomination botanique
convenable, Des praticiens de Vienne nous
ont dit des chefes extraordinaires, fur les
vertus qu’ils ont attribuées a cette plante. Si
elles {e trouvent confirmées dans la fuite, cela
nous montrera qu’il peut y avoir des vertus
tres-intéreflantes , contenues dans des fubftan-
ces qui n’étoient pas foupgonnées de les rece-
ler. Je ne puis dire ce qui les a conduit a en
faire ufage. On la recommande comme aftrin-
gent. Les médecins de Montpellier ont en gé.
néral penfé gu’elle étoit bonne dans les mala-
dies calculeufes. Van Swieten V’a recommandé &
De Haen , & celui-ci nous dit d’abord qu'elle a
été reconnue propre a opérer une guérifon cer-
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taine dans des cas de purulence,, ainfi que dans
tous les ulceres des voies urinaires; {econde-
ment, que dans les maladies calculeufes, elle
tend aux malades les moyens de retenir leurs
urines, les change, & prévient les douleurs
des rétentions. Dans quelque cas ou Purine
€toit fanguinolante, alkaline, purulente, &
méme aflez alkaline pour faire effervefcence
avec les acides, elle a rappellé les urines a leur
caractere naturel , & les a fait dépofer un bon
{fédiment. Il ditaufli, que dans quelque cas,
elle n’a pas eu de fuccés ; mais c’étoit dans des
circonftances on les voies urinaires étoient
dans un érat de maladie (i fupérieur aux forces
de la nature, qu’il étoit impoflible qu’elle efit
opéré des guérifons, & méme qu'on ait pi
procurer du foulagement par les fecours de
lalithotomie. Lorfque tous les {ymptomes qui
accompagnent la pierre, ont {femblés &tre {ul.
pendus, on a été porté a {foupgonner que la
pierre étoit diffoute; mais dans ce cas, on
n’a pu compter fur de femblables apparences ,
parce qu'a aide de la fonde, on a toujours
trouve la pierre de la méme forme, & avec
les mémes alpérités qu’auparavant. On a tou-
jours employé la plante en {ubftance. La dofe
de De Haen ¢toit d’abord d’un demi-gros en
poudre , une fois par jour ; mais il nous dit,
dans fon dernier volume, qu’il emploie la
meéme quantité trois fois par jour. Il ne fait
point d’oblervation fur Popération de ce re-
mede, §’il reflerre le ventre , 8’1l affoiblit Pefto-
mac, &c. il ne fait pas non plus mention des
remedes qu’il y a adjoint; il dit {eulement
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quon a donné des opiats au commencement
pour foulager les douleurs, & qu’il 'y a eu
que des injections de faites; mais que bientot
les injections & les opiats avoient écé {ufpen-
dus comme inutiles, afin de confirmer Veth-
cacité du remede. De Haen nous dit que, coma
me ce remede exigeoit beaucoup de tems, il y
en eut plulieurs , qui, laffés de cette dofe défa-
greable , Pabandonnerent lorfque les fympto-
mes qu’ils épronvoient, furent un peu {ous
lagés ; mais que bien: ot les mémes fymptomes
étant revenus, ils furent foulagés de nouveau
apres aveir eu recours au remede , & il dit que
ce retour de fympromes, pour avoir aban-
donné leremede , & le {oulagement éprouvé,
apres y avoir eu recours, font arrivés cing
a ix fois aux mémes perfonnes. Enréuniffant
enfemble toutes ces circonftances fous auto-
rité de deux perfonnes fi réputées, & qui ont
travaillé {ous les yeux de tant de monde, je
penfe que nous pouvons aifément admettre
ces faits. Cependant d’aprés quelques difficul-
tés élevées fur la théorie & des exemples, ou
de femblables témoignages ont été trompenrs,
on peut ¢lever encore quelques doutes (36) 3
mais ils ne devroient pas nous empécher de
tenter ce remede.

De Haen a tenté de donner la raifon phy-
fique de P’action de cette plante 5 mais aprés
bien des eflais, il ’a enfin abandonnée comme
incertaine, En attendant que nous ayons Poc-
cafion d’en faire expérience, il eft précieux
d’en chercher les raifons. On peut obferver,
& De Haen m’aide dans cette obfervation, que




e e s e S o]

158

dans les annales de médecine, il y a bien des
exemples de graviers {ortis des reins , fans
que fa veflie ait été [ympathiquement affectée.
Il eft difficile de rendre raifon de ceci. Quel.
ques perfonnes penfent que c’eft parce que les
pierres etoient polies ; mais on trouve, & yai
vu meme des pierres aufli unies & polies que
le marbre, occafionner beaucoup de douleurs,
tandis que d’'un autre c6té, des pierres gar-
nies d’alpérités n’en occalionnoient pas : ceci
n’obvieroit méme pas aux inconvéniens que
pourroit déterminer le poids de la pierre. En
citant des exemples, on a dit que Peau de
chaux avoit foulagé les {ymptomes de la pier-
re, tandis qu'en méme tems, le cathéter an-
nongoit que la pierre étoit encore dans la vel-
fie. Le docteur #hizz penfe que 'eau de chaux
agit en diflolvantla pierre, & en la réduifant
dans un érat mugqueux, c'eft-a-dire , fa furface,
& en détrnifant par ce moyen les afpérités. A
mon avis, ceci ne fatisfait pas entiérement;
& apres 'vfage de Puva urfi, on a trouvé les
pierres aufli dures qu’auparavant, quoique
les fympromes euffent été foulagés; & indé-
pendamment de cela, fi Peau de chaux agiffoit
de la méme maniere qu’on I'a avancé, la partie
de la pierre, réduite en mucofité , devroit étre
emportée par Purine ; & fi Peau de chaux con-
tinuoit 4 agir de la méme maniere, toute Ia
pierre {e diffoudroit: on n’a pas trouvé que
cela foit arrivé a des pierres d’une grofleur un
peu confidérable. Il faut donc tacher de trou-
ver quelqu’antre explication.

Les fymptomes. de la pierre ne dépendent
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pas autant de la forme, ou de la furface dela
pierre, que de Pacrimonie de l'urine , qui ac-
compagne conftamment la pierre. C’eft certai-
nement la circonftance ou Puva urfi rétablit
le bon état de Purine, en agiflant un peu fur
la pierre ; cet effet {eroit inconcevable, files
fymptomes de la pierre ne dépendoient pas de
Vacrimonie de Purine. On a fuppolé que la
ftrangurie, qui accompagne les pierres des
reins, provenoit du coufeizfus des voies uri-
naires; mais cela dépend beaucoup plus de
Pacrimonie de 'urine. Qu’il me {oit permis de
faire en paflant une obfervation. On a {up-
pol¢, pour preuve {pécieufe de Pefficacité de
I’eau de chaux, qu'elle diffolvoit les pierres
hors du corps; mais dans ces circonitances,
les urines trés-alkalines peuvent étre {uppo-
{ées faire la méme chofe. Jimagine que luva
urfi, en changeant Purine, peut aufli agir en
modifiant P'étac des organes {ecrétoires, &
en communiquant plus de vigueur & de force
aux parties ; de maniere que , comme vous le
voyez, ceft avec quelques fondemens qu’on
a attribué des vertus néphrétiques, lithon-
triptiques aux aftringens; propriétés qui ont
été tres - fouvent répécées par ceux qui ont
écrit fur lamatiere médicale. J’ai cru qu'il étoit
impoflible que la derniere réfidat dans un vé.
gétal; mais vous voyez maintenant qu’on a
été fondé a la fuppofer, puilque les [ymptomes
de la pierre ont été foulagés. L’eau de chaux,
& l’alkali cauitique , fonlagent les {ymptomes
de la pierre , de meme qu’ils la diffolvent hors
du corps ; & s'il eft conftant que Vuva wrfi a
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les effets qu’on lui attribue, nous devons cer-
tainement penfer que I’eau de chaux agit plus
comme aftringent, que comme diffolvant; car
comme ditfolvant, il y a bien des objections
a faire.

L’nva urfi ne vient point dans la Grande-
Bretagne (*) , & dans les contrées du Midi;
on le trouve feulement {ur les mon:agnes les
plus élevées des Alpes, on il y a de la neige
toute Pannée ; de maniere que nous devrions,
{i ces effers {ont confirmés , trouver une {ubl-
tance qui patlui stre fubltituée ; car, fi oneft
oblige de le tirer de I'étranger, il [era certaine-
ment adultéré. Jimagine que quelgues - uns
des aftringens, dont on a déja parlé pout-
roientaveir fes propriétés ; mais j'aime mieux
fuivre Panalogie botanique, & prendre une
piante du meme genre, qui en approche au-
tant qu’il {oit poilible par {a conftitution.
Cette plante eft une efpece d’arbutus de Lin-
neus ; celle qui approche le plus de ce genre,
eft le vaccinium. L’arbutus et un genre qui
n’elt pas encore conftamment admis; & les
botaniftes font encore en difpute entr’eux,
pour favoir fi on ne devroit pas tiver diffé-
rentes plantes des wvaccinium , afin de les pla-
cer dans le genre des arbuzus. Il y a en Angle-

terre une feule efpece d'arbuius , trouvée par
Floyd

(*) Feu le docteur Millar Va trouvé depuis en
grande quantité dans les montagnes d’Ecofle; de
forte qu'il n’eft point néceffaire d’avoir recours &
d’autres fubftances, ainfi que nous 'avons propofé.
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Floyd dans Vifle de Mull ; mais elle eft i rare,
que nous {ommes obligés d’avoir recours %
une elpece de vaccinium ; & il eft certain qu’il
y a ditférentes plantes dans Pefpece darbuzus,
qui ¢toient autrefois placées parmi les vacci-
aitin. La plante que je préférerois pour fubf-
tituer a Unva urfi, Qelt la vitis ided Jemper
virvens foliis, &c. Elle fe plait fur les terreins
élevés, & on la trouve fréquemment dans les
pays montagneux. J’en ai déja un échantillon,
& je ferai en forte de m’en procurer davan-
tage, pour faire des expériences convenables.
Les {ubftances, qui font encore placées {ur
le catalogue, font:

Lxs sucs EpPpai1ssis.

Lacacia & Vhypociftis font prefque actuelle-
ment inconnus; a en juger par ce qu’on nous
en apporte, & par ce que j’en ai vu , il femble
qu’ils font des aftringens purs & fimples ; mais
ils ne pofledent aucune propriété particuliere,
qui leur puifie faire donner la préférence fux
aucun des aftringens employés actuellement.

La TERRE DU JAPON, OU CATECHU.

Le nom de terra Japonica , ne lui convient
ablolument pas; car le cachou eft un fuc vé-
gétal épailli, qu’on emploie trés - fréquem-
ment; c’elt un altringent puiffant & fans
danger, dont yai fouvent éprouvé les effets
dans les diarrhées & les dyflenteries. Je ne
m'en fuis jamais fervi dans les fenrs blanches,

Toine 11,
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dans les regles furabondantes, &e. de maniers
que je ne fais fifes effets fe propagent {ur tous
le fylteme. [’ ean & les {piritucux peuvent éga-
lement en extraire les propriétés, & il n’a pas
d’odeur ou de faveur défagréable; de forte
qu'il eft d’un ufage trés-bon: quoique ce ne
{oit pas une fubftance de grande valeur , nous
ne ’avons jamais pur, mais adultéré par des
terres, &c. ce qu'on peut reconuoitre par le
lavage , & plus particuliérement par la {olu-
tion. Tout ceci nous conduit a faire en forte
de trouver a le remplacer par quelque plante
qui croiffe diretement dans notre pays.

LE SANG DE DRAGON, OU SANGUIS
DRACONIS

E encore employé, mais non pas comme
aftringent;; celt un corps réfineux, pur & in-
foluble dans les menftrues aqueux, & proba-
blement dans nos premieres voies. 1l a proba-
blement été d’abord introduit dans la phar-
macie par rapport a {a couleur, parce qu'on
employoit toutes les plantes rouges pour ar-
réter les hémorrhagies. On peut s’en fervir uti-
lement pour mettre 'alun en pillules, en le
fondant & le mélant enfemble. On ne devroit
pas le mettre en poudre pour cela; car on ne
I'y fait entrer que dans la proportion d’un
quart. Sur notre catalogue font enfuite placées

L'k X.C.o R 'C R $

Celles de grenade & de chéne font des fubf{-
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fances extrémement aftringentes, & qui ont
tres-pea d’amertume {enfible. Lenr qualité af
tringente eft confirmée par emploi qu'on en
fait dans la tannerie, de maniere que je les.
crois aufli efficaces qu’aucun des altringens
que 'on puiile appliquer extérieurement : elles
ont 'avantage que P’eau en peut extraire les
propriétés ; mais alors elles ne fourniffent
qu'un foible extrait, & leur qualité aftrina
gente fe decruic par une longue éballition.

L£cOoORCE DU FRENE

Celle~ci réunit i I'amertume une qualité af-
tringente, qui reflemble au quinquina, en
place duquel on P'a employée ; & celle de hip-
pocaffanus , ou du maronnier d'Inde, auroit
déja due étre placée ici, pour étre fubftituée
au quinquina; car je Pai vue employée avec
{ucces. Nous avons, 2 Pappui de ceci, le té-
moignage de Jean Floyer , pour leur utilité
dans les fievres, dans lefquelles elles ont agi
en excitant la tranfpiration.

Les graines de fréne ont été aufli employées
enmédecine; elles ont pareillement une efpece
d’amertume unie & lenr principe aﬁringent,
que Haller appelle acrimonie aromatique ; elle
peut étre un remede trés-efficace. L’écorce &
la graine font toutes les deux recommandées
comme néphrétiques & lithontriptiques. Glax-
ber {femble y avoir beaucoup de confiance en
les recommandant ; & le docteur Bold té-
moigne autli Ueflicacité de fes vertus. Je tache.

E=2
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rai, lorfque J’en aurai le loifir , d’en faire Peffai,
pour tenter de les {ubftituer a Puva uifr.

L£ECORCE DE SIMAROUEBA,

Nous offre un exemple du fort des remedes,
qui, en dépit, de ce qu’on les a recommandés
avec confiance , & des témoignages favorables
qu'on en a donné, ont fouvent été abandon-
nés fans avoir été affez effayés. Cela dépend
communément de ce quon les a mal-a-propos
vantés comme fpécifiques; de maniere que
lor{qu’on ne trouve pas qu'ils répondent, dans
tous les cas , au {uccés qu’on en avoit promis,
on les croit inutiles. Ses qualités fenfibles in-
diquent qu'elle n’eft pas aftringente; & d’a-
pres les auteurs Frangois, quien ont traité ,
il ne paroit pas qu'elle le foit. En général, elle
feroit vomir, & purgeroit {i on la donnoit 2
de fortes dofes ; au contraire , en petites dofes,
elle n’auroit aucun effet fenfible; ellc a été re-
commandée dans les dyffenteries ; mais je vous
renvoie aux auteurs Frangois a cet égard. A
la {uite on trouve

b
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L Easy YRYOLY S,

Je wai fait mention que d’un feul, quoi-
qu’il y en ait différens autres de communs. Ils
contiennent tous quelque partie altringente;
mais ils réuniffent d’autres propriétés, qui les
rendent peu propres a produire cet eftet.

S —————— -
e g A, T o it




( 16y )

LeE Bo1s DE CAMPECHE, OV
LIGNUM CAMPECHENS E.

La partie aftringente du bois de campéche,
ainfi que les autres aftringens végétaux , font
difficiles 4 diffoudre. On découvre cette pro-
priété par une faveur ftyptique auftere, qui
{e manifefte encore davantage , par fa pro-
priceé de faire de Pencre. Ses qualités {enfibles,
& Pencre foible qu'il produit, défignent que
Ceft un aftringent peu actif, fur-tout parce
que I'on ne Pemploie qu’en décoction. Nous
tachons cependant de prévenir la foiblefle de
{fon action, en le réduifant en extrait ; mais ce
procedé elt difficile, & rarement bien faits
une longue éebullition en détruit communé.
ment la partie aitringente, tandis que nous
nous efforgons de laugmenter par la concen-
tration. Quelques perfonnes le recommandent
cependant malgré fa foiblefle; mais daprés
des expériences répétées, je ne lui ai jamais
reconnu aucune efficacité.

LES NOIX DE GALLE, OU GALLE,

Sont des excrelcences qui {e trouvent fur
les arbres, & qui proviennent de la piquure
des infectes. Quant a celle que nous employons
en médecine, nous nous bornons a celles que
nous trouvons {ur les chénes, & nous les ti-
rons ordinairement des pays étrangers. Toutes
les noix de galle ont une qualité ftyptique. Je
penfe que ce nom devroit ézie généralifé, &

3
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qu'il faudroit employer toutes les excrefcences

'de tous les arbres, produites par la méme

caufe. Il paroit, par la preférence que I'on
donne aux galles, pour la préparation de 'en-
cre, & fur-tout des teintures, que c’eft un puil~
fant aftringent. Les noix de galle ont cela de
remarquable, que leur partie aftringente s’ob-
tient plus copieufement par la diffolution , que
celle d’aucun autre aftringenc végetal. Par
cette raifon, je les ai toujours préférées aux
autres pour emploi extérieur, comme dans
les fomentations. Elles {font certainement de
bons aftringens, & il n’y a que les doutes,
que j'ai motivés en général, relativement & la
propriété des aftringens végétaux , qui empé-
chent qu'on ne les adminiftre intérieurement.
On les a employée dans les fievres intermit-
tentes , ainfi que vous pouvez le voir dans les
mémoires de ’académie des fciences de Paris;
& comme elles font {eulement aftringentes,
celalaiffe douter fi le quinquina agit par fa pro-

_priéeé aftringente , ou par d’autres qualités.

Aprés avoir achevé de parler des zitringens
en particulier , ’ai mis en lettres italiques, fur
ma lifte, les termes plus ou moins geénéraux ,
& qui comprennent les remedes, felon qu’ils
ont plus ou moins de propriété pour remplir
nos intentiomns.

I°. LEs ACIDES COMME ASTRINGENS.
Ils étoient autrefois placés fur ma lifte parmi

les nutvientia , a la lettre a, & ils le feront en-
fuite de méme, mais plus particuliérement
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dans ma onzieme divifion, c’eft-a-dire, aux
anti-alkalins, au n®. 1 & 2. Je n’en dirai pré.
{entement que peu de chofe, en les confidé-
rant comme altringens.

It eft affez évident que tous les acides font
aftringens. Lorfqu’on les applique fur la peau,
ils produifent une contraction & une corru-
gation. Rien n’eft plus commun que de voit
les plus foibles acides contracter les levres , au
point de les faire changer de couleur, en les
empéchant de recevoir autant de fang qu’elles
en recevoient dans leur état naturel (37).
Quant 2 la propricté altringente des acides,
c’elt peut-étre une queftion de favoir fi elle eft
naturellement inhérente , comme partie conf~
tituante des acides en particulier, ou fi elle eft
commune a tous les acides , & (i elle ne differe
que par leur différente concentration. Quel-
ques perfonnes ont imaginé que l'acide vitrio-
lique, & peut-étre 'acide muriatique,” font
plus forts que P'acide nitreux, ou lacide vé-
gétal. Quor qu’il en foit de ceci, il y a certai-
nement, 4 mon avis, une différence entre leg
acides fofliles & les acides végétaux. L’acide
végétal, comparé a Pacide foflile, eft fufcep-
tible d'étre changé das les premieres voies par
la fermentation, & d’etre détrunit avant d’en-
trer dans le fang. Les acides foffiles ftimulent
les organes excrétoires ; & fi 'on veut obtenir
ceteffet de I'acide végétal , il faut le donner en
plus grande quantité. Je porterai cette obfer-
vation plus loin, & je dirai qu’on doit méme
établir une différence entre les acides végé-
taux. L'acide natif , ou naturel, eft plus fujes

&
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3 {ubir des changemens que Pacide fermenté ;
parce qu'il doit pafler la fermentation vineufe
& acéteule, que Pacide fermenté a déja fubie.
Ce fujet conduit 2 demander , fi les fruits
acides font convenables, & peuvent étre re-
commandés dans les dyflenteries? [l me femble
que dans ces cas, le vinaigre eft certainement
préférable, a moins que I'acide natif ne réu-
niffent avec lui affez d’acerbité, pour pouvoir
s'oppofer ala fermentation putride. Pimagine ,
a caufe de cela, que Pulage dans lequel fone
les foldats Allemands, de prendre du vinaigre
& de la créme (38) dans la dyflenterie , a quel-
que utilité. Comme aftringent , les acides fer-
mentés peuvent convenir dans les premieves
woies 3 mais toutes les fois que nous fommes
obligés de porter plus loin Peffet des acides,
comme dans les hémorrhagies, nous devons
preférer les acides minéraux. Ils ont non-feu-
lement le pouvoir de produire la contraction ,
mais encore de diminuer Ja mobilité, parce
qu'ils agiffent comme {édatifs. Quant a Pulage
des altringens dans les hémorrhagies, on a
object¢, relativementa leurs propriétés , que
leur aftriction étoit fouvent dans le cas d’aug-
menter impétuofité du fang. Les acides fol-
files , au contraire, obvient 2 cette objection;
car non {eulementils contractent, mais encore
ils arrétent Pimpétuofité augmentée du fang,
en agiffant de deux manieres: 1°. comme les
{édatifs , en diminuant le pouvoir moteur, &
2°. en agiffans fur les fluides, antant qu’ils les
peuvent pénétrer, en tempérant leurs moue
vemens inteftins (39).
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II' DES VINS AUSTERES COMME
AS:T.R I NG E NS,

Ceux - ci agiflent comme acerbes ; mais ils
font {ujets aux mémes objections que l'acide
natif. Ils ont certainement, en général, im-
parfaitement {ubi la fermentation vineufe, &
ont encore la fermentation acide & éprouver.
Par ces raifons, ils peuvent occalionner des
dérangemens dans les premieres voies , & y gtre
alterés avant de pénétrer dans le fang. Les vins
cuits font convenablement employés comme
altringens, parce que leur auftérité {e trouve
augmentée par ces moyens (40), & ils de-
viennent moins difpofés a la fermentation. Les
vins aftringens font peu efficaces , les vins auf-
teres {ont {eulement ceux que l'on doit pré-
ferer , lor{qu’il s’agit de faire un choix parmi
les wins. A cet égard, on s’en rapporte plus
{fouvent a Pagrément qu’a Putilité; & la cous
leur qui eft fouventartificielle,, détermine plu.
tot que les qualités. Comme acides & aulteres,
les vins rouges font cependant prétérables; a
Pexception des vins de Mofelle & du Rhin,
tous les autres ont plus de ferce, {font plus
ftimulans , plus échauffans, & font moins
altringens.

1II°. DES VINS AMERS COMME ASTRINGENS.
L’amertume {e trouve {fouvent confondue

avec la partie aftringente, & il eft douteux (i
les amers eux-mémes ne {ont pas aftringenss
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Lorfque ces deux propriétés fz trouvent com-
binées enfemble, ils font univerfellement ve-
gardés comme toniques & corroborans. Cela
eft-il di a leur partie aftringente, ou a leur
amertume ? Celt ce que nous confidérerons
enfuite.

’

IVe. DEs SEDATIFS COMME ASTRINGENS.

Ceux-ci font aftringens plus indirectement
qu'aucun des premiers. Je vous ai dit que la
principale propriété des aftringens étoit d’ar-
réter les évacuations. Ceci peut avoir lieu , ou
par les aftringens , en contractant les vail-
feaux , ou par les {édatifs , en diminuant 'im-
pétuofité des fluides.

Ve. DES BAUMES COMME ASTRINGENS.

Ceux-ci font mis au nombre des remedes
de ma quatrieme claife 4 la lettre f. Nous les
plagons ici, parce quils {ont fréquemment
prelcrits dans les évacuations furnaturelles
augmentées, & méme pour le traitement des
maladies des voies urinaires, comme dans les
écoulemens des gonorrhées, ou dans les {uites
qu’elles ont , &c. Leur effet, dans les premieres
woies , paroit etre cependant oppofe a Paftric-
tion ; a P'article des {timulans, vous verrez que
jeles confidere comme laxatifs , & eneffet, ils
enfont {fouvent d’excellens ; de maniere qu’en
géneéral, on les regarde trés-improprement
comme aftringens. Je conviens qu’effective-
ment, ils arrétent 'ecoulement opiniatre qui
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fuit 1a gonorrhée ; mais j'imagine que ceci n’at.
rive qu’en excitant une inflammation dans les
voies urinaires, a quoi ils ont une tendance na-
turelle ; & nous pouvons donner pour preuve
de cela, qu'on emploie les cantharides dansla
meéme vue (41).

Des DESSECHANS, COMME CONFONDUS
PARMI LES ASTRINGENS.

Ceux qui ont traité de la matiere médicale,
elaffent communément ceux -ci parmi les al-
tringens. Toute poudre feche peut étre em-
ployée dans ce deffein ; mais aucune d’elles,
employées intérieurement, ne peut avoir cet
effet. Voici une indication qui {e préfente re-
lativement aux deflicatifs dans la pratique,
celt-i-dire , d’ablorber Phumidité de la fur-
face du corps, comme par exemple, dans des
cas de fueurs défagréables & incommodes, &c.
On employeroit avec danger les aftringens
dans cette circonftance, parce qu’ils arréce-
roient peut-étre des évacuations critiques, que
les poudres deflicatives pourroient abforber
feulement elles remédieroient donc, par ce
moyen , aux défagrémens, {ans nuire & I'utilité
de cette excrétion. Dans les éréfipelles & les
affections du #iffic mucneux, les poudres n'a-
giffent pas comme répercuffifs ou altringens;
mais en abforbant un mucus dcve , qui eft {ou-
vent difpofé 2 exfuder, & a affecter les parties
voifines. On a employé les poudres bolaires,
& celles des chaux ; mais -elles forment une
crote dure aveele mucus. Les poudres fari-
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neufes ont un meilleur effet; elles ne doivent
jamais &tre trop fines ; aufli le gruau d’avoine
rempli mieux ce but que la farine, parce qu’il
ablorbe mieux le mucus , & n’elt pas fi difpofé
a fe durcir. Je les ai fouvent vues réuflir apres
que les remedes {piritueux & huileux, le fucre
de [aturne , &c. avoient été employés fans

effet, pour adoucir, calmer & difcuter Pin-

flammation; la farine réuflic d’autant mieux,
gu'elle eft imprégnée dans le linge que P'on ap-
plique ; par cette raifon, le peuple agit utile-
ment, lorfqu’il emploie, comme topique, la
partie interne d’un {ac de farine.

Ayantachevé de parler des altringens, nous
allons paffer 4 notre troifieme divilion géné-
rale, c’eft-a-dire, aux émolliens.

Desisd'mortrenis

Ces remedes font oppofés aux aftringens s
leur propricté eft de diminuer la cohéfion des
folides fimples: on explique difficilement o-
pération des aftringens; ce qu'on en dit méme
eft encore douteux ; mais celle des émolliens
eft & peine expliquée, {oit que nous confidé-
rions les {olides fimples comme compofés de
terre , interpolée entre du gluten, ou que nous
les regardions comme une {ubftance mixte. On
peut les amollir par Pinterpofition de parties
fluides , ou en atténuant le gluten: peut-étre
le terme de laxatif conviendroit mieux que
celui d'émolliens ; mais nous fommes obligés
de conferver ce dernier, parce que le premier
{exoic fulceptible d’étre confondu avec les ecco-
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protiques. Les émolliens font employés dans:
une double intention , non-feulement dans
celle ce diminuer la cohéfion, mais encore
dans celle d’amollir; &ils peuvent agir, foit en.
diffolvant le gluten, ou en introduifant une
plus grande quantité de parties fluides dans la
compofition de la fibre. Peut-étre leur action
ne devroit - elle pas {e borner entiérement 2
cela: autour de chaque fibre, il y a une quan-
tité de membranes cellulaires; il y a méme
plus, on a fuppolé que les folides du corps
n’étoient en totalité que des membranes cellu-
laires condenlées. Par cette raifon, les émol-
liens peuvent donc, fans entrer dans la com-
pofition des fibres folides, agir fur elles, &
produire le relachement par la plus grande
quantité de fluides qui s’interpofent dans leur
tiffu cellulaire (42).

Nous pouvons 2 peine avancer , que les
émolliens agiflent {ur les fibres mouvantes.
Ils ne peuvent le faire, qu’antant que la ten-
fion & la fermeté des fimples fibres font réu-
nies au pouvoir ofcillatoire des [olida viva.
11 n’en eft pas de méme avec les émolliens qu’a-
vec les aftringens; car ces derniers étendent
toujours leur action , & ont quelque propriété
ftimulante. Si les émolliens font {ulceptibles
de propager leur action , ce n’eft qu’autant
qu'ils changent équilibre, ceft-a-dire, en
déterminanc une afHuence plus abondante de
fluides vers la partie relachée. On les afup-
polé, par cette raifon , dérivatifs ; maison les
emploie rarement feuls dans cefte intentions
Nous employons auffi rarement 'huile {eule,
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par exemple , comme un remede dérivatifs
nous aidons communément Pacion des émol-
liens par la chaleur, qui agit alors comme {ti-
mulant, & détermine un plus grand écoule-
ment d’humeurs vers les parties. L’opération
des émolliens n’a lieu qu’extérieurement ; car
nous ne pouvons avoir que de petites idées
fur les émolliens internes. Nous ne pouvons
{fuppofer qu’on les puiffe donner en {uffifante
quantité, pour étre introduits dans la propor-
tion néceflaire a relacher chaque fibre {olide,
& occafionner un relaichement général. L'ean
fimple, a la vérité, peut diminuer la denfité
du fang, & produire le relichement & Paffail-
{fement du fyfteme; mais on congoit difficile-
ment que cela arrive par Papplication {eule des
émolliens fur les folides imples. Les émollicns
peuvent avoir quelques effets dans les pre=
mieres voies, & relacher leftomac & les in-
teftins ; mais je fuis perfuadé que dans cette
circon{tance , leur opération differe abfolu-
ment du relachement fimple; car les inteftins
font enduits d’'un mucus, qui s'oppofe 2 leur
application immédiate fur les fibres folides.
L'action de I'eau chaude fur Peftomac, eft un
probléme trés-difficile. Mes réflexions n’ont
pu me fuggérer de raifon plus fatisfaifante que
celle-ci, c’eft-a-dire, que la nature nous a don-
né une inclination pour Peau froide, & une
averfion pour I'eau chaude, qui, quoigu’elle
foit une des fubftances qui ait le moins de f3-
veur, eft fouvent rejettée & vomie, &c. Clelt-
la tout.ce quon peut dire de lopération des
émalliens. Nous ajlons maintenant traiter deg
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INDICATIONS DES EMOLLIENS:

1°, Ils font indiqués dans tous les cas ot il
y a une trop grande {echerefle de {olides fim-
ples. On ne peut les appliquer qu’extérieure-
ment dans les cas ou il y a gergures, crevailes
& endurciffemens de la peau.

2°. Les émolliens font indiqués dans tous
les cas derigidité, {oit qu'elle exilte dans les
folides fimples, ou dans les fibres mouvantes,
Lor{que nous pow;ons appliquer les émolliens
{ur les fibres (imples , ils ont des effets évidens.
Quant aux fibres mouvantes, les émolliens
peuvent agic lorlqu’ils pénetrent le tiffu cel-
lulaire , foit qu'ils foient compofés d’eau,
d’huile, ou de mucilage; par ce moyen, ils
font cefler la tenfion des fibres fimples, & di-
minuent Pofcillation des fibres mouvantes,

3°. Les émolliens font indiqués dans des cas
d'inflammation, indépendamment de la rigi-
dité maladive.

4°. Les émolliens {ont indiqués, toutes les
fois que nous avons befoin de produire un plus
grand relichement, pour opérer une dériva-
tion ou une révullion. Je me déterminerai
pointici, s’ils operent, dans ce cas, par la cha-
leur dont ils font communément pénétrés , ou
par leur humidité, ou fi le relachement eft
borné a une certaine partie, ou s’il s’étend fur
tout le {yftéme. Il eft certain que la tenfion eft
néceflaire au {y{téme, & gque cette tenfion dé-
pend de celle des parties voilines, & ainfi de
tout le {yfteme, Ceft a cela qu’on doit ateri-
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buer que les relichans, appliqués 4 une cer=
taine partie , operent quelquefois un reliche-
ment par tout le corps.

Il n’eflt cependant pas probable qu’ils aillent
communément jufqu’a ce point. On applique
extéricurement, dans tous ces cas, les émol-
liens. Nous ne pouvons concevoir qu’ils puif-
fent agir particuliérement fur certaines par-
ties, & occalionner un relachement confidé-
rable, lorfqu’on les emploie intérieurement ,
parce que ce relachement doit s’étendre géné-
ralement fur tout le fyteme, & qu'il doit étre
tres-lent & graduel. 1ls peuvent a la vérité , agir
intérieurement, non comme émolliens, mais
comme adouciflans, en enveloppant acrimo-
nie , qu’ils ne pourroient que délayer, s’ils
agifloient comme émolliens.

DEs PARTIES PES EMOLLIENS DANS LES-
QUELLES RESIDENT LEURS VERTUS.

Lorfque des fubftances agiffent comme émol-
lientes, c'eft i raifon de Peau, de Phuile, ou
du mucilage qu'elles contiennent ; elles font
émollientes, toutes les fois qu'elles ne poffe-
dent aucune acrimonie. Elles ont cette pro-
priété lorfqu’elles contiennent quelques - unes
des parties que nous venons de citer. L'eau eft
peut-étre le principal émollient, parce qu’elle
pénérre plus immédiatement ; mais elle a le dé-
favantage d’etretrop tot diffipée , d’enlever
avecelle une partie dugluten animal , & de laifs
fer enfuite les fibres moins on@uenfes qu’au-
paravant. Si-I'huile pouvois s’introduire aufli

aifément,
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aifément, fes effets feroient beaucoup plus du.
rables, & elle n’auroit point inconvénient de
Peau. Les extrémités de Pouverture des vaif-
{eaux, qui aboutiffent a la {urface du Corps,
font extrémement {ujettes a étre affectées de
tout ce qui les obfirue. Dans les contrées du
midi, ou la crafle adhere facilement i Ia peau ,
on emploie le bain chaud pour la délayer, &
on adminiftre enfuite des onctions pour pré.
venir la crifpation , 4 laquelle la peau feroit fis-
jette , & prévenir {es gerqures , &c. Les muci-
lages, compofés d’huile & d’eau, {ont d’une
nature mixte, quiapprochent peut-étre plus
de l'eau, quant a leur action pénétrante, &
certainement en ce qu'ils laiflent les parties
plus feches & plus friables. A Iégard de Pufage
de Thuile , on fuppofe quelle n’eft pas un
émollient convenable; parce qu’elle empéche
la tranipiration par fa ténacité, raifon pour
laquelle elle a été rejettée en chirurgie,

Toute cette théorie me {emble mal fondées
car {i ’huile avoit cette propriété dans les con-
trées chaudes , ou la tran{piration eft i nécel~
faire, on ne ’emploieroit pas autant. ’imagine
qu’a moins qu’elle ne {foic affez épaifle pour fe
{écher fur la peau, & s'empater avec la pounf-
fiere qui nage dans I'air, & la creffe qui couvre
la peau, elle peut a peine nuire a la tranfpira-
tion; d’ou on doit donc conclure qu’il {eroit
utile, dans la pratique de la médecine, d’em-
ployer les mémes moyens que ceux dont {e
fervent les habitans des pays chauds, ceft-d«
dire, les onctions aprés les bains chauds (43).
La tranfpiration fort de la peau avec une cei-

Tome 11, M
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taine force , comme on peut I'obferver en pre-
nant la peine de l'examiner, Cette force eft {i
grande, qu’elle fembleroit capable de vaincre
la réfiltance de tout fluide, tel que 'huile. Il y
a plus, jai fuppofé que I’huile pouvoit exci-
ter la tranfpiration, en relachant Porifice des
vaiffeaux : quelques-uns de fes effets femblent
au moins Pannoncer. Je ne puis mieux donner
la raifon de ce phénomene, que par 'exemple
fuivant. J'ai vu des coryza, ou la membrane
intérieure du nez étoit fi gonflée & tumifice,
qu'elle permettoit a peine de refpirer , & fur-
tout parmi les enfans, qu'clle empéchoit {ou-
vent de tetter; je les ai vu, dis-je, foulager
avec de Phuile ou du beurre (44) ; ¢’étoit autre-
fois un ufage d'employer pour I'angine, un li-
niment d’huile d’amandes douces ; mais main-
tenant on emploie 'huile camphrée avec l'al-
kali cauftique. Le peuple emploie encore le
beurre ou Phuile, qui vccafionne extérieure-
ment un relichement confidérable, & excite
la tranfpiration de la partie. Il peut agir, ala
vérité, en quelque fagon, en changeant Ve.
quilibre ; mais il eft évident qu’elle doit prin-
cipalement agir comme nous Pavons obfervé.

La qualité fenfible qui caractérife les émolliens
eft la {aveur douce, mucilagineufe , ou hui-
leufe , fans acrimonie.

PrEPARATION PHARMACEUTIQUE.
On extrait toujours les émolliens par P'in-

termede de I'eau; ce véhicule a une qualité
oppefée aux menfirues {pirituenx , dont les
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effets s’oppofent au refachement. On peut;
dans quelques circonftances, les extraire par
le moyen de Phuile, lorfgu’il s’agit d’obtenir
une matiere huileufe ; mais je penfe que les
matieres végétales, qui contiennent beaucoup
d'huile, ne la cedent pas a Phuile, & qu’on
Pobtiendroit bien mieux par lexpreflion.

DEs EMOLLIENS PARTICULIERS,

Ceux-ci font rangés {ous trois divifions,
celle de U'eau, du mucilage & de I'huile.

DE L'EAU, ET DES AQUEUX SANS
ACRIMONI1E.

Quant a la propriété émolliente de ceux-ci .
nous en avons déja parlé; & nous parlerons
dans la fuite de leurs autres vertus: Peay eft
Ia fubftance dont ils tirent leurs principaux
effets, lorfgu’on les emploie. Nous tachons o
lavérité, deles enimprégner; mais quand les
émolliens contiennent de Peauy en quantité
confidérable, cette imprégnation diminue, ou
ajoute peu a leur vertu. Nous ne devons pas
cependant négliger de parler des végéraux qui
ont été employés.

DES COLUMNIFERE
Voyez le Catalogue lettre a.
C’elt un ordre aufli naturel quaucun antre ;

lequel renferme beaucoup de genres & def<

-
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peces. Je n’ai parlé que de deux des genres, qui
entrent dans la lilte, renfermée dans nos dif-
penfaires , quoique je ne doute pas que tous
les autres ne puiffent également étre employés
a défaut de ceux-ci ; car autant que nous avens
pu les examiner , ils {e reflemblent tous, en ce
qu’ils font doux & mucilagineux. Les meil-
Jeurs que nous connoitlions, {ont les racines
d’althen ; elles fourniflent un mucilage d’un
bien grand ufage, comme adouciffant. Elles
peuvent’étre de quelque ulage extérieurement
comme émollient; mais on la pénetre commu-
nément de tant d’eau, que fes effets émolliens
appartiennent en grande partie a ce fluide.
Ces racines ne doivent pas &tre choifies frai-
ches, ni en méme tems trop féchees, lorfqu’on
defire les employer comme émolliens & adou-
ciflans. Dans le premier cas, elles font trop dé-
layées dans 'eau. Dans le fecond , on ne peut
aifément en extraire le mucilage; de maniere
qu’on doit préferer I'érat intermeédiaire entre
ces deux , ce qui eft cectivement difficile dans
nos pharmacies. On pourroit prépater la ra-
cine d’althea de la méme maniere que le {alep ;
& réduite en poudre, elle donneroit beaucoup
plus aifément fon mucilage (45).
La mauve , 2 a-peu-pres les mémes qualités 3
mais 2 un degré inférieur.

DEs FARINEUX
Nous avons parlé des principaux farineux i

Particle des nutrientia. Jen ai ajouté ici quel-
ques-uns qui ne font pas connus aufli commy-
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nément. Quant a cecux-ci, ils conviennent,
comme émolliens, a caufe de la grande quan-
tit¢ dhuile qu’ils contiennent. En parlant des
nutvientia, jaicité leurs qualités differentes,
hile, Vous verrez par-la,

relativement 2 le
pourquoi les favines des légumes font préféra-
bles comme émolliens , a celles des cerealia.
On emploie quelquefois ces farines en cara-
plalmes. Ceux dans lefquels entrent les cerealia
{echent bient6r; tandis que ceux faits avec les
leguinina, font plus huileux, & confervent leur
humidicé plus long-tems. On les a employées
comme les meilleurs topiques pour les yeux.
La farine d haricots eft préférable, pour cette
maladie, 2 celle d’avoine; & celle-ci eft meil-
leure que celle de bled , parce qu’elle attire ’hu-
midite, & n’eft pas auffi difpofée a fe durcir.
En voila fuffifimment quant aux farineux en
géncral, Je vais pafler aux {ubftanges particu-
lieres, qui prennent place enfuite dans le ca-
talogue.

LA SEMENCE DE CHANVRE

Eft employée dans quelques pays comme
nourriture. On doute ici (i Pon doit 'employer
extérieurement comme remede. La plante efk
fort 4cre contre Popinion de quelques-uns; les
femences font douces & farineufes. Un méde-
cin d’ici, curieux de nouveautés, avoit cou-
tume de Pordonner a {es malades comme nour-
riture; & je ne I’ai jamais vue donnée a des
valétudinaires, méme en quantité confidéra-
ble, produire quelques mauvais effcts, Quant
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3 fon ufage comme émollient , c’eft une fe-
mence huileule, qui donne {on huile par ex-
preflion , mais en moindre quantité que la
graine de lin ; en conléquence on ne peut pas
s'en fervir.

LA SEMENCE DE COING

Approche de celle des cerealia , & pourroit
ctre employée de la méme maniere comme
nourriture ; elle fournit un mucilage dont on
ne peut {eparer Phuile: on extrait fort aifé-
ment le mucilage , parce qu’il eft diffoluble
dans l'eau: cette raifon me fait regretter que
nous ne la poffédions pas dans notre pays. Le
Jalep eft remarquable, en ce que , en petite
quantité , il épaiffit beaucoup 'ean ; mais la fe-
mence de coing poffede cette propriété a un
plus haut degré; infufée dans Peau, elle n'eft
pas lourde fur I’eftomac ; elle ne rempliroit pas
nos intentions, {ionimportoit dans ce pays,
parce qu’elle ne {e conferve pas long-tems fans
devenir rance.

LA SEMENCE DE FENUGREC

Contient un mucilage huileux, joint 2 une
acrimonie, &c. une odeur forte & défagreable ;
c’eft pour cela qu'on Pa deftinée a Pufage in-
terne du diftrict des maréchaux. C’eft une {ubf-
tance ferme, compacte, & difficile 2 extraire.
Elle peut étre bonne en cataplaimes ; mais elle
doit &tre alors bien pulvérifée ; & lorfqu’on la
garde dans cet €tac, elle eft tres-fulceptible
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d’étre adultérée, ainfi que nous Poblervons
dans la farine de fénugrec que conlervent les
maréchaux. Je vais parler des {emences {ui-
vantes.

LA GRAINE DE LIN

A Pavantage d’etre mucilagineufe, huileufe,
& elle remplit le but des autres, foit intérieu-
rement , {oit extérieurement ; elle répugne
& quelques eftomacs par la grande quantité
d’huile qu’elle contient , ce qui elt cavfe qu’on
ne peut la donner en {uflifante quantité. Ceft-
la la raifon pour laquelle, dans ces circonls
tances, on la remplace convenablement par la
vacine d althea,

LA SEMENCE DE PSYLLIUM.

Celle.ci eft la femence d’une plante icre, qui
conrient un peu de mucilage & de 'acrimonie
de la plante, ce qui la rend nauféabonde & dé-
{agreable. Par ces raifons, & comme plante
étrangere, on peut bien s’en paffer.

En voici affez par rapport aux farineux en
particulier, comme émolliens. Onauroit pu en
citer bien davantage de cette clafle 5 mais il eft
douteux que ceux, qui font cités ici, puiffent
étre utiles 2 cela. Enfin , on auroit pu ajouter
a ce nombre, toutes les plantes douces qui
contiennent beaucoup d’eau ; mais on peut les
négliger toutes comme émolliens, a I'excep-
tion de celles qui contiennent beaucoup d’huile,
ou de mucilage, e
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Les médecins qui ont fenti la néceflité de
Phuile, ou du mucilage, qui doit conftituer la
propriété émolliente , ont expliqué les effets de
ceux-ci comme ¢molliens , par une qualité fa-
line nitreufe. Quant aux qualités {alines, qui
font propres a adoucir nos fibres, jeregarde
cela comme impoffible ; en accordant que cela
fit, le fel neutre, contenu dans ces plantes, eft
en aflez petite quantité,, pour ne pouvoir avoir
cet effet ; & fi Pon en employoit une grande
quantité, {on fimulus s'oppoferoit a cet effet;
c’elt pourquoi, d’aprés toutes les qualités ni-
treules fuppolées, les effets des oleracea , & des
plantes contenues dans la lifte des meélangées ,
font purement imaginaires. Cleft une erreur
que Pexemple que P'on cite, pour prouver cette
maniere d’agir, c’eft-a-dire, Pemploi qu'on en
fait dans les lavemens émolliens , qui font com-
munément compofés de purs émolliens, com-
binés avec un finulus modéré, que ces plan-
tes-ci occafionnent naturellement par le fel
qu’elles contiennent.

L’ARROCHE, LA BETTE.
Celles~ci ne contiennent pas de qualités ac-

tives , de maniere qu’on n’en peut rien dire de
patticulier,
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LE BON-HENRI. LA MERCURIALE
ANGLOISE,

Je 1a cite comme un exemple de lanéceffice,
d’apprendre les différens noms {ynonymes en
botanique. Ce nom botanique a été appliqué
également a cette plante ici, comme en France,
Cependant c’eft une plante acre, qu’on prend
ordinairement par erreur pour le bon-henri,
qui eft {ans acreté, & qu’on tient pourtant
dans les pharmacies a la place de celle-ci. Peut-
&tre Perreur a-t-elle été utile, puifqu’elie réuflit
mieux en lavemens ; mais comme émollient,
{es effets ne reflemblent guere a ceux du bon-
henri.

SUITE DE PLANTES DIFFERENTES.
Voyez le Catalogue lettre d.
LE MmOURON

Eft une plante {ans acreté infipide , que on
range quelquefois parmi les aftringens , & quel-
quefois parmi les émolliens ; mais {es vertus
ne méritent pas qu'on y fafle attention dans
ces deux clafles.

LGB RUAMND CE2I0 R SETM R

E{ un peu mucilagineufe ; mais elle ne mé-
vite pas la peine d’étre admife parmi les médis
camens,
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Eft communément confidéré comme énol-
lient ; mais fon acrimonie s’oppofe 2 cette pro-
priété : il appartient 4 fa clafle douce des legu-
#itina , qui font employés comme nourriture
pour les animaux domelliques ; mais il eft
beaucoup plus dcre qu’aucun de cette clafle =
il a écé autrefois introduit dans la compofition
de nos emplatres ; mais méme employé ainfi,
je 'ai vu produire de mauvais effets par fon
scrimonie. Par cette raifon, & parce qu’il eft
fufceptible d’étre adultéré avec la bourrache,
ona cefle de s’en fervir avec raifon (46).

Ldv@ airy oAl B

Cleft fans fondement qu’on a attribué une
qualité émolliente a la pariétaive. Sielleen a
quelqu’une, c’elt quelque propriété du genre
que pofledent les o/eracee, parce qu’elle eft un
peu nitreufe. Elle eft aulli un peu aftringente :
on peut employer {ans crainte , puifgu’elle ne
peut produire d’effets. Elle a fi peu de proprié-
tes pectorales & diurétiques, que ce n’eft pasla
peine d’en parler ; encore les doit-elle a teute
autre qualité qu’a celle d’etre émolliente.

-

LA SAPONAIRE

ERt trés - probablement entrée dans la lifte
des émolliens , a caufe de la propriété favo-
neufe & douce dont ces feuilles font pourvues ;
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mais fon fucn’a pas cette qualité ; car il eft plus
tot acre. On 'a recommandée a caufe de cela,
comme apéritive & diurétique (47).

I B BLoiWil Baks O W » B LAy Nigs

Celui-ci femble aufli avoir été réputé émol.
lient, 4 caufe de 1a douceur & du velouté de fes
feuilles: Je fuis {urpris de voir qu’on P'ait dé-
figné comme émollient & adouciflant; car en
apparence, il n’a pas de mucilage ; il appartient
a la claffe acide des luride , & loriqu’on le
mache , il n’offre point de {aveur d’abord;
mais enfuite il laiffe appercevoir une acrimo-
nie confidérable qui {e développe.

Vous voyez que dans ces articles , j’ai été
fouvent obligé de nier les propriétés accordées
aux plantes. J’ai cependant cru qu’il convenoit
de vous en indiquer quelgues-unes, zfin de
vous donner les raifons pour lefquelles je les
rejettois.

DEs OIGNONS DE LYS, ET DES OIGNONS
CUITS.

Ils contiennent tous deux une matiere
gluante, mucilagineufe, accompngnée d’une
acrimonie qui fe diffipe par I'ébullition ;
de maniere qu’ils conviennent extrémement
pout faire des cataplafmes émolliens.

DEs HUILES DOUCES PAR EXPRESSION.

Les huiles végétales ont toutes les memes
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vertus, lorfqu’elles font également douces ; de
maniere qu’on ne doit point croire aux diftinc-
tions que quelques-uns en ont faites. On les
peut extraire quelquefois par la décoction;
mais plus communément par Pexpreffion.

DEes EMOLLIENS TIRES DES ANIMAUX.

On peut en dire autant de cenx-ci que des
précédens. On met le lait 4 leur téte, parce
qu’il contient de Phuile concrete 5 mais i ap-
partient plutot aux liqueurs aqueufes : & ji-
magine qu’il eft émollient, principalement &
raifon de P’eau qu’il contient. Tous les autres
que Pon a cités font des fubltances, dont les
compolitions varient par les huiles fans acri-
monie, & douces qui les conftituent.

I y a en beaucoup de la méme confiftance ;
& ¢ils font également doux, je ne puis ima-
giner qu’ils aienct différentes propriétés; car
elles font les mémes que celles des huiles végé-
tales, quoique leur confiftance peut en faire
quelquefois varier Pufage, & les rendre pro-
pres 4 fe conferver plus long-tems. La graiffe
de vipere a été recommandée comme un re-
mede particulier pour les maladies des yeux ;
mais toute huile animale douce , lorfquelle eft
également fluide , ‘peut remplir la méme in-
tention.

Ayant maintenant achevé de confidérer les
remedes, qui agiffent {ur les folides , fimples ,
nous allons confidérer ceux qui ont de Paction
fur les fibres vivantes, Je répéterai ici une ob-
{ervation faite ailleurs , ceft-a-dire, que tous
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Yes rcmedes, qui agiflent fur des {imples fo-
lides, ne méritent pas toute I'attention qu’on
y a portée communément dans nos {y{témes.
Tes obfervations {ur les musrientia, lont cer-
tainement néceffaires ; mais ceux qui changent
occafionnellement les {olides fimples, tirent
peu a conféquence. J'ai obfervé que les émol-
liens {e bornoient prefque a Papplication ex-
terne ; & que dans ce cas-la , ils ne propa«
geoicnt pas leurs effets beaucoup au-dela de la
partie affectée. Les altringens, au contraire,
ont une action plus Lorhduah‘e » & beaucoup
plus étendue, puifque leurs eifets ne fe bornent
pas entiérement aux {olides fimples; & §’ilsy
étoient bornés , comme les medicamens qui
wagiffent que {ur les {olides fimples , nous n’o-
pérerions que des changemens peu confide-
rables & tres-lents.

Les remedes, que nous allons confidérer ac-
tuellement, ont uneacion plus écendue; mais
par la méme raifon que leur opération eft plus
étendue, la théorie de leur action en devient
aufli douteufe. Les loix du pouvoir nerveux
font peu connues , & par conféquent Pexpli-
cation d’une opération qui en dépend, quelle
gu’elle foit , doit au moins étre enveloppée du
méme voile,

1 B ISR W T N T Rl

Ceux-ci font des remedes qui excitent PPac-
tion des fibres mouvantes dans les corps des
animaux vivans. lls n’ont aucune action fur les
corps morts. Tout ce qui excite le mouvement
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dans un corps animal, eft un ftimulant. Les
médicamens qui ont cet effet, font donc appel-
Iés avec raifon, ftimulans. Confidérons d’a-
bord leur maniere dopérer.

On peut confidérer ici les ftimulans, pref-
que comme de deux efpeces.

Premiérement, ceux qui font indireéts, c’eft-
a-dire , ceux qui agiffent {ur les organes des
{ens, par le moyen defquels il s’excite une per-
ception dans le fenforiunt commune , qui déter-
mine, en agiffant {ur lui , le pouvoir nerveux 4
couler plus abondamment dans tout le {y({teme,
ou dans une certaine partie.

Secondement , ceux qui font dire@s, c’eft-i-
dire, parce qu’on imagine qu'ils agiflent di-
retement {ur les fibres mouvantes.

Les indirecis font plus communs & plus uni-
verfels, 2u point que ¢a été une queftion de
favoir, {i Paction directe des ftimulans a jamais
eu lieu, & s’ils n’agiffent pas toujours en con-
féquence des impre{lions produites fur les or-
ganes des fens; mais il 0’y a rien de plus évi-
dent; les ftimulans peuvent exciter un mouve-

rent dans les fibres mouvantes elles - mémes,
indépendamment d’aucune connexion avec le
Jenforium commune. Ainfi, novs pouvons {épa-
rer da corps une {imple fibre mouvante, s’il
n’y a pas lien de fuppofer qu'elle ait aucune
connexion avec le fenforiun commune ; & néan-
moins tant que le corps conferve encore de la
chaleur, ileft fufceptible de mouvement, lorf-
qu’on Pexcite par des {timulans. Je peurrcis
conclure dela, que tant que le corps vivant eft
entier , les remcdes peuvent agir direGtement
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fur les fbres mouvantes, parce que bien des
exemples prouvent quaucun effet fur le fen/o.
yiwm commune ne devient évident , 8’1l n’elt {u-
bitement déterminé,

Les phyfiologiltes métaphyficiens, ont {up-
pofé Tablolue nécetlite d’un fentiment prin-
cipe, préfent dans chaque a&tion; & ¢’il y a
quelquefois privation de confcience, ils difent
quelle eft détruite par la répétition & P’habi-
tude; & en effer, il femble que nous avons
bien fouvent des exemples de cette nature-la,
Ainfi, les mouvemens de nos yeux {ont dus
aux {enfations excicées par les impreflions de
la lumiere ; mais la coutume a rendu ceci i fa-
milier , que leurs mouvemens {ont excités fans
notre participation. Certainement, on ne s’ha-
bitue point aux émétiques ou aux purgatifs,
& ceux-ci ne produifent leurs effets fur les fens
que lorfque Pévacuation eft faite ;5 & fi quel-
quefeis ils font accompagnés de douleur , elles
ne {ont pas occafionnées directement par les
remedes , mais par leurs effets, qui déterminent
une contracion {pafmodique.

Ces confidérations & quelques autres, nous
conduifent a admettre des {timulans de deux
fortes. Quant i la théorie de Jeur opération ,
elle eft dithcile dans deux cas, Dans les cas de
fenfation , il y a une forte d’'impulfion mécha-
nique affez évidente ; mais nous ne pouvons
{ans peine {uppofer, que ces effets doivent étre
produits par cette impulfion. Ces mouvemens
ne peuvent sexpliquer ainfi. Les effets ne font
pas du tout proportionnés a la force de 'im-
preflion , ¢’elt-a-dire , 4 la force de ''mpulfion
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méchanique. Des impreflions foibles produi-
fent fouvent de fortes fenfations, & de fortes
impreflions , le plus fouvent ne s’étendent pas
plus loin que la partie a laquelle elles {font ap-
pliquées. J'avoue qu'il eft a fouhaiter que ces
phyliologiltes veuillent ufer de leurs connoif-
{ances pour expliquer les mouvemens, autant
qu’ils le pourront, par une opération mécha.
nique. Comme on obferve communément que
les corps pointus ou aigus ftimulent de méme ,
on peut juftement attribuer , en quelque fagon,
cet effet a la forme ; & des mouvemens excités
ainfi, peuvent avec affez de fondement , étre
attribués aux {timulans méchaniques. Quoi
qu’il en foit, les {timulans ne font pas {eule-
ment des corps pointus ou aigus. Toute im-
preflion produite {ur les fibres , qui excite leur
tenfion, loit que le corps excitant, foit obtus ou
non, annonce un {timolant, qui caufe une con-
traction. De l'effet qui produitla tenfion, joint
a celui des pointes, les phyfiologiftes ont dé-
duit une regle: favoir que tout ce qui tend 2
produire une folution de continuité, eft un /-
wmulus 3 mais c’elt extremement difficile a prou-
ver ; car nos fibres peuvent étre mifes en mou-
vement par des caufes qui n’agifient pas de
cette maniere. Quoi qu’il en {oit, accordons
ceci , malgré que cela ne puiffe étre d’aucune
utilité a rendre compte de Paction des finmu-
lans 5 puifque cela eft aufli difficile a expliquer
que de rendre raifon de la vibration de Vair qui
produit le fon, ou de celle des rayons de lu-
miere, qui nous en tran{met Pidée. Il y a plus,
les phyliologilies penfent que nous pourrions

avoir
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avoir ete conftitues , de maniere que ce qui
produit actuellement de Podeur , auroit pu
produire la lumiere , €5 contra, &c. Ainli,
vous voyez clairement que nous ne pouvons
rendre compte de ces effets, par aucune adtion
méchanique; & certainement, les impreffions
fur nos fens, relativement aux idées produites
& a leurs efets, ne font produltes par aucun
moyen méchanique, ou explicables par aucune
théorie connue, On ne pent méme ainfi expli-
quer les changemens faits {ur les fibres {imples.
L’impreflion du froid s’oppofe directement ala -
folution de continuité; car il agit en conden-
fant ou rapprochant; & cependant c’eft certai-
nement un franlus. Enfin, nous fommes {en-
fibles a tout mode de mouvement, (i nous fom-
mes {enfibles 4 toute & 4 chaque condition
dans lefquelles peuvent {e trouver les fibres.

C’eft, dela que les médecins ont établi une
différence entre les ftimulans méchaniques &
les chymiques : on explique Popération des
premiers par la forme , & celle des feconds par
Paction de petites parties du corps , qui agiffent
les unes fur les autres, d’aprés une propriété
particuliere que nous ne connoiflons pas.

Je fais mention de tout ceci, non pas parce
que cela pourroit nous donner quelque facilité
dans notre difcuflion ; mais afin d’éviter les
fauffes théories.

Tout ce que nous voyons qui {timule le
corps, nous Iappellons acre ou aigu. Le pre-
mier terme convient trés-bien ; mais quand
nous difons que Popération dépend de 1a figure,

Tome 11, N
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fous ne pouvons rien expliquer par celas
de forte que la doctrine corpufculaire eft tres-
inutile.
- Lopération des fimulans exige une théorie
chymique, que nous n’avons pas encore; mais
quoique nous ne puitlions pas en expliquer I'o-
pération, cependant nous avons guelques ob-
{ervations a faire a ce fujet.

1°. Lopération des fflimulans eft de deux {or-.
tes : premiérement, celle qui et commune ou
genéraleau {yfteme , & quieft fufceptible d’af-
fecter chaque fibre; fecondement , celle qui {e
borne a une certaine partie du {ytéme feule-.
ment. Les impreflions qui {e font fur nos fens,
nous donnent une notion des fimulans {péci-
fiques. Il y a évidemment de certaines parties
du corps, fujettes a étre affectées par des ftimu-
Jans particuliers, comme I'il par les rayons
de la lumiere, &c. Les organes des {ens ne font
pas déterminés ; on en a fuppofé cinq princi-
paux; mais on en comprend bien davantage
fous le tact. Tout ceci conduit a la connoiffance :
des flimulans {pécifiques: nous fommes fou-
vent {ujets 4 nous tromper , & a admettre des
fpécifiques, ol il n’y a qu’une opération com-,
mune & générale. Ain{i, nous fommes trés-
ujets & regarder comme tels, des remedes qui
€tant appliqués d’abord f{ur une partie, font
obligés d’agir fur un organe particulier. Tout
remede qu'on avale, doit d’abord néceffaire-
ment agir ainfi {ur la gorge & fur eftomac;
mais il n’eft pas {pécifique. Les émétiques font
donc des fubltances qui ont une acrimonie
confidérable, & d’une folution prompte; en
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conféquence de quoi ils ttimulent Peffomac ;
& {ont rejettés avant de parvenir aux inteftins;
mais nous favons que {i 2 caufe d'une folubilité
plus difficile, ils n”’agiffoient pas fur Veftomac,
ils parviendroient aux inteftins, & agtrownt:
auﬂl fur cenx-ci: nous fommes trés - poriés 3
maginer, qu’en cela il y a une action {pécifi-
que. Sans doute, les émétiques font plus difpo-
{¢és a agir {ur les fibres de Peftomac, & les pur-
gatifs fur celles des inteftins ; mais ces effets
dépendent entierement de la quantité, & dela
{olubilité du remede , & de la {enfibilité de la
partie; ily a plus, fi quelques-uns de ces re-
medes pénetrent dans les vaifleaux fanguins,

ils y agiffent aufli.
2° Il y a un autre cas dans lequel nous pou-
vons étre trompes fur Pation {pécifique des
remedes, c'elt-a-dire, lorfqu’ils font charriés
dans les vaifleaux fanguins. Nous fommes dans
cette circonftance tres-difpof¢s a appeller {pé-
cifique, un remede qui opete plus {urune fecré-
tion que fur lautre ; mais nous fommes ici fu-
jets a étre trompés par quelques circonftances,
qui peuvent déterminer opération vers des
organes particuliers , c’eft-a-dire, apres I'u-
nion particuliere des remedes 2 de certains
menftrues, comme par exemple, celle des fubl-
tances falmes avec la partie aquenle du fang,
au moyen de quoi elles paffent par les reins,
& deviennent ainfi un flimulus, qui agl: fur
eux fans propriété {pécifique ; car ces mémes
{ubltances peuvent aufli par d’autres moyens ,
etre déterminécs vers d’autres {ecrétions. Ain-
fi, {i les pores de la peau font obflrués, les res

i s




|
i
§
!
|
:
!
|
!

=

R A RN B e

: ( 196 )
medes pafleront par les reins 5 mais {i par quel-
qu’autre moyen , comme lorfqu’on fe met au
lit, on facilite Peuverture des pores, ces re-
medes {eront déterminés vers la peau, qui eft
confidérée comme I'excrétoire le plus général ;
& on a obfervé que le méme remede peut étre
indifféremment diurétique , diaphorérique ,
ou pectoral , & avoir cette derniere propriété,
au point qu’il excitela fecrétion du mucus dans
les poumons; il eft cependant tres-difficile de
donner la raifon de cet effet.

3°. Ona{uppoflé que les médicamens avoient
une vertu {pécifique, dans la fuppofition qu'ils
avoient le pouvoir particulier d’altérer la tex-
ture de notre {fang, foit en Patténuant ou en
Pepaiffiffant , c’elt-a-dire , en préparant une
grande quanticé de matiere pour des opéra-
tions particulieres. On a fuppofé ainfi que le
mercure agiffoit fpécifiquement fur les glandes
falivaires. D’autres {uppofent cependant que
cela vient de ce que le mercure s'uniffant plus
particuliérement aux parties du fang, qui pal-
{ent par les glandes {alivaires, exerce plus di-
rectement fon fimulus {ur ces parties (43),
quoiqu’il agiffe d’une autre maniere {ur tout
le fyltzme. Ce {ont-1a les argumens qu’on op-
pofe contre les fpécifiques ftimulans. Siles re-
medes qu’on applique extérieurement font ab-
forbés, & agiflent alors toujours {ur une partie
déterminée, on les peut {uppofer {pécifiques.
Ainfi, fi en injectant des fubftances dans les
vaifleaux [anguins , on obferve que ces re-
medes exercent toujours leurs effets fur de cer-
taines parties, comme par exemple, {ile jalap
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purge toujouts, & I'ipécacuanha fait toujours
vomit , ces remedes peuvent étre admis com-
me {pécifiques; car il faue qu'ils foient portés
tout-d’un-coup indiftinctement fur toutes les
glandes , & qu’ils les {timulent toutes egale-
ment : il y a encore des difficultés a prevenic
en méme tems; ce font les différens cas qui
peuvent déterminer Popération vers de certai-
nes parties. Il y a des perfonnes, qui fanscon-
fidérer ces difficultés, ont été trés-portées pour
les flimulans [pécifiques. 1l y en a eu quelques-
unes qui ontainfi fuppofé différens effets a des
remedes qui agiffent fur le pouvoir nerveux,
& affectent le fenforium commune. Ils ont fup-
pofé que quelques-uns agiffoient {ur les orga-
nes qui produifent les mouvemens foumis z la
“volonté, & que les autres agiffoient plus par-
ticuliérement {ur le cceur & les vailfeaux {an-
guins. Dela eft provenu la diftinction érablie
entre les cardiaques & les céphaliques; mais
je ne connois pas d’exemples ou de {femblables
effecs aient eu lieu (49).
4°. On a établi une différence entre les (ti-
mulans d’apres leurs degrés de force. La défini-
tion de Linnaus {ur les ftimulans, eft que, fi-
mulantia fecretiones incitant. 11 eft certain qu’ils
le font fouvent, en agiffant {ur Porgane excré-
toire. Lor{que yai traité des altérans & des éva-
cuans , j'ai oblervé dans ma divifion des reme-
des qui agiffoient fur les fluides , que dans
ceux-ci les médicamens agiffoient fur les fibres
‘mouvantes, & n’excitoient d’évacnation que
par leur application plus directe fur les fibres
d’un organe particulier. J’ajouterai ici, qu’en
3
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fuppofant qu’on applique vn Fimulanit fur are
certaine partie du corps, s’il fe trouve que cette
partie {oit compofte d’orifices exeréroires, leur
fecrérion aura lieu, finon Paction du fimuls
s’étendra aux fibres niouvantes de Porgane fe-
crétoire , & déterminera une plos grande af-
fluence de fang vers cette partie, & la rendra
rouge, ce qui eft le premier figne de Pinflami-
mation; {i le fimmlus eft fort, Pinflammation
fera proportionnée ; & fi le tiffu muqueux eft
affecté d’un certain degre d’inflammation , il
s'élevera des ampoules, & peut-tre Ia gangrene
aura lieu. Ce dernier effet a donné lieu 4 uh
terme particulier appliqué aux épipaftiques , en
latin attrabentia.

Abftraction faite des cHees fur les fluides,
nous allons confidérer actuellement de nod-
veaules effets des ftimulans fur les fibres mou-
vantes. On les a divifés en deux efpeces. Nos
fibres font fujertes a deux fortes de mouve-
ment, a la contraction & au relachement.

. On dit quun flimdus produit des mouve-
mens toniques ou cloniques, lorfqu’il occa-
fionne une fimple contra&ion , ou des oftilld-
tions alternatives. Je fuis bien éloigné de croire
que cetee diftinction puiffe étre d’un grand
ufage , ou bien entendue. Je puis aifément
montrer que Paction des fibres mouvantes dé-
pend dela tenfion des fibres (imples, & de Pid-
fluence du pouvoir nerveux pris enfemble s
la premiere, parlemoyen des altringens, & la
feconde, par un ffimilus modéré. Je puis con-
cevoir un remede qui produife Pinfluence diz
pouvoir nerveux ; & caule des contractions
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alternatives ; mais je ne puis imaginer que
lorfque les fibres, comme on le dit par rap-
port aux mouvemens toniques , font encore
dans un état propre a exercer leurs foncions,
il 'y ait qu'une fimple contraction de pro-
duite. Quant a moi , jé connois des contrage
tions conftantes ; mais celles qui font fimples,
me font ablolument inconnues; & je ne puis
imaginer par quels moyens on peut donnet
ainfi du ton aux parties. Je voudrois com-
prendre comment , en donnant du ton aux
fibres mouvantes, 1a tenfion des fibres fim-
ples étant déterminée, on peut occafionner
une plus grande influence du pouvoir Herveux
dans les parties, {ans contraction. Par- toat
otil y a une fimple contraction ; elle eft due %
Peffet d’un degré plus fore de fimudus , tequel
occafionne, dans les organes qui produilent
les mouvemens volontaires, une contraction
involontaire , & dans les organes, qui ne font
pas {ufceptibles de volonté , une contra&ion
ferme, fixe & durablé , ou ce que nous appel-
Jons fpafme. Si alors nous faifons une diftinc-
tion exacte , nous nous appercevrons que les
contradions fimples & alternatives different
feulement par le degré, & ne font point oppo-
fées; 1a premiere , ou Paffection fpafimodique,
eft produite par le degré le plus fort des fii-
mili; Ya derniere , ou celle qu’on pourroit ap-
peller contradtion clonique, dépendd’un degré
plus foible, qui caufe une contraction , &un
relachement alternatif.

N 4
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EEFETS DES STIMULANS.

Les ftimulans propagent leurs effets juf-
qQu’aux parties tres- eloignées de celles aux-
quelles on les applique ; dans la plus grande
partie, ils ne s’étendent qu’a quelques diftan-
ces ; dans d’autres , ils affectent tout le {ylteme.
Les effets des {timulans different par le degré
& par le genre, felon les variétés des imu-
lans. Quelques-uns font difpofés a affecter
des parties éloignées ; mais ils le fonc tres - lé-
gérement. Ainfi, un bouton fur la hanche af-
fecte, comme on I'a obfervé » 'épaule oppo-
fée; & je fens moi- méme un chatouillement
delagréable dans la plante des pieds, lorfZ
quun chien me leche les mains avec une lan.
gue un peu rude. La différence dans les effets
des flimmuli , fur les parties auxquelles ils font
appliqués , {femble dépendre des loix arbitrai.
res de 'économie animale. Ainfi, le chatouil-
lement du nez produit Péternuement; la toux
eft excitée par celui de quelques parties de la
#rachée , &c. Qn peut ici parler du confenfus
des nerfs; mais i) ne pourra pas en expliquer
Peffer. Ces exemples ne ferviront gu’a nous
faire obferver, que les effets des {timulans peu-
vent étre varies étonnamment. J'aiavancé, par
rapport a tout ceci , & {ur-tout relativement &
cette oblervation , que plufieurs, & méme
peut-ctre la plus grande partic des remedes
agiffoient {ur Peffomac , & gu’en conféquence
du flimulus qu'ils y portoient, ils propagoient
leurs effets fur cout e fyftéme, On ne peut
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point nous objecter, a ce {ujet, que nous ne
fommes pas capables d’expliquer, comment ils
agiffent {ur les parties éloignées. L’acion des
ftimulans eft tres-foumife a Phabitude & 3 la
coutume ; de {orte que la répétition diminue la
force de Pimpreffion, en raifon de leur action
{ur les organes des {ens; & comme ils produis
fent le meme effet, aprés un elpace de tems
fort court , on doit déterminer une plus grande
impreflion , en augmentant leur dofe pour pro-
duire le méme effec. Il fe préfente ict une difs
férence dans la pratique , que nous ne pouvons
pas bien diftinguer dans la théorie : c’elt celle
qui exifte dans 'action des {timulans, lorfs
qu’ils proddifent le mouvement ou la {enfa-
tion. Par-tout ou les (timulans ont excité des
mouvemens, ils deviennent plus faciles a re-
nouveller, & n’exigent que des caufes plus 1é-
geres 3 mais aufli les (e /ations deviennent plus
légeres par larépétition. Pour me faire micux
comprendre ,, la coutume angmente la facilité
des mouvemens aiifs, & diminue celle des
palfifs. Par ce que yai dit de Petfet des fimulans,
qui produifent différens mouvemens , on pent
s'imaginer combien leur nombre eft grand, &
quelles {ont leurs variétés ; c’eft la caufe pour
laquelle je ne puis les nombrer ici. J’ai négligé
dans mon catalogue d’y placer les évacuans;
car je n'y ai mis que les ftimulans qui produi-
{ent des mouvemens généraux, {ans avoir eu
égard aux évacuations en particulier,
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DEs INDICATIONS DES STIMULANS.

s font indiqués dans tous les cas ou les
mouvemens font foibles, ¢’eft-a-dire ; non pas
tout-a-faic foibles, mais dans tous les cas oule
mouvement du {yltéme eft foible, lent, &
dans Pinertie.

I°. DE LEURS EFFETS DANS LE SYSTEME
DES VAISSEAUX SANGUINS.

1°. Ils font indiqués, oti la circulation da
fang eft tout-d-coup arrétée, comme dans les
évanouiffemens, &ec.

2°. Lorfque le degré de langneur n'eft ni
{ubit , ni affez confidérable; mais lorfqu'il eft
plus permanent dans {on efpece. Par exemple,
dans le chlorofis , maladie qui provient fouvent
des affections de Putérus; mais qui peut aufli
provenir quelquefois d’autres caufes. La ca-
chexie , que jeregarde comme un mot compli-
qué , eft analogue a la maladie que je viens de
citer; c'eft une maladie dans laquelle la lan<
gueur & Pinertie affe@ent le fylteme, al'occa-
fion des différentes obftructions des vifceres.
Dans ces cas , les ftimulans font particuliére-
ment indiqués , parce que cette inertie eft évi-
demment affez grande pour étre accompagnée
ide Ja ftagnation des fluides dans certaines par-
ties, comme dans la cachexie avec hydropi-
fie, ou, ainfi que ’oblervent les auteurs de
matiere médicale , dans I'babitude phlegmatique
du corps.
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3°. Dans la circonftance fuivante , Pinerzie
des vaifleaux fanguins eft d’une efpece plus
conféquente. Les (fimulans font indiqués dans
la gangréne, quoique fouvent due au mouve-
ment & a Pinflammation ; mais dans des cas
particuliers , elle provient d’un gonflement
cedémateux, d’hydropifie , & del’état cachec-
tique du corps; c’eft dans ces cas que les {timu-
lans font néceflaires. Dans quelgues cas, méme
oula gangréne provient d’inflammation, c’eft-
a-dire; lorfque linertie lui fuccede, les fti-
mulains deviennent utiles.

4°. 1ls font indiqués dans les fievres inter-
mittentes ; on prévient leur retour par leur
ufage. Je n’entrerai point ici dans la théorie
des fievres , ni ne confidérerai fi Vinertia li-
quidi nevvofi en eft la caufe. Il {ufhic de dire
que Pattaque du paroxylme eft toujours ac-
compagnée d'inertie, d’ou 'on peut aifement
g’appercevoir comment les ftimulans doivent
agir. On les recommande aufli dans les fievres
continties ; mais leur ufage eft ici plus incer-
tain que dans les fievres intermittentes. Notre
théorie {ur les fievres , ne nous éclaircit point
affez pour diftinguer, quand nous devrions
ordonner les ftimulans, ou abandonner la
méthode antiphlogiltique.

1I°. DE LEURS EFFETS SUR LE SYSTENE
NERVEUX.

I! y a des circonftances ot Pinertie [e borne
a ceci.
1° La paralyfie confilte certainement dahs
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un écoulement plus foible, ou une interrup-
tion du pouvoir nerveux dans la partie affec-
tée. On ne connoit point la nature de la caufe
obftruante dans cette maladie. Il eft poffible
qu'il fe trouve des circonftances ou les ffimu-
lans foient nuifibles 2 la paralyfie; mais il y
a des cas aufli on ils peuvent guérir.

2°. Cette maladie, ou d’autres maladies du
cerveau, peuvent étre compliquées de vertige,
d’apoplexie, de léthargie, &c. parce qu’elles
dépendent toutes d’un écoulement plus foible
du pouvoir nerveux dans le femforimm cons-

mune. On diltingue généralement Papoplexie .

en fanguine , & en apoplexie férenfe. On a
borné application des {timulans a cette der-
niere. Cette diftinction peut étre fondée; car
il peut y avoir des cas ol il n’y a qu’une ob{~
truction dans les vaifleaux féreux. Cependant,
Jiguore (i cela exigeroit qu’on fit toujours
une diftinction dans Vapplication des fimulans.
On croit communément que Papoplexie fan-
guine ne revient que trois fois ; mais j'ai ob-
fervé des circonftances ouelle étoit revenue
pius fouvent, & enaivuunparoxylme, qui
g’étant annoncé par le bégaiement , &c. a été
prévenu par les ftimulans, comme par dela
moutarde,, &c. & méme jai vu des paroxyl-
mes de cette maladie , qui ont été foulagés par
des ftimulans. Lor[que des malades , a qui
yavois donné des {timulans, venoient a mou-
rira la fuite d’attaques répétées, on trouvoit
en les difféquant toutes les {uites de 'apoplexie
fanguine, la diftenfion des veines du cerveau,
& du fang extravalé.




(205 )

3°. On a guéri certaines efpeces de maux de
téte par des {timulans, c’elt-a-dire, ceux qui
{ont accompagnés de paleur , froideur, & Jan-
gueur de tout le corps. Nous ne pouvons dé-
terminer , dans ce cas, qu’elle eft la partie prin-
cipalement affe@ée. 1l paroit qu’elle eft quel-
quefois externe , & 'ether, ou les lavemens,
ont produit fouvent du {foulagemement: il
femble aufli quelquefois , que cefoiv une affec-
tion interne, & méme du cerveau.

DE LEZURS EFFETS DANS LE CANAL
ALIMENTAIRE.

Les fymptomes , que nous appellons ner-
veux, {e manifeltent ici aufli fouvent qu’ail-
leurs. Ceux-ci font accompagnés de paleur ,
&c. On obferve qu’ils ont lieux quelquefois a
Poceafion d’'une mauvaife chylification, d’une
acefcence qui dépendent évidemment de I'i-
nertie, ou d’une foncion languiffante , que
les {timulans foulagent. Ces fymptomes {e ma-
nifeftent quelquefois dans tous le trajet du ca-
nal alimentaire , par un mouvement lent, d’ou
dépend une conftipation habituelle : on trouve
auili , que les ftimulans & les aromatiques doi-
vent étre employés fréquemment dans cette
circonftance. J'ai fouventeulien d’obferver,
que la foibleffe occafionnoit des {pafmes, qui
ont fréquemment pour origine inertie du ca-
nal alimentaire , a laquelle on peut cependant
remédier par les ftiraulans, dont la propriéré
eft de lui donner plus d'action. Lor{que nous
traiterons des anti-{palmodiques , nous expli-
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querons ce qui appartient a ce chapitre. Ces
fymptomes-ci, Vacefcence, la flatulence , &c.
{e manifeftent chez les perfonnes hypochon-
driaques & les hyftériques: ceft aufhi pour-
quoi alors les {timulans font fréquemment in-
digués. Il y a encore une autre efpece de lan-
gueur ou les ftimulans {font indiqués, ceft-a-
dire, la goutte. La nature de cette maladie eft
encore enveloppée d’une grande obfcurité.
Quelque difpofition qu’elle ait a fe manifefter
dans différentes parties, elle a certainement
une connexion particuliere avec eftomac. Il
femble évident que , pour que la goutte fe
porte aux extrémités, ou eft la place qui lui
convient, cela exige que 'effomac & les pre-
mieves voies aient du ton & dela force; car
tout ce qui diminue la force avec laquelle la
goutte {e porte aux extrémités, doit la rap-
peller a I'eftomac.

Nous parlerons dans la {uite , lorfque nous
paflerons aux cas particuliers, de la difficulte
d’appliquer les ftimulans dans ces circoni-
tances.

CONTRE-INDICATIONS DES STIMULANS
DANS LE SYSTEME SANGUIFERE.

1°. Comme dans les cas ou le mouvement
eft languiffant, les fimulans font indiqués par
cette raifon, ils ne conviennent pas lorfque le
mouvement eft augmenté. C'elt une loi fans
exception , lorfque 'hémorragie, I'inflamma-
tion, &c. dépendent de limpéruofité augmentée
des fluides, & dans toutes les diarhefes quiy ont
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une tendance, Dans les cas de fievre, cettp
contre-indication eft plus complexe. Dans leg
cas ou la fievre dépend d’un état inflamma.
toire, les ftimulans font dangereux.

Par-tout ou la fievre eft accompagnée de
langueur & de foiblefle, les ftimulans font uti-
Jes 5 mais nous ne devons pas les ordonner
dans tous les cas ou le pouls eft enfoncé , car
il elt fouvent accompagné d'inflammatien ,
mais quand la maladie paroit évidemment ne
pas étre inflammatoire, & qu’elle a affoibli le
malade par une longue durée, les {timulans
peuvent etre utiles alors. Les ftimulans, en
geénéral, ne conviennent point dans le com-
mencement des fievres, mais a la fin.

2° Les ftimulans {ont défendus dans toutes
les obftructions, quoique accompagnées d’i-
nertie ; lorfque par la nature, la durée & le de-
gré de Pobftruction, nous connoiflons gu’elle
ne pourra étre guérie par 'angmentation fu-
bite de impétucfizé du {ang; mais, que par ce
moyen, nous courons rifque de la fixer da-
vantage , ou méme de détruire la tru®ure de
la partie. Quoi qu’il en foit, les timulans peu-
vent étre utilesici, {i on les fait prendre pen-a-
peu; mais les {ecours les plus néceffaires dans
ces circonftances, {font de relacher le {pafme,
& de diffoudre les fluides.

3°.Par-toutou les folides font exceflivement
tendus , ou par-tout ou, par d’autres caufes,
ils foat devenus zendres € friables , rupture
proxima , comme on le dit, les (fimulans font
contre-indiqués. Ils le font dans tous les cas
ou les fluides lont évidemment {ubtils & acres.
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Ceci appartient a deux maladies: 1a cachexie
& le fcorbut. Par la premiere, {iles médecins
veulent défigner quelque chofe, c'eft générale-
ment les obltructions dans le bas-ventre, ol
dans bien des cas , les ftimulans avroient plu-
10t Peffet de fixer Pobftruction, & de détruire
la partie, en déchirant les {olides déja trop ten-
dus, & rendus friables par Pacrimonie. Ceci
nous indique une précaution a prendre , rela-
tivement a ce que nous avons déja dit {ur
I'ulage des ftimulans dans la cachexie. Les fti-
mulans {ont abfolument nuifibles dans le {cor-
but, ot les fluides font fi acres qu’il ont rongé
les vaiffeaux, & ontdonné lieu a leur épanche-
ment , ou ont occafionné des obftrucions. Il
eft vrai que nous ordonnons quelquefois les
ftimulans dans cette maladie; mais ils font de
nature a ne faire qu'exciter quelques excré-
tions, {ans produire du mouvement, & éten-
dre leurs effets fur tout le fy{téme. Jobferve,
en géneral , que ce que yai dit au fujet de Ia
contre - indication des ftimulans, ne s’étend
pas jufques a leurs effets {ur les {ecrétions.

REMARQUES PAR RAPPORT A L’USAGE DES
STIMULANS.

L'ufage fréquent des ftimulans détruit le ton
des fibres mouvantes, & diminue la mobilité
du fluide nerveux. Quoi qu’il en foit, de ce
dernier effet, il y a une obfervation qui con-
firme le premier ufage ; la nature femble avoir
deltiné nos organes i la faveur douce & fans
dcreté ; car les alimens que nous employons a

notre
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notre nourriture, ont deux faveurs; & nous
avons généralement une averfion pour ce qui
pique & qui ftimule. Il 0’y a perfonne qui ait
naturellement dela répugnance pour ce qui et
doux & fans 4creté; tandis qu'il ¥ a toujours
des exemples de perfonnes qui confervent de
Paverfion pour les ftimulans pendant toute leur
vie. Les remedes {¢ ditinguent en {ubllances
actives & acres , & ces fubftances font généra-
lement en averfion a tout le monde ; c’elt pour-
quoi les ftimulans font appropriés au corps ,
comme medicamens ; mais en général, ils font
nuilibles au fyltéme, & tendent a détruire le
ton. Nous devrions donc éviter, a caufe de
cela, les ftimulans autant qu’il nous feroit
poffible ;5 puifgue , pour produire leurs effets,
1l faut toujours augmenter la dofe; de forte
qu’ala fin, il en faut une (i grande quantité,
qu’elle détruit le ton de Peftomac, & celuj de
tout le {yltéme. La nature nous a fagement
donné la plus grande averfion pour eux dans
le commencement de notre vie, parce qu’ils
nous auroient été alors extrémement dange-
reux, & qu’il auroit fallu les prendre en une
fi grande quantité, qu’ils nous auroient entié-
rement détruits , avant la fin naturelle de notre
vie : nous commengons 4 les goditer davantage
vers la fin de nos jours. Le danger que nous
avons alors a courir eft moins grand , patce
qW’il eft proportionné au tems que nous avons
encore i vivre.

Quant a leur ufage, nous devrions donc A
en général, toutes les fois qu'ils font néceffai-
res, commencer par de petites dofes; de forts

Tome 11, 0
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que fi 'on avoit befoin de les continuer long-
tems, on pourroit en augmenter la dofe {ans
danger. Dans toutes les maladies qui exigent
des {timulans , nous en obtenons d’abord de
bons effets ; mais ils n’ont plus lieu enfuite,
parce que l’habitude les détruit. Nous de-
vrions donc, a caufe de cela, en interrompre
fouvent, autant que nous le pourrions, I'ad-
miniftration, afin de prévenir habitude qui
détruit leurs effets. Il n’y ariende {i commun
que de voir des médecins prefcrire un remede
pour des années , &c. mais il vaudroit certai-
nement beaucoup mieux ordonner de Pinter-
rompre, & peut-&tre que par ce moyen , nous
parviendrions mieux a obtenir notre effet , &
nous pourrions , en outre , avoir fréequemment
recours a cette conduite avec avantage.

1l y a cependant une exception a cette regle,
de commencer par de petites dofes, c’eft lori-
gu’on veut produire un effet fubit. J'ai vu fré-
quemment arriver ceci pendant ufage des
opiats ; car on auroit obtenu des effets remar-
quables, {i Pon en avoit d’abord donné une dofe
abondante , tandis qu'on n’en a pas produit
par de petites dofes fréquentes & angmentées.
Cette exception a lieu plus généralement par
rapport aux {timulans, qui agiffent comme
anti {palmodiques.

Nous avons maintenant défigné les effets
principaux des {timulans ; mais nous en obte-
nons rarement de pareils & ceux des ftimulans
dont nous allons parler. L’air froid, les bains
froids , Pexercice , le régime, &c. remédient
beaucoup micux qu’eux z la foiblefle, On pour-
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roit, & la verite, les appeller fimuli ; maisil y 2.
aflurément une grande différence entr’eux , &
les remedes ftimulans dont nous venons de par-
ler; de forte, qu’a moins d’avoir befoin d’effers
tres-immédiats , on ne doit pas y avoir re-
cours : nous pouvons obtenir les mémes effets,
d’une maniere beaucoup plus durable, & avec
plus de facilité pour le {y(teme, par les moyens
dont nous venons de faire mention a&uelle-
ment. Celt pourquoi Pulage des {timulans di-
minue depuis peu, & s’affoiblit chaque jour 3
ily en abeaucoup d’indiqués dans nos catalo.
gues , dont les praticiens ne font point ufage ,
& qui n’ont d’autres propriétés que celle d’etre
confignés dans la lifte de nos pharmacopées.

FONDEMENT DE LA PROPRIETE STIMU-
LANTE DANS LES QUALITES SENSIBLES.

On découvre, en général , une propriété fti-
mulante par une {aveur & une odeur fortes;
& on peut confidérer comme f{timulantes tou-
tes les fubltances qui occafionnent une im-
preffion forte {ur nos fens. Il eft difficile de Jes
diftinguer toutes ici, parce que quelques-unes
d’elles peuvent étre {édatives,, & quelques au-
tres anti- {palmodiques : celles-ci méme ont
toujours plus ou moins de vertu ftimulante.,
De I'émanation agréable d’une odeur , ou mé-
me d’une odeur forte,, nous ne devons pas im-
médiatement conclure, qu’une {ubftance a une
qualité ftimulante. L’¢manation de odeur dé-
pend fouvent de la volatilité d’une petite partie
du tout: Podeur piquante , provenant de I'ex-
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gréme volatilité de la partie, peut &tre en affez
petite guantité, pour avoir trés-peu de pro-
priété comme médicament , quoigu’elle puifle
en méme tems étre aflez volatile,, pour affecter,
de cette maniere, notre odorat. On peut juger
plus facilement d’une {aveur acre. Quoi qu’il
en {oit, nous devons ici prévenir, qu’il ne
faut pas toujours juger par I'action des {ubl-
tances fur la langue, de celle qu’elles doivent
avoir dans Peftomac ; car tel remede qui n’eft
pas écre, paroitra {&datif par (a faveur, & fera
cependant {timulant dans Peftomac; de méme
qu'il y en a qui ftimulent la langue, & qui de-
viennent fédatifs dans Peftomac. Les diffcrens
ftimulans varient par leurs qualités; mais il
feroit poflible de les diftinguer par ladifférence
de leur faveur cre. Nous traiterons de cela en
particulier , parce qu'il n’eft pas en notre pou-
voir d’établir des regles générales a cet égard.

Nous allons enfuite nous occuper a recher-
cher dans quelle partie eft placée la {ubftance
qui jouit

DE LA PROPRIETE STIMULANTE,

Elle fe trouve généralement dans Phuile el
fentielle des plantes. La partie {aline des plantes
n’eft pas beancoup {timulante : par-tout ot
nous avons donc des moyens de découvrir
Vhuile effentielle, nous avons autli, en guelque
Jorte, le pouvoir de juger de la vertu {timu-
lante. Nous fommes cependant fujets en cela
a érre induits en errenr ; car nous ne devons
pas nous imaginer, parce qu'une plante fou-
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mife 4 ladiftillation donn;e une huile effentielle;
que cette plante elt {timulante ; parce qu’il y
en a beaucoup d’une nature trés-douce. Il y
a aufli des fubltances qui ont une faveur acre,
dont on tire cependant une huile douce, com-
me celle du girofle , cloves (50) : on voit pat-
1 que I'acrimonie ne réfide pas toujours dans
Phuile eflentielle. On dit qu’elle réfide dans une
réfine, ce qui revient au méme, 4 mon avis,
puifque fa vertu meédicale dépend d’une huile
cflentielle. L’acrimonie femble réfider fouvent
dans une matiere gommeufe , foluble dans
Peau. On dit que la partie 4cre eft extréme-
ment volatile, & qu’on ne 'obtient pas fous la
forme d’huile effentielle, comme dans les fili-
quof# , la moutarde , & d’autres elpeces de
creflons, dans lefquels on fuppofe que Pacri-
monie ne réfide pas dans I'huile eflenticlle,
mais dans une partie fubtile & volatile, diflo-
luble dans I’eau. Mais aprés avoir bien exa-
miné, j’ai trouvé que I’on pouvoit obtenir , de
ces plantes-ci, une huile effentielle, qui contint
toute leur acrimonie ; & je fuis porté a croire
que leur acrimonie eft tenue en fufpens dans
unc huile effentielle, quoiqu’elle {oit extréme-
ment volatile, & en quelque forte mélée avec
de 'ean, parce que la partie acre eft quelque-
fois fixe : quelques-uns penfent qu’elle n’exifte
pas dans Phuile effentielle ; mais cela n'elt
point concluant, pui{qu’il y a quelques huiles
fixes , quine s’élevent pas a la chaleur de I'eau
ou de P'alcohol bouillant. Par exemple, le gi-
roffle, I'ail qui eft une {ubftance fort acre,
donne une huile fort douce , méme lor{qu’on
O 3




g e P ———

- ’ ———
o TS g " o . X

21
Pextrait patticuliérement par 'alcohol; tandis
que les feuilles fourniffent, par le moyen de
Palambic, un extrait dcre d’une vertuactive ,
& trop négligée dans la pratique de la méde-
cine, dontla propriété dépend probablement
d’une huile eflentielle, quoique quelques-uns
penfent qu’elle réfide dans une matiere gome

- meufe.
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(1) L’AGITATION eft, 3 mon avis, plus
nuifible que néceflaire a la digeltion ; car il pa-
roit que la nature a porté prefque tous les
hommes, ainfi que les animaux , au repos , &
meéme au fommeil aprés leurs repas, princi-
palement dans les climats chauds , ou la digel-
tion eft plus lente , 2 caufe du relichement des
folides occafionné par la rarétaction. Tous
les climats chauds nous offrent des preuves
de cette affertion. J’ai vu en Afrique, en Ita-
lie, en Efpagne , méme en Provence , &c. faire
communément la fieffe toutes les apres-dinges.
On peut aifément remarquer que toutes les
fois que P'eftomac eft furchargé d’alimens, le
{fommeil vient aider la digeftion & la coction:
un quart-d’heure d"abandon, pendant lequel
on perd connoiffance, fait plus de bien que
tous les ftimulans ftomachiques. D’ailleurs,
en admettant, comme M. Cullen, que la di-

eftion fe faffe par fermentation , l'agitation
%eroit un moyen de lihterrompre ; car il n'’y
auroit point de fermentation, fi 'on agitoit
continnellement les fubftances qu’on voudroit
foumettre a cette décompofition naturelle des
corps.

O 4
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. (2) Cette preuve peut , tout au plus , étre
coufidérée comme une probabilité.

(3) (Voyez les notes 31, 47, 49, §0,9I.
du Tome I.) La fermentation eft un nouve-
ment de [a nature, qui tend par une marche
uniforme 3 ramener toutes les fubftances &
un feul & méme principe, en paffant par trois
différens degrés; de forte que la fermenta-
tion fpiritueufe el le premier degre de cette
action;; le fecond s’appelle fermentartion acide,
& letroifieme, putrefcente ; mais le troifieme
degré n’a {irement lieu que dans des efto-
macs foibles & relachés. Il paroit méme que
Yodeur, que produit Phaleine de certaines
perfonnes, ne provient que d’une dilatation
paflagere des deux orifices de Ieffomac, qui
permettent, lorfque ce vilcere eft vuide, a
Pair contenu dans les intefting, de refluer
vers les parties {upéricures, & de tranfmet-
tre Podeur des matieres contenues dans les
inteftins. Les altringens pris dans la claffe des
acides, pourroient convenir dans cette cir-
conftance.

(4) Celt une remarque trés-effentielle %
faire , que les animaux font d’autant moins
ailés a digérer, qu'ils font plus prés ou plus
eloignés de leur jeune age ; de forte gqu’on
doit les choifir dans Page intermédiaire entre
les premiers inftans de leur naiflance, & les
derniers de leur vie, D'ailleurs » les alimens
vifgueux font toujours ceux qui refiftent da-

vantage a leur folution & au mélange, par la
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raifon que la fermentation eft moins active
dans les {ubftances trés-vifgueufes , que dans
celles qui approchent moins de cet exces, &
que air, qui doit s’en dégager, pour que la
fermentation puiffe étre achevée, a infiniment
plus de peine 4 s’élever des parties trés-vif
queufes, que de celles qui n’ont qu’une cons
fiftance fluide moyenne.

(5) Le mot charadrius (ignific plongeon
huppé dans nos livres d’Hiftoire Naturelle.
Je ne fais par quelle raifon les éditeurs de M.
Cullen le confiderent comme pluvier vert,
Zreen plover , en anglois. 11 elt & préfumer
qu’on a voulu parler décidément du pluvier
vert, & non pas du plongeon. Cette note
peut {ervir aufli pour le titre fuivant, on le
charadrius eft auffi déligné comme le pluvier
vert.

(6) J’ai vu manger des fauterelles en Afri.
que, dans des jours ou elles formoient des nua-
ges qui obfcurciffoient le foleil; mais ce n’é-
toit que le peuple qui en faifoit ufage: jen
ai moi-méme goité. Les Afriquains les fone
griller dans des pocles, & ils les mangent lor{-
qu’elles font devenues croquantes ; elles ac-
quierent, par cette préparation, le goat de
la peau du manche du gigot, lorfqu’il eft cuit
ao four, & qu'il eft un peu trop grillé. D’ail-
leurs, clles font trés-feches dans cet érat, &
font fort échauffantes, ainfi que tout ce gue
le feu a ropproché par un commencement de com-
buftion.
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(7) Onen Fai(t beaucoup d’ufage en Pro-
vence , ou on les prend dans les vignes, fur-
tout lorfqu’il tonne & qu'’il pleut: on les ac-
commode a 'ail, avec une fauce que 'on ap-
pelle bouride. Cette {auce {e prépare comme
un looc avec de Pail, beaucoup d’huile, fort
peu d’ean, & un peu de jus de citron. On
peut dire, a cet égard, que la fauce, qui et
trés - appétiflante, fait manger le poiffon ; car
le limagon eft fade & infipide.

(8) On attribue dans ce pays les effets 3
de petits crabes, qui y {ont nichés ; mais il eft
plus probable que cela doit étre attribué a
Vidio[yncrafie ; car j’ai fouvent vu des perfon-
nes, {ujettes aux éryfipelles, en étre affe@ées,
tandis que bien d’autres , qui en avoient man-
gé plufieurs fois avec elles , n’en avoient
éprouvé aucune incommodité.

(9) On regarde les ceufs comme une bonne
nourriture pour les convalefcens, qui font
tourmentés de crudités acides ; mais je penfe
que leurs qualités vifquenfes les rend fouvent
difficiles a digérer, a moins qu'on n’ait fait
beaucoup ufage de boiflon pour allonger cette
vifcofité. L’expérience prouve d’ailleurs, con-
tre le fentiment de M. Cullen, que les eeufs
font tres-alkalelcens, a en juger feulement par
Palkalefcence qui exifte dans le blanc de I'ceuf,
méme le plus frais. Que I’on prenne du blanc
d’ccuf, qu’on Pallonge avec de eau diftillée,
& qu’on verfe dans cette mixture du {yrop de
violette, & coup far il verdira ; Podeur de foie
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de foufre, & leurs( propriétés de phlogiftiquer
Yargent lorfqu’ils font durs, & la putridité
alkaline qu’ils acquierent par vétuté, ne nous
autorifent pointa croire au peu d’alkalefcence
des ccufs.

(10) Ceci ne doit s’entendre qu’en général;
car j'ai vu trés-communément a Bruxelles , &
dans les Pays-Bas, fervir fur les meilleurs
tables du poiffon bouilli, affaifonné de beurre
fondu, & entouré de pommes-de-terre bouil-
lies auffi. M. Cullen parle d’ailleurs d’un pays
ou les habitans font carnivores ; mais Vinflinct
a conduit les autres peuples @ manger du pain
avec le poiffon. N'eft-ce pas une fubftance
végetale, fuffifante pour s'oppofer 4 fon alka-
lefcence ?

(11) La faveur icre, cauftique & amere,
font trois propriétés inhérentes a 'opium. Sa
réfine que 'on extrait par les efprits ardens, eft
la partie qui parcicipe le plus de la propriéeé
acre; car elle peut étre employée lorfqu’elle eit
pure, comme rubéfiant ou {ynapifme. Ce ca-
ractere, que tous les pharmaciens lui connoif-
fent, contrarie affurément Pexemple qui donne
occafion i cette note. Voyez Lemery dans Jon
Cours de Chymie,

{12) Lecharbon ne produit ni {uie ni fu-
liginofité , que lorfqu’il contient encore des
matieres huileufes, qui ont pu échapper  fa
combuftion préparatoire. C'eft donc alors qu’il
elt imparfaic; car ces produits ne font dus
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‘qu'a des fubftances huileufes. Au contraire,
lor{qu’il eft parfait, il ne contient abfolument
plus d’huile. Celt du phlogiltique combiné
avec le principe terreux & {alin des fubftances
qui ont produit. C’eft une efpece de foufre 2
bafe de terre calcaire; il ala propriété de cra-
quer comme le foufre; il rend la dudilité aux
métaux ; il produic le phofphore avec P'acide
pholphorique ; il peut produire du foufre avec
Pacide vitriolique, &c. Enfin, il fait ce que
Yhuile ne pourroit produire , fans avoir été ré-
duite auparavant a I'état charbonneux.

(13) Que 'on méle du mercure avec du
foufre en fufion, on aura auffi-tot une mafie
noire , appellée ezhiops minéral, & dont le nom
{eul cara@erile la couleur que porte cette com-
binaifon. Cette production de couleur waura
fiurement point lieu par rapport a des parties
huileufes, parce que le foufre ni le mercure
n’en contiennent point ; mais par rapport au
principe inflammable , dont le mercure & le
foufre font trés-abondamment pourvus.

(14) Cleft au dégagement du principe de
Yinflammabilité qui fe combine avec I'air, que
doit étre attribuée la légéreté qu’acquiert le
charbon a chaque inftant de {2 combuftion.

(15) Il eft trés-certain que la fermentation
prile dans {es trois degrés fucceffifs , dénature
abfolument les corps, & finit par les réduire
tous aux mémes principes. Dans le premier
degré de la fermentation, il fo dégage beav-
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coup d’acide aéré ; dans le fecond, les fubftan<
ces abforbent beaucoup d’air; & dans le troi-
fieme enfin, il fe dégage une {ubltance volatile,
qui termine enfin la deftruction de toutes cel
les qui lui ont été foumifes.

(16) Le froid métaphyfique , qui paroit
eétre une propriéte de Pelpace dans lequel na=
gent les corps céleftes, produit un effet fem-
blable en congelant les fluides, & alors ily a
privation d'air, & de la matiere du feu.

(17) 1l me femble que toute {fubftance qui
peut agir {ur les fibres mouvantes , en les dé-
terminant a fe reflerrer, & a réagir {ur elles-
mémes , peut avoir la propriété altringente.
L’afperfion de Veau {ur le vifage arréte, par
exemple , une hémorrhagie, par la contraction
fimultanée qu’elle excite {urle {y (téme par Pin-
termede des fibres mouvantes. Le froid mo-
déré agit aufli en condenfant les liqueurs &
les folides; le thermometre nous en offre des
exemples. Lararéfaction eft donc une propriété
oppoféeala vertu altringente; car ’eau chaude
follicite avec {ucces , par la raréfaction qu’elle
occalionne, une perte de {ang, tandis que
Peau ala glace Varréte ; d’ailleurs , le froid agit
de plufieurs autres manieres.

(18) Cette méthode n’eft propre que pout
reconnoitre les fubftances végétales aftrin-
gentes, D’ailleurs, les per{onnes qui prennent
des préparations martiales , font également de
Pencre avec leurs urines, en jettant dedans
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quelques aftringens végétaux. Je ne fais fien
prenant des aftringens végéraux , on obtien-
droit les mémes effets, en jettant dans les uri-
nes , qu’on rendroit, des fubftances martiales.
Si cela arrivoit, onen pourroit conclure que
les altringens végétaux n’agiffent pas (imple-
ment {ur quelques parties du {yfteme; mais
quils paflent duns la maffe du fang avec une
partie de leur propriété.

(19) Si elle agiffoit comme laxative , par fa
combinaifon avec les acides, on pourroit la
fubltituer a la magnélie, dont elle ditfere infi-
niment par {es propriétés. M. Baumé, céicbre
chymifte, de 'académie des {ciences, a fait de
nombreufes expériences a ce fujet. Son deffein
étoit de convertir la terre calcaire en terre ma-
gnéfienne; mais malgré la peine qu'il a prile,
1l n’a obtenu aucun {ucces.

(20) D’apres les découvertes récentes qui
nousontappris , quela terre offeufe des ani-
maux étoit prefque faturée d’acide phofphori-
que, on n’eft plus étonné que la corne de cerf,
méme calcinée , ne {e combine qu’avec les aci-
des qui ont plus d’affinité avec la terre ani-
male , que n’en a Pacide phofphorique; &
comme iln’y a communément aucun acide
dzns le canal alimentaire qui ait plus d’affinité
avec cette terre que l’acide phofphorique, il en
rélulte que, fi la corne de cerf fait fonction
d’ab{orbant dans le decoffum: album, qui tourne
trés promptement de lui-méme a Vacide par
un défaut de fa compofition, il en réfuite, dis-
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je s que ce ne peut &tre qu’en raifon de quel
ques parties, qui peuvent n’étre pas {aturées
de l'acide phofphorique, ce qui eft douteux,
parce que cet acide eft fixe au plus grand feu ;
mais dans le cas ou cette terre feroit {fufcepti-
ble de {e combiner avec un acide, la combi-
naifon auroit fouvent lieu avant que le malade
eat faic ufage du decofum albuim ; car la mie
de pain , ou la gomme adragante, & le fucre,
qui entrent dans cette compofition , font dans
des proportions propres i la faire pafler promp.
tement au fecond degré de la fermentation,
celt-a-dire, a l'acide.

D’ailleurs, nous ne confidérons pas, comme
M.Cuilen, que laterre calcaire , combinée avec
un acide , puiffe agir comme un alun, cette
terre n'eétant point celle que la nature, nilart
emploient a le préparer.

Le decoffum album elt un remede agréable,
qui vraiiemblablement agit lorfqu’il a quel-
ques fuccés, en devenant acide intérieure-
ment, & en modérant par cette propriété la
mobilité des nerfs , & par conféquent celle du
mouvement périftaltique.

(21) Sila téméricé a produit, en Angle-
terre, quelques {ucces relativement a la gué.
rifon des maladies, il eft & croire que la pru-
dence des médecins francois a obtenu des
fucces plus multipliés, fans hafarder la vie
des hommies qui feur ont été confiés. Cepen-
dant la teméricé des autres devroit nous en-
hardir quand elle a eu des fucces. Helvétius
donnoit communément Palyn dans les pertes.
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Les Anglois ont profité de {a pratique : pout-
quoi donc n’ofons-nous pas I'adminiftrer,
meéme dans des cas défefpérés ?

(22) Nous avons vu une femme qui a pris
jufqu’a la dofe de deux gros de verd-de-gris,
dans Pintention de s’empoifonner. On atiree
de I’état de convulfion terrible, dans laguelle
elle étoit par Padminiftration de Pémétique &
du lait; cette dofe n’avoit pas fufhi pour la
faire vomir, puifgu’on a eu recours a €mé-
tique.

(23) Je fuis parvenu a adminiftrer intérieu-
rement, & par gradation, a des malades af-
fectés, de tumeurs carcinomateufes, quirépul-
luloient toujours apres leur extirpation, juf-
qu’a un gros de verd-de-gris, combiné avec
Yextrait de cigué, & la poudre de crapaud,
{ans que les malades s’en foient prefque apper-
Gus, & fans aucun effet. Cela doit fervir
d’exemple pour ne pas employer ce remede,
dont on a vanté mal-a-propos les propriétes.
Je ne doute pas non plus que les léfards, admi-
niftrés intéricurement , n’aient aufli peu de
fuicces ; mais ce remede pourra avoir {a vogue
.comme toutes les nouvautes.

(24) Il me femble que ce remede eft tou.
jours {ufceptible d’etre adminiftré, méme dans
les cas défefpérés , avec la plus grande précau-
tion. J’ai cependant vu un charlatan anglois,
qui fous le nom de teinture de Vénus, Pavoit
indique comme aphrodifiaque a un prince. Que

Von
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Pon juge d’aprés cela julqu’on peut conduiré
Pignorance, lorfqu’elle eft accueillie par une
crédulité aveugle, en ceux qui nont jamuis
rien appris.

(25) 1ly a déja long-tems que j’ai fait faire
ufage , avec fucces , des poudres metcurielles,
les plus adoucies, pour provoquer une bonne
{uppuration, lorfgu’elle étoit languiffante, &
quelle avoit de mauvaifes qualités. Ces pou-
dres ont la propriété de donner, 2 la fuppura-
tion , une confiftance confidérable: onla pren-
droit pour de la chair , i Pon n*étoit pas habi-
tué ales employer : ces raifons le rendent utile
dansla petite-vérole. Tl eft a préfumer, d’aprés
cela, que le mercure ne diffout le fang, & ne
proveque la falivation qu’en coagulant la lym-
phe, qui rend nos fluides cohérens, & en
donnant lieu 4 leur féparation. On peut obfer-
ver cela dans les glandes qui s’engorgent, tag-
dis que le fang tend a fe diffoudre.

(26) Je me fuis fouvent trouvé bien de
cette facon de penfer.

(27) Comme jai eu beaucoup d’occafions de
voir desulceres , & des plaies du plus mauvais
genre, j'ai été a portée d’obferver les effets du
plomb fur le fang. Entr’autres chofes, jai re-
marqué que Pextrait de faturne avoit la pro-
priété de conferver au fang épanché fa couleur
rouge pendant plus de vingt-quatre heures , &
méme de l'exalter, & qu’il S'oppofoit fouvent
ala guérifon des ulceres, apres enavoir d’a-

Tome II, E
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bord diminué Pinflammation ; car ilala pro»

priété d’anéantir la mobilité des nerfs, jule

gu'au point de les paralyfer.

(28) Ce confeil doit étre {uivi avecla plus

grande citconfpectian; car on ne doit jamais
oublier , quele plomb pent nuire autant, prig
intérieurement, gu'il peut étre utile dans les

ipflammations.

(29) Les fleurs de zinc {ont propres 2 faire

des collyres, des onguens, & des compofi~ :
tions deflicatives pour P'ufage extérieur. Elles -

ont intérieurement une qualité émétique ; une

de ces compofitions eft connue fous le nom de

’

gilla vitrioli. Gaubius médecin & chymifte
hollandois, a reconnu par analyfe qu'un re- :

mede, trés - accrédité pour les maladies des -

nerfs & affetions convulfives, que débitoit :
un empyrique {ous le nom de luna fixaca lude- .

>

p

manius . wétoit autre chofe que les fleurs d¢ -
zinc. On Pemploie communément en Suiffe; :

& M. Tronchin les employoit beaucoup pour
les mémes maladies: il les donnoit a la dofe

d’un demi-grain par prile, mélées avec de la .

mie de pain, de la poudre de réglifle , du cin-

pabre, ou quelques autres excipiens.

Avant d’étre paryenu a trouver les moyens
de détruire les goitres , j'ai eu recours a une
compofition indiquée par M. de Haén, dang
dans fon ratio medendi, avecune certaine cons-

fiance. Il 'y entroit des fleurs de zinc, de Pé--

carlate,, des os de feche, &c. Dans cette pré-

paration que j'ai faite au feu dans des creufets
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clos, Pécarlate calcinée, & les fleurs de ziug
ont repris leur phlogiftique,, & fe font revi.
vifies.

J'ai remarqué, lorfque j’ai adminifteé cette
compofition , quelle a fait {aliver quelques
perfonnes ; & j'en ai été d’autant plus {urpris,
que j'éroit bien certain qu'il n’étoit entré dans
cette préparation aucune particule mercurielfe.

On parvient, par cette préparation , 2 met.
tre en poudre du zinc: j'en fais Pobfervation,
parce quon auroit beaucoup de peine  le ré-
duire {ous cette forme par d’autres procedés.

(30) La crainte de M. Cullen n’eft nullement
fondee, lorfqu'il avertit d’étre en garde contre
Papplication externe des préparations de ce
demi-métal; car on 'emploie communément
pour dellécher les ulcéres , & on ne s'eft jamais
plaint de fon applicarion.

(31) On pourroit confirmer ceci, d’aprés
Yexpérience que I’on a, que le remede qu'on
emploie en France contre le ver {olicaire ,
réullit affez conftamment , & dont on prétend
que le fpécifique eft la racine de fougere male,
donncée 2 la dofe de deux ou trois gros ; mais
{i on réfiéchit, que le bol purgatif que 'on
donne, a lui-méme la propriéeé d’expulfer des
inteftins , ainfi que je Iai vu, cet hote dévos
rant, on héfitera 3 accorder cette qualicé {pé-
cifique a cette racine ; car avant que la com-
pofition de ce remede fiit connue,, Jai produic
Pévacuation de plufienrs vers {olitaires par le
méme purgatif, dofé fuivant Page , la force &
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la conftitution. Celui que lon emploie génea
ralement , elt compofé de dix grains de pana-
cée mercurielle, autant de réfine de fcam-
monée , & fept grains de gomme gutte, incor-
porée avec {uffifante quantité de confection
d’hyacinthe. On donne ce bol deux heures
apres avoir pris la poudre de racine de fougere.
1i femble affez naturel que i ce {pécifique avoit
une action mortelle fur ce ver, le purgatif mer-
curiel feroit inutile 5 & je penfe , au contraire,
que Deffet appartient plus au mercure qu’a la
fougere, a caufe de la propriété qu'il a dé-
paiilir la lymphe , dont ce ver femble enticre-
ment formes.

(32) Sans vouloir contredire M. Cullen , ni
Willis, nous pouvons affurer n’avoir pas cu
autant de {uccés, en traitant la coqueluche
avec le moftus pyxidatus, qu'avec le quinqui-
na. Peut-étre cette moudie nous eft-elle parve-
nue adultérée , vieille , ou mal confervee; &
quoique nous ne cherchions pas a infirmer ce
que Pun & l'autre ont avancé, nous croyons
qu’il eft fouvent prudent de douter de tous les
remedes que ’on vante , avant que leur effica-
cité foit ablolument reconnue & avouée.

(33) Cette contrariété alternative fur le
principe de la fermentation, prouve que M.
Cullen wa pas prétendu exclure les parties
fucrées de la maticre fermentelcible, quoi-
quailleurs il Pattribue a Pacide, ainfi que je
Pai remarqué note, 33, 40, 47, 48,495 70
§Ts 555 64, 71 du Tome L.
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(34) Nous employons ici, avec fuceés;
Pipécacuanha dans ces maladies, & nous le
donnons a trés- petites dofes, apres Pavoir
employé comme vomitif,

(35) Jen’ai jamais entendu dire , que dans
ce pays il y ait eu quelqu’un, qui fe {oit faie
une nourriture de cette plante; & je doute de
ce fait.

(36) Teft certain qu’apreés toutes les curés
que M. Sterckavoitannoncées dans des livres,
qui ont prouvé qu’il s’étoit occupé de faire
connoitre fes effais, on peut douter de tout ;
caril n’eft pas permis d’avancer des faits anffi
authentiquement en face de toute ’Europe,
lor{qu’on n’a pas de preuves a en donner.

(37) Cette blancheur des levres, occafion-
née par les acides, dépend de la coagulation
de lalymphe tenue, qui arrofe épiderme des
levres.

(38) J'ai fouvent vu employer du lait pour
arreter la dyflenterie; & farement, il n’a-
gifloit que par fon coagulum , en rempliffant
Ie canal inteftinal , & difpofant a la conlti-
pation; mais cette pratique n’eft pas {ans dan-
ger. J’ai connu un {eigneur qui devoit étre
d’un bal qui {e donnoit a la cour; il étoit af-
fecté d’une dyflenterie, & penfoit, avec re-
gret, qu’il ne pourroit 8’y trouver par cette
raifon. Son valet-de-chambre , pénétré de fon
chagrin, lui dit qu’il avoit un moyen infail=
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lible dé le niettre a portée de ne pas perdre
¢ette occafion de faite fa cour; il fut admis
avec empreflement, & il lui fit prendre du lait
avec de 'eau-de-vie, & des ceufs durs. Lady{=
{enterie fut arrétée, & ce {eigneur {e trouva au
bal au jour nommé. Le lendemain, il {e félici-
toit devant {a compagnie, lorfqu’on lui fit ap-
percevoir que {es jambes étoient enflées ; cette
enflure alla en augmentant, pendant deux fois
vingt-quatre heures , & il périt.

(39) Silesacides peuvent pénétrer les flui-
des , ils doivent agir par la propriété qu’ils ont
de condenfer & de rapprocher les parties mu-
quen{es lymphatiques, dont le fang eft confti-
tué; car je doute fort que nos fluides aient un
mouvement inteftin qui leur foic propre.

(40) Nos vins cuits ne participent commu-
hément point a cette auflérité fuppofce; au
contraire plus on les rapproche par la coction,
plus la matiere {ucrée abonde; & plusily &
de matiere fucrée, plus la fermentation eft
vigoureufe. D’aprés cela, comme on {ait que
la fermentation vigoureufe a la propriété de
détruire & de rameneér aux mémes principes,
toutes les {ubftances qui lui {font foumifes,
il eft trés-certain que auftérité des vins n’ap-~
partient qu’a ceux qui n’ont point {ubi la
codtion avant d'avoir fermenté, comme les
vins de Boutdeaux; ces vins n’abondent ja<
mais autant en efprit que les vins cuits; qui
Je doivent abfolumént a la matiere {ucrée 4
& dont la coction détruit l¢ prinvipe aftrins
gent.
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(41) Ce n’eft point en excitant une inflam.
mation locale , mais en donnant aux vaiffeaus
plusd’élafticité , & en déterminant une fbri-
cule qui donne affez de ton aux parties affec-
tées, pour qu’elles puiffent enlever une {ubl~
tance muqueufe, qui adhere a la furface dé
Pulcere, & empéche fa cicatrice. Jai vu de ces
écoulemens rebelles taris 4 occafion d’'un
acces de fievre de vingt-quatre heures.

(42) Quant aleur application extérieure,
je penfe que lorfgue les émolliens font appli-
qués en topique, ils agiffent en s’oppofant 2
Pévaporation des parties fluides, qui s’échap-
pent continuellement par la tranfpiration. Ces
parties fluides s’accumulent alors dans le tiffu
cellulaire, & font elles-mémes fon@ion d’é-
molliens ; tandis que les émolliens externes
faturent conftamment air qui environne leg
parties affectées , lequel fe charge toujours de
Peau, & tenda deffécher les parties avec 1é
quelles il {fe trouve en contad.

(43) L’expérience m’a appris, dans les pays
chauds, que ce que M. Cu//en avance , eft tres-
vrai, & qu'il 0’y a que la théorié qui puifle
Soppofer avx onctions faités avee de huilé
técente apres les bains,

(44) Le peuple méme prétend que dans cette
maladie on doit frotter , én {& couchant, la
partie fupétieure du nez avec du fuif; & fa
prétention, dit-il, eft fondée fur Pexpérience
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devant laquelle les raifonnemens doivent fle-
chir.

(45) Nous avons dans ce pays des pharma-
cies, ou on la trouve dans cet état & en tout

tems.

(46) N’y auroit-il pas un peu de préven-
gion 7 Car nous Pemployont ici avec aflez de
fucces ; a moins que cette plante n’ait ailleurs
des propriétés plus actives. Au refte, il me
femble qu’il faut bien étre tourmenté du defir
d’adultérer , pour {ubftituer la bourrache au
mélilot dans les emplatres.

(47) Onla méme derniérement beaucoup
vantée , d’apres plufieurs auteurs, comme pro-
pre au traitement des maladies vénériennes 3
mais on doit d’autant plus {e méfer des quali-
tés fpécifiques des remedes , qu’on les annonce
avec enthoufialme.

(48) Le mercure agit par la propriété qu'il
a d’épailfir la lymphe, qui fert d’intermede
pour rendre cohérentes , toutes les parties dont
le fang eft conftitué. D’aprés cela, il eft donc
naturel , que le mercure , agiffant comme la
préfure agit furle lait, il rélulte, comme on
le remarque , une diflolution du fang; tandis
que d’un autre c6té, il y a épaiffifement de
lymphe. Poyez note 17. Je penfe que la plupart
des hydropifies ont licu par le méme effet 3
mais je ne crois pas, a ce fujet, étre le premier
qui ait avancé cette théorie de hydropifie;
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¢ar je crois que je dois cette idée 3 M. Baccher,
célebre médecin, auquel nous fommes rede-
vables de tres-grands {ucces dans le traitement
de hydropifie,

(49) J'ai connu un charlatan & Strasbourg
qui employoit la pomme épineufe , & des
plantes de cette efpece , pour faire voir les fan-
tomes qu’il avoit annoncés , & produire des
dérangemens dans le cerveau, propres a y laif-
fer long-tems les impreflions des objets gu’on
avoit cru voir par prévention , aprés aveir pris
de fes gouttes, qui avoient Ia propriéeé de pro-
duire ces effets; lorfqu’on avoit été prévenu
de Pobjet qu’on devoit appercevoir , vivant,
ou mort ; mais cet homme n’a pas toujours
€té allez heureux pour ne procurer que des
vilions pailageres!

D'apres cette obfervation , je fuis porté, an
contraire , a croire qu’il y a des remedes qui
ont cetze puiffance ; & que parmi ces remedes,
il y en ade particuliers, qui agiffent aflez uni-
formément {ur des organes trés - diftinés,
comme {ur le diaphragme, {ur le cerveau, &c.

(50) Il y a apparence que c’elt une erreur
due aux editeurs de la matiere médicale de M.
Cullen 5 car le giroffle produic une huile effen-
tielle tres-caultique, dont on {e fert pour cau-
tériler les nerfs des dents; mais pour ne pas
laiffer ceci fans exemple , nous {ubfticuerons
Yolive qui eft fort acre, & qui produit une
huile trés-douce. Cette note pourra fervir dans
la fuite, par-tout ol cette méme erreur {e
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trouvera répétee. Il eﬂ:4bon de prévenir que
la difficulté de trouver un exemple d’une huile
eflentielle , qui ne poflede pas quelqu’acrimo-
nie , nous a porté a choifir celui que nous
offre Polive. L’ail, cloves , eft peut-étre decette
nature.

FIN du Towe [fecond,
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