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BVorheridf,

3
%enn eint erfaliener, einfichisyoller
vzt Das Refultat feiner Beobadhtungen

vem Publitum mittheilt, wnd eine Ge-
fellfthaft , yoie die Eonigliche Gefellfchaft
dev Yevste in Pavis, fie filr wirvdig Halt
den Apbovifmen des BVaters der DI
neytunde an die Seite gefesst su werden,
fo wird wohl Riemand an der Wich=
tigleit und Gite einer foldhen Srift
aveifeln,  Sdone Sreibart, beller
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PDorbervid

Bortvag, Beftimmtheit und Ridtig
feit Der Grundfazse und Beobachiim-
gen seichnen diefe wenigen Bogen aug.
Gie  verdienen auswendig gelevnt s

werden, und enthalten vieles, felbft fine

Die erfahrenfien Wcrste Wichtiges , in
wenig Worten.  Diefe nene Ausgabe
wird fich alfo vor {elbft ewpfehlen.




Gemeinniipige
Arvsneypfunde
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sLinleitung,

1.®a$ Leben ift cin befchmerlicher unp
fchlipfriger Weg von der Geburt jum Tobde,

2. Wenige Menfchen geniefien einer unune
tfrbrncf)encu@ieﬁmbﬁuit; und faum fann ein
ganges LBolf einent eingigen aufioeifen , pev
vas Jiel erveichet hat, weldhes die Natur Dem
Menfchen beftimmee. Yber der gréfie Theil
vor ifnen fat fich die Uebel felbit jugesogen ,
um weldyer willen er die Natur anflage.
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5 Einteitung

3, Die Temperamente find fein Werf
per veinen MNatur. Unfere Ueftern haben fich
vurch ibre Febler Kranfheiten jugejogen, und
haben uns die Keime daven eingepflanjt,
welche wir mie neuen veemehren, Daber ent-
foringt eine unendliche Menge vor Jufom-
menfefsungen unb von vevfdhiedenen, jum Theil
angeerbten, sum Theil felbft gemachten Temts
pecamenten , weldye fidh) immer mehr werri-
cfeln, je weiter die Menfchen fich von ihrem
gemeinfthaftlichen Urfprunge entfecnen.

4. Der Menfeh von rveifem Alter hat eben
fo viel Vergniigen fich ju untecfuchen, als ex
Nuen hat, fich felbft, feine Natuv, feine
Fabigteiten, fein €lend , und die Mittel dem-
felben absubelfen, ju fennen, Das eigentliche
Studium des Menfchen iff der Menfc felbft-

5. Der Jwek der Urgnepfunde ift, dem
Menfchen fein Leben, feine ®efundheit und
die Harmonie der Seele mit dem Korper, in
bemjenigen Grabe und fo lange ju erhalten »
als ¢s feine Natue mit fic) bringt,



Zinleitung,

6. €in guter und rehefchaffener Avst ift
ein Freund von grofem Werehe.  Nidyes if
fitr einen Kranfen troftvoller, als renn ex
fich von feinen Gebrechen mit einem Manne,
Der biefen Gegenftand ju feinem Haupt - und
Lieblingsgefchafte meche, unterhalten Eann.

ber nicht alle, die die Argnenfunde aus:
nben, find Uerste. '

7. Pove und erwdge fleifiig, Tingling!
ber du dich der YUrgnenfunde widmen willfF,
Diefen Lebrfaf unfers etfien und groften Meix
flers :

Das Seben iff Pursy; und die Kunit weits
Idufig, oie @elegenbeit fluchtiaq , die
sEefabrung  aefabrooll , und das Urtheil
fthwer. Ueberdas {o ift es nicht genug wenn
man thut, was man thun foll; man mufp
aud trachten, dafi fowobl der Krante, als
audh ofe Umitehenden und die LImitande das
Jbhrige beytvagen. Hirp. Sect. 1. Aphor. L

8. Die Sdyriften des Hippofrates find
Das verehrungswiirdigfte Denfmaal der alten
AWeisheit. U 4
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5 Einleitung.

Cin jeder feiner Lehrfise iff der Uusjug
einer langen Reibe niislicher Crfabrungen.
Dennod) muf man befernmen, daf nicht alle
gleich fchagbar, einige derfelben mur quf das
gand, wo er ebte, anwendbar find,anbdeve dun-
Fel worben, micder andere burch bdie grofie
Menge Abfchreiber verflifthe, und nody ane
deve von Schrifeftellern, weldye nidyt den ge-
vingften Funfen feines Genie's befaffen , un-
ter feinem Namen auf die Nachmwelt gebrache
worden find.

9. Das Genie des Hippofrates Fann niche
mitgetheilt werden.  Yber man Fann  feine
Methode nachabmen ; und ein befferes Mu-
feer Eann man fich niche wdblen. Seit jenen
Beiten find viele glangende Entdecfungen in
ber Theorie gemadyt worden, Yber in der
Yuslibung fehr wenige Beobachrungen , wel-
e fo vidhtig find, als die feinigen.

g q)
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Cefter THeil
Mom gefunden Juftande des menfchli-
then Kovpers.

r.gjtan mufi vorher den Vau und die
wedhfelsmeife WirEung dev verfchiedenenTheile
pes menfhlichen Korpers in feinem natirlichen
Quitande nrit Sorgfalt becrachtet haben , ehe
man dasjenige , was daven abweicht, beur-
theilen, und Mittel barwider anwenden Fann,

2, Das Hery fangt suerft an ju leben,
und hoce julege auf ju fierben. Man unter-
{cheidet es als einen fich bervegenden Punfe,
bepnabe gleich nach der Empfangnif, Durd)
pas Hery wird das Blut in Bewegung und
beftanbigem Umlaufe eralten,

3. Die Lunge, mifig im noch nicht ge-
bornen Kinde, fangt in dem Yugenblicke der
Gebure ihre Dewegung an,

4. Das Swergfell hat jwifchen der Bruit
und dem Unterleibe feinen Plag, und vey:
tritt. Die Stelle eines Waagbalfens, )
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16 Erter Theil.

®) Jch geftehe Biermit, Daf idy sweifelhart ar,
ob ich Des Heren BVevfaffers, ,, Fait loffice de bae
Yancier ,, mit — veetritt die Stelle eines &L’inﬂqa
meifiers — einer Uneube an der Wbt oher eines
FWanabaltensd — uberfenen folite — Febes vose
dicfen drey Gleichaifen bat ctwas Ahnliches mit
der Werrichtung ded Swerafells — aber feines
derfelben foheint miv sur Vevaleichung  aeltend
qenug, D. Ueberf.

5. Die naticliche Warme unfers Kovpers
Fomme wahrfcheinfidyer Weife von einer innern
Dewequng, welche mit der Gdabrung viel
afinliches Baf, und mic der fortriickenden
Bewegung des Blutes nicht verredyfelt wer-
den darf, 4)

B) b biv nicht der Mevnung des Heren Verfaf
fevs,  Die fortachende Bewegung des Bilutes ,
Dag dadurch vevurfachie Meiven der Sifte an
pen Geitenwinden dev Kandle, durch welehe fie
fitefien , bas Reiben der Blutkigelchen unter fich
feloft, fcheint miv viehneby die Pauptutiache der
FWiome uniers Korpers su oot — So bald aber
bie inneve, der Gabrung Abnliche, Bewegiing
tatt Hat, o witd dev Menfih frank, und i
bemerfen alsbann cine widernathvliche Wivine
von weldyer aber der Hetv Verfaffer Bier nicht
vedet, ®ang vichtia cxmabnt e, man foll die eine
Avt Bemegung mit der andern nicht verwedhi fel1t,

Denn bicdureh unteefdheiden wiy cine hivige Keaut-
bei ven epier faulartigen, AUnnr. O, Ueb,




Vom gefundent Fuffande des m. B 11

6. Dic Luft, welde wir einathmen, ber=
mindert die IBArme unfers Bluts; und Die-
fes ift ein vefentlicher Nuten fite unfer Leben.c)

&) Dicfes AbENHIen ift nicht dev Hauptnugen des
othembolens , fondern viehnehy diefer :  Duch
pie cingeathmete Suft werben die Lunaen ansges
dehnt, und der Wmlauf Des Blutes duech dicfelbent
erfeichtert ; bent rwenn die Cunge _'._ufa:mnenqcfallcn
ift, fo find ihre Luftblaschen fladh, urid Die, durdh
bictelbe laufenden Biutgefife vunzlicht : Durd
dic cingeatbmete fuft werben die Gunaenblasden
qusacfille, und die Blutgerdffe mwerden ausges
pehnt und gfatt, mwoduvch der eauf Ddes Bluts
purch fie befordert with, Zufarg o, .

7. Die cingeathmete Luft perdandert {ich in
et Lunge , wixd dafelbit wdrmer, und mit
einem fauertichen Dunfte permifcht, weldhen
fie bep dem Yusathmen mit fich nimme. )

d) Die cingeathmete Luft wird gum Theil in bie
SRifchung unfers Bluts; pbaleich nicht als reine
Quft , fondern gleichiam perfleideter 1und verfohl
fier FQcife aufacnonumnen; jm Theil wieder augge-
athmet , obwobl vevhndert durdy die Bepmifchung
des Dunfies aus den Endunaen ber Siblagadern,
welcher aber, fo viel miv berouft, nicht fauew-
Ficher Natur iff Auf, o, 11,




12 iErffer Theil.

8, Das Werfseug des Giefiihle, der erfte
unfecer Sinne , iff auf der gangen Qberflache
unfevs Korpers ausgebreiter; das Haupt it
Der Si der WerFjeuge des Gefiches , Des
Gehors, des Geruchs und des Gefthmacts:
alle fiinf haben ifren Uvfprung ober ifre
Rraft aus dem Fnnern des Gehirns.

Das Geficht, das Gehior und der Geruch
fammeln aus der Entfernung die Empfindun-
gen ; durd) das Gefiihl und den Gefchmack
etlangen wir die ficherften.

9. Die Seele des Menfchen hat ihren Sis
in einev unergriindlichen Ziefe, aus welcher
fie auf alles ifren Einfluf hat, und mit alfem
leivet.  Laufen vielleicht Lebensgeifter, un-
ficdhtbar wie fie felbft, auf ihren Befebl, in
ven Nerven? Gefehieht es durdh derfelben
Bevmicelung, wenn fie auf den Leib, und
ber Leib auf fie wixft? Diefes ift ein grofes
Geheimnif,

10. Des Menfchen Leib vevliert beftdndig ;
und er wiirde weniger als feine Kleiber dau-
ven, wenn er nid)t mit dev Fabigkeit, feinen
Werluft ju erfeen, begabe wre,



Vot gefiinden Juffande desm. K. 13

11. Der Hunger evinnett uns von Jeif ju
Beit, daff unfer Leib Evfas braudys, und der
Durft jeiqr uns an, daf die Nahrungsmiceel
verbiinnernde Feudhtigbeiten nothig haben.

12. Die ERluft und der Gefthmad find
dem Menfchen gegeben, jene um die Seie
und die Menge feiner Nahrung, und Ddiefer
um die Wah! Dabey ju beftimmen,

13. Die nabrenden Beftanbeheile find fiiy
fidi felbft unthdtig. Der lebendige Korpee
muf fich diefelben zueignen, ¢)

e) Daber fommt ¢8, daf einent Menfchen diefes,
dent anbernt jenes beffer nabrt. Aus diefer Uefache,
bemerft man auch, daf nady Entfrdftuna, die
nabehaftefen Sveifen oft febe hlecht nibrens
toeil Dem Kovper die Srafte feblen, fich die gee
nofiene Speife suzucianen,  Off bat audy dee
Korper Mangel an fdhon ausgearbeiteten auten
Gaftenn, welche mit denen, von den frilch ge-
noffenen Speifen , vermifcht, folche in ihre Natue
bermandlen, und, in Betvadit unfers Leibs, evf
nihrend machen, Unr, O, Ueb,

14, Dev Magen ift eine Yve Kolben,

wo die Jatur fo viel Warme und Feudtigs
Feic unterhdle, als jur Verdauung 1) deey
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iz $Briter. Theil.

jenigen Speifen , weldye man feiner Gemalt
unterwivft, nothig ift.

£) Mit BVorbedacht wiblte ich das Wovt Vet
Odauung bepm Heberfesen, obgleich dag Gleichnig
vom Deftillivfolben mich pag franzofifthe Digeftion
mit Digevivung ausdrucken biefs Denn dem 5,
BWerfaffer fann nicht unbefannt fevtr, dafi, wemt
man den Magen mit pharmacevtifchenr IBerfiena
gen veegleichen will, ein 9befer, worin. mar
feite Sadhen mit fifiaen veibt — auch aewaplt
werden fanm. Aber weber dasg eine noch das ane
bere Gleichnif ift pafend genug. D, Ueberf, .

1. Yus den verdauten Nabrungsmiteeln
entfpringt der Mildhfaft ; eine zwente Wer-
dauung vermandelt den Mildbfafe in Blue;
und eine dvitte jieht aus der Blutmaffe eine
nafrende lympachifhe Feuchtigteit, g)

£) Die fdhor in dem Kidvver vorbandenen, ausaear.
beiteten, thievifchen &hfte, als der Speichel, Mas
genfoft, - Gefrofedrufefaft, die Galle u, £, mw,
teagen, duvdh ibve BVenmifchung, Entftebung
bes Milchiaftes vieles, ja das meiffe Bens und
fo qebt ¢8 auch mit deffelben Verwandlung in
Blut. Solcher wird nach und nach, und in gen
ringer Menge mit der ganzen Blutmafie pee
mifehts mit demr Blute in den Gefiffern berumo
geteieben, Gndevt er endlich feine cigene MNatue,
und nimmt jene de8 Blutes an, Wus dem Vg



Vom gefunden Juffande des m. K. 15

wird alsdarm die nabrende ympathifche Feuchtia-
feit abaefondert, abet nicht ausgesogen, ie
der H. Werfaffer will, der, forohl in gegenmiys
tigem als folgenbem Lebrjng, das aus der Apo-
thefexunft  genommene Gleicdhnif des INagens
mit einem folben, fortiekt.  Unme O, Web,

16, €ine Drefler, eine @efe‘, und ein
Dunft find der Yusrorrf von diefen drey auf
einanber folgenden Dauungen. Der Kotk wird
durd) den After ausgeftofien; bder Harn (duft
durd) die Blafe; und die Yusdinfhung dinfiet
auf eine unfichrbare et von der Haut.

17, &8 iff ju einer YUusleerung niche hin-
fanglidh, daff das FWerfzeug in gutem Stanbde,
und die Matevie, wovauf es wirfen foll ,
wobl gubereitet fey; es muf auch nodg, ent-

eber von inuen ober von aufen, ein Reig
Darzu fommen, &)

B) Dicfer Neis Fommt aber gang gewvif,” und folgk
aug den vorberbeftimmten Exfordernifen sur Aus,
Teerung vor fich {elbff; denn wenn 3. Ep. bec
SRafidarm von Uneath oder die Blafe von Harn
anaefullt ift, fo werden, durch die Ausdehnung
und tioch mebr durch die Schdefe der Materie,
moelche ausgeleert werden foll, Ddie Fafern der
Geitenmwande jum Jufammengichen gereist, wo-
rouf, wean fonf fein Hindernif im Wege ift, die
Ausleerung folat, 3+ O, Ueb,




16 iPriter Theil.

(8. Der Anblicf einer leckerhafren oder
einer wibdrigen Speife, eines traurigen ober
fchrectlichen, ober eines geliebten Giegentftan-
des, greifen, ein jedroeder, verfchiedene T heife
auf befondeve vt an.

19. &tarfe und biegfame Glieder find an
dem Leibe des Mienfihen beveftiget, damir
derfelbe, durdh ifre Urbeie, feine Dedivfniffe
ftillen Fonne: je melu ev folche 1bt, Deftw
mebr taugen fie.

zo. llm rubig die AUbfonderung der Lebens-
geifter, umd ibre regelmafige Yustheilung
beforgen u fonnen, ruft dic Matur den
Sdlaf, damit er der Thatigkeit unferer
Sinnenmwerfjeuge, und der BDewegung unferer
®liedmafen fir einige Jeit Sinale hue.

21, Ylle Cingereide, alle Werfjeuge un-
fers Sovpers treten eines nad) dem andern ihe
Amt an. Die Jeugungstheile {ind die fpaceften
von allen, weil diefes grofie Gefhaft der
Hauptinbegrifi dev thievifchen Oefonomie iff.

Benn

e



Vont defunden Juitande des M. K. 17

Wenn dem eingelnen Kovper fiiv fidy felbfE

nicdytd mebr feble, fo ift e8 Beit, baf er fin
fein Glefd)ledht 3u arbeiten anfange.

22. Der Kirper eined Kindes ift der Unsds
dehnung {&hias die Nlabrungdmittel, weldye
¢3 ju fidh nimme, miffen nidt allein gu feis
nem Unterhalte , foudbern audy jm feinem
MWad)sthume dienen,

23. Dad Kind nimmt mit der Grife an
Stdrfe ju s fein Kovper wivd feffer, weniger
gefdhicte fid)y anézudehuen, fje mebr fid) Ders
felbe der Wianubarfeit nabevt, und endlid)
hort er villig auf ju wadfen,

24, Da bder gebildete Menfdy nicyt mebhe
wadfen Eann, uud bennod) mehr Safte, al8
a1t feinem Untexhalte ndthig find , vevarkeitet, fo
fplict er algbann cinen BVeruf jnr Heyrath,
und von Seit su Seit jum BVepfdylafe.

25. Der Leib der Frauengimmer Edmme
dpurd) die nemliden Grade , ja felbft ein
wenig friber jum Cubde feined Wadhsthums
und algbann it dbad Ueberfliffiqe ber Sifte,
weldye er ju vevarbeiten fovifahrt, durd) die
B

~




I8 sEvfrer Theil.

Natuy {t“\ cf"mr.mt, mcd)}'eiémifc ein Kind
in ober aufer dem Reibe ju erudbren 3
1nd Lu,'a vou mannbaven Jabten an, Hid
sum Devannahenden lter,

26. ©o balb wir manubar find, {o {angt eine
rene vt vovtveflidyer Werarbeityng in unferm
.‘Jlu,:'.' ats, deven fanfter und madptiger Neiy

und fublen 18§, da ;"; bad Leben Dden eingels
nen Gefchdpfen beyberley Geidhledyted .*_c. elen,
wm ¢3 yu geniefjen , dody mit der Bebingung,
{olched anbern nnf;.:‘f*vifrzr} unb aufdiefe Wrt
aur Fortdauer ded menjhliden Gefdyledfed

vad ihrige bepjuttagem

a7. Wie die Menfihen an Llter junch-
men , werden thre Fleifdhfafern {Teifer , dev
Durdyfchnitt ihrer Gefaffe wind Lleiner , 2)
nnd o8 Fommt eine Seit, in welder , weil fie
Faum fo viel ©dfte audarbeiten Eonnen, ald
su threr Celbfterhaltung ndthiy find, fie alle
ihre Krdfte fpaven maffen, damit fie langfom
und fanft dad Siel ihrer Laufbahn evveichen,

i) Sym Doben Alter find vicle Gefdfe gang sufammen
genvachien, fo daj den Feuchtsgieiten, weldie in

O

R



Vo gefunden Juffande desm. B. 1o
ber Fugend duvch folche flicen Fonnten, diefer Weg
alsbann volitg verfpertt ift. Zuf. 0. Ueb.

28. Am Ende ded Tagd, wo unfere Les

Yendgeifter qroffentheils evfdhdpft find, tbers
waltiat und nadh) und nady ter Schlafy Ded
Povgend, mwo unfre Lebendgeijier wieber ers
neuert find, verfhwindet der Sdylaf gar leidyt,
und ein neuer Tag flugt fir und an. BVeym
bnehmen ded Lebend erneuern {id) die evs
{dhdpften Lebendgeifter nidyt mebr, CinSdlaf
fchleidht mit eben Demn fiiffen und fanften Yes
fen, al8 wie bie vorigen, fu unfern Korper,
aber ben diefemn leBten Scdhlafe bat Fein s
wadjen , wie bey feinen Vorgdngern, flatt,
Diek ift der Untevfhied , wefwegen man dies
Y P

fen, den Tob , nannte, £ )

1) & wixd faum nodthia feyn 30 exinnern, Ddaf
Bier von demjenigen Tod , welcher unfrer Ratue
nach aufung alle wartet, die Rede i ; benn wenn
tir wegen Kranfheit , ober duvch die Hilfsmittel
gegen diefe Krantheiten, weldhe unvecht gendbie
ober sur Wngeit gebraucht mworden, ftexben, fo if
folched ein frabjeitioer Tod, da gehts , wie bes
fannt , nicht o fille hee. " Gn diefem wird , um
niich der Werqgleichung mit einey Why su bedienen,
gine Rette oder ein Rad mit Gemwalt und auf

B 2
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cinmal Gefchadiaet , Dic Bemeaung hort oft ploks
Tich und allemal mit meeflichem Gerauiche auf —
S fenem aber gehen die abaeniisten Rdder je
ldnger ie [ongfamer, und fiehen endlich gang
fill. D. 1eb.

09, STBad ift e ber Tod anberd , ald
¢in viel (ingerer mmd wweit vollffandigerer
Sdlaf, von weldem dex Gilaube allein am
Sinaften Tage ein Erroadyen hofft ?

30. Jm hoben Wlter und bey Der Rube
peé Gewifiens hat dad Herammaben bed Tobed
fichs Sdprect Flidyes fitr den Menjdyen s feine
CmpfindlidyEeit , feine Krdafte , alled wird
fiumypf , alled nigt fich) nady wud nad) ab
der Umlanf feinee ©dfte wird langfomer,
Eelyvt fiy von anfen nach inwendig ju , hove
endlid) gar auf} man fieht ibn gebivckt einhers
gehen, blaf werben, wanfen, nnd wie eine
Qampe , deven el vevehrt iff, auslofden,

£
N
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Sweyter Theil
Ron Crhialtung der Gefundie
sErfter Abichnitt.

: @fé ift mit ber Gefunbbeit wie mit einetnn
serbredhlichen Gefaffe, welded, wmit einer
verntinfrigen Aufmertiameeit, lange exhalten
werden Fann 5 und die Gefundheit ift foftbar
genng , wm eine foldhe Wnfmevfiambeit u
verbienen.

2. Der Men{dy, weldjer der Stimme dey
MNatur getren, und in gunfligen Umfanben
ift , Tann Ei3 in dad hidyfte Wlter befrent von
Krantheiten leben 5 fein Wlter wird fid) nur
purd) eine nnmerfliche Whnabhme , obue Heftige
CStife, audgeidynen.

3. Wm fid) bey beftandiger Gefundheit ju
ethaltenr, foll ber Wenfdh) 1) alle und jede
feiner Fheile yu ihrem eigenen Gebraude ans
wenben s 2) diejenigen Dinge , weldye er ber
fibt, {didlid) gebrandjen, wm taglidh) feinen

myevmeidlidien BVevluf gu evfefen, m )

(23 -
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22  3weyter Theil,

m) 3) Die Leidenfehaften , weldie alle eittent dufierors
bentlich arofen Einflug auf dic Gefundheit baben,
beberefchen, 3. 9. Ueb,

4. Oladlid) ift derjenige, wweldyer mit einey
mapigen Wrbeit , fid) nad) feinem Seande
erndlyven , bequem Eleiden, in einer veinen Quft
wobnen, vubiy {dlafen und fagen fann, ev
babe eine ihm dhnlide Gefellichafterin gefuns
ben, deven Alter und Gemithdart mit den
feinigen dibereinffimmen !

5. Derjenige, weldjer, durdy feine guten
Gludsumfidnde, fid) uud den Seinigen vers
{thiedene Bequemlidhfeiten aufer dem Noths
twendigen veridaffen, und Mibe und Sorgen
weit von fidy entfernen fann, wivd um {o viel
gefiinber und glucilicher leben, je weniger ev
fich von der einfachen atur entfernt,

6. Der grofie Theil ber Menfchen ift, fos
wobl im phyfifden , al8 im moralifthen, durd)
bie Aufergichung, welde man ibuen giebt,
perderbts und witd durd) die Gefellfdaft ,
in telder er lebt, immer nod) mehr vevs
{hlimmert, Die Sitten und die Gefundheit
haben die grofte Gleid)formigleit mit cinander,



Von sErhaltung der Gefundbeit. =22
7. Diejeniqen, welde gewohnt find key
per usibung einiger ihrer Wervidytungen
Befdyrwerde gu empfinben, genieffen Eeine volls
Fommene Gefundheits aber fie follen anf fid
felbft Uyt geben, rcmz ¢3 'u 3 vermuthen,
baf fie fid) ibr Ung { ugejogent.
2. SWir haben Glicdey, (.,u'g roeibe, Sinne,
Berflandeslydfte , welde wic wedyfelBweife

{iben follen ; berjenige, welcher ihren Gebrand)

fibel anmwenbdet, verbient nicht ju leben? bdeys
jenige , weldjer fic ungebranudt l3gt, IL' t nuy

balb , uud vecbient nidyt, daf er i) wobl

L."»-“.A‘LH&!-

0. (E‘éafcﬁtt“cuiqc Nienfden , weldye nidye
cinen qefdwddyten heil an ihrem Rivper
Baben, Dexr Magen ift , Ley den meiften Neis
den, und beynabe bey allen Gelehrten, dey
{dmwache Lheil.

ro. Man mug bey allem Maas Halten,
Nichits yu viel , ift eine Megel vou der dnfers
ffen TWidtigheit, Suviel Naheungsmittel tbers
Laben mehr a8 fie eendbren, uvicle Rube
{hwddt, guviel Gerduldhe i‘cmu-,\t, suviel
Ldyt madye Llind, B 4
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11. Gin jeder muf feine eigene Qeibeds
befhaffenbeit Eennen, ob er fett oder mager,
mely trocfen ober meby fendyt, geqen die Advs
me ober bey der Ralte empfindlider , ob ex
leicht ober mit Wefdhwerte ju Stuble gebt ,
u. f. w. damit er feine Yebensordnung darnad)
einvidyten Ednne,

2. Dad befte Mitrel eine Leibedbeichafs
fenbeit su {Tarfen ober 3u verbeffern ift , wenn
man voun allen feinen Fabigkeiten Gebraudy
madyt , alle feine Glieber 11b¢, und feine Los
bendorbnung nidyt zu angfilidy einfhrants,

13. Die Sachen, an weldhe man {2it lans
ger Aeit gewobnt i , wenn foldhe gleich
fchavlicher waven, verurfachen gewohnliche
1Weife weniger Schaven , als diejenigen, an
welche man nicht gewobhnt ift. Daber ifi quty
vaf man fich an allecley gewobhne, Hiep. 4.5,

14, Der Blindgebohrne geht mit mehr
Hershaftigeit in der Nad)t, und der Taubs
gebobrue netheilt beffer von dem Wusdbructe
per Glebdrden, ald der Men{dy, weldyer bes
ftandig im VBefige aller feiner Sinnen iff, Dies
fed ift Der DtuBen ver Uebung, uud die Stavke
ber Gewohnbeit,
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15. Dad grijie Bergnigen und der ardfie
Sdjtnery grenzen gany nabe an einander 2 ),
Was ift angenehmer afs ein fanfres Kigeln,
und was ift graufames ald ein gav yu (ebhated
Kigeln ?

n) Daf idh des Herrn Verfaffers » bee plaific renait

naturellement de Pextréme doulear & céciproque-

ment » auf diefe Act, und affo frey uberiese,

wird mir, boffe iy, niemand ubel nehmen.
. Ueb.

Rivaget auf der anbern Ceife dicjenigen ,
weldye, nacdydernt {ie exbroffelt ofer evtramfeit
waren, einen beftigen Fall oder ftaife Dhns
mad)t auégeftanden , und von den Plorten
e Tobes jum Leben uriid aerujen wors
oent : beynabe alle baben, inbdiefen fhrchters
lidyen ugenbliden , angenchme Cmpfinduns
gen gebabt , inbem die gingliche Lnferdriicung
aller Gufern Gumipfindungen bad BVint und
die Qebendgeiffer, mit einer unaudfprecylichen
MWolluft , nady innen guricilieffen madt o)

o) Sy weis nicht, o dergleichen Perloner, nach

folchen favchterlichen , enticheidenden, Augens
Hlicken, s Stande find , veu ihven gehablen

P arata it it
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26 Aweyter Theil,

Empfindungen , mit Gewifheit, Rechenfchaft su
aeben, — b gloube audd), dg, wenn fic fich
folcher fiificn Empfindungen einnern ,  diefes
nicht eine AWirfung des von den dufern Theilen
nach den inneen flicfenden Blutes uud juric
aetrichener Lebensaeifter fepe , fondetn vi unw“r
eine SGirfung der Seele — 0ed mncn Lm
— o0¢t, gar eine DLefondere Gin
Ferner alaube ich, bdaf das
Cebens in den hl.n,u dicfe anaeite
dung Hevvorbringe; da man aber, in vicfem Falle
eiilenn vorhergeaangenen , bepnabe volligen '\‘\33.
vorausfent , wo alle Cmy
fo fann aud feil
Plag baben, welches dennod nothia ift, wenn b.‘.;
Gleichuitf , deflen fich der Herr Levf
fem 2ebefate bedient, pafend und waby 1"‘-“:1 foll
Unsm, ©. 11eb.

oy g 34 I Y s1y Sy
Canmicly (i vivien <

gr i Diea

Vhitt

4 2yt on
alkei't\.u ,gs, Ljih il

I. -.-‘2/\1 unfve Lange eine grofe Wenge Laufi
nothwendiger Weife verbraucyt, fo ift ndthig,
paf man i beflindig eiuen frepen Bufluf

verfhaffe.
2. Die Luift iff i cinem grof

nen Jimumer, veiver wud geji
einer engen uubd garftigen .ﬁnmnwr; aber die
kg

Luft eined Obffqartend ift ohue Wergleid)
woc) wiel gefinber,
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3. Die Kleidung ift cine Lajiy aber diefe
Laft it bem Nienfdyen, beynabhe unter allen
Himmelsfividhen , mehr ober weniger noths
wendig, um efwer alljugrefen Berfdwens
dung der nanirliden ""~-1-m'emuotgufmllnieli,
4. Wi uns des Gebrandyes unferer Sinne
nid)t ju beranben, p) Daben wiv unfer Ges
ficht dev verfdyiedenen ABitrerurg audgefedt,
und s ift gevoobue {oldhe 3u veradyten unfee
DRicken und unfere Bruft find gegen diefelbe
nur dedwegen empfiudlider, weil wir folde
mit mehr Scdonnng behaudlen,

p) Wir wirden ung des Gebrands unferer Sinnen
durch die Bededung ved Gejichts nicht berauben,
aber ibn exfchweven. AUnm, O. Ued.

5. Die Werzeuge unferer Sinmen Halen
verfdhicdene Veflimmungen ; einige wadyen
fir unfeve Sicherbeit, die andern forgen fur
unfeve BVediirniffe der Nuben vou allen iff
vou 3t grofer WVeventung, uur cinen einjigen
pu vernadylagigen.

6. Devjenige , weldher ife , wenu ber Huns
gee ihu evmabut, wad fo Lald die namlide
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28 Zweyter Theil.

©peife ihm nidyt mebr eben daffelbe Berguiis
gen verurfacht, aufjubdren weid, wird wobl
verdanen , uud fidy in ber Folge leichter fiihlen.
. Um Ende der Mablzeit fiud bdie na=

fiy td}eu Kerdfte fir dad Dannngdaeldaft ans
gewenbdet : Ilad) dev Berbauung exholen fich
bie Kredftey uud diefes ifi
wiiBlidy, cine jebe ibrer Beflimmung uady ,
qebraudyt werben tonnen.

8. @8 qefhieht mebr um andever, ald um

&

i R :
bie Jeit, wo folde

t¢
113

fein felbft willen, daff man fid) an gewif
Cpeifeftunden biudet, Cin vou allen andern
abgefondert lebender TMen(d wiirbe fid) Tag
fir Rag durd) den Fvieb der atur leiten
Laffen , nub nu deffo beffer fic) davbey befinden,

Diefer FTrieh ( Infiinct) ift ein Deflo fis
derver Wegroeifer, weil ev eingefdyrantrer iff,
Die Vernunft iff cines [ibern Flugs fabig,
und gréfern Werivrungen nnferrworfon,

0. Wenn man {idy an gewiffe Syeifeftuns
den qewdhnt hat, fo ridtet fic) dev Hunger
dergeflale Darnad) , bafi er diefe Stunden
uf &

angeigt 3 - wenn wan ihn aber anf tiefe bes
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9

ftimmee eit nicye {Rille, fo wird er nad) cis
niger Seit vnbhig , und evwadyt ex(t bey Suriicks
Funft eined neven Seitpunited wieder.

Die Gevoohmbeit ift eine joeyte Matur §
aber 8 wéve beffer , wenn wic nud an bie
erfle qehalten hitten , und e ift immer leidyt,
na [) und nady fidy ihr ju ndbern.

. Die Speife und der Tvant, obgleidh
mechr aut, aber 3u denen man guft hat,
miffen anvern, welche misfallen, wenn fol
e fihon allgemein 3u reden geflinder find;
porgesoden werden, ¢ ) Hipp. 11, 38,

g) Eine Hanyturfache, warum Sycifen, die cinem
misfallen , nbel befommen, iff in der unterlaffes
nen Sanng dexfelben su fuchen; denn wenn ung
eine Spcife angenehm ift, fo behalten wir folche
[inqer im Munde, um fic veht su foffen — 8
erfolgtein geoferer Fufluf von Speidel — o6 ges
fchicht durch das Sauen eine befere Vermifchung
deffelben mit der Speife, weldhes von dem aro-
flen Nusen ift. Auf. o. 1eb,
11, Dad unfriglide Kenugeichen , daf

Hicfe ober jene Mabrungdmittel eivem jutrags
fidy fiud, i{f , renn man feine Sdyroere davon
in Magen verfpive, und feffen und leidyten
Stublgang, in mittelmipiger Menge davanf
hat,
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12. Datjenige, wad der gefiindeffe Menfdy
purd) den Stublgang und Havn verliert , bes
frige Faum, oder nicht einmal die Hlfte von
dem, fo ev an Speife und Tvank ju {id) qes
nommen Dat : bas Uebrige gebt D d) eine
untmevEliche ¢ uubunnuuq mm, unb fein Kive
per findet fid) von einem FTage jum anbdern
gleid) an Sdywere.

13. 2Wober Fdmmt €8, daf ein flaxfer und
gefunber Menidh weniger merflidhe Auslees
vungen Dat, alé ein frdnflicher 2 Aeil feine
DerFienge auf die ndhrende Sachen Fraftiger
wirfen, fo wird der m'"*]zc Theil davon drn
natinligen Siften gleid) qemacht, und ein
grofey Theil vom tbvigen ift hinlonglich vers
arbeitet, um durdy die Sdyweiplddes audzus
dunflen,

14. Die Waffermaage. geigt die Menge
der Wuebinftung nidyt genan an, fondern nue
pen LUutevidhied ywijdyen dev Wusdiinfiung und
per Cinfa ngung.

15. IBenu ber evfte Harnded WMorgens friibe

weiff nud ber gwepte agtjieinfirbig ausfieht,
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{o ift foldhed ein guted Jeichen : Dev eine jeigt
air, daf die Daunng ju Cube gebt, und dex
andere, daf folde wirklich vollovacht iff.

16. Teun im Wintex bie Favbe ded Narnd
b.ﬂf‘\ et woivd, unbd fo man anfs neue in
ad nemlidye Gefdhive pifit, die Warme pom
gwepten Harn die Duvd)fichtialeit ded evflern
wicder hevflellt, fo beweist biefed nidytd anders,
ald b a{? biefer Havn mehr Saljtheile enthalt,
ald die Fliffigkeit im Kalten anflifen Laun,
17. Dic Bewegung iff der Gefundheit deffo
autvdglicher , je angenehmer diefelbe iff. Das
Spagievengehen , dad Laufen, dad Reiten ,
die Jaad , das Wallfpiel, dev Tan find die
vm'nd‘mum Bemequugen diefer AUnt,

18, &8 qicbt eine audere vt Vewegung ,
welde jum Hauptaegen{iande den Nuben hat,
diefes ift bie Arbeit, weldhe um defio gefiina
per ift, fe mehr fieein dauerhafteved Werguitz
gen verjdafft.

19. Die Nienihen , weldhe dev Avbeit ge.
wobhnt find, uberfteben die Evmattung das
von Ieichter , wenn fie auch aleich fhwadyer

und &lter {ind, als diefenigen, welde nicht
Daran gewohnt {ind, Hipp, 11, 44,
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Ntady der Mahlzeit hat man Hang
sum Sdylafe 5 wéibrend ded Cdlafes verdant
man gquf , und bepm Crwadyem findet man
fidh muntever.

Nady vem Mittageffen {Hlafen iff Feine
fible Genvobubeit.

@3 ift eine qute Gewobnbeit , wems
man fidy alfobald nad) bem Nadyteffen ind
Qette legts oenn man albier eine entaeaengefebte
Gierobmbeit angenominen bat, fo dnbdert man
foldye auf einmal nidy ungefivaft. r)

r) @ fommt hauptfachlich auf die TMenge det jut
fich qenommencn Syeifen an. Manche effen bey
der Mittagemablyeit febr wenia , und erholen fich
Bernadh beym Nachteffens diefen wirde ich nies
mals rathen, nach aeendiater Tabljeit aleich
s Bette ju gehen , weil diefe Gewe obnbeit ( des
uncubigen Schlafes und der Tehume nicht einmal
st gedenfen ) Meioung 4 Schlagflufien hervot-
Brinat : denn im Schlafe iff der Trieb ded Blutes
nach dem Houvte verfdrit, und bey gefhilltem

Maaent da8 RuviicEicfen defelben erfdmert -
Hierin fommt noch die horijontale Laqe im “ﬁr!tc :
ouvch biefe efachen roerben die Blutqefif
Gehivns nadh und nach ausgedednt, gq.mécbt
und 3 Sdylaghifen vorbereitet,

Wes
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oot aber wenig ju Nacht foeist, mit einer
Supye, Jugemng , gefochtem Obifte fich begniiat,
mag fich tmmer gletdh sux Rube beacben, ev hat
nichts davon zu befiwchten.

Dag Schlafen nadh dem TMittagefen ift Dede
wweqen voeniger fehddlich, weil folches nur furge
Qeit dauert , und beynabe immer auf cinem
©tuble oder Rubfeffel gefchicht, wo die Bewes
guig der Bruft und der RucEfluf des Blutes vom
Haupte leichter vov fich aebht, alg wenn wiv im
BDette liegen. Zuf. 5. Ueb,

a2, Vey cinem gefunden Menfdyen Hals
ten bie Ybweddlungen ded TWachend und ded
Sdylafens ofugefibr die nemlide Orbnung
wie jene von Tag und Mady.

23. Man hat wenig Tedume, wenn man
fidy vecht wohl befindet , und den Tag tibex
Gemithdrube genoffen Dat.

Dritter AUbfchnitt.

@é ift qut, wenn man die Krautheiten
Beilen fann 3 e8 ift Deffer, wenn man iuen
vorbant.

2. @ine woblthatige Warme ift befidndig

und gleichfrmig i ben vevichicdenen Theilen
€

¥
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(VLY

eined gefunden Kovpers verbreitet, Die ungleis
die Uusdtpeilung devy ABdrme nuter den vers
{chicbenen Zheilen des Kirpers iff ein fidyered
Beichen, daf cinige tikel befdyaffen {ind.

3. Die BVruft muf fich vou einem Yugens
Blicke gumn anbeérn ausbehnen nud jufamniens
siehen, um die Luft in bie Runge ju ziehen,
nud foldye wedjfeldreife wieder andgufiofen s
aber biefe BVewequug it fo fanft und leidye,
baf man fie bey einem gefunden Menfdyen
faum bemerfe

2Wenn das Uthembolen entweder befdhmwers
Yich, ober mit Gerdufdye begleitet ift, fo Fann
man davaud {dliefen , daf entweber die Luft
nicht vein, odev bie Lunge in ihver Vevvequng
gebindert iff,

4o Ju eintemn gefunden Leibe ift eine gefunde
Geeles von beyden entwickeln fich die Fabigs
Yeiten wedyfelweile mit einer gleid)fSrmigen
Leichtigeit,

WWenu eine von denfelben herefihe , fo
beroeist ¢8, Daf die aunbern vevuad)(afiges
worden,
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5. Wer wenig BVewegung madyt, und viel
ige, Geveitet {ic) Kvantheiten.

6. Man f{havet {idh oft febr, wenn man
ben Mangel an Egluft tued) die Wer{djies
denlheic und Kofibarfeit der Syeifen erfefen
will,

Wer mehyr ifit , ald er verbauen faun,
wird weniger exndbrt, ald wenmer immer fo
wiel effen wivde, ald er mit Leidtigheit vers
dauen Fonnte, weil feine Berdaunngdwertenge
durd) diefe Ueberladung gefdwddyt , wedey bas
gange , nod) einen Theil davon hinlinglicy
verarbeiten.

7. Die Friidhte find oft die gefiudefle Cyeife
von allen, weldye die Fafeln dex Grofen bes
decten, weil die Kunfl fie am wenigfien vers
anbdert Dat.

8. MWennman 3u Ende einer grofien Malls
a¢it Gefrorued nimme , fo verdaut man beffer
aber ¢ ift fonder Bweifel viel gefinbder ,
mafig 3u effen.

9. SBeber Urbeiten ded8 Seiftes nod) bed
Leibd miiffen qleid) nady Zifde, fondern nad)

(O]
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36 aweyter Theil.

acfdebener Verbaunng vorgenomnien ers
fent. 5)

s) Der Hoevr Werfaffer will Bierniit fagen , dag ben
pollem SRagen die Seele und der Korper su ibren
PBerrichtungen trdge und nicdht fo aufaeleat feyen,
alg wenn bdie Berdauung vorbey ift. D. Ueb.

Das Opagierenfabren , obgleid) in einer
Kutjdye, Tann nidyt anderd ald der Vevbauung
binderlidh) feym, 2)

£) Diefes fcheint unridhtig — denn die Bemeautta ded
in ber Kutfche fikenden Sforpers, und die An:
firengung des @eiftes , weldhe um in ciner Kutfche
#u fisen crfordert wivd, find gewiff nicht fo qvof,
paf folche det Dauung fhaden Fonnten.

U, O, Ueb.

1o. Gin alljufivenged Faffen vernsfadyt
Sdywade, fiinfenden Wthem, Wind, Stes
dyen umb Brennen im Magen , und roths
gefarbeen Harn, der in geringer Menge abs
aebt. Dasd Mittel davrider iff , daf man melyr
Nabrungdmittel 3u fid) nebme , aber mit
Worfichtigheit,

11. Die Neinigleit Ded Wehems zeigt an,
pafi die Cingenoeide , aud weldyen ev herfomme,
ghenfalld vein finds im Cegentheile dev {farf
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b fbelriedende Athem verrdeh einen Saners
¢aig Der Faulnip.

12. Der Wein mit Maad getrunkten vers
baut fich Herrlic) , und befdrdevt pie Uusbdinz
ftungy fber bie Maad genommen, perdaut
er fich nur undollfommen , nud treibt mebr
auf ben Sdyweif uud auf den Harn. )

2) Man fann yom Weine nicht faaen, Dag et veve
daut werde : Diefer Ausdruct ailt nur von mehe
oder weniaer feften Sadien, die den Hunger bes
friedigen, welches der TWein nicht thun fann,
Daf der Wein in grofier Menge getrunlen , den
Sdhweif treibe, folat aus dem vorhergehenden ;
dennt der Scweif ift nichts anbers ald eine ver-
mehrte, fichtbave usdimfung; und alfo diefe
¢ine grofiere Mans des getrynfenen TWeines.

Anm. . Ueb.
3. Wenig gefdrbeer, friber Haru mit
einer tehlichten Wolfe iff ein Seichen fehlers
Dafter Dauung , und befonderd wenn {oldyer
purchd Sdiittelu einen gahen Schaum bes
Ebmmt.

14. Diel Harn die Lvadht bindurd von
fich laffenn, seigt wenig Stublgang an.
Hipep, 1IV. 83. W

€3
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S gefunden Suftande wie im Franfen ’
erfest oft eine Wre Wusleerung bie Stelle cix
ner anbern.

15. Der Sdyoeif ift Feine natlrliche und
gerodbhnlidye Wnsleevung 5 aber er fanu mit -
Nufen die Stelle andever Yusleerungen evs
feBen.

16. Weld) alberne Citelfeit, foinen Leid
mit mebr Kleider su beladen , ald man mie
Bequemlidyieit tragen fann ! Sollte man
nidyt evedthen, mweniger bequem , al3 dasd
gemeine Bolf angefleidet gu feyn , und fidh
ubler ju befiaben, da man dod) mehy Nlittel
hat Gendes 3u erbalten 2

7. Die Jugluft ift febr su fhrdyten :
Jhre Kalte iff im nemlidien Grade wie die
nbrige Luft; aber indem ohne Wnfhiren fris
{dje cben fo falte Theife an ben nemlichen
Theil umfers Kbrpers gebradyt werden, fo
entfithren fie ibm in Euvyer Beit fehr viele

¥) Ober beffer + Fe warmer eittent iff, je fhadlis
her ift cinem die Rugluft; weil alddann die ofe
feneir Sdweiflocher , durc) dag Berhhren dee

- i ) L
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falten fuft, ploslid wifammenaefchuirt , die
grusiinftung unterdridtund bic darauf folgenden
Srontheiten , ald Sdnuppen, Huften, 3ahnroch,
@olif, Seirenfiecen tie Do g, licht heivorgebracht

weyoett, D. Ueh.
18, Ber unter einen BVanm fidtet , lauft
mehy Gefahr , ol derjenige, weldyer im
frepen Felbe bem Jlegen ausgefehs bleibt , fo
{ange e8 bonnert, Dex Lauf desd Blifed ; durd)
ben Gipfel desd Wauma Derbengesogen, ird
feidyt burd) bem Kbuper ded exfievn geleitet,
und fann nur auf demr Leibe Ded zweptin
abglitfhen , fobald feine naffen Kleider gute
bleitey ber Clectricitdt geworden, nm den
NBlif weiter fortyufdicen,
rg. Die ebel find ungefunder ald die
Regenr, weil das Waffer in Dampfen mehe
die Kérper duvdydringt , ald bas in Tropfen
gefammelte 2Waffer. # )
w) Dic Nebel find Ausdinfiungen der Trde yon
alterfey , sum  theil fhddlichen Sachen, ge=
fchidnacst , und fonuen alfo nicht als reines

vy

SRafer betrachter weben 5 diefe BVermifdung
macht fic fchdolicher als der Megen. Fernee
dringt der elel mit der Luft beym Athembolen
in die funae, dindert folche an ihrer Bervichtuna,

€4
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welches dex Regen nicht thut; nud diefes ift eine

Daupturfache, warum jener fAdlicher iff als

viefer, 3uf. o, 11eb,

Cine neblidyte Witterung wivd mit Redyt
ein trauriges Wetter genannt,

20, Dad [uftige oder das gefehte Tefen
hangen viel von der Abwed)dlung des Regensd
und ded fdhdnen Wetters in allen Himmels{iris
den ab , und die Wer{dyicdenbeit bed Bodens
und dev Lage hat einen grofen Cinflup auf
bie Denfungdart ber BVilFer,

22, BIll ein Menfd) von veifern Nlter
ber von Jugend auf viel gearbeitet fat , bic
Friidyte fever Wrbeit endlidy geniefen, fo mif
fige ev foldye fiufenweife 5 wenn ex fih anf
einmal dem Miifiggange ergicht, fo wird er
fich Rangereile und Krdnblicyfeiten juziehen,
und efn fribjeitiges Wlter witd feine Laufbabn
abfirgen.

22, MWer Tag und RNadyt Voftgeritten ,
ute cine febr lange MNeife gefhwind zu endis
gent , uud feinen liedbern den ag nad)
feiver Wnfunft feine Vewegung giebt , [fuft
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Gefabr {fih ecine grofe Kranfheit den Tag
davauf zuznsieheu.

23. Cin Darted Leben, weldyed 3ur Ces
wobubeit gemworben , overvielfaltigt die anges
nehmen Empfindungen 5 ein weidhed Leben
bereitet cine Menge unangenchmer Cmpfins
dungen,

24, Cin weidlider Menfd) darf nur tad
Bett wedhfeln, um Qbel 3u {dlafen , viel
ju fraumen, und Dep feinem Crwadyn
nod) abgemattet zu feymr.

25. Die Wrbeitensded Leibd laden den
Sdylaf einy, die Leivenfhaften verjagen ibu.

26, Wenn man die Nadyt febr unvubig
subringt , fo werben die Krdfte duvd) den
Sdlaf nidyt exfest.

ABdabhrend cined ruhigen Sdifafed ernenern
fid) bie Lebensgeifier , uud man verbraudy
feine ober boch fehr wenige ; und auf diefe
vt exholt fid) der Korper. Bdbrend eines
unrubigen Sdlafed verbraud)t man eben fo
viele Lebendaeiffer ald beym Naden & Heds
soegen witd der Kdvper widye evquice,
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27, Der Leib Dat bejtbndig nbthig im
CSdlafe mehr ald im LWaden bedeckt 3u
feym.

Wenn ein Herr, welder Leibeigene , odey
Ruderbuedite Dat, auf einen Gegenfland von
bicfer MWichrigleit nicht WUdpe giebt , fo ift o8
die hddyfte Stufe ber Granjamfeit.

28. Wenu man fid)matt beym Eroadyen,
und naddem man einige BWewegung gemadyt
Dat, leidyter findet, fo viihrt folched daber, weil
die Kodyung der Mabrangémittel, aber nody
nidyt die Wertheilung ber Safte, gefheben.

Wenn man beym Crwaden matt iff,
und die Vemwegung die Krdfte nidyt vers
mebrt , fo gefdyieht foldhped , weil dex Sbrper
mit unverdbauten Sadyen beladen.

29. Wenn id) ey ober drey Finaer
meiner Haud an dbad Gelente ber Hand einesd
vollformen gefunden Menjdhen lege, fo wevde
id) cine Folge von ecinander umterfhiedener
und vegelmapiger Puldidylage fabhlenn.

Dad Biut, oder die Gefifje, in welden

foldbes Lan{t, obex Die Singeweide, vou weldhen
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3 feinen Trieh erhilt, dvfen nur ein wenig
verdnbert werben , fo with die Stdnfe, die
Sefdywinbdigleit ober die Regelmndpigleit des
‘Pulfed andy verdndert,

30. Um die Bewegungen ded Herjend
vegelmdpig zu erbalten, muf mon {id) vor
den Leibenfhaften , weldhe Unovdnung Hiexiu
anrichten fonnen, bitten.

Die Heiterkeit dov Seele ift fohy nothrens
dig jur Geflundbeir des Leils.

31. Die Leidenihafren find dem PMenfhen
was die Winbe den Sdhiffen find 5 man'muf
foldye 3u niBen wiffen , inbem man dad
Ungeftimme vermeidet, unb ihre Kuaft leitet.

32. Die Freude,. inbem f{ie bie Lebends
geifter belebt , exwavmt , madt daf fid) alles
ausbreitet , vermehrt die Wusbim{fiung , befbrs
bert Die 3&1:‘!'73, und madyt bie Kbrper leidt.

Die Trvauvigleit, da fie dic Bewegung der

Lebendgeiffer langfamer nmd)t » ver{dlieft,
exfiltet, vermindert die Unsdiinftung , verurs
fadit {hledhte Dauung und (rocrmitehige
Gebanfen , fle madyt daf die Kawile vollge-
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44 Aweyter Theil.

propft bleiben , vovanf Berfiopfungen 2. .
folgen Fonnen,

33. Der plogliche Uebergang vou einer
grofen Betritbnifi ju eiver AbermafigenFreude
ift fchadlich 5 weil , da der Wunsdebnuua Fein Ges
gengewich im Wege fieht, die Lebensfrdfte fidy
gerfiveuen, alle Wewegung fdmell aunfbhiove,
und mandymal niemals wicder Esmmt, y )

y) Durd) die grofie BVetrubnif wird der Nmlauf
bes3 Blutes fchwdacher — die gufammengejoaene
Gefiffe frosen you Blut — wenn nun durch die
plosliche Freude das Blut fehnell ausgedehut und
voim DHevgen mit mebr Gewalt umgetrieben wird,
fo fann leicht gefcheben, Daf cinige Gefiffe jere
reiffen, und cin Schlagfluf exfolat, mwenn das
Craiefen ded Blutes im Gehivne gefhieht, —
Gollte aber aar dasd Hevy sevforingen , wovon
man Beobachtungen bat, fo folat ein ploglicdher
vollfommence Tod. Auf. O, Ueb,

34. Der Born, inbem ev dic Lebensgeiffer
in eine ungefiimme Bewegung bringt , exs
Debt ben Puld, madit die ugen funfelnd,
das Geficht feuvig, dad Hery flopfend 5 vers
melrt die Krafte, die Wusdinflung uud den
Berluft ver Lebendgeiffer, teven Sefhdpfung
man bald fable,

L @
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35. Leibenichaften, welde fabig {ind ges
fdhdftigen Perfonen etwad ju {daben , Founen
mifigen gang uud gar tddtlid) werben.

36. Die durd) die Leidenfdyaften verurs
fachten Lebel werben nicht durd) esneymittel,
foudern duvd) entqegengefefite Gemiithdberves
gungen gebeilt, wenn e8 mdglid) ift, foldye nach
und nady an den VIaB jener ju bringen, 7)

1) €8 ift freplich febr {hwer, und oft unmoglich,
eine ;ﬂ':‘anfﬁcir, welche durdy eine beftige odex
fang anbaltende Gemuthsbewegung Pervorges
Bradit worden, fo lange diefe nemliche Gemiithsbe-
weatng , als die Wrfache der Krantheit fortdauert,
3u Beilens aber anch nacdhdem diefe Urfadhe wegs
qefchafft i, bleiben oft noch Febler im Korver,
als Wiviungen davon uricE, und diefen fanr
und muf duvch woblaenwahlte Arvsnenmittel abges
Holfern werden, welche um defto gefdhroinder Hilfe
Teiften , wenn nunmebr eine entgeqengefeste Leie
denfchaft die Seele beherefdht.

€3 giebt , Teider! viele' Acrste, weldhe Hypos
chondrifche und Iyfevifche Perfonen , mit den
AWorten ¢ YDir Fonnen Feine Hecepten fir die
Gedanten vorfthreiben , von fich fchicken. Dem
buchivlichen Sinne nach if dag vidhtia, fonf
aber febr falfch , und jeiat an, daf s dem Nvste,
ber folched au Dem bep ibm Dilfe fuchenden Peve
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45 Sroeyter Theil,

fortest fagt, entweder an SWifenfchaft odér an
Skenfchenliche , odex an bepden juagleich feblt,

Unne. O, Neb.

37. AWennu ber infermittivende Puld ober
ein anderd Beichen einen fricifdhen Durchlauf
anfimbdiget , {o iff 8 gue, durd) cin Laxiers
mittel demfelben vovgufommen. 2)

a) Oder vielmebr wenn man dburch gerviffe Seichen
bemerit , daff duvch den Stublgang etwas fihide
liches aus dem SKovper gefchaft werden foll, fo
muf man diefe Ausleerung durdh darju fehicliche
gelinde gnittel befdrdern. Anm, 5. e,

38. Wenn man nach demt Schlafe, obne
offenbave Uvfache, ffark fthwint, fo bedeutet
folches , entweder man efie su viel, oder
ver Rorper feye voll Seuchtigleiten, und
babe nodthig ausgelecrt 3u werden. Hier.
V. 41.

39. et Mrandel an EHluft, die Bitterkeit
oes iundes, oer beifiende Sdhimers am
Wiagenmunde, und der dunkle Schwindel
obne Kieber , seigen an , daff ein Brechs
mittel nothig. Hier. IV. 17.

40. Wenn diejenigen , welde ficdh wobt
Definden ) Sarvievmittel cinnehmen, {o wers
oen fie bald mager , gleich jenen , welde
fich mit fihlechten Speifen exndhren, Hier,
1L 36.

1
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41, Pan muf fidyin gefunden FTagen
Ditten, bie Kedfte ju verfhwenden, weldye
einem in Kranfheiten nithig find.

42. PMan muf niemald wegen Krankheis
ten, weldye die Lebendordbnung allein heilen
fann, 3u Urgnepmitteln feive Jufludyt nehs
wmen, 4)

b) eeichte Rrvantheiten, telche nodh nidht cingeo
turzelt, Tonnen durch woblgemwablie Sebensord-
nung gehoben werden, aber felten fiwere , langs
wicrige Webel; und in Iepstern durch die Lebenss
otdnung allein Heilung verforedben, beifit fich
und feine Kranfen betrugen, D. Ueb.

Wer Fleine Uebel nidht ertragen fanu,
pexDient , daf er fid) grofie suziche.

Diceter Ab{chnitt.

Y e
1. ~it Natur, weldyedasd Her; der Mutter

geneigt madyt , ihr Kind ju evndhren, I&§t
mit Worbebadyt vou ihren Vrdifien zroen Nefs
tavquellen, nm €8 ju fdugen , hevvorfirdmen,

2. ©obald ein natirlidyer Irich den Neus
gebohrnen die Bruft der Mutter fuchen Mg,
foll fie ihm folche veidyen,
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48 3weyter Theil.

Um beffo mehr da alddaun ihre BVrifle
nod) beweglicher find, und wenn fie {oldyen
Seit 18§t fih mit u viel Mild) angubdufen,
fo find die AWarzen weniger gum Sdiugen
gefdhice, umd fie wiirde vielleidht viele Mubhe
haben , foldye 3u Lilden, )

¢) Teil, wenn die Brnfte ju febr mit Mild an-

aefullt find , die Wargen fich gleichiam verfriechelr,
und penn dad Kind daran faugen foll, duech
den Mund einer evvachienen Perfon oder durch
ein Synfieument Berausgesogen werden mifen,
woburd) fie ihre Geftalt wicder erlangen und jum
Gtillen gubeveitet werden. 3. 5. Ued.

3. Beym Pangel oder nidyt hinveidyenbder
Muttermild) ift bie Kz oder Geifmildy beffer
fiic die Eleinen Kinder , ald der fleiffernde
Brey, mit roelchen man fie gemeiniglic) volls
flopft.

4. Mean begreift nidet, auf weldjen BVes
poegaruud die Gewolnbeit, eines Kindes Clies
per u bevefligen, uud in ihrer Bewegung ju
verbindern , qegeiinbet {eyn Eanm.

Sebet ein cingepitidelted Kind in dem Aus
genblicfe , wo feine Siugamme ¢3 aufris
e, die Freude, roeldye 8 alédaun Iwe{a,eigt,

priche
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foride Tant wiver bden Dwang feined Cina
wicfelus,

Je freyer man dem Kinde feine Glieder
gt , Defto leidyter 1nd ovdentlicher entwickeln
fidh Diefelben.

5. Die Harnifd) , welde man die ddter,
unter dem Namen der Sdniivbrifte, tragen
6t , vernvfachen mehr Ungefialten , ol8 fie
deven verbhindern.

6, SBenn der Leoib eined Kinded nidyt 3us
nimme, ol er {dhon bad Jdel feined Wadyds
thumed nod) nidye evveidyt hat, {o ift dief ein
fihered Beidyen , daf er den Keim zu einer
Krankheit in i) hat.

7. iue fehr fennbave Werdnderung , sue
Seit der manubaven Jabre in einem gefuns
ben jungen Menjdyen , ift ein Seichen feinesd
Berufed jur Heprath,

Ju ber Ovdnung der Schdpfung ift bie
&bhe eine heilige Pllicht , und die Natur jeige
von fidy felb{f an, wenne man foldhe exfillen
foll.

&
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8. Der Ucberfluf von jedem eingelnen
Gefdydpfe, 8 fep mdanulidy ober rweiblid) ,
gehdrt bem Gefdplechte. Dief ift cin billiger
Bing auf der einen Seite, und ein fehr nips
lichex auf dev anbern, weldyer aber, wie eine
jede anbeve ©daBung , niemald von dem
Diothwenbdigen dev Sinsbaren genommen weys
ben muf.

0. Die {dicklichite Stunde yum WVepfdhlafe
ift ves Movgensd beym erjfen Crwvadhen, —
Weun man mit Mafigleit den Veyfdlaf
auéiibt, fo bringt ber Ueberfluf von Lebenss

- Brdften , welder bem einjelnen Gefdhbpfe

Hitte {dhaden Edvnen, dem Gefdhledhte Nuben s
man forgt fiv feine eigene @xhaltung , indem
man an feiner Forepflanjung arbeitet.

10. Wer die Pilichten ded Eheffandes
gleidy nady Tifche evfiillen will, muf nidhs
evwarten , daf er die ju fih gemommene
Oypeifen gut verdaue.

11. Der {dwadye Menfdy foll fidh das
WBergniigen ded Cheftanbed untevfagen, bid
ex tvicder neue Krdfte evlangt hat 3 ey Chveid
foll ihnen gaug entfagen,

AU e B N P

¥



3

DVon Erhaltung der Gefundbeit, &7

2. Nidytd {dhoddt den Penfdhen mehy ,
ald der unmagige Gebraudy ded8 BVenfdylafes,
ober ber nody {hadlidyere Misbraudy deffen;
wad man ihm entiehet, 4)

d) Das vevabfchenensivindige Lafter ber Onanie,
D. Ueb.

13. Wenn der BVey{dhlaf einem ermachfes
nen, gefunben und ffavfen Menfdyen nnters
faqt it , fo ift oft udthig, foldhen durdy harte
Wvbeiten , durd) Faffen ober durdy Wrjneys
mittel ju {Hrodden.

14, Weun eine junge Frau einmal hre
Veftimmung verfehlt hatte, fo wixde ihr vie
Wollblatigleit fehr bejdywerlid) werden, und,;
inbem foldye fich irmer mebr anbiufte , Eonute
fie balb unfibig werden, ihrew evfien Febler ju
verbefferst, wenn die nadyfidytdoolle Natur ihr
nidyt einen peviodifhen Fluf, weldper ihr
sur Unsleernug dient , jugeffanden, oer fie
alle Monate aufd neue ju den Wervichtungen
ibred Gefdyledytes gefdicke madyt, ) '

) Diefer Lebrfan de8 Heren Verfafers if etons
dunfel — b glaube , er will damit fagen s

D2
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MWennr ein Fravensimmer in demr Alter iff , wo
fie Sinder empfangen und gebbren Fann— diefe
ibre Beftimmung mit ober obne ibhren Willen
nicht exfiillt, fo mwirde der Weberfluf an Blug
the sum Schaden aereichen, wenn duvch die mos
natliche Neinigung derfelbe nicht aus dem Korz
per qefchafit wirebe. Ferner DHat diefer Hehexflug
noch den Nusen , daf ex bie Frauensimmer theils
an ibre Befimmung exinnert , theils gur Exfule
fung derfelben einlabet , weil su diefer Jeit dev
@rieh des Bluted nach den Geburtstheilen Hefs
tiger al8 fonfienifi. @ndlich werben audh die jum
Senaunasacichafte nothigen Sheile im gehorigen
Grade der Feuchte exbalten , welches audh feinen
wefentlichen Nusen bringt.  AUnm, O, 1eb.

15. Der Monatflug ift Feine usleerung
vou ber erflen JMothwendigleit, Das Wers
guitgen befordbert thuy die Wurnbe bringt ihn
i Unordnuug 5 bdie Trauvigheit [balt ibhn
suritd 3 der o mad)it , daf er fidh eher
cinflellt , und der Screcfen untexdrnckt ihu,

17. TDenn die monatliche Reiniqung bey
einer Srauausbleibtund fie feinen Sdhauver
und Fein Sieber, aber seckel an oem sEffen
bat, fo vechnet davauf, daf fic fhwanger
i{t, Hiep, V, 61,
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DVon sErhaltung dev Gefundbeit, ¢4

18. WBey unterdridter monatlidyer Nz
aigung ift der naslirlidhe Havn ein Seidyen dev
Sdywanger{dhaft.

19. Die Gefichtsfarbe einer gefunden Fran
witd durdy die Sdmwanger{daft nidyt verdna
bevt, und ihr Leib iff davon nidht fowol ges
fhwddyt, als vielmebr auf cinige Jeit bea
{droert.

2o. YOenn bey einer {thwangern Sran
vicle Niild) aus den Briiften 1duft, fo iff
diefi ein 3eichent, dafi das Rind in Miutters
Ieibe fthwad) fey ; wenn ibre Buaifte mebe
feft find, fo i es ein 3eichen , vaff vag
Rind gefund feye. Hirr. V, 52

®
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Qritter  Theil,
LBon Crfenninif der Kvanflheiten,

SErfrer AUbfihnitt.
D)

1. ~mrer lebendige Kbvper hat befiandig nas
ticlidhe Bervidhtungen audjuiiben 3 taglidy
unvermeidlide Verluffe ju verbeffern, und
oft sufdlige Uebel von fidy weginfiofen. Die
Krdfte , mit welden ihu die Natuy. begabe
bat , find allen diefen verjdyiebenen Webiivfs
wiffen angemeffen,

2. DieWorficht dex Natuv hat den Shimerz
und oie Unaft, ald jwey Shildwaden an
unfere Seiten qefet s die eine , nm und bep
der gevingfien Gefabr vor bem Bevveifen unz
fever Fafern ju warnen ; die andern , um und
pou dex gevingffen unorbentlichen Bemwegung
unfever flaffigen heile NMadyridht ju gebexn,

3. Man wmuf nidt glauben , baf die
Natar fid) gany leitend in den iiv-w“f’.__‘c;rv'
perbalte. * Ungegriffen durdy eine feindlide
Madyt, fammelt fie alle thre eigenen Krafte 3

SPESIAES N TS ol



Von Erkenninif der Reantheiten. ¢

ber Rampf {ugt ywifhen der gerfidrenden
und ber befchiiRenden SNadyt an, die ¢ine odeer
bie anbere gewvinnt , unbdie, weldjer ber Sieg
Bleibt , benupt Denfelben auf ihre Mdeife.

4. Die Natur bewafuet fid) mit dem Kies
Ber, um ihren Feind zu beywingen. Durd
Ditfe ciner gefhwinbern BVewegung, {didge
foldhe mit verdoppelten Sdhligen , fie veibt,
gevmalint nud verdiinnt die Krantheitdmaterie,
wm foldhe su verbeffern ober audzufiofen.

5. Diefe Verdinnung der Krankheitdmas
tevie, diefe Wet Kodhung (denn man fann ed
fiiglich fo nennen ) ift immer der Hauptges
genfiand  der Sorge devjenigen gevoefen ,
welde gerufen worden, dex Matur u Delfen.

6. Man Lanu nidyt genug anf die erfien
Kennzeidhen dev Kodyung, auf die Beweguns
gert, weldie Dariu beptragen, auf die Hinders
uiffe, welde ihr im Wege fiehen, anf bdie
Merfmale der vollformmenen Kocdhung , anf
bie fomelle Wevdnderung ( Crifiz ) welde fie
entfcheibet , anf bie usleerung , welde das
ganf evfolgt , auf bip Ovduung und auf bie

D4




i Dritter Theil,
Beiten von allen diefen auf einander folgens
den Ubdandevungen Wdyt geben,

7. Jn dem evflen Deitpunfte, ober Lepm
ngriffe ded Uebeld , iff der Harn voh und
in geringer Menge; Im jwepten Seitvaunre,
o dad Ficber fih angiindet, iff der Harn
voth und febr hiBig 5 im britten Beitraume,
in ber Hike des Cefedites , ifi der Urin dick
und tyb s in bem vievten Beitpuntte, wo fidy
bie Sadye entfcheidet, und weldye man diefers
wegeit die Seit dey fdmellen Verdanbderung
{ Crifis ) nennt, wenn die Natuy die Dbers
baubd hat , {o witd ber Havn, ob er gleid) i
fortaebt , bald wiecber hell, und 8 {dyeidet {ich
ciu @af der nidhs amfammenthingt. Aeun
aber die Natur durd) die Heftigleit der Krants
beit unterbencfe worden , fo iff der Harn
fhwarsblau und fiinfend. S[u dem finjten
und leBten Seitraume , wenn die Natur gea
freat bat, weun alled vubig wivd, fo ndbert
fidy Der Harn dem natiinlichen Buftande wiea
Rer 5 wenn im Gegentheile die Natuy enta
fibeidend unterliegt, {o ift der Harn Llag und
gon unfdmadhaft,

e
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Von sErfenntnifder Rrantheiten, sy

8. Die Ordunng der Cutfdheidungen dex
Krankheit und tev Eritifden Verwequugen ift
giemlid) regelmagig , inbem fie {elbff durdy die
NMatur einer jeden Krantheit beflimme wers
dens aber die Dauer ihrer auf cinanbder fols
genden Pevioben, da folde von taufend fehr
veranbderlidien Umftdnden abldngen, ift vies
le Unordbunngen unterwovfen , obgleidh in
einigen Gegendent weniger , als ben anbdery,
€8 muf hievin von Griedenland ju Fraufs
veid) ein febr grofer Unterfibied fepn,

9. Keine Krankheit hat fo merflidie Pes
viobent al8 die Kindesblattern ; Man unfers
{dyeidet viere, vou welden die Orduung fely
beftandig , und von denen die Dauer fiir jede
auf drey Tage geredynet ift 5 aber {ie werden
oft weiter andgedelnt.

1o. Wenn eine fdynelle Verdnderuna den
Audgang einer Kraukheit beffimmen foll, fo
aebt cine Evitifdye %[nﬁrc'ngung vor Dex ents
{heibenden Wusleerung vorbher,

11, Wenn eine Crifis entifeht, {o i die
Liadt , welche vorbergeht, muibfam, aber

die nadfolgendve iff gewobnlidh beffer
Hiee, 11, 13,
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1] Aweyter Theil.
Fweyter Abfchnitt.

N
z. %cr bie Krantheiten nidyt untevfcheiden
faun , foll ibre Behanblung nid hber fidy
sichment.

2. Dad Fiecber und die Cnegiindung {iud
atvep febr verfdhiebene Gadpen , obgleid) viel
Wermwandt{dyaft wifdhen ilnen iff. Bepbde find
pon der Wollblisigheit unabhingiy , obiden
pie WVollblutigfeit die eine ober Ddie anbeve,
ober and) bepbe jugleidh) verurfadhen Fann.

3. Das Fieber iff eine vermehrte natilrs
fidje Bewegqung , worauf cine ungenwdhulide
Hige folgt. Die Cutzindung ift eine innere
widernatiilihe Wewegung, welde eine bHefs
tige ife hevoorbringt f)

f) Die Eilhrung des Ficbers iff vichtig ; dey Deuts
lichFeit megen Fann man darsu fehen = daf diefe
yermehrte Beweauitg voun Blute zu verfehen feype.
Aber cine innere widernatirliche Vewegung bringt
nicht @ma‘!nbum'—— fondern Faulnif bervor ,
und ift oft eime Fofae einer Entyimdung ,
fo nicht vevtheitt worden 1f. Die Entzindung
ift cine Stocfuna oed Blutes in den Fleinflen
Baarfeinen Gefdffen, mit pérmehr Triche ves
Bluted , welches wirdh viefe verfopfien Kandle

Taufen joll. Uswite, o Llehs
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4. Dad wefentlidhe Kenugeidyen ded Fies
berd ift eine mevEliche Gefdwindigteit bed
Pulfes, Vier Saden begeichuen bdie Cnta
stinbung + Nothe , Hike, Gefdyoulfi und
Sdmers.

5. YDenn man an einem Theile des Kovs
pers Feant if, und man fem  (Tebel
Faum empfindet; fo iff es ein 3eichen, daf
vie Seele Trant iff. Hiee. 1L 6,

6. SBas ift die fallenbe Sudyt 72 3 iff
cine Deftige Bewegung ber evven, durd)
weldye die Matur die Cefabr eined bevorfies
Yenden Schlagflufies ju hinteveveiben fid) bes
mubt, g)

g) @3 ift hier nicht der Vlaw, eine AbHandlung
fiber diefe Krantheit cingueticken , weldhe fo vies
Texley Nefachen , fo verfchiedene Kennjeichen, fo
mandherley Witkunagen Hat, und {o verfehiedene
amittel zur Heilung erfordect. Jch begnitge mich
alfo angumerfen, Dag die gegebene Erkldrung des
Heren Veefaffers nicht auf jcde Gattung paft.

D. Ueb.

7. Der Sif der fallenden Sudht iff im
Gebivnes oft entfpringt foldye ans einem anz
pern Theile ded Korpers, nud alddoun ift 8




%0 Dritter Theil,

eine burdh Gpmpathie entflandene fallende
Sudyt , weldye cine befondeve Webandlung
erforbert,

8. Wenn die tarrheit OBl Edmms,
fo qebt wohl e, ob foldye nidt aus dem
Magen ded Kranfen herriihre.

9. YDenn dic Funge ibre Bewegung vers
Hevt, over daf ein anderer Theil des 2ors
pers ploglich vom Sdlage gerubhre wird,
fo ift oiefes c¢in Aufall der Yielandholie,
Hipp, VIL 40,

1o, IDenn man fehaumig Blut ausipeit ,
fo Fommit folches aus oer Lunge. Hipp. V.
13,

11, Wenn der Kranfe nur auf einer
Eeite liegen favmy wenn die WefdywerlichEeit
bes Uthembolens in der Madyt junimme,
und den ©dlaf bald unterbridyt ) wenn eine
Hand gefdywollen und pelzig ift, fo iff diefes
ein Seichen, Daf er Waffer in der Brufibdhle
BHat, und ywar auf der nemlidyen Seite , wo
er liegen Fann.

12, Die Windfudyt Hat ihren €ig in dem
Davrmfanale , die Vandywafferfudyt in dex
f20ble des Sdymeerbandyes,

L, T Ao T N
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13. Deftere Ohumadyten, obne merklidye
Urfadyen, {ind eined Dder Hauptanjeigen ded
Gdarbocks , infouderbeit wenn der Puls),
wahrend dev Ohnmadyt nidhe iille fiehe.

14." &8 entwicfelt fid) faule Luft ausd den
Sdjten der an dem Sdyarbocfe Kranfen ,
venn die Kraubbeit {hon weit wm fidy ges
griffen Dat.

MWenn ein Syitalfaal mit folden Kranfen
angefillt iff, fo ninf man fidy obne Noths
wendigleit nicht lange darin anfPalten.

16. Die Unempfindlidhfeit und die Unbes
weglichEeit ded Angapfeld ift ein nngesieis
foltes Beidyen vom. {dhwavien Staar; und
diefe Krautheit bat vielleicht dfter die allges
meine Sdywade, ald die Ver{lopfung eined
eingelnen Lheiled jur Urfache,

17. Die Durdfidtigheit ded Kopfed iff
eint offenbaved Seidhen der Kopfroafferfudt.

18, M 3u netheilen, ob efn Tauber dad
Werbieng ded Gebird ganglich unempfinds
Tidy hat, ober ob der Gehdrgang nu vexflopfi
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62 Dritter Theil.

ift, fo thut ibm eine Fleine NRepetierulhr i
ben Mund, und madyt folche fchlagen,

19. Weun ein Fleined Kind oft an der
Worbaut 3ieht, fo iff foldyes ein Jeichen , dofs
e8 den Otein hat.

20, Der Harn, welder bdie Leinwand
facbt, ift das davafteriflifbe Beidjen bdex
Gelbfudyt.

21, Ju einem beftondigen Ficber ift der
ftarE gefarlte Harn mit einem jiegelfErbigen
BobenjaBe ein gewiffes Seidyen, daf das bes
fidnbig gewordene Fieber urfpringlidy ein
Iedyfelficber gervefen feye.

22, Mad) eiver ungewdinlidien Wewes
gung , befonderd ju WPievve, hat vas Biuts
harnen nidytd Beunrubiqendes,

23. enn man Blut havnt, obne offens
bave Urfache, fo seigt foldes an, daf efne
Blutader in den Lyieven serviffen feye, Hipp,
LV. 284

24. Wennt man Blut und skiter barnt;
und oer Livin eintn Say von Schuppen
bat, und fiark viedht, {0 seigt {oldhes eins
Gefchwue i1 dev Blafe an, Hiee, 1V. g1,
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25, Das Schwirgen an einem Theile des
RKorpers seiqt den Sity der Avantheit an.
Hipp. IV. 38. &)

k) Diejes ift nicht allaememn ¢ 3. €r. Wenn die
Frauenzimmer in die Jahre fommen , wo ihre
Meiniqung aufbort , flagen viele uber flicaende
Hige, worauf oft der Schweip im Sefichze hau-
fig ausbricht; der &Sifs der fKrantheit ift abey
doch nicht im Sopfe, fondern im Untexleibe bey
ibnen sm fuchen. Anin, d. Ueb.

26, Ralte over &ige an einem Theile des

Rovpers 3eigt den Sig. der Krantheit
an. Hipp. 10, 39.

27. Yenn, nad) langqwierigen Siebern,
Gefthwulit oder Schmersen an den Gelers
Ten Fommen ; {o gefihieht foldhes, weil man
su viel Crabrung 3u fid) nimnt, Hiee. 1V,
64.

28, Die ploglichen Unsidliae der Hang
jeigen cine nble Wexdanung an,

20. Bep einer feddsigidhrigen Fran ift
pie Crideinung ded Wionatfluffed meby fyms
ptomatifch al8 Fritifd).

30, Wenn eine Frou fidh) voun vier ober
finf Monaten {dwanger glanbt, ibr Nabel
aber cingebriicht und dev Muttevmund £lein
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und hart iff, fo Eann man folde verfidhevis,
bag fie nidyt fdhranaer ift.

31. TDenn eine {thwangere Srau ibre nds
turliche Reinigung wie gewobnlich bat, o
Yanmn das Kind in ib¢ fich nidht wobl bes
finden, Hirp, V, 6o,

Dvitter Abfchnitt.

~

1. %%mr eine Rrankheit {idy anf eine qrofe
Anzahl Perfonen anf eivmal audbveitet, {o
mu@ man die allgemeine Urfadie bavon in det
Luft ober in den JMabrungdmitteln fudyen.

2. @8 giebt Krankheiten, weldye fid) von
einem Nlenjchen dem andern mittheilen , und
gooar felbfi in giemlider Cutfernung. DieLuft
iff obne Brweifel dad Wefdrderungdmittel dev
anftecEenden usdimftung, welde foldyeRrvants
beifen hervorbringt,

3. Yian trift alle Krvantbeiten 3u allen 3ei-
fein an; aber einige in® Daufiger und {chrves
ver 3u gewiffen Jabrsseiten, Hipp. 11 19,

4. Gine lebhafte und leidhte Lnft auf den
trocEenen Gebivgen, und cive grebe unveine
Xuft in den niedvigen wnd wiffevichien Gegens
bent erzengen verjdhichene Keankheiten,
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5. Man ift anf hoben Wergen mehr
ald fonft irgends zum Blutfpeien geneigts
denn, da dex Druck der umgebenden Lufe
dafelbft verminudert ift, fo erfolgt beynabe die
nemlidhe 2LWivkung , ald bey einem anf dex
Hant angefebten Sdrdpftopfe.

6. Gine fumpfichte Luft vernvfodyt oft
Faulfieber , Friefel, Scharbok, anfiedende
Krantheiten.

7. C8 entwidelt fidy viel Luft aud den
Nabrungémitteln in einem fhwadien Magen,
Hievon entftehen die vielen Tinde, forvohl
von oben al8 von unfen, ober Kuurren im
Qeibe , febr bartndcdiged Uufblihen deffelben
ober endlid) febr gefabrliche WBindfudyten,

8. Diefe ber Ciuvidytung ded menfdlidyen
Korpers frembde Luft , indem folde weiter al3
in bie erflen IWege durdibringt, vevurfadyt
WWindgefdhyrwulften an den Orten, wo fie {idy
fammelt, ober unbegreiflide Unorbnungen,
uiberall wo fid) etwoad davou einfd)leidyt.

9. Gin jeber, welder hier und dba Lufts
blafen, in bem Johr eined ABesrerglafed eins

(€5
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gefdslofferr, and daburdy den Bufammenbhasig
der Sdule vou AWeingeift ober von Quedfilber,
anterbrodhen fah) , wird leidht begreifen , Dafi
pad nemliche einer Sdule BVlut in unfern
Gieféffen midecfabren Fanny er wird felbfE
geneigt feyn 3u glauben , daf diefe Crideis
nmg  bauprfddlidy bey Dyfterifchen und
Hypodiondrijden Perfonen ftatt habe , und
baf fie vieleidht oft die Wrfadye der furdyters
Yidien Wednafiigungen fepen, dber die fie {o
oft Elagen, unbd wegen welder man fie fo wes
nig bedanert, 1)

i) Daf bdie eimyefchiofiene Euft , weldhe fieh im
gRaaen und in den Geddemen aufhilt, die Anaf
Der Pyfterifhen und Bypocdhondrifden Perfonen
vermehre, ift aufer Irocifel ¢ aber anch cben o
aerifi, daf diefe cingefchiofenen MWinde felten
die Nrfache dee Angft find, obgleich die Kranfer
cinen verfidiern , o5 fie fepen nur an Winden Frant,
o und fo bald cinige derfefben fortgegangen,
» fene ihneit befier. 5, Gie {ollen aber wifjein ,
dag diefes Fortgehen der Minde von Nachlaffer
Dor Spannungen ; dem Nufbbren der Frampfe
eirgt , und demuach vie Winde fortaeben, weik
die fedmpfe aufhdeen; bdie Krdmpfe aber niche
aufbiven, weil die Winde fortaeaangen find.

Unm. S, Heb.
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10, Wenn einige mit Mutterbefdyrverden
geplagte Fraunenzimmer im Vabdwaffer obew
{dwimmen , fo bat man Wifache 3u glanben,
bag in thren Cingeweiden fidh cine betrddyts
lide Sleuge entzinbbaver RWit gefammelt
babe, welthe gehumal leichter iff als die qemeine
Luft und von weldier gany nngewdhnlidye
Jufalle entftehen Eonnen.

11. Won einem Wlter jum andern, j¢
nadybe dbas Blut von feiner Lebhafrigleit
verliest, fleigen die Kranfheiten, wie ffufens
weife vont Hauyte an den Hals, an die Brufi;
an ben Vaudy) und endlich an die Fife. £ )

k) Diefer Cebriag verdient aar viel Einfchednfung ¢
oder vielmebr , der Herr Verfafer hatte folchern
wealafen follefr, denn die Ausnabmen fommer

biterer vor als die RMegel felbfe, wenn man o3 alg
cine foldhe annimmi. Unm. d. eb.

12, Die Urfache bed Bipperleing ift Teine
befonbere ©dydnfe 3 fondern cingig und allein
ver Ueberflug emdbhrender Safte, 2)

2) Auch diefer Lehrefak ded Heren Werfafiers ik nicht
gang vidhitia, aufer man wolle unter dem Uebers
flufle erndbrender Sifte folche verftchen, telche
nicht Binldnalich pernybeitet find — nnfere Mp

& 2
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fur tnodh nicht angenommen — und alfo in Be-

tracht unfers Korpers nicht eendbrend, fonvern

viclmebr noch £0b , und unfeem Kovper sur Caf

finb. Unnt, S, Ueb,

13. Waffer , dad tropfenweife wifdhen
bie Safern eines grofenr Schiffjeild ober eines
Reils von Holy einfifere, treibt foldye mit
einer Gerwalt , welde die {dhrerffen Laffen
in bie e heben, und unermefliche Klunes
pen vertheilen fann, von einandber. Man
urtheile davaus vou dem Sdymers, welden
einige Tropfen von eiter, e8 fepe nun weldye
8 wolle, Feudtigleit veruridyen fann, wenn
foldje jwifdhen die Gelenfsbdnder bed menfd)s
lidhen Kbvpexd einfickest. m)

m) Dicle €cfabrung ousd der Natuvlehre evflarve
Feinesmeqs die, wegen ausgetretener angebaufter
Fenchtigieit in den Gelenfen verurfachte Schmer-
gen Binldnglid) 5 e gebt mit derfelben mwie mit
andern phofifchen Erfabrungen , weldhe die Ver-
vichtungen und Erfcheinungen unfers Korpers
sax etwas, aber niemal gany erfliven, weil
swifchen einer todten und eimer mit Leben begabs
ten Mafchine ein yu grofer Unterfchied ift.

Anm. &, Ueb,

14. Die VWollfaufer find jur Wafferfudys
geneige,
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Der Wein, den fie unmdfig trinfen, febe
fidy int Den exften STBegen audeinander ; rwibvend
al8 der geiflige Theil in dad Gebivn freigt
und Unorbnung allda anvidytet, bleibt fein
wiffevidyter , Flebridhter Theil in Stocfung ,
und verflopft nad) und nad) alle Eingerveide

de8 Unterleibes, )

n) Dber beffer = der ummdfia geteuntene ! Wein
wird nach und nach, was die geiftigen Getehnke,
5. B, Brandtwein , Kicfchenmafer , Liquenrs i, »
in tarjerer Seit, wenn foldye fiber die TMaas ges
trunfen werden , vevurfachen, & macht die
Fleifchfafern bart und feif, und die lymphatis
fdhen Feudhtiafeiten unfers Korpers gevinnen —
worauf Mangel an Efluft — Berfovfungen dep
Eingeweide, Wafferfudht u, . gl erfolat,

Yuch bier gilt die zu dem vorbergehenden
Lehrfan gemadite Anmerfuitg, daf die Eefahruns
aent aus der Naturlehre, die Erideinungen urne
fers [ebenden Kovpers nidht gut erflfren; denn
in unferm fovper wird der geiffige Theil des
Weines nicht , wie in einem deftillicten Kolbers
abgefdhieden , fondern die Trunfenbeit entfteh
Hauptiichlich , weil durch den Genuf des ges
gobrnen Getrdnfes das Blut in faciere Benwes
gung gebracht und gach dem Kopfe vorsialich
getrichen wicd , allwo wegen dex Anbiufung des
Blutes im Gebirne anfinglich mebr Lebensacie
Bev, el oewdbnlich, abgefondert merden —

3
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qe Dritter Theil.

wodurch der Menfch veraniat, frolich und Iuftis
wird. Endlich aber, bey fortacfenstem Genuffe
Des geaobrnent Getedntes , und dadurch vernrs
fachten facfern Anbaufung ded Blutesd in dew
Geilffenr des Gebirns, wird das Gehirnmark
aedvuckt, und of entfichen Schwindel , Sittern,
Mangel an BVerfand und Sinnen — Hang sum
Sdylafe 26, und wenn fonft noch andere Urfachen
mitwivfen, Schlagfiufe. Die fchnelle Wirfung
Deg geqobrien Gietranfes I3t aber auch mit Recht
vermuthen, daf feine Wickung sum theil duec
bie unmittelbare Veewhoung der Gerndh)s - Ges
fihmacks = und der it dem Magen befindlichen
Nerven aefchebe. Anim, O, Ueb.
15. Der ummndgige Gebraud) ded Wepfdylafd
verurfacht Ubnabm der Krafte, verdorbenen
Magen, Vevduntlung bed Gefichtd, HevjElo-
pfen, Undzebrung , Shwindludt . {. w. Dex
Berluft von 24 Civan {dHrer Saamen ifi von
grofever Wedentung ald dev vou 24 Loth Blut,
16. Die mannbaven , unverbepratheten ,
jungen Mannsperfosien find zu dreyerler
Ueberflug an Sdften geneigt  (von Biut,
von Saaren und vou Lebendgeifiern ) woraus
eine grofie Menge veridhicdener ebel , Wers
fiopfungen, Wengftlicfeiterr, hHerumlaufende
©dymerzen , Sehloflofigbeit, fteif werden ,
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Kredmpfe , Ansivetungm der Safte, Satys
viofis und Mutterronth , uud Lafter obue
Babl cber Werfudymugen ohue CSude ents
fpringen. o)

o) Dev Hevr Verfaffer bitte fagen follen : Junhge
mannbare Perfonen, welche den Beyfdlaf nicht
augiben, und Ley denen die Natue fich im
&chlafe ohne ibr Wiffen und Suthun des hbers
filiffiaen Saamens nicht entlediger , find ¢, 2.
Da nun bey dem mannlichen Gefchlechte dicfe
nicdtliche unwiffentliche Entledigung des Saae
mens gewobnlicher it als bep Frauenginimern,
fo iff fich nicht su wundern, daf die im Lehriak
befchricbenen Webel mebr am fchonen Gefchlechte
beobachtet werden, jumal ba ihve Einbildbungs-
fraft aemeiniglich lebbafter und ibre Nerven
empfindlicher, al8 die unfrigen find.

AUnime, O, b,

17. SMeun ¢, toie man vermuthet , Les
bendgeiffer giebt, deven Wbfonderung im Ges
hivne gefchieht, und vou denen man ey dew
Wervichtungen im Lebew eine mebr ober wes
niger grofle Dienge verbraudyt , je nadydemn
bas Leben mehr ober weniger thatig ifi, fo
muf davaud eine vt Wollfaftigteit in einigen
Perfonen, und ein Viangel bey einigen ans
Dern folgen, €4
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18. Oie Cinbildungsfraft bringt oft fdmelle
SBevanderungen bervor, und oft hat foldje
febr banerbafte Iirfungen. Sie fann Krants
Yeiten verurfachen und Fann andeve Peilen,
Die Wnpft vor dem Tode hat vielen den Jod
felbft verurfacht, Die Furdyt vor dem Donner
verurfadyt viel mebr Uebel, als der Wetters
fivabl felbff. Die Gefabr, weldyer man fidy
purd) Cinimpfung dex Kinverpoden audfest,
T mit den immerrwdhrenden Sdyrecten, von
weldyen folche befrept , nidyt 3u vergleidyen.

19. AUlle Urten convulfivijher Bewes
gungen Ednnen fich durchy den lebbaften Sins
pruck, welden fie auf empfindliche und veiye
bare Nevoen maden, mittheileny dasd Gdhs
uert, iefen, Glukien, [elbf die falende
Sudt p)

P) Daf wir, wenn andre in unfever Gegentvart
gibnen , oft wider unfer Wiffen und  Willens
mitgabuen, iff befannt genug—=Doch wird fein
Yebbafter Eindruck Hiersu erfordert. — Ob bag
riefen oder dad Glucken fich auch , wie das
Gabnen fortpflanze 2 dad weis ich nidyt , und
mage e mit Nein ju beantworten 3 denn vop
sintacr 3eit befuchte ich ein Boftevifches Sronets

R R e s SO !
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gimmer , welche ofne Aufhoven drey FTage und
eben fo viel Nachte fhluchie — o daf fie nicht
im Stande war , in bemeldter Seit nuy einen
eingigen Lofel voll Speife, Teanf oder Aviney
su verfchiucken. 9ehe als funfiig Perjonen hats
ten folche in diefer Jeit befudht, und Hievuntey
waren jum wenigffen dic Hilfte mit u febr oma
pindlichen, und allzureisbaven Nexven begabt ¢
dennoch fah fich feine ecingiae aesmungen , dee
Sranfen im Sdhluchzen Gefellfchafc su leiften,
Am [ebhaftenn Eindrucke feblte e3 gewif nidt ,
Denn einige weinten aus Mitleiden, andeve vexs
andecten fichtbar ibre Gefichisfarbe und die meis
ften begaben fich gefchwvind micder weg, um von
Dem traucigen Sdyaufpiele nicht Idnger Sufchauer
su fepn.  Bon der fallenden Sucht hat ¢s feine
Richtiafeit , und wivecfahren leider! nur ju oft
Die Wabrheit von dem Sefagten. Unm, O, Ueb,

20, Die Deftigen Gemithdbervegungen
veenrfadyen meby ungeitige Geburten deven
im Mupigaange (ebenden Fraueuzimmern,
alé die Deftigen SLeibestibungen den gef{d)ifs
tigen,

21. Die verfdhicdenen Gifte Haben ein
jedroeded feine Lefondeve Wt 3u wivben. Die
FollEirfdhen greifen hauptfddilich den Gaumen
ans dag Cupbhorbenhary die Speiferdhre §
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a8 Stedyapfelrant verwiretbad Gedidhtnif 5
das Wilfamfrant die CinbilbungsFraft.

Das Bieh in der Wath theilt die Wafs
ferfhen mit; die Sdylage, Dipfas qenanut,
erveqt einen unauslofhlichen Durfiy die Hes
moveoid verurfadyt Blutverlufie; die {panifdhe
Jliege Vrennendes Harns ; die Vipern Gelbs
fudyt; ber Mieerbaad die Lungenfudyt 5 bdie
Dtter, Wfvif geaannt , Shylafindt; die Ce-
rafted Gidyter 5 der Scorpion dad Ficber und
die Sepsd den Braud.

22. Der grdfte Theil der Sifte aud dem
Plangenveidhe {ind nidt allgemein fitr alle
Gattungen Thieve giftia.

23. Die Gifte aud dem Steinveiche tiben
ibre griffe Wevbheerung, wenu fie innerlidy
genommen werden , in dben erfien IWegen aus,
Beynabe alle Gifre vou den Thieven Eonnen
obne einige Gefabr verfdludt werben ¢ wmie
pem Blute unmitelbar vermifht , find fie
pobtlid).
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DVievter Abfchnitt.

E @ie MWifenfdhaft der Borherfagung ift
_ dicjenige , voelche dem Aryte am meiffen Chre
bringt 3 Ddiefed iff diejenige , welche madyte ,
Daf man den Hippocrates ald eiven gottlichers
Menfchen anfab.

Ju der That felbft die Heilung einer Kranfs
Beit Tanu Juoeifel Wbrig laffen, ob fie mebr
eine Wirkung der Natur ober der Kunft feves
aber wer wirde fid) nur ju fragen wagen,
ob derjenige , welder den Ausgang , bie
Dauer , und alle Werdndernugen einer
Krankheit vovausfehen und vorber verbindis
aen founte , diefelbe fdhicklich werde 3u Lehans
beln wiffen 2 ;

2. Weridyicbene Krankheiten find die Ura
fachen ober bie Wirfungen eine der anderu,

Derjeniae , weldyer bad lebevein{timmende
ver Krankheiten unter fidy wobl Fenut, wird
nidht viel Dtibe baben , bey ujebung der
evifern Kranfheit , bie wente nadyjolgente
Rreankheit ju verflubigen,
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3. Um bie Dauer , bdie Nadlife und
Werdopplungen einer Krankheit ju benrtheis
len, mug man anf ihre Natur, anf ibren
Gang, auf die verfdyiebenen Wudleernungen,
auf bie berrihende anffecEende Krantheit uud
auf alle Wmnfidude der [eif, ded Ored, ber
©Sadjen und Perfonen Wdht geben , woraus
wman einige nleitung [dorfen Lann,

4. Um die Grdfe ciner jeden Krantheit
au beurtheilen , muf man nidyt allein die
©tarFe bes Lebels, fondern and) die Kraft des
RKranfen in Crivdgung sieben, und eine mit
pev aubern vergleidhen , um bdie beleidigenden
Rrdfte mit den vertheidigenden abjuwdgen.

5. 9aun urtheilt von bder beleibigenden
Rvaft burdy ihre merflichen Wirkungen , dburdy
pie verleften Wervidytungen , in Unorbnung
gebradyte Uuslecrungen, durd) die verderben
Eigenfdhaften,

Wefentlige Vervidtungen , die merklich
verleht find, beftimmen eine {hweve Krants
beit,

Dl N R
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Se melr die WUusleerungen voun dem nas
tiwlicdhen Suftande abtociden , je grdfer iff
die Kranfheit.

Die, ohne merkliche Uefache wud Localfels
Yer febr vevduderte , in bie ©innen fallende
Cigenfchaften, zeigen eine grofe Veranderung
ded Snwendigen an,

6. Man beuvtheilt die Hilfe der vertheis
digenden Madyt , durdy die Wemuthungen ,
voelhe man folche maden fieht , nm bad
Webel ju begwingen ober von fidy su flofen:

7. Wenn die angreifende und die vertheis
pigende Madye wechfeldweife die Oberhand g
haben fdeinen, fo muf mau cine langwies
vige Kranfheit ermarten,

8. MWenn man dasd ebel vou einem Theile
sum andern fid) andbreiten fieht , fo muf maw
forafdltig beobadhten, ob e8 ein verdoppelter
Mngriff von Seiten bed Feinded, ovber von
@eiten der Matur eine Theilung der Laff
feve , um foldhe zn erleidytervn.

9. TMenn dad Udbel cinen veenig wefents
licherw Theil verldfe, und ecinen mebr wes
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fentlihen angreift, fo ift joldhes won fdhlinnia
mer Bebeutung,

10, Das Burlcltreten einer FeudytigFeit ,
und die Untexdeacdung einer gewolhnten Anss
leerung ¥imdigen die Nbnahme der Krdfre
der MNatur arn,

11, Weun dag Uebel von dem Snwens
bigen mnady aufen gefrieben , und wvon
einem wefentlidern Theile auf einen, der o3
weniger ift, gejagt wird , ober wenn eine
Nusleerung , welde durdy felten naturlidye
Wege gefdalb , fich endlidy eiven fdhiclichern
Weg Sfnet, {0 ift foldyed ein Bortheil ; els
dyen bie vertheidigende Madyt exbalten,

2. Wenu eine Keanheit den Seitpuntt
we e8 wabrfdeinlid) ift, daf der Rranfe unters
licgen werbe, vorley Dat, fo giebt dief eine
gute Mepnung von der ver¢heidigenden Madyt.

13 Wenn die verfdyiedenen Sufdlle niche
it einanber dbereinformmen , ober den Des

Fanuten Wrfadyen dev KranEheit nidyt anges
meffen find, fo muf man fidy defto mebyr gegen
alle fdnelle Weberfalle in Wyt nehmen,

J————
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14. Die aufevordentliche Wuforanfung ,
welde bie Mannbarfeit begeichuet, Eaun die
Kodyung einer Nienge jaher Safte, uud
bie Heilung ver[dhiedener langwieviger Krants
beiten bewirfen.

15. Die Eiternng folgt auf cine Cnling
bung, welde fidy nide vertheilen fonute,
ober anf einen Wlutverlufi durd) Sevveifen
per Gicfafie. 9)

g ) Seoer auf jebe Entyundung, fo nidt vertheild
worden, folgt Eiterung , nodh auf feden, durdy
Rerecifien dev Gefafie, entffandenen Bintverluft 3
ey evjterm gefit manchmal die Entzundung in
erhdrtung , Seivebum, iber, und bey legterm,
infofern bas Blut einen freyen Autfup bat , folgt!
oft gar nichts fbels , als daf die @efage ,
welche cinmal gerriffer waven , und nun {dhrodchee
alg andere jufommenbangen, feicht wicder zers
reifier, and dem Blute einen Ausmeg verfatten.

St das Blut aber eingeterfert, fo ift folcdhes ,
da ed cinmal aunfer dem Hmlaufe ift, als ein
feember Soeper ju betradhten , und ivenn foldies
ourdh die einfaugende Gefafie nicht wicder aufge=
nommen und in die Mafe der umlaufenden Safte
acbracht wivd, fo fucht fich dic Notur deffelber
auf eine andre et , durch die Eiterung, su enty
fsbiaen, AUntt, O Yeb,
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16. Die Lufifeudbe folgt anf den Tripper
| toenn bad venevijdye Gift, weldyes pie Urfade
- bavon ift, nidy duvdy eine fdhidliche Bebanbs
o | lung Lesdbme wivd,

17. Wenn einer fhmwangern Frau ein
Blutverlnft anfomme , fo (55t 8 vermuthen ,
baf der Mutterfuchen abgeldst , und daf fie
folglich in efner augenfcheintichen Gefabr einer
ungeitigen Geburt fene.,

18. Dev intevmittivende Puld hat nichta
beunvubigended , aufer wenn foldyer mit Ums
{ianden , weldse ihn erfdyreren, verEniipft iff,

Cr iff Kindern und Greifen gemwdbnlidy ,
weun foldhe Wivmer ober Unveinigfeiten in
den Gedirmen Haben.,

19. Der didfe fdhwarze , blaulidyte, fiins
fenbe Harn Findigt den Vraud und naben
Rod an.

20, SWenn gleid) bey Anfang einer Rrants
beit bie Gefidhtaziige eined Kranfen febv vers
énbert find, o ift foldhed ein febr beunvubis

gended Beichen,

[}
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21. Cin Durdylanf von wenig Tagen ,
nnd der nidyt merklid) {dhwddht, wird gemeis
niglidy eine SWollthat dev Natur genannut 3
er ift in dex That ein frepwillized Laxiven.

22, Dad Fieber ift im Krampfe ein grofes
Hauptmittel 5 beym Sdhlagfluffe iff ¢8 ein
gevinged Mittel 5 in der Lungenfudyt ift 8 ein
vergebenes IMittel 5 wenn man einen Dorn
im Fufe bat, ift e8 cin febr ables Mittel s
jo ¢8 ift eine neue Krantheit, die oft fdlims
mer ift al8 die exffeve.

23. Dad frepwillige Trocknen der Fontas
nelle ift von {chlimmer Bebeutung.

Das ploglide Uustroctuen der Gefdyroiive
ift nidyt weniger beunyubigend. '

24. Die {duellen , Dhikigen Krankheiten
find fir {dywaugere Frauen viel gefdhrlidier
al8 fiie jede andere Menfchen.

25. 3 allen , forvod! fhuellen, al8 lang:
wierigen Kranfheiten, find die abmattenden
Sdyweifie febr fhlimmy fie seigen die Schroddye
Ded Korpers, und die fanlende WuflSfung dex
Sdfte an.

¥
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26, Bey. grofien BVlutverlnflen find die
dftern Sdywadyheiten, das Dbrentlingelu , die
Berblenbung des Gefidyted, die Vorboren des
Fobdes, )

r) Weldyer auch nicht ausbleidt , wenn der Bluts
werluft fortdauert 5 oft aber bemerft man, went
vicfe 3ufdlle erfcheinen , relche dem an viclen
Drtew gebemmten Wirlanf bes Blutes bemweifen ,
vafl alsbann der Blutverkuft aufhdre s und weur
Der franfe ans der Dhnmadht suvuck tdmme uny
gehdvia behandelt witd, o fann gevettet merden.

D. 1eh.

27. ©o bald bep einem drentigigen Ficber
eiw Flefner Ausfhlag an den Lippen fidy
zeigt, fo Famm man auf eine nabe Heilung
adblen.

28, Wenn ein Wahuwibiger von
felbft  FrdBig witd , ober man ihm bie
Kreage einimpft, o Lann ex von feiner Nares
beit genefen,

+ 29, Wenn eine fdhwangere Fran die Selbs
fudyt befdmint, fo mady ibve Nicderfunft

“diefer Kranfheic ein Subve. )

a) Wenn dieGelbfudt durdy vic Schrwangeridhaft,
nemlich duech die Yusdebnung der Gebabrmuts
gev, woduvch dic Leber und andeve Ginaeneide

T R R e 2 s L R
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gedrackt , aus ibrev natielicdhen fage gefchoben,
und der Ausfluf der Galle in den Irwdlffingets
parm verhindert oorden, entfprungen, o iff
wabr , daf beynale alfemal die Entbindung bdiefe
Gelbfucht Beilt 3  wenn fic abex aud andern
Uefachen Hervorgebracht worden, fo mifen Avse
nenmittel gebraucht werden.  Anm. b, Ueb.

30, Wenn in dem vievtdgigen Hevbfts
fieber eine Crhebung an der Mily Tommt ,
fo bovt bad Fieber auf, und die Gefdyronlfi
ift nidyt gefabrlidh.

31. Ein Engbriiffiger wird exleidytert, o
bald die Fige ibm gefhwellen. Bergeht die
Gefdoulft , fo Edmmt bdie Sngbriftigleit
wieber,

32, SWenn man nad) efnem unrubigen;
anterbrodyenen Sdylafe einen Falten Leib hat,
und cin Eleined Fichev dbavanf folgt, fo fins
diget jolched eine lange uud verdriiflide Krants
beit, eine Waterie, welde fdywer su Loden,
und einen {hwaden Kranfen an.

33. Horn in grofer Menge, bder dick iff
and viel ©aB Dbat, Einbdiget entweber das
Gubde einer {chnellen Krankheit, ober die fange
Dauer einer laugwierigen Krankheit an,

T3
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34- Beym anbhaltenden Fieber iff der nas
tirlide Harn ein Seichen dex WBidartigleit ,
indem Dad BVlut fich durd) diefen Ao g nidt
toie ¢8 follte, veiniget, wweil bie gc]d)war{)te
Natur fein hinldnglihes Fieber erregt.

35. Wicdevgefdlagenheit der Kudfte ,
wenn die Jufille dbrigens nidyt fehr widytig
fheinen , geigt die Vosavtigheit der Krankheit
an,

36. Die uabe Auslofdhung ter Lebenshes
megungcu fmzl‘igt fich Sfters durdy die geringe
Wirkung der Friftigffen Urgnepmittel an.

37. Oie Kudpfe der Kinder verfhminden
oft vou fid) felbft im mannbaven Wlter, unt
ibre Gefumdleit exhait alsdann Feftigteit.

Sunfter Ubfchnitt,

™~
1. Jn oen gefdhwinden , bigigen Zirant,
Detten {ind die Dorherfagungen des Todes

over der Aeilung, nidht gans ficher, Hiep,
11, 19,

2. $Eg ift beffer , ©aff das Sieber 3um

Rrampfe Fomme, als der Brampf sum
Siebey, Hiep, 11, 26,
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3. Jn allers Krankbeiten it es qut , wenn
inan bey Veritand bleibt; und alles fehics
lich annimmt; was man einem veicht ; und
vas Geqgenteil ifF 1bel. Hier. 11, 33,

4. Diejenigen, welche su oftern und hefa
tigen Obnmadhtent, ohne offenbare Urfache,
aeneige find , werden mit einem ploglichen
Tobe bedrobt. Hipp. 11, 41,

5. 3E8 Ht unmoglich einen heftigen Schlag:
flufl 3u heilen, und {°Ib{t bey einem leichten
it folihes fchwer. Hirp. 11, 42,

6. Die mit der fallenden Sudht bebhaftes
ten Rinder werden pon diefem Uebel durch
oie Vevanderungen , hauptfachlidy des Ul
ters , ves Himmelsitviches und der Sebenss
art befreyt. Hipp. 11, 45.

7. Jn allen anfangenden Krantheiten ,
aenn von oben oder von unten, fihwarse
®alle fortgeht, fo it es todtlich. Huer. IV,

b Xt

8. Wenn man aallichte Stublgdrge bat,
fo horen diefelben auf, wenn Taubbeit dar-
su Edmmt; und wedfeisweife , wenn Taub-
beit Oa ift, {0 bort foldhe auf, wenn qallic):
te Stublgange erfolgen. Hiep IV. 2g,

9. 1Denn ecinem Sieber: Kvanten , der
feine @efthwuiit am Halfe bhat, ploglich
sEritidung anfommt o it foldhes todtlich,
Hirp. 1V. 34, S 3
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1o. Wenn im ganzen Rorper Verdndes
rungen gefheben, daff ev wedfelsweife falt
MID Warm wird , oder daf et oft die Sarbe
andert fo 3eigt es die Sange der Krantheit
an. Hipp. 1V, 40, VIL 6o,

11, YDenn sueinem Sicher, weldhes nicht
intermittivend ift, ein Sroff Eommt, und der
Branke fhon fdhwad ift, fo ift foldhes todt-
lid). Hirp. 1V. 46, '

12, i Krampfe oder in der Starefudt
vertreibt das dajutonmmende Sieber die
Rrantheit, Hiee. IV, 59,

13. Wenn bey den gefdhwinden higige:n
Stebern Rrampfe und beftige Schmersen in
vent Eingeweiden find, o iff folches ubel.
Hrrp 1V. 66, .

54 Y0enn wadh elitem grofen Blutverlufie
oer Brampf ovder der @ludfer Eommt, for
ift folches ubel. Hier. V. 3,

15, Devjeniqe, den die Starrfudt erareift,
ftirbt in viev Tagen ; oder wenn er diefen
Jeitpunit uberlebt; fo wird er gebeilt. Hivr.
V. 6.

16. Dicjentitten; weldhe die fallende Sudhe
vor demn Ulter dev Yiiannbarkeit beFonumen,
haben Soffnung, daf folde weiche ; aber
die fo von diefer Krantbeit evft im funf und
swansigiten Jabre fhres Ylters evgriffen

e B
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werden ; bebalten folde gervohnlich bis in
den Tod. Hirr. V. 7.

17. YDenn bey der Sungenfudht dev auf
glithende Koblen geworfene Auswurf fFark
viecht ; und die Haare vom Haupte fallerty
{o ift folches todtlich.

18. TDenn bey einem Srauensimmer ) wels
ches das Blutbrecdhen bat ; die monatlidhe
Reinigung fich eingtellt, o ift folde gebellt.
Hipr. V. 32,

19. YOenn 3u der unterdridten monat,
lichen Reiniqung Tiafenbluten Eommt ; fo
ift foldbes gut. Hier. V. 33,

20, Wenn die Brufte einer {hwangern
Srau fich ploglih fegen, o it iove unzeds
tige Geburt nabhe. Hiee. V. 37,

21, YDenn 3u det sEntsundung der Yugere
ein Durchbrudh tommt, fo if foldhes gut.
Hier. VL 17,

22, 86 it nicht qut, wenn das Rothlauf
von aufien nady innen gebt ; aber 5 iff qut,
wenn fich folches von innen nad aufen sieht,
Hiep. VL. 25, >

23, YDenn die Wafferfiichrigen einen Su
{tenn betommen , fo it folches ubel. Hirp
V1. 35. Ylles ift verloven. VIL 37.

24, YDenn 3u oer Braune cine Gefdoulit
gommt, fo ift foldes gut, denn die BRranks

X 4




s et A R S B 0 LA I - Yo

88 Dritter Theil,
beit wivft fih auf die dufiern Theile, Hirg,
VL 34,

25, Ienit unter den Furien Ribben ein
Shmers obne SEntsundung it , und das
Steber dazutormt , o madt foldes den
Schmers aufhoren. Hier. VL 40,

26. IDahmwiy mit Gelachter , ift wenig
3u fuiechten ; Yabnwin mit (Invube if (2
fabrlicher. Hipp, VI. §3.

27. Jn den  gefthwinden Rrantheiten,
mit Sieber, it Sas aludfende Utbembolen
ein bofes 3eichen. Hiep. VI <4,

28. Jfn den qefchwinden higigen Krant:
beiten iff die Kaltean den dufern @Gliedern
einn bofes Acichen. Hirp. VIL 1,

29. LTach dem Schweifie it das Schaus
oern nidt qut. Hier VIL 4,

30, Denn 3u dem Seitenftechein die Tuns
genentsundung Eommt ;o ift folches tibel.
Hippe, VIL 11,

3t WDennzu der Tundenentsindune das
Seitenjtechen Eommt, fo ifF es 1ibel, Hirp,
VII 1a, .

32. Wenn su der Braune Gefthoulit und
Bothe ander Beuft tommt, fo ift folches
qut ; denn die Krantheit wirft fich auf die
aufiern Theile, Hipe. VIL 49,
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33. Wenn in der Gegend der Seber ein
Schmers ift, und es tommt das Sicber das
31, fo madt es , daff der Shmers aufhort.
Hipe. VIL g2,

34. Wian muf; betvaditen, ob das, was
ourch die Aarnblafe gebt, fo, wie in der
@efundbeit ; iff 5 Denn je weniger es Oldhem
gleich Edmmt, je mebr jeigt foldyes dieBrofie
oot Krantbeit an 3 und wedfelsweife, fe
mebr es dem naturlichen uftande gleidht,
vefto weniger Bundigt folches Rrantheit an.
Hiep. V. 66.

15. Sdhwarze Lvagel und die Singer an
Sanden und Suffen falt und suridgesogen
oder {thlapp ; seigen den nahen Tod ai.
Hipp. VIIL 12.

16. Derjenige , welcher von einem dunieln
Sichwinvel ergriffen, das Lidt nicht ertras
gen Eann , und mit qrofier Schlafgicrigteit
1nd vicler gige uberfallen wird, iff obne
Aoffnung, Hiep. VLI 15,
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Bievter Theil,
LBon Heilung der Kreantheiters,
sErfter Abfchnitt.

¥ eym Wnfanoe eimer Keantheit die
bicen ©afte verblimmern, und die jufammens
gesogenen feffen Zheile efhlappen, die Hefs
tigfeit bed Fiebers mdfigen , ober die wmters
briickten Kedfte anfredyt erhalten , diefes iff
bad Mittel, woburdy man der Natur hilft, bie
fhmellen Beranderungen ( Crifis ) beveiten.
2. Wenn von der einen Seite ju befitvdys
tenift, baf bad Lariven bas Geblilt su fehr in
MWallung bringe, und von der andern Skeite,
taf bad Woerlaffen, vohen ober andern Sifs
tenr, weldye atid dem Kbrper gefchafft werden
foller, Gelegenbeit gebe, in die lecven Ubern
aufgenommen uwerben, fo hat der Gebraudy
verbitmernder unb Filhlender Getrdnte nidyts
perdidytiges. :
3. Sueiner dunfeln Krankheit ober i einer
Krankheit , weldhe nody Leine entfdyeidende
Renngeichen angenornien hat, iff die exfte Rolle

v
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cines wabren Wsted bicjenige eined Veobadys
ters; er foll warten, nu thatig 3u werben ,
bié die Matuy ihm Dad Jeidyen dagn giebt.

4. Die fberladene Matur bemutht fidh,
burd) welche Wege fie am feidyteften faum,
fih su exfeidhtern 2 Durc) die Stubladnge,
purd) den Harn , durd) die usdinfiung ,
ourc die Scyroeifie , durc) den Undrowy, fetoft
purdy) Vilusflirffe.

s. Wenn man larirt, wo s nothig ift;
fo befinden fich die Zirvanfen gut dabey,
und evtvagen foldes leiht. 1Wenn das La»
riven aber nicht fhidlich it fo wilrde e8
gans das Gegentbeil feyn. Hipp. L 25,

6. Gaift nicht £lug, goey verfchicdene Auss
Teerungen auf einmal gu veizen 3 ein Bred)z
mittel wnd jugleich etwad fdhweiftreibendes ,
Qarivmittel und foldye, welde die monatlide
Reinigung befbrdern , ju gebeu. 2) |

¢) SRir Haben das Gl Mittel ju befiten, wo

cines und chen daffelbe benbe verjchicdene MWir=
fungen hervotbringts und die Klugheit — Weit
entfernt uns folches su verbietent — befiehlt ung

oft Spicfalassubercitungen , weldhe als BHreds
mittel und fehweifteeibende IMittel wivten, und
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aloetifche Mittel , welche den Stublgang und
auch sualeich die monatliche Reinigung befdrdern,
U verordneit, AUnm. o, 11eb.

7. Che man eine Aderlige verordmet, muf
man tibevlegen, ob foldye fich fir die Kranks
Deit und fite dew Kranfen jhicfe; ob nidye
a1t befiwdyten , daf foldhe den Kranfen mebr
al8 die Kranfheit angreife,

8. Das Uderlaffenifiin dev Cntylindung oft
niflid) und mandymal fdhadlich 5 im Ficker
mandymal wilid wnd oft fhddlidy : vas
Wderlaffen iff das eigentlidie Mittel wider
bie BollblutigEeit.

9. Die Sgau\pumnaeul}eu der Wollbltnige
feit und die Hauptanjeigen der Mothrens
digteit ded Uderlaffens, find bdie NRothe, die
$ie b dad Anflaufen der Blutgefige,

1o, Man unterfcheidet mit Redite eine
allgemeine Bollblitigheit, und die Wollblhz
tigheit eined befondern Theils ded Kivpers:
ber erfiern muf man eine allgemeine auslees
venbe berlife entgegenfeens der andern
eine Aderlafe, welde nad) dem befondern
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Theile eingeridhtet , entweder ableitend oder
anderroobin treibend iff #)

x) Ableitend und anderswobintyeibend , find genan
genommen gleidh bedeutende Wocter — dennoch
Deseichnet Das lestere ein qefdhreinderes, mehr in
die Sinnen fallendes Werlafen ded einen Orts ,
um einen andern cingunchmen, ol3. vad cvfteve,

D. teberf,
1. Man muf die Nenge ded nberfliis
fiaen Biuted in der Wollblutigheit wobl bes
vecyuen, um die Grofe ter Ubderlife v) und
ofe Qebendovduung darnady zu beffimmen,

») Obder vielmehr die Wicderholuna derfelben. —
Denn wen wegen Wollblutiafeit die Ader aeofe
et witd, und die grofie Aderlifie, welche man
thut , nicht gefcheben fann, fo mifen foldhes
Sebenumitande verbicten , oder die Averlife war
nidht weaen der Wolblitigeir nothia.

AHnim. O, e,
2. Die Uberlige ift nidht immer unums
gdnglicy ubthig , nm felbft die wabhre BVolls
blatigfeit ju heilen, Urfadyen, weld)e denjenis
gen, fo die Wollblitigheit hervorbradyten, ents
aegengefent find, Eounen foldye vertheilen, und
aamentlid) eine fivenge Lebendordnung, indem
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wmaw an dent Nabrungdmitteln abbridy, und
mehr BVewegung madyt.

13, Wenn das Springen der Schlagadern
ober einige audeve Beidyen ein Nafenbluten
anflndigen, o iff e8 Geffer foldyed yu evmars
ten, ald foldyem durd) ene Abderlife jnvore
gufommen, weldye swar die nemlide Menge
WBlut, aber nid)t eben fo gerabe aus den Fleis
nen Gefaffen , wo der Sig der WUnbhanfung
iff, bevauszichen Edunte,

14. 3u ben Kinberblattern, im Friefel ,
und in einigen andern Dauptfranfheiten ift
die auf die aut abgefesie Materie gerwihns
lidy 3u grob , tin gang duvd) diefen Weg forts
sugehen. Man muf eiven Fheil daven nady
andernt ReinigungsplaBen , wenn folde nur
etwad dazu gefchicle fdeiuen , abjuleiten
cradyten,

15. Cin guter Iheil der PodFenmaterie ift
von RNatur gefdyicke, iemlich leidyt durd) den
Gtublgang ober durd) den Harn 3u gehen,
8 ijt bemnad) gut, die eine ober die anbeve
oo Diefen udleevungen meby ober roeniger
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it befirbern, ober felbft bepbe smgleidy ,
wibrend dem gangen 2anfe der Krankheit,

16, Man Lann, bey ginfigen Umftdnden,

alle Podenmaterie durdy den Stublgang abs
filbven , und diefe Umftdnde fiwd vielleichs
nicht febr felten.w )

w) Dicfer Lebrian deg Heven Berfaffers i dumbels
Sehy weis nicht , will ex fagen, daf olle die Poo
tFenmaterie , welche nod) nach Abtvodnung dex
finderblattern im forpey guricke bleibt , durdy
den Stublgang abgeffibrt werden fonne; — in
dicfem Falle Bitte er vollfommen Kedt. Oder
will er fagen , daf obne Pocken hervorsubringen,
ber Vockengift , die Blatternmaterie durdy bes
nannten QWeg aus dem Kovper aefhafft roerden
finnen ? @3 {cheint , daf ev dag lejteve mevne,
und in diejon Falle wird e Mube haben, ie
4abrheit von dem Gefagten zu bevoeifen.

ﬁmﬂ. 0. Ueb,

17. Su den inftehenden Kinderblattern ,
(weldje man leichtlidy , befonders nady dex
Cinimpfung, vorherfehen fann) wevben evs
weidhende Babhungen on die Scdentel, oder
vothmadyende Sadyen auf die Fufiohlen ges
Teat, wabvideinlidher Weife einen grifern
Nusbrnc) der Poden an die untern Slighs




e AR S i LA S TG00 TPV P s #= = g

96 Dievter Theil.

maferr, ol an den Kopf beftimmen, und die
Krankheit wivd defto gutartiger feyn,

18. Die Mild), wovon dag Friefel dex
Kindbettevinnen hevEommt , iff unter der Haut
abgefest , von welder das Gerebe 3u eng iff,
um by eivren frepen Weg nad) anfien 3u vers
{dhaffen s man muf foldye alfo nad) dbem Stubls
gange ober Harn leiten , weldye ihr Wege, fo
mebr offen, darbieten,

19, Wenn die Avynepmittel eine ganz vers
fhiedene SBirfung, ald welche der Wrst das
von erwarfete, bervorbringen, fo foll er feine
Aufmerffambeit verdoppeln, weil ju befiivds
ten, er habe fich qeivve.

20. Pan muf mandymal die Entzlindung
Deleben , mm den Fovtgang bed Branded ju
hemamen,

21. Oft ift e8 nuglidy , die langwierigen
Kreantheiten in gefdhrinde bibige 3u verwans
deln.

ABenn die Kodyung einer Feudtigteit nidy
anberd ald duvdy ein Ficber gefheben Fann,
fo muf man, {o viel ald dex Kranfe im Stande.
su evtvagen fdyeint, evwecken, 2

L]
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22. Das Mittel eine yuriickgetretene Jips
perleingz Matevie an die dufern Glicder jus
viicfyurufen, ift, daf man cinen dufern Theil
purd) Bahungen ober Senfaige {hHwade ,
und dentinvern Theil durd) den Gebrand) dex
Magenmittel, nud einiger Hevyfidetungen
ftacte.

23. DieUugenentyindung von veneriidem
Gifte ift ein febr widytiges Lebel , indem {oldhe
vou einer Feudtigheit, weldye ihren LWeg vers
{affen bat, berfommes man muf fid) eilen
foldje an ihren exften SiB juricEzurufen, wo
feine Wernonffungen weniger ju befuvdyen
fiud.

24, Wenn eine BVerhartung der Briiffe,
ober ein andever Scivehus, Elug angevoendeten
Mitteln widerfieht, fo it ed befler ibu ju vers
laffent, al8 hartndckig feive Heilung ju verfols
qent, aud Furdye, ev mbdye in einen Kvebd
audarten.

25. n oen verdedten Frebsartigen @es
fihwuiren i es beffer, nichts daran 3u Mmas
¢hen ; denn diefenigen , welchen man Piittel

gicbt, fommen gefdhwind um ;Cunb oie
3
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bey welthen man  feine Miittel anwendet,
bringen oas Jiel ibres Lebens weiter hins
aus, Hiep. VI 38,

26. Wm eine venerijche RKrantheit 3u bes
Pandeln, muf man den unfidytbaven Gift der
fie vevarfacht , umd die fidytbaven Bufalle
welche davou hevvithren , beffreiten ; diefe Bus
fille fonuen in drey Gattungen eingetbeils
werben 3 die einen , weldye die Matur allein
Yeilet, fo bald fie von allen ihren Krdften
Gebrandy madyen fann. Die andern, fie
welde fie die Hilfe dev Kunft udthig bat; und
endlidy nody anbere, weldye ganglich unbeils
bar {ind.

27. Wenn man yu gleidyer Jeit ein all-
gemeined Mittel dem Gifte , und befondere
Mittel den verfchicbenen Bufdllen entgegens
jeset, fo bleibt may am Cnbe in einer grofen
Ungewifleit, ob die Heilung griindlid) obex ob
vie Sufdlle nur bemdntelt find 5 denn wie fann
man verfidhern, aller Gift fepe ger{idee , fo
daf er weder frith nody fpat einige Sufalle,
weldye man mit fo vieler DMibe veviviehen
Bat, wicder hervorbringen fonne 2
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28. Wenn dad Hauptmittel, aufer feinem
geraden Gegenfiaude , ben Gift ju bezwingen,
nod) i Stande ift der Matue dic Krdfte 3u
evtheilen, wm allein bie Sufdlle der erfien
Art 3u heilen , und mit wenig Hilfe bdie
von der jwenten Art, fo Fann man auf eine
grindliche Deilung 3&blen, felbft wenn nod)
einige Bufalle vou der dritren Gattung befona
pevd gu beftveiten, ober beffdndig su fraaen
tbrig bleiben swiirben,

Sweyter Ubfchnitt,

1. @6 ift feine LUrfache frudytbaver an
SKrantheiten , ald die fyftematijche Urznenges
Yabrbeit. Cin ungesanmter Ehrgeiy hat viels
leidyt weniger Menfdyen durd) das Schwerdt,
als eine eitle Theovie der Cutzindbung durdy
bie UberlafwerEeuge nmgebradyt.

2, Bey ciner anfangenden Kranfheit iff
per Magen oft vou vohen Sadyen angefirllt
wenn ‘man alédbann gur Ader (36t, fo gebt
diefe Unreinigleit in die Wlutgefdffe tber ,
vermehrt bas Ficber, und faun felbff das
Fieber bddartig maden, G 2
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3 Cine gur Lugeit gethane Wderlige ifl
fabig die Shweife und alle andeve beilfame
LBevanbderungen ( Cxifis ) absubalien , unbd bie
Seilung zu verfpdten, oder den Fod felbfF
den Kranfen ju vernrfachen.

4. Cine Aderliafe 3u viel iff fibig den
Tritifdhen Wnswnrf su verhindern oder 3u 1ns
texdriclen , weldjer einer Bruffentindung
bag glidlidffe Cude madsen winbe,

5. Cine Aderldfe jur Ungeit Fann bdas
Mothlanf vou anfen nady inmen ju, anf ein
ebies Cingereide freiben , und demnady ein
befdywerliches Lebel in eine gefdhrlicdhe Kranks
beit vermanbdelu,

6. Cine Uberldfe sur Wingeit ift fabiy den
Jortgang der Kimderblattern 3u hHemmen,
ober foldye suvicEjutveiben , uud alfo eine
fchadlide Sinbernif der Reinigung des Bl
ted in den ¥Weg gu legen.

7. Cine Wberlife aus BWorforge hat oft
aud civem Krdnflihen cinen Kranfen ges
madyt,
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8. Eine allyufirenge Lebendordnung , ober
su oft wiederholted WUberlaffen, find fabig su
maden, dafi anf die Wollblitigteit eine nidyt
weniger {hadlidye Crfdhipfung folge.

9. Gine blog anf Criahrung gegriindete
Behandlung und gewagte Arsnenmittel haben
oft fhwere RKranfheiten an die Stelle dex
Teidyten gebracht.

1o, Won beven, weldhe an den Kinders
Dlattern flexben, untexliegt die eine HAlfte
aus Mangel an Fieber , und Uecberfluf an
Ficber bringt die andeve Halfte um, Der
eize exhift {eine Kranfen u fehy in der Ubs
fiche fie su fidvfen, ber anbere {dhwddyt foldye
su viel in dev Abfidht fie ju Edblen 3 man
wmnf diefe woen entaegengefehte Wlege vers
tieident.

11, Der Friefel ift Sftevd nid)d anders als
eine gemadyte Kranflheit , welde durch eine
au higige Lebensorbnung herbepgerufen roovben,

12. Wenn man Weanepen auf Wysnepen
bauft, fo vermengen fidy ihre ver{hicdenen
AWivfungen mit den Sufallen dev Krankheit,

3 3
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bringen ihren Gang in Unodinting , uud mas
dyen ihre Kenngeidyen dunfel. Hievoon Fomme
eine Menge fogenanuter bidastiger Fieber,
welde urfpringlid) nidytd anberd a3 fehr
einfadie und fliv fid) felbfi febr qutartige
Krantheiten waven, aber durdy die Behands
lung verbunfelt und verfehrt worden,

Dritter Ab{hnitt,

4t lIm bie Kranfen vor der Werfudung
bed Cfjend, ju einer Jeit , o fie nidyt ine
Ctande find ju verdauen, su bewalren ,
benimmt ihuen die Natur beynabe gan; die
CHluft wnd den Gefdhmad : Wenn (oldyes
nidyt Dinlanglid) ift, nm 3u verhindern, daf
man ihren Magen mit fetten Fleifdybriben
i fo w, Delabe, o fiigt die Natur nod) 3n
bem Mangel an CHluft, einen WUbfden_ge-
gen die Pahrungdmittel : MWenn diefer Saum
nody nicht Dinveidht, den Blinden Cifer ihrer
Rranfenwdrter jucidiubalten , fo ift foldes
deflo fdlimmer {iix fie,
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o, Das Brodroaffer cber mebr ober toenis
gex bicfer Gerfientrant ift cin avnevhaftes ,
i den {dymellen Krantheiten fehr {dicklides
Getrdnfe.

3. Man muf die Lebendorduung nady der
Givdfe er Krautheit , nady dew, was maw
von ibrer Daner, und vou den Krdften Ded
Kranfen vorberfieht , einrichten, damit man
ten Quanfen Dinldnglid) 0ié and Cube e
Kraufheit unterfiiife , nnd dag Uebel nidyt
su viel erndhre.

4, Wenn man einem Lieberfranten 3u
effent veidt, fo perurfadht das, was einem
qefunden Nienfden Keafre giebt , einem
fhwadhen Mienfdhen Brantheit. Hier.VIL 65.

5. Wenn die Krantheit am {tactften ift, fo
muf man die firenafte Lebendordnung verords
nen, ¢ feye unn daff die Krankheit mit dex
ardffen Pefrigleit anfange, ober baf fie abs
gemeffene Berbopplungen habe.

6. TDenn die Rrantheit in ibrer Starke
it fo muff alsdann die Lebensordnung am
Icichteften feyn, Hirr. L 1,

G 4
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-

7 Manmuff wobl erwdgen , wenn und
in welchem Salle man mehr oder weniger
Ciabrung auf einmal oder auf verfehiedene
mal geben {oll; aber man muff etwas dem
Ulter und dev Seibesbefthaffenbeit des Rrans
Fert, und der Jabrsseit, uno dem Himmels:
fiviche und der Gewobnbeit stigeben, Hirp,
L 17,

8. Verbaten iff in den KranFheiten fdhtwer 3
aber ben Berluff exfeben ift immer nothwens
dig. Die Cuthaltung vom Cifen fdeint fidy
mehr vou dev Natur 3u entfernen alg die
Gefrigigheit,

9. Die NTilh ¥ denen , welhe Ropfiveh
baben; suwibder ; fie it 3umvider dem Sig
berfranten, und denen; weldhe unter den
tursen Ribben gefthollen find, und ein
Gemurnel allds fpiiven 1 MO denen; wel-
the viel Durit haben; fie Ht auweh denen
nicht  qut, weldhe gallichre Stublgange
Daben, und von bigigen Siebern angeqrif:
fent find , und denen, weldhe viel 251ut ver-
loven. Die Wtilch fehicdt fich fur die Derfos
nen; weldye aufiecordentlid madger {ind und
ftae die Sungenflichtigen , weldhe niche viel
Sieber haben , und fiir die fhleichenven s
auf sEnttraftung folgenden HRrantheiten,
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wenn fonit nichts ihren Gebraud verbietet,
Hirep. V. 64.

10. Die Mildy , welde man adnlid) von
ibren E&fidhten Theilen yu fheiden gervuft hat,
ohue dafi {ie etwad von ihren dhlidyten , falz
sidgten und wifferichten Theilen verloven , ife
ein vortrefflid) arsnephafted Nabrungdmittel,

11, Die Pomerangen, Jitvouen, wud anz
beve frifthe faunerlidye Fridyte find febr niflidy
im Sdyavboct , uud in allen Arten Fonlbraufs
Detten,

12. Der Wein iff in der Kranheit eine
gute Pevyftdrfung fiiv diejenige, weldye nide
bavan gewdhut {iud. Cr ift tbrigens ein vovtreffs
fidyes Wefdrderunasd 2 und Wnflofungsmittel ,
fir ecine Mienae verfchicdener Urinepen ,
bonptfaclich in den Fanlfrantheiten,

13. Die trodnende Lebendorduuny iff gus
in der Wiudgefchmplft, in Crfdhlappung dey
Fafern 5 aber mau fann nid)s in dex Baudys
wafferfudyt davoyn erwartei.

14. Man muf  fid nide {Ardten b.u’a’
OBeifzeug den Kr *ufur a wedhieln , felbf it
pen Kindberblatteru , wofernt man ¢ nuy mtz
ber ndehigen Worfidye thut,
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15. 3 gwepten Grade von IRaburwis iff
ed oft naBlid) , ben Kranfen nidyt im Duns
Feln gu laffen.

Man unter{deidet drey Grade im Waln:z
wike. Jnt. erfien Grade find die wirklidyen
Cinbdriide, welde der Kranfe von anfen
durd) Hilfe feiner Sinnen cr;au.‘t ftarFer
al8 die eitlen Sdeenr, weldie er in feiner Ginlils
dungébraft {hmiedet und von we ‘Imcu er felbii
vou Beit ju [eit die Werwivrung uud
Srerthum erfennt. Tm gwenten Grade, allwo
foroll bie wivElidyen al die ecingebilbeten
Cmpfindungen beyuahe von einer gleichen
©tarfe fiud, durd)freuzen (ie einander , und
plagen den Kranfen , welder {ie qern vers
gleihen wollte , und nidhyt €anw,  Fm dritten

1 Dergeftalt bie falidhen Cin:
Lilbungen , daff der Kranfe nidys dentlid
fiebt , uud nidytd deutlidy bore, ober Dafi er
jebe anbere Jbee tweit wegwirft.

16, Die Landluft ift viel qefiinder al3 die
iicnbr-'u(t, und fyicke fid) bauptfadlidy beffex

Girabe berefd

-

fir bie Cngbraffigen und Sdwindfiidtigen.
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17. @in ficheves JNittel wider dad Sippers
Yein iff , Daf man ein wenfy itber feine Krdffe
arbeite, und ctwad weniyer , ol6 feine CHluft
su forbern fcheint, 3u fidh mebme. x )

x) Dicefer Lehrefasn grimbdet fidh auf den xatest deg
sten AbBThnitts vom sten Theile diefed amerfchens,
weldhen ich an feinem Orte begrovifelte s ich begnitge
mich alfo nur Bice su fagen , daf aemeldete groen
Gtike fein Mittel wider das Bipverlein find,
aber daf folche mit andern Arsneyen yerbunden
bas Movagra, wenn cd heilbar ift, vertreiben,
ober wenn 8 su febr cingewurielt, extreiglidy
madien fonnen. Die betribte Eefahrung lehrt
ung, daf viele Podagrifien, nadydem fie etmag
mebr als gewobnlich an einem Tage gearbeiret
haber , aleich vem darauf folgenden Zag thvew
Anfall betommen. AUnm, O, Heb.

Diceter Ab{chnitt.
3. @im SBunde in die Eleinen Gedirme iff
tobtlich , enn fie fidy felbfi werlafjen wird 3
aber fie ift nidt unbeilbar,
o, IDenn 311 einer YOunde der Krampf
rommt, fo ift foldes todtlich. Hier. V. 2.
3. Bey ben groffen AWanden ift bie Les
Pendorbuuug eben fo nothwendig ald das Bers
binder., Dilon muf geman, davanf Nt

aeben , Dauptfadylid) auf bie lefte Beit, wo

fubem tie arbe. {idy fdliefe, die Kranfew
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anfangen fidy feloff 3u fdhmeichelsr, unp ibren
Begierben den Siigel 3u laffen.

4. Man Fanu einem Wafferfiichrigen ,
burd) bas Absdpfen, auf cinmal eine unges
beure Menge Waffers ohue Ge aby anglaus
fen laffen, wenn man die Borfidyt hat, den
Leib mit efner fdyicElichen Binde, nady dem
Maafe, als er fich ausleers, sufammen;us
fdmiiven,

5. Die Sdhaambeiner thun fi) in ber
Geburtdarbeit ein fvenig von einanbey, bureh
bas Sdlapproerden ey Compbifis ; dicfe
Crfdylappung ift um beffo leidhter , fe jinger
bie Fran, und um veflo grifer, je mubfas
wer ihve RNiederunft ift.

6. Wenu ber Weg fiir ded Kinded Kopf
gu enge, und der Unterfdhied, welden man
mit Sorgfalt gemefien, nicht 3u betradylid)
ift, fo fann man opne Furdye die Sufams
menfligung ded Shaambeins entywey|dyneis
ben,
 Wenn eine Fran in dey Geburtdarbeit

£

wmiomme, fo mug man fogleich den Kais



Vo Heilung dee Rrantheiten. 109

ferfnite vornehmen , aufer man habe febr
fibere Kenugeichen von dem Zode bed Kins
Des.

8. Man bedient fich bed Fenerd mit luben
uim wilded Fleifch ju verzehrem, oder nm den
Merven cined faulen Sahus ju brennen, und
auf odiefe Urt dem Schmery ein Cude zu
madyen § oder um foldye Fafern ju fidefen und
Frand u maden, welde aud Sdwadyheit
Theile, die fie aufbalten follten , windew
entwifchen laffen. »)

y ) Unter diefem lestern vevfieht der Hoeve Waf.
vermuthlich den Gebraud) ded Feuers bey Beys
blutunaen — aber die Exflivung davon ift nicht
richtig 3 denn dic Theile werden duvch das Feuer
nicht geftarft, nnd die Berblutung dadurdy ges
Hemmt, {fondern das Blut und die Fleifchfofern,
roelche Das Fouer bexubyt , werden in cine fleb-
richte frufte, in einen Schorf vermwandelt, wels
cher den Yusfluf des Blutes verhindert, und
Teider ! nur s oft beym Abfallen der Krufte fingt
Die Weeblutung wicder an,  Ynm., d. 11eh,

0. Neidyet eine Stance glithended Cifen
einemn Menfdhen , dev in Gefabr ift ju evs
trinfen, wenn ihy nid)id anderd ihm darzus
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: ‘

3 i bieten Dabfs ev wird e8 feff anfaffen , und
! k oo

i - gewif nicht geben laffen , bu? ev am Ufer

angelangt ift.
Dicf ift das Bilb ter WuudavyneyFunft,

and ibrer graufamen Hilfe. 7)

1) Diefes ift fein gut gewabltes Bild, demnt das

B e S

i Waffer verhindert , fowoh! in der Einbildungss
fraft, a3 in der That die Wirfung bes glhihen-

: {2 den Eifens. — Fch will nicht alles, was dardiber

: | 4445 gefagt werben fonnte, fondern nur nachfolgen:

De3 Gleidhnif , welched mir pafender fcheint ,
: berfepen. Faffet einen Menfchen , der in Gefaly
4 ift ju ertvinfen, bep den Daaven, wenn iby ibin
nicht fonft wo packen Fonne; — er wird euc et
verurfachten Schmer; aern vergeben, und fiy

feine Rettung danfen.
! Dieh ift das Bild der Wundarsnenfunft — ihre
Hilfe fdheint graufam, und i L\rt el fit .mm
Baft, verhittet aber lingere, manchimal m uh grofere
Schmersen, _und ervettet oft gar vom T

AUnii, O, Leb.,

Simfter Abfehnitt,

oD,

|

!
§.
&
|

1, e Wrsnepmitte! find gevingeve Uebel

; % al8 bie Krankheit.
% 2. Jnoen heftigffen Krantheiten muf man
2 I 3u oen beftigiten Y7itteln feine 3ufudt nebs

—

men, Hiep, 1. 6,
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ABenn alled ohne Hoffnung ift , fo Laun
man alled wagen,

3. Die Urznenmitel find nuv in fo weit nifs
hd) , al8 bie Datur Anwendung davon mas
dhen Eann, 4)

A Denn die Ursnepmittel wivfen in unfam Kov=
per nicht an und iy fich affein [abfolute] fon=
dern besichungsweife [relative ] ober, weldyes
cinecley , fievichten fich nach der BWerfchiedenheit
Der Spannuna, welde in den fefen Theilen des
Sorpers, und nach der Werfdyiedenheit , weldye
in ber M mhunq bes Blutes und der Sifte
befinbdlich iff. Anm, O, Ueb.

4. €3 giebt Wsnenmittel, weldhe inden Maa

aen wirfen, e8 gicht beven, welde den gangen
Darmbanal hindnvd) uud wenig ober gar nidht
weiter witfen 3 aber der qrdfte Theil, nadya
pem ex mebhr ober weniger Wevinberung
in ben erffen Wegen gelitten , dehnen ibve
MWivfung weiter aud, Cinige au’ alle Cinges
toeibe nnd alle ©ifte uberhaupt, die anbdern
hauptfadylich auf biefe odex jene Feuchtigkeit ,
diefed ober jened Gingeweide; aber die TBifs
fenfdyaft ift nody vidyt weit in diefom Betradyte
gefommen,

»
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5. Dadjenige, wad o Laritmittel ands
Yeert, war wicht fmmer, fo wic ed fortgel bt
Da.

Die gelinden Larivinittel [ minorativa & ec-
coprotica] leeven aud ben Giebdrmen den gros
Yen Unvath , der fid) dafelbft angeb auft Lats
bie ftavfen Qarivmittel [ draftica ] fuchen weiter,
Yofen andere ©dfte anf , und {dhafien eine
Menge wivernatiwlicger Sacjen buvdy die
Giebdrme weg.

6. Die Rorper , weldhe man lariven will,
mufi man vorher vEre ounnen. Hipp. II g,

7. Die Bredymitrel find von grofier Hilfe,
soenn Der IMagen mit bdfen Cﬂhﬂlm wnB)
vollgeftopft iff = Tein audered Wrinepmittel
Lamgt fo ficher an ben Dt feine Beftimmung ,
und Feined exfille foldhe ebew fo gefdywind.
Su den Keantheiten ded Gebivns fdaffen die
Bredymiteel vielleidyt weniger Guted durd)
bie Wusleerung, welde fie verurfachen, ald
burch den Siof , weldyen fie dem gangen evs
venfyffem bepbringen.

B ) aMit tneeinigieiten, }nc[d\c feantheiten Hervove
bringen, und untecrhaiten fonnen. D, Ueberfs

Q
O
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8. Die Brechmittel vermefachen gendhnlich

mehr Neiy, «l8 bie Larivmittel 5 aber ihy

NReiz ift weniger dauerhaft, wd 3 folge eine
ardfiere Rube darauf.

9. C3ift gut , WVredymittel in vertheilten
Gaben 3u reiden, und damit fortyufahren,
fo fange man vobe Gadyen und Sdyleim
bridyt, wnd fobald wid)d ald Galle Eymme ,
aufzubbren. C)

<) Tn bartnicigen, langivierigen Krvantheiten ift
diefer Lebriak von dev arofien Widhtigheit ; denn
oft, wenn in folden ein Brechmittel verordnet
worden , freuen fich der Arzt und der RKranfe
fiber die Galle fo weaaebrodhert worben ¢ abeye
ben Tag davauf bemerft dev Avst, Daf diefe Galle,
weldhe fo viele Freude heym Weabredhen verups
facht bat, noch aar su nothia im Korper wire—
und went e ¢8 nicht bemerft Hat , fo hdtte er e§
doch bemerfert Fonnen und follen. Sn bisigen,
fihnellen Seantheiten iff die Abficht eines Hugen
Arstes , went ev ein Brechmittel verordnet , daf
Der Magen vor vohen , unverdauten , mandymal
faulenben Syeifen entiaden, und der Ueberfiug
vorr Galle wegaefchafft werde, damit folcher deme
Jicber feine Nebrung und Feine Bisartiakeit
mittheile, und alsdann muf das Bredhmittel fo
lang geveicht werden , bid Galle meggebrochen
2
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tootbett,  OFt achet bey dem erfern Brechen

aleid) Bitteres weg 5 folched it aber felten

Galle, fondern faft immer vetdorbene, ranjichte

Fettigheiten, Anm, d. 1eb.

10, Die Brechymitte! {chicken fich niche fike
{dwangere Frauen, nod) fir Perfonen, fo
fdhroady auf der Bruft find, oder in dex Volls
blitigheit , ‘mod) im tievenfdymery , uod
bey Briichen , nod) bey Puldadergefdyroulfi.

11, Die Laugenfalze find die Gegengifte
won verfdicdenen thierifden Giften , und bdie
Gduren fiud die Gegengifte von bepnabe
allen Giften and dem Plangenveidhe. Midye
purdy Wernunfefdh(iffe , fondern durch bdie
Grfahrung ift man davon verfidyext.

12. Dicjenigen , weldye ohne Unterlaf vou
ihven Wersten Geblit reinigende Mittel bes
gehren , wicderholen Iorte, von weldyen fie
Pen Sinn nidyt begreifen.

13, Die Sdlaf bringenden Mittel find von
einem wunberbaven DNuken in den unmafigen
Durdyldnfen , in den nuansfiehlichen Sdyners
sen, in den bavtndckigen Sdlaflofigleiten;
aber ihy Gebraud) iff immer verdidytig in
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ben fdmellen higigen Krankheiren fie bems
men ben Fortgang der Kerankheit nidye, fons
dern bedecfen nuy das Uebel , indem fie die
Cmpfindlichleit de8 KRranfen fumpf madhen,

14. Der Mobrfaft, anfiatt die Yollen
it befdnftigen fdyeine folche nody vafenter u
maden,

15. Dex verndnftige Menfdh Fennt Feine
sum Vepfchlafe reizende Mitsel s al8 bieGas
ben der Ceved und des BVacdyus, nemlidy gufe
MNabrungsmittel uud quten Wein,

16. Ju dem Brande von innever Urfache,
it die Chinavinde ein Dauptmittel, weil foldye
gute Citerung verurfadye,

17. Die Gattung Moof, Lichen pyxidatus
genaunt , ein febr geringed und gemeinesd
Phangdien, iff ein foftbared Mittel im Keidys
bujten.

18. Der Chig vertreibt die LrnnFenbeit,
Dex Chig iff [dhroeiftveibend, Der Cgigdunf
fheint das fpecifiidye Mittel wiver die MNafea
ey ju fepn, D)

D) lnter dem Efigdampf verfteht dev Derr Berf,
wabrfcheinlicher Weife den bgiil:irtm €hig

-




:
|
§
:
?‘

e e g e e

'l

Vierter Theil.

welther, in der That , bey vielen szabrwinigen
und Rafenden herrliche SBiviung thut,
Unm. O, Ueb.

ek
w4
1=

19, Su langfamer Werdanung und i
ooy ST8iud # Colif ift dasAWeindl [ Ether] ein
nuvergleidhlidyes IMittel. £E)

E) el dasd otteindl [ Zther, naphta Vitrioli
sicht fbecall yu Haben, feby filtchiig und thener
ift , fo nimmt man an feiner fratt Ded Hofmanns
fmersftillende rovfen, weldhe dag TWeinol ents
Yaltenn, und die nemliche TWirtung thun , old
wic die aus demfciben abacfonberte Naphta.

Hnm, ©. Ueb.
a0, Die wivk{amen, viedenden I heile dew
Pilangen [ efprits rereurs ] und felbft die toeins
Yaften Geiffer, Haben einen fiiegern SI8eq,
ald den burd) Das Werfdhlucken und Dis
Dauing, um e Gebivu ju gelangen ;5 newy
8 3u gelanget 5

fidy den Theg duvd) die Serudyund Gefhmads
DNevven.

21, Dad TWerbyeng bed Gevudyd ift der
cigene STBeq verfdjiedener Wrsneymittel , vols
e mit fidtigen Theilen gefchrodngert {ind.

22, sBine gewuribafte Raucdherung madt
die monatliche Beinigung Tommen; foldhe
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wurde oft in andern Sallen minlich feyn,
wenint fie nicht eine Shwere im Kopfe vers
urfachte. F) Hipp. V. 28,

F) Eben desweaen bedient man fich auch deffelben

nidht, wm den TMonatfiud s befdedern, ja — fie

it fo aav tm Stande folden s verbirdern ,

indem fic das Blut nach dem Kopfe treibt, die

Gehurtstheile austrocEnet, und Kedmvpfe verure

facht, Hnm, O, Ueb.

23. Die Bruftmitte! thun mehr Wirkuug,
wenn man fie af8 Dampf brandit , ald im
Gietvanfe. Cin feuditer Dampf dringt anf
weit geradern Wege in die Lunge , al3 eine
jebe anbere Feudytigleit.

24. Nad) ber Cinimpfung , ein ober
awen WVidber von  gemifigter IWarme evs
fdylappen bie Haut fehr s diejes ift die befts
mdalidyfe Worbeveitung 3u den Kinbertlats
gern, um folde gutartig 3u madyen.

25. Der Gebrand) ded Ealten BVadd iff
efrr fltrefflidyes Mittel, um gefdhwind {dywaa
e , 3arte nnd gefniipfte Kinder wicder hera
auffellen , und fie befouderd ju fidrfen,

$3
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26. Die Sdyleim aufléfenden und abfiihs
venden Mittel exvegen einen grofen Uunsfluf
ved Cpeidield, Das Ouedfilber madyt mis
bem Speidyel eine Menge Sifte, weldhe ex
aufaeldst Hat , audfpeien.

27. Wenn eine venerifdje Krankheit einex
mebr af8 gewdhuliden Penge Queckfilber
widerftanben hat, fo gewinnt man nid)ys, wenn
man hartnadig dawmit fortfabut, TMaun mud
feine SBufludt ju benjenigen Mitteln widey
bie Qififeudse nebmen, welde aus dbem Pilans
genreidhe berflammen , al8 da ift die Salfas
parille u. f w,

28. Die beftgerwdbhliten MNabrungd 2 und
rsnenmittel {ind {hradye Hilfe wider die
Diiufte und anbeve ebel , weldye vom lebdis
gen Stande und von der Witwenfdyaft in
jungem Wlter hervibhren, Diejenigen Nabs
yungémittel, welde am wenigfien Sdyarfe
mit fidy fithven uud am meiffen anfendyten,
Eonnen die Klagen uber {chledyte Verbanung,
und wirklidhe oder cingebildete Schdrfe nidye
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ftillen. Die wivkamflen und am beften jus
fammengefeBten xznepen vermehren uny den
Rei;, anfiatt foldyen 3u heilen,

Dennody giebt e3 zmwey Mitte! in dicfonr
Falle qur Heilung, Das cine ift viel Arbeit,
und bad anbere viel Jerfivenungy diefes jhafft
geiwinder Crieidhterury , und jened beile
mehr von Grund aus.

29. Die Mufit iff mandymal ein fehy
wittfaraed Mistel i deu Kraukheiten bes
Gehirns,

30. Wenn die Clectricitdt ein gutes Nits
fel wider die Rabmung ift, fo iff fie e8 viels
mely inderjenigen Gattung wabrer Labmung,
weldhe auf bie Mabler » Colif, ald in der
balbfeitigen Lahmung, weldye aufden Sdhlags

flug folgt.
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Audyng
aus den NRegiffern der Foniglichen
Gefelifchaft dev Aerte in Pavis,

)

ie Fonigliche mebicinifthe Gefellfthaft Hat
uns befobfen , ihr Nechenjchaft von einem
Merfe bes Herrn Varben du Bourg, AUn=
fangsarunde der ArzneyFunde betitelr,
3u geben.

Diefes Werk ift in vier Theile abgetheilr,
und jeber Theil bat verfchiedene Abfchnitte.
Sener diefer Ubfchnitte enthalt mebreve deuts
liche, Eurje Lebrfage, welde man afs eben
fo viele vichtige Grundfase betracyten fann,
Cinige derfelben find aus dem Hipocrates
gezogen : fo ift es mit Denen des funften Yb-
fchnites bes britten Theils, und mit einer
grofien YUnjahl derer, welhe den zwenten
Ubfchnite eben Deffelben Theils aqusmadhen,
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Niemand Eat bis i6o die Kuaft beffer verftan-
den den furgen und beftimmeen Yusdruck des
Baters dex Arjnenfunde nachjuahmen. Alle
Sate des Verfaffers find leicht zu verftehen,
leicht im Gleddchemiffe ju bebalten, mourdig
dafelbft aufbebalten 3u twerden, und enthal-
ten vieles in wenig Worten, Diefes Wert
foird von dem groffen Nuben fite junge Uerjte
und audh fitv andere Perfonen fepn; erflere
werben viel davaus lernen, und bdie anbern
foerden ¢s ganj gewiff mit BVergniigen lefen,
und vortrefliche Gefundheitsregeln darin an-
treffen.  Dieferregen glauben wir, die Ge-
fellfchaft folle die Arbeit des Heren Bavbeu
ou DBourg gutheifen, und ihn aufmuntern,
diefelbe alfobald unter dem Privilegium der
Gefell{chaft drucfen ju laffen,

Unterfchrichen :
POISSONNIER ¢ ANDRY,
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gtad) abgeleferem vortheilfaftem Bevichee
der Herren POISSONNIER und ANDRY
wegen einer Sclrift des Herrn Barbeu du
DBourg, Mnfangsgriinde dev AUrzney:
Funode beritelt, bat die Gefellfhaft diefes
2Werf ifres DVepfalis, und dag folches un-
fer ihrem Privilegium im Drude erfdeine,
wirdig eradytet.

®efcheben im Louvre, in der Werjammlung
pom 3ten Wintermonat 1779,

Wnterfchricben:  VIcQ D'AZTR,
Beftandiger Secretait.
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