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^? ^ So die Artzncyen speiß vnd tranck wldcr
^ obenaußorechend
^>; Wann beulen erscheinm / vnnd sich bald
s^ wldcr verlieren/oder durch vbcrlegtc Zlrtzney
A en sich nttzurzctttlgung vnnd eytcrung schi
s^ckenwöllel,.
A 4 SoKarbunckel vnder dem kyn/bey dem
s^z gunnnen entstehet.
^ ^. Wann schwartze materi oben auß ge^
^z würget witt.
^ 6. Dise werden für gar böse zeichen gehal^
U ten / so an der haut schwartz / blawrot / oder
^« griengelbebmlen abfahren < mit gcihem er
Hzfiumctt/taubsucht/gtchter/ohl,machten/:c.
^ Ander Theil.
^ l>rXscru2N0 ober vorbewahmngbe-
^ grelffttnsich zumerstemReiNl«

gungdcß wusste.

bleich wie Göttliche Gnad vnd HÄss
erstlich in allen dingen bilüch vn recht
gesucht wirdt / also auch zu purgie¬
rung deß vergifften luffis / gcnmnt

^ Gebttt in solcher noht/vnd reine Ge¬
wissen vor Gott/seind die beste kleinot:

«3

«3
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Sarumb bevoran hoch noht ist/zu Geistlicher plX- ,^
seluarifvnscrehcrtzcn von fünden mit bußfertigem lc- 5^>
bcn zureinlgcn und rcÄi^cicien. Nach Gott aber/ ^
die sicherste vorbcwahrung ill wider die infc6tion: 3^_

^lox, lon^e raltic, cca,c,i cceclc, rc6i, ^
Bald Mich weit von dagen sehr/ VN lang nit wid' kehr: ^

SchwangcreFrawen/ Kinder / forchtsamme ^s
funge ieuth/ vnd jede/so amvts vü wichtiger gescheht U5
halber vnucrhindcrtftmd/wo sorgliche stcrbenslauff^«
eingcrissen/mögend sich entäusscrn/:c. Welche aber />«
nohthalber im vcrgifftcnlufftvcrhancn müssen/ dan A
wir nit ohn <5ufft/wie Vlsch nit ohn Wasser leben A'
können. Scrhalben solchen 5« endern/remigen/vnd <^>?
sauber zuhaltenmemMch ^bcrkcitvndVndettho- ^
nen/sich alles ernste bcficissen sollen/der gsialt/das zu ^«
Statt vnd 4and alle offne platz / gassen/ gang / stras- ^z
scn/mcßcbanck/wasch vnd würtshauser/furMsl/auß- ^
giiß/tholen/ klilsncr / gerbcr vnd alle simckende werck- ^
stätt/gewolber/ehegräbenvon allem kaat / vnfiat/ ^3
misivndgcstanckwol außgcraumbt werden:In der Üb
infeHion allebenachbaurte Statt/ Marckt/Hörs- ?/«
fer/ Schlösser / auch vonhaußzu hauß nit zusamen ^z
lauffen/einandcrn verschonen/ jeder abermsondcrhcrt^
sein hauß / hoff/ gmachcr/ Neydcr vnnd hausiraht/ lc. H
auch sich selbst samvt seinem haußaesmd rnnvnd sau- 3^>
berhalten. Von Nachtwasser/ Schwein / Ganß/ ^
Enten/vnd was bösen/fawlen/ vnsaubcrn gcstanck^,

'gibt/die gassen befreyen vnd abschaffen:Diejenige/ A«

,^^z



s< H»s>l< H8»c< ^^»«^«. H««^r ^Ä,^^ H^ ' ^ ^MS^,' ^««l^
ö^ odcr vorbcwahnm; der Pcsi-lm,?.

>^ so zurCurvndwart derKranckcn/auchdieT^odten
^ in stille bey nacht neffzu vergraben bestellt/ vnd so mit
H^ dem vresienverhafft/odererst damon entlediget/von
^ Kirchcn/Rahthauftrn/ Gmcmdcn / Gcscllschafftcn/
«^ Trinckstubcn/ Würyhausern / Schulen/ Badern/
^ vno andern offnen zusamenkunfften: nicht weniger
^ auch die gesunde von zugang zunkranckcn abhalten

?^ vndmWgcn. Gemeine Bader vnd Schulen in der
^ Statt gar zusverlemSer kranckncn vnd versiorb-
^ nen klcyder/ leiwat vnd anders/in abgefundenen ohr-
H-! tcn waschen vnd säubern lassen: Dann auß disen / wie
,8 auch oben im vrsvrung der Pesiilentz erzehlten vr-

fachen der lufft fürnemblich m6cierr vnnd vcrgifftet
wirbt.

Fehrncr soll menigklich gegen Morgen nicht;«
ftümitaüßgang/vnd Abends nit zu spaat mit heim
kunfft/ ordnung/zeit vnd maß zuhalte wissen: «achtel
die fenstcr vnd laden beschlossen haben/auch anfeuch-!

^ ten nebligen tagen zuhauß blewen gcwilt sein / wie
auch tags gegen t>erPso°n oder Mittag lufft / vnnd
gegen Westwind odcr mdergang der Sonnen / lum
m^rirerwo hel oder vergifft lufft fürbrechen wurde/

^darwiderdasgantz hauß verwahren.

^Me öffentliche vnd prmathättstr
zu besuchen seyen.

^.

^N

V» C,j Vn^------
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AnderTheil/ rrZeleluacio ^/«

^lustige Play/cngcsiinckendcGasscn/Kil- ^
chen/ Schülcn/Kauffvlw Grcdhauscr/4a- Aß
sarcth/wic auch priuat Hauscr/Höff/ Keller/ ^t

Gwölbcr/vnd ander grosse sondere vndcrc gemacher/ ?>«
Abend vnnd Morgen wol bcrauchen / mtt dun ;cr- >^
schnitzlet Rrckholtcr reiß/hol« oder beer/ odcrdannn ^?
miteychnenfyen/aschen/büchcn/ferhcn vnd dcrglci- H
chen holtz/ein hell rösch ftwrlein machen vnndbnn- 3^
ncn lassen/ (doch gwarsam.) Has sicdig Waffer in Z^>
öffentlichen oder priuat Badsiubcn mit dllr: ;er- ^
schnitzlet Rcckholtcr wurßen/ vnnd holß von rinden >H
abgeschclt/auffwahlcn vnd mtt sieden lassen: Andere ^
Zimmer aber als Stuben/Kammern/Salz«. Soll ^
man bcrauchen mit gefcylct Rcckholtcr hol« oder beer M^
Ruthen/ Mayaron/Roßmarin/Iauandcr/ Spicca- Aß
nardl/rotRosen/Saluia/ Zispcn/ ApffelschnM vnd x?
sehclucn/ Citsonat/Pomerantzen/^tmoncnschcluen/ ^«
vnnd anders gepulsert/allem oder etliche vermischt/A^
auffein hcllß glütlem geworffen / oder m RoßePg/ H
Roß/RautenodcrSaurampsser / odcr HoldcrblÜsi R"
wasscr im Sommer: Wmterszeit aber/sonders für Aß
alte ^lcuth/in siarcken Wein oder Maluasicr legen/ >^b
das geschierlein auff ein glütlcin gestellt: Man soll ^
obgcschribne wolncchcnde/einfache stuck/ eins oder ^»
mehrmdasgießfaß/kleydcr/ bcttgcwand vnd anders ^
legen. H

ZuenddißBüchlans/seind5osilichc stuck vcr- z^«
zeichnet/für Reichem der Apoteckzu machen / wider ^

ver- ^



V^ oder vorbcwahnmg d<r P<si,lcl'.><.

^« vrrglfftcnlilfft/ alswolriechcndcrauchpulfer/rauch-!
^> ferßlcin/vnd zeltlcm von Bisam / Ambra / Weissene
^ wanrauch/ Myrhen/Lenxol^KimiHmate, I^änäa-
l^L nc" Sandel/ Zlmctröhren/Negelein/MuscaAuß/

3^) lica / Beneoittenwurtz vnd dergleichen /lc. Harun-
^ der auch ettliche stuck allein/ zum rauchen nützlich ge-

^ braucht werden. Gemein volck/ kan für sich selbst
H5 etckche siuckzum gebrauch vermischen.

N FürgemaneHaußhaltungcn.
^) i. <Hx?^ Im gefeylet Reckholtcrholtz vn beer/ jedes
3v ^>/N4' lot/dürteRautenblctter / iauander je-
V<! <^)V des i.lot, roht Rosen / Mastir / jedes ein
U halb lot/grob gepuffert vnnd auff nn Helles glütlcin
A gelegt. Hder/
s^ 2. ^im groß Pesiilenßwurtz / Vielwurß jedes z.
Hlot/Reckholterbrer 6. lot/Zispcn/Rosen jedes i.lou
^ grob gepuffert vnd gebraucht. Dder/
V« ?. Nlw Mellpurß/ Angelica/ Benedütenwurß/
^ jedes 2. lot/gefcylet Reckholtcrholtz 6. lot/Maiaron/
«. rotRoscn/Mastir jedes il lot/pitlfert wie obem <öt>er
H 4. Nimgefcylet Reckholtcrholtz 5. lot/Alatwurye
N AnMea/wnssen Diptam/Weinrauch jedes 1. lot/
« bereit Coriander/ Roßmarin/Spicanardi jedes ein

p<! halb lot, Mastix 2. lot gepuffert.
§^ 5; Nim Zimmet 1. lot/ bereit Coriander/ Emß je-

'2HH^l
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«4. Andc>'Thci!/?i«5eiu3na ^Z

dcsaudcrhalb lot/ loht Rostn i<lot/Reckholtcrbecr/ W
Angclicawurßcn/jedcsi. qulntlein/ grobgcpiilferct: PZH
zwischen dr«y finger in ein gtschicrlcm/ darzu auch ^
RoßwasscroderWein 4. löstet voll gethan / aujfcm ^
glütscin gestellt/gibt gar ein lieblichen g<ruch. ^

Diß lstzubrauchcn wie vorigs. ^
Nun roht Rostn/ Maiaron jedes i. lot / gesenkt W

^ReckholtcrholH 2. lot/Zimmct / Muscatnußblüsi/
Ncgelcm jedes c»n halb lot/ Angelica/ Viclwurtz je¬
des i.lot/ gescheit wordenen 1. quintlcin/Fcnchel/Co-
nandcr jedes ein halb lot: als grob gepuffert.

Hernachfür Mtcke/stlnd Recepts
m dieApoteckzumrcluchenverordnet:vndW

der ziffer nach im vierten Theil deß Buch- Üb
lcmszlljmi'm. 3>«

In lieblich vnnd köstlich räuchpulmr: Im ^
4. Theil num. 1. Haruon soll man i.quint- ^ß

___ lein in 4. löstet voll Ros / Bonctsch / oder >H
Cardobenedictwaster: Winterszeit aberinsiarrken ^>
Wein legen/ das geschierlan aujfem glütlein stellen/ ^5
in zimmern hm vnd wider tragen. ^

Nit weniger findet man im 4. TM num. 2. "s
vndS.Rauchfcrßlcin: numcri 4.5leme Rauchzcltlein: ^>

7^l>>sci «um. 5. grosse Rauchzeltlem geordnet: welche man ^Z
'l'" " ' brauchen wittz/edeauffemglütlein gelegt/vnnd zur '^H

zeit A»

tu.



NA54 8«°«^ ^«H«^t>«<^ ^lüzD^l, ^5'.<5^V ^^«^< H^HH^», Hl,^ H »

oder »orbewahrttng/dcr Pchllcn^. is

^l Zeit der mf^-ötion Abend vnd Morgen/ die bewohne- ^>^?°^ ^.
^ t? gmachcr wol mit zu bcrauchen.

2»

^Reglmcntdersesundcn/m Strr-
bmslauffcn/ für gcnlclnc Lculh.

Ach rcinigung deß luffts täglich soll sich
'jeder zu Sccl vnd <lnbKgcsundhcu Gott i^s^nol

V wol befehlen: Volgents zu Verwahrung '^ui.
^ selbst sein eigne pfleg/vnnd arßney ge¬

brauchen: Scrhaldcn bcuoran für gc>
z^ meine <ieuth/ringe mitte! nach jedes vermögen/ art/
s^vnnd wolgefallcn/ in der zeit füglich geordnet scind:
»^ Morgen nach einer suvpen oder müßlcm mit Essig
^) angefürtzu Verhütung vor der Pest/ mag jeder nach-
A gesetzte stuck eins vmbs ander abwcchßlcn/ vnnd auß

^ Essigcinnemmcn6.Rautenblatlein: oder io. Reck^
H5 holtcrbcer/ 4. gesund vnnd geschnißlct Nußkemen:
^ z. Knoblauch zchen. z.ftisch vnd zerschnitten <lorbo-
s^ nenodcr 2. Fepgen: zwischen 5. finger Fenchel oder
8 Eniß:bißwcileni. siücklin Angclica/ Zitwe/Pimper-

^ nell/ ^eibsiückel/ Enzian/Maisierwurtz / Citronen-
5^t schelucn/alle vnd jede stuekwclchcs man will: zuuor
^ instarcten Weinessig beißen von Negclem / Rosen/
H^ Rauten/oder Holderblüsi/lc.
^ FKGgc Haußvätterfür jhr volck/ mögen ettli-
^ che stuck auß obgcmelten jhres gefallene vermischen/

un



«

5M
Ander Theil/ plNscluaric,

<^,
imMörselzcrsiossen/ mit Esslg zu einer <latwcr-gcn!
machen/vnndjcdcm cm halbe baumnuß groß cinge- ^
bcn: oder obcrzchltcr stuckettlichc inEsslg legen/jedem<^
i. löffclvoll eingeben / auch daraußzum außgang et- ^
was im mund kyffcn lassen: auffdisc form der malten A

^ßlatwergenzubermwirdt. ^z
Nußlatwergen. ^

Im ftisch Feygen i<5. gesunde Nuß 24. X5
Rcckholtcrbccr/Rauten jedes ein Handvoll/ ?^
Saltzzwischcndreyfingcrn/jedwbcsonder^

gcstossen/ dann im Mörftl vermischt/ vndmit Mem U
Weinessig nach vnd nach zugossen/auchHon^ 2. lös- ^
fel voll vorhin zu thon wcrs leide mag/btß ein dicklcch- M
te latwcrgcnwird« / auffcinmal ein halbe baumnuß^
groß einnemmen: oder besagte5. stuck zerschnitten vss »>H
gesiossen/inEMge/egt/H'nd MoMn ein loMvollA
eintrincken/auchdanlonvnderdieNa/cn/an Mund, ^5
ScbläffvndPulßaderngesinchen / vnd<twasdar- ^
auß oder anders( wie gemelt) im mund Wen: tan der A
halb theil minder oder mchrna^b vile deßHaußvolcks ^b
bereit werden: Ist ring aber ein bewett stuck. z>.

Hiß pulucr ist auch gar ring zu bcreitcn/vnd be- l3
wert zur bcwahrung: MmfrifchewolzeittigeReck- »)
holterbccr/4. lot/Rauterblttter2. tot/ in Essig ge- "^
beißtcn Coriander / vnd wider getrücknet/ Fenchel/ ^
Eniß jedes i.lot/Ilngellsapimpcrnell/Zitwan/Vtci' A?
.sierwurßcn/Zimatjedce^.quintleimals reinpUluert >^



^ ^ >^ «X ^<« «X -^ ?< ^ ^ ^> a^> .^. ^,X >^3»X ^,e^>
c^^rr^rl'cwalirttn.; der ^^csi'lcnss. '7 ,^

^, vn0gisll?ltt/a!lMorgencmqumttcmm Wnn ovcr
s^ Mcmügl'.ch hlnab tnncken. Wcrs vermag/jollun
.^ Hauß nlt ftln ohn Rosimarin/Maiaron / Boretsch
^ vnd Rlngclblülttlcmzuck'cr/wie den Zucker rosatzu-
)kbcrctten. Nemblich/1.lot Blumcn/vnd2.lotZuckr

^ ncm(t^:c. Vilwcnlgcrnitsa»lohnNcgclcin/Roscn/
^ Rauten/Ringelblumen/Holderblüsi/ vnnd Carbo¬
ls bcncdlttl'lusi Essigs/ auch daruon dlsiilliertcn was"
sU scrn: Sann Mlt Essig die speißlan in der infcötiun
»^ anzusäurcnscind/wchretabdcnfäulnngcnim leib.
A Itcm/in groß ^cbrischcn Hitzen mit Epcrklar/
^ h^sauß vberschlag gemacht/ auch im prcsien i. quint-
?^ lein Alc^andrinischcnT'rya// inn besagten wassern
sU einncmmen/vnnd darauff2< oder 5. stund im Beth
^ schwißcn/ist ein köstliche Arßncy zn Verwahrung vor
N ^^ Pcsiilcnß/vnd auch zu widerheylung.
»^ Wclchcranvcrdachtigcohrtvilwandlen muß/
3^ soll offt an rautenstüdcleinmit efjig besprengt riechen/

A vndvndcrd« nascn reiben.
N S'F wirdt auch greumbt: Nim 4. lössel voll

A bcmcltcs oder lauter Rautcncssig/ hierinnl.qmntlem
A Tryaxzertribcn/cinschwümleln darin «wen/ das in
^si ein durchlöcherte kuglcnvonRcckholtcrholßgelrcyet/
^ oder in dergleichen knövfflcin cinschlicssm / bey sich
^< tragenvnd offt daran riechen: Sen Essig also bcrcii-
^ tkM4.taglang zum eintunckcn ausshaltcn.
z^ Man p flegt auch zum riechen wider vergiffecn
Bl" Z lusst^iß

2.



«^ 18 Ander Thcil/ I'iNfcruario

^^ »»! H.U» tragen.
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lufft büschlein zu machen von ^tibsiückelvnnyMci-^
sterwurßjedco i. quintlein/ Atlgelica anderhalb ^umt ü<ß
lein / Rauten Rcckhoiterbeer/ Fenckcl/ Zimmet/ jedes ^

/ mit Roßes- ^«
sigbesprengt/in ein weiß tüchlcin in form einer kug- ^H
lengebunden / darannechen/ vnd offt wider mit Es- ^
sigernewcren. o ^

Vnndwalsowol ein gifft dem andern wider- A
stand thut/alsAntidotalische Hcrßsiärckungen auß "?
sondcrcr cigcnfthafft dem gifft abwehrend: ftind hie ^st
dic^maKr tafclcin wider bösen lnfft sampt der Ha- ^Z
'sclnußmitalßenro viuo eingefüllt/ am halß ob dem 5H

n.'^ ü. lHcrtzen vnd auffdcmheMpt getragen / auch fürge-A
^^Imcinvolckcinsiattlichevcrwahrung wider dcnPre- ^?

stcn: Im vierten theil der zMr nach vi. vn. bcschri-3^"
vcn/vnd auß der Apoeecl zufordercn. A?

.Das gemeine volck zu vorbcwahrung / magim N"
fahl der noht auch ringe vurgalzlcin / lufftlässelcm/ ^
schweißn iinchlein vnnd anders gebrauchen / kompt^H
hiervon bald in gemein genügsame mtt/uaion: wir ^
verbleibend in Verordnung der l^cciss^orum, wider A
dicPcsi: wie jeder täglich sich verwahren solle.

Regiment der Relchm / zu vorbeH
Wahrungmderinfc^iau. ° ^z

^ —



»^^3^.^ ^

^» ^^Vr Reiche pr^lenntluH;« Verhütung / kan
^ Ä^;uuoricder nach gelegcnheit auch ein süpplem
»^ c^Vodcr müßlein mu Roß oder Negeleinessig an-
ß> gesäurt messen/dann der cjfig kältiger vnnd truckncr
H artist/vnddcmglfftohn alles mittet zuMder: Bald
^ darauff sonderszu außgangfür bösen lufft oder an-
^f« suchender m5cierrcn etwas etnncmcn: alsaußvori-«
^ gen cttliche cnmposirH oder auch ttm^licia sonst auß
s^ E/sig oder mit Zucker vbcrzogen/als Angelica/ Zit-
^ wcn/Pimpcrncl / Meisterwurß/Citroncnschelucrn
3^vndderglcichen/!c.

^)ienach aber insonderheit fürtrcfftiche plX««

*?« scruHmia AlcxipKarmaca, contra pcüem nach jedes
^ complcxion vndwunsch/ring/anmütigvndbequem
sU zumessen an tag geben scind/ dardurch in solchen fah-
^5 len mit der hülff Gottes v:l tausend Personen nach
s/< rechtemvndzeitlichemgebrauch/ bey frischem leben
5« langwirig erhalten worden.

A Hamit aber allein durch cinicherlcy gattung
^Z vnnd simigem gebrauch einiges mittels'. ^etftlich die
^ )?atur nit ctwan solche Arßncy für ein spliß anncmc/
e^ mag man täglich/ vnnd dann.widcr wöchentlich mit
z^< ettlichcn pl^sclUHnss mitten abwechßlcn,
^ Zum anfa,tg hab ich ein giffttreibendenCssi,'.
s^ wider die Pcsi (im 4. theil nnm. 8.) zum verwahren

^ geordnet: im Sommer daruon am morgen cin loffei
voll ein zunemmcn/auch ein wenig vndcr die Nascn/

Hi)

^,l-enii',i!ie?a. <

Mund/H
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<^^.^̂>>,
^ >L^ <3^ 't' ^- ^ ^ ^«

c- Ander Th?:s/ ?lN5?r«2no

^

Mund / SchlM vndPuißadcrn zustreichen. Ist 5
dlß nttttc! auch im angnff'dcr Pest zubrauchm: Wtt .^3
darvo«: im dritten theil tra» turt wwdt.

Zu vorbesagtcm anstreicht/ lst erfunden ein kost- ^
lieber Balsam (im4. thtll num. 9.) wldcr vcrglffte 2!
lüjft/schädliches ansuchen vnd gcftanck/ nut beiden A
mitten oder andren lieblichen gerüchcn/ soll auch ab- ^
gcwach stlct werden. ^

Ä3er aber besagten Essig (sonders müterige ^
»^' lAnr..-i,5p!?. Frawcn) nicht leiden mag: in statt dcssc/hat ein löffcl ^«>

l ^ vinum l'ii rli-
L>^ 2<72l«tul>IlM2.

^ u^n?^'! rungein löffel vollam morgen:zu derCurabcrz. lös- ^H
<? ll^uin. fcl voll ein z uncmmen/ ist vilmal bewert.

voll von dem frafftlgcn Pesiilenß Wasser (im 4. theil .^H
num. 10.) zumessen: Ist in der widcrhcylung auch ) ?
fürsiendig/ 5. löffcl voll eingenommen. ' ^

Scr T^hcriacallsch Brantwcin (im4. theils
NUM.II.) durchs ja.)rohn Sommers zeit/ zuverwa- ^>

Den andern morgen die Stmyelcin wider die ^>
p!^.v,«^c>^». mfcHion (,M4.theilnum.i2.)i.quintlin nemmcn/ ^

14.

>°^ UU5.

^'^"' MM schweiß aber 2. qulntlein.
,, Zum dritten/1. löffcl voll sanfft trmckcn von

dem Guldiwaffcr wider die Pest (im 4. theil nttm.15.)
zum verhüten vnd schweif treiben gar n^lich.

Am vierten tag sollmanein halbs quintlcm deß
Gifft/agcrs/ (im 4. theil num. 14.) zum verwahren: AZ
abcrz.qu intlcin zum schweiß treiben gcricht/ Som- ^
merszeitin Sauramvffer/Ringelblumcn/Cardobe- ^

ncdict
^ NN ^' ^^ ^y!«^ UN ^^l ^>«! t,>^^ 5,«,

^i!^ >W^ i^l H«l^ '^l'^Wl t i^^ ^



3X -V-H^^' '.->. ^,

^ odcr verb§wHrun^/t er PcsiQm.

^B
'^ ncdictoderRoßwasser^.löfsilvoll/ünWinMtnso

U uilWclneintrmckcn.
<z^ Welcher aberdißGifftpulucrnicht einnemmcn
s^ (im!"!"^H»' ^>
^ 4.thcü num.15.) hinab schllnden/dann in Wem mit u«u>«k'wÄ«

^ offlaten vmbschlagcn: oder mit Kuttencn/Roscn/^
s< monm/Citroncnsafft/:c. brauchen.

Scnfünfftcn morgen wirdt nützlich eingenow

isol«.

s^ men/1. boncn groß nachher zeit in 2. löffel voll Wein «'«»»" '^ Uß
<»^ oder Saurampfferwasservon der guldincn ^atwcr- K"n ^?seiüa.
3) gen (im 4. thctl num.i6-.Usi gar köstlich zum vcrhü- ^s.cu««^
H tcn vnd hcylcn Wider den prcstcn. ^3
V^ Vndcr andern ^cxinkHimaci3 diß Pest ex- '^ ^
»fi! rrH<^, (UN 4. thtlt num. 17.) den drttten theil emes t» peK-»i. /-B
^ quintlcins in Wein oderCardobencdictwasscr2. lcff^ ^b
l^< fcl voll eingenommen/ist ein bewerte prirseruarill-ond! ^
_^ 1 quintlein in 4. löffel voll Rauten / Cardobenedict^ >H
^ oder Ringelblumen wasser genossen / 2. oder z. stund > " ^

k« darauffgcschwißt / treibt das gisst durch den schweiß! A
V^ mächtig in prefthafften. . -, Ml
6U Her 6.tag ersordcrtzu vorbewamng / neMlich

ciui^ cuü«^ morgc 6.tröpfflinin i.löffelvollHein oder Roßwas
H ftrzunicffen: OderzuderCuri2.trövMcmwieoben ^"'- ^
^ cinnemmen / 2. oder z. stund wol darauff schwchen: ^.
^i treibt das Pesiilentzisch vnd andere gifft mächtig vnd 5^
P^ bald durch den schweiß auß: ist den Reisigen ein gut U?
s^ Mittel. - ^ l_____ ^z
^ Auß 5<5



»

A^H2 AlUxr Thtil/plXs?l.,Hno ^5<Z

B^^k^«.

^S

_____________________ . W
Auß disem giffttreib enden Dcl / macht man N

liebliche vndsaurlcchte Glfftzcltlcin/ sim^.thcilnu-Atz
mer.19.) ;urplH?seru2«an cm halbquinUein/zudcr VH
Curi.quintlauncinen/ darauffschwißcn: scinddur- 8«
bey vil stattliche Personen erhalten worden. A

Geistlich ein berümbt Mittel wider die Pesiilenß/ ^
ist das Theriacalisch Salsi/ (im 4. theil num.2O ) z« U?
Verwahrung 4.5. oder6. gersicnkörnlcinschwer/in Üb
Wan oder Roßwasscr/die Pcstilcnß aber geschwind ^

^durch den schweiß auß zutreiben / 9. oder io. gcrstcn- 2^
körnlcin schwer/wie obsicht einelNmcn/ 2. oderz.siund 3)
daran ff schwitzen. "s

^, ». , Ausiöbgesagtem^henaealischenSaly/berath
ßp?^«c«n'"an saurlcchteGiffttäftlein/Pesivnnd alles Gisst ^

V»< ^,pe»«mK<,. durch dcnfthwciß außzutrnbenmachtig:(iM4. tneil >H
«^»m«v«nenuw „um. 21.) zu Verhütung ein halb quintlein: zum 3)

schw.'iß treiben in belassten 1. ymnelein einncmmen. A
^L. Bey obgcdachten fosibarlichcn pr^lcr- 6V^

uariilvn> expu'lsFmittlcn / wol zumcrcken ist/ (von U?
dem accro be?02nicc> oder G.ffttrcibendem Essig/ ^st
auch allevnd ftdc nach einander« gczehlt/biß zu den ^«
TadularaälHpKorclica, oder sawre GlfFt tafelcingc- ^K
reit) das wie jedes »nutel zu perhütungoder^lfserua-3!
ünc im gcwicht oder pfacht eingenommen wirbt: Also H
die bchafftc mit der Pcsiilcuß/ oder «rann nunim arg- K"°
won / in dopplctem gcwichtoderpfacht/;u widerhcy- ^ß
lungcu^riue (wic olsicht) einnemmcnscllenpnndX^
mögcn^.od-ES. stund darauffschwü'cO ?^«

G'^ ' "' Hie^ ^
^ ^^^^i^^i^ ^^y U^! N^ M
P̂ z^?w^^^iMi^^^

3



*?e ^23^^^2^5^».^ >
^)V.i>^ HSKHNsSdB

A edcr vordcw.chr-.mg dcr PcMnzz.

^)ieuor gesetzte Arßneyc^ schon viltausentntal
^ bewert vndcrfahrcnftmd/qlovbcnnlßbündigcdmch
«^ den schweiß GM vnd Pcsiileny trabende mtttel/oder

N ttcm: Im fahl zu Verwahrung vnnd widerhcvlung
^ von der Pesillmß zu gebrauchen: bcvorab cttliche

(^i^mica, sowol subtil ring vnnd lieblich/also für-
s^ bündig auch jhrcr krafft vnd wiircklichkcft halder nit
^3 bald zu verbesseren^

^ MttelfiugemcmcvndArme
Personen.

Vm verwahren vnnd curicrcn, imfahlargwon
»deß Pressen vcrhanden/darzu im ^.theü die Artz-
^ neycn zuschcn/vn auß dcrApotcck abzuholi stind.
Von derArmcn Thryar wider die Pest (im -z-theil 75«^« p^,. ^

^) num. 22.) Morgen zu verwahrung/soll man ein halb A"^ ."7«' ^H
H quintlcinin;. löffctvollCardobenedict odcrSeabio- s«u«>^^cu.»»
^ senwasser. Zum schwitzen aber ün argwohn/ein qmnt °""^ ^?

!,l.

ltmm6.loff(lvollder besagten Wassern einncmen.
^ Ant 2. tagderIlrmen Gifftpuluer wider die Pcsi/

s^ ttM4 theitnum.25.)cinhalbquintteininz.loffclvoll^,
' Roßlva sscr oder Wein zum verhüten: Im argwohn conn^ckenl. Ä^Z^>Roßlvasscr oder Wein zum verhüten: Im argwohn ^nnu^enl. ^»«

^ abcrin s.löffclvolleincmen/z.siunddarauffschwißk. ^H
^« HerarlNLnschweißPillulcwider dicPcß/lim ^ ^.

O^ 4. theil num.24<)auffein halb quintlelneingenomcn r«lu,«^upe. Fv'
^l " cinemsafftoderwiemuglich hinab schlindm/ zum ^'H°7l ^3
e.^ vcrwahrm:zum schwitzen aber i.quintlein cinnemcn. «u» K «rui.^b



W

»

^< 24 Ander Theil/ pllesematlc,

,^ p>vi<!ezfc>!'2mi

' UU IUN,P"!!N<'

'^ lic« liililo cc>i>

^Iiillipc>mum

?? contra p?l1em,

jll«cc>tclil,t«n.

Geistlich der Armen Guldenwasscr widcr dcn ^
Prcsicn/(lM4.theilnum.25.) 2. löffcl voll messen: ^>
kan auch mit folchenprielcruacUmitlen abgcwcchß-^
lct werden. >^5

Die Reichen sollend auch für bösen lufft diczclt- .^
leinvnderderzungenhalten/ (im 4. theil num.26.) ^

Zum vcrwahrenauch furbindig seind die kug- ^
lenoderbl^lelnauß Reckholterholßgetrcyet/ (im 4. ^
thcilntlm.2^.)mitschwämleinin diseml^uorcoder >^'
safft cinbcitzt/eingeschlosscnvnd daran riechen. 5^3

Büschclcin in Rauten oder Roßcssig gcbcißt 0- ^O
der besprengt darmit/ (iM4.thcilnum. 28.) vnd in)^

lgleichcr gestalt gebraucht. W
Ebcnmcsslg wider die PesidißBuschelcin ;«m?Z-

.riechen mit Roßcssigvesprcngt/imWinter halben theil ^
<IlMmetwafferdar;uthum (im4.thcllnum.29.) ^"
^ KrafftlseHe"^ insolchen gesHrllchenzcltcn ^
commlscictt,inpowI.2mdiX formiert, vnd dar an ^
gerochen / stärckend alle lpil iru5 im lc:b: (im 4. theil H?.
num.)o. >^>

Zugleich wirdt braucht nachgesetzter pomam- ^»
bc'i-)<iM4.theilnum.zi.) ringerimgelt wider diein- ^
fcÄian garfräfftlgtraFcn/vndofftpttdcrdlcMsen ^
halten. Xs

Ein köstlich vnnd wolriechend Salb lein/ (im H5
4. theil num.z 2.) in der Pesivnder die Nasen / vmbs ^
Hertz/an die/cblckff/vnd pulß der Händen ««streiche, ^tz



»3

oder vorbewcchrung/der Pcsiilcniz.

^.mulertäftlcm für Reiche/ (ütt4>thcünum.

5;. ^
^inuleium ex . ^
^ileiin n öc -,l- ^^!
eentc> viuolu. >»»
lc,conr«pcste /^

piu cliultiliuz, !^^
„der Kumilin» ?^«
conci»peNem. ^>?

5cmum peilo. 3!
i3«cuntr.^pe. ^^

senc« ^
Nein

!iubrc>

H/15.) von arlenlco vnd goßncm Quecksilber incarpo-
^ lien, wider den Pressen am halß/ob dem hcrßen/ vnd
s^ auffdcmhemptzutragcn/lstofftbcyvilcn stattlichen
»A Personen bewert erfunden worden. VondeOueck'
^ silbcrmitandcrrpzuscßcnzum anhcncken / wirdt ein
A guß einem dicken Pfenning gleich "nutzlich gebraucht/

^ wie rudere Hmulcra.
^ -lctsilich Brusiflecklcin / inttar cc>räi8 (im 4.
^ tßcil
K^ fttvndbaumwollvndernckhet/man auffdcmHerßcn
^< vnBrusi tragen soll, mitten eingeneyt daß amulcr.

^ für Schwangere Frawen / Kindtbe-
V^ therin vnd junge Kinder.

^ O^^ ^ "^ treibende Artzneyen (sonst gut wi-
^ /z^ V der die Pest) bey Schwängern Frawcn ver-
S^ ^^^dächtig/vud bißweilen Mißgeburten verur-
z^/ sachm thun', als Rauten/ Hajelwurtz / -lorbonen/

5« Rcckholterbeer/tc:scmdanjhr statt andere vnschad-
^ lich vnd ringe mittclzu erNesen/damit man sich nicht
^ vergreiste. Für andere passieren Citronen nndcn/
pH oder somen/Fcnchcl/Emß/Coriander/ Alatwurß/
sU Angllica/lc.zuuor in Essig gcbnßt/oder vberzttckert
^3 gebraucht.
A I«m destillierte Wasser von Melissen /Bor
A E ntsch/ A
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ri?Ku
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Z6.

^, sc>nfeciic>cc)N.

^> ylciem.

tium öcpueipc

Ander Theil/ pi^seruaric, ^«

retsch/ Sawrampffcr/ Sälui / ^egcleinblltmen oder 3^
Rosen: daruon2.löffcl voll einnemmcn/mögcnd auch Az>
eincrErbs groß vom Mlttridat oder <5.Gerstenkörn- ^
lein schwer rcri-Xilzill^ , boli^rm: orienr: comu ?^
ccrumi uüi,odersHli5tKcriacaIi5 conrrHpettcm,da- ^
rinn zcrtribcn vnnd außtrinckcn. <Hdcr obgcsagte ^
Blumen nntZltck'er/ w»e Zuekerwsat/ ansiossen: vnd ^V
i.baumnußgroßcinncmmcn. ^

Zu dem Syrup vonCltroncn/<limonen/Saur' ^«,
Hmpffcr/lc. oderdarauß mit Zucker radulara gttffen ^«
vnd messen. >H

Sawre liebliche tafelein vom Theriacalischen)?
Heloder Salß gossen/scindau sscrwöhlt vnd bewert. H

3aMem^erknnz,lXru^ <^2leni,c1ia;nar^H-- ^"

l2r^mit2ngcli(.X öl vnd dergleichen sansitc pr^lcr- ^z
uariua hierzu dienend. »>>

Besonders Mrckenve Latwergen wider den 5?
Pressen/für Schwangere Frawcnvnd Kmdtbeche- H
nn/ (im^.. theü num. 55.) 1. halbe baumnußgroß ^
einnemme»». A

Hlderi.qmntleitt derp^scluaniftafelcin/ iim ^
4.thcilnum.)6.):mmundsanfftzergehn lassen wt- ?H«
)cr bösen lufft. >3

Arme Schwangere Frawen/ mögend auff ei- A
nergebcytm schnitten brodt in Wein gelegt / diß pul
ncrs (»m vierten theil num.^.) cm halb qmntlein ^
mnemmen zur Verwahrung. Ug

Em-



i>«e» «>

odr vorbewahmng der Pejtilcne.^i_____________________
^ Eingemachte Baumnuß semd ffu- jcnige auch

W ein gute pr^seruaritk.
A Für nlnge Kmdcr diß »«schädlich vnd bequem
A ist:KmderLatwergen (im4. theilnum. 58.) 1. -Ya- ^^'^ ^b
«^5 sclnußgroßeingeben. Itcm Cltronat oder Simonen m^nnum öc' ?»
^) syrup/einMelvollnemmen/ausiRoßwasseremFei- '
^ gcn gcbm:Ncgclc,n Rosen oderBonctschzucker/aulf

V< einmessersviß messen: manuz (2nritti zeltlcin perla^:
s^ vberzückcrtFenchel / Eniß / Conandcr seind auch
lz^ tauglich: saurcr^dulara ex lalc öcoleo rkcriacalibuz
s^ vnd dergleichen Mchr vnschädliche mittcl/für schwan-
»<5 gerc Frawcn vnd Kinder/wol zu gebrauchen seind.
^ Sonderbare eigcnschaßten zu siarckung wider
6A diein5c6ttc»n, wirbt zugeschnbendem lachiäi, auff
P^ blosser haut getragen/an handen/cdcrob dem herßen:
s^ so inlizno lcospioniz ein Skorpion darein geschnit-
A ten ist: M weniger auch dem Eavhir/ Schmaragd/
^ Hyacinch/Hcmant/ Canbunckel/TophasiosBczo-
^ ar vnnd andern mehr: gemeine Kinder/ein abschnidt

A von einer Taxhaut recht antragend/ so zwischen bey-
6<! der nnscr.fsawcn tag gefangen: welches TMro art
^ ist/das dic glfftlge fliegen vnd wlirm/seinBlüt fließen
5x nit anrürcn.

^ Von pl^selu^möPurglcrett/Ader
^ dcrlassen/ Schrepffen vnd andern
A <lcibsrcinigungcn.
s<z ________________________________________
A! E 2 «Die^ß



«

»

Inder Theil/ plHleruario ^>«

Je faule t^acockimcy vnd im <lcib verlegnes
vberfiüssigkciten: (in welche / wiceinsigclin ^
lindes wachs / also das Pcsiilcnßischgifft ^b

eingetrucktwirbt) sollen durch sanffee catlnnica, ^
nach gattung jedes tiumorz auch art vnd cigcnschafft ^h
der Person / im nohtfahl außgMhrt / purgiert/ vnnd I^
fort gctribcn werden. ° H

Sißohrte/Hochrühmcn alle^leäici den pur- 3v^
gierenden Rosensvrup / oder viasei eoz^eden für sich. 5^?
selbs/au<f4.5.6.oder7»lot eingeben: oder purgier ^
Rosenlatwergöoder täftlein/auch jedes für sich selbs/ ^«
5.4.5. oder 6. quintlein genossen. ^

^aselcin cliarurl^üii cum ^iiculiarb^w, Dia- ^"
carrkami, oderviapN^nici, jedes firr sich fclbs / auff H
z.4.5. oder 6. quintlein/in Roßwasser oder Wem ^v>
trinckleineinzuncmmen. ^Z

Mchr purgier Latwergen ciiacal^a^ci, e^eötu- ^b
irij Inch) conleHionig ttÄmecK, jedes für sich stlbs/ ^Z«
4.5. oder 6. quintlein in Cardobcncdictcn/ Ecabio- >^z
sen/oderSaurampfferwafferzertreiben vnd hinab- A
trincken. ^

KutllPesiilenß Muten/oder />nc cura 1. oder 3^
anderhalb quintlein/ in Wein mit offlaten vmbschla- 5^l
gen/ oder in einem safft/ w:e möglich n>mcmmcn. ^

Heß p^pÄlierrcnSenetMuerlcins I^oneaz- f^,
nHni, 1. anderhalb/oder 2.Mntlein/oder specie« äia- «H
rurdirk cum i(Kcüb2lliHloI.quitttlin odcr4 scrupcl/ ^«,

»^?° <»!



5l L3HHRHtzZHHHKKSH5HZ:
^ olxr vorb«wahmng/dcr Pestilenz

^ in Rauten/ Körblikraut oderRosenwasser einncnp-<
Amen: Bey SchwangcmFrawen/Kindtbcchercn/
<»^ vnd Kindem habend statt geringste vurgaßlcin: alo
<»^ diem^n2,anjf4.5. oder<5.lot/ inCapauncnoder
s>> fieischbrue siedig zertriben/ durch gesigenvndaußge-
H truncken. taxierende kleine Wcinbecrtcin/ auff 5.4.
?^ oder 5. iot: der purgier Roscnsyrup/ vnd Senetblct-
V< ter (wie obstcht) hie sanffte vurgäßlein abgebend.
^< . z. oder 4. lot lamarinHen, ein halb lot auß gc-
s^schwungcnSenetbletter/ Angclicawurß / Iimmet/
»^ Fenchclsamen jedes i.scrupcl/in ein quartal Eyerzi-
^, gcrlcinwasser gesotten/ biß auffachte theil durchgest-
5l gcn/vnd eingeben. Gemeine siulzepfflein auch dien-

^Kchscind.
x^ All obgcdachtc purgäßlcin.' findet man in allen
^ Avotecken/schonallbereit zugerüsiet: Hierinn alle
s^ nohtwendigcvmbstand /als complexion, krafftcn/
^ Alter vnd art zu bedcncken seind.
l2 Den Kindern/so mit wttrmenbchafft / sollman
A vndcrsrepurgätzlnn Kc^in^I,^^ oder wurmtrei-

A> bmdeipec^c-Hpcrml/cHen: als rauwgefeylet Hirsch
s^ horn/brcitwegerich/oderwurmsamen i.qmntlein/tc.
^ Her schreck / Unbildung vnnd sorcht bey den
^ Schwangern Frawen/( wie die Ammahlcr der jun-

5« gen Kinder zeugend) mlzurmfe^ion verursachend.
A Sarwidcr die best pr^sclumilk ist: newe gajsenmehr/
^ auch deß Haußgesinds vnd Kindern vil auß vnd vmb
A schweiffen / abzuschaffen.___________________ ! j^si
s^z ' ^ Ader-Z<3



»

<»>»
ZO Ander theil/ plHscruärio

Aderlässen. ^
N regierender Pch/wann der Magen/ Ein- ^s
gewepd/Kroßgeadcr/<lcber/Mlly vnnd was ^«

)?<Z zu den ersten wäcgcn oder gangen im 5cib gc- Aß
hörig/von versiopffung/kaat/ vnfiat vnd schleim wol >H
entladen scind / hierauff das gcblüt / inn der -leber^«
vnd blutaderc/ durch ringe lufftlässeleinzum Haupt/ H
Hcrßenvnd<lebcrn/ bey starrn vnnd Blutreichen ^
Personen/nach gestalt der sach/ pr^scruarmc recht ^?
gemindert / vnd crlufftiget wirbt. Sol nachmalen ^
der nabiniz corporiz durch schL-cpffen vst äussere sau- A
berung/auch nach gewonhcit^»nit wenig baden/ der >H
<lcib entlediget vnd abgerelwgef werden 3?

Beschließlich/wohindurch dieNatur/jhr auß- ^
furbung einmal gesucht hat: alß seind ?onranc11^ der ^»«
Guldinader fluß/ alteschadcn/Weiber Monatfluß/ W
oder durch andere ohn / sollend mn sterbensläuffen ^
nicht gesvert sonder offen behalten werden. Sann U«
solche auMMugd.crpcstilcnß ihren anfaU prXäi-^?
sposcionauch lagerentzeucht/zerstöhrt/ vndgänn-^

llichaußgesmttc^ ^?

Regiment ln Essen bnd Tnnekett/^
für die gesunden. ^z

InerleySpcißvnndT^ranskfnr alle ^and/^
Statt vnd Stand/ »mMggcnde vnd arbeit-^
samc/Rcichc vnnd Arme fürzuschrctbcnvn-^«

muglich ^ö



5i bdervorbewahrung du Pcstilmli.

A müglich ist: Icrwegenin schwebender vest/jeder nach
s^ seinem vermogen/thun/vndconäinon,in Essen vnd
s^c ^rincken/ordenlich/ gemäß vnnd wol sich halten soll:

^ sonders welche keine schwere arbeit thun/mo°gcnd ihre
^ zwo ordenliche Mahlzeit/zugewisscn siundentzabem
< vnd darbep sieb begnügm lassen.

^ Handtwercks <5euth aber vnd Taglöhncr / g<-
e meinttich zu vnzetten/ grobe/vnücrdowliche/ vnnd in
> der infeÄlOlv verbottne nahrung in sich essend / als

^saurkraut/Schweincficisch/Mllch/Kaß/Hbsvnnd
«^ dcrglcichcn/:c. -Darumb auch in solchen zcitcn / das
^1 sterben desto hcfftigcr vndcr jhnen auffraummet vnd
^abwcgmmpt.

A Auchvildaran gclegcniff/das man esculcma
A vnd porulcnra> auch was der Mensch messen sott/nit

^ von stcrbigen ohrten/ vnd il.6ciclnm <leuthen knuffe.
^ Hemnachaußdisenringdöwigcnvnd gesunden svei-
^ scn/jedcr waß geftinkan/ausserlesenvnd zu seiner zeit
HzmGnsoU.

Das erst Rlchtla^
Ennen/Capaunen/ fteifthsüvvkin mit wenig

^Iimmet vnd Maiarow Iüstel / Weinbeersüp-
plein/Weinwärmlcin/gekochteGersten/ brän-

^ ee mußlein mit Roßessig angesäurt / durch geschlagen
« Erbsmit Imber bestylt/ vnd txrgleichen/ll.
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32 Ander Theil/ pllrlel«iHri<,

Vepnchtleln.
Vng gehacketKraut/Mg gekocht weiß Rü¬
ben mit kümmich / Sparsich / Artischocken/
gekochtZweschgen/Küttenen/Wicxlen/Apf

felmü ßlcin/Evermnßlcin/gcbratne Bierlcn / lind gc-
seltne Eyer/frisch Buttere Everzigerlein / Mandcl-
müßlein/gebachncSalm/ Sulßenwolmit Safiran
gegilbt: vnnd andere ring döwige speißlem mehr/ je
mitabwechßlen.

Dasdnttbcpnchtlan. . >I
Vener/ sapaunen/^enttclem / Wckld vnd?v
Biirgvvgcl/Kalbfinsch/jung Rindfleisch/ >Z
sauglamblein/Gitzelemchrtheils gebraten: ^

dann gesotten messen. Von Vischen/ rolhechtlein/ ^ß
Egle/Knaben/A/chen/grundförhenen/ft-lsch gang- ^
visch /Völchcn mehr gebraten cm wenig gewtlrtzt vnd ?I.
angesäurt mit Roßessig/darzu cm wenig Aderlasses A
Krpet oder Pfeffer vermischt sein/tc.

Zmd2mtN2t3 oder gcscktz/zu befür- 55
derungdeßappeti«. ^ß

<lein vnd groß Cavvaren mit "Oel Essig vnnd ^
Wein zubereit/ Pomemnßm / Citronen / <li- )^ß
monenscheibleinwelFmlt Zucker beseyet/friM ^h

jReltich mit Saltz/^el/Essig/ vnd wenig pseffcrzu- ^«



n ^3^ ^3«^< ^ «K̂XZHHHZHHKH^H ^
oder vovbcwahrung der Pestilenz. ))

^
^ö
^

^ gcrüsict/fran mit Essig/:c. Mehr spcißlein fügklich
s^< mit Essig angesäurt werden/vor faulung das gcblüt
^ verwahren: mit obgesctzten T^rächtlcin / soll man je
z^/ bißwellcn abwcchßlcn.
^ Zu end der Mahlzeit / eingemacht Kiittmcn-

^ schnitt/geschellt Mandel/Confcct vonEniß/Fenchcl/
^i Koriander beschlicsscndcn Magen wol/ vnnd verhüt
Y^ das vbc, sich dämpffenins Haupt.
H< Summaritcr daruon zureden/sott sich die äiXr
»^ Mssmittclmasslgc kalte vü trücknc ziehen: sich menig-
^ ttichguterringdöwiger speisen beficisscn: mit tust an-

sh fahcn vnd auffhörcn zu essen/vnd sich darmit mehr-
^ theüsAderlasscrischhalten.
^ Getranck.

Ergcsündcst Wein ist/welcher weiß/schiller/
^ oder rohthell/wcmgoder gar nit geschwcblet/

^ nitzusiarcke/ sonder mittelmässige/ gemäß
.^ vnd mit bescheidenheitgctruncken/ erhalt vilbey lan
?) gcmvnd gesundemkbm.

»^ Zudct-zeitFcckMrrbrcsWeittdascrsitnnck-
^ lcin/vnddannsicttigoabCardobcnedict tnncken / ist,
v3 für ein prXlcruÄNNMt.

^ Ihr Zechbrüderlcin: ein züchtigs trüncklein
6fA bißweikn/schadetnicmands nichts:aberzuvnzeitcn
^ Tagvnd Nacht sich siettigs voll sausten vnd fressen/
s^< verderbt Seel vnd 4eib.
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5i8 l^., «t<'<^

VcrbottneSpelszvndTranck/m^

Elche nahnmg cm faulvnnd schlcimerig gc- ^

Bockflclsch^ngesalßcntygenvischvim «" ^
WttdMt/ Wasservögcl/Ganß/Endtclt/^auchcr/ ^5
^N^",^?^"le: vngeschüpte/ schlcimcnge A
^l/ch/Mlchspcsscn/ rawcvnucrjcsenApffcl/ Kir- Zl

Iivartcn/Pfiaumcn/Ha- (Z
»clnuß/vndallc wm«wassigc/ schadhaffte vnd vnzci- 3st
tlgeft-i/chtett/dcr/uMtdtaarnttFulassen: H)asza- ZV
tlgabcrnntbcschndtnhctt/jhmndocbmenr gekocht/ H5
als raw geben. ^ 82

Echädlichegelranck/scind gcsoltne/ dickroht/ I
ltmbe/garalte/mcctsüssc/'attchgassaurcWcin/newI)
oder auch abgestanden Bler/Mosi: faule Wasser ^
vnd dergleichen zumeidcn. ^Z
<- „^ ?" vorigen sechs vnucrmcidcnlichenstucken/ ^
sollsichfederimmitttl/gemeß vnd bcsiutsam vcrsial- ^2^
tcn:mcälocurMmu3ibi5:ringc<lclbbvbungsondersI
vor dem essen anstellen ist gesund: aber mit vollem )k
bauch durch siarck/schwer vnd vngewoMch lupf- H
rm/lauffen oder springen / das gcblüt ^n ^enigm^o- 5^
"du- sich hausset/vnd:,u faulung liisponicrr. Hann Ä
auch^llull vnd lang schlaffen/ zeuget in der zeit im leib ^z



o:.- vürbcwahnmg/der Pcsiilcn^. ;s ^°>s^
^ dcß.<)auptü vnd Brust durch reüsvlcn/ auch Harns

'i^ vn.ld stulgangs / täglich nacura vcl arrc, 'jhrcn fort-
?U gang behalten: Sas gemüht von zorn / erschrecken/
N vbngcr sorg/nepd vnd haß / traurigkcit / !c. nta/sigcn
M vnd auffmunlcrn sollen.

A Ordnung zu borbewahmng/ für
^ Gnstllche auch Weltliche/zur Kur vnd

wart der Kranckmgeordnet.

Er KlHßitt^r hierzu Maaß vnnd Regi-
H mcnt sur zuschreiben hat: das/ so wol Geist¬
liche Seelsorger/als Pfleger/ Auffwaner

^vndArßct/jhrcmbefclch trewKch abwarten / denge-
^ funden kein schrecken vnd forcht einstecken / nit vil he-
<»^ rumb öffentlich schweyffen b^ytag/ von Marcktcn/
^ gcscllschafften/vnd allen gemeinen zusammen kunff-
^ ten sich absündcrn sollend: all jhr thun vn lassen in in-
^ Kcierrenprivnrvnd öffentlichen klagtzäusern/bcp den
^) kranckcn vnd abgestorbnen/soll bcscheidcnllchvnnd

<« Barmhertzig sein.
3^ Hie gemacher der belassten / auch wider entle
A diglcnnnt guten rauchen (wie ob steht) von vergiff-

^ temlufft außrcinigcmSiczimmcrvmb Mittag/bey
s^ schönem Soncnglantz crlufftigcn lassenden Kran-
»A ckcnlnhitzigcn Fiebern kein Wem gestatten: sonder
^ darfurjhnen geben biß auffbesserung/Gcsstenwasser



5

^ )6 Ander Theil/ ?lXse,^2iia______________________________ 5K
vonWeinbcerlcin2.lot/rauwe Gersten zwischen). »^
fingern/Ammcti.quintlcin: in einer maaß Wasser /Z
gesotten/m grossem durst mit Erbsclen oder Sant-- Üb
Iohanstraublcinsafft angesäurt: beynebcdiepresi-^ß
hafften mit krässligcm brülcin / auch ringdöwigcn >H
Kindtbettherspcißleinerquicken: Sas betthgewand ^
vnd leinwat von eim Kranckenauff den andern sau- A
beren: sie im schweiße oder 4. siundlang auffhaltcn/ 3^
wolabtrücknen/ vnndvndcrwcilen mit Viol/Rosen?^?
oderBorlctsch;uckcrerlabcn/:c. Allen vnraht gleich ^
vnd sehr außschütten: vnd was mehr zu thun/an fieiß ^H
nicht erwmdm lassen. ^

«DieArßet aber aUettew/arbeüvnnd kunsi / wo Uü
vnd was von nöhte,l/ allerscidts bchand (nach inhalt ^ß
deß dritten theils diß Trattttlcins) anwenden vnd er- >H
statten. ^

Demnach die abgeordnete innaUweg auffsich ^Z
selbs achtunggeben vnd wol bewahren sollen/ mit ob- >H
erzehltenp^leluaritk mitten: als "die Nußlatwergen U«
oder Essig einnemmen: Im mund offt küssen auß Es- I
sig/Rautenbletter/Pimpemell/Zitwen/ Reckholter-^)
beer/<lcibstitckel/Mcisterwurß / Knoblauch / <lorbo- A
nen / tc. Außwendig auch ^mulec T^äftlem mit ^
Quecksilbergußanhencken )<?

«lOeßgleichenauch alle äepmicrre Geistliche/ ^1

^ voran ^b



"9» '"H:^«».
odcr vorbcwahrllng/der Pcsiilcni?

-f2
s^ ___________________________________
<^? voran dise oberzehltep^scruanua, für Reiche jhrcs
sU gefallene erwöhlenvnd gebrauchen köndcn: vnnd al-
s^ so gegen dem Kranckcn beseits siehn / das der lufft
^ gegen vnd nicht von dem Kranckcn gange: ctwan zu
IA14. tagen mn schweiß ligcn/ zuuori. quintlein von
^ der Guldmen Latwergen / (im 4. theil num. 16.)' in

H> 5. oder <5. löffel Saurampffer odcr Cardobcnedict
sU Wasser einneMenpr^seruanäizratia. Endtlich
l»^ in gemein dahin alle sorg/ flciß vnd willen
sU anwenden/damit menigklich zu
H See! vn -lcibs wolfahrt
^ nichts erman-

«... . ^

Z8 ^«lt ^K^st^st^-tH^t^^^st^^
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