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F.
Winfe und Regeln

fiir das furnevifdpe Leben in den Kreifen, Gauen

und Dereinen.

1) Allgemeined. Die von bden Kreidturntagen alle vier
Jabre zu wdahlenben RKreidvertreter ftehen an ber Spipe bed
Rreifed, — fie find bie BVertveter der Deutichen Turneridaft
und ihred Ausdjcdhuijed im RKreife und die BVertveter ber RKreife
im Audfdhuffe. Sie haben bad turnerifde Leben, die Ent-
widelung eined tiichtigen Turnbetriebsd, jowie die Cinigleit und
ben fittlidhen ®eift ber Turner in den Kreifen und Gauen zu
fovbern. Aljabhrlidh om 1. Jamuar haben fie die ftatiftijche
Grhebung iiber den Stanbd ber Turnfache im Rreife audzufiifhren.

Cin gedeihliched Wirfen bder RKreidvertreter und eine ge-
funbe Entwidelung der Turnfache ift nur miglich, wenn die
Behorden ber Kreife, Gaue und Beveine in bdenfelben thitige
und treue Mitarbeiter im Geifte der Deutjhen Turneridaft
finb und twenn jeber eingelue Turner fich ald Glied ded grofen
®angen fithlt. Dazu gehiven:

a. eine tiidtige Ovganifation ber Kreife, wie fie im Wejent-
lidjen jept in allen Rreifen duvchgefithrt ift, mit einem
Kreidausd{dufje ald leitende Behirbe;

b. eine zwedmipige Cinteilung ded Kreifed in Turngaue, dexr
fich bie Beveine nicht nach ihver Laune, fondern nad
ihrer drtlidhen Lage eingufiigen BHaben; ein Mufter=
grunbgefef fitv Gaue enthiilt diefed Handbud) &. 40;

c. jeitweilige BVerjammlungen jimtlicher Gauturnmwarte
und regelmiifige Gauvorturnerftunden, — beide
find die Grundbedingungen einev einheitlichen fortjdyreiten=
pen Cntwidelung ded Turnbetriebed in allen BVereinen
und Gauen;

d. Befolgung der Anordnungen der Kreidvertreter und Kreisd-
audjdhiifje — namentlich piinftliche ahlung der Steuern, —
am Dbeften gleich durch eine echofhte Gaujtener an ben
Rreid und bie Deutjhe Turnerjchaft, — und ebenfo piintt-
liche und flave Beantwortung der aljihrlidhen ftatiftijchen
Crhebungen; die Organijation der Deutjchen Turneridaft
ift den Turngenoffen mit Hilfe diefed ,Handbuched”
in den Berfammlungen darzuftellen und in ihrer Grofe
und Tiichtigleit lieb zu madjen; B2
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e. Durchfiihrung bder von der Deutfdhen Turnerjdhaft auf-
geftellten Grundfipe und Ordbnungen, — namentlich gilt
bied aud) bon den in der beutjchen Turnfeftordnung auf-
geftellten Negeln fiiv dad Wettturnen, — ed bdarf nidht
jedber Rreid und jeder Gau feine Dbejondere Wettturn-
ordnung Haben wollen;

f. Cinfithrung gleihmifpiger Mitglieddtarten in ben Gauen
und Rreifen (Mujter fiehe am Sdluf, &. 111);

g. Halten und Lejen ded Organd der Deutfchen Turneridhaft:
» Deutjdhe Turn=Jeitung“ (Leipzig, Eduard Straud); durd)
die nddhfte Poftanftalt fiiv vievteljahrlicd)y 1 IME. 50 Pf.
3u begiehen). @8 ift bie Pflicht ber zur Deutidhen Turner-
fhajt gehorenden Bereine, dbad Ovgan bderfelben zu lefen
und beffen Jnhalt dex Mehrzahl ber Bereindgenofjen durd
Aushingen im Turnlofal, duvcd) Wmgehenlaffen bei ben
Borftanddmitglicdern, BVorvturnern und in den eingelnen
Riegen zur Kenntnid zu bringen. — Dhne Kenntnid ber
. Deutjden Turn = Jeitung” ift ein geiftiged Sufammen-
leben mit der gejamten Deutjhen Turnerjdhaft nid)t mog-
lich; — bdie etiva im Kreife beftehenden Rreidbldtter
find felbftverftindlich in gleicher Weife in ben BVereinen
au balten und zu berbreiten.

2) Berbreitung dbed Turnend. Dad Turnen fann nur
pann immer mehr eine nationale Bebeutung gewinnen und zur
wahren Boltsfache werden, wenn bie Miglichteit geboten wird,
daf Jeder aud bem Bolke bavan teilnehmen fann. Dazu gehoven:

a. Durdjfithrung ded auj dem Turntage zu Leipzig 1863
aufgeftellten Grundjaged, ,dbie Aufnahme in die Vereine
ift von allen hindbernden Vedingungen zu bejreien”. Daher
am Deften Aujnahme aller JFiinglinge, die dad 14. Jahr
erveicht DHaben, und aller Minner ofhne Abftimmung
und ofhne teiteve Vedingung, ald daf fie unbefdolten
find; WAufnahme der Mitglieder anbdrer Bereine beim
Wedhfel besd Aufenthaltdorted ohne Eintrittdgeld, — wobei
1ebod) ald Regel feftzubalten ijt, daf bei mehreren Bereinen
in einem Orte ober bei fehr nahe gelegenen BVeveinen bie
Aufnahme 1lbertretender nur bei Nachweid der Erfitllung
aller Pflichten gegen den fritheven BVevein erfolgen barf;

b. Forberung Hed Turnend ber minnlichen und weiblichen
Sdyuljugend, wo dasdfelbe noch) nidht obligatorifcher Unter-
vichtdgegenitand gemworden ift;

¢. Herangiehung der ausd ber Schule entlaffenen Jugend duvd)
unentgeltliche ober miglichit billige Gelegenbheit zum Turnen
in ben Bereinen, fei e8 gemeinjam mit den Crwadjenen,
ober, wad befonberd in grofien BVereinen fich notig machen
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wird, in bejonderen Jugendabteilungen. Dasd Augenmert ift
befonberd auf bie Schiiler ber Fortbilbungdfdyulen, wo folde
beftehen, und auf bie Tehrlinge der ver|dyiedenen Gemwerbe
gu ridten;

d. Benupung der Jeitungen und Lotalblitter zur Empfehlung
bed Turnens;

e. Pflege einfacher deutfher Sitte und Vermeidbung alled
duferen Puped und Tanded; Turneruniformen und auf:
fallende Angiige, bunte Mitpen und Bander und Alled, was,
abgejehen von dem grauen Turneranzuge, den Turner ald
abfonberlidjen Menjdhen exfdyeinen [dft, ift su verbannen, —
benn ernftere Minner und Jiinglinge und Glieder der ge-
bilbeteren Stiinde werben von ber Teilnahme an ben Lurn-
pereinen uciidgefdyredt, wenn bdiefe dburd) dufern Tand
awifchen fich und Undeven eine Klujt {haffen ; jeder Turnverein
muf fo befdhafien fein, baB jeder Ehrenmann mit Freude
baran teilnehmen fann;

f. Pflege ber volf8tiimlihen Turniibungen — Freiz und
Prdnungsiibungen, Spiele, Laufen, Gewichtheben, Klettern,
Gpringen, Werfen, Ringen, Fechten — neben ben Gerit-
iibungen, bamit Jeber Dad findet, wad ihm zufagt und
bamit aud) untex ben Hejdheidbenften Verhiltniffen frifd) und
feiplic) geiibt werben fann;

g. Pilege einer echten, {dhonen, dburd) Gefang erhihten Ge-
felligteit. Der Miannergefang muf ein trener Genoffe ber
Furnfadye fein, — der Turner foll unfere herrlidhen deutjden
Freibeitd -, BVaterlandd- und BVolfsliecder ganz fennen, —
nidht blof beren erfte Beilen;

h. Teilnahme an vaterldndifdien Erinnerungd- und andeven
Boltafeften (Sedantag) und Teilnahme an niiplichen dffent:
liden Einvidtungen, 3. B. Feuerwehren und Rettungs-
mannfcdaften, in welchen dad Turnen jedod) nidht aufgehen
barf, Sanititdtorps ur Pflege und Trandport von Kranfen
und Berwunbeten 2c. 2.

3) Orbnung in den BVeveinen.

a. Bur Crzielung eined tiichtigen Turnbetriebed dienen unter
Qeitung ber Turnwarte bdie BVovturnerftunben und bie
Benupung guter Turnbiider. Der Audjdufp der Deutjden
Zurnerfdhaft Hat bearbeiten Ilaffen:

Lion, §. €., Leitfadben filr ben Betrieb der Ordnungs: und Freiitbungen.
6. NAuflage. Mit 183 Holsjchnitten. Bremen 1879, Heinfius,

— Die Turniibungen bed gemifchten Sprunged. Davgejtellt in Bild und
Wort. 2. Auflage. Mit 299 Holajdhnitten. Leipyig 1875, Keil.

Bon anbern Biidern feien erwibhnt
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a. im Allgeneinen:

Dirth, Geory, Dad gefamte Turnwefen. Gin Lefebud) filr deutfde
Turner, Mit 8 Bilbniffen. Leipsig 1865, Keil,

Ravenitein, Anyg., Boldturnbud. Diit 4 Tafeln Adbilbungen und gegen
700 Holgfchnitten. 3. Auflage. Franffurt a. M, 1876, Sauerlinbder.

Brendide, gmné. Grundriff jur Gejdidte der Leibedilbungen. Kidthen
1882, Sdjettler. ;

Bettler, Mor., Methodit bed Turnunterrichtsd, 2. Auflage. Berlin 1881,
Dempel.

Maul, A., Anleitung filr den Turnuntervidht 2c. 1. Teil. 3. Auflage.
Biel und Betvieb ded Turnend. Karldruhe, Braun,

b. fiiv Freiz, Ordbnungé- und Stabiibungen:

Purity, 2., Handbildlein fiir dben Betrieb ver Ordnungds, Frei:, Hantel:
und Stabitbungen. Mit fiber 200 Holzichnitten. Hof 1884, Grau & Co.
(Rub. Lion).

Maul, A., Anleitung fiir dben Turnuntervidht 2c. II. Teil. 3. Auflage.
Drbnungsiibungen. RKavl3rube, Braun,

$mff=‘m', 1(58'8'1 Abbildbungen gum I Teil vorftehenden Werfed, Dffen:
urg g

frohberg, W., 1lbungsbeifpicle aud dem Gebiete der Frei:, Ordnungs:,
Hantel: und Stabitbungen. Leipjig 1883, Straud).

i\uhctgégvr%unb Wiift. Orbnungsd: und Stabilbungen nad Jdger. Ulm

, Frey.

c. fiiv Dad Geviteturnen, ald Anleitung fiiv die Borturner 2¢.:

Purity, Ludw , Mertbiihlein filr Vorturner. 8. Auflage. Mit 268 Holy:
fdnitten. Hannover, Hahn.

Bittdyer, Alfr., BVovturnern u Rat und That, Bremen 1879, Heinfius.

‘Dﬂh%rl, rifg, Vorturneriibungen. Mit 190 Holzfdnitten. Gera 1879,

urow.

Sﬁhg, ?mw, Dasd Gervdtturnen. Mit 138 Holzjdnitten. Wien 1877,

8 raefer.

Nbungstafeln fiiv bad Riegenturnen. Heraudgegeben vom Vorftande ber
Berliner Turnexjdaft. BVerlin 1879, Mayer & Miiller.

Anleitung fiiv die Verveindturnwarte 2c. Jufommengeftelt von Vormann,
Maybujcdh), Meyer. Dagen 1880.

Danneberpg, &., Die Turnitbungen bei dem fiinften allgemeinen deutjden
Turnfefte 31 Franffurt a. M. Leipyig 1881, Straud).

d. fiiv Spiele:

GutsPMuths, . 6. F., Spiele jur flbung und Erholung bed Kbrperd
und Geiftes. 6. Auflage. Hevausdgegeben von O, Schettler. Hof 1884,
®ran & Co. (Rudb. Lion).

Sobhlraujd), Dr., und Marten, Turnjpiele nebft Anleitung ju Wetttimpfen
und Turnfahrten, Mit 10 Figuren. DHannover 1883, €. Meyer.

e. fiilr bag Fechten:

Qion, . €., Das Stofifecdhten, gur ehre und lbung. Mit 26 Holy:
fdnitten. Hof 1882, Grau & Co. (Rud. Lion).

Gijelen, € W. B., Das bdeutfdhe DHiebjedhten. Neu bearbeitet von

A M. Vitther und €. Wafimanngborff. Mit Abbilbungen. Lahr
1882, Sdauenburg.

f. fiic Anfertigung guter Geriite:

Lion, J. €., Werfyeichnungen von Turngeriten fiiv Turnanftalten jeder
Art. 60 Tafeln, Mit Grlduterungen. 3. Auflage. Hof 1883,
®rau & Co. (Rud. Lion).



— 108 —

Al Natgeber fiiv alle miglichen Lagen ded BVereindlebend fei
nod) erwdbnt:
Hartung, Turneripiegel. Leipyig, Straud.

b. Bur vegelmdgigen Eintragung bed Turnbetriebd empfehlen
fid) bie von Dr. Goefs-Linbenau-Leipzig Heraudgegebenen
unbd zu begiehenden Tagebiider fiiv Turnvereine (3 Mart
filv 800 Abende) odber bie vom Turnvereine in Saly-
burg zu beziehenden Riegenbiidher (50 Pfenmige pro
Riege und Fahr).

c. gitr die Cinvidhtung ded Turnbetviebed ift ju empfehlen:
Der Turnabend Dbeginnt mit einem furzen Riirturnen;
bann folgt auf Ruf bed Turmwartd dad Untveten ber
Riegen in Stivnreihen und auf , Marjd)” der Abmarjd
ju den Gevdten; dann Befehl , Untreten zum Wedhfeln
ber ®exiite”, Antritt der Riegen in Stirnveihen und auf
o Marjch” Abmarfch zu dem zweiten Geriite. Jn gleicher
LWeife erfolgt der Untritt yu den Freiitbungen. Den Schluf
bed Wbends Dildbet wieder ein furyed Riivturnen, dad aunf
bad Sdjlufzeichen fofort abzubrechen ift und mit Bringen
per Gervdte an ihren Ovt fdlieft. Die Cinfithrung einer
joldhen Ordnung ift leidht und belohnt fich felbit.

d. Fiiv bad Geriiteturnen ift im Boraud ein Turnplan fiir
bie Riegen nad) Dafigabe der vorhandenen Gerdte und
peren Widhtigkeit fiiv den Turnbetvieh feftzujesen und in
bem Turnlofale audzubingen.

e. Bei allen Ubungen ift in erfter Rinie auf jtramme und
fhone Haltung und gemoue Wudfiihrung zu fehen; bem
-Zurner foll nidht nur Rraft innewohuen, — er foll in
jeiner gangen Erjdjeinung in fefter, fiherer und {chiner
Daltung dag BVild eined gangen Mannesd fein, — auf
pem Turnplape, beim frohen Feft, — im ganzen Leben!
Dafy e8 {o fei ober dod) werbe, — bafiic haben die
Borturner zu forgen, demen fiiv die gréfere Mithe audy
bic hobe Freude wird, tiidytige Riegen heran zu bilben;
auch ber fleinfte Fehler mufp geviigt und die Ubung
wiederfolt werden, bid fie gelingt. Um {dhibdlichten
wickt hierbei bad Bornehmen ju {dwerer Ubungen mit
Anfingern.

f. Bur Forderung frijhen Turnerfinned und tiihtiger
Leiftungéfahigfeit find den Bereinen Turnfabrten, die nidt
fneip- und Bummelfahrten werden diirfer, su empfehlen.

g Bur Forderung der allgenmeinen und der fpeiell turnerijden
Bilbung der Mitglieder Anlage von Biicherfammlungen
turnerifchen und vaterlindijd)- gejchichtlichen Jnhaltd, —
fowie die Benupung ded von dber Deutfhen Turnexdjaft
gegriinbeten, unter Bermwaltung ihred Oefddftafiihrerd
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ftefenden , Archivsg der Deutichen Turnerfdaft”, welchesd
ein Sammelpuntt ber gefamten turnerifchen undb auf bdie
®ejdhichte der Turnerei und der Leibeditbungen itberhaupt
begiiglidhen Riteratur, fjowie bon ZTurnballenplinen 2c.
ift. Die BVeveine find zugleich erfjucht, alle ihre Drud-
fachen und fonftigen Biidjergejdhente pafjender Wrt dem
®ejchdftafiibrer filx bad Avchiv Fu -iiberfenden. Die

Bebingungen iiber bdie Venupung ded Avchivg find im

Hondbud) S. 92 zu findben.

h. Allen Vereinen ift die Evwerbung eined TurnplaBed und
einer Turnhalle dringend zu empfehlen und benen, bie
folchen Wefis ober jonft Geldbmittel haben, ift zu rvaten,
mit Hilfe der in den Eingellinbern beftehenden Gefepe
itber die Crlangung der Redhte einer juriftijchen Perfon
die erforberlidhen Sdyritte zur Erlangung folcdher Rechte
3t thun; ein diedbeziiglicher Grundgefepentwurf fteht in
Nr. 26 ber ,Deutfchen Turn:Jeitung” von 1874,

4) Cinigfeit. Wenn aud) in grofen Stidten vdaumlide
und anbere Verhiltniffe titer dad Beftehen mehrever Turnvereine
mit fid) bringen, fo ift dod) dad Veftehen von jwei, drei und
mehr Turnvereinen in fleineven, felbft in den Ffleinften Orten
eine BHichft betriibende Cr{dheinung. Untauglichteit beftehenber
Bereine, Audfdyliefung einzelner Stinde und pevjonlidhe Streitig-
feiten {ind meift die Urfachen ber Griindung weiter und dritter
Bereine. Der erfte Grund joll aber nur zur Einjepung ber
ganzen Mannesdivaft fiiv Hebung bed alten Beveinesd fithren; —
ber 3weite Grund wird {iberall jdywinden, wenn man an Stelle
ber Abftimmung die freie Yufnahme jebed Unbejcholtenen febt; —
ber dritte Grund follte unter Minnern, die nach einem hohen
Biele ftreben, nie vorfommen, — bie Perjon hat ftetd hinter der
Sadhe zuriidzuftehen! Sorge alfo jeder Eingelne und jeber
Berein dafiiv, dafy Eintradyt iibevall die Turner bejeele; —
wir find e8 der Ehre unferer Sache jchuldig, Denen, die nicht
st unferen RKreifen gehorven, nicht bad Scaufpiel innerer Ber-
{paltung zu geben.

Dad figerfte Mittel, wieder zu Frieden und Eintradyt zu
gelangen, ift, baf die getremnten LWereine eined Drted einem
®aue angehiiren; dad gemeinjame Urbeiten, dad gegenfeitige
Rennenlernen bricht am Deften mit der Beit allen Feindjchajten
bie Spipe ab. :

5) ®rindbung meuer Turnveveine. Jedem Turner
mufy ed am Herzen liegen, die Turnfache audzubreiten und feder
Berein hat die Pflicht fitv dasdjelbe Biel zu fovgen und neue
Bereine der Nachbarfdhaft duvc) Sendung von Boriurnern,
burd) Befuch) und auf alle vt zu fordern und zu untertiipen.
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JIm Algemeinen empfehlen fidh fitr bie Griindung neuer BVeveine
aufer ben oben unter 1 —4 erwdbhnten, fiiv alle BVeveine geltenden,
folgenbe Regeln:

a. Laffen die Berhiltniffe eined Orted vermuten, daf dafelbit
ein lebendfibiger Turnverein gebildet werden fann, jo
befpredhe man zunidjt mit einigen angefefenen Ménnern
und ben tiidhtigften jungen Qeuten bdie Griindung eined
Zurnvereind und labe bann junge Keute, mweldje aftive
Zurner werben fonnten, fowie iiberhaupt bad allgemeine
Wobl forbernde Minner, zum Beitritt ein und laffe bie
Grundbeftimmungen durchberaten und feftitellen. Mufter-
foBungen find bon benadhbavten Turnvereinen, ivie ausd
bem Archiv der Deutfhen Turnerfdaft, leiht zu be-
fomumen. -

b. Bum DWorftandbe mwerden nad) ber ®rifie bed Bereinsd
fitnf bi3 f{ieben Mitglieder erwdhlt und zwar ein Bor-
fibenber ober Sprecher, ber Den Berein nad) innen und
aufien bertritt und bie BVerfommlungen anberaumt und
leitet, ein Turnivart, der ben Turnbetrieb leitet, ein
Beugmwart, ber bie Gerdte bermaltet, ein Sdriftwart,
ber bie {driftliden Wusfertigungen beforgt umd ein
Raffenwart, der die Rafje fithet. Ju FHeinen Vereinen
fann ber ZTurnwart zugleid) Beugwart und bder RKaffen-
wart ugleid) Sdriftwart fein.

c. ©obald ber DVerein gegriindbet ift, werbe bder nitige
Zurnvaum (wenigftend ein Sommerturnplafy, beffer aber
dazu aud) ein Winterturnfaal) vorliiufig mietweife be-
{hafft und, wenn moglid), bad notige Turngerit, Red,
Barren, Sprunggerdt und thunlid)it ein Pferd, angefauft.
Jedenfalld ift aber fofort mit den volftiimlichen bungen
(fiebe 2, t.) der Anfang zu madyen. Aled auf dbad Bereins-
leben beziigliche ift ben Wereindgenoffen mitzuteilen und
find diefelben zu vevanlaffen, thunlichft bald den Anjdhluf
bed Bereind an bden nddhjten Turngau zu bemwivlen, bei
bem Rreidvertreter be8 Rreifed fih anzumelden, bdie
»Deutfhe Turn= Jeitung” zu beftellen, dasd ,Handbud
der Deutihen Turnerfdaft” vom Gefdhdftéfithrer ber
leteven zu erbitten ac. '

6) Bum Sdlufjfe fei nod) erwihnt, daff laut Grundgefess
ber Deut{den FTurnerjdhaft, dadfelbe jebem Mitgliede eined
Zurnvereind audzubindigen ift. €8 liegt baher den BVereinen
bie Pfliht ob, bad Grundgefep der Deutjchen Turnerfhaft ihren
Bereindgefepen vordbruden zu laffen.
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