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E.
Befchliiffe
der denffden @urntage nnd des Ausfdyufes der
Deutfdyen Turnerfdyoft,
jomweit fie nod) jept maggebend find.

1, Grundjiblide Bejdliijje.

1) Dag3 Tucnen fann nur bann feime veidhen Friidyte
entfalterr, wenn e8 al3 Mittel betradytet wird, dem Baterlande
gange, tiichtige Miinner ju erziehen; jedwede politifde Partei-
ftellung jedbod) muf den Turnveveinen, ald jolden, unbedingt
fern bBleiben; bie Bildung eined flaven politijchen Urteild -ift
Sadje und Pflicht ded eingelnen Turnerd.

Auafdhufy, am 29. Degember 1861 in Gotha.

2) Waffeniibungen, mit Ausfdhluf aller Yuferlichteiten,
tann Der Audfdhiuf nur denjenigen Beveinen empfehlen, weldye
bazu genitgende Qehriviifte befipen. Der tveue vegelvehte Betrieh
eined Turnend, weldhed bden Korper zu allen mdinnliden
Qeiftungen befibigt, mup die Hauptjache bleiben.

Ausjhup, am 29. Dezember 1861 in Gotha.

3) Dad Turnen fann nur dann feine nationale Bedeutung
gewinnen, wenn e8 alle Schidten ded BVolfed durdjdringt; da=
Ber ift die Aufnahme in die Turnvereine von allen die volts:
tiimlidhe Entwidelung ded8 Turnend BHinbernden Vebingungen
zu befreien.

Deutfdher Turntag, am 2. Auguft 1863 in Leipjig.

4) Qn den Rreifen, in benen bdie Kreidovganifation
gefelid)y vollzogen, find bdie berfelben fernbleibenden Beveine
al8 nicht zur Deutfhen Turner{djaft gehorig su betrachten.

Deutfcher Turntag ju Berlin, am 27. und 28. Juli 1879.

5) Die Aujnahme ber der Deutjchen Turneridjaft fic)
anjchliefenden Bereine Hat durd) die Kreife und, im Sinne dev
Deutfdhen Turnexjdaft, am vidtigiten durd) einfache Anmelbung,
nicht aber durc) Ubftimmung zu ecfolgen. Hinfichtlich bdev
Ginfiigung in bie ®aue haben fidh) neue Beveine einecfeitd, —
pie Gaue anderfeitd, jofern bad Grvundgefeh Beftimmungen
dariiber vorfdreibt, — bden beftehenden Borjdyriften ju fiigen.
Wiinjhendwert ift aber, dafy bie zur Turneridjaft gehorenden
Pereine fich nicht blof dem Kreife, ondevn aud) ben Gauen
anjdliegen, auf die fjie durd) ihre geographijche Qage hinge-
toiefen {inbd.

Auadfhup Franfjurt a. M., am 13. Juli 1881.
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6) Den Kreifen wird empfohlen, behufd Crzielung eined ein=
Beitlichen geordneten Turnbetriebd alljihrlid) ihre Gauturnmwarte
unter Borfip ded RKreidvertveterd, RKreidturnivartd ober einer
andbern geeigneten Perfonlidhleit zufammen zu rufen.

Auafhuf Franffurt a. M., am 24, Juli 1880.

7) Den Beveinen ift bdie Forderung bed Turnend ber
Sugend von 14 —17 Jabhren, fei e8 durd)y Griindbung bon
Sugendabteilungen ober auf anbere Weije, ald eind ber
widtigiten Mittel fiix Hebung ded Turnmwefend zu empfehlen.

Deutjhe Turntage, am 25. Juli 1875 in Dredben,
und 24. und 25. Juli in Eijenad.

8) &3 ift ben Bereinen zu empfehlen, einerfeitd bdie
dffentlidge Unterftiipung fiir Turnhallenbauten und dhnliche
Bwede nur in den dringendften Fillen, wo in bem eigenen
und den ndchften Kveifen Hilfe nicht zu befdaffen ift, in An-
jpruc) zu nehmen und anberjeitd nur nad) eingehenbditer Priifung
ju gemwibren; alle bergleihen Gefudhe find von ben Vereinen
suriictzuroeifen, fofern diefelben nid)t bom betveffenden Kveidber-
tretex empfohlen find.

Deutfher Turntag, am 3. Auguft 1872 in Bonn, unbd

Aud{huf, am 26. Juli 1882 in Niirnberg.

9) Den Turnvereinen ijt die Einfithrung moglidjt gleich-
mipiger Mitglieddtarten zu empfehlen. Diefelben follen ben
Namen ded Kreifed und Gaued und eine Be{djeinigung enthalten,
deren Ausfiillung und Untexjdhreibung durd) den BVorftand beim
Austritt aud dem Verein den Nachiweid liefert, daf bie Berbind-
lichteiten gegen den Bevein piinftlidh) erfiillt find. (&. 111.)
Ausjchuf Leipzig 1864 und Teutfdher Turntagin Cifenad) 1883.

10) Die ufnafhme bder Turnvereindmitgliedber in anbre
Bereine bei Wohnungdwedfel ift moglidhjt zu erleihtern, dad
[ibexfaufen der Mitglieber bei mebreren Bereinen in einem
Orte oder fehr nahegelegenen Bereinen bvon einem Verein in
pen anbdern ift moglichit zu erfdpweren.

Deutfder Turntag, am 25. Juli 1875 in Dredben.

11) Die zwedmifigite Bilbung der Gaue ijt biejenige,
bei welcher bdie Bereine innerhalb eined Taged zum Orte der

gemeinjamen Thitigkeit hin= und von da guriidgelangen Fonnen.
Ausjdhufy, am 26. Juli 1875 in Dredben,

2, Bejdliifje iiber die Gauturnen.

Der Audjdhufp der Deutfhen Turnerfdhaft empfiehlt den
Zurngauen:

T*
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I

1) bie Abhaltung jihrlicher Gauturnen;

2) bie Befdyrinfung bder Jeitbauer berfelben auf einen
eingigen Tag unbd war einen Sonntag;

3) ba3 eigentlihe Turnen babei in den Vorbergrund zu
ftellen, Beit und Kofjten fiir duBerliche Feftlichfeiten moglichft Fu
fpaven, iiberhaupt den Grundfap dabei zu verfolgen: Grft die
Avbeit, bann dad BVergniigen!

4) bad eigentlidge Turnen am Gauturnen mit Mafjenturnen
in Ordbnungsd=, Frei= oder Stabiibungen nad) BVefeh!l 3u beginnen,
davauf ein Nacjeinanderturnen der eingelnen Goaubvereine, ald-
© dann ein Wettturnen eingelner Turner, wenn moglich aud) ein
FTurnen der Gauborturner, folgen zu Ilaffen und den EBclid)lufa
mit einem allgemeinen .ﬁ‘urturncn 3u machen ;

5) bei ber udwahl von {lbungen fiix das Maffenturnen
die bon bem tednifchen Ausdfcdyufy befannt zu gebenden beziiglichen
[bungen, jowie die Borfchlge desfelben fiir die Geftaltung dex
itbrigen ZTeile bed praftijdhen Turnend (bed BVereindvorturnend
und RKitvturnend) zu beviicfichtigen.

IL

1) Die Ovbnungdiibungen follén den Chavafter eined Auj-
marjched teild8 zur Aufftellung fiiv Anbhirung der Eroffuungd-
vebe, teild fitv Ausdfiithrung ber Freiiibungen, fowie den ded
Abmarfdes fiir Uufftellung zum nddftfolgenden Teile bed
praftijhen Turnend haben. Sie follen daher nidht mehr Jeit
in Unfprud) nehmen, al3 notig ift, ihnen diefen Ehavatter zu
wabren.

2) Dabei follen nacd) und nady (. h. nicht auf einmal und
in bemfelben [ahre) bdie berfdhiedenen Wrten ber Fortbemwegung
einer geordueten Maffe, bed Schwenfend der Reihungen und dev
Abjtandsvertinberungen zur Anjdauung gelangen.

IIIL.

1) Den Freiitbungen ift fo viel al8 miglidh) der Charafter
einer ernften, ménnlichen Arbeit zu geben.

2) €3 ift nidht notig, jebedmal jebe Art von Arm:, Bein-
und Rumpfitbungen zur Ausdfithrung zu bringen, vielmehr
empfiehlt fidh) eine befonbere Wewegung (namentlid) der Beine)
gleihfam al® Thema aufzuftelen, dad bann durch Verbindung
mit anbren Bewegungen bariiert wird, und mit diefem Thema
jahrlich zu wecheln.

3) Beiiglich) der Reibenfolge ift zu empfehlen, ecft die
®runbiibung fitr jich audzufithren, aldbann fie mit Armiibungen,
hexrnach) mit andren Beinitbungen, endlich mit Rumpfiibungen
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und, wenn thunlic), aud) mit Sprung: und Drehbewegungen in
Berbindung folgen zu laffen, fo aber, bafy bie einfachere Vex-
bindbung den gujammengefefiten borhergeht.

4) Die Ausfithrungen follen alle gleihmifig, red)td ivie
linf8, erfolgen. ;

5) Die eingelnen Ubungsformen find in ber Regel mehr-
mald zu wiederholen; mwie oft, vichtet fidh nadh ihrer Bahl, der
bafiix beftimmten Beit und ber dbamit verbunbenen Anftrengung;
auch ift auj widbergleiche nordnung bder Wusdfithrung, wo el
angeht, Bedadht zu nehmen.

6) Im allgemeinen empfiehlt fich hierbei mehr bie Methode
per Wicberholung auf ein gegebened Beidhen (b. §. Befehl), ald
bie der taftmifigen WAudfithrung mit Mufitbegleitung.

7) Wenn bie Vereine im Bejie eiferner Turnftibe find,
empfiehlt ed {ich {efhr, bie Wrme wihrend ber Freifibungen mit
biefen ju belaften, bdie Freiiibungen alfo in Form bon Stab-
itbungen zu behanbdeln.

IV.
Bezitglich ded Sonderturnend der Vereine wilhrend bed
Gauturnend ift den Veveinen zu empfehlen:

a. jeber DYevein turnt in der Regel nur an einem Gerit;

b. bie dem Vereine fiix {eine Turner gewibhrte Jeit foll fich
nad) der Gefamtzeit, ber Bahl ber Bereine und ber Jahl
der mitturnenden BVereindgenoffen rvichten; 3. B. werbde
fiiv jedben Mitturnenden eine Halbe bid eine Minute Beit
gegeben;;

c. bie weniger Geitbten ded Vereind follen zuerft turnen,
bann die Geitbteren nad) Mafgabe ihrer Fertigleit, jo dafs
bie Deften Ubungen zulept Eommen;

d, wenn bie Avt der Ubungen und bdie Gexiite e3 geftatten,
foll biefelbe Ubung moglichit von mehreren Turnern zu-
gleid) audgefiihrt werben und zwar womidglid) in gleiden
Beiten;

e. ¢ follten nur fidhere und gute udfithrungen vorfommen,
darum Befdyrinfung auj dad Crreihbare eintreten;

f. aud) hierbei ijt fein Duvcheinander von Ubungen u zeigen,
fondern e8 find verwandte llbungen auf einander folgen zu
lafjen, 3. B. eine befonbere Nbungdart in ihrer leidhteren bid
auben {dhiierigeren Formen und Berbindbungen borzufithren;

g. ferner auf ein georbneted Untreten yum ®erviit unb Weg-
geben von bemfelben zu fehen;

h. dbie nidht turnenden Bereine {ollen im RKreife, und bden
turnenben Beveinen zujchouend, lagern und niemand an
andern ®erdten turnmen.

Aus{dhufy, am 27. Juli 1877 in Leipzig.
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Der tedinifhe Untevaudfchufs foll dad Programm fitr Gau-
turnen fhon im Februar eined jeden Jahred aufftellen.
Ausfchufs, am 30. September 1878 in Eifenad.

3. Gejdiftlide Bejdliifie.
1) Da3 Gefdyiftdjahr der Deutichen Turnerjdaft ift dad
Ralenberjahr.
Ausfhufs, am 28. Dezember 1865 in Nitrnberg.

2) Die Veitrige gur bdeutjchen Turnfafje find durd) bdie
Rreid-, begiehentlich Gaufaflen gemeinfam zu jahlen.
Deutfcher Turntag, am 25. Juli 1875 in Dredben.
3) Giiv Veveindziglinge, die nicht ben vollen Bereindbeitrag
bezablen, ift sur Raffe ber Deutfden Turneridjaft nidht ju
ftewexrn.
Ausdfhuf, am 24. Juli 1880 in Frantfurt a. M.
4) Der Gefdhaftafiibrer erhilt jahrlid) 1000 Mark.
Deutjdher Turntag, am 27. und 28. Juli 1879 in Berlin.
5) Den Mitglicdern ded Audjchuffed find pro Tag 10 Mart
Didten und Fabhrvergiitung 1. Klajfe zu gemwihren.
Ausfdyufp, am 27. Juli 1876 in Braunjdweig.
6) Den Mitgliedern bed tedinijchen Ausjchuijed wird fiiv
ifre im Anjhluf an die Ausjdupfipungen ftattfindenden Sonbder-
fipungen biefelbe Entidhtidbigung gewihrt, wie fitc bie Sipungen
bed Gejamtausjdufjes.
uefchuf, am 27. Juli 1879 in BVerlin.

7) Die Hohe ber Entfchiidigung fitv die Abgeordneten zum
peutidhen Turntage aud bder Kaffe der Deutjhen Turnerfdajt
ird auf Grund bded jeweiligen RKafjenbeftandes fpiteftend drei
Monate vor dem Turntage ouf Antrag ded Gejdyiftdfithrerd
vom Ausfhuf nach der durch) die Luftlinie ywifdyen Wobhnort
und Furntagdort fid) ergebenden Kilometerzalhl feftgefet.

Deutjcher Turntag, am 27. und 28. Juli 1879 in Bevlin.

8) Der Gejdydftdfiihrer ift ermidptigt, fitr Anjdjaffungen
fitv bag Wrchiv 200 Mark jihrlid) zu vevaudgaben.
Ausdfchuf, 1882 in Niivnberg.

9) Die ftatiftijhen Erhebungen {ind aljjabhrlid) und jiwar
auf den Veftand vom 31. Degember zu madjen.
Gie find im erften Bierteljahre ded Kalenderjahred zu ex-
Iebigen. Auajchuf, am 23. Juli 1877 in Leipzig und
am 29. September 1878 in Eifenad.

10) ®rogere Borlagen fiiv den Ausdjdhuf find von dem An-
tragfteller, begiehentlih) dem Gefdydftsfiihrer, fo rechizeitig an
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bie eingelnen Mitglieber bedfelben zu bringen, dbap biefe fiir bdie
Beratung fid) borbereiten finnen.
Audfdhufs, am 29. September 1878 in Cifenad).
11) Die Bejdliiffe und Anordbnungen bed Ausdfdjuffed find
wieberholt an der Spige der ,Deutfhen Turn-[Jeitung” befannt
su machen.
Ausd{chufs, am 29. September 1878 in Eifenad.
12) Qebem Turntagdabgeordneten ift ein Eremplar bed
Frotofolld der Turntagdverhandlungen uzujtellen.
Deutfder Turntag, am 3. Auguft 1872 in Bonn.
13) 1lber die Bejhidung bder Hervorvagenden interna-
tionafen Turnfefte im Audlande ift von Fall zu Fall zu ent-
{cheiben.
Ausdfchup, am 13. April 1881 in Franffurt a. M.

14) Dad Mandat eined ZTurntagdabgeordueten wird nur
erlebigt burd) ben ZTot, bdurd) Wudtreten aud der Deutjden
Tucneridaft und durd) Niedberlegung.

Auadjchufp, am 23. Juli 1883 in Eifenad).

15) Der Audjdhufy der Deutfhen Turnerjdjaft fpridt der
Redaftion der ,Deutjchen Turn: Beitung” den Wunfd) aud:

a. QSn einem amtlichen Teile der , Deutjdhen Turn-Jeitung”
bie amtlichen Mitteilungen ded Audjdjufjed der Deutfchen
Furnerfdaft und, nad) Kreifen geordnet, die ber RKreid-
vertveter in Deftimmter Neihenfolge zu bringen;

b. in einem andbern nidht amtliden Teile, nad) den Seit-
artifeln, die Eingelmitteilungen, geordnet nad)y Kreifen
und ®auen, unter thunlichiter Befdyviinfung ber Feft-
bejchreibungen, zu bringen;

c. ecine Angabe bed wefentlichften JInhalted aller itbrigen,
aud) ber audlindijdhen, Turn-Jeitungen innerhalb vegel-
mdfiger Beitvdume zu bringen;

d. fiic thunlichft fchnelle Aujnahme von Einjendungen und
Beadhtung der in ben RKreidblittern enthaltenden Nady-
vidhten Sorge zu tragen;

e. bafp die Rebaftion der ,Deutihen Turn - Beitung” ald
Organ ber Deutichen Turneridaft allezeit fidh in Bex=
nefhmen mit dem Ausjchupp der Deutfhen Turnerjdaft
Dalte.

Ausdfchufp, am 26. Juli 1875 in Braunfdweig.
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