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Die Pldttitube.

ine Ertra-Roll- und Plattftube findet man mur in gany grofien Wohnungen
)% oder im eigenen Daufe, die meiften Hausfraten werden eine folde nidyt
N befifsen, und wo es angeht, das Sdyrantzimmer dau maden, weldyes aud
die 3um Plitten notigen Gerdte bivgt. Wo ein Schrantzinumer fehlt, mufi man notae
drungen in der Hiiche pldtten, die Gerdte muff man dann in einem Derfcblag dort,
wo es am befen in der MWolymmg gebt, unterbringen, jedenfalls miiffen fie vor dem
Einftauben gefdyiift fein.

Selr angenebm ift es, cine eigene Handrolle ju Defisen, welche vecht gut in der

WifcheFammer auf dem Boden ihren Plafs finden Famy, wo jie durch einen paffenden

?ermg gegen Staub gefdhiist werden muf. Alan hat febhr preiswerte, gute
Ulangeln, die einen méfigen Preis haben, fie milfjen gut verftellbave §edern haben,
um bdie Rolle nadh der Dicke der 3u mangelnden 1Wifdheffiicfe weiter oder enger ftellen
u FSumen.  2ad) jedesmaligemt @Gebraud) muf man die Sedern lofe drehen, fie
dilrfen niemals ftrafi gefpannt bleiben, und vor cinerm jeden Bebraud) find die Federn
3u Slen.  Die Walzen miifjen immer gut abgerieben werden.

§iie das Plétten fommt es auf qute Plétteifen an, die man in den verfdyiedeniten
Honfteuttionen hat. Die Bolzeneifen aus Stahl oder leffing find trof aller
nieueften €rfindungen noch tmmer aufierordentlich beliebt, fie find handlich und lajfen
fidy tm Berd oder am Plittofen gleidymdfia und aut erhien. Die Volzeneifen
neuefter Aut, die im Jnnern querlaufende Rippen
oder ecinen gewellten Jnnenboden haben, find
beffer ars die alfen, weil fie nicht fo leicht fengen.
Nian nuf diefe Bolseneifen nach dem Gebraudy,
wenn fie noch heifs find, mit Wadys einveiben und
in §lanell oder Wolljtoff cinbiillen, aud) Fann
man paffende Hillen aus Wolljtoff fiir die Eifen
anfertigen.  Lleben Bolzencifen find Stell-
: eifen, bei denen dev Biigelofen unentbehrlich
ifi, fehr belibt. Diefer Fleine Pldttofen ift dev billigfle Biigelappavat, da ev
ver{dhwindend wenig  Feuerung gebraucht und die einmaligen Unjchaffungstoiten
Eﬂlb‘becft @ fpart auferdem betridytliche Reit, da er das Wedfeln der Stelleifen,
- 2as ja befamntlich nicht felten ift, fehr vereinfacht.

In vielen Gegenden plittet man mit demt Wohleneifen, das mif Holz-
foblen gebeist wird und eine lingere Vrenndauer hat. E€s seigt leider den grofien

tadhieil, dafs das den Hobhlen entjlrdmende BGas dex Gejundleit felr nadhteilig ijt.
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Als guten Erfats der HolzPohlen fann man den rauchfreien ®Bliihftoff im Holzfohlen-
eifen brennen und auf diefe MWeife obme Schaden fiir die Befundheit die imt Befibs
befindlichen Hohleneifen verbrauden.

Die Bliibftoffpldatteifen, befonders die aus den Sethungsanzeigen
geniigend befannte , Dalli” machen den Hobleneifen erfolgreidy Honfurreny, die neuefte

Platteijerwdrmer fiiv Gliihjtof.

Sorm Dalli verdient vor den dlteren den Voriug, fie entfaltet audy eine grofere Hise,
“als die vor ihr beFannten Glithitoffeifen, die fiiv fcbwere Mdfcheftiice nidht gut 3u
gebraudhen warven.

l
Yeuerdings Fommen Spivitusbiigeleifen in den Handel, die nach
unferer €rfabrung den Hausfrauen febr empfoblen werden Fonnen.  Die larte

Plattitube,
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»Brillant” haben wir als trefflich evprobt, die Bediemung des Eifens ijt einfad) und
aefahrlos, die Ditse eine gleichmdfige und der Spiritusverbraud) etwa ein Hehntel Liter
fiir die Stunde.

Das angenehmfte Platten aber diirfte das Plitten mit G as fein. Wer Gas
im Baufe hat, fann einen BGasbiigelapparat leicht anbringen, vielfach Fann man aud)
auf den Gasherden, wie beim Prometeusherd beifpielsweife, leicht durdy einen
paffenden Ertrabrenner, der anffelle des Lodbrenners gefesst wird, einen Plaitteifen-
erhiter berffellen. Das Plitten mit Gas it billiger, als mit Hohlen, man braud
fiir die Stunde circa 2 bis 3 Pfennige Bas, alfo etwa denfelben Preis wie beim
Plitten mit Spiritus.

Watig find fitw die Plittftube noc) verfchiedene Plattbretter und ein
grofier Biigeltifdy 2lan bat grofere und Fleinere Pldftbretter. Das grofe
Plittbret ift mit einem Bodf verfehen am praftifchifen, man braucht es dann mur mit
einer Seite auf ein pafjendes eftell oder Tifch 3u legen, iiber die Unferlage von Sries
md flanell mufs immer ein. Mbersug von Seinen oder Vaunuwvolle gezogen werden.
Ulan tann diefen Nberzug aus alten BVett-Tiidyern einfach bevftellen, ihn mit 4 oder 6
Bindern verfehen und je jwei und jwei {iber dte umtere Seite bdes Pldttbrettes
sufanmenbinden.  Beffer und praftifcher ift aber ¢in 1bersug, der nidht durd) Vinder
gefchloffen wird und eine fichere BGerdhr des Seftfibens bietet.  Alan nimmt 3u
diefemn Pléttbrettbesug beliebigen Stoff und fdmeidet ihn 8 em breiter als das Platt
brett. 2n beiden Sanafeiten fefst man einen etwa 4 cm breiten Sfreifen dagegen
und verfieht beide Seiten in rvegelmdfigen Abjtinden mit Hnopflédhern.  An den
entfprechenden Stellen fchraubt man dann in die nferfeite des Plittbrettes Fleine
MeffingEndpfchen ein, an denen man den Bezug feftbnopit.  Er fist tadellos glatt
und feft. Ein Fleineres R ok brett, das eine rajdh und fpiss sulaufende Sorm hat
und eine weifie Schubstappe iiber dem Sriesiibersug haben muf; ift fiie etnen grofieren
Baushalt febr angenehm, und bdas Jrmelplattbrett fiir das Plitten von
Wafdyblufen taum entbehrlich.

Der Bitgeltifd muf mdglichit grofs und breit fein, feine Platte mufs von
bavtem, glatten Holj fein, fie wird mit jwei dicten Sriesdecten belegt, iiber denent man
ein weifies Viigeltudy glatt fpannt und an den Hanten vecht feit jectt.

®in Haften mit Toll- und Brennfderen fiir Dolants und Stickeveien
ift fiir die feine 2djche nicht 3u entbehren. Beim Erbhisen der Scheren nuf man
febr vorfidhtig fein, um die feinen ewebe beim @ollen nicht 3u verfengen, man fut
aut, flets ein feines Stofflappchen oder Stith Papier jur Hand ju legen und an ihien
den Wirmegrad der Scheven ju priifen. Ru erwdbnen bleibt noch ein pafjender
Wnterfas unter die Eifen, ein S dhw amm wnd ein Schaldhen mit Waffer 3um
Anfeuditen anaetrockneter Stellen bei der Plittwdfdhe und ein altes Tuch nebit einem
::’_md'd)?n 0 a—d) s zum gelegentlichen Nberftreichen des Platteifenbodens ale ndtiges
adubehdr beim Plétten fiir die jeweilige Pléttitube, die dann alles bietet, was fiir ein
gutes @elingen der Platterei ndtig ift.

Dem Plitten voran aebt aber erft das Survidten bder MWifche, das
5“fammenlegcn, Recden und Ulangeln

Die Rollwdfde foll nicht ganj trocfen abgenommen twerden, jondern foviel
Seudbtigteit befitsen, daf man fie, ohne fie einsufprengen, legen Famn.  3jt fie aber
3U trocken geworden, darf das Einfprengen nicht vergejjen werden. Bei Nolhwdfde
cefchieht dies einige Stunden, bei Stirfewdfche aber, die lingere Reit sur Durdy-
feuchtung gebraucht, den Tag vor dem Biigeln. Nian fprengt die Wifche mit
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cinem Einfprenger aus feinen Borften oder aud leidht mit der Hand ein, wobei ein
,Auviel” ja zu vermeiden ift, da 3u feucdhte Wdfde fich auBerordentlich fchwer
plittet. Sie wird auch mur jcheinbar glatt, da fie nidyt vllig frocten gepldttet werden
Famn, fidh damn  aber beim us-
troctnen jufammensieht und faltig
erfcheint,. D or dem Einfprengen
foll man fleine Schaden fofort aus-
beffern, abgeriffene Bdnder und
Kndpfe anndhen und Fleine £3cher
ftopfen, damit die d{dye nicht durdh
das adyfehen nadh dem Pldtten
unanfebulidhy und zerfnittert wird.

Bevor man mit dem Sufanumen-
legen der MDdfche beginnt, fortiert
man fie, dann 3ieht man bdie ein-

Wafdymanael mit Gewichten,

selnen Stiicfe in der Sadenlage einmal
quer und einmal lang iiber einen
Tifd). 2Alle Stiicke miiffen redyts
gelegt, die Iebefanten und Sdume gut
ausgeftrichen und die Ecfen genau auf-
einander agepafit werden. Die Llamen
miiffen immer nad) auffen fommen.
Bei allen quadratifchén Tiichern wird
die innere Seite einen guten Hentimeter
juriictgelegt, damit das Dorftehen der
unteren @eile vermieden wird. Grofie
Wifdheftiicfe miiffen der Ldnge und
Breite nady von 2 Perfonen gevect
und  aufanumengelegt werden, alle
Bett-Tiidher und Tifdhtiicher find vier-
teilig, Besiige, Servietfen f{ind Orvei
teilig, Dandtiicher, Wopffiffen und
Hiichentiicher sum Rollen sur Hilfte
3u legen, beim Plitten werden fie dann
beliebig, wie es die Hausfrau fiic thren
Waifdhefcdhrant praftijd) halt, :
sufammengepldttet.  Don der eib- 5
wifde werden nur Taghemden und Wajgmangel,
Derrennachthembden gerollt, bei denen
Waht auf Waht Fommt, alsdann legt man fie exft der Sange und dann der BVreite
und ur Qilfte, die Jvmel legt man gefrenst auf das Dorderfeil. Veim Rollen
foll man nie 3u viel Wdfde auf einmal auf das Rolltuch wiceln und ftets mur
Wifdye gleicher Sorte jufammen mangeln, da fonft Stellen iiberftehen und ohmne
lany bleiben. Rollwdfdhe muf maglichit bald nady dem langeln gepldttet
werden, da fie fonjt austroctnet und wenig Glang erhilt.
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Hleinfindermwdfde wird in den meiften Sallen mur gepldttet und
nidht gevollt, weil die Mdfchemangeln ungeeignet fite fo Fleine Dinge find. Ulan
Fann fidy bei vielen Fleinen MDdfcheftiicfen helfen, wenn man fie tiber ein grofies
Kudenrollhols wicelt und auf einem harten, veinen Hiichenbrett vollt. Die
Sadhen befommen auf diefe einfache Weife einen fo fchdnen GBlan;, daff man vielfad)
das doch fets mebr et und Hojten machende Pldtten véllig fpaven fan.

Selten gebraudgte Wifche, weldhe man einmal im JSahre duvdh-
wdfdit und bleicht, follte man nicht beim Aufanumenlegen immer in die gleidhen
Salten legen. @erade in den Hnicfen Fommmen bdte erften ditnnen Stellen zum
Dorfchein, weil diefe meift auf diefelbe Stelle fonumen, und vdtfelhajte Bruchftellen
erfldven fidy auf diefe 1eife. Atan mufs deshalb beim Sufjanumenfalten foldyer Wdifche
wechfeln, fie einmal der Snge und Breite nad dreiteilig und dann ebenfolange &eit
vierteilig sujanmmennehmen und damit abwedfelnd fortfahren.

Die Rollwdfde ift verhiltnismafig einfach u pldtten, da es fid)y mit
liusuabme der Seibwdfdhe um glatte Stiice handelt, beachten muf man bei ihnen,
daff alle falten herausgeplittet werden und die Wifche einen fchdnen BGlang erhalt.
Alle ATonogranmie mufp man linfs auf Wolltiichern ausplitten. Tifdtiidyer
muf man ftets gan ausbreiten sum Pldtten, fie erbalten fonft feinen tadellofen
®lanz, wihrend man Bejiige und § aten ausgebreitet auf dem grofen Biigel-
fijd) nur auf der obeven Seite plittet. Tajdenti der, Servietten,
Hiffenbejiigeund feine Handtiidyer plittet man auf beiden, Hitden-
tiicher muw auf dereinen oberen Seite. Bei Taghemden nuff man et
die Paiie, die Spitsen und Jvmel plitten, wovauf man den Riiden dopypelt legt, daf
der Rand genau in die Ulitte Fommt und ihn dann von beiden Seiten plitiet, das
Darderteil wird glatt gepldttet. 2Tan legt die Hemden mit einer Doppelfalte etwa
22 em breit der Ldnge nadh dreiteilig jufanmien. Bei den Hervennadthem:
den wird das Halzbiindden, das Schulterftiict, die Jivmel suerft geplittet, damn
Bommen die vorderen Salten, dev Riicten wie bei den Taghemben befdyrieben und suleft
das Dorderteil daran. Die Hemden werden 24 em breit und der Ldinge nady dveir
oder vierteilig sufammengenonumen wie die Taghembden, die Ivmel legt man der
€inge nad) in das Hemd hinein.

Die Stéartewddd e verurfacht mebr 2tiihe beim Plitfen. Das am Tage
vor dem Biigeln eingefprengte Seug wird am bejten mit warmenm Wafjer eingefprenat,
¢s befommt dann mehr ®Glang, als wemt man es mit faltem Waffer einfeudytete.
Jedes eingefeudhtete Stiidt wird in fich eingerollt und die ganse Wdjdhe feft in ein
grofies Tudh gefcylagen. Bei allen LDdjcheitiicten, weldhe Sticterei haben, ift ein
Ubevitreichen diefer Stickereien mit Stdrtewafjer, das man aus einem ERlSffel
Reisitirke und dvei Diertel Siter Faltem MWaijer beveitet hat, febr swedmdfig. Die fo
behandelten Stictereien halten viel linger rein, und fehen wie neu aus. Alle Stictereien
foll man mu mit einem halbheifen Eifen pldtten, um das Sengen ju vermeiden.

Die Damen- und Kindernadytfleider oder -Jaden werden exff
am Balfe gepléttet, darm nimmt man Stickerei und Svifuven vor, wobei man diefe,
1:‘wie die Falten auf einem MWolltuch pldttet. €= folgen odie Jrmel und das
Sdhulterftiicf, der Riicfen und das Vorderteil, wovauf man die Sadhen, wie bet den
Tag- und Hervennachtfleidern befchrieben, sujammenlegt. Die Sticeret der Armel
wird nach vorn suciicEgefchlagen, mit der Toll{chere getollt und die Falten werden mit

dem Salsbein ausgeftrichen.
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Bei Beintleidern plittet man erfl das Biindehen, die Vinder und die
Sticterei von linfs aus.  Dann legt man das Veinfleid o, daf die Salten lints liegen,
vlittet fie von redits nadh linfs aus und biigelt dann die unteve Dilfte. Die umge:
fdblagene Srmenfeife wird sulest glatt gebiigelt, der iiberjtehende Teil fo gelegt, daf
das Beinfleid von oben bis unten gleich breit und der Liame oben ift. AUlan pldttet
mun die Sticerei nocdhmals aus und tollt fie, worauf man das BVeintleid dreiteilig
sufammnienlegt, und die obere Sticerei juriictcbldgt. ®Glatte Veintleider laffen fich ent-
fprechend leidhter platten, haben fie oben feine Salten, Fann man das Beintleid doppelt
pldtten, obne es auseinandernelymen ju braudpen.

Bei allen Sdyitryen plattet man das Queder oder den BVaund, die Binder
und die Stickerei yuerft, dann nimmt man die AUd)jelbinder und den Sats und julest die
Scyiivze.  Kleine Schiivzen werden der Vreite nach jweimal sufanunengefdhlagen,
grofie vierteilig jujammengelegt.

Bei Unterrdden werden Bund und Garnitur juerft gepldttet, befleht
die lestere aus Stictevei oder Spitsen, wird fie linfs geplittet, beftelt fie aus Sdwmden
oder Falten, fo biigelt man fie rechts. Damn wird der Rod iiber das Plattbrett
aesogen, evft der Teil unter der Garnitur und dann dev obere glatte Teil gepldttet.
Stickereirdcle und MWafdhPleidervdcte miifien links gepldttet wevden, da die Platthitse
der §arbe fchadet und ihr einen héflichen Glan gibt. o dies nicht maglicdh ift, muf
man ein Stitd Wl jwifchen Kleid und Eifen legen, wm die direfte Veriihrung ju ver-
neiden.  Feine Wafchtleider foll man ftets jtatt mit Hodyjtdrte mit BGelatine-
waffer fldrfen, wobei man 20 g Gelatine auf 1 Liter heifes Waijer vechnet, weil
diefes den Hleidern ein frifcheres Ausfehen und eine elaftifcherve Steife gibt.

Bei Taillen und Blufen plittet man juerft die Hragen und dann die
Hemel evft auf dev Unterfeite und dann auf der Wberjeite. Die oberen Salten plattet
man auf dem Irmelbrett mit der Spige des Eifens aus.  Dann wird der Riicfen und
suletst die Dovderteile geplittet, wobet man Salten und Sticfereien linfs auf einem
Wolltuch plittet und die Garnierung juletst mit der Tolljchere follf.

Wollenedide muf immer geplittet werden und jwar in halbfeudhtem
Suftande, man muf fie fo lange mit vedht heiffem Eijen pldtten, bis fie trocfen und
glinzend ift.

Ein befonderes Pldttverfahren beanfpruchen die modernen Spisenav-
beiten Uian laft fie nady dev Mdfche ungejtirtt, biigelt fie, nachdem fie trocten
und angefeudhtet wurden, mit mafig heifern Eifen, bis fie Feine Fraufen Stellen mel
segen. Dorber ikt man ein Stiidk glatten alten Ltull mit falter Robjtdrte fehr jeif
und laft es trodmen. Damn legt man das fleifgefidvte trocfene Uulltucdhy auf die
Plattdecte, feuchtet es gan; gleidymifig an und legt die ausgepldtfete rbeit auf die eine
Dalfte des Tuches, die andere Hilfte fehldagt man daviiber und biigelt mu mit einem
mifia heiffen Eifen, bis der iibergeleate Stoff trocten ift.  Die Arbeiten evhalten auf
diefe Weife ein Appretur wie neue Sachen, ohne daf fie fleif werden. Das Sfdrte-
fuch felbjt fann man fechs bis achtmal mit derfelben Stdvte bemusen.

@ ¢ it i o t e Decken und Ldufer werden evjt auf der rechten Seite gebiigelt, dann
plittet man die Stictereien auf dex linfen Seite auf einem Wolltud) hevaus.

B avdinen werden vor dem Einfeuchten behutjam gleichmiifia jurechtge-
soaen, aut eingefeuchtet und sufammengevollt durchzichen lajjen. 2lan legt die Bar-
dinen sum Platten auf den Viigeltifdy, fireicht fie mit der Hand nad) dem Sadenlauj
glaft und pldttet fie mit einem jdyweren Biigeleifen gleichmifig imuner in devfelben
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Ridytung, obne mit dem Eifen hin und hevsufahren. Das Eifen beim BGarbdinen-
plitten muf nicdht su heif fein, damit das feine ewebe nicht verjengt wird.

T3t aber die Wafde verfengt, fo ldft fich der Schaden Fuvieven, wenn man |
dle Sengflecte fofort 3u entfernen fucht, demn je fjriiher man dies vornimmt, um fo
leichter gelingt die Vefeitigung. Vei Startewdjdhe mufp man juerft die Starfe ent:
fernen, indem man die Stiicte in heiffem Wajjer leidht durdhwdfcht.  Aus 900 g
l}{eiﬁem Wajjer (alfo neun Sehntel giter) und 100 g Chlovtalt bereifet man eine
£8fung, die man vor dem BGebrauche gut fliven mup.  Ein leinenes Ldppcdhen wird
in die £51ung getaudht, bis es von diefer gans duvdtvantt ijt; dann fabet man mit dem
Cippdyen fo oft leicht und lofe iiber die verfengten Stellen, bis die Flecfen verfchwunden
find. Vet frifchen geniiat ein- bis yweimaliges leichtes Ilberjtreichen, bei dlferen §lecten
mufi man das Iiberfireichen wiederholen. Nt Faltem Wajjer, dem man efiwas
'Salmiaf ufefst, mufi die von den Sengffellen befreite Wdjche ausgewajchen und an
frefer Suft, méglichji im Sonmenlicht dann getrocknet wevden.

Eine Dbefondere Vefdyreibung beanfprucht die vobe Stavtewdfde und
das damit verbundene Glanzpliften. Die ridhtige Nifdung ift hierbei von
grofiem Einflufs auf das miehr oder minder gute Ausfehen. Nidhtig geftdrfte IWdfche
muf fid) ofne Schwierigteit glatt plitten laffen, fie darf feine Stivteflecte jeigen, Peine
Blafen bePormmen wnd nuf jwar fteif, aber dodh claftifch fein. Eine perfonlidy oft
erprobte ausgezeidynete Rohijtarfemijcdung it folgende: Alan wiegt 150 g gufe Stivke
— Boffmann’s oder lact’s Doppeljtdrte ijt empfeblenswert — ab und fut fie in
¢ine grofie Sdhiiffel. 21Tit genau einem halben Eiter Waffer vithrt man diefe Stdvfe evii
5 einem dicfen Brei und dann etwas dimmer.  Darauf wird ein piertel Liter MWafjer
sum Kodpen gebracht, mit zwei Teeldffel Borar und einigen Hornchen Saly aufge:
Fodt, mit 1, Siter Faltem Wajjer vermifcdht und damit die Stivke fertig gerithrt. 2Utan
Fann mit diefer Starfemifdpmg ehwa 40 Stitd Wajdye fteifen. Sie wevden eingeln
mit der StivPemifchung vervieben, ausgerungen, nody eimmal nadhgerieben wnd in ein
weifes Tuc) gewictelt. Das Steifen mit reiner Stiarfe olne jeglichen Sufab it
falfd), da die Wiifdpe felr leicht briichig wird und es wimdalich iff, ihr Glang wnd
€laffizitat su geben. Dielfady wird aufer dem Vovarsufaks nodh) Bummi-Tra
gant verwendet, der die Wifdye biegfam machen foll.  ATan febiittelt alsdanm fiw
5 Dfennige Gummi Tragant in eine Literflajche, Fiillt fie mit Faltent Waffer und [afit
fie rubig 24 Stunden ffehen, worauf man den Slafcheninbalt tiichtia fchiittelt, man
ruicht der fertigen Stirfemifchung alsdann nodh swei ERISFTl aufgelditen Grunui-
Cragant s, Das cingeftdrfte Aeug muf einige Stunden durchzichenr, bevor man mil
dem Pldtten beginnt.

Aufer den juit Plitten fchon genanmten Sachen gebraucht man jur Glang:
Fldtterei noch einige verfchiedene fleine BGegenitiinde.  Man mufs ein Stiick Slanell
beveit Dalfen, auf dem die Stickereien dev Mberhemden erhaben gemacht werden, das
man beim Plitten unterfchiebt; aufferdem braudht man ein gehobeltes Vrettchen von
hartem Bolz, auf dem man glanieven fanm, ein Falbein aus Lorn jum Bleicdy:
ftreichen der §alten und cinen Hornjtocher sum Durchftedhen der Stickereien bei Ober-
hemben. Swedmifig ift es, auf einen reinen Sappen etwas Wadys 3u fdhaben, ihn
sufammenzutlappen und ihn sur Hand 3u legen, damit man mit dem Wadjslappen,
wenn das Eifen nicht mebr glatt gebt, den Boden rafch gldatten Fammn.  Endlidy
braudht man nody ein Schiifjelchen mit reinem 1Daffer und etnem Leinenldppehen, hat
man alles jur Stelle und ein gut geheijtes Eifen, das aber nicht jo heify fein darf,
daf§ es fengt, beveit, fo Famn das Pldtten Deginnen.

1. 50
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€ handelt fidy beim @lansplitten um Hragen, Manfhetten, Oberhemden
und Dorhembden.

Die ATanfdyetten werden mit der linfen Seite nady oben auf den Plattijeh
aeleat, surecht gezogen, damit fie mdglichit faltenlos daliegen und [angfam mit dem
Eeifien Eifen dariiber hingefalhren, wobei man mit der linfen Hand die 2Tan{chette
nod) ehwas aussieht, damit fich ja Feine Salten bilden. Die lanfchetten werden
linfs halbtrocten und mun auj die vedhie Seite gedreht, die faltenlos vor uns liegen
nuf. Die rechte Scite wird erft langfam wund dann unter Ausiibung eines ftarken
Dructes gany frocfen gepldttet.

Die Hragen werden auf diefelbe Art geplittet. Sind Hragen und Utan-
fchetten fertig, glanziert man fie. 2lan legt einen Hragen auf das Havtholzbrettchen und
beftreicht ihn mit einem, mit Flavem Wafjer angefeuchteten, gut ausgedriicten feinen:
lappcdhen forgfilti auf feiner vechten Seite. Dann fidhrt man mit der abgerundeten
Seite des vedht beiffen Plétteifens unter flavfem Druct und unter fdhautelnder Dand-
bewegung fo lange iiber den Kragen hin, bis er einen gleidymdfigen ®lany bhat.
it dtefer erveicht, rundet man den Hragem, was am leichteften gefchieht, wenn er
warm iff. Ulan legt den Hragen mit dev redyten Seite auf den Plattetifch, fodaf bie
linfe Seite oben ift, das €ifen wird in die vechte Hand genommen und am linten Ende
des Hragens angefesst, gleichieitiq nimmt man den Kragen in die Hand und jieht
ibn langfam unter dem Biigeleifen hervor, wobei man den frei werdenden Teil rumd
um das @ifen bieat. Die Wlanjdietten werden auf diefelbe Weife glanjiert und
gerundet.  Mlan  erhdlt den Sachen die Rundung, obme das jeitvaubende
Sufammeniteden der einjelnen Sticke, das fonjt ndtig wdre, wenn man die
Kragen in einen runden Taffentorb, die Ulanfdhetten in einen pafjenden engen Topf
ftellt und beides mit einem Tudy bedectt fo lange in eine warnte Ofenvshre fiellt, bis
die Wd{dhe volljtandig hart geworden ift.

Das gute Plitten der O berhemden gelingt muw, wenn wic mit T ber-
legung und Derftand pldtten. Schon beim € inftdrfen der Mberhemden miiffen
wir beadhten, dafi jedes Mberhemd lints bleibt, wdhrend der Einfa mit der
vechten Seite in die Stirfe getaudht wird. 2Aufier diefem Einfass werden nur die
Manfdietten und das Halsbiindchen geftiivtt, das leptere vielfad) mur in der vordeven
Bilfte.  Nian muf beim Einftirken von Nlanjcdhettenhemden davauf adyten, daf der
Rumpf nidyt 3u fehr von der Stirfe in Alitleidenfchajt gesogen wird, weil derartige
Dembden unbequem und ungefund (fiehe geftdrtte €eibwdfche beim Hapitel Wifdye)
beim Tragen find. Ehwa dody eingedrungene Stavke veibt man vor dem Pldtten mit
einemt in Wafjer getauchten Cappen heraus. Ulan fann alle mit der angegebenen
Stirfemifdhung geftirtte Wdfdye rubig bis sum folgenden Tag ftehen lafjen, wemn
man fie gut eingewicelt in Steinguttdpfe packt, jodag Feine Lujt hinguformmen Famn.

Bei jedem Oberhemd wird das Schulterftitct juerft gepldttet, wobei man davauf
adten muf, daf weder Einfas, Lragen, nod)y Halsprife mit dem Pldtteifen beriihrt
werden.  Lach dem Scultertitct folgen die Jrmel, der Rumpf und der Riicken,
dann das Halsbiindchen und die Alanjchetten, bei denen man die Regeln befolgt, die
beim Plitten von Hragen wnd Ulanfchetten gegeben find.  Der Einfab wivd sulett
geplittet, man fdyiebt dabei jwifdhen Riicfen und Brujt ein Stiit lolton, um das
Sufammentleben ju vermeiden. Bevor man den Einjas plittet, wird nody das
Riifenteil des Hemdes in 2 obder 3 Falten geleat und diefe feftgepldttet.
Das Dorderteil der Hembden wird glattgeogen und die gendhten Salten
bie wnten in breite Salten gelegt wnd feftgeplittet.  Soll das Pldtten
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des Einfabes gelingen, fo muf das Ralslody, bevor man mit dem Biigeln
des Einfazes beginnt, die Form eines Ringes haben und diefe Form aud) wdhrend
des Plittens behalten. Uian mufp den Einjas, falls er ju fehr getroctnet fein follte,
mit einem nafjen Sdappdyen beftreichen. Einen Unterfchied mufy man beim Plitten
von @Mberhemden mit DVovderid lu § und foldhen mit Ritcdenfdluf
madien,  Bei Demden mit DVorderfhlufs hat der Einfats Fwei gefeilte Qiilften,
von denen die vecdhte Hilfte juerit gepldttet wird.

Veim Platten etwa entflandene Saltdhen und Sebler lafjen fich mit dem
Salzbein leicht Defeitigen, fo lange dev Einfak noch warm ift. LWad) dem erften
Plitten wird der Einfas, juerft feine vechte, dann feine linfe Hilfte — von neuem
anaefeudtet, und erjt langfam, dann unter ftarfem Druct glangiert und {dylieilid) in
der Nitte und von beiden Seiten mit der Spitse oder Ldngsfeite des Eifens gefantet,
fodaf er ein meueres Ausfehen erhilt. Das Wollftit wird jesst von oben durd)
das Halslod) entfernt und das Oberlhemd fo jufammengelegt, daf der Jlrmel iiber
die Aianfdette oder Dalsprife 5ufammcngcrollt wird, wie man dies mit einem Bogen
Papier tun wiirde, wenn man etwas cimwicelt; die Alanfchetten Lift man ein
wenig {iberjtehen. Die beiden (el werden mit einer Stecknadel fo zufamumen-
aejlectt, dafs der Einjas dadurd) ein wenig nad) beiden Seiten rund gezogen wird,
worauf man den unteven Teil des Rumpfes gegen den Einfats legt, fodaf bas
siufammengelegte Mberhemd mur die Grofe des Einfatses hat.

Die Oberhemden mit W fiden{dluf, bei welchen der Einfats mur aus
cinem Stiich beftebt, laffen fich leichter platten.  Bei ihnen wird das Eifen unten
in der NMitte angefest und der Einfats erft gany wie der Vorderfdhlufieinfats gepldttet.
Aud) Dorhembden plittet man in gleicher Ieife.

Bei Einfagen mit Salten muf man diefe, bevor man fie pldttet, mit dem
Salzbein orduen und nady dem Plitten mit ihm locfern, wobei man bas Falzbein
genau wie eine Schyreibfeder halt. 1lm Sticereien vecht fchdn 3u pldtten, legt man
den mit foldher Sticterei verfehenen Einfal, wemn et fertig gepldttet ift, mit der
vechten Seite auf weichen Flanell oder Sries. Dann diberfalrt man die linfe Seite
mit Priftigem Druct und dviicH fo bdas Alujter fchdn heraus. Devrjogene
€8 dyer bringt man durch den Stocher wieder in die ridhtige orm.

Suife Holle.
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