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ober G riinfo bl mit Haftanien, aud) manche Riiben, ebenfo Wirfing- und
Weififobhl find fldndige Erfcheinungen auf der Samilientafel, die neben Reis,
Graupenmund Diilfenfriid)ten an Werktagen, an Sefttagen ihren Gemiife-
bedarf durd) die trefflichen und immer preiswerter werdenden Honferven dectt.
Ceurer find fchon die Teltower Ritbdhenund Schwarzwurieln, die jest
jeltener werden, preiswert fann aud) der Blumento Hlund der Rofentohl
roch genannt werden, die beiden lesteven Fénnen audy fit die Gefellfdhaftstafel verwandt
werden, ebenfo wie die feinflen Viihjengemiife: Haifererbfen,Davicotsund
Sparvgel Selr teuer find die aus dem Auslande eintreffenden Gemiife. IJunge
B 6 hndyen Foften das halbe Hilo ,mu” ein und eine halbe Ulavt, dhulichy im Preife
find frifhe Champignons, junge Schoten, newe Gurfen, Arti-
fchoPen und dergleichen.

Srifde Salate bieten fich uns allerdings fiie teuven Preisingritnem
franyéfifdien Hopffalat, in Gavten- und Brunnenfreffe,
Rapiingden, Endivienund €scavoll;fiw den einfachen Tifdy befchrintt
man fidh auf Sellevie-, Kartoffel-, Rote Riiben- und Salj-
gurfenfalat Sum Ladtifd) hat man feinen Giften Bleidhfellevie,
Rettigeund Radiesdyen ju bicten -

Auf dem Obftmarft beginnt dev A p fe | jeine Devefchaft mit der A pjeljine
ju teilen. Die lesteven Formmen jest in allen Preifen auf den Uiarft, man Fann die erften
fiifen Uleffina-Apfelfinen und die erflen pradhtvollen Niurciablut-
Parmdane, Reinette, Pepping, Borsdorfer haben, dazu Formmen
amervifanifde Reinetten, rote Baldwins und Greenings,
franzéfifhie graue Reinetten, Tivoler Obft und Pavifer Riefenfal-
villes. Auch verfdyiedene treffliche cinbeimifdye Winterbivrnen wic Jofe-
phine von Uledyeln, O liver de Serres gibt es neben grofien framzdfifchen
Dudyeffes, bdie fehr feuer find. An frijchem Obit find auferdem noch Uianda-
vinen, Pompelmoufen, Granatdpfel, Ananas und Bana-
men sunicht allzu hohen Preifen su haben. MWenn man daneben die beliebten S ii b -
friidite, Seigen, Datteln, Hradmandeln, Traubenrofi-
nen, fowie Fandievte Fritchte wnd alle die feinen, veizvoll garnierten und
verpacften Honfefte verfchiedenfter vt ovdnet, fo ift der Abfehluf einer feftlichen
Cafel ¢in fo veichlicher, daf man fid) wie im Schlavaffenlande vorkommen Famn.

Ll |

Februar,

Don der Witterung des Sebruar hiingt febr viel fiir die Derforgung fiir die
Hitche ab, die wungemein ungiinftig ift, wemn ein unbeftandiges Wetter eintritt, das
bald Hilte mit Oft- und Lordwinden, bald mildes Wetter mit Weft- und Siidwinden
bringt.  Durdh folches Wetter wird einesteils die Sufubr aus der Serne befdyvantt,
andrerfeits aber auch die Auswahl dev heimifchen Efwaren febr vermindert.

Jiv Wildbret fdpeidet der Hafe jebst vdllig aus, mit dem. Anfang des
Ulonats endet fein Verfauf, der 14 Tage nadh) Schlufs der Iagd verboten wird, und
das als Erfats angepriefene wilde Haninden wird von mandyen Hausfrauen
etnmal — und meift nicht wieder — probiert. 2Alles deutfche Ho hw il d fleigt im
Sebruar fehr im Preife, es ift jwar cin fddner, aber audy fehr teurer @efelljchafts:
braten, auch das vuffijche Renntier wird sumal bei wedhfelnder Witterung teurer
und ift faum in foldyen Sillen bei dem langen Transport empfehlenswert.
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Die Dausfrau halt fidh beffer tm Sebruar an dac Wildgeflitgel, das
gut und preiswert ift. 1ie im Januar, ift audy im folgenden Nionat das ruffifche
weife Schneehuhn am billigften, weit fetner aber als diefes nordifdhe AUToor -
fdhneehubn ijt dbas Alpen jdhneehubmn, das leider felten iff, wenn man
es aber erreichen Fann, 3u den mphlfdmle:Ecllhflcn Vraten gehdrt. LTidt teurer il
das BivFwild, am feinjten ift daz Bafelhubhn, wam es fich nicht mit
SichtenFnospen erndhren nuufs, fondern Harmernahrung findet. Birfwild, weldyes
wieflich fein ijt, darf niemals, wic man es fo off leider erlebt, cin Ditteves Sleifdh
jeigen wund deshalb it dev billigere Preis Ses ruffiifdyen Birhwildes, das infelge
der nordifdien Udlte Feine andere Yahnung als ichtenfnospen findet wund durdhveyg
mehr obder minder bitferes Sleifch seiat, erfldvlich, das heimifde Virhwild ift viel
teuver, aber audy den hiheren Preis wert, da ¢s Feine Bitterfeit des Fleifches hat.

Eine feit einigen ahren auf dem Niavkt exfdyeinende Lteubeit find die ruffifcdhen
Steppenhithner, die man auch bei uns angufiedeln verfucht, in einigen Gegen-
den mit Erfolg, wie es fheint. Ein febr feinfdmedendes Wildgefliigel find die
prichtig-bunten Steinhithner, welhe die HalFfelfen der Hohensiige Siideuropas
bewohnen, und aus Vosnien und Dalmatien ju uns fonumei. s Siidfranfreid
erhalten wir im §ebruar ebenjo wie im Jamuar das franzdfi fdheRothubm,
aud) votes Rebhuln genannt,-das efwas gréfier als unfer heimifches Seldhubn ift, von
dem e¢s fidy durcdh hodyrotbraune Brujt unterfcheidet, fein §leifdy ift von Foftlichem
Dohlgefchmack. Die Hauptrolle bei Samilien- und Sefteffen fpielt aber jedenfalls vom
Wildgeflitgel dexr §afan, deffen Preis im Sebruar am hodhiten 3u fein pflegt, weil
die Ladyfrage nach ihm am vegften ift.

Das Naftgeflitgel perforgt im Sebruav die Tafel am reichjten und dev
Puter fteht obenan, ev ift in diefem ANionat vollig ausgewachfen und ijt jest am
fleifchigffen. Die Brdfe der Puter fann felr verjchieden fein, in Deutfchland und
audy in Ofterreich-Ungarn zieht man Fleine Truthabnrafien, dagegen in England und
Amerifa walre Riefentiere. Dom prafiifden Standpunfte aus, wiirde es Deffer fein,
wenn audy wir in Deutjchland die grofen leifchreichen Tiere sitchteten, denn die Auf-
juchtarbeit ift diefelbe, der Ertrag aber weitaus grofier, wir follten in diefem Falle
vor den praftifchen Englandern s merikanern — wie bei der Taubenyudt
von den _ytalienern — lermen. Diefe §loventiner und Straffatauben
haben die Brofe eines Hubnes und viel Sleifch, ihr Gefchmact jedod) ift ein cigenartiger,
wohl infolge anderer Ualhrung. Ham burger Kitden undita ltenifdye
B dhnden maden fid) im Sebruar Honfurrens, und das bereits im Januar auj:
gefiibrte iibrige Befliigel aus den perjchiedenen Sudytanftalten ijt in gleicher Biite und
Auswahl ju haben, aber meijt 3u finfenden Preifen.

Dom Shladtfleifd gil fite den Sebruar dasfelbe, wie fitr den Januar,

An fifchen bringt der §ebruar noch reiche Auswahl, nd die Schonseit, die
fite eingelne Fluffifche jetst eintritt, hat nicht piel 31 fagen, da fie mu fii offene
Gewdfjer gilt, nicht fite Sifchteiche, m denen man lingft alle befjeven §ifche heransieht,
fodafs weder die §orvelle der Bergbidie, nod) irgend ein anderer jetst Schongeit
geniefiende §ifch aus den Wafferliufen der Ebene feblt. Audy Seefifde find in
grofier Atammigfaltigteit vorhanden und befonders von der Lordfee veiche Auswabl
da, wibhrend die Offfee faft nur den billigen guten gritnen Herving und grofe
€adfe liefert. Im Sebruar fommt hin und wieder audy ein Seefifcdy ins Binnen:
land, der ein gang ausgeseichnetes feines Sleifdy befitst, der Hnuvrhahn, oder
leider meift in ju Eleinen Eremplaren gefangen wird, um vollig jur Geltung 3u
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