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22. @in yrobivtes Studt vor die Hujten, baf
man vermeynt, 8 febe fid) die Qungenfudht an.

Pean nimmt 19 Schneden , giefit ein laus=
lechted Wafjer darauf, wajdyet die Haufel fau-=
ber ab, nimmt die Blattel davon, wiftht fie
jauber ab, nimnit die Schneden lebendig fer=
aud, felbige trocfne auch fauber. Alsdann
nimmt man eine Hand ol Rofmarin und
Cteinrauten , legt diefe 3 Stuct in eine Maf
frijbgenolfene Gaidmild, Decfs mit einem
Dafendedel 3u, [af ficden, i3 ein wenig mehr
al8 ein Seidl einfiedet, feibe e8, Morgens und
Ubenda ein Sdyalerl voll getrunten, wenn dieh
aus ift, fiedet nman 8 wieder,

Bor die Dorr.

Ju der Dore jiud u laffen alle Harte md grobe
CSpeifen, fonderlid gar foure und ftact ge=
falzene, aud) wad gar ju hikig, davor gute
fiiplende Srduterjuppen ju Nusen Tommen;
aujtaft deé Weing foll man fid) gejottener

Wiijjer gebraudyen,

1. @it bie Dbrr und Hujten, damit eine Per-
fon fidy 22 Jabr erhalten fann.

Gritlichy foll man im Frithling 4 Wochen
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and im Herbft 4 Wodjen, alle MWorgen ¢in
Seidl Gaidmild, alfo warm, wie fie von der
®ais perfommt, ausdtrinfen, darauf 4 Stund
faften, ficdh nicht viel bemithen, auch nidt
fdylafen, Das erhilt die Lungel und reiniget
die Berfehrung derfelben; darnady foll man
swifchen diefer Beit folgended Getrint alle
Dorgen um 9 Ubr ein Becherl voll warm
austrinfen,  Nimm gar fhdne gevollte Ger-
ftewr, Tag jelbe in einer Capaunjuppen fieden,
bi8 fie gany verfotten ift, dann wobl durdyge:
fdhlagen, thue Dazu einer welfden Nuf grofh
Umberthum davein 3ertvichen, laf andy ein
wenig miteinander fieden, etwasd Suder dazu,
will ¢8 gu dicf werden, fann man 3 mit eincr
Gapaunfuppen ditnner maden, dodh nicht gar
gu diinn, alfo, dap e8 mehr did ald ditnn ift;
audgetrunen , eine Stund davauf: gefaftet,
man darf8 nidyt ftetd thun, fondern man fann
14 Tag ausfegen, und wenn mans brauchet,
foll mang allzeit 7 oder 8 Tag nacdjeinanber
brauchen ; unter Tags foll man gar oft Su=
ferrojat efjen, einen gerechten Wein, o nicht
au ftarf und obne Cinfchlag ift, jur Mablzeit
trinfen, Denfelben mit einem audgebrennten
BWafler von Schnecten , wie man ifjet, vermi=
ithen, auch unter Tags immey cin Irinfel pon
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Demielben Waffer thun, vefgleiden audh Eh=
renpreidwaffer, und von einer Fudslungen,
die mit Suder vermifcht, oft ledfen, und von
fauer gefalzenen, "gewiivgten Speifen fidy ent=
balten.

2. Beridht, wie man die Cfeldmildiur gebraus
den folle vor die Dbrr. und Lungenfudt,

Gritlich mug man die ordinare Larier neh=
men , die man gewsdhnt ift, und einen Tag
darauf raffen, ven Ddrittem Fag Fann man
fdyon anfangen gu trinfen.  In Dev Frih um
6 1br allzeit ein Seidl, ift e dann Fu viel,
fo muf e8 dody mebr fein ald ein halb Seidf,
weniger gar nicht, man faun datauf 2 Stund
fiblafen.  Kann man: diefed nicht, fo muf
man. gleicpeohl im Bett Oleiben, rubig und
ftill liegen und darauj 4 Stund auf dasd wes=
nigjte faften. Die Wildh muf man gleich Wn-=
fangd ped Mai: trinfen und 3 Monat nadein=
ander, alle Monat muf man eine Woche aus=
feten und nady felbiger bie Rarter nehmen,
parauf wieder einen Rafjttag Halten; dann
fangt man wieder an gu trinfen und madt
fo fort, wie oben gefhricben fleht. Grfilich
muf man nichts jauers effen, weil die Mildy
fonft in Dem Magen zu einem Topfen winde,
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audy nichts  von Sdnweinefleijchy und Objt
effen, aucdh von ftarfen Webljpeifen und an=
dern groben und unverdaulichen Speijen fich
entbalten. Der Wein ift verboten, aber vou
ber Wilch wobl, was gefodht ift; man fann
auch bei diefer Cur ausgehen , wenn ed {hon
Wetter ift, audh fpagieren fahren , oder wenn
mwad vorjalt, einen Tag ausfelsen , abfonder=
lich) wenn man bie Rofenwochen in dem Mo=
nat bat, fann man nodh eher einen Tag over
etliche nach derfelben auéfegen, darnady wieder
anfangen zu tvinfen, und ift jum beften, vaf
man fleipig fortfahrt, ded Nachtd muff man
gar wenig effen, nur linde Sypeifen. EGbenfo
muf man wobl in Obacht nefmen, dap die
Gjelin Yon feiner Ropart ift, defigleichen ifr
&abl, fo muf audy bie Gfelin ihr Fihl Haben,
welched an ibr trinft, und mug die Gfelin
fammt dem Fuhl an die befte Gradweid ges
trieben werben, Gegen Den Abend muf man
dad Fabl wegthun von der Gfelin, und muf
Die gange Nacht nicht jum Trinfen Fommen ;
gum Fittern in dem Stall muf man Dder
Gfelin das befte Gras geben, aud) Haber und
Gerfte.  Ded Morgend muf die Gielin gang
nab getrieben werden, und wenn jic gar vor
pad Jimmer Fann gefithrt werden, fo ijt 8
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befler.  Der BVecher, fo man darein melfen
thut, muf guvor ganz warm gemadyt werbden,
danu nimmt man ein fhdnes Iidhl und ein
Loth Flein geftofenen Sudferfandel, einen wei-
Ben, und melft darauf, fo gergebet der Sucker-
fandel, und fobald e8 gemolfen ift, muf man
e8 gefdhmind jugedectter ju vem Bett gany fHill
tragen, damit man nidht viel aud vem Schlaf
fommt, & muf gang warm: bleiben und ges
trunfen werden.  Dieweil man die Gjelin
melfen thut, muf man ibr Brod yum Habern
au efjen geben,

8. Bor bdie Dbre. und Lmgenfudht muf die
Perfor mit diefer IMildh vorher purgieren.

Man nimmt 4 Loth Melaunentern und 10
Danvel, wajdyet die Melaunentern fauber,
und ftofitd gar flein. Nimm ein gutes Gh-
renpreid = und Robrlwaffer, Daf beided ein
eid! ift, fodann macht man mit diefem Waf-
fer oon Den Welaunenfernen eine Milch, wie
mang fouft macht, diefe Milch theilt man Halb
ab, in den balben Theil thut man 4 over 5
Loth Manna, darin gergehen laffen, wennsd
jergangen, fo thut man e8 feiben und nimmt
die anbere Dalfte von ber Mildy, gief mitein-
ander ab, und fo vie Perfon jdlafen gehen
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will, muf die MWilch getrunfen werben, aber
marn mug auf die Nadht etwad Linbes effen,
e8 wird gegen Morgen die Materie gar lind
bon Der Bruft auéfiihren. Wenn der Huften
{hon lang wabrt, mug die Perfon die Milch
2 mal nebmen, damit die Bruft yon der Mas
terie gereinigt wird.

Die Keebsmild) muf 10 oder 14 Tag nadyein-
ander tiglid) gebraudyt werven,

MWan nimmt 8 ober 10 mittlere Krebfen,
wajdht fie fauber aud und fchneivet die Gall
aud, ftoft fte in einem fteinernen Mdvfer gang
Elein wie einen Teig. Wenn fie geftofen find,
fo gieft man 1 Seidl Gaidmild) daran , thut
€8 in ein Reinl, fents aufein Koblfeuer, [aFt
¢8 mit 1 Roth Korbelfraut fieven, bid bie
Wilch dicklecht wivd, dann druckt mansd auf
bad bejte burd) ein Juch in eine Schalen.
Die Mildh) muf fehon roth audfefen, fodann
mug mand mit einem braunen Sucerfandel
jitg machen und alfo rarmer getrunfen, wenns
fehn fann, Daf mand umn 9 UBr trinft und
bi8 gum Mittag nichts ift.  Die Mildh fau«
bert und reiniget die Vyuft, Heilet alle Bers
februng derfelben.

Granatayfel I 27
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4. Gin evel und guted Wafjer vor die Dive
undb Huijten.

Grftlich nimm Stgholz 1 Loth, Hivfchzun=
gen 2 Qoth, Lungenfraut eine Halbe Hand
voll, Feigen 6 Lotl, Fleine Weinbeerl 4 Loth,
Calve cine Hand voll, Sfopfraut eine falbe
Hand voll, Steinwury 2 Lotl, blane Veig!
4 Loth, Suderfandel 6 Loth, Rapontica,
Simmel jedes 1 Loth , eidenesd Laub cne
Hand voll. Obige Stitcke alle Flein jerfhnit
ten, in ein faubered Haferl gethan, gief dar:
auf 3 Maf Waffer, den Safen wobl vérmadt,
wnd gemichlid) jieven laffen, bis ed einen Fins
ger Did cingefotten, fhau daf nicht fibergebet,
2avon Morgend, Mittagd und Nadhts einen
guten Trunf gethan, inpwifhen aud) oft Jus
dervofat gegeflen.  Magfi audy vier Lol die:
fed MRofat unter den Tvant nehmen , ift treff:
lid) gut vor die Dory. Diefes Wafjer Hat
pielen gefolfen.

5. Cin anberes.
Man nehme eine Fuchélungen, 3 ober 4
Biifdyel Salve, Jop eben fo viel, Lungelfraut
eine Hand oll, eine ganze Kalbéleber von ei:

nem fchwargen Kalb, fad dad Kraut und Le=
bev alled fein €lein duvcheinander, giep 2 Seivl
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Gaidmileh’ daran, thue ed in einen Brenn=
ofen, brenn e8 aud, nimm Hernady vafjelbige
Wafler und gib dem Kranfen dayon alle Mor=
gen und Abend 3 Liffel voll zu trinfen, Mor=
gend warm und Abends Falt.

6. Nody ein anberes.

Nimm Krebfen in ein Shaff, glef Mildh
Daran eined Fingers tief, laf eine Nadht vas
vinnen geben. Ded Morgens nimm fie, wajch
fie fchdn und feneid ihnen die Weid ab, aljo
lebendig 5 darnad) gevhact die wohl, und leg
¢3 in einen grofjen Brenngeng, brenn die aus!
Dann gib dem Menfchen vas Waijfer ju trin:
fen, e3 ift bewadfirt.

7. Mehr ein anberes.

Man nehme Wegwart mit Wurgen, weich
¢8 9 Fag in Gaidmildy, brenn e8 hernad) in
einem Brenngeug aud und gib ¢d dem Kran-
fent gu trinfen.

8. Recept vor die Dire.

Wan nimmt 200 lebendige Schnecen mit
fammt den Hausdlein, foldhe zerftofen, davunter
25 Gier gefchlagen fammt den Schalen, ein
Pfund Rofenguder, 8 Loth Suderfandel,
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Dirjdzungen’, edled Leberfraut, Ghrenpreis
jeded eine Hand voll; Brunnenfref 3 Hand
voll.. Diefe Kriuter alle Fein gebadt, mit
Den' obigen wobl untereinander gemifht, vann
in einem Ausbrennfeflel auf ein - ober greis
mal audgebrennt. Diefed audgebrennte Waj:
fer im Fag 2 mal, Morgend und Abends,
einen £offel Yoll in Wein oder ordindren Trant
vermifcht und gebraudht.

NB. enn man gern will, fo fann man
auch dagw nehmen Kevblfraut, Gichorifraut
und Wurgen jeded eine Hand voll.  Stem:
Loffelfraut, Pimpernell jeded 2 Hiand voll.

9. Gin gewaltiged RNecept vor bie Dirr+ und

fungenfudyt, fo vielen Leuten geholferr, weldye

nidyt8 mefr geredt Haben und gamy vahin gele
gen feyn.

Gine Hand voll Schlangenfraut in einer
faubern Hafen gethan, 2 Maf Waffer davarf
gegoffen unbd verdedter fieden lajffen, daf b
ein gleichen ein GSeidl einfiedet, dann vom
Seuer genommen , daf e8 falt wird, und hed
Zags dreimal davon getrunfen, in der Jrith
niihtern, dann 2 Stund nach dem Mittag:
effen, ftetd ein fleines Ivinfglasl voll auf
cinmal ausgetrunfen.
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10. Gin Teant vox bie Didrr, fo audy i
bie Huften.

Man nimmt Ilop, Salve, Heil aller Welt,
Rungen= und Leberfraut jedesd eine Hand voll,
6 Blattl Hirfdhenzungen, 10 oder 12 Steins
wiirzel, Feigen 13, Sennetblatter 1 Loth.
Willft du, daf ed wobl purgivt, fo nimm 2
Loth Manna, Honig 1 Loffel voll, Stifholz,
Ghrenpreid und wilden Salbe, jeded eine Hand
ooll, gufammen gewafdhen, Flein gehactt, in
einen Hafen gethan, davein 5 Seidl gefen,
mit einem rofenen Teig ben Hafen wohl vers
mactht.  MNadhvem ¢8 ein Seidl eingefotten,
gibt man e8 dem Kranfen zu trinfen, aber
er mup nidytd anbders trinfen, 6i8 beffer wird.

11, Fitr die Doee und Huften.

Man nehme eichene Miftlfalben einen Biers
ling, Sperma Ceti ein balb Loth, fiif Mans
belol 6 Loth, Hundsjdymaly einen Bierling,
burcheinander abgertihrt, Fruh und Abendsd
einen Loffel voll in einer Suppen genomumen,

12. Gin gexedyted Recept wor die Dirr- und
Sungenjudyt, fo vielen Leuten geholfen hat.

Nimm dad Infreufch, Lungen und Leber,
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aud) bad Herg von einer Gemien im Dreifig-
ften, gwifdien unjey lieben Frauen Tagen ges
fchofjen, fo ift e8 bejto Deffer, zerjchneid folche
cined Fingerd lang, ddrr ¢8 im Sommer an
Der Luft ober in ¢iner warmen Stuben, aber
nicht bei Der Sonne oder Feuer. Wenn o8
wobl ditvr i, fo leg €8 in cin glafirted Gies
fchirr, Daf wenn ed angefchillt, genug Plas
bat, gieff einen guten Wein darauf, daf es
alled {chiwimme, Jchwere ¢3 zu, daf der Wein
Dariiber gefiet, vermads es wobl, dag nicht
audvaudyt, fel an ein fhEled Ort und jhau
taglich Dagu, Daf dad Gefchiry wegen WAuj-
{dwellung nicht zerforingt, oder aber fhittte
BWein 3u, daf 8 immer fpwimme, laf fteben
7 ober 8 Tag; auf den neunten Zag, wenn
Der Wein nicht durdygangen wivre, fann man
mit einem Mefler davein ftehen, ob 8 alles
wobl lind ift.  Wenn e8 wobl ermeidht ift,
mup 3 jum andern MWal wobl geddrrt wer:
ben, wie oben gemeldet, dann daffelbige roies
Devum: geweicht in dem vorigen Hafen oder
Krug, vermach e8 wobl wie guvor, und lof
aber im Wein {hoimmen, bid auf 7 oder 8
Fag, wenn 8 nod) bart ift, fo fann mandas=
jenige, was Hart ift, [anger weichen laffen,
dad Grweichte aber diter werden laffen. Wenn
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¢3 alled geweicht ift, sum Drittenmal, wie 3u-
vor gedbrrt und erftofen, duvdh ¢in Sieb ge=
fibet; von biefem Vulver nimm tiglich einen
guten Mefferfpis voll in einem Loffel voll
guten Wein, ver fiber{dhlagen ift, obderin e
nem Bier, wenn man fhlafen gebet, einges
nommen, Hat Menfden und BVieh, o an der
Sungen frant gewefen {ind, wicderum leibig
gemacht und ihnen geholfen. Wenn man dasd
Vieh gefchlachtet, Hat {ich Gefunben, daf fich
die faule Lungen gany abgefhialt und bev un=
gefunde Theil wiederum frijd gewadien.

13, Fitv bie Dier und Huften.

Man nebue der Fleinen Hufblitfchen, ftof
fie 3u Pulver, nimm Hernach von diefen einen
Lffel voll , rithrs unter cinem Gi wohl ab,
zerlaf frifhen. neuen Spect, fdhiitte dad Gi
parein, und bady ein Piansl davaus, gib s
bent Kranfen frithe yu effen, und lof ibn 4
Stund davauf fajien, gib ¢8 9 Tag nadyein=
anber, ingleidyen von obigem Bulver einen
Lbffel voll, auf einer gebahten Schnitten Brod
in Wein geweidht, auf den Abend nach: dem
Gifen, audy 9 Tag gebraudyt, dody wenn der
Menfdy Hits hat, fo ift dev Wein nidht ju raz
then, fondern ¢in Waffer, dad dienlic) ift.
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14. Gin Pulver vor die Dirr ober Hectica, die
8 Beforgen und baju geneigt feyn.

Vian nehme Chrenpreisblitter 1 Loth, Tors
mentillwurgen 1 Quintl, corvigirten Aron
anderthalb Quintl, gefhabened Siifholz ein
balb Quintl, Alantwurgen 2 Quintl, Anif,
&enchel jeded dritthalb Loth, Sucerfanvel |
Loth,  Mifch diefe Stuct untereinander, mad
3 su Pulver und gibs dem RKranfen Mo
gens, Mittags und Abends , wie ihm gefallt,
eingutiehimen.

15. decept vor die Dirr.

Gritlich nimm Suderfandel 6 Loth, Wein=
beer[, Rapuntica jeded 2 Loth, Sitfholy an=
Derthalb Loth, Feigen, Siifwurzel jeded cine
Hand voll, blauen Veiel 1 Loth, Salve, Hirftys
gungen, goldened Leberfraut, Lungenfraut,
cidyened Laub, Ghrenpreis, Wermuth, Cen:
tauer jeded eine Hand voll, Rpabarbara ein
Quintl. Diefe Krduter und Syecied Flein
gejchnitten, darauf gieg 2 Maf guten gereds:
ten alten Wein und fo viel Waffer, laf drei
Finger cinficden und. vaf fein Dampf dadon
fommt, laf e8 auf feine blofe Grden fegen.
Davon trinf alle Morgen lablecht ein Halb
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Seidl und alle Abend auch fo viel, doch nidt
o warmer, fondern fellerfihl. WMan fann
auf diefe Kriuter den Krug nod) einmal eins
giefen und fieden lafjen.

16. Gin anberd firr die Dirr.

Nimm Cidyori=, Huflattich -, floventinifche
Beiel -, Boragemurgen jeded 1 Loth, Huflat=
tid)blatter, Frauenbaar, Lungentraut, Gun:
Delreben, Ghrenpreid, jeded eine halbe Hand
ooll, Pluberfern 2 Loth, Fleine Weinbeer!
anderthalb Loth, Bruftbeerl 9, frifche Datteln
5, blaue Violen, BWoragenblithe, Ochfenzun-
genblithe jeded fo viel' man pwifchen 3 Fin=
gren faffen fann, Simmt anderthalb Quintl,
Mustatblithe, Safran feded ein Halb Quintl.
Diefed alled vermifcht, foll in einen Hafen
gefiullt werden,  Man Fann nach) Belieben 4
oder 5 Loth Suderrofat dagu nehmen,

Stem: BVor die Dorr und Hujten dasd Apo-
ftemwafjer.

Jtem: Der Brujtfaft.

Jtem: Jft gutdasg Fuchasl.

Stem: Die eichene Miftelfalbe.

Diefe vier Recepte find an anbern Orten
vevzeichnet.
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