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Bor die Cathirr.

S Cathdren muf man fidh enthalten vou Yih-
lenden Speifen, foubderfid) aber von fihlen
Triinfen; ef it andy das Saure verdidtig,
wic ingleidhen der Wein; Haberfdhleim nud
pefottene AWiifier find fehe vortraglid.

1. Fitr ven Cathare und Suften.

Pan nehme weife, runde Riiben,; wajche
fte mit frijem Waifer fauber, dag Fein Sand
oder Kot daran bleibt, trodne fie mit einem
fanbern Tudy ab, febneids gu vinnen Spalts
lein mit fanmmt der Schialer, leg etliche Schnis
Bel in ein Hifer], firene darauf giemlich viel
grobgejtofenen Suderfandel, diirre Blaue
Beigl, audy etliche Kornlein Kitmmel, Hernadh
wigder eine Leg Ritben, und wieder Veigl,
Buderfandel und Kitmmel dagwifdhen geftrent,
und fo fort, bis das Hiferl voll ift. Hernach
giep frifdyes Brunuemwaifer daran, ded ju
und lag gemady fieben, 6id die Riben gav
wobl weid) gefotten find und ver Sulep fein
braun ift; lag falt, werden, feibe e8 ab, und
brauche den, Julep, fo oft du willjt.

2. Gin anbers.
Die Adervitben in einer Suppen wobl ge:
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fotten, durchgedrudt, die Suppen getrunfen,
Tedigt febr ab von der Bruit.

8. Cin anberes.

Brate ein frifdgelegted Gi art, wenn man
aber viel Saft madyen will, fo bratet man et-
lidhe Gier, {dhneidd mit fammt der Schalen in
Der Mitte voneinander, fafle dag Gelbe heifer
Beraud und thue Suderfanvel, fo viel alg das
Gielbe von den Giern gewefen , Binein, binvd
mit einem Fadben gufammen, legé auf ein fil=
berned ober ginmerned Feller, fo {lieft ein
@aft heraus, braudye denfelben roarmer.

4. Gin Tvant in ftarfen Hujten und Catharren.

Nimm Jjopwafier, thue davein ditrre, Glaue
LVeigel, Gewiivgnigel, Sitfholz, braunen Su-
derfandel , jedes ein wenig.  Diefe Stuck in
obigem LWafjer ficden laffen, dayon WAbents
3 oder 4 Loffel voll warmer getrunfen.

5. Fitr die Huften,

Man nehme Salve und Cronabethbeer,
audh ein wenig Kfmmel nady Guidiinfen ge-
nomnten, in einer Mildy gefotten, davon im:
mer 3u trinfen gegeben.
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6. Cin anders vor die Huften.

Gin Lofjel voll Honig, fo viel geftogenen,
braunen Sudferfandel, einen Rettidh gar 3u
dinnen Blattlein gefchnitten, untereinander
auf einen Ofen, ober im Sommer in beifer
Ujdye fteben laffen, fo gibts ein Bifferl, daf=
felbe immer abgegoffen, o lang 8 was gibt,
bernach durd) ein Judy gedeudt, derfelbe Saft
ift gut gegen Huiten.

7. Cin anderes.

Stem, nimm eine Hand voll Lungentraut,
etlic) Stangel Jfop , ziemlidy viel Sitfholz,
etliche Feigen, fleine Weinbeer[, ecin wenig
rofie Gerfen, einen L5ffel poll Kimmel, alled
in Waffer gefotten. Ade Morgen und Abend
warm einen Trunt getban und mit einer
Bruftjalben die Bruft gefhmiext,

8. MNody ein anderes.

Man nimmt Scabiofen=, Sfop- und RHI=
Erautwafjer, jied e8 mit Sudferfanvel, dag ein
bider Saft werde, laf aud) dabei ein Gewiirg:
nagerl und etliche Blithe Safran fieden.

9. Titr die Huften.
Nimm 15 Vlattl Salve, und Jfop, wad
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bu mit 3 Fingern fajfen fannjt, Lungelfraut
audy fo viel, ;gief eine Halbe Map Brunnen-=
waffer und 3 Loffel voll Honig davein, laf
Bald einfieden, trinf Abendd und Morgend
einen guten Tranf davon, dad thue fo lang
und oft, bid die Huijten vergebet.

10. Fitr die Heifer- und UnredenBeit der Hulten.

Brifched Brunnemwafler, fo viel ald gu ei
nem guten Srunf gemommten , Ddarein einen
Lofiel voll weifen Sucer, 1 Loffel voll But-
ter und. 5 Broden weif Brod. . Daffelbe u=
jammen in einem Haferl gefotten, durchge=
feibt, ded Morgend, Mittagd und Abends ge-
trunfen. ;

11. Gin anderd vor die Hujten.

Man nehme Feldbltmmel, fo viel man auf
3 mal gwijchen 3 Fingern faffen fann, thue
¢3 in ein faubered Hajerl, gief frifches Wafjer
paran, [af wobl fieden. Alsdann nimm 1
ober 2 Loffel voll Honig, thue e davein und
frinf Abend8 und Morgend davon, fo viel du
¢8 erleiden mungit.

12. Wann einem ein Cathave befallt, baf man
vermeynt, 8 exfticfe einen.

Nimm Majtiv, Nagerl, Weifraudy, ftof
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tlein, mady ein Teigl mit Gierflar und Rofen-
waffer an, ftreidhs auf ein Fhchl, leg ¢8 Yorn
auf die Stivn und Wivbel, Wenn ed eine
Stund qgelegen ift, fo thue ed herab, und wenn
¢8 Die Noth erfordert, leg e8 wiederum auf.

13. Fiiv ven: Cathavy, mann er ftark fallt, dad
Sdynecenpulver.

So nimmt man einen gangen Schnecten,
wie er ift, der aber nicht audgefrodhen, wijcbt
ifn fauber ab, ftoft ihn gar flein fammt dem
Haufel, nimme ‘audy eine halbe Vusdtatnug,
ein wenig Weihrauch, ein wenig Mustatnuf=
falbel einer Bohnen grof, alled untereinander
geftofien.” Bon diefem fireicht man die Hitlfte
auf ein Leber,  eired Halben Fhalerd breif,
machd ein wenig warm, und legd auf den
Wirbel, [a§ts fo lang liegen, 6id ver Catfarr
nadlagt,

14. Gin Salbel aquf ven Kopf 31 madien, wel-
d¢8 bie Cathare aufbhalt.

@8 foll Maftiv, Weihraudy, Agjtein von
jedem ein Balbed Quintel genommen werden,
feiligen Geiftfamen, fpanifdy Pech jedes ein
Quintel, rothe Rofen, wad man mit 3 Fin-
gern faffen Fann, von Sinbdel ein Sadel ge-
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madyt, die Specied darein gethan, abgenaht
und auf die Seheitel gelegt.

15. Gin Pilafter auf die Bruft ju legen.

Du jollft Wepfel auf einem Riebeifen reis
ben, nimm Bernady Capaunerfeifiten, fitges
WMandeld!, eines fo viel als des andern, aud
einen weifen Swifel, ven ba gar flein, thue
ibn aud dagu, und ein wenig Safran, ein
Serupel Sperma Ceti, rifte es durdyeinanber,
ftreih8 auf ein blau Papier, legs auf dig
Bruft, fo warm als man e erleiven fann,

16. Gin anderes,

Jtent, Mandel= und Rautend , folyirt ge=
waltig den Gatbarr, fo man die Brujt damit
jhmiert,

17, Nody ein anverez,

Bier, fo vom Sapfen abtropit, foll man
nebmen, darein eine Hand voll Kimmel wers
fen, laf wobl verdediter einfieden, babe und
wajdhe alle Abend die Jitp davinuen.

18. Gitte gute ©uly, wann ver Catharr auf
ber Bruft vorbet ijt,

Van nimmt einen Halben Gapaun, erflopf
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Denjelben und gerfchlag ihn tlein, 30 Krebien-
fehweifel, eine Balbe Filberne Pungen, flein
serjhnitten, ein Halbes Rebhitbnl audy flein
getElopft und in eine ginnerne Flajdyen gethan.
Dagu nimm weljcse BVeigehwurzen, Elein gevs
fdhnitten, Adantrourzel, Sehroargourzel jeded
1 Roth, Kocbelfraut 1 Hand voll, Mustat:
blithe 1 Quintl, Safran 20 Gran, gief dar=
auf 8 Loth Robrlfaft oder den dritten ITheil
von einem Seidl, weldjer wobl gelautert fein
muf, alled jufammen in einer Flafdhen woh!
bermarht und 8 Stund ju einer Suly fieden
laffen, Dernach audgedvuctt , an einem Eiihlen
Ort behalten und vavon gebraudt,

19, ©ulz von Kapaun jur Bruft und Qngen-
fudyt, bie qud) ju vem Catharr nuplidy ift.
Ginen Capaun jauber gepust, fammt Fleifch

und Beinexn, auch) eine Hhalbe Kalbslungen,

Diejed Elein zerhacdft, 36 Krebfen in einem

Movjer geftofen, Schneden ohne Haufel 16,

weldie 6 Roth wigen follen, Korbelfraut,

Allantwurgen, Sdhmaryourzen jeded 4 Loth,

alles flein gerhackt, untereinander gemifeht und

in eine zinnerne Flafchen gethan, gief darauf
ein Balb Seidl guten Wein, Saly jo viel bid
genug ift und ein ienig Mustatbliihe, ver=
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mad die Flafdhen reobl, faf in einem Hafen,
Der im BWaffer ftebet, 6 Stund wohl fieden,
parnad) durch ein Fud) audgepreft und ge-
braudt.

20. Rforbelfvaut-Sulz,

Von einem Falbernen Baufchel nimm bHie
Lungel und dad Herz, trodne Daffelbe mit ¢i=
nem Jiichel fein ab, druce dad Blut ausd vem
Devzen, bdie Feiften fammt dem Ochrl wnd
G®edder himveg gethan, Bernach zu Fleinen
Broden gefchnitten.  Nimm dagu 12 Sehries
cfen, fhneid felbe in Der Mitten voneinanber,
put fie fauber, mifdh’ unfer die Lungen und
Derg.  Ferner nimm die Boragibliife, Kor-
belfraut jeded eine Hand voll, zupfs fauber
von den Stingeln, wajde fie und laffe vas
Wafjer wobl abrinnen, Hernach nimm eine
Slajdpen, leg zuerft auf ven Voden eine Leg
Korbelfraut und Borageblithe, audy 3 gange
Blihe Safran, hernach eine Leg von Her,
Lungel und Schneden, fo oft eine Leg Kriu
ter, fo oft wieder eine Reg Her, Lungel und
Schneden, bid endlich alled in der Slajdpen
ift, in Der Mitten aber ein halbes Loth qes
brenntes Hirfdhhorn.  Wenn' ¢8 Beieinander
ift, fo mache die Flajdhen 3u und verbind den
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Sdyraufen, ald8dann die Flafchen in ein fieden:
ded Waffér gefent, dafjelbe mufp nur unter den
Gdyraufen gehen, laf jolched gar wohl an ei-
ner Stelle 6 Stund lang fieden. So fid) dad
Bafjer einfiedet, wieder ein andered jugefilitts
tet, big 6 Stund vorbei; dDann nimmt nan die
Slajden herausd, die gefottenen Specied durd
ein faubered Tud) ausdgepreft und wieder fau-
ber gefeibt, dann in ein faubered Gejchivy ges
than und zu einer Sulz geftehen laffen.

21. Gine bewahrie Suly vor bie Bruft und
Cathare, over audy fonft, wenn man beforgt,
man Habe einen Defect an der Brujt.

Nimm den halben Iheil von einem Kalbss
ardb, wie ed ift von einem Kalb warmer, ein
Hennenbiegl, einen Kalberfup, fhneiv, Had
und zerquetich ed, audy 20 Schneden ausd den
Hiufeln, aud) halben Theil Korbelfraut, hal:
ben Iheil blauen KOHI, fied e8 ju einer Sulz.
Davon nimmt man 3 mal ded Fagsd, ald
Morgend, Nachymittagd und Abends 2 Loffel
poll ober auch) mehr, man fannd allein oder
mit einer warmen Rinddfuppen trinfen, wie
man will, und continuirt 8 4 Wochen. it
bewabrt.
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22. @in yrobivtes Studt vor die Hujten, baf
man vermeynt, 8 febe fid) die Qungenfudht an.

Pean nimmt 19 Schneden , giefit ein laus=
lechted Wafjer darauf, wajdyet die Haufel fau-=
ber ab, nimmt die Blattel davon, wiftht fie
jauber ab, nimnit die Schneden lebendig fer=
aud, felbige trocfne auch fauber. Alsdann
nimmt man eine Hand ol Rofmarin und
Cteinrauten , legt diefe 3 Stuct in eine Maf
frijbgenolfene Gaidmild, Decfs mit einem
Dafendedel 3u, [af ficden, i3 ein wenig mehr
al8 ein Seidl einfiedet, feibe e8, Morgens und
Ubenda ein Sdyalerl voll getrunten, wenn dieh
aus ift, fiedet nman 8 wieder,

Bor die Dirr.

Ju der Dore jiud u laffen alle Harte md grobe
CSpeifen, fonderlid gar foure und ftact ge=
falzene, and) wag gar ju hikig, davor gute
tiiplende Srduterjfuppen ju Nugen Tommen;
aujtait deé Weing foll man i) gejottener
Wiijjer gebraudyen,

1. @it bie Dbrr und Hujten, damit eine Per-

fon fidy 22 Jabr erhalten fann.

Gritlichy foll man im Frithling 4 Wochen
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