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Sranenbriijt= 3ujtand,

grauen, weldje an Briijten feiden, miifien jid
pon allen fliffigen, jaurcu und jehr gefal:
aenert Syeifen, and) Sdweincefleifd, Fijdern,
Arbed 2c. und Wein enthalten.

1. Wann cin Weib cine Harte grofe Vrujt
befommt.

So nimu eine Semmeljdymollen, gieff dar:
auf Kihmilch, fo viel , daf ein Kodh wird,
laf fieden, al8dann thue ein wenig geriebenen
Landfafran dazu, daf robl gelb wird, drei

Refleripif boll geriebenen Weibraudy und ei-
nen Mejjeripity Gaffer, fireich ed Fingerdid
auf ein Fudy, fo grof, daf die gange Brujt
bedectt, in Der Witten {dhneid ein Lochel aus,
wo die Wirgen Herausd gebet, legd warm auf
bie Bruft, und ein Tud) mit einer Raud)fer-
gen angeraucht dariiber, and alle Fag dasd
Pilafter 2 mal frifeh aufgeftrichen und o
lang aufgelegt, bi8 die Brujt wieder lind wird,
wenn ed aber aufbricht, muf man die Ge-
{dhwadrfalben Graudgen, wie fie ‘an anbderem
Ort befchrieben ftehet. Probatum.
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2. Wann eine Brujt itbel wird.

©o fann man nebuen die mittlere HRinden
bon Hollerftauden, und Hithnerdarm unters
einander vermijdht, raudy8 und trodne e3 auf
tinem Reiterl, dap nicht qu nap fein, Dag legt
man auj die Bruft, fo ziehet ¢ die Hib aus.

3. Gin anders.

Stem : Raudpe ein Tuch mit Haar-Linjat
at, unbd legoes warm iber die Bruft. Pro-
batum,

4. Fiir va8 Brujt-Schwiren.

Wan nimmt Scdafamift gang warm,’ [egt
ibn fiber die Brujt ves Ings etlich mal.

5. Gine Brujt ju- ermweidyen.

Nimm Heidenntell, Foch e& in einer Piilch,
fdmaly ‘e gar woll, flreich e3 auf ein’ Sudh,
und- leg e8 fiber eine’'Garte Bruft, €8 ex-
weidts,

6. Wann eine fdwirende Brujt gaxr nidt olite
seitigen, oder ein anberes Gefdymir.

So nimmt man RKaspappel und Pieflen,
jeDed eine Hand voll, fiede 8 in einer Gais-
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oder Kihmileh, bis die Krauter wobl weidp
werden, ftreich e8 Dann auf ein Such und leg
ed Davitber, yenn e8 trocfen wird, {0 berneure
ed wieder, fo zeitigetd iitber Nacht und nimmt
bie iibrige Gefepyoulit und Hig Binweg.

7. Gin anders Brujtaefdyiiic jeitig madien.

Dian nimmt venevifche Seife und gefchlte
Bwifel darunter, zerlag iiber. einem Feuer,
leg €8 fo warm, al8 du €3 erleiven magft,
pilajteriveif iiber, 3 geitiget und erweidyet dasd
Gejchwir, und fo du willft, baf 8 fich bffnen
foll, mach in dag Pilajter ein Lochel, und
fteeich ein wenig Hajenfhmal darauf, das
erdfinet das Gejdwir ofne allen Sdymergen.

8." Bor die" Nitfel an Britften.

Nimm Privfichterndl und {cymieye e8, fo
wird e8 dir befjer.

9. Fitr die Naudett’ an ven Briiften der Frauen
und jungen RKittber.

Dian nehme eine Pomerangen, fhneide oben
ein Blattl berab, thue alle Kern mit einem
Priemen oder Mefjer Heraus, folgends thue
Baumdl und tin wenig Schwefel in den Pos
merangen, leg ifn auf einen Heifen Herd, da:
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mit der: Pomerangen gang beiff und fiedend

werde, demnady nimm deffelben Del8 ausd vem

Poureranzen und fehymicr da8 Ort warm da-

mit; it bewihrt,

Stem: Jft gut der golbene Efjig

Jtem : Die Augenjalbe vor die) wie an an-
Nitfel ? Dern Orten

Stem ;- Die'gute @eicbxr&rfaIBe) befchrieben.

Stem : Dex vothe Stein.

Bor Beingewids.
1. Beingewid)d it vertreiben.

Griin nufbaumenes Laub foll man flofen
und auf dad Veingewichsd legen, alddann ein
Blei fo ditnn ald ein Papier gejchlagen, vaj-
felbe auf dasd geftofene nufbaumene Laub mit
cinemr irchlein gebunden und fo lang darauf
gelaffen, 6i8 8 felber aufgebet, jobald folches
gefcheben, fo vergebet dag Pinfer! in Furger
Beit, dag man gleichfam Feine Mafen fiehet,
und treibt nicht mehr wieder, noch wadyfet
mebr,  Soll gar bewdalrt fetu,
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