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Bor die goldeme Aber.

3 der goldenen der foll man meiden alleg,
wad art ift su verdauen, ald gefeldt Fleijd,
boraus gejeldt Rindfleifdy, Bohuen, Linjen
und dergleidhen, gar gu ftarfed Gewiirs, 3u
viel ‘gefalzene nud gefincrte Syeifen.

1. Wann felbe brennt und Heraus ift.

So foll man Gamillenblithe in ein Tiichel
einbinden , bdaffelbige in einer Mildh fieden,
und fo warm ald man 3 erleiven fann, auf
die golbene Aver legen.

2. Gin anberes.

JIn breit Wegridhwaffer ein Iadlein ein-
getunft und auf die Ader gelegt, man darf ¢a
weiter nidyt witrmen, fondern nur alfo Ealter,
wenn dad Fidjel troden ift, fo tunft man 3
wieder ein, fo lang e nthig ift, gebrandt,
ift bewdabrt.

8. Jtem, wor die golbene Uber.

Jit nicdhtd beffer, al8 nimm Hopfen, wie
man ihn jum Bierfieden braucht, fodh iha in
BWaffer und laf den Patienten darauf figen,

fo warm erd erleiven fann, und daf der
Dampf wobl in ihn gebe.
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4. Gin anberes.

Jtem nimmt man Hollerbliiferwaffer obder
von breit Wegrich, in diefen legt man einen
grimen Witriol, vaf gritnlecht wird, vann
tunft man einen Vadfchwamm in dasd Waf-
fer, drucft die Avern Hinein, diefed fo oft ge=
braudyt, bid e beffer wird.

5. Wann bie golbene Aber Hlutet.

Wian nimmt Sunder und legt ihn auf bdie
golvene Aver, fo hilft 8, ober nimm einen
Hafenbalg, verbrenn ifu und fiveue vas Pul:
ver darauf.

6. iir die golvene Ader, wann folde Herausd
und brennen fhut.

Man nimmt Feigen und fehrt fie um, legt
e8 in Lindenblfifewaffer, (aft e8 wohl anziehen,
Dann fdhleim e8 wobl aud und leg e8 auf die
Aver. Man fann unter Dad Lindenblithe-
waffer aud breit Wegridymaffer thun.

7. Mehr ein andered por die golvene Aver.

RNimm Haudwurgblittl, erdrud ed ein wes
nig, thue ed in ein Haferl, lap bei einem
Glitl [nblecht werden, und ftreich ed auf ein
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Iad)l, leg e8 oft fiber die Aver, ¢8 Fithlet und
nimmt den Schmergen. Stem foll man einen
Haber fohon Elauben und in Frojdleich: ober
in Lindenblitbewaffer fieven, 6i8 er fchleimig
wird, dann ein Thl in jolden Schleim eine
getun€t und oft lablecht fibergelegt.

8. Tiir die golvene Ader ecine Salben, und
yoann fie cinem anfangt ju bluten, wie man
ba8 Blut ftillen muf.

RNimnt eine Baumwoll, und Grenn jie fber
ein Wachslidht fiber und ftbey gar wobl, und
barnad) rdft e8 mit einem Baumdl ab, balg
e aud und leg ¢& auf den Schaven, daf e8
bad Blut fillt.

9. Gine Salbe vor die goldene Aber.

Man nehume eine weife Ritben fammt dem
Kraut, und fiede fie. Darnad) muf man dad
Kraut, die Haut und alled dad Harte mitein=
anber hinweg thun, daf nur der Kern bleibt.
JNimm vann eine Hand voll Kimmel, fof
Den zu Mebl und die Riiben varunter, fol=
hed in einem weiffen Nofenwaffer gefotten,
biejed 3 mal mit Bugiefung des FRofemvaf:
fer8, Dag ed zu einer Salben wird, mit ftetem
Umrithren, diefe Salben dann aufygefirichen
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und auj die Ader gelegt. Darnad - nimm
BWadytelfhmalz, dag mug dem Rudgrath nady
grad aufwdrts geftrichen werden, eines &in-
gerd lang, man nimmt nur fo biel, daf ed ven
Finger neten thut.  Stem nimm eine gefro-
tene Riiben, {hneide es 1nd balg e8 wopl
aug, dann fein warm auf die Aner gelegt.

10. Fiir die goldere Aber foll gar gewif feyn.

Ale Morgen foll man nitdhterner Weife
bon einem Rettich, der nicht gefalzen ift, et-
liche Bt effen,

11. Die Rudaver 3u ftopfen.

Jm Wai diftilli ein BWaffer, beift Buryel-
fraut, bas trinfe ters, nese Tiihlein darein
und lege 8 auf ben Audgang der goldenen
Abder.

it die Angina,

Ju der Anging miifjen wegen ded havien Sehlin-
gen nur nifrende Sulzen und gar jubtile
Sheifen, al§ Panitl und Haberjdieim ge-
geben, audy der Wein gemeidet werden,

®ranatapfel 1, 22
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