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macht ein frijches Hirn , ftarit das Hery, die
Lunge und Leber exhiilts bei der Gefundheit,
veiniget bag Wil und Ddie Blajen, treibet den
Schleim aud dem Hald, madht lind auf der
Bruft, treibt aud) den Stein, ift auch gut jiix
bad Fieber, macht ein flares Geficht und eine
gejunde Farbe, e3 ftarft die Sinne und rei=
niget die Gedavme, Hialt den Wenfdhen Dbei
offenem Leibe. In Summa, diefed Pulver
it nidht' genugfam zu loben, verfuch ed ein
Vievteljabr nadyeinander, {o wirft du Wunder
von demfjelben fehen und emypfinden.  Man
nimmt ded WMorgend nitchtern , und auf die
Nacht drei oder vier Mefferfpits voll trocfener,
in einem Wein, oder wic man will, ein,

Allerley Naud) 3u maden.
1, Apojtem-Raudy 3u maden.

@Eritlich nimm dieren Majoran, Corian=
per, Weihraud) , Gewitrgnagerl, Meiftermoury,
Mafti und Stovar, weifen Magen, Anig,
Gyeict, Leinfamen, fpanijdy Peeh, rothe Rofen
und Yagendlblithe jeded 1 Loth, gelben Ag-
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ftein 4. Quintl. Die Rofen fammt dem Speidt,
Lavendel und Majoran mitffen. mit dev Scheer
Elein” gevichmitten werdew, das fibrige groblecht
gerftofen und alled jufammen vermifcht, Die-
fer Rauch ift bewdhrt vor die Apoftem obder
fonft Kopfwehe, wenn man durd) einen Irich=
ter in Die Obren oder Nafenldeher raudt.

2. RNaudy fitr die bofe Luift.

Gronabethbeer 4 Hand voll, Weinrauten,
Aantwurgen, birfene Ripden von Biumen,
Geegenbaum,  Gabelfraut, Bodshorn jedes
2 Hand voll, eichenes Laub 8 Loth; Gold=
mireben 4 Loth. Madpe alled gu einem gro:
ben Pulver, riuchere 2 mal des ITags die
Bimuer damit, wo du’ ausds und eingebeit.

3, Raud), das Bitetl i befdrdern.
Jimm ditrre, vothe Biejen, weifen Ag-
ftein, Sithnerfedern, flein gefdhnitten, Huys
fehnittel von Bferden, rauchere die Frau da-
mit, dag ibr der Raudh in Leib gepet.

4. Roud) nov. vie Blattern,

Detfterrourgen Flein gejehnitten, gelben Ag:
flein grobledit geflofien, eines fo biel al8 bes
andexn,  VWenn Blattern, Fleden pher ver-
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gleidgen vegieven, joll man bei ben Kindern
Damit rauden, qudy die Leut, wenn fie ausd
der Kivche fommen , ehe fie gu Den Kindern
geben, wobl damit vauchen, fo tragt man den=
felben nicht leicht was zu.

5. Raud) vor vie Catharr.

Gtovar 1 Quintl, fpanifd) Pedy, Maitix,
Weibraud jeved drei Quintl, Heiligengeiji=
jamen , Kudyelzucfer jeves 2 Quintf, Ddiefed
alled groblecht gerftofen und wobl unterein:
ander vermifeht; behalt ibn yum Gebraud) auf.
Probatum.

6. Naudy vor den Leibbarm.
?e}'pemin, jdmwarzen Weibraudy, fhwargen
Agftein, Spendlingfern, eined jeden 1 Quin=
tel, viuchere Thcher an und lege fte wm den
Leib.
7. Raud) in grofen Durdhbritdhen ober tvilben
Weben,” wie aud) in dem Blutfluf
gebraudyen.

Eorviander 1 Loth, Kimmel, Fenchel, Ma-
jtic jeded 1 Quintl, Schaler hon Weinraifen
cine Hand voll , {dyneive die Scholler flein,
Dag andeve groblecht jerftofen.  Wiit diefem



TOll die Frau des Tags 3 mal geraudhyt wers
Dew, und ein warm angeraudytesd Judy fiber
Den Baud) und einesd {fiber ven Leib legen,

8. Tluf-RNoud.

Waloraudgen, WMaftiv, Weibraud, Storar,
rothe geddrrte Rofen, von jevem ein Halb Loth,
weifen Agitein 1 Quintl, of u cinem grob-
lechten Pulver, die Rofen' aber werden flein
perfchnitten, dann gufanmen gemijeht ;o ift
8 fertig.

9, Gin anverer Fluf-Raud.

Storar, BWeihraudy, rothe NRofenblatter,
Layendelbliife; gelben Deiel, blauen wilven
Ritterfporn, Deerbirfen jeves 1 Loth, Benzoe,
Odfenzungen = yup Boragenblithe jeded ' ein
balb Loth, Dajtix, Wyrrben, weifen und gel=
ben Agflein, jeves 1 Quintl, groblecit ge=
jtogen, die Blithe flein gefdnitten, unterein=
anber vermiftht,

10, Gefdyulit-Raud,

Affang, Myeehen, Gaffer,  Weihraud,
Alaun ), guten und wilden Safran, felbft ge=
wadhfenen Hanf und ein wenig Waldrauch.
Der anderen obigen jedes gleidyviel , ‘madye
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alled au einem groblechten Pulver, darnady
gin Tuch angeraudyt und itber vie Gefchmoulft
gelegt. Probatum.

11. Gin anverer Gefdmwulft-Raund.
AttichErant mit famnit der Wurgen, Schd (=
fraut mit fammt der Wurgen, Wefpenneft,
Rolfstraut , Hollerblithe, felbft gewathjenen
Hanf, eined fo viel ald ded andern, alled 3u
grobem Pulver gemadyt.

12, Gfiever-Raud).

Sohannedfraut, Betonien der wilden, La=
gendelblithe, jeded wad man gvifden D Fin=
gern fajfen fann, Rofmarin eine Balbe Hand
voll , Majtix, Weibraud), Storar jeded et
LQuintl, alled groblecht gerftofen und gefdmit=
ten gu einem Raud).

13. Glicver-Raudy, fo man Sdmerzen Hat.

Man nimmt Meliffen, Frauenblatter, Kisd=
pappel6lithe, weldye man brechen muf, wenn
pic Sonne fdhon untergegangen ift, und im
Gdatten dorren, mady ed gu groblechtem Puls
ver, . G3 wird von jedem gleidy viel genoms=
men s darnach , wo man Schmerzen in den
Gilievern Bat, gebraucht, e8 Bilft wohl.
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14, Hals-Raud), wann der Hald verjdywollen
und nman Lder davinnen Hat, fo gewif hiljt.

Allant = und WMeiftermurgen, die vor der
@onnen Aufgang gegraben werden, jedes 3
Loth, weifen Weibraud) anderthalb Loth,
ftofi alled flein. Wer ihn braudhen will, der
laffe einen neuen’ Jiegel gliifend wetden, und
thue einen Mejjeripis von diefemt Rauch auf
Den Siegel, und laf durd) einen Srichter in
Den Hald gehen.  Wenn Ddiefed gefchehen, fo=
bann einen Loffel voll Effig auf den Siegel
gegoffen, und den Damypf davon in den Hald
gelaffen, weldyed 2 oder 3 mal Ded IJagd ges
icheben muf.  Hilft gewip.

15. Raudy fitr die Harnwind.

Nimm wilden Safran, Marillenfern, Rin-
gelblumen , Karpfenblatter, eined fo viel ald
Ded andern; mach ed zu groblechten: Pulver
und jum Gebaud). Wenn man folche Schmer=
aen befommt, muf man fidy bamit rauchen
und warmgeraudhte Ihicher {iber die Reyhen
legen, man fann audy 2 6ig 3 Mefferivis
ooll, flein gepulvert, von diefem einnehnien.

16. Raudyferzen, o bemwabhrt.
Gelbed Wachd 1 Pfund, Morrhen 2 Loth,




248

Beibvaud) 3 Loth,  Sypeict anderthald Loth,
Wjfang, Hirfchhorn, fo swifchen unjer Lieben
Sraugntigen gefammelt, Deiligenaeifturzen,
Pimpernell, Meifterrourzen, Krebsaugen, Sa=
fran, jeded 1 Loth, Gaffer ein halb Loth,
Ihimia, daf die Kerzen {hwary werden, 2
Loth, vermijch alles untereinander und mad
&Kerzen darausd, laf e8 an unfer Lieben Frauen
YidhtmeBtag weiben, fodann. jum Gebraud
aufbervabirt.> 3ft gut fiie Afel, Wildnuf und
Gefdnoulft, wie audy fitr alled Ungefegnete,
1o aud) eine Kindbetterin brauden foll, Pro-
batum.

17. Raud) vor vie Kinder, wann fie ausd vem
Sdylaf fommen.

Gritlihy nimm eined Gi grof Saufoth,
dorr e8 gu Pulver, weifen Magen 2 Loffel
volf , Afjang 1 Quintl, Weibraud) 1 Loth,
Majtir, Vorehen jedes ein balb Loth, wilden
Sajran 1 Quintl, Gaffer ein wenig, Johan=
nedfraut, Nadtichatten, Wondicheinfraut,
felbft gewadhfenen Hanf, eined fo viel ald ded
andern, ¢in wenig Schreddiftl; macht man
ben Rauch fire einen Knaben, fo ift 8 bas
Dandl, fite'ein Mavdjen, dad Weibl, denn
Dad Wondidyeinfraut ift yweierlei.
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18. Mutter-Raud).

Nimm vothe Rebbithuel-Federlein, Mutter-
mudfatnuf, Mutternigel, weiffen und gelben
Agftein, WVustatbliihe, jedes nady Gutdiinfen,
wilden WMWohrenfamen Ded meiften.  Diefed
alled zu einem groblechten Pulver gemacht;
rauche hernady den untern Leib 14 Tag, rid)=
tet Die Mutter wiederum an ibren Ort, ift be-
wibrt und gut.

19. Raud) vor die Mutter.

Man nimmnt alte Schubfohlen , Jchneids
flein , Harlinfath, wilden Mdhrenjamen, ein
wenig rothe Myreben, Agftein, Majtic und
Wohlgemuth, alled zu einem Rauch beveitet,
und Yon unten auf gerduchert.

20, @in guter Raud) vor die Peftilen;.

Gronabethbeer, Weinvauten, WAllant , bir=
fene Jinden die mittlere, Segenbaum, Bofs=
Born, Rofbuf, jedes 2 Hand voll, eidhened
Laub eine Hand voll, rothe Myrrhen 4 Loth,
Sdywefel 1 Loth, Diefed alled untereinander
groblecht zu einem Rauch gefdhnitten odev ges
ftofen, wenn die giftige Krantheit vegieret,
joll man; fleigig damit im Haus rauchen.
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21, Pejt-Rand).
Dan ninunt Weinrvauten, Wermuth, Sonn-
abendgitvtl und Gronabethbeer, eined fo viel

ald ded andern, gepulvert.und untereinander
gemifcht.

22. RNaudy, welder in Podagrajdmenen 3u
gebrauden.

Pean nimmt Jobannesfrautblithe, wilde
Betonien, Lavendelblitbe jeded 1 Quintl,
Feld = Cypreffenfraut 2 Hand voll, Majtir,
Beibraud), Myrehen jedes 2 Quintl;, ales
groblecht gerftofen und gerfchnitten and jum
Gebraudy ‘aufgefebt.

23, Raud) vor den Rothlauf.

Dian nimmt Weinkrautlfamen, Geriirge
nagel, Majtix, Weihrauch, guten Safran,
Boley, Segenbaum, Heidenbrein, rothe Mhrr=
Ben, eined jeden gleich viel, darnach nimmt
mar ‘ein Holz von einer Fifdwannen und
fdhneidetd flein, die andere Sachen groblecht
seridynitten, Yon dem Holz muf man aber noch
cinmal fo viel, al8 Der andern Sachen neh-
men, vermifch wob! untereinander, dann ein
Tudy vohl angeraudyt und daritber gelegt.
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24, Gin anverer Naudy dafiir.
Nimm  Gfeldhaar, Haibenbrein, Haber,

Blauen Ritteriporn’, eined fo viel ald ded an:
peyn, und damit berduchert.

25. RNaud) vor vasg Verfdyreyen.
Gritlich nimm  Weihrandy , ~ Myrrben,
Gummi Laudanum, jebes 1 Loth, Pavadicds
bolz, Gibifdywurzen, jedes ein falb Lotl, Ni-
gel, Simmet, jeded anderthalb Loth, made
alled gufammen u einem groblechten Buloer
und die Leinwand damit geraudt.

26. Bergichi-Raud.

Man, nimmt Betonienposen, wilden Sas
fran, Bergiditfraut, Fufperfraut, Huflattichs
blithe, Kamfraut, Haberneffel, Waldraudy,
alled groblecht gevitofen und gejdnitten, Ddann
untereinander vermijcht.

27. Wind-Raud).

Man nimmt Ringelblumen, rothe Nagerl,
ein wenig Kimmel , die weife Rinden von
Wein=Fapraifen , Windmwad)s, Lorbeeridler,
Siebeljchiler, allesd zufammen gevmifdht, fo ift
ev gevedht,




28, Raud) vor die toilven Liefe,

Gin wenig Swiebelfchiler, wilden Hanf,
SKimmel, aud) jeded ein wenig, vermijth un-
tereinander. Die {hwangern Frauen ein we=
nig damit berducert, alfo, dap fie darfiber
fteben, dann ein Jud) warm beraucht und
Uber Den Leib gelegt, ¢8 bilft.

29. Bwangs unp D rdhbrudy-Naud,

Wan nehme Terpentin, Darunter mifche
Haber' und flein gerfihnittenes Holz, fo unter
ven BWeinfaffern liegt, eined fo' viel ald ves
andern.  Damit raudhe den hintern Leib des
Xag8 3 mal, wenn ¢3 nothig ift; befonders
audy firr dag Vieh: und ' die Kalber amvend:
Bar; Mafliv und Ferpentin ift in dergleichen
Suftand audy ju gebrauchen.

30. QRaud) vor ven Bwang und Durdybrudy.

Man nimmt Cdelcamillen, Maftic, Colo=
phonium, gelben Agftein, Himmelbrand, fau:
len, Berben 8RG8, febes nach Gutdinfen, mifd
e8 burcheinander 3u einem Raudy, berfuchere
Titcher damit und legs um den Leib,  Wan
fann audh ein ®IRLL unter den Leid mit vem
Rauch Balten, dag foldher in den Leib gelit.
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81, Gin guter Naud) vor bie Wind, die' Mut~
ter und vag RNeifen.

Lorbeerichiler, Ringelblumen, Kimmel
und. Fenchel jeded 2 Loth, Mustatblithe,
rothe Nebhithnelfedern und, rothe Wyrrben,
eded 1 Loth, Bibergeil ein halb Loth, ftop
alled groblecht unteveinander obder fdhumeid es
Elein und vermijdh zu einem Rauch untereins
ander, Wenn ein Denjch an den Winden
Teidet oDer Reiffen hat, foll man von diefem
HRaud) ein Tud) ober Kijfen anvauchen und
iber ven BVaud) legen.

32, Gin guter Naucdh vor die Flitf, Caffhirx
und . Apojtem.

Rothe Rofenblatter, Lavendlbliihe, Spica=
nardiblithe, Rosmarin, Majoran jeded eine
Hand voll, fpanifdy Bedy , Stovax, Kudjel:
sucker , weifen Weihraud) , vohe vothe Covals
Ten jeved 2 Loth, gelben Agftein, Maitix,
Leinfamen, Heiligengeifijamen, Meifterronr=
zen; dicfe Camillen jeded 1 Loth, gerfyneide
und gerftoe folched groblecht, mijche e8 wobl
untereinander gu eimem Jauch.

NB. enn ein Denjch einen Fluf oder
Scymerzen in der Adhfel, Firp odew dergleichen
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Bat, foll man von diefem Rauch ein Tuch bes
viudern und fidy damit ftreichen ober um-
{dlagen, oder wenn Jemand einen Gatarrh
bat oder jonjt Sdhmerzen im Kopf empfindet,
oder fic) eined Apoftems beforgt, ver foll ein
Fud) ober eine Haube wohl anrauchen und
auffegen, aber nicht wavmer, denn diefed ift
gar ungefund. Wenn ein Apoftem im Kopf
jidy befindet, fo Fann man aud) von Diefem
Raudy auf ein fleined Gilirtlein legen und e¢i-
nen Tridhter an da8 Ofr Balten, und dasd
Glitlein mit vem Raudh unter ben Trichter
balten, Damit derjelbe in ag Ofr Binein

gebet.

83. Naudj-Beltl, Sommerszeit vie Jimmer
bamit ju rauden.

Nimm rothe, frifhe RNofen 4 Hand voll,
pripavivten Goriander 6 Loth, ded wohlrie-
chenden Gummi, DBetonia anderfalb Loth,
Dajtic 1 Loth, Lavendel ein halb Loth, Su-
der 4 Loth.  Mach diefed alled, aufer ven
Rofen, ju Pulver, darnach vevmifd) e8 unter
ben Sucfer unbd die frifen RNofen, ftof 8 fo
lang, 6i3 e3 wie ein Taig wird, madye nady
Belieben vunde over breite Seltl daraus. BVe:
raucheve Bernady vad Simmer, ¢8 ifi ein an:
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aenchmer Raud), welder die Lujt reinigt, foz

wie auch Dad Gehirn, Hery und die Lebens:
geifter eroect und ftavtt.

84. Die guten Spanifden Paftillen ju madpen.

Dan nehme fpanifd) Bech 4 Loth, Storar,
Gatamita 2 Loth, Gewiznagel 1 Loth, Vi
famt und Ambra jeded 20 Gran, Jibet 10
®ran, was faun gepulvert werden, zu Pulber
gentacht,  Hernad) nimm Tragant, weid) ihn
in einem frijchen Brunnenwaifer ein, drud
ibn durch' ein Tuc) wohl aud, thue die Pulver
und den Sibet darunter, fiof ed wobl und
fang durcheinander, big fich der Taig fein arz
Deiten (aft, dann formive Seltl oder wasd du
willft daraud, und laf bei Dem Difen trocnen,
fo find jie fertig. €8 ift ein [ieblicher und
woblriechenver Raud), in Jimmern gu gebraus
then, ¢8 Fonnen ihn aber nicht alle [eiven.
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