Bon allerhand Wifjern:

1. Gin vortrefflich Waffer vor die Yugen.
) | g

%mm ein Seidel Walvafier und ein Halb
Biundweifed Rofenmafjer, ShoUErautwafier,
3 mabl nadh einander aus frifthem Kraut ges
brennt, Fenchl:, Augentroft=, Rautemvafjer
ebenmiffig 3 mabl aus frijen Krdutern ge-
brennt, jeded 4 Loth, vpraparivten Thucia 3
Loth, Bimet, Nageln gepulvert, jeded anderts
hall Loth, Rofengucer ein Quintl, Gaffer,
gelb Aloes, jeded anverthald Quintl: bie
Lhucia wird vergeftalt pripavivt: gliihe fie
wobl, und [8fche jie 6 mabl ab in Rofen:
waffer, fdhittte das Waffer dann hinweg; was
3u pulvern ift, vas reibe Elein, und vermijdy es
mit obbemelten Wiffern und Malvafier; die
Uloes wird folgender Geftalt mit denen Wif-
rern Yermifeht, thue fie in Den Morfer, gieh
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von den Wijfern etwasd Dazu, mifdh wobl un-
tevreinander, bid e3 jergangen, dann fhiitte e8
su Den andern Waffern in ein Glad, und
mijche alled wobl unteveinander, vermacdhd feft
mit Wachd und Ochfenblatter, damit nichts
verraudhe, e an die Sonnen 4 Iag lang,
oft umgevithrt , e8 Ddienet u higigen Augen,
3 Denen Fehlen und Fifteln.

Dag Waffer gebrauche alfo: Laf den Pa-
tienten auf den Ritcken liegen, die Augen auf=
thun und ein Tvopffl dDarvein fallen, und dasd
Aug wobl bewegen, damit dasd Waffer fich in
Denen Augen gertheile, Dasd thue Ded Tags ein
oder gwei mabhl: Wann er Dunfle und neblidste
Augen hat, fo mache ein Pulver von Rofen=
Buder, gebrennten Alaun, und yon Fifd)bein,
weldyed die Goldfdymied brauchen, jedes gleich
viel, veib alled gar flein Durdheinander, daf
man e8 zwijden den Fingern nidyt empfinde,
und wann der Patient {dhlafen gebet, o fireue
ibm ein wenig vom Pulber in die Augen,
algdann auch ein Trdpfflein vom Wafjer, lah
bie Augen guthun, Ddamw wird 8 Lehend jer=
vinnen und befler werben.
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2. Gin vovivefflihes Waffer vor die Fehl und
alle Augenwebhe, fo {don bielen geholfen.

Nimm einer Halben Nuf grof recht Benes
dijche Saiffen und 2 mabl fo viel weifen Ve«
nedifhen VWitriol, thue e in ein fauberes
Daferl, gief ein Halb Maasd frijdy Waffer
daran, laf e8 2 quer Finger einficden, dasd
Hiferl aber muf Jugededt fein, al§dann madyt
e8 eine vothe Haut, wie ein Rauden, die thue
binweg , da8 Waffer feybe durch ein ikl in
ein Glag, diefed Waffer bleibt ein ganges Jahr
gut; wann einem die Augen wehe thun, Fehl
oder Blattern darauf fein, dem foll man von
diefert Waifer Des 3‘133 3 mapl, jevesmafhl
ein Iropffen durch ein Federfiel in das Aug
fallen laffen.

3. Gin guted Wafjer vor die Antgen.

RNimm ein Quintl Galligenftein des weiz
fen, 2 Quintl Imber, 3 Quintl Gefinfpan,
ftoB jeded abjonderlich gar Flein ju Bulver,
vermifd) wobl untereinander, von diefem Bul=
ver nimmt man ein Halbed Loth in ein faus
bered Glas, und gieft ein Halbed Seidf frife
Brunnemwafjer davauf, und rithet e8 gar wobl

und oft unteveinander, lafit 8 3 oder 4 Stund
Granatapfel L. 2
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jtefen, Bernach Lift man e3 durch ein Flie-
papier laufen in ein ander Glas, diefed Waijer
wird folgender Geftalt gebraudyt : MWan nimmt
defien ein Loffel voll in ein GIAS[, und nest
ein Eleines Scyedmel darein, ju Nachts wann
man will jchlafen geben, lafit man etliche
Fropffen in vie Augen fallen, und dief, wann
der Viond voll will werden, o lang bis er
wicder nen ift, al8dann mup man aufhorven,
im wad)jenden Vond muf man nichts bran=
chen, und wann die ugen wieder beffer wer-
Den, darf mans nidt alle Sag brauchen, fon=
Dern Den andern ag; mit Diefem Waijer ift
gang erblindten Leuten wiecder gebolfen wor=
ven. Probatum est.

4. Apojtem-Waijer.

Nimm Chrenpreis , Saupapypel, vothe dide
Pappel, Croraudy, Kefferiiill, Salve, Sjoy,
Catureven, Lavendlblithe, jedes 2 Hand voll,
Camillen 3 Hand yoll, Nattermurgen 2 Hand
voll, Sohannesblithe 3 Hand volf, CGentauer
4 Hand woll, Seabiofenbliihe 6 Hand voll,
Leinjamen, frifche Feigen, jeded 4 Hand voll,
Foenum Graccum zwet Hand wvoll , die
SKrauter flein gehact, die Wurken, Feigen,
Leinfamen geftofen, und afled jufammen in
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ein ginnern Gejchive gefafit, fo viel alten ftar=
fen BWein davauf goffen, Daf es ein wenig
baritber gebiet, und alfo adt Zag wobl yer=
madhter in der Kbl bebalten und auage:
brennt. Wann fich einer eines imvendigen
Avojtems beflircht, einen {dhweven Huiten over
Athem, oder fonft Befehwerden an ber Braft
oder Xunge bat, dem foll man Dorgend und
2bends ein Lifjel voll geben, man fann 3
aber ein wenig mit Suder jlif madyen, oder
fo ed gu ftarf wire, mit Veigl=Julep vers
mijchen.

5. Gin anverd Apojtem-Waijer.

Nimm  Scabiofenbliife , Lavendelbliife,
Salve fammt ver Bliife und SKraut, Saturey,
Meliffen, Braunmimgen, Iop, Ehrenpreis
unbd Lindenblithe, jedes 3 Hand vol, sevhads
gar wobl, thue ¢& in einen glafirten Hafer,
gief Darauf ded beften alten Weing brei
Maasd, ve den Hafen wobl mit einem Deckel
3, und Yerbindd mit einem Juch, fefy e$ in
Sfeller 3 Woden lang, barnady brenn ¢3 gar
tabl aus, jo wird gar cin £ojtliches Anoftems:
wafjer daraus, ift gut fliv alle Apoftem, fire
bad Stechen an der Bruft, fitv  fchoeren
Atbent, fitr Huften, it 0as Stechen im Leib;




wenn man das Waffer einnehmen will, fann
man ein halbed Glasl voll nehmen, und Bu=
der davan {dhaben, Damit ed Defto lieblicher
gunt Ginnehmen ift, ed feie ju Nadhtd odev gu
Morgend. Probatum est.

6. Gin TWajjer vor dag Abnehmen, vor alte
und junge Reut ju gebrauden.

RNimm Cidori, Scabiofen, ' Lungelfraut,
gulben Leberfraut, Hivichzungen, Ehrenypreis,
jeded eine Hand voll, diefe Krauter flaub gar
fauber, fe find gleidh ditrr obder frifdy, ge=
Bact, nimm 50 Krebfen in Wafjer gefotten
und audgeldst, nimm auch 50 Schneden mit
fammt den Hauslein, audy in Wafjer gefot-
ten, aber Feined aud diefen gefalzen, 1dfe Die
Sdyneen aud, jerhack ed unter die Krvebjen,
nimm aud ein Hafelimel, rupf dad fauber,
thue die Dirm dayon, alfo auch einen jungen
fratigen Gapaun, denfelben thue mit einem
Gehnierl erdroflen und auffenten, daf fein
Blut weg fommt, thue ihn fauber pupen, und
thue die Darm BHeraus, nimum den Capaun
und Hajelhitnel , thu ed in einen grofen Ha=
fen, gief 2 Maasd frifc Brunnemvaffer days
auf, dec e8 ju, laf fieden, bi3 Der Capaun
und dad Hajelbitnel von den Beinen fallt,
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Darnach nimm wieder pen Capaun und Hajel-
biinel, vad zerftof in einem fteinern Mirfer,
und gief die Suppen fleifig daran in ein
glajirt Hafen, und die vorigen Krintey Dazu,
lag itber Nadht fleben, oder 3 Stund auf
einer warmen Herdftatt, 3u Vorgens nimm
aud einem RKalb dag gany Korh warnt, er=
bacts, Das thue auch dagu, und 2 Maas frijdy
gemolfene Gaidmildy, alles durdjeinander,
und brenn e8 gleich aus, in 2 over 3 Brenn=
biit, daf ed alles in ¢inem ag ausdgebrennt
wird, aber nicht eiff, fondern fhl; wann
man die Keduter eimveicst, mupt but 2 Loth
Panna damit einmeihen und mit audbren=
nen, 2 Seildfroten, die Kopf und Sif thut
man abhacen, bHas gum andermabl, wann
man e8 in den glajirten Hafen thut, dagu
legen und fieden laffen, Dann alled mitein=
anber audbrennen, bdas audgebrennte MWafer
foll man in einem glafirten Gejchive aufbeben
und alle Tag Morgensd 3 Stund yor bem
Gifen ein Glasl voll lablecht, etwann ein
halbes Seidl auf einmabl mit Sucercandl
1§ gemacht, ausdtvinfen, alfo audy 3 Stund
nad)y dem WMittageffen gebraudht, bBig bas
BWafjer ein End hat, vas BWajfer muf man an
einem trodenen und fihlen Ort aufbebalten,




7. Waffer vor die Cnge der BVruft.

Nimm Cnpianwnrgel, jifed Holz, jedes
4 Loth, Gngelfif 3 Loth, Bodshdrnlein 4
Loth, Allantmeurien 1 Loth, dieje Stud flein
gerichnitten und ein Seidl Lindenblithervafjer
barauf gojjen, alédann 3 oder 4 Tag beiten
laffen, Dann nimm Datelen, Cibeben, Wein-
beerl, jeded 4 Loth, Feigen 6 Loth, Anif 2
Loth, geflaubte Sennetblatter 2 Loth, Ddiefe
Gpecied flein gerjhnitten, in ein Seidl Wajjer
24 Stund gebeiBt, alddann die Krauter ge:
nommen, flein gerbadt, nemlid) Salve, Sca:
biofen, Ochfenzungen , Lungentraut, Ghren:
preid , blauen Beiel, Nobrifraut, jeded 2
Hand voll, SJjop ecine Hand voll, mit
Gcabiofemwaffer angefprengt, von  Ddiejen
Gyeciebusd dag Wajjer abgefyben, in einem
fteinen Morfer gerfofen, und in dasd abge:
{ybene Wafjer gethan, anna 4 Loth, Suder=
penat 8 Loth, alled gufammen gemijdht, und
jobann Bieviiber Ddiftiflivt, und wann mans
brauden will, fo vermijcht mand mit ein we=
nig Beiel=Julep, obder ftreuet Sudter darein ;
ift trefilich gut vor alte und junge Leut.
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8. Gin Waffer vor die BVriun und higige
RKrantheiten.

Nimm Chrenpreis, Braunellen, Cardo:
Genedict, Sauramyffer, Srauendift!, Grovaud,
Salve fammt der Bliihe, Weinfrautl, jedes
2 Hand voll, dieje obbeichriebene Stud Flein
gerbadt, und in ein newen glajivten Hafen
eingelegt, von 4 Finger dict in Hafen, dann
Gaffer tlein ger{dnitten, die Kriuter damit
liberftreuet, daf es giemlidy weip wird, wieber
ein Leg von 4 Finger dif Krduter, dann
Gaffer davauf gefivewet, b6id die Krauter gac
fein, alédann fiogt man e8 feft nieder und
gieft ein Maasd flarfen Wein darauf, bag er
ein wenig daviiber gefet, wobl vermacht, 9
Fag im Keller ftehen laffen, bernad) in ein
ginnern Brenngeug Fiih! audgebrennt, vou
Diefem  BWafler einem Wenfcen nady Dder
Stacke, 3 offel voll auf einmal eingeben,
Brithe, Abends und Mittags gar wobl guges
Dectt und gefdhoisst.

9. Gin Waffer fiiv vie Bleidudt.

Nimm Chamillen, die dirry find, Smber,
Mutterndgerl, wann man aber Feine Baben
fann, nur andere Gewiirgnagel, jedes 1 Loth,
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jhon rothe Goldmyrrhen, Galgant, jeded ein
Quintl, ftof alfed grobledht, thue ed in ein
fauberd Gejchirr, gief darauf 2 Maad guten
weifien Wein, [af ¢8 wobl vermadht im Keller
5 Yag ftehen, Hernach brenn ed aud, und ver:
wafre ¢8 jum Gebraudy; wer dieje Krantheit
Der Bleichjucht hat, der foll Den Leib auerft
purgiven, Dernach Diefes Waffer ein Wonat
lang brauchen, davon alle Abend, ehe man
fehlafen gefet, 2 Loffel voll, und ju Morgens,
wenn man aufftebet, audy fo viel nehmen,
man muff 2 Stund davauf faften, und fo
fang man baé Waffer trinkt, fein Salat nodh
Schweined oder Milch noch Ungefunded effen.

10, Dasd Herz-Carbundel-Waffer.

Nimm Rofmarinblie, Boragenbliie, wobl=
riechende Margenveigl, Maienblfiml, gelbe
Beigl, jedes 12 Loth, rothe frausdte Garten:
mitngenr, 2 Loth, Majovan, fLavend(blite,
Greupfalve, Frauendifil, Scabiofen:, Ochjen-
sungenblithe, jedes 6 Loth, diefe Stind Bade
tlein und Gedect 8 ; darnach nimm Corallen,
Sdymaragd, Rubin, Sapbier, die mitfjen
praparirt werven, Musdtatnuf, WVustatblitbe,
weifen Smber, Nagelein, Simmetrinden,
Gardombmel:, Bavaveidterner, Cubeben, Gal=
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gant, jeded 1 2oth, Gronmabethbeer, eichene
ML,  qefchalte Petonienferner, gefeiltes
Hirfthhorn,  gefeilt ungarifdh Dufatengold,
Perlein, Clendlau, Hivichentreus, Perjhling:
fteindl, bie man in Fijchen findet, jeded 10
Loth , diefe 32 Stuct madhe gu Bulver, und
nimm dagu 24 Gerftentdrndl fohwoer Bifam,
gieB Ddaran Vrusfateller, und rithr ¢8, dafi
Diclecht wird, wie ein Muf, darausd made
Kitget! einer Hafelnuf grof, dann nimm Ddie
gebadten Kriuter in eine ginnerne Kandl,
und ein Leg von Krautern, dann von den
Ritgerlen, theils fein ab, daf du durdhaus ju
legen Baft, gief auf diefe Stud Malvaiier,
Mustatell, Spicanardiblitheroaffer, Rofmarin
und Grdbeerwaifer : verbind die Kandl wobhl,
baf fein Gerudy Davon mag, fef in Sand in
einen tiefen Keller, lap alfo ftehen, big ver
Peond wieder neu wird, alddann nimms, und
jeble die Suppen vein Herab, dafi die Materi
gang teoden fei, aldann fiof wobl, theil 8
in 4 Brennfolm, darnady theil auch die abge-
9bene Suppen, dDaj du auf jedem Brennfolm
4 mabl zu giegen Baft, vermache den Helm
wobl; daf feine Kraft davon mag, und brenn
¢8 fein EiBL, Taf in Kolm mit fieden; wann
die Suppen alle aufgoffen ift, fo fiehe, daf




die Waterien nicht ju troden werben, bas
Wafler wird fonft bitter und ungefthmact va-
yon, nimm fodann dag Waffer in ein grofes
®lag, vermady dag wobl, und Taf 12 Fay
an der Sonnen ftefen, fo ift das Waffer ge=
vedht und gut, auf die Ddateri fann man wie-
ber Mustateller giefen und 8 Tag ftehen
laffen, Dann gum andernmalhl ausbrennen,
wird audy ein gut fein riechend Waffer dar=
ausd, man joll e8 unter dag erfte nidht giefen,
ift gut fiiv Ofnmadyten; wann 8 gar herab
ift und die Materi trocken, jo {hmect {ie gar
jchon, alddann fann man Lavendel= oder Ro-
fenwaifer davan giefen, und Pilajterweif fiber
dbie Stirn legen; ift trefflich gut.

Defjen Kraft und, Tugend.

So ein Dienfch hart verroundet wird, gib
ibm al3bald 3 Loffel voll ¢in, vad erhalt dasd
Herzblut und lafit dem Hevgen dbie Kraft nidht
entgeben, ed webret dem Schlag, den Ohn-
madyten, der jdpweren Krantheiten, gibt grofe
Gtarfung, auds in grofen Hunger und Man:
gel Der Syeif: aljo foll der Menjch dasd
Wajfer oft brauchen, Tag und Nadyt jo oft
ein 2offel voll, dad Haupt und Puld damit
gefchmiert, erhalt ben Menjohen et feinev
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Kraft, man weig audy, dap franfe Leut oft
lang Damit find aufgefalten worden; wann
der Kopf vom pielen Irinfen wehe thut, dex
jalbe Den Kopf und Najen, e8 hilft ihm Galb,
auch einer fdymwangern Frau erquidt ed das
&Kind im Leib, {o e8 anderft ein Leben bhat,
man fann e8 auch in grofen Schyveden ge=
brauden.

11. Da8 Cronabeth-Sdivamelmwafjer.

Wenn ed im Mai regnet, findet man an
denen Cronabeth - Stauden Sdywimel, Die-
felbe mup man bald Gerabnehmen und in ein
Gilad thun, und fele dad Glas offener in die
Sonnen, fo jergehen die Schwdmlein und
werden gu Waffer, fely dDann wieder an die
Sonuen, bis e38 fich lautert, feyhe e8 fo oft,
big das Waffer lauter wird, alddann nimmt
man Gaffer, rothe MWyrrhen, Affang und gan-
sen Gaffran, auf ein Maad Waffer, diefer
Gypecied jedes ein Loth, aufer ded Saffran,
nur etliche Blithe, den fehneidet man, die an=
Dern Gadhen ftoft man, fhiitt alfed ind
BWafjer, verbind8 wohl, fes €8 wiederum an
die Sonnen, (af 3 oder 4 Wodyen fteben, fo
ift s gevedht; ift ein fiberaus guted Wafjer
bor dag Vergicht und Reifen in Glievern,
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12. Gin fbjtlicy Waffer 3u denen Glicvern,
wanit man gany contract wollt werven.

Nimm Branntwein und fpanijden Wein,
jedbweded ein halbes Seivel, Lavendl- und
Gpicanardiblithe, fo viel man mit 5 Fingern
faffen fann, mijche alled durcheinander, De=
ftillier e8 auf dem Ofen oder Sonnen, und
ftreich die Glieder fein warm damit.

13. Da8 RKaifer Karl-Wafjer.

Nimm ein Maasd ftarfen Branntwein in
ein Glag, dad oben eng ift, Mustatnufp,
Meuskatblithe, Nagerl, jedesd ein Loth, Sim=
met, Gardamomel, jebed anderthalb Loth,
Diefed alled grobled)t gerftofen und in Brannt:
wein gethan ; wann die Krauter blithen, jedes
gu feiner Beit, ald blaue Veiel, Scharlach=
rofen, wann {fe halb aufgangen fein, fo nimm
bie Blatter ohne den Samen, Majoran, wann
ev imt Blithen ift, Rofmarin, Lavendl, Blihe-
meliffen, wann fie blithen, jeded eine Hand
ooll, alles in dad Glad gum Gewiiry gethan,
pad Glad wobl vermacht mit Wachd und
Blatter, den gangen Sommer an die Sonnen
geftellt, und oft untereinander gebeutelt. Der
Gebraudy: die Nafenldder damit beftrichen
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und den Shlaf, e8 ftiarft Dad Haupt und Ge-
pidytnip ; ift gut vor Opnmadten.

14. Dag gute Fraif-Baffer.

Nimm 2 Pfund Ribfamen, ftoff ibn Elein,
audh 2 Pfund Klettenmwury fauber gewafdyen,
Betonienfern und Wureln, jeded 2 Loth,
Heiligengeiftfamen aud) fo viel, alled geftogen,
parauf 4 MWaas Wobhlgemuthwailer goflen, e3
muf aber alled im abnehmenden Mond ge=
graben und gebeizt werden, laf 14 Fag bei=
zen, brenn ¢8 aud, thu e in ¢in Glas, laf 4
Wochen an der Sonnen flehen, {dneid ein
Loth Bibergeil gar Flein davein, alddann, wer
¢8 bedarf, zwei £offel boll eingeben ; ift auch
trefflich, ein fchmerzhaft Glied damit eingu=
fehmieren.

15. LWafjer vor die Fraiff, Sdlag und
Ohnmadyt,

Bon einem Hirfchen, Der gwifchen Fwei
Srauentigen gefchofien, ¢8 muf aber einer
fein , Der nod) weidhe Gewaich hat, dad Hery
und den Faifth genommen, jo fiber dem Her=
gen ift, aud) die Gewaid), und diejed alled gu=
fammen unteveinander gehackt und in ftarfen
Wein beigen laffen, etliche Tag, alddann ausd=
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brennt, cinem alten Menjchen ein Loffel volf
vor die Fraif, su den Obnmadyten aber einen
balben Loffel voll eingeben.

16, Gin fiivtrefflich Waffer fite {dhivangere Frau-

ent, fo fie exjdyrecer, over evzitrnen und befirvd)-

feir, um dag Kind gu fommen ; ift aud) Hewdhrt
por bie Fraif.

Nimm Hollerblihe, supf fie ab, fdbiitt ein
"63 in ein Kolben, darnach nimm 12 Gier,
jo frijh fein, thue fie unten bei dem breiten
Ort auf, ald wann man 8 effen wollte, ftel(
ed mit dem Spily unter fich in Kolben, auf
die Hollerblithe, jehittte darauf wiederum Hol-
lerblitpe, bnnn wiederum Gier wig uvor,
{dhittte wiederum Hollerblihe, und wiederum
Gier, bi8 alle 12 darinnen find, gulest wie-
Derum Hollerblitfe, gief darauf ein Seidl
Lindenblitberaffer, brenn 8 gemad aus, fo
it e8 geredht und fefr gut.

17. Dag fitnferley Krautwafjer fiiv den Kopf.

Nimm Lilium Convalium , bag ift Mai-
blitml, 2 gute Hand voll, Hollerblihe, Sal=
bey, WMeliffen, Sfop, dice Camiﬂenbli}[u,
Beinvauten, Rofmarin, Polley, jeded gwei
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Hand voll, weife Lilienblatter, Lavendlblitpe,
Dajoran und weige Rofenblitter, jeves 4
Hand voll, Ddiefe Kriuter und Blumen Flein
serbactt, in 2 Maad guten Wein im Keller 9
Jag beigen laffen, hernach abgefyben und bie
Srauter im Morfer zerftofen, alsdann das
Abgegoffene wieder darauf goffen und Fiipl
ausbrennt.  Der Gebraud ijt jur Stirkung
Ded Dauptd, ju Morgensd ein Loffel voll ge=
trunten, in grofem Kopfroehe von bffen Dims=
pfen, ein Thhl darein geneft und auf die
Salaf und Scheitel gelegt ; ift auch aum Ans=
ftveichen cine gute Labung.

18. Gin guted Wafjer fitr vie iR,

Jtimm wobl audgetlaubte Hollerbliihe, hom
Stingel geftreift, daf nichts Grined dabei
fei, Darnadh Simmet, Nager!, Mustatnuf und
Galgant, jedes ein Lotfh, langen Preffer ein
balb Loth, vief alled flein bereit, in eine zin-
nerne 2 mapige Kandel eingericht, fo oft ein
Hand voll Hollerblithe fo oft vas Gewitry ge-
jtreut, mit ftarfen Wein gefeudht, und im
Keller jteben “laffen, bernach vefliflivt; Der
Gebraud) ift: warm angeftrichen, wo fich dex
Flufi exzeigt.
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19. Golez Gliederiafjer.

Rogmarinfraut= und Blithe 3 Hand voll,
Haber und Camillenblunten , 3 Eleine Hand
poll, woplviechende Lorbeerblatter, 9 Loth,
Majoran fammt der Blithe 4 Hand voll, dad
Doften= oder Wohlgemuthfraut und Bliibe,
3 fleine Hand voll, von guten gelben Veigl
bie, Herl, 15 Hand voll, Spicanardifraut
und Blithe 1 Hand voll, Cipreffraut 3 Hand
poll, Scharlachrofen, von Biasl die Blitl, nwad
man gwifchen 3 Fingern faffen fann, Lavendl:
Biithe, wa8 man gwifen 4 Fingern fafjen
fann, Sfopblithe und Kraut 1 Hand voll,
Sunbdelfraut, welded blithet 1 Hand voll,
Lindenblithe 2 Hand voll, Pomerangenblibe
frifh, wad man gwifchen 5 Fingern faflen
fann, Bertramblihe fommt Dem SKraut 3
Hand voll, Weinfriutl, das bliibet, Raniffl=
Frautbliihe, jedes 2 Hand voll, Boblumen
im Garten, die riechen wie ein Bo, der gel=.
ben, wad man awifchen 5 Finger faffen fann,
Per difen wohlriedenden Gartenndgel Ddad
Weife davon und frifd) davein gelegt, 7 Hand
poll, JoBannesblithe, wad man gwifchen 5
Fingern faffen fann, diefe Blumen und Kraus
ter abgegupft, groblicht zerfhnitten und in



ein grofes Glag gethan, gief davein Gelagers
branntwein und vermadid gav wobl, dag fein
Gerudy davon gelet, uud ftelle e8 an die
Gonnen 2 Monat, fo ift 8 fertig und gevecst,
der Branntwein folle nicht aller Yon Dden
Krautern genommen werden, fondern man
muf. allzeit nachgieen, daf die Krafte nicht
Davon Tommen., G3 fann 2 oder 3 Sabr
gebraucht werden, denn man fann nidit alle
Jabr die Kriuter befommen.

20. Waffer vor die Glicve 1, 1;.\ vom Sdlag,
ober fonft erfafmet fepud.

Maiblitml , fo oiel in cine 3 Maasfandl
geben, Jtofmarinz und Lavendelblifhe, jedes
ein, Hand voll, 2 Hand ooll "wr,xl‘m,eln,
fauber gevoafdyen, dief alles Elein gerhactt, i
eine Kandl gethan, Ddarein 3 Seidl a[tcu
Wein und 3 Seidl Malvafier gofjen, 14 Jag
wobl vermachter an einem fihlén Ort ftefen
laffer, audgebrennt und wann der Wein nidyt
tlectet, fo thue mebr darvan gicfen, bie Glie=
Der warmer mit dem Waffer gerieben. €8
bilft.

1. Dag Wwhlijde fHitlide Gurgelimaffer.

| &)

Jtimm eichened Laub, je jiinger 5 ift, fe
Granatapfel L. 3
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Beffer ift ¢8, Brunmenkre§ mit weifer BliiGe,
aller Weltheilfraut, Fldhfraut ovder Rietich
und gefpiten Wegrich, diefe Krduter eines jo
viel ald Ded andern fauber gewafdhen, fiber=
trocknen Taffen, al@dann gefackt und fleifig
auggebrennt.  Jft an bielen probirt worden
in allen Haldwehen, wann auch fogar die
Frangofent darin wiven.

22. Gefdymuljt-TWafjer.

Grftlich nimm eine Maf Attichblihewafier,
eine Hand voll Glau Lilienmwurgen, fauber ge: |
jchelt, gercajchen und Elein gejdnitten und in
pad Waffer gethan, Lorvbeer eine Hand voll,
faffe Elein ftofen, mifche ed in Dasd Wafjer,
Taffe e8 14 Zag in einem Glad an der Son-
nen fteben, darnach audgebrennt, al8dann
etrrem jungen Dienfehen einen Loffel voll geben,
einemt Alten aber 2 Loffel voll und 14 Fag
nady einander gebraucht. ©3 ijt gar gut.

23.  Herglithlended Wafjer.

Nimm Boragenbliihe, Odhfengungen, Vie=
liffen, Sauvamypfen, Cavdobenedict, Bibernell,
Flinffingerfraut, jeded 4 grope Hand voll,
biefe Kriuter jerhacte flein, und flofe 8
voobl, weani fig wohl gefotten find, {o prefle
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ben Saft Berausd, dann nimm Rofen-, Bo-
vagiz, Odyfengungen-, blaue Veigl-, Meliffen=,
Lilium Convalliumblithe, Gitronenfern, Saur=
ampferfanmen, jeded 2 Loth, Terra Sigillata,
bie vothe und weife, von jeder 3 Loth, Spe-
cies cordiales temperatz, liberantis Bul-
ber, die fithlenbe Perlipecies, jeves ein LQuintl,
Gafferzeltl audy fo viel, Saffran ein halbes
Quintl, Gitroniz und Lemonifaft rohe, jeded
ein balb Seidl, eine Halbe bes purgivenden
JRofenfaftd, deftillivten Gjjig ein Seidl, Bo-
ragen=, Beiglz, Rofen-, Ddhiengungen:, Me-
liffen= , Saurvampfer-, GarDobenebitt&Baﬁer,
bon jebem ein Halbe, beize die Specied in
diefen Wiffern und Saften ein, laffe fte 8
Fag fteben, BGernadh brenne fie Berfiber auf
2 Maasd, dief ijft vas Gole, das bebalte be-
fonder,
24. Gin Waffer yur Heryftdrfung.

Nimm frifhe Lemonien, fo viel frijdye Po=
merangen, fdhneide fle mit Schalen und vem
Sauern zu teinen Stiidlein, fo oft ein Leg, fo
oft ein frifdye Leg Himbeer, al8dann mit ein-
ander audgebrennt, Wenn man Has Waifer

Braudien will, fann man e2 ¢in wenig mit
Suder {if machen,




25.. Gin Waffer zur Heryftdrie,
tan treibet die grope Gitronen mit Sau=
evnt und alfed, wie jie find, brenuet fie Fib!
ausd, fo wird gar ein guted Waffer, welched
Dad Hery ftartet,

26. Gin oanverd Wafjer, fo alled Bife vom

Hergent treibet, daffelbige ftaviet, it aud) gut

vor die Rubhr, Pejt, Petetiden, Windwafjerfudyt,

vor aufjteigende und Sdwide ver Mutter, gax
nuglidy 3u gebrauden.

Man nimmt eine Citvone, o wei Pjund
wiegt und einen Vierling benetianijthen Ihe=
viac, algdann nimmt man ein blechenes Rieb=
eifen; foauf fein Holz gebeftet ift und Des
ftreicht felbiged mit obgefagtem Ieriac und
veibet Die Citrone davauf, wann nun ein Iheil
Deffen abgerieben, fo ftreichet man allzeit Dag
Ort der Gitronen, '{o auf dasd HRiebeifen
fommt, mit dem eberveft beg Iheriacs bis
Beide Stirf aufgerieben, unter einander vedpt
gemijcht {ind, fo nimmt man wieder eine an=
dere Gitrone von erfter Grdfe, teibet das
Gelbe nur allein und nicht vas Weife und fo
fort, wie bei der evjten gejchefen, fchmiere Den
Fherinc allzeit auf die gelbe Schalen, und



reibe folhed ab, Denn daran [\eﬁefaet die befte
Sraft ved Wajjers, vafi man die Citrone alle-
geit Deftreiche, damit vie Geifter, fo in ver=
felben find, nidyt ausrauchen fonnen, alled
wobl mit einem {ilbernen Lofel untereinander
gerithret und in einem glafernen Brenngeug
Fibl audgebrennt,

27. Huften-Waijer.

Nimm' Jjop, Siifbolz, feded:ein Loth,
Brujtbeerl, wetfhgen, jeves an ver Sabl 30,
Beinberl, Feigen, jeded 4 Loth, unfer Frauen:
haar eine Hand voll, Leinfamen | Loth, ‘2[1115
&endhl, wweif Floventinifehy Veiehvury, jeved
2 Loth, jerftogen und in 2 Maasd der md,:
folgenden Waffer al8 Ghrenypreis=, Nohrls,
Scabiofen= und Huefflatigwaffer, 4 Tag und
Nadht in der Wirme ftehen laffen, nadymals
in Balneo Mari@ auggebrennt. Wenn man
ed brauchen will, nimmt man 6 Loth ved
Waifers , vermifht mit 2 Loth geftofenem
Buderfanvel, laffe einen Sud auftbun, ver=
mifche €3 mit 2 Loth Veielfaft und etlid
Tropfen Schwefeld(8, daf e8 ¢ genug ijt.

28. Der ungebornen Kinver Baljaut.
Nimm Muskatnuf, Mustatblithe, Nagel,
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Simmetvinben, Smber, Cubeben, Paradeis:
forner, Bitiver, jeded 3 Loth, Galgant, 11
Loth, diefe Wurzel fchneide gar Flein, Yon den
dicfen Nagelein die Blattlein und Linden-
bliihe, jeded 1 Pfund, Kreuzfalveblatter,
Senchelfraut , Feldfimb, Lavendlfraut, jeded
6 Loth, grofe Mitnzen 3 Loth, diefe Kriuter
gebadt, nimm Petonienwurgen und vie Kor-
ner, bdie fdpwargen Sdyiller davon, grin
eichene WMiftl das mittleve dayon, im abneh=
menbden Veond gefdynitten, jeves 4 Lotlh, diefe
Stuct alle in eine innerne Kandel gethan,
giep daran 4 Maad Malvajier, vermad)s feft,
und vergrab 8 in cinen Keller in Sand, laf
3 BWochen ftehen, nach diefem nimm 1 Pfund
gefchitlte Mandelfern, die frijch find, ftofe fie
gar flein mit einem Pfund weif Rofenwaffer,
ein Piund Ochfengungenwaffer, laf 1 Iag
weichen, nimm 1 Pfund gedpret MWaly, zer-
ftof groblecht, giefi Davauf Grdbeer - und
Lilien-Convallinmwaffer, jedes 1 Pfund, laf
audy 1 Fag ftefen, und wann du die Kanbel
aus dex Grden genommen, {o lap die Panbel
auf vad fleinfte reiben, mit dem Waffer, darin
fie gelegen, Daf e8 werde allerdings wie eine
Dife Wandelmildy, thue o8 mit dem Malz
fammt dem Malvafier, Wurzen und Kyiutern
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in einen grofien Hafen und floff die geweichte
Burzen und Krduter gar flein, thue dagu ein
Bfund Stammenbonig, mifc) 3 wobl unter:
einander, diftiflivs Gei fanftem Gellem Feuer,
wobl vermadht, daf fein Damypf heraus gebet,
fo ijt ber Baljam fertig.

olget iveiter,

Stem: nimm einen Gapaun, binde ifm den
Hald gu, daf er erfticke, ruvfe ibm die Federn
fauber aus, dodk daf ex in fein LWaffer fommt,
gerleg ibn und veife die Feiften alle binmweg,
fammt dem Gingeroeide, nimm den Gapaun
fammt Der Leber und Magen, thue ibn in
einen grofien Hafen, wafde dag gevonmene
Blut in eincr MWaad Malvafier ab, zerfihlag
¢8 woli[ und gief zu dem Malvaffer Boragen=,
Gijenfraut= und Fendelwaffer, jeded ein
Seidl; dann folgende Stuct: frijthe Dattel-
fern, Mustatnuf, jedes 8 Loth, Weinbeex!,
Ndgerl, jeded 4 Loth, Simmet, Sumer 3it-
wer, Gubeben, Paradeidern, jedes 1 Loth,
Saffran, 1 Quintl, rothe Rofen 2 Quintl,
Buder 8 Loth, die Wurgen und Dattelfern
Elein gerfdhnitten, gufammen gemijcht und ver-
madyt, den Hafen (af gemac) fieden, dag das
Sleifch von Beinen falle, thue ben Hafen auf,
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serbrich 4 beife Semmel, die erft aus bem
Ofen fommen, brichsd alsbald in die Supyen
und nimm ein Bfund fdpwargen Lebzelten,
yifte ihn fein braun, gerbricy ifn, fo gejdyine
bu nur fannft, in dem Hafen, und wieder feft
gemacht, und [af auf den andern Tag ftehen,
fevbe die Suppen ab, den Capaun, fammt
allem, wad bei ihm ift, zerftofe wobl in einem
SDeorfer, wie ein KLody, gief die Suppen wie=
ver Darauf, wohl untereinander gerithrt, diftil=
lier, alfo baft Du gwei Theil des Balfams,
nimm diefe beive Theil jufammen, vermad)s
wobl, heb3d auf in einer gliafernen Flajde.

dolget, wie mans braudien foll.

Wann einer {dhwangern Frau ein Sufall
fommt, ev fei wie ex immer wolle, auch in
Sdmachheiten, fo gib diefed Waffer, 2 Loffel
voll, abfonberlich jenen, die oft mifgangen
Baben, die follen fich an diefed Waffer ge-
wobnen und ded Tags oft einen LHffel woll
trinfen, dasd gibt Der Mutter und Frudht grofe
Kraft und madyet die Glieder Dder DVrutter
ftarf, bringet wabrhafted Geblitt und lediget
alle Auflagen ved Leibd und reifende Wind
8 webret die fdpvere Krantheiten, und wenn
cin Weil in Kindéndthen ift, die foll diefes
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Waffer gu Beiten trinfen, e gibt natinlid
grope Kraft dem Herzen, Kind und Wutter,
und Defdrdert die Geburt, hilft der MNatur und
erbalt Dad Herzblui, webret die Ohnmad)ten
und Bat vielmabl diefed bewiefen.

NB. eil e3 bigig ift, fo foll e8 mit Mo-
Devation gebraucht werden.

29. Bubereifung des edlen vielbewdhrien
RKaldymafjers.

Nimm ein faubered Waffer, thue ed in ei:
nen newen Hafen, der nod) niemals gebrandht
ijt, laf ¢8 fieden, giefi e darnach auf einen
ungeldjdhten Kalf, n einem andern neuen
Hafen, laf darin fo lang feben, bid ex ver-
jchaumt und gang flar und lauter {heinet und
fich der Kalk unten am Boden vein gefeht hat,
giep dad Wafjer gemadh ab, alfo, daf ver Kalf
unverructe bleibe, thue das Wajjer in ein fau:
bered Glad oder Gefihivy, vermadie e8 rohl
und Gebalte ed zu ver Nothourft. &8 ift nidyt
su glauben, wasd diefed Waffer fitv eine Kraft
und Wunverwerf bat, fiir allerlei offene
Sdyaden und fonderlidh die bon Franzojen,
Krebfen und dergleichen berfommen, nimm
nur allgeit ein Thchlein und neg o8 in jelbi-
gem Waffer, welched gewarmt foll fein, fchlag
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¢8 itber Den Scaden wie ein Pilajter, es
trodnet das Giter, legt den Schymergen mit

Gewalt, fitllet den Schaden mit Sleifchy, I6-
fchet bie Gntzlindung in furer Seit mit gro-

pem Wunder, da dody fonften der ungeldjchte

Kalf warm; foldes mag man audy an aller-
lei Thieren mit Nug gebraudyen.

30. Gin guted Qungenivafjer.

RNimm ein Grob von einem fdyrwargen Kalb,
ddere e8 wohl aud und trodne e8 von dem
®eblirt fauber, darnadh nimm bagu  Hirjch-
gungen, blaue Veigl, Feigen, Steinmursel,
Ghrenpreid, Weinberl, jeves 5 Loth, Aniefs,
Simmet, jeves 2 Loth, Sitfhol; 5 Loth, Sa-
fran unt einen SKreuger, Lungenfraut ein balb
PBrund, Fenchel anderthalb Loth, Sdynecfen
30, Senesblitter 3 Hand voll, Andivi, G-
hori, Boragen , jeded ein Hand voll , Wllex-
weltheil, Scabiofen, Huflattidy, Salveblatter,
jeved 2 Hand voll, diefe Stucf alle Fein ge:
bactt, unter dag Grib gethan, giep Gaidmild
Darauf, bi3 3 dariiber gebet, riihrs alle Zag
uny, [af ¢8 3 Tag an einem £ihlen Ort fteben,
brenn ¢3 daun fein ARGl qua. Bon Diefem
Bafjer- foll eine lungenfiichtige ober fonft an
ver Brujt mangelhajte Perfon alle Tag Mor-
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gend, WMittags und Abend3 nehmen, man
muf allegeit eine halbe Stund zuvor und dars
nach weder effen noch trinfen ; ift oft bewdhrt
befunden ; man fann quch Sucerfandel darin
sergeben laffen, over aber allzeit mit Beieljajt
vermifchen , einer jungen Perfon einen Loffel
poll, einer alten aber 4 Loffel voll, viefed muf
4 Wochen nacheinander continuirt werbden.

31, Gin fiivtreffliches Waffer vor die Lungen-
fudyt ober Dirr.

Nimm erjtlich Fuhfengrdb mit Derfelben
Sugehdry, die Gall jammt dem gerecht und
ungerechten Robrl, Daf er aber in fein Wafjer
fommt oder gemafdhen werde, hacde joldes,
ninun dazu Salver, Jfop, Weinfrautel, Bey=
tram, Ghrenpreid, Brunnfrep, Lungentraut,
o auf den Cichen wachdt, Hirfchungen, jeded
eing Hand voll, haks alle zum Grdb, in einen
glafirten Hafen gethan, darauj ded Deften
Weing 6 Mand gegoffen, mit einem Hafens
Decfel wobl vermacht mit Taig, Dap Ffein
Dampf heraus fann, laf ¢8 9 Tag beizen,
breun e8 alddann aud, nimm Worgens und
NAbends einen Loffel voll Davon; ift probirt
yorden und follt die Lungen nur ein Nuf
grog fein, fo wadhat {ie wieder.
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32. Gin Eoftlicyes Qebermafier ju madyen.

Eritlidh nimm Cichoriwurzen 6 Loth, breit
BWegrich = und Dd)fensxmgen1v111‘5e11, jeves 2
Loth, Hafel: und Senchehourgen anderthalb
Quintl, Anbdiviz, Rokrl-, romanifhen Wer=
muth, Heilallermelt-, Gardobenedictfraut,
Faufendgulvenfraut und edles Leberfraut,
jeded eine halbe Hand voll, Murder:, Kite-
bis-, Gitronen= und Pluperfern, ieded 3
Quintl, grofen Andivifamen, Salat= und
©pargelfamen, anderthalb Quint!l, rothe Ro-
fenblatter 3 Hand voll, Herzenfreudblitbe, eine
Halbe Hand voll, gelben, weifen und rothen
Gantel, jedes 1 Loth, Baradeisholz 1 Quintl,
indianifdpen Speick, 4 Prefferfern fchmwer,
Rbhabarbara 2 Quintl; was unter diefen Stii-
cen ju Pulver foll gemacht erden, dasd pul-
verifive flein, dag andere fdyneid flein, und
weiths algvann in folgende Wiffer ald: nem-
lichen Andivi=, 7 Seidl, Rohrl-, 3 Seidl,
Wermuth=, Heilalermwelt=, edled Leberfraut-
waffer, jebed ein &eidl, laf adyt Fag in einer
warmen Stuben ftefen, woll vermadyter, aber
alle Tag geritttelt, Hernady thue dagu folgenbde
Gifte: alg Gitroni, Lemoni, jeded ein Halb
Seidl, fitfen und favern Granatfaft, jebesd ein
Seidl, Hernach Diftillivs in Balneo Marie



fein gemach, BWenn man biefes Waffer brauz
chen will 3u [\II’.IJ(‘I Leber, fo nehme man von
diefem Waifer ein Seidl, thue 3 Loth weifen
Buderfandel darein, lﬂ;; zergelen und duvch
ein Bapier laufen, fovann 6 Iropfen Spiri-
tus Vitrioli und 410 Zvopfen Gitronengeift
Dagu und aljo gebraudht.

33. Das RNalbs-Leberiaffer fitr die Hif dev
Qeber und Dbvrjudi.

Nimm eine frifche Leber von einem fcl;n:ar:
zen ober gang rothen Kalb, fo fchwer die Leber
wiegt, nimm frifde Salve, Andivi, bid:ork
fraut und ‘“ur;c‘n, jeved eine fleine Hand
voll, Bacfe die Leber und Kvduter flein, thu
e8 in Brennjeug, giep davan frifhe Gaismild,
Dap fie davitber gefet und diftillivd. ib von
Dem Wafjer Morgens und Abends 4 Loffel
voll gu- trinfen. Braudyt man aber Ddiejed
Wafjer einent, Dder nuv eine higige Leber hat
und nidt die Dovefucht, fo ift's beffer, man
nimmt feine Gaidmildy, fondern nur Andiviz
und Gidyorimafjer, e8 bleibt audy langer.

84, Gin qute8 Leberivaffer.

Pimm ein Pfund eichene Miftel, Flein ge:
badt, ein Loth Rpabarbara Flein gejchnitten,
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foldied alled in eine pweimifige Kandel ge:
than und guten Wein darauf gegoffen, 14
Jag beigen Iaffen, in einen Keller geftellt,
barnach audgebrennt, dag erfte ift dag befte,
bad bebalte befonders; wenn du Morgensd
trinfen willft, fo giefe darein Meliffenmafier
etliche Tropfen, 8 Eithlt, fiavft unp reinigt
bie Qeber,

85, Gin Waffer, fo bie Leber ftirket, und ver
treibt bie angehenve Wafjerjudht.

timm eine gange frifdpe Hirfchenleber, zev-
bads, damit vermifdbe folgende Stucks Lebers
fraut, Dirfpzungen, Jfop, Ehrenpreis, Greuy-
falve, gelb Qeielwuren, jedes 3 fleine Hand
ooll, beidnijeh WundEraut, Gardobenedict,
feved 3 Hand voll, Rapondvicawurzen 6 Loth,
alled fauber gepust, flein gevhact und gieh
Daran edel Salve:, Andiviz, wild Salvewafjer,
jeded 5 Loth, ved beften Weinsd ein Maas,
ftell3 3 Fag in Keller, alsdbann Ddiftillira.
Der Gebraudy auf einmabl ift 4 Loth, Fu
Morgens, und diefed alle Wodhen dreimal,

86. Cin gut und Fraftig Magenmaffer.

Nimm audgepveften Saft von Kitten, der
flar und durdpgefvben ift, fo viel du willft,
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auf ein Seidl Gaft thue Dinein ein Loth
Jimmet Elein gerfhnitten, laf 8 Jag beizen,
barnach brenns aus, ift ein gutes Waffer vor
ben Diagen, wenn die Jimmet gar ftart ift,
fann man wobl auf 2 Seivl Saft ein Loth
Bimmet nehmen, damit e3 nicht gu higig wird,
weil ¢8 fonften mehr von Simmet ald Kitten
jdhmectet,

37. Gin fojtlides Waffer vor den Magen, aud
andeve jufallende Krantheiten.

Gritli) nimm Galgant 3 Loth, Nigerl,
Simmet, jeded 2 Loth, Sitwer, Musfatnuf,
Jmber, Lorbeer, Bfeffer, fedes ein Loth, Mus-
tatbllthe anderthalb Quintl, alédann nimm
audy folgende Kriuter : Fenchel 4 Loth, braune
Witngen, Salve, Jfop jedes 2 Loth, ftof das
Gewitry alled gar flein, nimm die Kriuter
gritn Dagu und gebadt, in eine ginnerne Kan:
del, -gief davan eine Maas rothen ftarfen
Wein, EAHI audgebrennt, man muf ed 5 Sag
fteben Taffen. Diefes ift ein treffliches Waffer
bor Dad Magenwehe, alsd eines u finden ijt ;
Diorgend und Nadjtd anberthalb Loffel voll
genommen, ebet auch) die Flif aus dem
Qaupt und purgirts, wenn aber foldye gar zu
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Tebr fvemb fiken, muf man den Magen mit

biefem Wafjer (L)muun

38. Gin guted Mutterivafjer,

Grtlich nimmt man Vovagen=, Ocdfens
gungenblithe, dice vothe abgefdnittene Nager!,
jeved 3 Hand voll, audgezupfte Ringelblumen
eim Hand voll, Meliffen 6 Hand voll, Biber-
geil, 2 Welfchnuf groff, Elein gefdynitten,
Ropmarin 2 Hand voll, folde Stuct alle in
ein verzinnted Gefchire oder fauber: glafivten
Hafen  gethban und Boragemwafer  davauf
goffen, Daf e8 iber die Kriuter gehet und in
cinem SKeller 2 Tag fteben laffen, alddann
mit Fleif ausgebrennt. Probatum.

39. Gin gemeined Muttermaffer.

Nimm Sonnabendglivtl, Polley, Meliffen,
fraudte Balfen, Mutterfraut, Valfen mit den
weifien Flecfen, jeded befonder gefact, Her-

nad durcheinander gemengt und ausdgebrennt,
Probatum.

40. Cin Waffer sur Reintgung der Mutter,
freibt aud) dag Bife, warmt uhd {tivit.

Man nimmt Simmetrinden, V2ustatbliibe,
Nagel, weifen Jmber, Cubeben, Caydamdme!,
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PBarabeidtorner, jeded 2 Loth, Galgant, gan:
sen langen Pieffer, jeded ein Loth, Sitwer=
wirgen 2 Roth; diefed gerfhneive man gar
flein, thue ed in einen Krug oder Kanvel,
aldann gieg darauf 6 Maasd guten Wein,
permach e8 wobl und fes in Keller, vithr 8
oft untereinander und wenn ¢8 9 Jag ftebet,
fo thut man dazu Creuzfalve und rothe Wiin=
gen, jeded 2 Hand voll, bie ditrr find, darnach
[aft man 8 nod) davauf fiefen 14 Tag unbd
algdann fann man e8 diftilliven, man muf;
Den Helm gar wobl vermadyen, dag fein Damypy
davon fann; ift einer Frau die Wutter un=
vein oder erfaltet, fo trinft man bon Ddiefem
”“nTet Abend8 und Morgensd einen " Loffel
ooll, 2 Monat [ang nadheinander, ed treibt
alled ‘hwe aus und macdyt die Putter ftark
und frudtbar.

41. Das fjtinfende Waffer ju maden ju der
Dutter.

Gritlich 15 junge Sdroalbien, fo lebendig
und wenig Federn haben, die miiffen aber auf
feine blofe Grve fommen, awh nicht mit blo=
fen Hinden angeriihrt werden, jondern alle
wit Handichuben in ein Kovbel gethan, nad)
und nach mit Handjchuben gerupft, dann in

Granatapfel I 4
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4 Stud zerviffen und in WMovfer zerflofen,
bexnady in ein glafirted Hafen gethan und bei
Leib den Mrfer noch Hafen auf feine blofe
Grde gefest und aljo 4 Seidl guten Gijig in
Morjer dariiber gofen, fauber audgewaichen
werden, darnacy Gumni Galbanum Opo-
ponacum, Bibergeil, Anif , Ufjandt, jedes 2
voth, alled aufs Fleinfte gefdhnitten, ein wenig
in einem Morfer gerflofen, und aljo alled in
qemeldetes Gefchirr jufammen gethan, 9 Tag
beizen laffen, alle Iag einmal umgerithrt und
fernady mit einem glafernen Kolben in Bal-
neo Marie audgebrennt; dasd erfte ift dad
Defte.

42, Gin Windwafjer, fo ingleiden gut fiiv die
Mutter,

Nimm Lorbeer aud den Schalen gelodt,
Kimmel, eined fo viel ald Ded andern, Me-=
liffenwaffer, daf e8 4 Finger davitber gebet,
laf 24 Stunden beigen, brenn e3 fiihl aus.

43. Gin guted Ofnmadi-Wafjer.
Himmelfhliiffel, Leibfarbe Rofen, Lavendl=
Blfibe, weifje Lilien, eined fo biel ald Ded an=
pern, thue e8 in eine Kandel, fo oft eine Leg,
jo oft Salye: over Poleywafjer davan, nux fo
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viel, Daf feuht wird, laf an einem Fhblen
Ort 3 Tag ftehen, varnad) thu e8 ausbrennen;
mit diefem Wajfer muf man fich anfiveichen,
auch ein iichel einnegen, [ablecht auf die
Puls und Hery legen, man mag auch wobl
einen Loffel voll eingeben, ift oft bejfer, als
bie bigige ftarfe Sadyen, fonverlich den jungen
Leuten in higsigen Jtmnt[)uren.

44, Das fftlide Peftileny-Wafjer.

Man nebhme des allerbejten WMethridat 2
Loth, guten Theriac 6 Loth, Safran 1 Quin=
tel, Gaffer anderthalb Loth, von bem gulden
Gi=Xatwerg 1 Loth Smfumnbel 12 Loth,
Knoblaud)= und ﬁemfmuro. [jaft 4 Loth, zu
Dem nimm eine halbe Maasd Branntwein, die
u[qunubene Stuct, jeves abfonderlich mit
Dem Branntwein gertrieben, dann zufammen
goffen und in ein Glag, fo wobl vermadt,
nit einem Olinden Helm in vas Balneum
Mari gejeit, und fo lang, a(3 man ein Gi
bavt jiedet, ftehen laffen, darnady woh! pers
wabrt, aufbehalten ; wenn einem Menjehen die
bmiJe franfheit mit einer RKilte anfommt,
Dem gebe man einen L5ffel voll vor ein Manns:
bild oder banmd) die Perjon.

NB. Die v[‘geul)mbcn‘ Gafte mitfjen




Fer gang Flar gemacht werden, gu diefem BWerf
mit Gierflar.

45, Gin geredited lebendbigeds Waffer fitr alle

tontlidie Rrantheitenr, Peftileny, Gift, und ijt

nidyt mdglidy, 3u erziahlen die Tugend und Krif-
ten ded edelften Wajjers.

Gritlich nimm Lavendl, Majoran und
Weinfrautl, jeded 4 Loth, Salve 3 Loth,
Boragenbliife 2 Loth, Jjoy, fpiige Wegrich,
Gaurampfer, Nagerl, Imber, jeded 4 Loth,
Tangen Pieffer, Rbabarbara, Rapontica, jeved
ein Balb Qoth, Krahenaugel 3, Avamsayfel 3,
Pomerangenjchiller, Nattermurzen jeded grvei
Qoth, Tormentilwurgen 1 Loth, Baltrian 3
Qoth, Betonica 2 Loth, Bibernell=, Jitwer:
Galgant:, Fenchelwurgen jeved 3 Loth, Mus
fatnuf 2 Loth, Simmet, Vethridat jedes 4
Loth, ITheriac 8 Loth, Suder 6 Loth, Sucker=
Rojat 2 Loth, Siifhol; ein Halb Loth,” Be-
nedictrourgen 2 Lotlh, diefe obbemelve Stud
gefchnitten und groblecht zerftofien, unterin=
ander gemifeht, Darnach 3 Maad ded aller:
Peften Walvafier mit Specien in ein Gla3, dasd
oben eng ift, eingebeizt und 26 Fag ftehen
Tajfen, aber alle Tag 6 mal umgevithrt, Her-
nady in einem Kolben woll vermacht, Herfiber

> 0~



53
getrieben, fo ift dief lebendige Waffer beveit.
Giebrauch davon : in der Wochen 2 oder 3 mal
allzeit einen Loffel voll eingenommen odex io
Jemand die Peftileny anfommen follte, foll
2 Lofjel voll, davinnen ein wenig Sheriac ger
vieben, einnebmen und davauf fdhwigen.

46. Dad Brod-reiffend Wafjer, wie man vaf-
felbe madjen foll.

Griilich Salve, Ifop, Weinfriutl, Molten,
Pitffen, WMitnjten, Valjen, Sdynittlaudy, Hii=
nerdivm, Peterjil: und blaues QBeielfraut,
Windich, Kaferfiill, Berchtram, Poley, Sau=
Bappel, Fenchel, Feldftiefmirtter!, Meliffen,
Kitmel; diefe Stud alle Flein gebackt, nimm
eined jedweden ein Hand voll pber was mebr,
mad) diefe gebactten Kriuter in einem Roggen-
teig ein und bad) e8 im Ofen, wenn ed bachen
ift, fo gerjdhneid dad BVrod warmer, thue 3
in eine ginnerne Flajdyen, giefe bed beften
Wein davauf, daf felber 2 Finger bochy dar=
iiber gebet, [aff 3 Tag beigen; wenn dag Brod
den Wein an fidh gezogen hat, gieB wiederum
einen ftarfen Wein darauf, wie oben ftebet,
brenn e8 fein gemady aud: Wenn du Auf=
blabung oder Reifen von der Mutter emypfin=
Deft, fo nimm diejes Wafferd einen Loffel voll
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warmer ein, ift trefflich gut. Ingleichen vor
bie Wind.

47. Gin Hjifiched Waffer vor den Sand.

Man nehie ein neued Hafen von 4 Vdapen,
a8 inwendig glafivt ift, OLrenn e§ aus, thue
einen Finger dicd fdwary geitige abgerdhrlete
Hollerbeer auf den Boden, hernad) ein Leg
Krenblitter eined Wefferructen dic gefhnitten
und eined in dag andere gelegt, Dann wieder=
um einen Finger dick BVeer, bis der Hafen voll
wird, doch Dap am leften die Beer fiber fich
fommen, nachdem gief einen guten alten Wein
Davauf, dafi er 2 Finger daritber gehet, fese
¢d in Keller und laf 14 Fag fteben, hernach
brenu e8 gemach aud und auf einmal nur ein
Sehdpfldffel voll in Den Kolben gethan.

Deflen Sugend und Gebraud),

Diefes Waffer gevmahlet in dem Denfchen
pen Stein, fo an vielen Leuten yprobirt ift
worden, bda fein Mittel mebr vorhanden ift
gewefen, al8 dap man den Stein hat fdhnei-
Den wollen, wo ein Stein ift, muf man dasd
Waffer 9 ITag nacdheinander brauchen, alle
Morgen einen Lofjel voll niichtern, eine Stund
parauf faften und auf die 2 oder 3 Stund
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nad) dbem Gifen auch einen Rbffel denen alten
Yeuten; denen Kindern muf man nach ihrem
Alter weniger geben, wo aber nur der Sand
ift, darf man 8 nicht 9 Yage brauchen, jone
dernt nur fo lang, 6i8 der Harn gehet ohne
Schmerzen und hernadh allegeit im abnehmene
Den Mond einmabhl niichtern eingenommen,
Probatum.

48. Gin Ibjtlides Waffer fitr den Sand.
)

Bean ninmt im Friihling die gelben Sehnee
cfen, die fthroarze Strichl um ihr Hausl haben,
deren ein Bfund, zerjto e8 fammt den Hiuss
lein und brenn ¢8 ang in Balneo Marize,
das Waffer fleigig aufbehalten und wiederum
ein Prund Schneden gefammelt, erftofien,
bad porige Waffer dariiber goffen und diftil=
livt, und dad jum drittenmal. Dief Waffer
nimmt man einen Loffel voll oder einen Hal=
Ben, 8 treibt dergeftalten den Sand und Gries,
Daf €8 mit Verwunderung ju fehen, im fibris
gen ift Eetre Argnei daneben ju dbraudien, Denn
biefes alle Materi, fo ben Sand Hei Den Nieven
verurfacht, wegnimmt und austreibt.




49. Gin Waffer fitr ven Stein in der Blatter,
oaf er gerbridyt und ohne Scymerzen weggehet.

Man nehme 2 Hand voll Taubenfoth, dasd
fauber fei, thue Dasd in ein ftarted Glas, gief
davauf guten Weinefjig, fo viel, Daf fo dic
noerde, wie ein Wuf, bad Glasd wohl vermacht,
fey an die Sonnen 6 Tag, alddann dijtillirs,
fo wird ein lauterd Waifer Darausd. Sein Ge=
braudy: wenn ein Menfd) ten Stein fat, foll
er au Morgend niichtern cinen gangen obex
Balben Lofiel voll, nach Complerion der Pex-=
fon nehuen und 4 Stund davauf faften,

50. Dn8 Sdlagaffer, wie id) e8 made.

Man nehme Vusfatnup, Immer, Cubeben,
Paraveidz und Citronenfern jeded 1 Loth,
Anig, Jimmet jeved 2 Loth, Muskatbliihe
anverthalb Loth, Nagerl, Tangen Bfeffer,
©ligholz jeded 1 Loth, Boragenblithe eine
gute Hand poll, Valtvian, weif Lilien= und
rothe Hofenblatter jeded 3 Loth, Rofmarin
12 Loth, Jjop eine Hand voll, blaue Veiel 1
Lotl, gelbe Veiel, Majoran jeded 1 Loth,
Greugfalve, wenn er in der Blithe, 20 Loth,
Lavend(blithe 8 Loth, guten ftavfen Wein, 3
mabl jo viel als dev Kriauter, thue ed in ecine
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ginneene Kanbdel ober Glag, laf beizen bis
alle Krduter gufammen fommen, vermad) e8
woll, feg in cinen Keller, feyhe alsdann den
Wein davon, wenn man ed will audbrennen,
fto die Krdauter wobl in einem Morfer gang
Elein, dann gief den abgefyhenen Wein dar=
fiber und rithr e8 wolhl Durcheinander, brenn
e nady und nad) qus, vas erfte beb befonders
auf, ift bag ftirfeft, bag ander ift wag fehroi-
cher, fannft e8 audy bBefonder thun und ein
Hand voll Greuzfalve in die Glifer thun, fo
bleibt e8 viel Jabr frafti und gut. Pro-
batum.

51. a8 rothe Shlagwaifer.

Guten Simmet 3 Loth, weifen Jmber,
Nigerl, rothen Sandl, Mustatbliile, Mus-
fatnup, Pfeffer, Galgant, Gubeben, Garva:
mdmel, Anij, Senffamen, pravarirten Go=
vianver, Specierum Aromat. Rosat. Di-
ambree; Diatrion Santal. Majoran, Baii-
lifumtraut, Lavendelbliihe, Rofmarin, Syica-
nardenbliihe jeded 1 Loth, diefe Stucdt alle
grobled)t zerftofen , dagu genommen rothe
Jofen drei Hand voll woh! geftofien, darnach
nimut guten Malvafier 2 Seidl, guten Brannt-
wein 18 Loth, Rofenwaifer 2 Loth, braunen
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Suderfandel ein Pfund, diefes wolbl durd) ein
wollened Judy gejvben, daf ¢8 wobl flar
witd, man muf etlichmabl durdhgiefen: wann
cinen der. &chlag getroffen, gibt man ihm
etlich Tropfen, man mag auch ju BVerhittung
b8 Sdylagd Dbidweilen 2 oder 3 Jropfen
nehmen.

52, Dad lebendige Wafjer vor ben Sdlag,
Sdywindel und Fraif.

Grftlicdh nimm Veiel-, BValtrian:, Paoniens
Blithewaijer, jeded ein MIDI {Juumelfm iiffel=
waffer ein halb Seidl, BValtrian=, Lavendl=
blithe jeded eine Hand voll, Rofmarinbliihe
3 Hand voll, Bibergeil einer welfhen Nuf
geof, jerftofene Prerfichfern eine Hand voll,
Simmet 12 Loth, Nagerl, Smber jeded 3 Loth,
Fenchelfamen , Musdtatnuf jeded 4 Loth,
Anig 2 Loth, Cu[)c[‘en, Safran jeded ein
Quintl, Mustatblithe 2 Quintl, ftof diefe
Stud durcheinander, dod) nicht ju Elein, thue
¢8 in eine innerne Kandel, gief davan 3
Seidl guten alten Wein und [af woll vers
madyter im Keller ftehe, Dann gieff die andern
obgefchriebenen Wifjer davan, thue ed in einen
Brenngeug gufammen und laf Gerfiber geben,
Das evfte hebe befonder auf, thue ed wieder in
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einen Gilasfolben, laf wicder Heralh geben,
wobl vermachter gar gemad, daf e fein ftart
werde, u Worgensd ecinen Halben Lofjel voll
genonumen.

53. Gin ftlid)ed Waffer vor den Shiag, umq
Hinfallend, vevaiften bfen Lift, Kopfioeh, Saus
fen tm Kopf, Flif und Wehetagen der Ofren.

Man nehme Rodmarin 3 Loth, Lavendls
blithe 2 Loth, Majoran ein Halb )Jurfw, rothe
’myr[ und Maibliiml jeved 1 Loth, Ddiefe

Blihe und Krauter mhfen ditvr fein, bmmth
thu ed in ein ®lag und gief guten Brannts
wein davan, fo viel, al8 daf e8 dariiber gebhet,
yermachd wobl, dag fein Dampf davon gehet,
fes 9 Tag an die Sonnen, bievon nimm 9
Sropfen Nc‘m‘jms nitchtern in einer Supyen
und fdymier die Shlaf in der Wochen jweis
mabl; weldher aber mit dergleichen bc)met
ift, der braud) e§ alle Tag.

54. Das ojtlide Majoran-Waffer vor ben
EC{‘[R\:(.
Majoranbliml bei 4 Wodhen geweidht in

einem ginnern Gefdhirr, in Wein, bernady ab=
gefhben, durd) das Lalueum .\Iau;e diftillirt,
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viermall, ift beffer al8 Gold, wer folded mit
6 Pfeffertdenlein und wenig Waifer braudht,
verfelbe darf jid) felbigen Monatd ded Sdhlags
nicdht Defitechten, alle Dorgen einen Ldffel
voll getrunfen, ift gut vor dad Darmgicht,
Gefchwir und Hig, madyt grofe BVernunft,
hinten auf Dad Haupt geftvichen.  Diefesd
Waffer von den BVliimlein im Mai oder Juni
gebrennt und getrunfen, auf 6 Loth, ift gut
eiitemt Der Gift gegeffen oder Den ein Hund
gebiffen, treibt die Geburt, nimmt den fallen-
pen Siedhtag, auf 40 Iag getrunfen, ift gut
fie pie Ofnmacht, bringt denen Frauen Ddie
verlorene Mld), vertreibt die Harmwind, bor
Dag Stechen um dad Herz, aud) vor die ent-
aindte Leber, hilft denen Frauen, denen ihre
Seit gu art, fiblet die Scham, madt flave
ugen, vor gitternde Glieder, damit gefchmiert
Morgend und Abends.

55. @in gar guted und frefflided Waijjer firr
pen Gdylag und {dwere Sudt, aud) Sdminbel.

Nimm der wilden fdhwarzen Kirfchen, bdie
in dem Hol3 wadhfen, die Stengel davon, die
ftof mit dem Kern gang flein, Dad thue im
Ubnehmen ded Monds, nimm diefes 3 Maasg,
thue dagu 8 Hand voll Lavendlblitfe und 2
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Loth gepulverten Gichenmiftl, gelben Senf ge-
flofen ein Pfund, mifh alles .wobl unter
einander, vermad) ¢8 feft, ftell e8 30 Yag in
einen Keller, darnach diftilliv e8 und verwabhr
bad wobl, daf fein Damypf davon gebet; dem
Wenjcherr, den ver Schlag getroffen hat, dem
foll man oftma(8 diefes Waifer mit Prevfich-
Eexrn gerftofien eingeben, dem aber, Der fich Ded
Sthlagd befitreht, foll man alle Morgen diefed
LWaffers 5 Loffel voll geber, er ift mit Gottes
Dilf 24 Stunden ficher vor der fdhweren
Sudht.

56. Cin gute8 Wafjer vor dad Sdhwinden.

Wan nehme Regenmwiivm, nidht aus dem
Weift, fondern Die unter denen Steinen, thue
fie in ein ©lag, vermady ¢8 wobl, daf fein
Dampf davon gebe, febe e8 auf ein Kohlieuer
oder Ofen, ey nicht su beif ift, jo wird ein
{dhones Waffer daraus, alfo ift es fertig; wer
{hminden thut, der fireiche fich mit Ddiefem
LWafer, ¢8 bilft und vergebet,

57. Wafjer fiir faule Scaven.
Wan nimfat faule Aepfel, fo iiber und

ither gefault fein, gerdruct e gang und gar,
thue ¢3 in cin Brenngeug und brenn e§ aus;
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diefed Waffer ift emn Toftliched Mittel fie alle
unbeiljame freffenve Schiden, abjonderlich
fitr Den Krebd, Damit gewafdhen, ed Denimmt
pen Geftanf und macht den Krebs fillfiehend,
8 muf dag Waffer lablecht mit Titchlein in
die Schaden gelegt werden. Probatum.

58. Das faure Wafjer ju- maden, filr hisige
RKrantheiten, Fieber 1und Gelbjud)t ju
gebrauden.

Man nehme Cardobenedict, Schpllfraut,
Weinrauten, jeded 2 Hand voll, Wermuth=
fraut 1 Hand voll, Ddiefed alled fauber vom
Gtengel gejtreift, gerafchen und gebackt, dann
in ein fauber Glad oder Krug, darein 3 oder
4 Maasd gehen, gethan, cinen gar guten wei:
fien Weineffig davauj goffen, 8 Tag ftehen
Taffenr, Darnach durch ein fauber Tuch gefhhen
und in ein Glad wobl vermadyt aufbebalten,
bis zur Nothdurft, wann der Wenjd) dasd
Jieber bat und in der Hip liegt, el Loffel
voll eingeben und davauf wohl {dwigen laf=
fen; Dad Wafjer bleibt Jahr und Iag gut.
Probatum.

59, Wajjer vor dag Vergidyt

Jtimm Wohlgemuth, dev bliihet, diefen auds
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gebrennt, nimm deffelbigen Waifers ein Maas
und ein Prund Ribfamen, ven fiof gar flein,
und thue ihn jammt pem Waffer in ein gros
pe8 Glag, nimm darnach Hufpldtichen, fleine
Rlettenouren, Baonienwurien, febin getoas
fchen und gepust, geftofien, ein jedesd befonber
¢in Hand voll, thue e8 jum Riibfamen und
Woblgemuthwaifer, rihr es wobl unterein=
anver und lag 4 Wodhen an der Sonnen
fteben, al8vann brenn e8 £ibl aus und thue
2a8 Waffer in ein Glag, dann thue ferner
Davein ein Balbes Loth Bibergeil und laf o8
ftehen, bebalt e8 auf; von diefem aib einem
ftarfen Menfchen einen guten £5ffel poll oder
gwei ein, einem jungen aber weniger.

60. Gin fitrtreffliches Windivafjer.

Man nebme 10 fife Bomerangen, dayon
Die gelbe Rinden fauber ausdgefchnitten, Sit=
weriourgen ein halb Loth, florentinifche Beiel:
BWurzen 1 Quintl, darauf gieff einen guten
JRbeinfall oder fonft guten Wein 5 Seidl,
[af 8 etlidy Tag beizen, brenn 8 Eithl aus ;
Davon gibt man einem gewadbfenen Vienjchen
L 2Bffel voll auf einmabl, einem Kind drei
Zropfen in einer Suppen.




61. Gin anberd guted Winvwajjer.

MWan nehme Meliffen, Chamillen jedes 2
Hand voll, Kitmmel, NMutterfraut, braume
Mitngen, Dillen jedesd eine Halbe Hand voll,
Bace e8, giep frifdy Brunnemvafler darauf,
Taf 3 Tag ftefen, brenn ed aus, gib einem
Menfchen, den die Wind plagen, Abendd und
Morgend gwei Loffel voll zu trinfen. Pro-
batum.

62. Gin fojtlides Winvwajjer und Winvfalbe
ju madyen , welded audy verhittet die Wind-
Waflerfudt.

Grftlich nimmt man romifhen Kimmel,
Rbabarbara, fauern und fitfen Fenchl, Rba-
barbarvafraut, Harmwindiraut, fpanijhe Cha=
millen, gelben Weiel, blaues BVeielfraut, Rhein-
fell, Grdrauch, Scabiofen, Meliffen , weife
SPapel, Creugtraut, Hirfchengungen, Tormen-
tillfraut, Jobannedfraut, Sonnabendgiirt!,
Gunbdlveben. Diefe Kriuter muf man in ein
fauber glaftrten Hafen woblgehadter Hinein
fchittten, und Bernach {dhiittet man eine gute
Hand voll Elein zerftofenen Kitmmel, Lorbeer
und gritne Gronabethbeer Ddagu; alddann
nimmt man fo viel Branntwein, ald man ded
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Windwafferd madhen will und fo viel Deliffen-
waffer darauf goffen, und laf etlihy Iag
fieben, bamit e8 recht wobl beizen Fann, man
muf 8 oft umriibren, al8dann brennt man
¢8 lab qud; man nimmt WLbends und Vox-
gend ein Loffel voll davon. Wenn man aber
bie alben machen will, fo nimmt man we:
niget Branntwein und fein Meliffenroafer,
fondern fchonen Butter, diefen muff man un-
ter bie SKriuter zerlaffen und etliche Tag
beigen laffen; bernach [aFt mans gemach {ie=
Den, Druckt ed aud und rithrt e8 wobl, daf
e3 3ach wird, fo bleibt e3 [anger; wenn man
das Waffer macht, fo nimmt man ein Loth
Rbabarbara, macht man die Galben, fo nimmt
man mebr.

63. Windwafjer vor ven Romifden Camillen.

Nimm ver rdmifchen Chamillen 30 Hand
ooll, Bact e8 flein ober ftoff in einem Morfer,
Bei in 15 Pfund Chamillenwafier 24 Stund
lang und 6 Pfund ves jtarfiten Weind, dat=
nach pref auf das ftarkefte aus, in diefem aua-
geprepten Waffer beiz groeimabl mit Chamil
len, lag fteben wie jum erften, ausgeprefit,
pann gum drittenmall wiedetholt mit frijcben
Chamillenblumen, hernadh nimmt mian diejes

Granatapfel L. 5
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BWaffer’ und thut nadfolgende: Stud dazy
Wermuth, Centauer, Wolhlgemutl, jeded dritts
Balb Hand voll, Anig, romifdhen Kimmel,
Garbobenedictiamen jeded 3 Loth, Cronabeth-
beer, Lorbeer jeded ein Loth, diefes alles grob-
lecdht gerjchnitten und gevftofen und in obiges
Waffer eingebeizt, 24 Stund ftefen laffen,
darnad) audgebrennt, in ein Glas wohl ver-
walet; diefed Wajfer Hat grofe Kraft die
BWind audzutreiben und die Schmergen bes
Jeiffen ju lindern, fo von den Winbden ent=
ftanden, jtarkt auch vie gefdhwachten Glicder,
fo von diefen Schmergen GexFommen fein.

64. Cin bewabrtes MWaffer fiix die Wajferfudyt,
ift Vielen bamit geholfen worden.
Diftilier im Vai ein Waffer von Regen-
witrm, trinf Abends und Morgens jrei Lffel
voll deg Waffersd, thue 3 viel Wodhen, du
witft Wunbder fehen, was Gott mit ein folden
Ding vor Wundev thut.

65. Dag Bimmetwafjer 31t brennen.
Auf ein Pfund Simmet nimmt man Mal=
bafier, Boragen= und Lindenblithes, Meliffen-
waffer jedes eine Halbe, laf 14 Tag beizen,
dann fithl audgebrennt, die Jimmet muf man
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Elein {hnetben, und wenn man fein Malva-
fiee bat, fo nimm fonft ein ftarfen {iifen
Wrein, {o"ift e8 fertig.

6. Wie man das Bittwer-Wafjer brennen foll.

Gritlich mup man nehmen 1 Pfund Sit=
wermurgen , die muf man gar wohl ftofen
und in ein ginnerne Kandel oder glafivten
Dafen oder Krug thun, dag 5 big 6 Maas
davein gefen, darnady guten ftarfen ungari
{dhen Wein baran giefen, daf der Krug voll
wird und nivd wobl vermachter in einen Keller
gefeit, aber doch) nicdht auf die Grde, fondern
auf einen Standner oder Stuhl und 8 ITag
fteben laffen, aber alle Tag weimahl ums
vithren, aljo, Daf du deren Brennfolben 2
oder 3 baft zu nehmen und in einen fo viel
alg in Den anbvern gebet, dad erfte und Hasd
anbere Waffer ift dag Gefte, dasd zum lesten
gebet ift fchon jauerlet, Dann nimm die geftos
penen BWurzen aud dem Kolben und laf wie-
Der in ein Morfer ftofen, gich darnady Halb
fo oiel Wein barauf, al8 man zuvor darauf
goffen und diftillier e8 wieder Heritber, dad ift
gum Auflegen,
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67. Waijfer vor die Gugug-Sdeden.

RNimm ein frifche Gaidmildy, Gansrichfraut
und-Liebftodtraut jeves 2 Hand voll, thue
¢8 gufammen in ein glafirten Topf wobl u=
gededter, [afi {o lang al8 man einen Spinat
vileat fteden gu lajfen, fieden, thue ¢8 vom
Feuer, druc {o biel jauern Lemonifaft davein,
bid anfangt ju gevinnen, det alddann den
Fopf gu bid den andern IFag, fo wird ein
vedhted Kadwaffer davausd, fevhe e und ver=
wabre e8 in einem Glad, daf ed nid)t an die
Gonne fommt, jo ift 8 allegeit gut ju ge:
brauchen.

NB. Diefes Waffer ift dasd gange Jabr
hindurdy gut gu gebrauchen, aber allzeit nuv
Abends, wenn man {hlafen gehen will und
daf man an feinen Luft mehr fommt. Pro-
batum est.

68. Gin foftlidies Waffer, womit fid eine abe-
lidje Perfon viel Jahr crhalten.

Man nimmt Potajchen und thut felbige in
etliche ivdene Schiiffeln, fetst felbe in ein wobl
feudyten Keller, fo fdhliet e8 fich auf und
wird zu Waffer, dann feyhe daffelbe Wafjer
ab, big alled aufge(dat ift; alddann diftillivt



69

man biefed Waffer in Balneo Marie; von
diefem Waifer, wenn man fich 1ibel befindet,
tinft man fo viel man will, vedht nad) Durft.

Bou allerlei Spiritibus, fo aud Blumen,
Blithen, Schiiller, Friidyten, Sriutern
und Wurzeln ju diftilliven.

1. Wie mtan ven Faltrian-Geijt madt.

Nimm abgegupften Faltrian nach Belieben,
thue ibn in ein glaferne oder zinnerne Flas
jchen, baf voll wird, aber nidyt eingedrudt,
gieh den allerbefien und ftastften Wein dars
auf, dafi dag Gejchire gang voll wird, laf 3
Fag im Keller wobl vermachter fefen, Bers
nad) wann mand will augbrennen, jo legt
mans in Brenngeug ein und legt oben auf
wieder abgesupften Faltvian, daf aber nidht
in Wein Fommt, damit der Dunft durd) den
galtrian Tann gehen, und allzeit, wann wan
ibn einlegt, muf man frijchen Faltvian darauf
legen 5 wann e8 alled audbrennt ift, fo. [af
nod) ein oder pweimahl hevitber laufen, allzeit
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