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Wor Ficren-und Blafen, Gerancheicen.

Jn Dergleichen Juffdnden feynd [chadlich alle gefduerte / gefalmese
und flifjige Speifen / alleswas von INTild) Eommec / alles §leifch
von eiree barcen VecBodhung/nemblich Rindfleifdy Bocksfleildy ¢
Bier ift (havlid / fondeelich fo new/ oder wenig gebrduer. Perers
fil Spargel/ Cicer:Arbeifund von dergleidyen Sadhen /e |Jo:::cme
YO4ffee [eynd nuglich / wenig MWein ift erlaubr/ das Cronabech:
VOaffee iff voreraglichs Kreen, Ractich und Zinoblod) feynd nidhe
vetboteen,

Ne 1, Befchreibung der Nieven indef Menfchen Leib.
S50 Er Niern feond swey / die feynd warm und frucen / inder lincen
und redyten Septen/ibhr Subftans ift roth/ veft / fleifchig /welche

von SOtt verordnet fepnd / die wafferige Feudytigkett von dem
GJebliit an fich su stehen 7 und diefelbig in ein Harm gu Kodhen s Der eine
Diern aber o in dev redyten Septen ift / ligt der Leber ndber und hhers
Dann der in dex lincen Septen / die Niern hangeir an dem Rucken ju bes
- Den Septen mit Faiften umbgeben / su roeldyen Niern arterivens und I5-
bern geben/ ¢ fepnd aud) srwey Gdng / o von der Eeber und Magen hers
abgeben / durd) weldye alle Feudtigheit gesoaen werden 7 darnad von
ben Nieren gehen wiederumb sween Sdng unterfich/ durd) welde alle
JeudytigPeiten in die Blafen gefithre werdens es lepden die Nieren mans
derlen Krandheiten von Bfer Complexion der Hik oder Kdlten / das
ift von Eeblit/ oder von feuchten Phlegmate s ift es von Hik/ fo iff der
Harm ohne Phlegmatifche Dide/ allein gar bleidy voth / fo laft ibm fdhlas
gen die Ceber-Ader/oder bie Ader Savena unter den Knoden der Fuiffens
braudyt ibm Eidblende Arbnepen auf - und intwendig 7 wanns aber vom
Phlegmate Eombt/und die Nieven verftopfft fepn/darsu muf man bray-
chen tie herrnach folgt 5 Audy begeben fich groffe Schmergen der Nierven
von dem Grief und Seein/fo in ben Nieren gebdat wird/ das iff umb die
Lend mit groffen Srvang/ bif in die Blafen Eombt / die Nieren fehroriren
aud) gu Jeiten/mweldyed der Nieren felbff / oder der Hdutlein Schuld ift /

guﬁd) etrwas von grofier Ubung/ Fallen/ Schlagen/Reithens oder fhrdy
eoen.

N° 2, Wann einem die Nicren fchivinden / fo suerben-
nen/ twann Dasd Saiftc auffdem Harmift,

@%Smﬁ ein Seitl Rofen - Waffer 7 2. Loth Efiig / ein Seitl Rofens

el/pon 4, Uprn das ?&e:ﬁ‘eé bas alles untereinander gefthlas
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gen / und auff-oas wdrmefte 3u Nacht in einem Zudh auff die Lenden ges
legt/und thue das etliche mabhl.

N° 3, Sprup fir die Nicren von Juden - Kiirfdhen.
Jmb die rothen Br von Juden - Kirfchen / frifdhe Jibeben 7 die
Sern berquf geElaubt 7 Pinnen - Kern aud gereiniget / mwie fids
gebubre/ jedes 1. halb Loth, Andivi-Saamens Lattich-Saamen s
Purgclfraut:Saamen / jedes 3. Quintl/ Peterfil : Wurken s Fenidyly
Spargl Buefdy Selleri. Wursen / jedes ein halbe Hand voll / rein ges
fthaben / und Elein gerfchnitten/ (i1 Holk dricthalb Loth / aufacddrte
Zamafcenifche Jwefpens rothe Bruftbrleins von feden 12, auffgeddrate
Merfen-Biolen/ wildes igori  Kraut und Blunien / jedes ein Halbe
$Hand voll/diefe Stuct thue alle gufammen inecin Meffingenes Bedgich
RWBaffer davan/daf e8 2.Finger breit daviber gebyet /af auff den dritten
Zhetl cinfieden | fephs durd) ein Tudy druds woll auf/dife Briie mady
gu einem Sprup/oder Tranc nady deinem Gefallen/in diefem Syrup 3
ein groffe Tugend und Kvafft/ alle Hinderung def Harm ju nehwen /
Die Nicren und Harm-Eang su reinigen/und su fduberns Sand,/ Steiniy
und Orich/ Snopffens Hdrlings Fledtins Fefleins und dergleichen unnas
tiirliche Uber faffigeit/ ffarc e audh darmit den Magen und die Dduungs
Defgleichen alle innerliche Slider werden Darvon erdffnet/und die windis
ge Anblafung / und aufibldung/ Rumorim Baudy werden darvon geve
tbsi!et/ und allgemach gelegt.

. - Cinanders,
A A foll nebmen dierothe B von Juden: Kairfhen/ und felbe fein
2% 1obl serdruden/mit einem L3ffels bernach ihut mans in ein Sins
tagen/ober fonfien fubtile Materi/ eines Fleinen Sdel/ foldhed
in ein Kandl gethans darauffeinMNaf gerechten gutcn Wein goffer/und
daroon getruncensift gemif; ein probiesse Sadh vor die Niern,

Stem: Der Meer-Imiffel-Safft. fol.4y. Num.18,
Stem: Der Fucer:Roffath, { fol.y1, Num.g4,
Stem: Die Rofen:Salben, fol.83, Num.zo0,
Stem: Das edle Pulver. fol.g7, Num,19.
Stem: Die Elipicr. fol.123, Num.18,
Stem: Das Cronaberh Waffer. fol.427, Num.24,
Bor Sibnmachten,
it gut Dasd Herfi: Carfundl-Waffer, fol.y, Num.10,
Siem s Das Kapfer-CarleWafer, fol.7, Num.ij,
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