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Neisg. Die Jeit gu treiben.
U man ober dem Knye ¢inmerts auff ver groffen Ader 7 nady der
y £dnges 2. 3enger:Pflafter aufflegen/man muf aber legen/daf die
Fervennicht beruhre / fonften twurde es groffen Schmergen vers
urfadyen/aud Ean man dieVencolen 1iber bieZied) hinab stebenvift vors
grefflidy gue/ es wicd belffens und die Jeit davauff ftard Lommen,

Ne19.  €inSadl/mann die Jeif nicht hat.
L 3mb Eofen-Kraut und Bldbe / Peterfil s Kraut und Wargen /
Cronabethbdr/jedes 2. Hand voll / alles Elein serhackt/ dann in

teif LiliensOel gerdft/und in ein Sl / fo warm als man erleps

Ben Ban / auffdie Rephen gelegt sman Ean e8 Friibe oder Abends braus
dyen/etlidh Taqg nadyeinander.

Stenr: Die Wermuth-Latwerg. fol.s8. Num.rj.
Jtem: Das Pulver. fol.108. Num.61.
Stem: Der Purgier-Wein. fol.133. Num. 16. 17,

MBaun die Feit ju vicl gebet,

Jn diefern Suffandmuf man meyden alles was (auer und [ hatff ife s
alle baree und unverdauliche Speifen ; wie auch 3u iberfliffigen
und unordentlichen Effers / Rraur und andere bald faulenve
Garrens Sachen/ von Wein Eunce man fich figlich enchalren /
Mmeiftentheils wann e gar ffarcf / wie auch von grofjer Berves

gung / und Ealren Lufft/ vielweniger foll man in Ealeen Wafer
viel umbgeben,

N°i, JBraudy diefes.

ggi)«:ate ein frifch Ap gar gelind/ darnady nimb 3. TropfFen von ifres

$ Jeit 7 viahrs in das Ay / und gibs gleich aufsutrincken,

N2 Stie den Blut: BGang.

IS Imb . rothe Korn - Blumen - Bldtl/ gief ein Maf rothen Wein

darauff/ lag ein Seitl einfieden/ nimb su Nachts und Morgens
2, £8ffel voll darvon einy fo lang bif ilfft.

N°3. Einanders.

@Sem 1 Tormentill s Wurgen / Mufcatnuf | rociffe Rofen:Bldtter
in Wein geleat und davon getrunden, N
o 4.
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N° 4. Nodh cinanders.

Tem/ die Blhibe von Nufbaumen im Freiibling auffaededt / und
geddr2t/ deren ein Duintl fhodr/ etlide Tdg nadyeinander
watmen Wein eingeben.

Neg, - Mebhr cinanders,

52 Tem / Fan man eingeben eined Ducaten fdhtode 7 pon der miffern
%m{t;_tn voit Maulbor:Baum /-pulverificter in einem tauglichen
affer.

N°6. Eingut bemyabrees Stuck sur Blutftellung der
Krauen/ wann gav nidts helffen wolf,

s A8 Blut/ o von einem Weib laufft / nimbund halte ¢8 auff einer
@ Heerd-Schauffel uber dad JFeuer/daff hart und fhroars wird /

{tof su savten Pulver / laf die Frau truden lecen / auff enmabl
was man jifdyen 2. Fingern faffen Ean /und wann ein KindlBetherin
suforchten bat 7 daf das Blut ju fehr vonihr laufft/ foll man/ fo bald
fie genefen iff 7 ie Blut-Stud nehmen / dievon the Eommen / auff ein
Sdchauffel / wie oben gefchrieben/ dorren / und das Puloer ju lcden ges
Ben 7 dody baf cine Frau nidyt weif / fonfien rourde jie grofjen Sraufen
haben / wann s thr aber truckner yulecten juwider/ foll man es thr mit
rothen oder weiffen Wein eingeben/ je mehr Stabhel bep der Schauffel ift/
je beffer ift es.

Nez. Eingutes Pulver / wann ¢in Jrau gar ju
{taveE flieft.

n An nimbe rothe Klapper-Rofen 14.Lothund 1.LothMufcatnufi
madyt foldyes untereinander ju Pulver/ darvon gibt mannady
Geduncken von dem Pulver / nadydem der Fluf frarck iff / mebe

oder weniger / in TdfdyEraut:Waffer 7 und wanu s auff einmabl nid¢
hilfft/ Eanman ¢$ Sffter geben.
N° 8. Ein andars.
An nimbt eine gute Hand voll TafdhlEraut/frifch oder diiry/fiedet
e8 inein halb Wein oder Waffer/dann legd ywifdhen 2 Tiidher/fo
warmman es lepden Fan/ auffdie Repbe/ wann 8 Ealtift / fo
mad e8 ieder warm / iff 8 aber fo ftarc / und e8 fich nicht fiellen wolts
Panman etlidye £8ffel voll darvon eingeben, ¢8 hilft. .

e 3 Neg.
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N° 9, Nody ¢in anders.
22 Tem / dienet abfonderlicdy Daf man denen Fraten su einer Revul-
@ fion-2Ader laffe/ und sywar das Blut nady und nady benehme 7 8ff-
ters die Ader qugehalten / alsdann folgended Trand friih Mors
gens 8. oder 9. Unken auff einmabl aufigetruncfen / man nimbt von 3,
fauern Pomerantfchen 7/ fo nodh etiwvas griinledyt fenn / die Schdller
fhneid e8 in Stuclein 7 und gief davauff 7. Pfund Waffer iff ungefehr
7. Seitl /1af ¢8 fieden s Daf Der andere Theil einfiedets Dasd 1ibrige gefps
ben/ und yum Gebraud bebalten : Will mans aber nod) ffdrder Habens
Ean man gu lett ein wenigaufiohrl-Keaut aufffieden laffens/audy in dies
fem Svand cin Stabel abldfchen.

N° 10. MNoch cin anders.

Onften ift ESfHich / roann man die Blihe hdtte s von Sher: Wurs
oberEinphacken/deffen efrvann einDuintl/oder ¢in balbes in cine
Suppen eingeben.

Nerr. Mehr ¢in anders.
@zcm 1 Bod8:Blut cinen halben Scrupels oder eben fo vicl Hafen-

Blut eingeben. :

N°i2, Ein anders.
Ehrift quts etliche Morgen cin Duintl {hrode gepulverte Apr:
JE Sdhaalen auffeinmabl eingeben /7 fonften audy den aufgeprefien
Safft von breiten Weegridh / Deffen ein Bedyer voll mit einem
Ouintl Colophonio eswann 4. mabl eingeben.
N°13, Cin anders.
N 2in fan andh von aefottenen Stdlber - Fiiffen die Suppen nehmen
J4 worinnen dDas Blutfiillende Kraut/als beegrich/ gefotten/und
trineen laffen. ,
N°14. Einanders,
omy eine Salfen von HSt{hepStfchen Sffters aenoffens fonderlidy
1o cine bigige Seber vorhanden,

N°15. Ein anders.

g O aber dad Blut fehr wdfferig fepn folte / wdre gut nady dey
NEY Aderlafi mitein wenig Mechiocana, oder Rhabarbara ju puys

gieres,
N° 16.
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N°16. Cin Salbl wann cin Frau farcE fic(t.

@f{un nimbt Hirfhen-Infdhlicht / Maftix-Ocl 7 Rofen - Ol 7 fedes
2 aleich viels Damit den Baudy und Nabel gefchmicrt.

Ne 17, Phlaficr uber die Rephe und Lenden ju legen,
s 3mb 1. Pfund Gipd/ und Arabifhen Gummis wie man ihn ju der
Dinten braudht/ 10, Quint! gepulvert/dasd Weiffe von vier Aprns

mifch wohl untereinander/ fireidhs auff ein Baumwoll wie ein
DPlafter /und wic oben gemeldet/ folchesd ibergeleat.

N 18, €in gutes betwabrtes Babd einer Frauen/ fo ibe
Seit gar su viel nadyeinander hat,

LB R{Elich nimbt man auf 3. Ameif - Hauffen 3. farde Hand voll
Ry Ametfien/mit fambt dev Bruth/Felber-Laub o..Hand voll/AWols

gemuth/ Frauen : Bldatter  Fabrnbraut 7 jedes 2, Hand volls
Adermenig/ Kasenfhwetff/ Kdfpappeln, Braunmingens Bad;miins
Gen) MutcerBraut/ oder Kagenmiinen 3. Hand voll;Chamillen,Melifs
fen 4. Hand voll/ Cronabetlh Wipffel fambt den Boren 5. Hand voll /
Diefe Keduter alle groblecht gerfchniteen / in ein Sadkl gefillt / daf umb
dent Leib herumb gehe/ vorn Fan mans mit BVdandlein jufammen binden
Oer mug anderthalb Spannen breit fepn/Dann ein pieredet Sddel dar+
auff foll die Jrauint Boden fien/ das Sddl muf audh mit den Kredus
tern gefilllt feyn/ Diefe 2. SAdl thut man in einen Keffel mit Waffer gar
oDl fiedens Darnad) aufgefdopfit in ein Shaff/ dartnnen die Frau bas
Det/tweil difed Faflet/dDermeilen fied den andern Kefiel/darnady thut man
Die Sddf fambt dbem Waffer indasd Edafflaf es vedyt Pipl roerden/dag
man e erlepden mag/dann man darff ed mif Feinem andern Waffer abs
Eiiblen/ald mit bems wie e8 von Kedutern Eommen und gefotten iff/man
mug fehens dafi manim Anfang genug fiedet/ baf hernady Fein Waffer
daru bombt/ dad Baad muf uber ben Magen gehen/ und alle Tag 2,
Stund im Baad fiken / Vormittag und Nadymittag 1. Stund / diefes
Baad foll cine Fran 9. Tagnadyeinander braudyen/ein Baad 3.Z ag/ift
noch gut/ alsdann nimb wicder frifdhe/und fiede e8/ roie porgelchriebens
mwarnn die Fran auf dem Baad gehet/ foll fie dasd Ereus und Baudy mit
ciner guten Mutter:Salben roarm fdymicren 7 und preeparictes Hirfd:
born in einem TdfchlEraut-Waffer einnchmen 7 und fid gar wohl mig
ganéen Saffran von unten auff beraudyen,

N’19,

y
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Ne19g,  BordasBerflufien der Frauen,

AUn nimbt Saus Koth alfo warmer/und heiffen Efjigs riibr es ju ei-

2% nem Kodh ab/ fireidhd auff ein Tiidhl/ leg ¢S auff den vordern Leibs
e8 hil fft/und ift berodbre.

N°20. Ein anders.

2 Tent / nimb einen Heiffen Eflig 7 neg einen Scdymwammen darinnens
orucE ibn roobl auf 7 und lege den der Frauen vor den Leib/ ed
ftopfft balb.

Nezr,  Wann eine Frau fo ffavc fuft.

%D [dneide Salgant Flein/fulle edin Plfterls waidye felbein Klaps
pev:Rofen-AWaffer/ und legs auff die PulG/(oll bervehrs fepn.

N°22, Cin anders darvor.,

@Eﬁmb 3. tothe Hafelnuf / und bohre Codher dardurdy / heng s an
Dalf/ esftellet fich von Stund,

R
N*23. ., Einanders.
Zemy yum Sfftern pflegt man and) auff die Brufi ein groffes K dpfs
fel/ oder Ventofen auffsufeens weldyes den 1ibrigen Fluf frilles /
. wann man aber vermeint/daf ein fhrodrer Achem folget/ weldes
sooB! su exEennen/ fo mug man es weg nehmen,
Stem: Der Raud).
Stem: DiePurgier.

fol.111. Num.7,
fol.134. Num.i8,

o Fruchtbarkeit,

Die Dizta wie vorbero,

Ne 1. Ein Dunft vor.dic Putter/ madyt fruchtbar,

2rA2An Nimbt etnen Hafen von 3.0der 4. Mafalddaii muf maw nehs

JU men Habern 3. Handvoll / der muf gewvafdhen fenn/ Balfen s
Meliffen s Salve s Ehamillen / Bepfup/ jedes ein Hand volly 3.

ober 4. rundte Ruben in Bldtl serfdnitten / in halb Wein und Wafjer
miteinander gefotten / ju Abends / wann man will {chlaffen geben
muf man beiffer dad Hdfenin den Leibffubl / figen und den Dunft in
Leib laffen gebenDag ¢8 aber nidht gu heif ift/ Dann fich darauffnicverles
aen/
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