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Ne3g.  Denen Leuthen fur das Brechen.

. Smb gar ein [darffen Effigs rodenes Brod/Mafliy/ und eine Muss
catnufi/ u einem KOchl gefottens und gvifchen 2. Tichl/ fo warme
~ alg manes lepden Fan/auffgelegt/wann es Falf worden/muf mar
8 toieDer wdrmen. _
Stem: St gut der Pomerantfdhen-Beandwein,  fol.31. Num.3.
Stem: Der Kitten-Safft: fol.44. Num.14,
Stem: DasBraunmiingensOcls fol.69. Num.2s.

Brufi- Fufdnd.

T allen Bruff-SufEdnden muf man fich enchalent von gar su faures
und fcharffen Effen 7 wie niche weniger (0 gar baresu verbauen /
barvor unverfdhicdliche ndbrende Suppen 3u brauden/ def
eins iff fich su bicen/Oarvor geforeene YWiffer oder wobl abges
legence Biee cavglich, -

Ner.  ir das Keuchen und Enge der Bruft.

L Imb Suder-Candl def weiffen 2, Loth ) Scymefel Blihe 1. Lothys

ftof beede untereinander su Puloer/darvon gib ein halb Loth ent:

~ 77 toeber trucfen/oder in einem tauglidhen Waffer ju frindens damit
ift oiel hundert Menfdyen geholffen worden.

Ne 2. €in Eofiliches Trandl im wadfenden Mond
$u gebraudyen.

\3mb Ehrenpreif Senetbletter ) Stifhols s Weinbdrl 7 Aneif /
SudtersPenat blaue Veigl/Juder-Eandl/jedes 1. Loth s Feigens
8.%mefpm 10. Jfop - Staml 3. Saloebldtter 4. Ochfenzungen/

Barago:Bliibe/golden Leber-Kraut/Shldhen-Bluhe Lungen:Kraut:
jedes wad man mit 4. Fingern faffen Eans Rofen/Majoransjedes ein wes
nig / eine groffe Garten-Pappel / thue alles inein Hafen / gie 3. Halbe
QABaffer darauff/laf wobl jugedectter fieden/mwann der vierdee Theil cins
gefottensthue e8 vom Feuer/ fe6 ¢S an ein Fiibles Oreh/ yu Morgens gib
vem Menfdyen ein halb Seitl warmy umb Mittags und Abends umb 4.
Ubr Eales und foldyes 3. Tag nadjeinander /| man muf es fauber fephen/
und die Species augdrudien; damif dieKrafft deffo beffer berauf Fombey
und beffer wird'en Ean,
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Ne 3, Bruft-undCungen-Zranck/wider alleBefchivdr-
lichEeif Dex BDruft und {hivaven Athem. . :
L Imb Huefflattidy, Ehrenpreif ) Centauer ) Waldmeifter/ & ardos
2 benedict/edles Leberfraut/ Gamanderl/ Johannestraut s Petos
nien/ Sinauy gefledtes Cungen-Kraut / Hopfen und Spargel /
Hepdnifch WundErautjedesd 2. Hand voll; Spanifchen Saurampfien s/
wildes Cichoritraut/ mdllifhen Pimpernell Maflieb:Blumen / goldes
nes Lebersoder H. Drepfaltigbeitbrauts Boragis Blihe / Meliffens Ot
termenig / jedes 4. Hand voll/ Scorzonera, Spargel / Schwars: und
Saucampffer:Wurpen/ jedes 2. Hand volls Allant Ehinas Floventiniz
fche Beigl- Wurken/ jeded anderthalb Loth Suifholss Engelfiifi- Wurs
gen jedes 4. Loth Rofen:Jucer 8. Loth/blan BWergl-Jucker / praeparirs
ten Meer- Jwoiefel, Ancif/ Fenidyl-Saamen/jedes anderthalb Loth /s Das
teln/ Bruft-Borl/von jeden 20.an der Jahl Eleine Rofinlein 6.Loth/die:
fe Krduter / Blumen und Wurgen/ fambt allen andern Sadyen s alles
frifch genommeny Elein serfdniteen und gerfioffen /. hernady-in ein guges
deckten Sefchir: mit 4. Map Serfien-Waffer gefotten s bif ungefebr ein
Maf eingefotten ift/ durdy ein faubers Tudy gefphen v und mit etn Ayr:
Elar geldutert/Daf e8 roird rie ein Regenfpurger:Med,bernady laff man
ein PFund fhdnes Honig darinuen sergebhen / und in einer faubern glds
fernen Jlafdyen an einem Exiblen Orth auffgebhebt / vondiefem wmug man
alle Morgen und Abends cin halb Seitl auptrincen.

N°4. Sur Enge der Druft, .
N\ EersItoiefel: Holerblibe: Effig, jedes eint halbGIdE! o1/ anariz
I\ Fuder ein BViertl Pfund s mifch wobl jufammen/ Worgens und
Abends 2, L8ffel voll getrunden.

N° 5. 2Bann eined umb die Bruft voll iff / oder buftet.
) Imb 2.Loth Baumdl/ ein ViertingCapauner-Sdhmalss 2, Vier:
ting Gdng-Sdhmals/altes Schmeer audh fo viel/ und Venedifche.

Saiffen/ von 5. oder 6. Hapel Jwiefel fo gebratten 7 den Safft
laf das in etner Pfannen wobl ficden, dody gar langfamb, darnad) fephe:
¢8 in einem Gefchirzsje dlter e tirdsje beffer ift e8/Darmit die Bruft frin
warnt gefchmiert,

N°6.  Cin guter Safft.vor die Bruft.
%%ﬂﬂh’cﬁ Siighols 3. Loth/ Ehrenpreiff / Hirvfchen: ungen/ Cungel.

Kraut/ Seber-Krant/ Sreus:-Salves Ifops Perdytramy ii_t;e $ ein
n..,'tlillt[/
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Quintl/fhywarge Cronabethbor 1 5.Seigen 12.0ifes alles Elein serfdhnits
ten/ und die Krauter ein wenig serrieben / darauff giefs anderthalb Seitl
frifches Brunnen:Waffer/ lag esalfo in einem faubern Krug 3. Tag an
etnem warmen Orth fiehen / hernadh fephe und drucke e8 rohl durdy ein
faubers Tud) au ; fo dann nimb 16. CothJucker / und ein Seitl {hds
ned Hionig/ mifch untereinander/ gief das auggeprefte Waffer darauffs
y&wgl?ﬁtc_ﬂ miteinander 3u ciner vechtenDicke eines Julep fieden/fo dann
ift e8 fertig. .

NB. Diefer Safft dienet su der Bruft und Huften / aud su dee
Dorzumd Lungel:Sud)t/ darvon Morgens und Abends einen guten
£0ffel voll genommen ; den Kindern oder jungen Leuthen 9ibt man et:
was weniger als cinen £8ffel voll/ nadydem fie das Alter haben,

3u der Bruft dienen diefe Waffer,

Salpe- Sfop:

Robrifraut: Ebrenpreifi-

Scabiofens | ild Petonien- Bliibe: Waffer
Stem: Das Apoffem-Waffer, fol. 2. Num.4. 7y,
Stem s Iff gut dasd Waffer. fol. 4. Num.7,
Stem: Derblaue Veigl- Safft, fol.41. Num.3.4.
Stem: Der Bruft-Safft. fol.42, Num.6.
Stem: Der Meer:Iwiefel: Safft. fol.45. Num.18.
Stem: Das Oximel. fol.46. Num.23,
Stem: Der Weinfchaidling-Safft, fol.49. Num.3jo0,
Stem: Der Sdhlag-Suder, fol.so. Num.3.
Jtem: Der Juder:Roffath, fol.y1. Num.y.
Stem: Das Oel gur Bruff. fol.6o. Num.g,
Stem: JfE gut der Wund-Balfans, fol.61. Num.6.
~tems Die Althe-Salm. fol.74. Num.2.
Stem: Die Bruft:Salim. fol.;76. Num.6.
Stem: Die Salm, fol.79. Num.13.
Stem: Dierothe Salm. fol.81. Num.18.
Stem: DasCathars s Puloer, fol.gy. Num,1z2. 13.
~Stem: Dasedle Pulver, fol.g7. Num.19,
Stem: Das Puloer. fol.104. Num.45.
Stem: Das Clepier, fol.123, Num.18.
Stem: Die Cronabethbor. _ fol.124. Num, 19,
Stem: Die Allant-Wursen / o su finden bep

dem Halfwehe und Heifferbeit. fol.301, Num.20.

p) Sraucny
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