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Bon allerlen Sffia.

Ner. Recept / wie man den goldenenen Effig
machen foll,

Ritlichen nimb 2. Pfund dhones neues Bley / brenn das in einem
unverglaften neuen Hafen ( aber Eeines von jhwarsen Gefehir )
toann der DHafen gang ergliiet ob dem Feirer / o thue das Blep

Darein/tvann es sergangenfo riihr e8 mit cinem epfernenSdhdufferl/dasd
voll €dcher iff/ aud) suvor ghitia / bif Das Bley fchier will anfangen su
Puloer ju werden/ alsdann nimb einen Ducaten/ wirff ibn in das Bleys
und eiibe e alles wohl durcheinander / big Daf es alles su Pulver wors
den 1t/ viidr e gemadh eine gute Weil auff einem Koblfeuer; dag der Has
fen allerveil glutig ift/nimb es fo dDann oom‘;‘fmemaﬁ alled sumabhlerkals
ten/ thue von folchem Palver 3.gute EF-Lffel voll in ein Glaf / worein
finif Setti geben, fchutte nber foidyes Puiver ein Maf quten mweiffen
AWein s Effjig / ftell es an die Sonnen 7 oder fonftin ein warmes Orth 7
lag alfo 14.Zag ftehens man Ean nod) cinmabl Efig Darauff gieffen 7
Wann nur der Effig juf wird / iff gut u allen offenen Schdden und Ses
fhroulit/Ladfzuer,das Gefrdven file die Hers - Brein/ audh fonften in
biigen KrancEheiten s al8 3, und 4. Tdglidhen Fieberniiberaup aut/ein
<udldavewn genest / und auff das Herg / Pulf und Senict gelegt s
sleche Die Hiaug/ und fdvdtvasd Der/ man gib audy gar einer ges
wacyfenen Perfohn einen Loffel voll in einem frifden Brunnen - Wafer
ein 5 fiir bas Jabuwebe if es auch gut/ den Eflig laffen marm werden /
und in den Mund genommien / fo hort der Sdymergen auffdiefes tddtet
au den Wurm / Affel am Finger und andern Orehen / Daf fonflen offe
tin S lied muf abgenommen werden/ o bald man empfindet / daf ein
&lied webe thut / oder gefdhwolien wird/ Dag man beforgt/ es mddht ein
Wurm wadyfen alfobalden diefen Effig laffew marm mwerden / und mit
einem Ziich! marmer auffaeleat/ wann aber die Sthdden it 'ig"‘ﬁ_?pb Lo
legt man e8 Falt auff; e8 ift audy vor die Peft / man ift 24. Stundfiche s
der ein Loffel poll einnimbt / ev iff aud) filr alle Sefdhrody gut ; Stem fiie
die gefdhrodrende Bruifi/ cr gertreibet die Gefprin/ und heylet die Wdrsl/
rann fie fhrotirtg fepndy dtefes Pulver bleibet viel Sabr 7 rill man ¢8
aber Erdfftiger baben/ fo muf man su2, Pfund Bley 4. Ducaten nehs

wen/beples gefdhinder /7 und ift beffer,
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N.°2, DenGifft-0der Begoar-Effig sumacen/vor al:
Terlen Krancheit/ fie Peft/ Jrebrifche Alterationes, Fan aud)
vor Blattern/Flecken,Alten und Jungen/ fo gar denen Kindern
it Der Wiegen aebraucht werden.

gl Smb Pimpernell:Angelica:Meifter: Wurgen / Paltrian: Shmwal-
Ben:Wurken / weiffen Diptant/ Pefkilens Wurgen 7 Tormentill/
Engiamy Jitroers von jeden 2. Lothy Wadyolderbdr 2. Hand voll/
Rauten:Bldtter 3. Hand voll Venetianifhen Theriac 3. Loths Benes
tianifchen Medritat 1. Loth/Citroni-Kern/SaurampffersSaamen, Ei
troni» Sdyaalen jedes 2 Loth obgemeldte Stuck grobledyt serfoffen und
alle miteinander inein Glag gethan/ darauffaofien 2. Pfund / oder ein
Maf Brantwein/und 5. Pfund guten Wein: € pig / das Slaf wobl vers
wabrt 8.Tagralle Tag durdyeinander geribre/algdafi durdygepreft/ und
den Effeg in ein Glaf gethan 7 und darein 2. Duint! Spiricus Vicrioli ,
3. Quintl rothe Myrrbensz. Duint! Shwebel-Bhihe/ 1. QuintlHie(dh-
Creus aufigepreften Citroni- Safft 3. Loth. Bebrauch: So jemand
pon diefemEffig bedirfftigrwohl auffaeribrts3 Lofel voll eingeben 7 alle
7, Stund nad) Grdffe der Perfobr/ den fhwadien und jungen Leus
then wenigers und fo bald die Leuth Froft oder Kdlte Blagen cingeben/ ed
swerden immer etliche fhmwad) darauff/ woran man fich nidyt fdyrdcen
varfflaffen s dann diefer Effig treibt vom DHerhen alled Gifft / darumb
nennt man ihn audy den Begoar: Efias wetlen er fo viel Wirdung haty
als der Begoar/ fo an vielen Lcuten 1ff probivt rootden,
N.3. Gifft - Effig su madyen.
Imb Wadyolderbor - Jitters Angelica:MeiftersAlant:Engelfiif /
Pimpernell: Paltrian/ Diptam: Heiligen Geift: Wurgen / Hollers
~ BlubesLorbeer/SchillPraut-Wurken/Wermuth/rothe Miinfen/
Weinrauten/jedes ein Loth/Gaffer ein halb Loth Scholrant 1. Loths
Engian ein Duintl/ dif alles Elein gerfchnitten/ und mein ®laf von 3.
$alb gethanamd fo viel Wein daruber goffen 7 daf die Species bebedt
werden 7 und 1iber Nadye fiehen laffen 2 def Morgens gieffe daryu fo viel
E(figs dafi das Slaf 2. Finger breie [dhe bleibe / laf etlide Tag lang fies
bensund alle Tag 1. oder 2. mabh! gerihres bif es faur wird 7 wann fich
bernadh ein Menfch bel befindet / e wdre durd) {Brodres Hauptroehes
Hise  BlSve) Jordyt/ oder Erfchrdden/ andy Entfegung/ fo braudye
man alfo bald de§ Efigs/fhwige mohl darauffundlege fich juBeth / fo
bitiit e8 vor das Sifft/ wann das fhon einen Menfdhen hat anariffen 3
wdre ¢8 aber Sady/ daf dex Menfiy den Efjig wicder von fich brfg))e 6!
noelche
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toeldyes ein fhledifes Angeigen / ifF su befSrdyfens dag dasd Giffe fhon
uberhand genommenyfo laffe nidht nady, fondern gib wieder 3. Qdﬁ"e'ltgo[l
ein/ will es nody nidhe/ fo nimb ey Mefferfpis voll guten Venetianis
fdyen Medritat / oder Theriac dargu / blerbe e8 noch mdyt 1 o if renig
Doffnung des Lebens/ fonft iff der Effig offt und vielmabls gebraudyts
bervehre Befunden worden / da einem Menfdhen mif Giffe sum Todt
pergeben rourde/fo Ean mit diefem Mittel mit der HilF S Ottes/ihme ges
bolfienwerden : Jn Summardicfes Efjigs Krafft und Tugendiff nide
aufufprechen.

N.° 4. €in guten Krafft-Efiig sumacdhen/auff diePHul
bbb 6©[dﬁ““ﬁ5"aﬁen / aud) Daroott u o
fdhmedten geben,

Fmb Himb3eEifigs gelb Veigl: Effig 7 jedes ein Seitly darnad) Jis
met / Servtivh - Ndgerl/ Mufcatnufs Salgant/Rofmarin/ rothe
dice Ndgerls Lavendls Spicanardis jedes 1. Lotl / dice Shamils

len/ Woblgemuth jedes ein halb Lotl/diefes mug alles diir2 fepn/ {dhneid
alles Blein 7 und thue o8 in die swep Efig /woh! untereinander gemifdyt/
Bebalt e wohl vermadyter in cinem Glaf jum Sebraud).

N.os. o Den Meer-3ifel Effig sumaden,
m%lnnimbt oon den preevarivten MeersSwiffel 16. Loth/ebue thn in
IU gldferne Flafchen/gie darauff 2. Pfund Efftg/vermad) e8 wohls
"7 und laf an einem armen Orebh frehen. Gebraud ; So einer von
diefem Effig taglich 2. oder 3. £8ffel voll einnimbe / und gebet ein Bicetel
Stund darauff det iff fidher von Mundfail 7 und HalfSefdhdr / der
Magen wird geftdrcEe s bebombe einen leichten Athent/ Flares Sieficht /
guted Gehdr / perdauet die Speifis madht gebuhrlicye Stublgdng. In
Gumma / ¢s ift Bein beffcre Arnen vor den fhrvdren Athem/als diefer
Effig/ verhiitet audy das Podagea/ madht lang Leben / versehre aldges
mad) allerlep Sathar und Fhif.

N6, Recept cines Pefi-Efitg.
Smb Angelica s Rhabarbaras jedes 3. Loth/ Liebfiddl - Salaangs
Raltrian: Meifters Fitwers Imber s lange und runde Holl - Wi+

gen / weiff Diptam = Allant # Calmuf - Engians Sdywalben- und
Benedicten - Wurgen/ jedes 2. Loth/Lorbeer/Subeben W adolderbde
G ardoben:dict/Satureys Eifenfrant/ rothen Beyfuf / Sdaaffoarbens
imet s Rinten ) Boragt - und imurccgblﬁbe/ jedes 2, Loths Sormen:

3

tilly
&




38 Atpney « Bud.

till/ Krdbhens ASugleins Wermutl Weineauten/ Salve / Boli Armenz,
Terre Sigillate dic rothe/ Citron-Schaalen/ aebrenntes Hirfdhhorns
Saffer / jedes 1. Loth/ Biberaatl/ grine Nuf=Hdpel) Honig / Wodhol:
der s ©afft / jedesd ein balb Coth.

Inftruction , foldhen Peft- Effig su prapariven;

und ju gebrandyen,

e vorftehende Species durdyeinander / miiffen in Eleine Stidl
% serfchnitten / fo dann in ein dickesd Flafhen:Glaf ( fonft wann das
Glaf fubtilift / {o serfpringtes / vasd Slaf muf gegen drey Maf
arofi fepn) die obige Species pinein gethan /und darauff ein fharffen
Wein-E{fig gegoffen/wobhl sugebunden/damit die Stdrde nidyt aufraus
che/ und fo dann gum warmen Ofen gefefst/ cin Tag und Nadyt alfo ftes
ben laffen 7 folgends alle Morgens nichtern ein guten £ofel voll vort fols
dhem Efjiq eingenommen/ und 2. Stund darauff gefaftet / fo ift einer/ mit
G Otted Gnads 24. Stund por der Peff ficher/ und wann er gleid) untee
den Inficirten berumb gehen folt 7 fo greifft e8 ibn nidht an/ einer roiirchs
lich inficirten Perfohn aber je ehender je beffer 7 wuf man 3. gute Loffel
voll eingeben + darauff 3. Stund lang wobl {dhwigen/ und den Kranden
Bep Leib nidyts von Mildy effen laffen / alddann wann er wobl augges
fhwige hat / mug ex fidy frifch anlegen / und das Beth Gewandt qufs
gelifftert werdens und diefes cinem Kranden 3. Tag nadyeinander ¢ins
acben 7 fo wird er mit G Ottes Hilff gefund, ,
T &8 ift ferner su obferviren / dag man den Efig von denen Specien
nidht gar abgieft/ fondern nur bif auff die Helffte/ und alfobalden mig
einent quten Wein - Effig / wiederumb voll anfiillt/ und flehen laffet 24,
&Stund / foldhe Species behalten ihre Krafft und Wiirdung in 3. Fabe

lang.

Nez, Wie man den gut&g *perﬁ[;obcr Begoar-Effig
madyen {oll,

%Smﬁ erfilidy Schwalben-Wurh / Engian: Natter-Paltrian-Pims

peencll €rdbor- Jitwoeys Groprocegtrits- Allant: Peftilens: Tovs

mentifl: Tenffel8abhis: und Scorzonera-ABurhen / von jeden ein
Balb Loth Ladens und Knoblodh- Kraut/fo viel man swifdyen 4.Fingern
faffen Ear/Eardobenedict / Weinrauten/ Ringel « Blumen / Wermuth-
Sipfel / von jeden fo wiel al8 deff obigen/ Diptam - Wurs 3. Quintl/ iz
teonts Schydller / Citroni-Kern J von jeden 1. Duintl/ Eronabethbors
NufHopel fo diie jedes 1, Sothrrothen Sandl ein Halb Quintl/ rothe

€l=
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Terra Sigillata 1.Quintl/gebrenntes Hirfchhorn ein halb Duintl/lebens
Digen Schrebels 2. Duintl/Gaffer cin hald Luintl/ vothe Myrehen eits
KRuintl 7 guehen Theriac ein Loth.

Diefe Stud alle Flein serfchnittens und in ein groffes Bla§ gethans
2. Maf guten Efjig/ fo harffdarauff goffen / bag der Effig sroey Hand
bod) 11ber die Secies gehet / an die Sonnen wobl vermadyt gefest / odes
f??ﬁbmbm;meu Orth/und alle Tag 2. mabl durdyeinander gertihre / und
alfo bepalten.

Diefer Effig ift gut wider alle Peftr und alle higige Fieber/folgender
Seftalt 3u gebrandyen : Wann man eine Argnep sum Schwigen roill eins
geben / fo Fanman folche in Dem Efjig gerereibens nund mwarmer einneps
men. 3um andern / wann man diefes Effigs allein 2. oder 3. LSl voll
mit einer Meffer fpits voll Theriacd 7 oder Orvietan einnimbe 7 vertreibt
er alle8 Sifft vom Hergens und freibt ben Schweif auff / ju Morgens
foll man mit diefem € fjig die Pulf und Nafen-L3dyer nesen 7 und ein e«
nig einnebmen/ aud) auff einen hetffen igel, oder Eifen fprigen 7 und mit
dem Dunft die Klepder und Jimmer rauchen 7 fonderlid) wann man vers
meint/es fepe eines an einem gefdhrlichen  oder inficivten Oreh gervefen.
%tem / foll man in diefen Effig ein Fleined Schrodmel einneten / foldyes in
einem Bifam+Knopff bey fich tragen/und offt daran riedyen ; Endlidy Fan
man aud) mit diefem Efig die Speifen ein wenig fauren 7 fonderlich den
Salat/ Gerftens und anderes fo man pflegt mit Effig gusuridyten; Wann
man der woblzeitigen Sronabethbor davein thut/Ean man derfelben ju
Morgens frﬁge den Dicnftbotten darvon geben /7 ehe einer quf dem

DHaup gehet.

N°8, EinEdftlicher Peft-Effig/ fo aud) dienet wider
Dic Falte Ficber,

Q) Smb Waffer- KnoblaudyKraut: Eifen: Kraut / jeded anderehalbe
‘_ﬂ Hand voll 1 Galgants Weinrauten jedes ein Hand voll/ Femnonis

Sdydller ein Loth Pomerantfhen - Schdaler anderthalb Duintl/
Aloes s Hols 1. Duintl) Mufcat-Bliihes Nagerl/jedes 2.Loth/Jucwers
Peftilens-Salmuf-Angelica- Wursen/ jedes 1, Lotly/ Beer - Scorzone-
ra . eiffe Diptam-Meifter-Aurken/ jedes 3. Duintl Allant: Wurken
1. Quintls def beften Theviacs / Medritatd/ Dialcordi Fracaltorii Lats
wergen/ jedes 6, Duintl 7 Saffer 4. Scrnpel / Sronabethtsrein Loth/
Lorbeer 1. Duintl Saffran ein Scrupel 5 diefe Sadyen all: mittelmaffig
gefchnitten/und geftoffen/in cinem 8uten ftarcen Wein-Cfjig paiken lafz

fens big fidh die Species alle gefest habens und der Effig gang flar wied s
wann
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SBann fich ein Menfdy in der Peft:Ieit beklages # Fananan ihns ein Laffel
voll oder mebe eingeben/ und darauff fhroigen laffen. In Lalten Fiebern
dienet diefer Effig ebenfalld/ davon ein E5ffel voll eingenommen / und
darauf gefdhwigts iff viclmabls probivt rworden. «

Fon allerley FARE,
Ner, Den Alkermes sumadyen,
&%’-‘jmb ein Coth groblecht geffofjene Allermes  Bdr/ thue fie in ein

Meffingene Pann/ fo ein Maf Halt/ darvauff gief frifdy Waffers

bifi oberan voll ift / fee ¢8 iber Dasd Feuer / fo bald ¢8 anfangt
auffsufieden/ fo tropff nadhund nady Weinfiem: Del hinein/ bif und fo
Iahg du fieheft /7 dap es die hodhfte Scharlach - Farb befommen hat/ fo
dann fephe e8 durd) ein faubers Tudl in einen verglafierten Weidling/
nimb 3. Loth guten rothen geftoffenen Allaun/ und sevlaf ibn im frifchen
Bruanen-Waffer 7 tiber ein gelinden Feuer/ wann der AUaun gergangen
ift/ {o fepbe ihn durd) ein wollencs Tudy / daf fein Elar wird / fo dann
gieff von diefem Alaun-Waffer nadh und nady hinein in Dasobige rothe
Stharladhfarbe Waffer / bif und fo lang du fieheft ein Pulver ju Bobden
{aﬂcn/a{sbann bdre auff oon diefemAlUaun-Waffer hinein ju gieffen/und
affe Diefe sufammen fo fang ftehen / bif fid) alles auff den BVoden gefest /
fephe Diefes Taffer/wo das Pulver auff den Boden gefdhlagenift/ durd)
ein §licf Papier 7 {o bleibt das Pulver auff dem Papier ligen /7 damit
aber die Schdrffe von dem Pulver hinweg Eombt/ fo giefle auffdas rothe
in dem Papier ligende Pulver / fo lang frifch laubled)td Aaffer/ weldyes
fauber muf fepn/bif dunichts mehrSdyarffes fpihren thuft/vifes fambe
dem Papier triickne in einem Schatten / wie eine naffe Leber/ fo ift dasd
Pulver als das Principal. Werdk yu Alfermes fertig / fo dann nimb ein
Seitl Mufchansier: B pfel:Safft/ vom feinefien Jucker 2. Pfund/ laf
alle beede in einem erdDenen Gefchirz did einficden 7 und wann der
Safft erfaltet 7 fo thueibn in ein Mefjingenes Bedk 7 und thue von dem
obigen Alkermes: Pulver / fo nod feucht fepn muf/und rihre mit einem
poigernen Stoffel fo viel bincins bif dev Safft die hddhfte Scharladhfarb
Bekombt/Dann ¢8 bat Eein Geniffes / wie viel man nebmen muf/ fondern
fich nur nachder Farb juviditen/ wann er alfo die hchfte Farb befoms
men bat /7 fomifde cmﬁP die lest nadfolgende Pulver hinein/ Paradeyfs
Hol 3. Quintl/ gelbed Sands Holg 6. Duntl/ Jimet 2. Eoth: prapas
tivsen Lapidis Laluris, Duintl ) Covallen ¢in Loth / Perlen 3. Quingd /
allt$
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