INA 3
Cin trefflich Waffer vor die Augen.

@ Imb ein Scitel Malvaficr 7 und ein halb Pfund teiffes
S Nofen:AWaffer/ SchdllEraut-Waffer/ 3.-map) nacdeins
W ander auf frifchen Kraut gebrennt 7 Fenichel - Augens
troft - Rauten-2Wafjer ebenmdffio 3. mapl aufi frifchen
_, Krdutcen gebrennt/ jedes 4. Coth/praeparirten Thucia
- ‘ 3: Loths Jimmets Ndgeln gepulvert / jedes anderthalp
£oths Rofen-Sucker cin Duintl / SGaffer / gelb Aloes fedes anderthalb
Quintl; Die Thucamwird dergeftalt praparire; g fie wol/und I8(de
fie 6. mal b in Rofen-Waffer / {dyitte vas Waffer dann hinteq / a8
3u pulvern ift/ das veibe Elein/ und vermifch mitobbemeltem Wiffern s
und Malveficr s Die Aloes wird folgender geffalt mit denen Wdffern
vermifht / thue fie in den Widefer / glef von Den Waffern etras Darzu s
mifch wol unter einanter, biff es yergangen s dann fchritrecs su den ane
dern RWdfjern in ein laf + und mifdhe alled ol untereinander ; peys
mads veft mit Wad)s und Odyfen - Blatter / damit nichts verranchet 7
fe6 an die Sonnen 4. Tag lang/ offt umbgeriibre/ es Dienet 3u hisigen
Augen 7 judenen Feblen und Fiffeln. ;

Das Wafier gcbraudye a'fo : Laf den Patienten auff den Ruden
ligen 1 die Augen auffrhun 7 und ein Tropfil darein falien / und dag Aug
tool bereyen / Damit Dag Waffer fich tn denen Augen sereheiles dag thue
Deg Tags ein oder gwep mabl : Wann er dunckle und neblichee Augen
hat/ fo madhe ein Pulocr von Rofen-Jucker 7 gebrennten Alan / und
von Jifdy - Bein/ weldhes tie Goldichmid braudhen / 1edes gleich vil 7
reib alles gar Elein durdhetnander / Dafman ¢8 swifchen den Kingern
nidht empfinde / und wann der Patient fchlaffen gebet / fo fiveue ihm eigy
wenig vom Pulver in die Yugens alsdann aud ¢in Trdpflcin von Wafe
fer /10 Dic Augen guthun / Dannes wird behend gervinnen 7 und befjce

werden.
D) | N2,
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2 :
Nez. Einvortreffliches Waffer vor die Febl/ und alle
Augen-Wehe/ (o fhon vilen geholffen.

Smb eincr halben Ttug grof recht Venedtfthe Saiffensund 2. mal
fo vil weiffen Venedifdyen Vitriol / thue es in ein fanbers Hdferls
giefi cin halb Maf frifch Waffer davan lafes 2. quer Finger eine

fieden / das Hdferl aber niuf sugedectt fepn/ alsdan macht s ein rothe
Haut /7 wie ein Rauden 7 die thue hinweg / dasd Wafler fepbe durdh ein
Siichlin ein Glafi / difes Lafjer bleibt ein ganbes Jabr gue 5 wann eis
tiem Die Augen rwebe thun 7 Febl oder Blattern darauff feyn ! dem fold
an von difem Waffer 0ef Tagé 3. mabl jedes mal cin Tropffen duvdy
ein Feder:Kiel in das Aug fallen laffen. :
N° 3. Ein gutes Wafjer vor die Augen.
%‘3“ Fmb ein Quintl Sallibenfiein def weiffen / 2. Duintl Imber 7 3.
%) Quintl Griinfpan/ ffof jedes abfonderlidy gar Flem juPuloer /
permifdh wol untereinander/von difem Puloer nimbe man ewn hals
Bes Loth in eint faubers®laf/und gieft cin halbes Seitl frifd) Brunnens
Waffer Darauff / und riibet ed gar ol und offt unteretnander / laft e8 3.
odet 4. Stund ftehen 7 hernady laft man 8 durdy ein Flicf-Papier laufs
fen in cinander Glaf/ difes Waffer wird folgender Seftalt gebraudyt.
oNan nimbt deffen ein E8ffel voll in ein Gldfel / und nest en Fleined
Sdywdmel darein 7 gu Nadyts wann man ritll fchlaffen gelyrn/laft man
etliche SropfFen in die Auqen fallen 7 und diff / wann der Wond voll will
werder / fo lang biff er wider new 1ff / alsdan muf man auffhdren/ n
wadfenden Mond muf mans nidyt braudhen / und wann die Augen
toieder beffer terden 7 darff mang nicht alle Tag braudyen / fondern den

andern Tag s Mt difem Waffer iff gans erblinten Leuthen wieder ges
bolffen worden. Probatum eft.

N°4. Apoftem - Waffer.
03 Xmb Ehrenpreifi s Sau-Papel, vothe dicke Papel 7 Erdraudy/ Kefs
A} ferfilll; SalvesIfop/Saturenens Lavendl«Blites jedes 2. Hands
voll / Camillen 1. Hand voll Nattcrwursen 2. Hand/voll / oz
Bannes: Bliibe 3. Hand volt; Centaner 4. Hand polls Scabiofen-Bliie
6. Hand voll / Lein - Saamen / frifche Feigen / jeded vier Hand voll /7
Feenum Grzcum gioep Hand polls die Krduter Flein gehadt 7 die Wurs
gens Feigen/Lein:Saamen acftofien / und alled sufammen in ein sinnerrn
Gefchicr gefafl/ fo vil alten frarcen Wein darauff aofien / Daff edein rves
nig dariiber gebet/ und alfo acht Tag ool veemadyter in der Kubl behals
tens und aufigebrennt : wann fidh ciner ¢ined inwendigen i’ipoﬁcrgs
¢z
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Befbrdt / ein fhwdre Hueften oder Athers/ oder fonfi Befchwdrden an
Der Braft/ obee Lungel hat 7 deme foll man Morgens und Abends ein
£offel voll geber man Fart e aber ein wenig mit Jucket {iig machen/oder
fo¢8 ftave mdve / mit Veigl - Julep vermifchen.
N e, Cin anders Apoftem-AWafier.
JImb Scabiofen « Ble/ Lavendel Bliies Salve fambt der Ble

und Kraut/ Saturey / Meliffen/ Braun-Mingens Sop ) Shrens

preif / und Lindenz:Bliie / jedes 3. Handvoll / gerhacts gar wol 7
thus in ein glaficeten Hafen/ gief darauff def beften alten Wein drep
Maf ) deck Den Hafen wol mit einemn Deckel su1 /7 und verbinds mit einent
Zudy/ fes es in Keller 3. Wodyen lana/ darnadh brenn 8 gar Bihl aufs
fo wird gar ein Edftliches Apoftem-Wafjer darauf / iff gut fiir alle Apos
flem/ filr D8 Stecken an der Bruft / fiir [hrodren Athem / fiir Hufteny
fiir Das Stechen im Leib/ wann man das Waffer einnehmen roill 7 Ean
man ein halbes Gldfel voll nehmen /und Jucer daran fhabens damites
defto lieblidyer sum einnehmen iff/ e fepe su Nadts / oder su Mot
aends. Probatum eft.

N> 6, €EinWafjer vor dad Abnehmen /vor alteund

junge Leuth su gebraudyen

JImb Eigori/ Scabiofen 7 Cungel - Sraut) gulden Leber « Kraut
Hir{dh:Jungen / Ehrenpreif / jedes einn Hand voll / dife Krduter

Elaub qar fauber/ fie fepn gleidy diiv: oder frifdh gehacke/ nimb so.
Krebfenin Waffer gefotten/ und aufgeldft/ nimb and so, Schneden
mit fambt den Hauglein audy in Wayfer gefoften/ aber Eeines anf difen
gefalgen/I5fe die Schnecken auf/ serhads unter die Krebfen ) nimb audy
ein Dafel: Hiinel / rupffdas fauber / thue die Ddrm davon. alfo andy ei
nen fungen bratigen Capaun /s dbenfelben thue mit einem Schnier! eps
droflen/und auffhencien/daf Eein Blut weg Fombe/thueibn fauber pus
gen/ und thue die Ddrm herauf 7 nimb den Capaun und Hofel: Hiinely
thueesin ein grof Hafensgief 2. Mag frifch Brunnen:Wajfer darauff/
dect ¢8 su ./ laf fieden / bif der Capaun und das Hafel: Hiinel / von den
Beinen fallt/ darnady nimb rwieder den Capaun und Hafel-Hiinel s das
serfiofi in einem feinern Moefer / und giek dic Suppen fleiffia daranin
ein glafiert Hdfen / und die vorigen Krduter darsy / laf iber Nadht ffez
ben/ oder 3. Stund auff einer roarmen Hecrdftats / su Morgens nimb
auf cinemKalb das ganke Krdb warmer/serhacks vas thue aad dDarsue
und 2. Mag frifd) gemoldyene Geif-Mildy/ alles durdieinander 7 und

brenn e gleich auf / in 2. oder 3, Brennbiit / Daf ed alles ineinem Sag
A2 aufs
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aufiaebrennt ird, aber nicht heiff fondern EAHI/ wann ntan die Krduter
einteicht / muft du 2, Loth Mianna damit eintwerdyen/ und mit aufbrens
nen/2.Sdhild: Krottens die KSpfF und Fuf thut man abhaden/das jum
andernmabl / wann mans in den glafierten hafen thut / Daryn legen /
und fieven laffen/Dann alled miteinander aufbrennen/ dasd aufgebrenns
te Waffer foll man in einem glafierten Gefchier: auffheben 7 und alle Tag
Morgens 3. Stund por dem Effen 7 ein Gldafel voll lablecht efrvan ¢in
balbesSeitel auff einmabl mit Fucer-Candel fiiff gemadyt/auftrinctens
alfo audh 3. Stund nach dem Mittag-Elien gebraudyt/ biff das FWaffer
ein End bat/ das Wafjer muf man an anem trucknens und Ealllen Ovth
auffoehalien.

N° 7. Waffer vor dic Enge der BDruft.
gl Imb Ensgian-Wursgel / fiffed Holk 7 jedes 4. Loth / Engel-Siiff 3.
Loth Bodshirnlein 4. Loth AlUant-Wurgen 1. Loti/dife Stud
Elein serfdhnitten 7 undein Seitl Lindenbie - AWafjer darauff gofs
fienzalédan 3. oder 4. Tag paifen laffens dann nimb Datelen Cibebens
Weinborl/ jedes 4. Loth / Fergen 6. Loth Aneif 2. Loth 7 geklaubte Ses
nef:Bldtters 2, Lothy dif: Species Flein gerfchnitten 7 in ein Seitel Wal:
fer 24. Stund gepaifit / alsdan die Krduter genommen / Elein jerbackt /
nemblidh Saloe/ Scabiofen Odhfen - Jungen Lungen Kraut , Edrens
preifi/ blauen Veigel  Robrltraut/ jedes 2. Hand voll s Ffop ein Hand
poll / mit ein Scabiofen: Waifer angefprengt / von difen Speciebus dad
Waffer abgefphens in cinem fieinern Midrfer gerfioffen 7 und in Das abge
fpbene Waffer gethans Manna 4. Loth s Jucter Penat 8. Lotl / alles yus
fammen gemifcht/ und fo dann bieriber diftillire, und wann nans braus
chen will / fo vermifcht mans mit ein wenig BVeig! « Julep s oder fFreuct
Sucfer davein / ift trefflich gut vor alte und junge Leuth.
N° 8. EinWaffer fite dic Brein / und Nigige
Srandheiten,

Xmb Ehrenpreiff 7 Braunelen 7 Eardobenedict 7 Saurampfien 7
Srauven:Diftl s Erdraudys Salve fambt der Bliie/ Weinfrdutl s
fedes 2, Hand voll 7 dife obbefdhribenen Studk Eein serbadt/ und

in ein neuen glafierten Hafen eingelegt s von 4. Fnger did m Hafen s
dann Saffer Elein serfchnittert 7 die Krauter damit | 1berftrdet/ Dafes
gimlich et wird/ wieder ctn Leavon 4. Finger dicE Krduter/dDann Saf?
fer Darauff geftrdet s bif die Krduter gar feyn/ alddann froff mans feft
nider 7 und gieft ein Maf ftarden Wein darauff/ daf er cin wenig dariis
ber gebet 7 wol vermacht / 0. Tag im Keller fieben lafien/ hernad) in ein

s
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yinnern Brenn-Jeug FAHl aufigebrennt / von difen Waffer einem Men
{chen nad) der Stdrdes 3. LOfel voll auff einmabl eingeben s Frabes
Abends und Mittag gar wol gugedectt / und gefchmige,

Ne o. Ein Waffer fur die Bleichfudht,
Smb Ehamilfen / die diiry fepnd 7 Smber / Mutter Ndgerl / wann
man aber Eeine haben Ean/ nur andere Geriirs-Ndgerl/ jedes ein
£oth / fhdn vothe Gold:Mpbrren/ Salgant/jedes 1. Duintl s
fiofi alles grobledyt/ehuce e in ein faubers Sefchier/ gief darauff2.Maf
guten wetfjen Wein / laf e8 wolvermacdhter im Keller 5. Tag ftehen heve
nach brenn e8 auf 7 und vermwahre ¢8 sum Sebraud) ; Wee dife Krancks
Deit Dex Bleichfudyt hat / der foll Den Leib u erff purgieren 7 hernady dis
fes RWafjer ein Monath lang braudhen / darvon alle Abend 7 ehe man
fhlaffen gebet /2. €8ffel voll / und yuMorgens / wann man auffitehets
aud) o vil nehmen / man muf 2, Stund darauff fafen/und fo lang matnt
bas 2Waffer trinckt/bein Sallat/ nodh Schreines / vder Mildh/ nody uns
gefundes effen.

N° 10.  Das Hers Sarbuncel-Waffer,

gl Smb Rofmarinblite s Boragoblite / wolriechende Meren Veialy
) Map - Bliml / gelbe Beigl / jedes 12. Coth/ rothe Fraufte Gare
ten-Miingen 2. Lot/ Majoran Lavendel Bliie ) Crens - Salver
Srauven Dftel / Scabiofen s Odhfengungen:Bliie / jedes 6, Loth / dife
Stuct bade Elein 7 und bedecfs / darnady nimb Corallen / Schymaragdy
Nubin/ Saphier / die miiffen preeparivt werden  Mufeatnuf Mufcats
DBlite/ reiffen Imbers Nagelein/ Jimmet: R inden/ Cardomomel Paras
Deps-Kerner / Cubebens Salgands jedesd 1. Lotlh Cronabethbsr Aidyes
ne Mifkl; gefchdlte Pretonien: Kerner / gefeiltes Hirfchorn, gefeilt Ungas
rifd) Ducaten:Solds Perleins Elendflaus Hivfchen:Srenss Perfchlinds
Stamdl /die manin Fifdyen findet/ jeded 10- Lotl/ dife 32. Stuck mas
the su Puloer / und mmb daryuz4. Gerfien-Kernl fhrodr Difam/ gich
Daran Mufcateler 7 und riihrs 7 dag dicleche roird / tote ein Much dars
auf mache Kaigerl einer Hafelnuf grof/dann nimb die gehadten Kraus
fer inetn ginnerne Kandel/und ein Leg von Krdutern/ donn pon demKils
gerlen/ theil8 fen ab/oafi du durdhaufi yuleaen baft/ gief auff dife Stuck
Malvafier Mufcatell, Spicanardi-Bliie: Waffer Rofimarin und Erd-
bdr-Wafjer / verbind die Kandl wol 7 daf Eein Geruch darvon mag  fe
in Sanod in ein tieffen Keller / laf alfo ftehen/ bif der Mond wieder ney
wird/ alsdann nimbs/ und fephe die Suppenrein Herabs daf die Materi
A 3 gang
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aant truncken fey / alsdan ftof rool/ theilf in 4. Brenn: Koblm/ darnad)
theil audh die adgefphene Suppernt / daf du auff jeden Brenn-Kohim 4.
mabh! su gieflen hatt / vermady den Helmb wohl / das Fein Krafft davon
wag/ und brenng fein Bl 7 laf in Kobim mit fieden/ wann die Suppen
alle auffgoffen ifffo fiehes dDas die Materien nidye gu trucken werden/ Das
Waffee wird fonften bitter/ und ungefchmadt darvon / nimb fodann das
Waffer in ein groffes Slaf / vermach dasd wohl/ und laf 12 Tagan der
Sonnen ftehen s (o ift das Waffer gevedht und gut/ aufy die Materifan
man wicder Mufcateler gieffen/ und 8. Tag fiehen laffen /dann jum ans
dernmabl aufbrennen/ wird aud ein gut fein riedyend Waffer darauf /
man foll e8 unter das erfie nicht gieffen / ift que fiir Ohnmadhten; wanns
gar herab ift / und die Materi trucken / fo (dhmedtt fie gar fchon 7 alsban
Fan man Lavendel oder Nofen Waffer Davan gieffen / und Pllafier weif
uber die Stirn legen / 1ff trefflich gu.

Defien Krafft und Sugend.

= O ein Men(ch bart vermundet wird / gib ibm algbald 3. Loffel ol
cin/ das exhalt das Hers - Blut [ und laff dem Herg die Krafit
nicht entgeben / ¢8 wehret dem Schlag 7 der Ohnmaditens der

fhwdren Krandheiten / gibt groffe Stdrdungs auch in grofien Hunger/
und Mangel der Speifi ¢ alfo {oll der Menfdh dasd Waffer offt brauchens
Fag und Nadht fo offt ein E5ffel voll / das Haupt / und Pulf damit ges
fdymiert / exbalt den Menfchen bep feiner Krafft / man weif audy / daf
francfe Leuth offt lang damit fepnd anffbehalten worden 7 wann der
Kopff von vilen Trincfen webe thut / dex falbe den Kopff/und Nafenses
bilfitthm bald 7 auch ciner fchrwangern igraucn erquicftd dasd Kind im
feébx ﬂzbeé anderft cin Leben bat 7 man Fans aud)in grofien Sdyrdden
gebrauchen.

Ner1.  Das Eronabeth-Schivamel-Wafjer.

(o Unned im May veanet findetman an denen Cronabeth Stauden

‘ Schrvdmel 7 diefelbe muf man bald herab nehmen / und inein
G3laf thun 7 und fege das Glag offener in die Sonnen / fo gevges

ben die Schrwamlein/ und rerden ju Waffer/ fes dann wiedey an die
Sonnen s bif es fich Idutere/ fepb8 / fo offt biff das Wafier lauter wirds
al$dan nimbt man Saffer / vothe Myrebens Uffanab/ und gangen Eaffs
rans anffein Maf IBaffer/difer Species jedes ein Coth/ auffer def Saffs
ran / nue etlidye Bliie /7 den fchneid man/ die andern Sadyen fioff man /
{chuct alies ing a{fer 7 verbinds wobhl/ 24 ¢6 wicderumb an die Sons
fen/
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nen/ laf 8 3. ober 4. LWodyen fiehenfo ift e geredht / ift ein1iberauf gus
te8 AWaffer vor das Vergiche / und Reiffen in Glidern,

N° 12, EinFoftlich Waffer su denen Gilidern/ foann
man gang contrad wolt werden,

Stub Brantwein / und Spanifdhen Wein / fedweders ein halbed
Seitl/Lavendel-undSpicanardi-Bliie/fo vill man mit 5. Fingern
faffen Ean / mifche alles durdyeinander / diffillirs auff den Ofen

oder Sonnen/ und fireidh in die Slieder fein warm damit.

N° 13. Das Kavfer - Sarl - Waffer.
JImb eirt Maf frarcten Brandwein in ein &laf basd ober enqiff s
Mafeatnuf Mufeat-Blite/Ndgerk fedes ein Loth/Jimmet/Sars
. Domomel / jedes anderthalb Loth / difes alles arobledht serftoffen/
unbd in Brantwein gethan/ wann die Keduter bliien/fedes su feiner Seifs
al8 blaue Veigl s Scharlady-Rofens wann fie halb aufigangen fepn / fo
nimb die Bldrter ohne den Saamen / Majoran / wann ex im Bliien ift 7
Mofimarin/ Lavendel-Bliie / Meliffer wann fie bliien / jedes ein Hand
voll / alles in das G3laf jum Gemonieh gethan/ das Slaf wobhl vermadye
- mit Wadys und Blatter/ den ganken Sommer an die Sonnen geftele s
und offt unter etnander gebeutelt. Der Gebraudy : Die Nafen-Lodyer
Damtt befireichen / und den Schlaff/ es fidrcft Das DHauptund Geddte
nuf/if gut vor Ohnmadhten.

N° 14. Das gufe Fraif - Waffer,
gl‘ Imb 2. Pfund Rub-Saamen / ftof ibn Elein 7 audy gtoen Pund
Kletten-Wurs fauber gervafchens Petonien: Kevn und Wurkeln /
jedes 2, Loth/Heiligen Geift Saamen audh fo vil 7alles geftoffen 7
Barauff 4. Maff Wolgemuth - Waffer goffen / €8 muf aber alles im abs
nehmenden Mond gegraben und gepaiht werden/ laf ra Taqpaisen /
brenng aufi/ thue e8 inein GSlaf / laf 4. Wodyen ander Sonnen frehen /
fdhnetd ein Loth Bibergail gar Elein darein / algdann wer ¢8 bedarff 2.
Lffel voll etngeben 7 it audy trefflich ein fhmershafft Slied darmit eins
gufthmieren.

N° 15. Waffer vor die Fraif/Shlag und Obnmadyt,
R O einem Hirfden / der grifchen groep Frauen Tagen gefchoffen s
e muf aber emer fein  der nodyweiche Sewaidy hat/ das Herk

und den Faifch genommen / fo ubes dem HDerbenift/ qudh bttev (g:b
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waids/und difes alles sufammen untercinander gehackt 7 und in ein favs
¢rn Wein paisen laffen s etlide Tag alédan aufbrenut/ ein aleen Mens
fchen cin £8ffel voll vor die Fraif / 3u den Ohnmddten aber cinen balben
edffel voll eingeben.

Ne16, Ein fiietrefflich Waffer fure {chivangereFraucn /
fo fiecrfchrdckens oder exsiienen/ und befovdhten umb Das Kind
su Fommen 3 1t audy berwehre vo die Fraip,

Xmb Holler-Blites yupff fie abs fhiite ein Leg in ein KolmDdarnady
% nimb 12, Aye/ fo frifdy fepn / thue fie unten beym breiten Oreh
auff/ a!é wann mans effen wolte/ fiell§ mit dem Spis unter fich
in Kolm/ auff die Hollcr-Bliie/ fehiitt davauff widerumb $Holer:Blies
dann roiederumb Aver / wie yuvor / fechrice iederumb Holler-Blues und
twiederumb Apr / b1f alle 1 2. darinen feynd/ sit lest orederumb Hollers
Blires gicf darauff ein Seitl Linden-BliiesWafjer/brenns gemady aufy
fo iff e5 gerecht 7 und fehr gut.

N° 17. Das finfferley Kraut - Waffer fiir den Kopf.
~»mb Lillium Convallium,ba8 ift May+ Blamel / 2. gute Hand
ooll/ Hollerbliies Salbeys Meliffen 1 Sfop 7 dide Ehamillenbliie/
ABeinrautens Rofmarin/ Polley / jedes 2, Hand voll / weiffe £i-
len-Bldtter 7 Lavendel:Bliie) Majoran 7 und weiffeRofen Bldatter/jes
des 4. Hand voll 7 dife Krduter und Blumen Elein serbadt / in 2. Maf
guten Iein im Keller 9. Tag paisen laffens hernad) abgefphen / und Die
SKrduter im Mefer erfioffen/ alsdan das abgegoffene wieder daraufy
goffens / und Eibl aufbrennt.  Der Gebraudy 1ff ju Stdrcung Vg
Haupts 7 5u Morgens cin L8ffel voll getruncen / in groffen Kopfrsche
von bofen Ddmpffen / ein Tudyel darein geneft / Und auff die Saylaff
und Sdheitl gelegts iff auch sum Anfiveidyen ein gute Labung.

N° 18. Ein gutes Waffer fuir die Jhif.
(% Imb ool aufacklaubte Holler,Blire 7 von Stingel geftraifft/ das
nidyt3 griines darbey fepe darnady Jimmet/ Ndgel 7 Mufcamuf
~und Galgand/ jedes 1, Loth/ langen Preffer cin hald Loth / vip
alles Elein Bereit / in ein sinnerne 2. MdfTiae Kandl eingericht / fo offt ein
Hand voll Hoiler : Bliie / fo offt Das Geriirh aeftrdet/ mut ffarden
Bein gefeudyt  und im Keller fieben laffen s hernach diftillive : Der Gee

braud iff/ warm angefivichen 7 wo fich Dex Flug erpetgt,

N° 19.
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N° 19, Edles Glieder - Waffer.

Ofmarins Kraut und Blihe 3. Hand voll / Haber und Chamils
len-Blumen 3. Pleine Hand voll/fchmeckete Lorbeer - Bldtter o,
£oth/Majoran fambt der Bliihe 4. Hand voll; das Doften: oder

LWoblgemuth-Keaut und Bliibe 3. Eleine Hand voll / von guten gelben
LBeigl dieHersl 15.Hand voll/Spicanardi-Krant und Blihe ein Hand
voll/ Cipref; » Krant 3. Hand voll / Scharlady - Rofen/ von Pasl die
Bldtl/ was man swifdhen 3. Finger faffen Fan/ Lavendl - Blihe / was
wan gwifden 4. Finger fafien Fan 7 Jfop - Bliihe und Kraut ein Hand
voll/ Sundl, Kraut weldjes blibet 1. Hand voll 7 findenbliibe 2. Hand
voll/Pomerantfchenblibe frifdh/rvasdman swifchen 5. §ingern fafien Eany
Pertvam-Blibe fambt dem Kraut 1. Dand voll/ Spanifdye S hamillen
fambt dem Kraut 3. Hand voll / Weinkrdtl das blihet / RaniflErauts
Bliibe jedes 2, Hand voll/ BocEblumen im Garten / die fhmecen wie
ein Bock/der gelben/ was man i fhen 5.Fingern faffen Ban / der dickens
fchmectenden Garten-Ndgel das Wkeiffe Davon / und frifch darein gelegt
7- Dand voll/Johannes:Bliihe / was man ywifdhen . Singern faffen
£an/Diefe Blumen und Krduter abgesupfit/ groblidyt serfchnittens und in
eingrofies Slaf gethan/gich davan @:idger»?&ranbmem/qnb vermadys
gar wobl/daf Fein Sernd) Davon gehet / und fEelle es an die Sonnen 2.
Monath/ foiff es fertig/ und gerecht/ der Brandivein folle nidt aller
bon den Krdutern genommen, fondern man muf allzeit nadygieffens daf
Die Krdfiten nidyt davon Fommen, €8 Fan 2. ober 3. Jabr gebraudyt
werdens dann man Ean nicht alle Sabr die Krduter beFommen.

N° 20. Waffervor die Slieder /fo vom Seylag/ oder
fonft erlabmet fepn,

Ay < Bliiml/ fo viel in eine 3. Mafs Kandl geben / Kogmarin: nnd

) Lavendlblithe jedes ein Hand voll/ 2. Handyoll Werf« Wurgen 7

. fauber gervafthens D1f alles Elein sexbactt /in eine Kandl gethan 2

davein 3. Seitl alten Wein/ und 3. Seitl Malvafier goffen 7 14. Tag

wobi vermadyter an cinem Eiiblen Orth fiehen laffen / aufgebrennt / und

ann der Wein nicht Elecket / fo thue niebs davan gteffen s die Glieder
mwarimer mit dem Wafjer gericben.  E8 hilfe.

N° 23, Das Loblidhe Fofiliche GurgeLWaffer,
g)i.\ Imb Aidyenes Lauby je jiinger esift / je beffer ift e$ / Brunnenkreif
mit weiffec Bliihes alier Welt Depltvaut: FIshEraut odce Rietich
und gefpigten KWegrich/diefe Si‘rautesg eines fo viel als def andern s
faws
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fauber éewafd)em 1':bgrtrﬂ_£fhen.5aﬁm / algdann gehadt/und fleifjig auss
gebrennt,  ift an vielen probict wordenin allen Halfiweben / wanu
auch fo gar die Frangofen darin waren.

N°22, G3efchtoulft - Waffer.

f:éﬁﬁlicb nimb ein Maf Attichblithe - Waffer / eine Hand voll blaue
e LilienWurken / fauber gefchelt / gewafden / und Elein gefchnittens

und in bas IBaffer gethan 7 Lorbeer eine Hand voll/laffe tlein frofe
fert / mifche edin Das Waffer 7 laffe e8 14. Tag in cinem Glaf an der
@onnen ftehen s darnady audgebrennt / alédann ciner jfungen Menfchen
einen £5ffel voll gebex einem alten aber 2. £8ffel voll/ und 14, Tag nadys
einander gebraudht. €8 ift gar gut.

N°23. Here - Fublendes Waffer,
%S“mb Boragi « Bliihes Ochfen  Jungens Meliffen/ Saurampffens

Eardobenedict/ Vibernell 7 FunffsSingerfraut / jedes 4. grofie

Hand voll / diefe Krduter hacke Eletn/ und ftoffe e8 wobhl/ wann fie
twobl gefotten fepnd / fo prefie den Safft heraus/ dann mimb RofenBos
ragi: Ocdyfensungen - blau Beigl: Meliffen: Lilinm Convalliunts Bliibe /
Citroni:Kern/ Saurampffer-Saamen / jedes 2. Loth/ Terra Sigillata,
di¢ rothe und weiffes von jeder 3. Loth/Species cordiales temperata,
liberantis Pulper/ die Eihlende Perl - Species, fedes ein Duintl ) Safs
fer-Seltl aud fo viel / Saffran ein halbes Duintls Citroni: und Lemonts
Safft robe / jedes ein halb Seitl / ein Halbe des purgierenden Rofens
Gafits/diftillivten Eflig ein Seitl/ Boragi-Beiglh:Rofen Odyfensungens
Meliffen-Saurampfer:Cardobenedict-Waffer / von jedem etn Halbe 7
paite die Species in diefen Wdffern und Sdfften cin/ laffe fie 8. Tag fies
Ben/ hernad) brenne fie Heviber auff 2. Mag / Dif iff Dag Edle / das
Bepalte befonder,

Ne24.  CinWWaffer sur Hers: Stardung.

mb frifche Semoni / fo viel frifche Pomerantfehen / {dneide fie

mit Schalen und Sauren su Eleinen Stiicklein / fo offt ein Leg/fo

offt ein frifche Leg Himbeer 7 alddann mit einander aufgebrennt,

}I}S_ann lg)an das Faffer braudyen will / Ean man ¢8 ein wenig mit Jucker
ug maden

N 25,
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N° 25. Ein Waffer sur Hers-Starcke.

g An reibet die grofje Eitronimit Sauren und alles / wie fie feynds

0@3 %cnntﬁﬁe gﬁbl auf / fo wird gar ein gutes Waffer / weldyes das
ers ftdvder.

N°26, EinandersBafiet/fo alles Bofes vom NHergen
teeibet/Daffelbige Faveket/ift andh gutvor DieRubr/Peft/Pefet-
fehen / 2Wind - Wafferfudht / vor aufffteigende und Sehrdche
der Mutter 7 gar nuslidy su gebrauchen.

% 2An nimbt eine Citrone, fo stoey Pfund rodget 7 und einen Viers
) ting Venetianifchen Theriac/ alsbann nimbt man ein blechenes
__ Rieb-Eifen/fo auff Pein Dol6 gehafftet ift/ und befreidhet felbiges
mit obgefagtem S heriac/ und reibet den Sitroni darauff/ wann nun ¢in
Zheil defien abgerieben / fo fircichet man alseit Das Oreh des Sitronens
fo auff das Nib - Eifen FEombe, mif dem Uberreft ded Theriacs/ bif becde
Stud auffgericben/ untereinander recht gemifcht fepnd / fo nimbt man
foiedet einen andern Citroni von erfter Groffe / reibet das Gelbe nur als
lein7 und nidht das Weiffe/ und fo fore/ mie bep dem erfien gefcheben s
fhmicre den Theriac allyeit auff die gelbe Schalen/und reibe foldyes abs
dann daran beftehet die befte Krafft ves Waffers/daf man den Citroni
alleseit beftreiche / Damit die Geifter/ foin demfelben fepnd / nicht quss
raudyen Ednnen / alles mobl mit einem {ilbernen €offel untereinander ges
rabret 7 und in einew gldfern Brenn ¢ Beug Eihl audgebrennt,

Near Duften - Wafjer. _
Imb Jfop / fif Holk / jedes ein Lothy Bruftbeerl) Irvefpen / jedes
gg an der 3abl 30. Weinbeerl/Feigen/ jedes 4. Loth/ unfer Jrauen
Daar etn Hand voll/Leinfaamen r.i’otbz?lnnﬁ/%mtdﬂ/mnﬁ Slos
rentinifche Beigl - Wurss 7 jedes 2. Loth / serftoffen/ undin 2, Maf der
nadyfolgenden Wdffer : als Shrenpreif: Rohrl: Scabiofenaund Hiueff:
lattidy: Waffer/ 4. Tag und Nadyt in der Wdrme fiehen laffen/nadymals
in Balneo Mariz auggebrennt, 2Wann man es braudyen will / nimbe
man 6. Loth des Waffers 7 vermifcht mit 2, Loth geftoffenen Sucterkans
Del /10 etnen Sud auffthun / vermifch es mit 2. Loth Veigl: Safft 7 und
etlich Zropffen Schrefel - Oels / vag ¢s genug iff.

N°28.  Der ungebobrnen Kinder Balfam,

g) {3Imb Mufcatnuf/ Mufcatbliihe ) Ndgel s Jimetrinden 7 Smber J
) Cubebens PavadepGEsencr / Jitmes 1 jedes 3. £oth/ Galgant
B 2 11, Loth/
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11. foth/ biefe Wurkel fhneide gar Elein / von ben dicFen Nagelein die
Bldtlein/ und Lindenblibe/ jedes 1. Pfund / Creuls» Salve - Bldtter |
Fenidyl: Kraut/Feld: Kimel;Lavendl-Kraut/ jedes 6. Loth / grofje Wiins
fien 3.€0th/dife Keduter gehackt/nimbe Petonien-ursen'und die Kdrs
ner die fchwvargenSdydler davon/grinAichene Mkl dasMittere Davons
i abnehmendenMMond gefhnittenes jedesd 4. Loth/diefeStuck alle jufans
men inein ginnerne Kandl gethan/ gief daran 4. Map Malvafier ! veve
mad)s veft/ und vergrad es in einen Keller in Sand 7 laf 3. Wdochen fies
hen / nach dicfem nimb 1, Pfund gefchelte WMandelbern /s die frifdy fepnd/
ftoffe fie gar Elein mit einem Pfund toeif Rofen Waffer / ein Prund Odhs
fernsungen - Waffer/laf 1. ag waichen/nimbe 1, Pfund geddratdMalg/sers
ﬁoé groblecht/ gief darauff Erdbeer - und Lilien Convallium; Wafjer /
fedes 1, Phund/laf auch 1. ag frehen/und wann du die Kandel auf der
Erden genommen/ fo laf die Mandel auffdas Fleinefte reiben/ mitvem
Waffer / Darinn fie gelegens daf ¢S werde allerdings wie ein dice Mandls
Mildy/thue es mut dem Mals fambs dem Malvafier/ Aurgen und Krdus
tern ineinen grofien Hafen / und fiofi die gerwaidhte Wurgen und Kedus
ter gar Elein /7 thue daryu cin *J.Tuno Stammien < Hinig 7 mifdhe es wobl
untereinander / diffillicrs bey fanfften hellen Feuer/ wobl vermadyt/ Da
Eein Dampff herauff gebet / fo ift der Dalfam fertig.
Jolget weiter,

gw Tem: Nimb einen Capauny bind ihm den Half su dag er exfticdes/
€N rupffe ibm die Federn fauber ausd/dod) daf ev in Fein Wafjer Fom:

_ met/ gerleg thns und reiffe die Faiften alle hintweg / fambs dem Jn-
aerveid / nimb den Capaun fambe der Leber und Magen / thue ihn in eis
nen grofien Hafen/ wafdhe das geronnene Blut in ciner Maf Malvafice
ab 7 serfchlag es wobl s und gief su dem Malvafier/Borago: Eifenbrauts
und Fenidhl - Waffer 7 jedes ein Seitl 7 dann folgende Stuck: Frifche
Dattelfern/ Mufcatnuf / jedes 8. Loth , Weinbeerl/ Ndgerl/ jedes 4.
Loth Jimmet/ Imber/Jittwer/ Cubeben: Paradeiflern / jedes 1. Lot/
Saffran ein Duintl/ rothe Rofen 2. Quintl/ Sucfer 8, Loth/ die Wurs
gen und Dattelfern Elein gerfhnitten/sufammen gemifdyt/und vermachts
den Hafen lag gemach fieden/ daf das Fleifch von Beinen falle / thue
Den Hafenauff/ sexbrich 4. heiffe Semmel/ die erff aus dem Ofen Fonte
men / bridy8 alfobaldin die Suppen / und nimb ein Pfund fyrvargen
Lebgelten / vofte ihn fein braun gerbridihn fo gefchrpind du nur Fanft 7
in den Hafern 7 und wieder veff sugenradit /und laff auff den andern Tag
fiehen / fephe die Suppen ab/den Capaun/ fambt allem was bey ibm ift/
gerfiofie roobl in einem WMSefer/1vic ein Koch/giel DieSuppen wicder DalE

au
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auff/ wobl untereinander geriibee / diftillis/ alfo haft du srep T heil bes
Balfoms, nimb diefe bende Theil jufaramen; vermads wobls hebs auff
in einer gldfern Flafden,

Solget / wie mans brauchen foll,

Ann ciner (hroangern Frauen ein Jufall Eombe /v fepe wie er it
mer wolle/ aud) in Schwvachheiten 7 fo gibdiefes Wafjer 2. Lofed
voll/abfonderlidh jenen/die ed offt mifgangen baben/dte follen fich

an diefes Waffer gewdhnen/und des Tags offteinen Loffel voll trincfen/
Dag gibt der Mutter und Frudyt groffe Krafft 7 und madyet die Glieder
ber Mutter ftard/ bringet warbafjtes Ceblie / und lediget alle Auffs
lagen Des Le1bs/ und veifjende Wind / es toehret die fhodre Krandheis
fent/ und rwann ein Weib tn Kinds « Néthen 1t / die foll diefes Wafjer
$u Jeiten trinctenses gibt natiirlidy groffe Krafft dem Herbens Kinds und
Mutter s und fSrdevet die Geburt/ Hilffe der Natur Krafft gebensund
erbalt das Hierg: BVlut / webret die Dhnmadytens und bat vielmal! die-
fed Bemicfen.

NB, RWeilen e8 hisig iff / fo foll ¢$ dodh) mit Moderation gebraudit
werden.

N° 29. ubercitung des edlen viekbetvdhrien Kaldy-
Waffers.

JImb ein faubers Waffer/thuees in einen nenen Hafen/der nodh niee

) mablgebrauditift/ lafi e8 freden/ gieg es darnach auff einen unges
I8fchten Kaldy/ tneinem andeen neven Hafen/ laf Darin fo lang
ftehen / bif e8 verfchaumbts und aeng Elar und lauter fdheinet/ und fidy
Der Kaldy unten am BVoden vein gefest hat/ gicg bas Waijer gemach abs
alfo/ dag der Kaldy unverructt bleibe / thue das Waffer in ein faubers
Glafi/ oder Gefhir:/ vermadye 8 wobl/ und behalte es su der Noth:
burfft. Esift nicht su glauben / was diefes Waffer fiir ein Krafft und
Wundertoerd fHat / fiir allerlen offene Schaden, und fonderlid) die vor
Srangofens Krebfen / und devgleidyen herFommen; nimb nur allseit cin
Zdleinund neg es im felbigen Waffer / welthes aerwdrme foll fepn s
[dlag es 1iber den Scyaden twie ein Pflafter / ¢8 friidnet das Apter /
legt Den Schmeren mit Gewalt / fiillet den Sdaden mit Fleifch, (Sfches
die Entsiindung in Purker eit mit groffen Wunder/ da dod) fonfien bee
ungeldfdyte Kaldy warm : foldyes mag manaud an allerley Zhieren mit

ug gebrauden,
D3 ~ Nz,
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N.°30. Ein gutes Lungen-Wafjer,

Smb ein G3rdb von einem fhivarken Kalb/ dderees wohl auf/und
triictne es von dem C3ebliit fauber/darnad) nimb dargu Hirfdysuns
gerv/ blaue Beigl/Jeigens Steinursel/ Ehrenpreif/ Weinberly jes

bes 5. Coth 7 Aneiff/ Jimmet/jedes 2. Loth Stuhols 5. Loth/ Saffran/
umb cinen Kreuser/ Lungenbraut ein halb Pfund / Fenid)l anderthalb
eoth s Sdnecen 30, Senetbldtter 3. Hand voll/ Andivi/Iigori/ Boras
gen/ jedes ein Hand voll 7 Allerrvelthepl / Scabiofen) Huefflattich Sals
pebldtter / jedes 2. Hand voll / diefe Stud alle Elein gehact/ unter das
G3r06 gethany gich Seiffmildy davauff/ bif es dartiber gebet / viihrs alle
Tag umb / lafi 8 3. Tag an cinem Edblen Orth fichens brenn ¢8 dann
fein bl auf.  BVon diefern Waffer foll cin Lungenfiichtige / oder fonfi
an der Bruft mangelhaffte Perfohn alle Tag Morgens / Mittags und
Abends nebmen / manmuf alleseit ein halbe Stund guvor und darnad)
soeder effen nody trincEenvift offt berodhre befunden ¢ man Fan aud) Zu«
cFer-Candl darinn gergeben laffen/ oder aber alleseit mit Beiglfafft vers
mifchens etner jungen Perfohn einen €6ffel voll / einer alten aber 4. £ofjel
ooll/ diefes mug 4. Wodhen nadheinander continuiret werden,

N.°31. Einfirtrefflidyes Waffer vor die Lungen-
Sudt/ oder Dore,

Rftlich nimb Fudfen-GSrdb mit devofelben Jugehor/ die all fambt
bcmgcttd)ts und ungeredhten RAhrl/ dag ¢S aber in Fein Waffer
Eombe/ oder gervafdhen werde/ hacke foldyes/ nimb darzu Salvers

fop/ WeinFrdutl/Perdytram/Ehrenpreif/Brunntrefs Cungenfraut 7

fo auff den Aidyen odchfE / Hiefchungen jedes ein Hand voll/hads alle

sum G3r6 / in einen glafirten Hafen gethans daraufj Des beften Weingd

6. Maf aegoffen/ mit einem HafendecFel wohl vermadyt mit Taig/ daf

Eein Dampff bherauf fan/ laf e 9. Tag paisens brenn ed alsdannaufz /

nimb Morgens und Abends einen £Sffel voll darvon/ift probict worder,

und fol¢ die Lungel nur ein Nug grof fepn/fo wadf fie wieder.

N.°32.  CinEoftliches Leber-Waffer su machen,

Ritlidy nimb Jigori - Wurgen 6. Loth / breit Weegrid) und Odhfens
sungen:Wurgen / jedes 2. Loth s Hafel- und Fentdyl « Wurfen an-
verthalb Quintl/Andivi-Rohrl/ Romanijhen Wermuth/ Hepls

allerwelt / Cardobenedict-Kraut / Taufendgulden « Kraut/ und edles
@ebes ¢« Kraut / jedes ein halbe Hand voll / Mucken - Kuebes - Ciz
: troni-
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tront-und Pluger - Kern/ fedes 3. uintl/groffen Andivi:Saeamen,Sas
Yat:und @‘pdrgrb@aamenmnpsrtgalﬁ Quintl 7 vothe Rofenbldtter 3
Dand voll/ Devsenfreud s Bliihe ein halbe Dand voll / gelben/ 1oeiffens
und rothen Santel/ jedes 1, £0th / Paradepf:Holg L Quintl/ Sndias
nifdyen Speick 4. Dfefferkern [hroern/Rhabarbara 2.Quintl/was unter
DiefenStucken s Pulyer foll gemtadhe mwerdensdag pulverifiere Elein/das
2Andere fdhneid Elemn und waichs alsdann in folgende RWdffer; als nembs
lichen Andivi: 7.Seitl 7 Rbel- 3. Seitl / Weemuth s Hepl aller Welts
edles CeberEraut: Wafler / jedes 1. Seitly laf 8. Zag in eincr warmen
Stuben freben s wobl vertadhter / gber alle Tag gerigelt/ Bernadh thue
barsu folgende Sdfft: als Citronis Lemonisjedes ein halb Seitl/fiiffen
und fauren Sranaf ; Safft/jedes ein Seitl/ hernadh Diffillir in Balaco
Mariz fein gemady. Wann man Diefes Wafjer braudsen will yu bigiger
Leber/ fo nebme man von diefem Waffer ein Seitl, thue 3. £oth reiffen
Sucker s Candel Sarein / lafi sergeben/ und durdh ein Papier lauffen / fo
Dann 6. Tropffen Spirics Vicrioli, ynd 10, &ropffen Citront- Geiff
Darzu/ und alfo gebraudt.

N°33. Das Kalbs - ecber -Wafer / fiir die Hi der

b ein frifche Ceber von cinem fchoarsen/oder gan rothen Kalks
2 o fci)mctbici*tbermdgtmtm!;ftifd)e@aloef?inbibirCi'id)nrisS‘?raut
und Wurgen/ jedes ein Fleine Hand poll / bade die Leber und
Krduter Elein/ thues in Brennjeng/ gieg daran frifche Gaif-Mildy/dafi
fie daviiber gebet/und diftillirs. G3ib von dem Waffer Moraens und
Abends 4. £offel voll su trinckens Braud)t man qber Difes Waffer eis
nemt / der nur ein bigige Leber hat/und nicht die Ddrfucht/fo iftS beffers
man nimbt Eein Geifs Mildhy/fondern nur Andivi: und Cichoris Wafers
¢8 bleibt aud ldnger.

N° 34, €in gutes Leber - Wafer.
gﬁ;n Prund Aidyene Miftl/ Elein gehackt/ 1. Loth Rbabarbara Elein

gefchnitten/foldhed alleg in ein sepmdfiige Kandl gethan | und oz

ten Weth darauff goffern/ 14. Zag paigen lafien/in einen Keller ges
fielit Darnad ausdgebrennt) dbas Crfe if das Beftesdag bebalte befon
Ders 3 tann du Morgens trincden 1illft 7 fo geffe darein Meliffens
Waffer etlidhe Sropffen/ e8 Bible/ fidrcke und reiniget die Sieber,

N°35.

el =a s #4
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N°35, €inWaffer /o dieLeber ftavcket / und veveveibt
die angehende Wafferfudht.

%mb ein gange frifdye HirfchenLeber / seehacES/ darmit vermifche
folgende Stud : Leberbraut/ Hivfehzungen/ Ifop/ Ehrenpreifs
Sreut-Salve / gelb Veigl:IBurken / 1edes 3. Eleine Hand voll /

$Hepdnifch WundEraut / Cardobenedict/ jedes 3. Hand voll / Rapondis
ca-Bursen 6. €oth / alles fauber gepust/ Elein serhackt/ und gief daran
ebl Salve s Andivi s wild Salve - Waffer 7 jedes 5. Loth / Des beften
IBeing cin Maf/ ficlls drey Tagin Keller/ alddann Viftillies. Der
@Sebmué[') auft einmabl ift 4. Loths su Morgens / und diefes alie Woden
drepmabl,

N°36  Gingut und Frafftig Magen - Wafjer.
¥mb ausgepreften Safft von Kittens der Elar unddurdhgefiehen ift/
fo viel du wilft/auff ein Scitl Safft thue binein 1. Loth Juiiet Flein
seefchnittenslafi 8. Tag paiben / darnad) brenns qus /iff ein gutes
SWaffer vor den Magen / wann die Jimmet gar ftarck iff / Fan manwohl
auff 2.S¢ith Safft 1.Loth Jimmet nehimen/Damit e nidht ju higig wirds
weil e8 fonften mehr von Jimmet / al von Kitten (hmedet.

Ne 37, Cin Edftlidyes Waffer vor den IMagen/ auch
andere gufallende Krandheiten,

Rlids nimb Salgant 3. Loth/ Ndgerl/Jimmet, jedes 2. Loth/Jite
wer/Mufcatnufs Imber/Corbees/ Pleffer/ jedes ein Loth, Mufcats
Bhibe anderthalb Quintl/ alddann nimb aud) folgende Krduter 3
Senidyl 4. Coth / braune Minsens Salves Jfop jedes 2.L0th/ fiof dasd
Seronrs alles gar Elein/ nimb die Krduter grin dargu und gehade/in cin
innerne Kandl/ gief davan cin Maf rothen farcen Weiny Fihl audge:
renné/ man muf e 5. Tdg freben laffen.  Diefes iff ein treffliches Wafe
fer vor den Magen-Wehe/ als eines 3u finden it/ Worgens und Nadts
anderthald Lofel voll genommen/ siehet aud) die Jhif aus dent -Haupts
und purgierts/ wann aber foldyegar su febe herad figen 7 mugman des
Magen mit diefews Wafjer felymicren,

N°38. Ein gutes Magen - Waffer,

Ritlich nimbt man Boragis Dddfengungen-Blihes did rothe abges
fchnittene Ndgerl 7 jedes 3. Hand voll 7 ausgesupfte Ringl-BDlue
men ein Hand voll/ Welifien 6, Hand voll; Bibergail 2, %‘sﬂgrd;c

tug
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Nuf grof / Eleingefhnitten / RoGmarin 2. Hand voll / foldse Studt alle
nein versintes Gefchier / oder fauber glafivten Hafen gethan 7 und BVoz
vago-2Waffer darauff goffen/ daf 1iber die Krduter gehet / und in eint Kels
ler2. Zag ftehen laffens alddan mit Fleiff anfgebrennt. Probatum.

N°39. Cin gemeines Mutter - Wafjer.

Imb Sonabend:Sirtls Polley s Meliffern / Evaufte Balfern ) Muts
fersKraut/ Balfen mit den weiffer Flecken / jedes befonder gehadkty
Hernach durcheinander gemengt/ und aufigebrennt, Probatum.

Nego. €inWalffer sur Reinigung der Mutter/ treibe
aud) dDag Bofe/ warmet / und fFavckt.
VD) Annimbe Jimet-Rinden s Mufcatbliibe s Ndgerls weiffen Smber 7
m Cubeben/Cardomomel/ Paradenf: Kdrner / jedes 3. Loth GBalz
gant/ gangen langen Pfeffer 7 jedes 1. Loth / Jittver - Wurken 2,
£oth/difes serfchneidet man gar Elein / thue e inein Krug/ oder Kandly
alsdann gief darauff 6. Maf quten Wein / vermac e8 rohl / und fes in
Keller 7 viibr e8 offt untereinander 7 und wann es 9. Zag ftebet/ fo thut
man darzu Creu Salve / und rothe Minsen/ jedes 2. Hand voll 7 die
* Diir: fepnd/ darnadh [aft man es nod) darauff fiehen 14. Sdg/ und alds
dan Eanman e8 diffilliven/ man muf den Helm gar wohl vermadyen; dag
Eein Dampff darvon Fan 3 iff einer Frau die Dutter unreins oder erkalz
tet/ fo tringft man von difem Wafjer Abends und Moraends ein ofel
voll / swep Monath lang nadyeinander / 8 treibt alled Bifes auff 7 und
macdht die Mutter [farc und frudytbar.,

N° 41. Das frincfende Waffer su machen
3u Der Mutter.

N Imb 1. junge Schrvalben / fo lebendig s und wenig Jedern habens
Die miiffen aber auff Feine blofje Erden Fommen/ aud) nidyt mit
blofien Hdnden angeribhre werden / fondern alle mit Handfchus

hen in ein Kovbel gethan/ nady und nady mit Handfchuben gerupfft /
dannin 4. Studk servifjen / und im Mrfer serftoffen / hernadh in ein glas
ficrtes Hadfen gethans und bey Leib den Marfer noch Hafen auff Eein blofz
fe Sroen gefesst 7 und alfo 4. Seitl guten Effig in Movfer dariber goffens
fauber auigemafthen werden/ darnad) Gummi Galbanum Opopona-
cum , Bibergarls Aneif/Afand / jedes 2, Loth / alled anffs Eleinifte ges
fhnitten / ein weuig incin MMorfer serfioffen / und alfo alles in gemeldtes
Sefchier: jufammen gethan/ o. é.’"ag paigen lafien 7 alle Lag emmabé
um
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umbgertihre / und hernach mit einem gldfernen Kolm in Balneo Marize
aufgebrennt / das exfe ift Das befte.

Negz.  Cin WindWafjer / fo ingleichen gut fur
Die Mutter,

2Orbeer anfi ben Scyalen geldft / Kimmel 7 eines (o vil ald def ans
pern/Meliffen:Waffer/ vaf 4.Finger daruber gebt/laf 24, Stund
paigen /7 brennes Eubl auf.
N°43. Ein gutes Obnmadht-Wafjer.

e Sl Sdlifel / Seibfarbe RNofen | CavendIbliihe / weiffe Lilien/
eines fo vicl al8 def andern/thit e in ein Kandl / fo offt ein Leg/ fo
offt Salve-oderPollen-Waffer daran/nue fo vil/daf feudyt wird/

laff an ein Eiblen Oreh 3. ag fteben/ darnadh thu e8 qupbrennen ; mi
difent Waffer muf man fich anfeeeidhen / aud ein Tuidyl cinnefen/ labs
lecht auff die Pulf und Hers legen / man mag audy wobl ein Eoffel voll
eingeben / iff offt beffer / al8 die higige fFarde Sadhen / fonderlich Den juns
gen Leuthen in higigen Krandheiten.
N°44. Das Edftliche Peftillens-Wafjer.
A An nehme def allerbeften Medritat sroey Soth / guten Theriac /6.
WG Coth / Saffran 1, Quintl/ Gaffer anderthalb Loth/ von dem
golden Ay-Latmerg 1. Loth/Jucer-Candel 12, Loth / Knobladys
und Weinkrdutl Safft 4. Loth / su demt nimb cin Halbe Maf Brants
1oein / die obgefchribene Stuck / jedes abfonderlich mit dem Brantrein
gertriben / dann sufammen goffen/undinein &laf 7 fo wobl vermadyt s
mit eintem blinden Helm in das Balneum Mariz gefest/und fo lang/ als
man ein Ap hart fiedet / fteben laffen 7 darnady woblvermwadre s auffoes
Balten ; wann einem Menfchen die higige Krandheit mit einer Kalte ans
Bombt dem gebe man einen £5ffel voll vor ein Mannsbild / oder darnady
Die Perfobhn,
NB. Di¢ obaefdhribene Sdfft mifien vorbero gang Flein gemadhe
foerden su difem Werdk mif Apr-Klar.

N° 45, Eingerechtes lebendiges Waffer fii alle todli-
he Krancheiten/ Peftilents/ Sifft/ und ifi nicht moglidh ju evs
s¢blen die Sugend/und Kedfften deff edleften Wafjers,

R N ftliden nimb Lavendl/Majorans und Weinfrdutl/ jedes 4. Cothy

G Salve 3. oth/ Boragiblihe 2. Loth r Jfoph/ fpisige Weearidy/

Saurampffer/Nageel Imber jedes 4, Coth/langen Prefier/ E}Eba;
ats
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Barbara/Rapontica jedes 1. halb Loth | Krdhen:LWugl 3.Adams: Wpfs
fel 3. Pomeran|dhen-Sdydllers Natter-Wuren/jedes 2. Loth/ormens
til:Wurgen 1. Loth/ Vaaltrian 3. Loth/ Betonica 2. Lot/ Bibernells
Jitwers Galgant:Fenid)l-Wurgen / jedesd 3. Loth Mufcatnug 2. Loths
Jimet/Medritat/ fedes 4. Loth / Theriac 8. LothSucker 6.Loth Rucers
Nofat 2. Loth/fiif Hols ein halb Loth/ Benedict- Wurgen 2. Loth/dife
obbemeldfe Stuc gefdhnitten / und groblecht serftoffens untereinander
gemifche/ darnach 3. Mafi den allerbeften Malvafier mit Specien in ein
Glafi/ das oben engiff/ eingepaifit/ und 26, Tag fiehen laffen/ aber alle
Zag 6. mabl umb gerihre/ hernady in ein Kolm wobl vermadyt /7 heriiber
getriben/foift difes lebendige Aaffer bereit.  Gebraud) darvon 3 in der
BWodyen 2. oder 3. mabl allzcit ein £5ffel voll eingenommen / oder/ fo fe
mand$ die Peftilleng anEommen folte/ foll 2. E6ffel voll/ darinnen ein wes
nig Eheriac gerviben / einnehmen / und darvauff fhrisen,

N 46. Das Brod-reiffend Waffer / wie man daffelbe
maden foll.

SR fElich Salve s Ifop /7 Wetnkrdutl/ Molten / Priffen / Miinften
% Palfen,Schnittlaudy / HiinersDarm / Peterfil-und ElauesBeigle
Kraut; Windh / Kdfferfall; Perdhtram; Polley s Sau-Pappel/
Senidhel, Feld-Sticfimuitterl s Weliffen/ Kimmel 7 dife Stud alle Elein
gebadt / nimb eines jedwedernem Hand voll / oder twasd mebrers / madh
Dife gebackte Krduter in ein Rocken Taig ein/ und bady s im Ofen/wann
e8 badbenift/ fo jerfdhneid das Brod warmer/ thue es in éin 3innerne
Slafdyens gief e beften RWeins darauff/ vaf felber 2. Finger hod days
uber gebet/ laf 3. Tag paigen/ wann das Brod den Weinan fich gesos
gen hat/ gief micderumb einen ffarden Wein darauff/ wie oben fehets
brenn ¢8 fein gemady auf : Wann du Auftblduung oder NReifien von dee
Mutter cmpfindeft / (o nimb difes Waffer cin £8fjel voll warmes ein/iff
trefflich gut. Imgleidhen vor die ind.

Neg7,  Ein foftlidyes Waffer vor den Sand.

N An nebme ein nenes Hdfen von 4. Maffert/ Das inmwendig glaffiers
%&tﬁ; brenn es aufys thue cin Finger Did {dhwark-seitige abgershriete
Hollerbdr auff den Bodeny hernady ein Leg Kreen-Blatter/ eined
Mefler - Rudken dick gefchnteten/ undetnes in das andere qclegt/ dann
widerumb ein Finger duck Bor/ bif der Hafin voll wirds doch daf ams
legsten dic B or uber fich) Eommen/nad) dem gteg ein guten alren Wew darz
auft/ vag er2. Finger dariber gézbru fee ¢S in Keller/ und laf 14, Sag
S 2

ftes
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fteben s hernady brenn 8 gemadh anf/ und aﬁ_ﬂcinmaf)l nur ein Sddpfi-
£0ffel voll in ein Sohlm gethan.

Defjen Sugend und Gebraudy.

0 Jfe8 Waffer sermablet indem Menfchen den Steins fo anvielent
204 Leuthen probivt roorden/da Fein Mittel mehr porhanden iff gervefi/
al8daf man den Stein Hat fhneiden wollens wo ein Stein ift/
muf man das Waffer 9. Tag nadyeinander braudyen / alle Morgen ein
Loffel voll in die Nuichter ein Stund darauff faften/ und auff dic 2. oder
3. Stund nady dem Effen aud ein L8ffel voll/ denen alfen Leuthens denen
Kindern muf man nady ihrem Alter weniger geben 7 wo aber nur der
Sandift s darff nran e nidht 9. T ag brauden/ fondern nur fo lang / bif
der Harmaehet ohne Schmergen s und hernady allegeit im abnehmenden
Meond einmabl in die Nuchtern cingenommen. Probatum.

N°48.  CinEoftliches Waffer filr den Sand.
N 2An nimb im Friihling die gelben Schnecten / fo fhmwarse Stridyl
I umb ihe Haugl habens deven ein Pfund / gerfiof e8 fambt den
Haufn /und brenn es auff inBalneo Mariz , Das Waffer fleifjig
auffbebalten / und widerumb ein Prund Sdnecken gefamblet/serfiofjens
Das vorige Waffer dariiber goffern/ und diftillivt / und diff yum dricten
mabl. Diff Waffers nimbt man ein Loffel voll 7 oder ein Halben/ ¢
tretbt Dergeftalten Den Sand und Sriefi / Daf ed mit Vertounderung su
feben s im 1ibrigen ift £ein Arhney darneben gu braudyen / dann difes alle

Materi/ fo den Sand bey denen MNicren vecurfacht / weg nimbt und
aufitreibt.

N° 49. Cin Waffer fur den Stein in der Dlatter / dag

e serbrichf / und ohne Schmersen iweg gebet,

WN2An nehme 2. Hand voll Tauben-Koth dasd fauber fey, thue dbag in

mem ftarctes Glaf / gich darauff guten Wein-Effig / fo viel 7 dag o

dick toerde wie etn Mueh 7 dasd Glakk wobhl vermacht/ fes an die

Sonnen 6. Tag / alldann difttllirs / fo wird ein laufers Waffer Davaugf.

Sein Sebraudy : Wann ein Menfdh den Stein hat/ foll er suMorgends

nichtern/ ein gangen oder halben Loffel voll / nadh) Complexion dey Per:
fobn nebmen / und 4. Stund darauff fajten.

Neso,  Das Sdylag-Waffer / wie iy eS madhe.
An nehme Mufcatnuf Imbers Cubeben/Paradenf-und Citronis
Kerns jedes 1o Loth/Ancif/JiMmet/jedes 2, Sotbmuﬁ:atblub; a:;s
erfs
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Derthalb Loth/ Ndgerl/langenPfeffers fiif Holty jedes 1. Loth/Borago:
Blipe ein gute Hand voll s Faltrians weif Liliens undvothe Nofen Bl
ferjedes 3. Loth/Rofmarin 12, Lotlh 7 Iop ein Hand voll / blaue BVeigl
1. £oth/gelben Weigl/Majoran, jedes 1.€oth, Creus-Salve | wann er i
ber Blithe 20.Loth/Lavendelbliife 8. Loth / gut ffarcfen Wein 3. mabl fo
bil al8 Krdurer/ thne eginzin sinnerne Kandl oder Glaf/ laf paren
bif alle Krduter sufamen Fommen / verniuch e8 wobl / fes in ein Keller /
fevbe alsdan den Wein darvon/ mann man es will aufbrennen / ffof die
Krduter wohlin ein Mdrfer gang Elein/ dann gief den abgefphenenWein
Dartiber/und riibr es roohl durcheinander / brenn s nadh und nady auf 7
das etfte heb befonders auff/ ift das fidrceft s Dasd ander iff was fhrd:
ther / Ean s auch befonder thun / und ein Hand voll Creus:Salve in die
Oldfer thun fo bleibt es vil Sabr Prdfftig und gut. Probacum.

Nes1. Das rothe Schlag Wafjer.

-Uten Jimet 3.Coth/meiffen Imber/Ndgerl/rothen Sandl/Mufeat:
Blibe/Mufcatnuf s Preffer / Salgants Cubeben 7 Cardomomel 7
2Aneiff / Seneff - Saamen | preepavivien Coriander/ Specierum

Aromat. Rofat. Diambraz, Diatrion, Santal. Majoran / Bafilicum:
Kraut Lavendelblithes Rofmarins Spicanardi-Bliibe / fedes 1. Loth/
dife Stud alle aroblecht serffoffen 7 darsu genommen rothe Rofen 3.
Hand voll wohl geftoffen 7 darnadynimb guten Malvafier 2. Seitl / gt
ten Brantroein 18.Loth RNofen-Waffer 2. Lotly braun Juder:Candl «,
Pfund/ difes wobl durd ein wallenes Tud gefyben / daf e8 wobl Elar
wird/ manmuf etlidhmabl durdygieffen ; wann einem der Schlag getrof
- fen/ gibt nran ihm etlidh) Tropfien / man mag aud) ju Verhutung def
Sdhlags 7 bifireilen 2, oder 3. Sropffen nehmen.

Nesg2  Daglebendige Wafier vor den Schlag.
Schtvindel und Fraif.

Ritlich nimb BVeigl:Faltrian:Paetonien-BDlihe-Waffer / jedes cin

Sieitl/ Himmel - Schliffel - Wafjer ein balb Seitl/ Faltrian-La-

vendIblithe jedes 1. Hand voll 7 Rofimarin: BVhihe 3. Hand voll/
Bibergatl einer Wallifchen tuf grof / serftoffene PrerfichEern ein Hand
voll/Zimet 12, Loth s Ndgeel s Imber jedes 3. Loth/ Fenichl- Saamens
Mufcatnuf jedes 4. Loths Aneif 2, Loth/Cubeben/ Saffran/ jedesdein
Quintl/ Mufcatbliihe 2. Duintl/ ftof dife Stuc durdyetnander / dodh
nicht su Elein/ thue ed in ein ginnerne Sandel 7 gief daran 3. Seitl guten
alten Wein / und loff 14. Tag moblc vermadyter tm Seller feben / ba_ng

> 3 ge
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gicfs die andern obgefchribenen IBdffer daran thue es in ein Brems
Seug sufammen / und laf heriiber geben / Das crfieleb befonder auffs
thue ¢ ieder in ein Slaf-Kolm/ [a micder herab geben 7 wobl vers
madyter gar gemady / daf ¢8 fein fiarck rerde/ ju Worgends einen halben
Loffel voll genomumen.

N°53. Cin Foftlidyes Wafjer vot den Schlag / raif/
Hinfallend /vergifften bofen Lufft/ Kopfioche/Saufen im
Kopff/ Slif und Wehetagen dex Ohren.

A 2An nehmeRofmarin 3. Loth/Lavendelbliihe 2. Loth/Majoran ein

3C halb Loth/ rothe Ndger! und May:Bluml jedes 1. Loth/ dife

Bliihe und Krdauter miifen diir: fepnrhernadh thu e inein Slafyr

und gief guten Brantwein daran/ fo vil/ Daf ¢8 daruiber gebhet/ vers

machs rwobl/daf Eein Dampff darvon gehet/ fels 9. Tagan die Sonnen/

pievon nimb 9. Tropffen Morgends nidytern in einer Suppen / und

fthmicr die Schldff in der Wodhen swepmapl ; weldher aber mit devglets
chen beaffeet ift/ dex braud ¢8 alle Zag.

Nes4.  DasEoftliche Majovan-Waffer vot
den Sdylag.

A joran-Bliml bey 4. Wodhen gervaidyt inein sinnern G3efchirs /in
I Wein/hernadh abgefphen / durdy das Balneum Mariz diftillive /
prermabl/ ift beffer ald Gold / wer foldyes mit 6. Piefertornlein
und renig Waffer braudyt 7 derfelbe darff fich felbigen Monaths defs
€ dylags nidyt befdrdyten/ alle Morgen ein Loffel voll getrunchen /ift gut
vor das Ddrm:Sicht / Gefchrodr und His / madht gute Vernunfft/ bins
ten auff das Haupt geftrichen. DifesWafjer von ven Blimlein im May
ober Ssunij gebrennt/ und getrunden/ aufj 6. Loth ift gut einem der G3ifft
geeffen/oder von eing Hund gebiffens treibt die@3eburt / nimbt denfallende
Sicditag/anff 40. Tag getruncien /iff que filv die Obnmadit/ bringt des
nen Frauen die verlohrne Wiildy / vertreibt die Harm : Wind / vor dad
Stedyen umb dag Herg / aud) vor die entstindte Leber / bilfft denen
Srauen/denen ihre Jeit su hart/ Eablet dic &dham/ macht Elare Augens

vor gitterende Glieder / Darmit gefchmiere Morgends und Abends.

Ness. Ein gar gutes und freffliches Wafjer fie den
Schlagund fdhware Sudyt / aud) Schivindel,

%Du den wilden fdymwargen Kurfdhen /7 die in dem Holg wachfen/
V'S die Stingel darvon, dicfiof wit dem Kern gang Eleiny das thue
im
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tm Abnehuten deff MondsS / nimb difes 3. Mab/ thine darsu 8. Haud voll
Lavndlblifies und 2. Eoth gepulverten Aidyen-Miftl/ gelben Seneff ge-
fiofien 1. Pfund/mifch alles wobl untereinander / vermady e8 feft/ ftell c8
0. Tdg i einen Keller/darnady diffillir ed / und permwabr das wobl/ dof
fein Dampff darvon gehet/ dem Menfdhen, den der Sdlaggetroffen hat/
bem foll man offtmabls difes Waffer mit PlerfichEern serfioffen einges
ben 7 dem aber/ der fich defi Sdhlags befdrdyts foll man alle Morgen difes
Waffers 5. L5ffel voll geben s er iff mit S Ottes DAlff 24. Seundt fidyer
vor der [rwdren Sudt.

N°56. Cin guted Waffer vor das Schivinden.
2 An nehme Regenrwirmb / nicht auf bem Mift / fondern die untee
denen Steinen/thue fiein ein Glaf /7 permadh ed wohl / daf Eein
1 DampfFdavon gebe / fefe e8 auff ein Kobl-Feuer / oder Ofen/ det
e gu beif 1ft/ fo wird ein fhones Waffer Darauf 7 affo ift es fertig ¢
w%r fchromden thut / der [Ereiche fich mit difem Waffer/es bilffe/und vers
gebet.

Ne 57, Waffer fur faule Schaden,
OV 2 rtimbe faule Xpfels fo diber und uber gefault fepndsserdruc s
 dang und gar/ thu es in ein Brenn-Jeug/ und brenn e auf 3 difes
Waffer ift ein ESftliches Mittel fiir alle unbeplfame freffendeSdyd:
dens abfonderlich filr den Lrebs/ darmit getwafdhen 7 e8 benimbe den Gies
fland/und macht den Kreds fill ftehen /e8 muf das Waffer lablecht mit
udlein in die ©Hdden gelegt werden. Probatum,

N° 58. Das faure Waffer sumachen/ fiir hisige
Kreancheiten/Sieber//mnd Gelbfucht ju gebraudhen,.
N An nehme Cardobenedice / Schslfrauts Weinrauten / jedes sioep |
2N Hand voll/ Wermueheraut 1. Hand voll / difes alles fauber vont
Stingel geftreifit/ gemafdyens und gthad'e/ dannin ein fauber® af
oder Krueg/davein 3.00ct 4. Maf gehen/ gethan/einen gar guten wetffer
Wein- Effrg darauff goffen / 8. Tag fiehen laffen/ darnadh durd ein faus
ber Zudy gefohens und inein Glag wobl veemaedt auffbehalten s bif sur
Nothdurffe/wann der Penfdy das Fieber hat / und in dev Hig ligt/zwep
£0ffel voll cingeben / und darauff wobhl fGwiten lafien 3 das Wafer
bleibf Fabe und Tag gut. Probatum.

N°¢59. Wafjer vor das Wergidht,
Jmb Wohlgemuth der bliibet /difen aufigebrennt / nimb deffelbigen
% BWaffers etn Maf/ und ein Pfund Rucb-Saamen/ den ﬁoﬁﬂﬂpr
_ fing
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Elein/und thue ibn fambt dem Waffer in ein groffes Slaf/ nimb darnady
HueffPldtfdyen Eleine KlettensWurgens Peetonien:Aurgen/fhon ges
wafdyensund gepuse / geftoffen; ein jedes befonder ein Hand voll / thueed
sum Rueb-Saamen und Woblgemuth-Waffer/ riihr 6 wobl untereins
ander / und laff 4. Wodyen an der Sonnen frehen/ alsdann brenn es Eripl
aufi/ und thue das Waffer in ein Glaf/ dann thue ferners Darein ein halz
Bes Loth BViberaail/ undlaf es frehen / behalt es auff/ von difens gib ei:
nem ffavcen Menfthen einen guten £offel voll/ oder grwey / einens jumgen
aber mentger.

N°6o.  Einfiirtreffliches Wind-LWafjer.

An nehme 10, fiiffe Pomerantfdyens davon die gelbe Rinden fauber
aufigefchnitten; Sitwer - Wurgen einhalb Loth / Florentinifdhe
Veigl-Wurhen 1. Duintl/ darauffgief ein guten Rbaifell / oder

fonft guten Wein 5. Seitl/ [af e etlich Tag paikens brenn es fublaug s
davon gibt man einent gervadyfernen Menfchen 1. Eoffel voll auff einmabl /
cinem Kind 3. Sropffenin einer Hiiner-Suppen.

N°61. Ein anders gutes Wind-Wafjer.

2o An nehte Meliffen/ Chamillen/ jedes 2. Hand voll/ Kimmel-MNut-

t ferbraut/ braune Munsens Dillen/ jeded ein halbe Hand voll s

backe es/ gief frifch BDrunnen-Waffer daraufflaf 3. Tag fiehens

Brenn es auf 7 ¢ib einem Menfchen 7 den die Aind plagen | AbendS und
Morgends 2. £0ffel voll su trinden, Probatum.

Ne62. Cin Fofilidyes Wind-Waffer / und Wind-Sal:
et sumachén/ welches aud) verhitef DieTWind-
Wafferfudyt.

B RiElich nimbt man Romifdhen Kimmel/ Rabarbara/ faurenund

e (ffen Senichl/ Rabarbaras Kraut + Harnwindfraut/ Spanifche

@ hamtllen 7 gelben LVeigl/ blaues Veiglkraut, Rbainfelle Erds
raudy Scabiofens Meliffens reiffe Papel ) Creustraut / Hivfdyen:Juns
gen/ Tormentilfraut/Iohannestraut / Sonnabendgtivel / Sundlvebens
Dife Krduter muf man in ein fauber glafivtes«DHdfin wobhl gehackter
binein fchiitte-und hernadh fehrieeet man eine qute Hand voll Elein serfiofs
fenen Rimmel/Lorbor/und griineCronabetbdhr darsusalsdan nimbt man
fo vil Brantmwein / alé man def Wind-Waffers machen rill / und fo vil
Meliffen-Waffer davauffgoffen 7 und laf etlidy Tag fichens damit ¢S
recht wobl paien Eany man muf ¢ offt umbribren / alsdan brennt mag

¢
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¢$ lab auf 5 man nimbt Abends und Morgens ein L8ffel voll darvon,
Wann man aber die Salben machen wills fo nimbt man weniger Brands
wein / und Eein Meliffen - Waffer / fondern fchdnen Butter / difen muf
man unter die Kvduter serlaffen / und etlidye Tdg paisen laffen/ Bernach
laft mans gemady fieden / druckt e8 auf / und riibre es wobl/ bafi yddh
wird/ fo bleibt es [dnger 3 wann man das Waffer madyt /7 fo nimbtman
tin £oth Nhabarbara/ macht man aber die Salben/ fo nimbt man mebr.

N 63. Wind-Waffer von den Romifchen Shamillen.
&% JImb der Romifchen Chamillen 30, Hand voll/ back es Eleins obey

ftof in einems Mdrfer / paikin 15. Pfund Chamillen » Waffer 24.

Stund lang 7 und 6, Pfund def fidrceften Weins Darnady pref
auff das ftdrcefte auf / in difem aufgeprefien Waffer Pai swepmabl
mit Chamillen/ laf ftehen wie sum erfien/ aufigepreft / dann aum dritten
mabl widerhollt mit frifdhen Shamillen-Blumen/ hernach nimbt man
difes Waffer / und thut nadfolgende Studt daryy Wermuth/ Cens
tauer / Woblgemuth / jedes dritthalb Hand voll 7 Aneif / Rémifhen
Kuamel/Eardobenedict:Saamen jedes 3. Loth Cronabethbdr/Lorbeer,
jedes ein Loth / difes allesd groblecht serfchnitten 7 und sevftofien s und in
obiges Wafjer cingepaift/24.Stund fiehen laffen/darnad) aufgebrennt;
in ein Glaf wobl vermwabre 5 difes Waffer hat groffe Srafft 7 die Wind
aufizutreiben | und die Schmersen Vef Neiffen ju lindern/ fo von Den
Winden entftanden / fidect and) die gefhwadyten Glider fo von difen -
Sdymergen herFommen feyn.

N°64. €inbetoabrees Waffer fiir die Wafferfucht, ife
vilen Darmit geholffen morden,

@0 Jillier im Map ein Waffer von Regen s Wairm / trinct Abends

&7 und Morgens zroey 5jfel voll def Waffers / thue ¢8 vil Wodhen,

du rtr i Wunder fehen/ was SOITI mit einem foldyen Ling por

Wunder thut. _

Ne 65,  Das Jimmet-Waffer subrennen.

A0 U ein Pfund Jimmet 7 nimbt man Malvafier, Borago: und Lin:

+ DensBlupe. Meliffen-Waffer/jedes 1. Halbeslof 14. Zag paitens

dann Eapl aufgebrennt/die Jimmet muf man Flein {chneidens und

wann man Fein MWalvaficr hat / fo nimb fonft ein fFavcken fifen Wein, fo

iff ¢8 fortig,
bl B N° 66,
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N° 66, IWie man das Jittwoer-Wafjer brennen foll.
@%ﬁﬁ[id) muf man nehmen 1. Pfond Jitroer-Lurhen/die muf man

gar obl ftoffen und in ein sinnerne Kandl/ oder glafirten Hafen/

oder Krug thun / da 5. oder 6. Maf darein gehen / darnad) guten
ffarcen Ungavifchen Wein daran gieffen / daf der Krug voll wicd / und
wobloermaditer in einen Keller gefegt / aber dod) nidyt auff die Exden s
fondern auff einen Standner oder Stubl/ und 8. Tag fichen laffens abee
alle Tag jwepmabl umbriipren/ alfo/ daf du deven Brenn - Kolnt 2.
oder 3. haft sunebmen / undin einen {0 vil als in den andern gehet / dasd
erffe und das andere Waffer iff bas befie / Dasd sum lehten gebet/ ift fhon
fduerlet / dann nimb die geffoffenen Wurfien auf dem Kolm 7 und lafy
mwieder in ein Morfer fioffen/ gief darnadh halb fo vil Wein davauff/ ald
3}“‘,} I,;uvor darauff goffen / und difiillic ¢s wieder Heriber/ vas iff jum

ufflegen.

Ne67.  Waffer vor die Gugug-Sdhecken.

Xmb ein frifdhe Gaif - Mildy/ Scnfrich - Kreaut 7 und Liebfrod:

Kraut/jedes 2. Hand voll/ thue e8 sufamen in ein glafirten Topff

wobl sugedectter / [ag fo lang) als man ein Spenat pflegt fieden

a1t laffen / fiedent / thue e8 vom Feuer / druck fo vil fauren Lemoni- Safft

Darein/ biff anfangt su gerinnens dect algdann den Topff sus bif den ane

Dern Tag/ fo wird ein vechted Kdf - Waffer darauf/ fephe e/ und pey.

wabre ¢s incinem Glafi / Daf es nidyt an die Sonnen Fombt/ foiffes als
leett gut 3u gebrauden.

NB. Difes Waffer ift bas ganke Jabhr hindurch gut sugebranuden /

aber allzeit nur Abends 7 wann man {dlaffen gehen will 7 und dag man
an Eeinen Lufft mehr fombt. Probatum eft.

N° 68, Ein Foftliches Wafjer/ womit fich cine Adeliche
Perfobn vil Jabr cehalten.

A 2n nimbt Bodtafthen beift 8/ und thut felbige in etliche erdene

3L Schiiffeln / fege felbe in ein wobl - fenchren Keller / fo fhlieft es fich

auff/ und wird ju Waffer / Dann fephe daffelbe Waffer ab/ bif al-

le8 auffaeldit ift / aléDann diftillict man difes Aafjer in Balneo Mariz 5

von difem Waffer/ wann man fich #bel befindet/ trint man / fo vil man
will / recht nach Dutlt.

Bon
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