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Ne 7. Mund.Locher su henlen,

N\En Mund mit Maugdhrl-Safit gewafthen 7 Heylet / fo man aber
den Safft nidyt haben Fan/ follnan das Kraut in Wein ficden/
und mit der Brah) den Mund fauber wafden.

N°8. Cin anders.
e/ Sdhafften-HewWaffer Heplet die S5cher / fo man fich dare

s mit gurgelf. e s

N°g.  2Bann der Mund ibrige Feuchtigfeit hat.

{ 2An nehm gepuloertes Neiff 2 Mebl mit Wein gemifcht / wie cin
Salbl/ darmit die Jung offt gefthmirt / vertreibt dagd Seiffern im
SNund/ den Nund aud) mit Weiny {o mit Reif gefotften / aufges

wafhen bilfft audh.

Stem = Der Meer-Iwiffel-Effig. fol. 3%7. Num. v,
Sytem : Der Nuf-Safft. . fol. 46. Num. 20. 21,
Stem : Dasd Eoftliche CardobenedictsDel. fol. 61. Num. 6.
Stem: Das Puloer fur dieMundfdul,  fol. 104.105. Num. 47.48.
Stem : Derrvothe Stein, fol. 127, Num. 21,
or das Staul=Diefper: fon man
Difes braudhen.

Dfimarin Blizes Salve | Perdhtram ; Kfop / Scbliifiel - Blimiz

U Kraut/ jedes ras man mif 3. Kingern faffen Ean/ Kaltrian /wag

man goepmal mit 2. Fingern fafien Fan / Perdyrram: Wurgel ans

derthalb Duinel/ fhneivs und hads/ in SalveWaffer gePocht und ges

fichen/ dargu thue Rofmarin BliesIucer 1. Quintl/ Maulbsr - Safit

2. Quintl/ Spiritus Vicrioli 10, Tropffen; alles durdygefichens und Dif
Waffer sum Cinfprigen.

A ONA =
Rutcer - uftand,
Die Dizta wie in §raven: Jofanden,

NOE Gupypen fir die Mutter.
An nimbt ein frifdyes Kibe: Koth/ und treibts in einer Kleifdys
m oder eingebrenten Suppen ab/ alddan feplt mang / und laff ¢in
wenig Muftatblihe darin fieden/ wie andy ein wenig Kimel ; algs
dan trindt man etliche Leffel voll rarmer / eg iff vor die Muster gar qut.
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Dec Verfohn/ der man es braudyen wills darf man es nidht fagens dann
es ift etwas granglich, ;

Ne Str die Mutter. :
g = 2An nebm 3. Adlifdye Tufs und brat difelben in ciner Slut / daf
(g die Sdhallen darvon verbrinnens und gib den Kern demMenfdyen
gu effens 8 ift berehrt,

N°3. S die Mutter fo tbevfich freigt.
g;{i)t_be Corallen/ Perl - Mutter praparirt / gefdhabenes Helffens
S L bein/ deven jedes 1. halb Lotl untereinander gemifdyt / vou difers
Pulver 3. oder 4. Mefferfpit in Meliffen  Aaffer eingenommen /
Dargu aber jedesmal emen Halben Leffel voll Pomerdntfhen-Seiff / und
3. oder 4, Tropffen Bibergail - Tinctur genommen/ difes druckt nider
die Ddmpff der Mutter/ und laff foldye nicht 1berfidyin Kopff feigen /
favct quch die Mutter trefflich.

N° 4. Fiedas Reiffen und Auffiteigen dev Nutter.
%3&115 Chamillen/ fo vilman swifdyen 3. ingern faffen Ban /7 binde
No

2.
{

e8 in Tiichl/ leg8in ein rallende Hiner: Suppen/ laf ein Sud
thun/ drud's quf/ und trind die Suppen darvon.

5. Ein anders.

Tem: 7. SdyaafBonen/alfo frifch du fie betommen Fanft/ sertreid
fie in einem yimblichen Trunct Wein/ der fo warm fey/ als man
ihn wol exlepden mag/ und gib ihrs su trincen,

N°6. Nodh ein anders,
g Zemy/ nimb ein Weif; von HimerMik/ fo grofi alé ein Arbeg s jev:
s treib e8 incinem Leffel ool Wein/ gib g einv esift gerwif.
N°7. Bor die Mutter.
Imb vor 2. Plenning Kimel / und fied den in affer / trincf def
=) Abends und Morgens warmy leg den Kimel in ein Sdcdl warmer
aufi den Nabel/ fo legt fid) die Mutter an ibr vedyte Statt,

N°g. €in anders.
Tem : Schieffe ein Aichhdenl/ und laf feldsen 7 oder diirs werben
mit Haut und Haar / und mif difem raudy dich/ fo eine an der

Mutier lendet/ die foll ein Tadyfen » Fleifch effens / fo wird fie der
‘Mutter befrepes.
N° 9.
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N° g. ~Nod ¢in anders.
> Sem/ nimb Rebhiinnel-Federl/ und indsan/ ob einem Liedyels
dag der Raud in dasg Maul und Nafen s Locver geht / fo iegt fidh
die Mutter/ und wird beffer.

N° 1o. Mebe cin anders.

Qcmf Mufcatnnf oder bieBlile/ gund man audy an/ und raudyt
3, die Frau darmit/ daf ibe der Raud in das Maul Lombt.

N°11. Wieder ein anders.
%e]r)n: £eg ibr LBermuth in die Schuhs und laffe fie darauff
geben. :

N° 12. Nody ¢in anders.

rifts in Banmdl/ bif ed maid) wird / fEreicdhs auff ein Tudl mie
ein Pilafters undlegs roarmer auff den Nabel.

Nex3. €inberoehrte Sunt/ o einer dic Mutter

. uberfich fEeiget.

An nimbt Nofen . Bldtter r. Hand voll/ und ro. oder 1. gange
Giemwurs-Ndgerl/ binds inein feinenes Tuidyl ein / fieds in Wals
vafier/ fo lang als ein hartes An/ legs der Jrauen / fo warm alé

fie ¢8 exlenden mag/ vor den fordern Leib ganss gemach / dodh foll fiebes
Dectt fepn/ daf der Dampff nidht tberfich ms Haupt Lombe/ bif fich die
SNutter gefesthats '

N° 14. Cin anders.

Tem : Nimb Abrutten) Segenbaum; Sonnabend il ftraifis
ab/ madh cin 2. Span fanges Sad/ fiills mit den Krdutern voll
an/ thuees in ein heiffes Whaffer/ lafi Fochen / daf die Krduser

fein toaich werden; legs warm aufj die Rephy wans Ealt werden/ wdinse
e8 toieder.

Neig, S das Neiffen dev Mutter.
@3%1 nefyme ein Leffel voll Hinig/ 3. Leffel voll BDaums(7 durdyeins

mﬁmb ABermuth und Weinranten eines fo vil ald bef andern/hads/

ander jeraehen laffens auff ein Taidhl geftricdyens darvon ein Pflas
fter auff den Nabel/ und eines auff dad Ereuss gelegts oder etlidhe
MaftipsKerner gejchluctt. :

Bbb 3 N°16.




382 zttgnegéucb.

N°16. Ein anbders darvor

Jdes MuttersKraut in cin Sad gendhet / und_ unter der redys
&ﬁ ten Bruft gereagen / wans nimmer tadt/ mug man ein anders

llﬂ)mm. :
Neiy. Nody cin anders.

Tem/ mad) Boaumsl warmy veib ein Mufcatan davein/ thue egin
ein Nuffhaalen/ legé fiber den Nabel.

Ne1g. Mebr ein anders.
& Tem/ nimb Praffentraut/redytes BalfamFraut/fdneids Fein, mwie

aud) Ehamillen und Wermuth/ vermifdy mit ein A/ bachs im
Sdhmalg und Del/leg das Pfinsl warmer auffoen Baud.

N° 10. €in anders.

gi’emf iz DenNabel Her s Griibl ) Sendck und Schlafmit
Wufcatnug Salbel.

Ne 20. Mebr ein anbers. )

g‘te;u /tein vierfadyes Tudy in Malvafier gervaidkt/ fibet den Bandh
L gelegt.

Noai. Mutter-Sacl.

Jm ein fubtiles SdleperFledl 7 mady ein Sad 2. RKinger breit
fchneid Afjang gar Flewn/ falle ¢8 ein/ und ndhedas Sdckl wie eip
Maderdgel breitledyt ab/ und leg es auffden Nabel,

N° 22. 2Bann dieMutter ciner Stauen aufffieigt:

Jmb 1..H5and voll Chamillen Wermuth / braun Minken 7 Muts

terfraut/ pon jeden 3. Hand voll/ etliche Lorbeersein Mufratnuf/

ein Stiictl Bibergail mit Anrn angemacht/ toie ein Pranslin Oel

gebadyen/ undder Srau/ fo roarm fiees erfenden Ean/auff den Bandy ges

leat/ auffden Kopff ein wenig geftoffenen Fenichly Mufcatnuf/Mufeat;

blite/ Sorbeer mit Schaller und allen / nuff Dauf - Brodt s Rindeen ges
frdet/ und auffoic Schaitl gelegt,

N*23. €in anders darvor,

& 3mb ein Oert Wadss:Kergen/ mach unten ein Ringl) af; frefet /
Darnady nimb 1, Seitl Hdjer) ) und 3ind das Liesht an / fes guﬂ’
. : en
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den Nabel/unb fHirs das DHaferl dariber/das Liechtl {af darunter brins
fen/ Das giedht die Mutter wieder in ihr redytes Drih.

N° 24. Sur dic Mutter.

XY Smb Sahel.oder Mutterbraut fambt der Biie / (dhueid ed Plein s
nimb ein An/ rihre Dasg Lraut daruntes/ bads in ein Schmall 7
wie ein Dfdankls legs pwifthen 3. Tudlauff den Nabel/ fo warm

U s erlepden magfts ¢S fan den Tag offt gebraudyt roerden / exrmwdrmes
die Mutter/ und bringts rieder an ihr redytes Ovth.

N°25. Bor die BeerAMutter.

Ann ed bir anfombt / fo leg gleidy unter beede Hrmben eint Piis
&g fchel LiebE oL Bldtter/ es fepn diirroder grin /¢ffe ein wenig /
it -Das thue fo offt/ ald es dir anfombt/ und auff den Nabel gelegts
iff qut.

N° 26.  §Fir Auffficigen der DeerANutter.-

% An nehinte Jibeth einer Linfen groB / lafdasd mif ein Finger ganf
Y mol inden Nabel veiben / fo lang bif fie gedunct / dag gans hine
ein ey dann feifje fie fill ligen/ mit an fich gesogenen Fuffenjund
Daf fie den ‘Baudy warm Halte.

Ne 27. Fiir das Neiffen und Aufffteigen der Mutter.

W A 2. Span lange Seiten 2 Sad(/ fitlle fie mit abgeffreifiten
Sonnabend:G3ietly lafi im Waffer fieden / druddanf/ legs (o
warm umb die Lend/ als du eserlenpden Fanft/ wird ed falt / wars

e 8 tiederumby/ ¢8 Fan auch ohne Sechaden ciner Kmdl-Betherin ges
braudyt merden. )

N° 28. Vot die Mutter.

NRitlich nimb Wermuth ¢+ Wolgemuth 7/ Fenidl 7 Bachmoloen /
Cronabethbor / eines fo vil ald deg andern/ die Krduter grobs
fecht gefdynitten/ Dasd andere ein wenig serfoffen / in ein Sad! eins

aendhet/ Das Sadl ob ein heiffen Jiegel fein gewdimet/ und auff des
Baud) gelegl, i o
N° 29. Gin gute Suppen vor dieMuftrr.

Rittich nimb cin Seitl qute Fleifd, oder Hennen: Suppens vor 3.
Peterfil ABurken dag Inwendige herauf/und thuees weg  dag
andereaber fhneid Elein 7 unvleg ¢gin dieSuppen/ wie m;ﬁ; 3::

ad H
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iutter » agerl /von einer Mufcatnuff wo dieBlite daran/ dic halbe

Bidie aber nur allein /2. Blie Saffran/ difes alles in der Suppenetnt

Rivtlffund fieden laffens darvon su Morgens und Nadymittag 5. Leffel
voll getruudeni die lesten 2. oder 3, Tdg fo mannidyt redyt ift.
N° 30. Sac u Lagierund Reinigung der Meutter.
ﬁl 1 Xmb Sraf- Turkel/Jigori-TWurgel/ jedes 2. Duintl, Steintvir,
G‘D gel 2. Quimntl/ Hirfhengungen/ SamandersBlatter/ Ditermenig
und Frauen-Haar/jedes ein halbe Hand voll/ Senetbldrter drits
Balb Lot / Rhabarbava 3. Duintl/ Wallifche Weinbdrl 2. Duintl /
preeparivten Weinftein em halb Quintl/ difes alles fdyneide Elein / thue
ed in ein Sadl/ gief daranff anverthalb Seitl Jigori - Wafjer / Wein
audh fo vil/ difes abet fiede heif/und bedect das Sefdivy/lag es an einer

_——

warmen Drth ftehen, und trinde alle Tag in der Frithe ein haib Seitl/

fo lang bifi difer Wein augiff/fo offt mane trincket/ mug man dasSddl
villig aufitrucen/ difes mug man trincken 8. Tag vorhero al man die
sNonath:Reinigung beFommet.

N 31. Suppen vor die Mutter/macyt aud frudytbar.

%iﬂu nimbt die obern Spislvon Saturep 9. Stirdl/ von Salve 9. .

Bidttel, Muttertraut o. Hergl/ Mutter-Mufcatnug 3. Nutters

Nagerl 9. Saffvanblite 15.difed alles sufammen gethan /i ein
Hifen von 2. Mag/varanff gofien 2. Maf Bier/ weldyes wol abgelegen
ift/ Der es aber nicht lenden Fan/ Ban frifd) Waffer nebmen/ 1d) hale aber
ein gute Fleifcy:Suppen vor das befte darau(fsu gieffen / und das $Hds
fen ol mit einemZTatg vermadyt/ uud fieden lafjen/fo lang/ bif der dritre
Zheil eingefotten ift/ alddan laffen Falt mwerden/ und anffgemadyt / dar
von mug man Frube/ und auffdie Nadht warmer / jedesmal ein Biertl
Seitl trincPen/ fied mans in Bier/ fo fan man die Suppen mit ein Aprs
dotter und Butter abgieffen/ als wie ein vecdyte Bier - Suppen 7 audy in
SBaffer vann es mit IBafjer gefotten mdre/ und in der Frubhe mufman
1. Stund daraufFfaften/ uid auff die Nadyt muf mans audy erfi cin
Stund nad) dem Nadyt 2 Effen nehmen / und foldyes 9. T ag continuis
ren/ wann man fein 3e¢it hat. :
%tem : Dagd Waffer. fol. 1:. Num.2é.
Stem : Das gute Mutter-Waffer. fol. 16. 17. Num. 38, 39. 40,
Stem : Das ftindende MurtersWafjer. fol.17.  Num.41.43,
Stem : Das Brodrejende Waffer- fol.19.  Num.46,
Gtem « Die Botliche Mutter-Latwergen. fol.y5.  Num. 4.

St o = Das Cardobenedicts O¢l. fol, 61, Num.6.
31‘2!‘!! :
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Stem: Koftiche BraunmiingenzDel, fol. so. Num.ay. s 11
Stem: Die Allabafter«Salm, fol. 73, Nur. 1. iR |}
Stem: Diequte NuttersSalben.  fol.8o, Num. 1§, : i*l} .
~tent: QerRauchvor die Mutter.  fol. 113. 114, Num, 18, 19, 20, e
Srem: Der Krauter: ABein, fol. 375, Num. 2, R
Stem : Die2. Mittel. fol.453.  Num.s.6, .4

ranct vor die Melancholey, )
Die Dizta wie in WilgSuftinden. '

Ner.  Difes Srand foll man alfo machen.
J- Jmb Rabbarbara derbeften/ Camel s Stroh/ jedes 5. Serffens
W@ Sornl fohwdr / Boragi-Blite s Dhfensungen:Blite s Scabiofa 7 ik
Biolen / jeded ein Quintl 7 Dchfensungen s Ehrenpreifi / Flachs: g
Seiden / Mutterfraut/ jedes ein halbe Hand voll / Deppidh / Fenichl/ i
Rapontica, *Peferfil/ weiffen BVeigl/ Wegridy Aurken / jedes anderts - g i
balb Quintl/ Englfif s fif Dol jedes anderthald Duintl ; Rinden gy
pon gelben Mirobolanen/ audy von Cebuli Mirobolanen, jedes ein halb i
Coths Weinborl) DeppichsFenichl-DPeterlein: Neffel«Saamen jedes 1. ;
Duintl; Senetbldtter andevthalb Lorh/ Simets Imber/jedes 1. Quintly ,
difes alles in 3. Maf Weins und 2, Maf Waffer gefotten s dafi der Wil
hatbe Theil bicibe/ alddann braud difes Setrand folgender Maffen : it
Nimb def gefottenen Waffers einen simblich Bedyer voll/ thue darsy A
Syrupum de Epithymo , de Cichorio cum Rhabarbara 1. Loth/ '
Ele&uar, de Pfyllio 2. Duintl/ Confectio Hamech dritthalb Quintl/
¢in wenig Jimet: Waffer aud) darsy / obbemelte Stuck fepnd in der Apo; A
thecken gu beFommen / von difem rand foll man alleit 5. Stund vor i'y
dem Effen nehmen 7. Loth auff einmal. . e
N° 2. Ein gute IMedicin ju Reiniqung deff Seblits, .
Stonia: Kraut 3. Hand voll/ Boragiblite und Kreant 2. Hand voll/ i
1Y Erdraudfraut 1. Hand voll 7 Taufend Sulden:Kraut was man E
mit 5. Fingern faffen Ean 7 difes alles gefdhynitten / und favber auff:
geddrat: und sufammen gemifcht / alddan nimbt man darvon / und tocht
¢s wie ein Thee, sucterts und trincft ¢8 5 wannman will / daf es efrwas i
lariven foll/ fo nimbt man etwas / wann mans fodyt/ von Pincel- Kraut
darunter. Gefest aufi dife obfFehende Mdffe/ wann man in Bereitfchaff/
ein Sdyall ooll will haben/ wimbs manvon dem DindlbKraut 2. Hand

voll Darunier.
Cce Stem s

T R T T W e R Ty R e {‘
N
1 N

e R SR RS




	Seite 379
	Seite 380
	Seite 381
	Seite 382
	Seite 383
	Seite 384
	Seite 385

