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220 Aranep : Budh,
N* 18. Die it gu treiden,

U man ober dem Knpe einroerts auff die groffe Aders nady der
€anages 2. JengersPflafier aufflegens manmuf aber legen / daf
die Merven nidyt berihre/ fonfien wurde e8 grofien Schmergen

perurfadyen/ aud Ean man die Ventofen tiber die Tied) hinab srehen;iff
vortrefflih gut/ es wird Helffen, und die 3ett darauff frard Eommen.

Ne 19, Cin Sadl/ wann man die Jeit nicht haf,
%mnb Eplenfrautund Blies Peterfilbraut und Wursen/ Cronas

bethbor jedes 2. Hand voll; alles Flein serhacdt; dann in weiff Lis
lien:Del gerdft / und in ein Sddl o warny ald man erlepden
Fany auffdie Repen auffgelegt; man Fan €8 Frihe oder Abends braus
dhen/ etlich Tag nadyeinander.
Stem : Die Wermuth:Latwerg.
Stem: Das Pulver.
Stem: Der Purgier:Weitt,

ARann dieeit suvil gelet,

1 difemn Juftand muf man mepden alies was fGuer und fhar

:‘iﬁ; alle hacte undunverdauliche Speifen/ wie aud) su ﬁbf-?ﬂ:&frf
figen und unordentlichen Lfjeny Braut und andere bald faus
lende Garten Sachen von Wein Bunte man fich figlich enthals
ten/ meiftentheils wann ex gar fiard) wie aud) von groffer 2es
wegung/und Baleen Luffevil weniger OIlman inBalten Wafjer
vil umbgeben.

Ner. - DBraudsedifes,

Rate ein frifth Ay gar gelind/ darnady nimb 3. Sropfen von ihrer
et/ eihrs in das A/ und gibs gleidh aufsutrinden.

fol. 58. Num, 13.
fol ro8. Num, 61.
fol. r33. Num. 16. 1%

N 2. Jur den Blut-Gang.

Smb 9. rothe Korn/Blumen-Blatl/ gieh ein Maf rothen Wein
~Darauffs lag cin Seitl cinfieden nimb 3u Nadyts und Morgens
2. Leffel voll darvon cin/ fo lang bifs bilfft.

N° 3, Cin anders.

Femy Tormentill-BWurhen/ Mufcatnufy weiffe Rofen:Bldtter in
Wein gelegt/ und davon getrund:n.
o) b NO 4¢




Aranep: Budh. 221

N° 4. Nodh ¢in anders,
ey die Bliie von Nugbaumen im Fribling anfgehedt/ und ge’
dorty deven ein Quintl (dhwdes etliche Tag nadsemnanderin wars
meri A¢in eingeben.

N°s. Mebr ein anders.
e Fanman eingeben eines Ducaten fhiode / von der mitfern
%ml%_em von Maulbsr-Baum, pulverificter in einem tauglidyen
AWaffer.

Ne 6, €in gut bewehrtes Stuck sur Blutfielung de

Srauen wann gar nichts helffen wolf,

S\ A8 Blut/ fo von einem Weib laufft/ nimb und halte e8 anff einet
3 Deerdfthauffel iber das Feuer, Lafhart und fdhmwarg ird/ fiofs

su sarten Puloer/ [af die Frau tructen lecken/ auff einmal wag

man jwifthen 2. Fingern faffen Fan/ und wann ein KindelsBetherin s
fordhten hat/daf das Blut su fehrvon ihr laufft, foll man/fo bald fie ges
nefen ift / die Blut-Stuctnehmen / die von 1hr Fommen / quff einee
Sdyaufiel roie oben gefdhyriben/ dorren/ und vas Pulver éju lecken gebeny
dody Daf ein Srau nidyt waifi/ fonften rourde fie grofien raufen habens
wann e8 ihr aber frucner 3u lecken su widers ol mans ihr mit rothen
gtﬁ_r m&iﬂ‘en ein cingeben je mepr Stabel bey der Schauffel ift / e

efjerift es.

N° 7. €in gutes Pulver/ mannein Fray gar ju
fravc fliefi.
gl Imb rotheSKlapper Rofen 14. Coth/und 1. Loth Mufcatnufs maz
ﬁ e foldhes untereinander yu Pulover/ darvon gibe man nady Gez
dunden von dem Pulver; nady dem der Flug fiard ift/ mehr oder
weniger: in Td dhlFraut, Waffer/ und wann es auff einmabl nicht hilffts
Eanmans offter geben.

Ne 8. Cin anders,
%Smb ¢in gute Hand voll TafchIEraut/ frifch oder dikry/ fieds in ein
)

halb Wein und Waffer; dann legs swifdyen 3. Tiichern/ fo warme

man ¢slepden Ean auff die Renbs wann s Falt ift/ o mach e8
wieder rarm/iff s aber fo ftard/ und es fich nicht fellen wolt/ Fanman
etliche Seffelvoll darvon cingebens eshilfft,

Ce 3 N° g,
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Gent/ dienet abfonderlich dafman denen Krauen gi einet Revul-
& Gion Ader laffe und swar das Blut nad) und nadh benehme; S
fers die 2Ader sugehalten/ alsdan folgendes Zranc frithe Mors
gens 8. oder 9. Ungen auff einmal aufgetrunciens man nimbt von 3.
fauerr Pomerantfdhen / {o nod cfivas griinlecht feon / die Schaller /
fdyneids in Stiiclein/ und gieh darauff 7. Prund Waffer/ it ungefehr
=. Seitl/ lafj e8 ficden; daf der andere Eheil cinfied/ Das wbrige gefies
Ben/und jum Gebraud bebalten 3 WWill mans abernod) fidrcer haben/
Fanman it lest ein wenig Manfohrizfraut auffficden laffen audy in
difem Srandt cin Stabel ablofden.

N° 1o, Nody ein anders.
X Onffenift ESftlidy wann man die Bl hattes vonEbermurg oder
Y Einhackens deffen etroan ein Quintl oder einhalbes in ¢ Sups
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pen cingeben,
N° 11, Ein anders.
Teny BoddBlut ein halben Scrupel / oder eben o vil Hafens
Biutcingeben.
N° 12, Ein anders,

Sdyallen auff einmabi eingeben/ fonfien aud) den aufigepreften
Safft von breiten Wegridy deffer cin Becher vollmit ety Duint!
Colophonio ¢fran 4.mal eingeber.

N° 13, Ein anders.
%ﬁn fan audy pon gefottenen Kdiber:Fiiffen die Suppen nehmen /

%@br ift qut etliche Morgen ein Quintl fhrode gepulverte Apys

warinren das Blitfillende Krauts als Wegridy geforren; und
trincken laffen.

N° 14. Cin andeis. -
Temy ein Salfen von Hetfhyepetfchen offters genoffen/ fonderlich,
wo einhigigeLeber verhanden.
N° 15, Cin anders. ,
%s aber dasd Blut fehr mafferig fepn folte/ todre gut nach der Aders
16 mit ein wenig Mechoacana, ober Rhabarbara 3u puiq\%ern-6
0 1 "
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Ne 16, CinSalbl/wann cin Frau ftavck flief,

An nimbt HiefhenzJufthlichts Maftip: Oely NRofen s Oelr jedes
gleich vil/ darmit densBaudyund Nabel gefchunire.

N° 17, Pflafter uber die Reibeund Lenden ju legen,
é%i‘jmb ein Pfund Gips/ und Arebifthen Summis wie man ibn 4it

der Dinten braudyty ro. Duintl gepulvert / dad MWeiffe von 4.
T pren/mifth woluntereinauder/ fireidhs auff ein Baummwoll wie
ein Pflafter/und wie oben gemeldt, oldyes nbergelegt.

N°18. €in gutes betoehrtes Bad einer Frauen/ foibe
et gar su vil nadheinander haf,

Jﬁ**-mﬁlicb nimbt man auf 3- Ameif s Hauffen 3. farde Hand voll
A Ameiffen mit fambe der Bruets Felber/Kaub o, Hand voll/ Wols
gemuthy SrauensBlatter / FahrenPraut/ jedes 2. Hand voll
Adermenig: Kagenftheiff, KABPappeln; Braunmingen, Badymuins
gen/ Mutterfraut, oder Kagenmimgenz. Hand voll; Ehamilien/ Mes
liffen 4. Hand voll; Eronabeth: Wipffel fambt denBoren 5. Dand volly
dife Srduter alle groblecht secfchnitten; in cin Sad! gefullt; das umb
den£eib herumb gebe/ vorn Fan mans mit Wandlein sufammen bindens
der mufi anderthalbSpannenbreit fepn/dann ein vieredet Sadl, dars
aufffoll die Frauim Boden figen; dag Sadl muf audy mit den Krdus
tern gefitllt fepn Dife 2. SadEL thut man in einen Keffel mit Waffer ga
tol fieden/ darnady aufgefchSpfftin cin Sdaff, darinnen die Frau bas
det, teil difes Fithle/ dereilen fied Den andern Keffels darnady thut man
die & fambt dem Wafferin das Sdhaffr laf es redyt Fiihl wwerden/daf
mans erlepden mag/ dann man darffs mitEeinem andern Waffer abEihys
len alg mit Demy wie ed von Srdautern Eommen, und gefotten iff / man
mu fehen/ daf manin Anfang genug fiedet/ daf hernady Fein Waffer
dargu Fombt: Das Bad muf uber den Magen gehen 7 und alle Tag 2.
Stund im Bad fisen Vormittag und Nadymittag 1 Stund / difes
sBabd foll ¢in Frauog. Tag nadieinander braudyen; cinBWad 3. Tagy iff
noch auts alsdan nimb wicder frifdhe/ und fiede ¢8/ wievorgefdriben /
mwann die Frau auf dem Bad gebet/ foll fiedag Creus und Baudy mit
Mutter:Salben warm fhmiren / und preparirtes Hirfths

inerguten _ ’
fblorr;l ineinem dfchl Kraut. Waffer einnehmen/ und fidy gar wol mi¢

gangen Saffran oo unten auff bevauden.
N° 1Q¢
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N° 19, Bordas BVerflifien dev Frauen.
@mn nimbt Sau:Koth alfo warmery und heiffen Effigs riihrs su eis
e

nem Kody aby fFreidys auff ein Taichl/ legs auff denvordern Leib/
¢8 bilffts und iff bewehrt.

N° 20, Cin anders,
Temy nimb ein heiffen Efigs nes ein Schrvammen darinnen, druc
ié)n[mob! aufs und lege den der Frauen vor den Leib / ¢8 fiopfft
aid.

N 2L Wann cin Froufo frorc flicft.

D fhneide@algant Flein/fiille es in Bolfferl/waide felbe ihnKlaps
per:RofensWaffer/ und leg es auff die Pulf/ foll bevoehrt feyn.

N°22. Ein andersdaroor,

Jmb 3. rothe Hafelntif und bohre Lodyer dardurch/ henadan deén
% Dalf/es frellet fich von Stund. @ beng

N 23, Cin anders,

Tem/ sum Sfftern pflegt man audh auffdie Bruff cingroffes Kopfs

AL fel; oder Ventolen auffufessen; weldhes den ibrigen Fluf fiillet/
wann man abervermeint; daf ein fhwdrer Athem folget/ weldyes

ol ju erfeninen o mug mans wegnehmen,

Stem : Der Raudyen. fol. 117, Num, 7,

Stem : Die Purgier. fol. 134. Num, 18.

Won FeudytbavFeit,

Die Dizta wie vorbhero,

Ne 1, €in Dunftvor die Mutter macht fruchtbar,

An nimbt ein Hafen von 3. oder 4. Maf/ alddan muf man nehs
% men DHabern 3. Hand voll/ der muff gewafchen fepn, Balfen/
Meliffen) Salves Ehamillens Bepfug/ jedes cin Hand voll ; 3.

* ober 4. rundte Ruben in Bldtl gerfehnitten/ inbhald Wein und Whafjer
miteinander gefotten/ su Abends/ wannman fthon rill fihlaffen geben,
mugman heifjer das Hdfen in den Leibffupl feben/ und den Dunft in
Leib lafien gebens Daf aber pidyt su baififf/ dann fich daraufFniver les
aen/
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