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N° 3 4. Die guten spanischen Pastillen zu machen.

^ An nehme spanisch Pech 4. Loth/ Storax/ Calamita 2 Loth / Ge-
würtz Nägel i. Loth/Bisam und Ambra ledes^o. Gran/Zlbct,
10. Gränz was tan gepulvert werden zu Pulver gemacht / her¬

nach nimb Tragant / waich ihn in einem frische» Brunnen-Waster em /
hernach druck chn wohl auß durch ein Tuch/ thue die Pulver und den Fi¬
bel darunter/ stoß es wol und lang durcheinander biß sich derTaig fein
arbenen last / hernach sormirZeltl/ oderwasduwi'stdarauß/undlaß
bey dem Ofen trücknen / also seynd!ie fertig. Diser ist ein liedlicher
und wolriechender Rauch in Zimmern zugebrauchen/ es können chn aber
nicht alle leyden.

Nerhand Nachen zu pmparim und zu
iolvirn.

K° 1. Allerley Sah zu prceparirn.
.Imb Kräute» die wol dün seyn/brenns zu Aschen/thue den Aschen

ln einBeck/ gieß heisses Wasser daran/ und »aß sieden/ 6Irrir
es durch einFlMPavpier/ hernach in Kessel/laß gantz einsieden/

thue es hernach herauß in einSchmeltziTügeljsetz es in das offene Jener/
und thue ein wenig Schwebet darzu / laß also abkühlen / nimb hernach
den Tügl herauß/ wanns abkühlt ist/ und gieß wieder ein Wasser daran/
thue es in em Kolben/ laß wieder verrauchen/ wanns her, ach gar ver,
raucht und kühl ist/ so thue es herauß/so ist es fertig/ lst es nicht genug
weiß/so gieß wieder ein warmes Wasser daran/und tilrrir es wiederumb
durch/ und laß wiederumb verrauchen/ so ist es fertig/ und also macht
man alle Saltz.
N° 2. Alle Sacken zu ldlviren und auffzulöscn.
y^> Leich wie man die Corallen aufflöst / auff dise Weiß tan man auch
tzN alle Sachen auftlösen/ als Hechten Zcihn/Wlldschwein.Zahn/

Krebs-Augen/ und dergleichen/ und wird auffsolgende Weiß ge¬
macht: Man nimbtCorallen/ so vil man will/ giest gutendistillirten
Wein. Estlg darüber / daß selber 4. Finger hoch darüber stehet / alsdann
laß über Nacht an ein warmen Orth wohl vermacht stehen / laß dann
durch ein Füß'pappierlauffen/diß so lang/ biß allesauffgelöst/ und
nichts als kecez zurück bleiben / in demselben Eßig ein 3piritu5 Vi.
rrioll hinein getropfft/ so fallt das X28lüerium zu Boden/ g«ß so dannP ) sM
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ftisck Wasser auft die Materi/ daß sie sich absüst/und wans ein Weil ge¬
standen lst qiest mans gemach ab/und wieder ein anders Wasser daran/
biß nicht mehr <aucr ist/ dann in eimGlaßgctrücknet/ denEsstg sauber
abgesyhcn / kan man denen Leuthen in frischen Wasser abgegossen / trin-
cken lassen / so vil sie wollen / l^in hitzigen Kranckheiten zu verstehen ) die
Perlcin löset man auffmit distiUitten Essig gleich wiedle Corallen / dar¬
ben aber tst,u beobachten / daß man in em Seit! deß Lssig 2. biß z. Loth
disttllltten Glünsvan -- Geist giessen muß / so lösen sich die Perlen desto
besser auff/ und wird das ^Mei-ium vil schöner und weisser/ nach dem
ist zu prciceäiren) gleich wie mit dem CorallenMaMeno.
>I° 3. Wie man 8ac^ariim3ilrulni,oderBley-Zllcker

zurichten soll.
'An nimbt Bley-Aertzt/ rothen Menig/ oder Silberglät/ giesse

^ darauffeinenstarcken distillirten Wein-Essig / und laß es in einer
Warme so lang stehen / biß der Essig alle Süsse herauß gezogen/

so dann durch ein Flüß-Pappier lauffen lassen / nnd m emer Sand > Ca-
pellen bey linden Feuer / denCssig völlig darvonabrauchenlassen/ auff
die Trückne/ man kan i. oder 2. mal frisches Wasser nachgiessen / damit
der Geschmack von dem Essig sich verliehrt / und wieder trücknen lassen /
so bleibt der Bley-Zucker schön weiß in dem Glaß.
>s" 4. Brein-Zeltl zu prceparirn.

«5 An nehm Salitter 1. Pfund/ leg denselben in ein Schmeltz-Tügel/
' den setzt man ins Kohlseuer/ daß er zergehrt / alsdan gejiossenen

Schwebe! darunter gemischt/ wann der Schwebe! auffhsrt zu
brennemmischt man darunter 82! ^.rmoniacum,und faunibt den unsau-
bern Faumbherab/ gieß in die Gewlchtl/ so seynd sie fertig/ man kan
über 1. Pfund nicht machen / und wann was am Schmeltz- Tügel bleibt/
zerlast manS im Feuer wieder/ und giest es wie oben gemeldt.
51° 5. Koriander zu prceparirn.

^Aich disen in Essig/ und laß ihn4. oderx. Stund waichen/ und
hernach thut man ihn auffein Sübl/ und last ihn trucken werden
von sich selosten/ oder in Wegrat-Wasser/ auch 4. oder s Stund

waichen lassen/ und eben für sich selbst trücknen lassen / zum Stopften
muß man den nehmen/ der mit dem breiten Wegrich-Wasser ist prcrpas
ritt/ zum Purgieren aber der mit Essig. N°6.
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^l° 6. Den 1"Kuci zu prceparirn.
An nehm ein Schmcltz?Tügl/ leg den T'Kuci darein/ wie er ist/ setz

ihn in das Feuer/ und laß ihn glüend werden/ lösck ihn m Rosen-
Wasser etllch mal ab/ zemelbe ihn auffda? klemeste / gleß immer

Rosen-Wasser darzu/ daß es dücklet wird/ alsdann laßes durch ein
Träckterl auss das Pappier fallen wie grosse Tropffen/ und trückne es/
soistesfemg.
K°7- Die Edel-Gestein zu prceparim.

^Iepr^tiosen-Steiner/als Rubin/ Smaragd/ Hyacinth und
Granaten / werden vorhero in einem Schmeltz«Tügel gebrennt/
so dan in eim Rosen^Wasser abgelöscht getrücknet/nach dem in ei¬

nem Mörser zu Pulver geflossen / hernach erst auss einem Rnbstein mit
Rosen>Boragen>und dergleichen He, tzstarckenden Wassern/subtilerab/
geriben/ auffdas Pappier tropfft/ undirücknen lassen.
^° 8- Das Hirschhorn ^KiloldpKicc zu prceparirn.

^An schneid das Hirsch-Gstemb zu Stück! / thut es in ein Wasser-
Krug/ der groß/ und macht den Deck! ftst zu / daß kein Dampff
Kerauß lan/ hernach nimbt man Caroobeneoict/Erdrauch/ Bo,

ragi/ Ochsenzungen-Kraut/waschtssauber/und hackt es/thut die Krau¬
ter in ein Brantwein-Kessel/ und giest frisch Wasser darauff/ daß wohl
suppetist/ und machtden Kessel zu/ die Röhren vomHuet muß «nden
Kruq gehen' wo das Hirschhorn ist/ also muß der Krug anst der Seiten
ein Loch haben/ so vil daß die Röhren hmemkan/ und unter den Kessel
wo die Kräuter »eyn/gibt man Feuer/ daß wacker sied/so gehet derDunst
in das Hirschhorn / und wird mit der weil gantz waich / muss acht geben /
daß es sich nicht gar zu starckeinsiedet/muss also Wasser nachgiessen/
wann man meint/daß die Kräuter nicht mehr kräfftig seyn/so nimbt man
frische/ und macht es wie zuvor/ und so lang biß das Hirschhorn gantz
waich wird / daß es sich schneiden last / alsdan nnnbt mans herauß / und
schallt die schwachen Rinden herab/ so ist es gantz weiß last es aufi einer
Reitertrücknen/ so wirds wieder fest/ stosts und gibts nach Geduncken
ein zum schwitzen / ist besser als öolgestein>Pulver / ich Habs vilnnchl den
Leuthen gebraucht/ und grossenLsseH geiehen/ man glbts in aller ^)itz
und Fiebern ein/ man tan auch ein Sultz neben diserPrcrparirung ha,
ben/ so macht man unten am Krug ein Loch/ und setzt ein Geschir: unter,
den Krug mun auft etwas stehen/ so fiiest das Wasser darein/ das sied
man nacher in einem Bect gantz dick wie ein Sultz / giest man es nacher

in
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in ein Schüssel / laß es trückern meinem warmen Ofen/ und beHalts / ist
ein treffllche Herßstarck in Fiebern und dergleichen KrancklMen/ em
wenig in einer Suppen lassen zergehen und eingenommen.
N° 9. MewZwlffel zu prceparirn.

An nimbt frischen Meer-Zwiffel / der nicht faul ist / von distm putzt
man die dürre Schallen hinweg/ hernach schlagt man ihn in ein
rockenenTalg ein/und dacht solches mit demBrodt m dem Ofen/

alsdan mit dem andern Brodt herauß / das Brodt putzt man von dem
Zwiffel weg/ den Zwiftel aber zerblattert man garbiß auffdas Hertzleln/
weiches man wegthut/ die Blätter aber fast man an ein Faden/ daß
kemcs das ander anrührt / und hengts an ein warmes Orth/ das lüffllg
ist/ auffdaß solche gantz dürr werden/ so ist er fertig.
N° 1 o. 3c2mone^m zu prceparirn.

^An nimbt 1. Pfund MtemSafft / ö^rabolum, Citront<Schäl-
ler/jedes H.Loth/ machs zu Pulver/ in den Safft gtthan / 24.
Stund stehen lassen/ alsdan nimb5camaneam, der besten 2.

Pfund/ außerlesenen Mastix 2. Loth/zerstoß alles/ und unter die obige
Materi vermischt/ mach Zeltl darauß/ so ist es fertig.
^ 11. Auffein andere Weiß.

'An nimbt 8camc>neam, stosts/ legt es auffein Flüß^Pappier/von
einander einen Schwebe! darauff gesäet/ alsdan auff ein Rost /
darunterein Glut ist/ gelegt/so ist sie fertig, doch Achtung geben/

daß es nicht verbrennt.
55° 1 2. Den Weinstein zu prceparirn.

^Imb schönen Weinstein / der schön groß Blättert ist/ disen sauber
gewaschen mit frischem Wasser/ getrücknet und zu Pulver gestos,
sen/diß Pulver in Kessel mit Wasser gethan/ und laß es 3. oder

4- Stund sieden/ hernach seyhtmans gemach ab in ein andern Kessel/
und last es in ein glüenden Aschen stehen / von sich stelbsten kalt werden /
darnach giestman distsWasserwiederumbauffdasvorigePulver/ die
Crystall die sich in dem Kessel angelegt haben / nimbt man miteinem
eysernen Fauml> Leffel herauß / unterdessen last man den Weinstein wie/
derumb so lang sieden / als zuvor / mit disem Sieden continuiret man so
lang biß aller Weinstein zerqanaen ist/und die Crüstallen alle zusammen
klaubt / dise wascht man allzeit sauber mit frischen Wasser so lang / biß es

gantz
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gantz klar und lauter darvon wird / nach dlsem trücknet mans und relbts
zu Pulver/ so wiro es gantz weiß.

n° I). DlcWolffs-Milch.Wurßelzuprc3parim.
.Ist Wurtzen muß in einem scharffen Essig 3. Tag und Nachten^

gepa tzt llgen/darnach gctrücknet/und zu Pulver gestossen/dar,
von zu 2s. Gran / ja aust za. Gran den Starckern einzugeben in

einer Suppen/purgiert stattlich/ist zu verstehen/ dieLeuthsosich leicht
brechen.

I^° 14. Wie man dieWmtzel VuIci-ianX zu den Augen
prcepanrn soll/ man nennet es auch Katzen-

AugemWurtzen.
fAn nehme im Frühling- oder Herbst« Feit dise Wurtzel / laß solche
' in ein vcrspertten Zimmer etwas überwelcken / hernach butzt man

die kleine Wl'rtzlem sauber darvon / schneide solche in kleine lang«
lechte Stück / thue sie in ein gläserne Flaschen / schlage darumb ein Taig/
daraußdasrockeneBrodtgebachen wird/ und vermache die Flaschen/
daß nichts mehr von der Flaschen zu seh?n ist/ alsdann stellet mm, solche
in ein Bach-Ofen/ last es so lang stehen/ als sonst ein außgebachenes
Brodt zu stehen pflegt/ wann distrTaig mit der Flaschen erkaltet / so
nimbt man die Flaschen herauß / schüttet die Wurtzcn auff ein saubers
Pappier/ last sie in eim Ammer wieder ein paar Tag stehen / daß sie et,
was getrucknet/ und hebe siehernachauffzumGebrauch 5 Wann man
dise Wurtzel brauchen will/ so nehme man ein wenig in ein Schüssel/ und
giesse daraust weisscs Rosen Wasser/ und so vil Augentrost-Wasser/und

alsdan tilrril« durch ein Fll'ß.'Pappier/ so wird ein liechtes/ braunes
Wasierldarauß/ das behalt m eim Gläßl/ und netz die Augen mit ein
Tüchl alle Abend und Morgens darmit/ es macht das Aug klar/ be,
nimbt die Röche und Schmertzen darauß / und stocket überauß die Au-
gen/ absonderlich wird das Wasser gebraucht/ zu den duncklen und
schwachen Augen/ die stäten Fuß/ so darauff fallen/ und die Augen
schwächen^ ist sehr bewehrt/ ist an vilen probirt/ die garduuckleund
schwacheAugm gehabt haben/ so nichtvilmdie ferne sehen können/ als
so gestärckt/ und das Aug geschärfft/ das sie ein schalstes Gesicht darvon
haben bekommen, rrobacuw.

Q X" 15.
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5s° 15. Wie man den (^rocum ^lctullorum pr<epa-
riren soll.

sImb rothen ^nrimonium und Salitterjedes gleich vil/ wird alles
zu klarenPulvergestossen/und zusammen vermischt/ thut es in
ein Mörser / und mit einem brinnenden Spändl zünd mans an /

so brennts augenblicklich wie<in Pulver/wanns außgebrenntist/ si>zer^
stostmans/wanskalt worden/zu einem Pulver/ hernach giest man fti«
sches Wasser darauff/ und rührt es wohl untereinander/ last es stehen/
biß sich die Trübe wiederum» gesetzt hat/ seyht man das Wasser ab/ und
giest wieder frisches Wasser darauff/ und wiederumb wol abgerührt und
sitzen lassen / und wieder abgössen / dises soll s. oder 6. mahl geschehen /
wann man das letzte Wasser hat abgesiehen / so thut man das Dicke her«
auß auffein Flüß«Pappier/ und last es trückem / und auffoem Stein zu
klaren Pulver geriben / dises Pulver nimbt man für ein gewachsenen
Menschen 8. oderZ. Grün/ und gibt es ein in wem man will/ oder wmckt
es überNacht in einen Wein/ seyht zu Morgens den klaren Wein ab /
und trinckt ein mitters Gläßl voll auß/ dises Pulver purgieret unter«
und über sich, ist in denen Fiebern köstlich/auch allen Gallsichtigen Men«
schen / die vil alte verlegte Gall bey sich haben; lW. So offt es einen
bricht/sollemanallzeit ein Suppen trincken.
>l° 16. Die Oorallen-l'inlKur zu machen.
^In Wein - Essig / den muß man abziehen durch ein gläsernen Kolm
ZA H. mal/ das erste mal last man alles herab lausten / biß es gantz dtck

am Boden ist/ nacherthutmans widerumb in einen andern Kolm/
und abgezogen/daßvon i.Maß i.Seitl herüber gehet/gieß esauffdie
Corallen / und laß es auffeinem warmen Orch stehen / biß sie auffgelöst
seyn/ wann die lären Hilsen in der Höhe schwimmen/ und der Esstg keine
Blattermchr gibt/ so giest man ihn ab/ und thut ein andern darauff/ biß
genug ist/ darnach thut mans wieder in ein Kolm/ und last es ablauffen/
bik nichts mehr hergehet / nacher nimbt mans herauß/ und thut es in ein
gläserne Retorten/ die mitLalM ist/ und setz in ein Sand Capellen/ übee
und über mit Sand verlegt / und die Fürlag daran / die erste Wässerig-
kett thut man hinweg/ und wieder ein andere Fürlag für/ sogehetder
Rau h hlnetn / und wird zu einem Oel / wann kein Rauch mehr gehet/ so
ist es genug/ im Anfang gemachs Feuer/ und auff die Letzt alleweil stars
ckl-r / und lan es so abkühlen / wanns genug ist / und die Fürlag wegge<
romn-en/ das Oel m ein Glaß gethan/ und wol vermacht.
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^17. Beschreibung deß LxtraÄu8 von Menschen
Hirnschallen oder Urania vor die Fraiß.

Imb2.oder;.MenschenHirnschallen/disezerftosseill einem steinern
Mörser/ oder groblecht gefaht/ diseMateri in einen Glaß-Kolm/
mtt einem langen Halß gethan/ darauff/^uavKie vonCrona^

bethböri oder Salve. Wasser/ daß es 4. oder s. Finger darüber schwim¬
me/ der Glaß-Kolm muß wohl zugemacht werden/ damit der Dampff
nicht heraM komme/ laß hernach in der Dilcretion in Lalneo, welches
dämpssiglsi/i2.Tag hernach stybt man das^uavirX von dem^ranio,
und prests auffdas ullerfiärckestcauß, dises^uavic^wird glcichsamb
Blutroth/ und wird alles ölig und pickigv thue das^uavitee in ein
G.'aß/ und behalt es anff/ biß mehr darzu kombt; nimb anjeßo wie-
derumb das vorige außgepreste i^ianium , thue es eben in vorigen
Glaß-Kolm/ und gieß rmederumb ein frisches ^^navüle oder Salve,
Wasser darauff/ und laß inemValneo, wie vor, noch ein 4. oder 5.
Tagstehen/ hernachseyheswiedermnbab/ undpreßsiarckauß/ also /
daß alle5ubKan?oderLssen? herauß von dem^ranw gepreft wird/
anjetzo nimb das erste und andere^uavi'tlrzusammen/ in ein saubern
Glaß-Kolm/ und ziechs herüber/ mchtaußdemSand/ sondernauß
demLalnec)) dists so langgebrennt/ biß es auffdem Boden/ wie em
Sei/ftn wird/ dists HxcraÄum muß nut seinem Saltz und Schwe-
bel/ welches das l^ranium ,n ssch hat/ gemacht werden/ damit der
Schwcbel und das Saltz in das Txri-aäum kombt/ muß also geschehen;
nimd das außgepreste l^rani'um ^ von welchen das ^quavItX ist außge-
prest / thu? es in ein Schmeltz-Tügel/ brenne es zu Ascheu / auß disem
Aschen mache em Laugen/ koch jene ein/ biß es wiedermnb wie ein Aschen
wird/ mach auß dssem Saltz oder Aschen wieder ein Laugen/koch es wie¬
der zu eimSaitz/vermisch esmitdem Lxrr2ä,und beHaltes in ein Glaß/
dises^rra^mist ein köstlicher Schatz wider die Fraiß/ welcher steift
sig auffzubehalten ist/sein voll» ist von einem halben/ biß ein Scrupl mit
einem Fraiß-Wasser zugebrauchen.
^s° 18- Ein Llixici-, dessen Kraft/ und Eigenschafft.
FHlLexandrinische Myrrhen/ ^loez Lparic^, OrientalischenSaftran/
V jedes 3. Loth/ thue alles pulverisieren/ und mit dem allerbesten

Brantwein angefüllt/in em Glaß gethan/etwas von dem re«Iili.
Wirten SchwebtlHel/ durch dieGlocken/ oder^ampanulam bereit/
man muß aber solches Oel auß gelben oder<groblechtenSchwebe! / und
nalm<iu.Regenw«ter eingefallen / bereiten/ so gibt es deß Oel desto

K 2 mehr/



!t4 Aryne^-Buch.
mehr/ sovildarauffgiessen/ daß das Pulver 4-Finger hoch darmit w
deckt werde / dann in der Dizellion und circularion 2. Monath stehen
lassen/ endlich was cmZirr und excrakirr, ist durch die Neigung darvon
abzusondern / auff die am Boden verbllbene Materiein guten Brant-
wein gössen / wiederumb 2. Monath circulirn, das gefärbte herauß zie,
Heu/ absonderlich / und mildem vorigen gefärbten l^uaco vermischen /
die Hefen an dem Boden allgemach distillirn / daß zum erstell herauß
tropffc/das thue zu der vorigen 1mHnr,und laß es es ein gantz Monath
an der oilUHHNon circulirn, es ist eines lieblichen GeschmHMmd nicht
bitter/ man muß wohl in acht nehmen / daß ,nan die Materi mit Brant->
wein befeuchtet / und sich gleichsamb zu einem Taig mache / das Schwer
bel-Oel darnach darauffgiessen/ dann sonsten wurde die gantze Materi
schwartz Estrücknet/ und erwärmet die erkalten Glieder/ heyletalle
Gebrechen / dienet sür Brust/und Lungen/ bewahrt auch vor Pestilentz /
und bösen Lufft/ führet auß dem Magen alleFeichtigkeit/ und stärckt
denselben/wie auch die Gedärmb / und kombt dem Schmertzen vor / die-
net vor die Schwindsucht/ Husten und Keuchen der alten Leuch/ reinu
get die Brust/ erbessert den erkalten Magen und Haupt / nimbt den Ne»
bel deß Gesichts/ stärckt die Gedächtnuß/ benimbt die Schmertzen in
Rippen/ zerbricht den Stein in der Nieren/macht dem Huartan-Fieber
ein End / erwehret das Podagra / schärffet die Sinn / vertreibt die Me<
lancholey/ heyletalle Wunden/ und bringt langes Leben/ halt zurück
das graue Haar/ und benimbt alle Hitz/ und kalte Gebrechen / wird von
6»bißaust iQ. und 12. Tropffen in Wein/oder einem darzu bequembli¬
chen Wasser eingenommen / und gebraucht. Bist Prcrparirung deß
Eimer ligt meistens an der Kunst.

rirn/ und zugebrauchen seyn-
^Ann du wilst/ so must du Cronabethbör im Sommer einsammle«/
' so schön schwartz und zeitig seyn / solche in ein Glaß / oder Kteali.

ca-Geschmgethan/ darauffgiest man den stärckisten Wein / den
man bekommen kan / damit sie können paitzcn/ von disen Boren nimbt
man 8. iO. oder 12. Frühe oder zu Abends/ man muß sie wol zerbeissen
und essen/ doch dergestalt / daß man solche einen Tag außlassen thut/
wann man will / kan man ein paar Leffel voll Wein darauft trincken / di,
scs ist ein treffliches Recept allezeit zugebrauchen, erhalt den Menschen
lange Zeit gesund .- Erstlich / starcken sie das Haupt und Gedachtnuß/
und trücknen auß die überflüssige Feuchtigkeit;erhalten den Leib bey gu¬

ter
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terGedauung/ macht ei» gutes Gesicht der Augen/ seynd gut vor die
Brust / vor das Hertzklopffen/ vor fallende Flüß/ vor die Wind im
Bauch / vor dieZahnschmertzen / vor stmckenden Athem / vor Erkaltung
deß Leibs/ vor Stein/ Sand und Grieß / für das Gisst/ für üblen Lufft,
für die goldene Ader/für viertägliche Fieber/ macht gutes Geblüt/ gu¬
tes Gehör/ treibt den Urin/ stärckt den Magen, für den Schlag und
Schwindel/ stärckt das March in Gliedern / für Zittern/Kranckheiten/
für gifftige Altern und Fipern/wegen Anblasen/die schwangern Frauen
aber müssen es nicht gebrauchen.
N° 2o. Krafft und Würckung deß Brunnkrcß / auch

wie derselbe zugebrauchen.
AxErBrunkreß/ von dem jetzt hier Meldung geschicht/ ist nur der
s^ süffe/ mit etwas breiten und grossen Blätlein, Sitagrün/ nicht

der braunhautige/ welcher hißig und trucken im vierdten Grad
ist / diser aber nur in dem änderten / bey denen Brunnen-Qualenzufin-
den, nicht auß dem Morast zu suchen / zugeschweigenseine andere vil-
falltige TuMden/ er eröffnet die harten Verstopffungen/ Kreß-und
GaU'Adern,welche offtermahlen auch mit dem Stahel nicht zu gewin¬
nen / auß Ursach das der Speiß von dem Magen in die Leber der Durch«
gang benommen / und die fernere Außtheilung stecken bleibt / in den er/
sten Weegen / alldorten verfaulet / und dann mit grossem Gestcmck täg¬
lich/ oder über den andern Tag hinweg gehet/ also nothwendiger Weiß/
der Leib auß Mangel der Nahrung/ in ein Abzehrung und Schwind,
sucht fallet/ zu Zeiten mit einem lochenden Fieberlem/ welches mit der
Weil in die Länge in ein rechtes Dsw oder NeHicH.Fieber außzuschla-
gen pflegt/ zu Außrottung dessen dann die abgemalte Kläfften einen
so langwürigen Gebrauch der Bauren «Artzneyen nicht außdauern kön¬
nen / wann solche nicht zugleich einer nährhafften Eigenschafft theilhaff-
tig seynd/nemdlichenöieäicamenra^.limenro^ als der BrunkreK ist/
und andere dergleichen.

Änderten verbessert er auch die erste Däuung in dem Magen/ wann
etwanneinVersäuerung derSpeiß daselbst ist/ mitvilenSpürtzlenzu
vermercken/ reiniget auch gewaltig das Geblüt.

. Drittens hat er ein vilfalltig erfahrne Eigenschafft/ die Lungen und
das gantze Pauschel zu reinigen und zu stärcken / wo etwann ein Verseh-
rung oder Bewelckung verHanden/ die allbereit schon in ein Lungensucht
getretten/ oder sonsten die Lufft > Röhren derselben mit zähen Schleim
angefüllet / einen schwärmütigen Athem verursachen/ ungeacht er etwas
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härter zu verdauen/ was langers auffstösset / wie es von dem Rattig ge¬
sagt wird. l^ulcii^eriromniHle yuam,ö^c.

Undseynd/ die Warheitzubekennen/Mirackelgeschehen/sonderlich
in der Abzehrung, allermasseneiner/ welcher an disem Zustand so weit
kommen, daß nichts/ als Haut und Bein an ihme gewesen/ oise Kraiick,
hett ein grosse Summa Geldts gekostet / und kein berühmter Oo^c>!,- zu-
finden gewesen/welchernicht m die vilfälltig gehaltene^onlliia gezogen/
als vorgeschlageneArtznenen mit sonderbaren Fleiß gebraucht worden/
doch alles umosonst/ biß daß er endlich auff Einrathen eines armen
Manns sich deß Vrunkreß bedienet hat/ nachfolgender Weiß:

Erstlichen von dem süssen Brunnkreß nähme er em hallM kleines
Händl voll/ die obristen Wipffel/ die gröbesten Stingel hinweg gethan/
etwas außgewaschen / dann mit dem besten GartMOel / als so y!l von-
Nöthen/s. biß 6. Tropffen Essig/undmitgefahtenweissenZucker^Candl
nach Belieben abgezuckerc/ ein solches Schüßlem voll asse er Morgens
frühe nüchtern auß / und brauchte es ein gantzes Virtl^Iahr/ also / daß
ihme mercklich von Tag zu Tag das Fleisch und die Kräfften wieder
brachte/ und braucht es zu Ansang deßMonathsJanuar«/ und 6.
Wochen lang continuirt.

Änderten/ wann hitzige/ tmckene Naturen verhandelt/die können
deß Brunkreß ein Hand voll mit geläuterten Kaß<Wasier etliche WA-
ler lassen ausschult? mit wenig Lemoni-Schäller zuletzt ln den Sud hiNF
ein geworffen/ alsdan gestehen mit dem Genuesichen^^ua äi cecilc))
oder Sasst von halb sauern Pomerantschen und Aepffeln / abgesüst / mit
wenig Pomeräntschen-Blüe oder ZimedWassermit Kitten, Wein di-
stillirt/ lablecht oder kühl i.Stund nach der Suppen nehmen / deßgleb
chen Nachmittag umt>4. Uhr.

Dritten/ wäre auff besaate Manier einem Menschen zugebrauchen
nicht undienstlich/ oder man kan darzunehmenSauerklee/Spanischen
Saurampffenauch i. Hand voll/welchebeede/ die etwann verdächtig/
hitzige Elgenschafft deß Vrunkreß in Zaum hielten / beede stoß in einem
steinern Mörser mit einem höltzernen Stößt/ den Sasst ausigeprest/ her¬
nach mit einer Semmel-Schmollen/Rosen-Wasser/ oderLemoniSafft
vermischt/ abgezuckerter 3. oder 4. ieffel voll/ als ein Salßen zu det
Tasel gebrauchen/oder 2. Hand voll mit Brunnen-Wasser 1. Maß sie^
den/ abzuckern/Morgens und Abends einen Trunck darvon thun / doch
ist zu mercken? daß der Brunkreß durchviles Sieden wegen deß flüchth
gen Saltzes/ welches er heimlich msichhat/ ftinKrafftverliehrt/ M
gar behutsaml>und lind zu-tr»äire».
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Vierdtens/ kan man unterweilen den Brunkreßmit breiten Weeg,
rich / Ruckerzu / Zucker einstoßen / wie ein Zucker-Rosat / darunter ver,
mengt/ mit Lemoni-Safft ansauerlich gemacht/ Morgens/Mittags und
Abends einLessel voll darvongenommen/unddisesmehr/ wann die Ab»
zehrung von der Lungen herrühren thut.

Fünfftks/ ist derBruntreß auffein andere Weiß zugebrauchen /
man nimbt desselben wie vil man will/ 3. oder4. gute Hand voll/ die
Stingel hinweg gethan/ in einem steinern Mörsergeriben /die Sckmol,
len von einer Rund'Semel gewaickt/in ein Theil PomeräntscheiuBlüe-
Essig / ein Theil Wein / und Rosen - Wasser/ reibts untereinander/zu«
ckers ab nach Belieaen/ thue es in ein weites Glaß/ brauch Mittags
und Abends etlichLeffelvoll/ man,kans auff ).oder4.Tag nehmen/
aber allzeit frisch zubereiten.

Also ist der Vrunkreß zugebrauchen / auß welchen man auch einen
Geist distlllirn kan/ nicht per lermenrarianem, allwo das Volatile,
in welchendiemeifteTugendverborgenligt/ zuGrundgehet/ und hin»
weg fiiehet/ sondern mit einem Traid-Brantwein/ oder3pirirukru.
menü,dessenvon io< biß 20. und mehr Tropften/ in einem GlaßWein
oder Suppen zu nehmen.
5l° 21. Wie man den rothen heilsamen Stein

machen soll.
Am meisten und grünen Vitriol/iedes H.Pfund/ Allaun/Bleyweiß,

Galmeystein/L^um^rmenum jedes). Viertlina/^lalmania.
cum 2. Loth/dise Stuck zerstoß alle/und misch sie wol Ul!tereinan<

der/gieß ein wenig Esslg darauf thue es in ein neuen Hafen/ den mit ei¬
nem auffgestürtztenHafemDeckel / und vermachS wol mit Laimb/ wann
der Laimbtrucken wird/ so setz den Hafen ins Feuer/ oderineinhelssen
BachiOsen/ laß 2. Stund darein stehen / und thue alsdann den -Hafen-
Bcckl herab / und laß den Stein im Ofen gar trücknen / so ist er bereit/
man lau ihn auß dem Hafen mchtbringen/man zerschlag dan denselben«

Wie derselbe zugebrauchen sey.
<H U einem Loth Stein soll man nehmen ein halber Seitl-Wasser/ und
A den Stein darein zergehen lassen/ in dasselbige Wasser muß man ein

Tüchl netzen / und so'ches auffden Schaden legen / doch den Scha,
den offt darmit waschen/ seine Tugenden seynd / daß er heyletalle offene
Schäden / so alte, auch Zltrach / Räuden und Gelbsucht/ die Schaden
und alle böse fresslndc B altern / dietz'be auffgestochen/ darnnt ge,
waschen / dann das Wasser vertreibt aUesMses / das dem Menschen
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zwischen Haut und Fleisch stecket/ auch ist ergut für die Brem und allen
GebrechendeßMunds / erzertreibtundbenimbtdas böse ZahnHleisch/
verzehrt das böse überfiüsiige Geblüt/davon der unleidcntlicye Schmer-
tzen der Zähn seinen Ur»prung hat/ mit dlscm Wasser das Maul au'^ge^
spielt/ und ein weil darin behalten/ es tobtet auch den Krebs / Haar«
würmb,das Wajftr lst auch gut zu denen Augen/vcrtmbt das Fell/und
erkläret das dunckie Gesicht / daron in die Augen gethan / zu den bösen/
offenen/ geschwollenenBrüsten/ es ist bewehrt / man muß ihn deßTags
z.maldarzu gebrauchen/MltAußwaschen und Cüchl auff!egen/es heylet
auch rinnende Schäden/ dicsonsten mitSalben oder Oel nicht können
geh?plet werden/ ist auch gutfür das Rothlauft/ sonderlich ist er auch be¬
wehrt zu den alten Schäden auff den Füssen.
N" 22. Vor allerley Gisst / die Zerpentaria-Wurtzen/

dessen Krafft und Tugend.
^Ise Wurtzen heist ViiFimana, wie auch das Kraut wachst an ho-

hen Gebürgen; aUwegen gegen der Sonnen Auffgang / lnWal--
lisch Land findet man deren genug in dem Gebürg/es vertreibe alle

Gisst/ zu mitten May stehet sse voller Blüe/ und blüet4. Wochen/in der
Zelt magst sie brechen und graben / dessen Wurtzel ob sie recht seyn / Ver¬
suchs also / nimb ein Becher mit Wein oder Wasser / thue darein Giftt /
henge dessen Wurtzel darein/ so sied es alles oben auß; ein andere Prob/
thue in ein starckes Glaß Gisst / henge dieWurtzel darein / so zerspringt
es in vil Stucken/ wasche die Wurtzen sauber mit Wein/ und laß von ihr
selbst trücknen / wilst du sie recht probiern/ so gieß einem Thier em Gisst
ein/ und gib einer Bonen groß diser Wurtzen ein/ so erbricht es sich von
Stund an alles herhauß/ schadet auch das Gisst keinem Menschen/ den,
mit Gisst vergeben/in 12. Stunden kanst du ihm zu Hülffkommen/ die
Wurtzel klein zerflossen/ so vil/ als auffein Kreutzer ligen kan/ eingeben/
so treibt es alles Gifftvon Stund an.
N°2z. I'cri-n 3ißM2tX Krafft und Würckung.

>Rstlichen ist sie ein ?r«lervauv vor die Pest, davon ein Iuintl
> schwär eingenommen/so es mit Frost anqreifft, meinemwarmen

Wein/ dises Pulver in Angelica- oder Cardobenedict<Wasser em<
genommen/ darauff geschwitzt/ wann aberjemand mit Gisst vergeben/
er nehme es in Saurampfter-oder Baum «Nuß- Wasser mit Wein-
Essig vermischt/ daraussgeschwiht, wann sich aber ein äußerlicher Apo¬
steln erzeigte/ der nehm ein Iumtlein mit einem guten Essig abgerührt /

wie



Aryne^Buch. ,25
wie ein Taiglem / auch ein wenig geflossene Zimet darzu / wohl unterein¬
ander gerührt/ und temperirt/ pfiasterweiß auffein Tuch gestrichen/
und überaeichlagen/ so es aber ein ausserliches Zeichen erzeigte / und die
Sucht wäre / so binde mau das Pflaster über das Hertz-Grübel; Item
wo ein schinerhlicher Hauptwehe / der nehme ein Quintl schwär mit Ro<
seniOel;emben. auch darzu Rosen^ Wasser / RosemEstig/und anst ein
Tüch.'em gestrichen/ über die Stirn geschlagen/ doch vorhin ein wemg
warm gemacht/wo jemand etwas gifftiges geessen odergetruncken/ von
diftr l'errH eingenommen / treibt das Gisst Hßch den Stuhlgang und
Harmauß; Item/ diseErd gepulvert/ mit Zucker süß gemacht/ wie
ein Taig auff ein gebäeten Brodt/ mit Wein befeucht zu Nachts genosi
sen/ und darmit dasNachr-Essen beschlossen/erhall den Me«schen in
langwüriger Gesundheit / auch ein 14- Tag ein Quintl schwär in einem
warmen Wein/ oder Ehrenpreiß» Wasser eingenommen/ darauftge¬
schwitzt/ verhütet alle zufallige Fluß und Feuchtigkeit Da jemand ver,
letzt wurde von gifftigen Thieren/ ein wenig in AlchemLauv-oderRo,
sen Wasser eingenommen / und die Erden mit einem Speichel zu emem
Taiglein gemacht/ übergelegt/nimbt den Schmerzn/ undziechtdas
Glfttauß; Item/ in der Suppen oder Wein eingenommen/ stillet die
überfiüsstgen Durchbruch/<stauch ein Blutstellung zu allen Wunden;
Item/ so einer sich verbrennt mit Feuer / Wasser oder Oel / löscht den
Brandt.

WllerlepWurgiemng
>l° 1. Ein gutes Purgier - Tranckl.

^ImSenetblatter/Steinwürtzel/jedes i. Loth/prceparirtenWein-
' stei'i 1. halb Loth/ein wenig Fenichl^einWürtzl Galgant/ ändert-

halbSeitl warmesWasser darauffgossen/ und übe,Nacht stehen
lassen/ darnach außgedruckt/ etlich Stund vor dem Esten getruncken.
^l°2. Ein anders Tranckl zum Purgiern.

'Imb außklaubteSenet glatter/ dridthaib Quintl/ Rhabarb ira/
Lerchenschwam / Fenickl Saamen / jedes ein Quintl / Zimer ein
halb Iuinil/ dise Stuck in Cardobenedict- oder ErdrauchiWaft

ser eingewatckl/Morgendsausgedruckt/ mit z. Loth Manna abgerührt/
ein ^irobulHnen-Schallerdarunter genommen / durchgesyhen / und al¬
sogegeben.
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