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mwann fich ein Men (e in der Peft eit beFlaget/ Fan man ihm ein LSl
poll oder mebr eingeben/ und darauff fbwigenlaffen. Jn falten Fiebern
1| Dienet difer €fiig ebenfalld 7 darvon em £oprel voll cingenommen / uud
! Darauff gefthroibes iff vilmals probive worden.

33on allevley [ A,

i Ne1. O Alfermes ju madhen,
N Smb ein Loth qrobledit geftoffene Alfermesabir / thue fie in ein
4 : Meffingene Pran /fo ¢in Mag balt / darauff gich frifch Waffery
bt bifi obenan voll ift / fese e8 iiber Dasd Feuer / o bald ¢8 anfangt
auffsufieden: fo tropfre nad und nady Weinftein-Del hinein / bif und fo
lang dufieheft/ dag s die hdhfte ScharlacyFarb bePommen hat, fo
dann fephe ed durd) ein faubers T in einen verglafier ten Weidling /
nimb 3, Coth gutenrothen gefioffenen Allaun 7 und jerlaf ihn in frifhen
Brunnen:Waffer/ dber ein geltnden Feuer/ wann der Allaun sergangen
ift / fo fepbe ibn durch ein wollenes Tudy/ daf fein Elar wird / o dann
ief von difem Allaun ; Waffer nach und nad hinein in Das obige rothe
dyarlachfarbe T0affers bif und fo lang du fieheft ein Pulver ju BVoden
' ,'a[len / alsdan hore auff von difem Allaun;Waffer hineiosugieffen/ und
" laffe Dife sufammen fo lang fEehen/ bif fich) alles auff den Boden gefest/
-’ fephe bifes Waffer/wo dbas Pulver auff den Bobden gefhlagen ift/ durdh
'- ein g ; Papier/ fo bleibt das Pulver auffdem Papier ligen ) damit
aberdie Sdydrffe von dem Pulver hinrveg Fombt / fo gieffe aufidas rothe
T in bem Paprer llggnbe Pulver/fo lang frifd) laublechtes Wafjer/meldyes
4 fauber muf fey/ big dunidyts mehr Scharffes fodbhren thuft/difes fambe
& dem Papier triickne in einern Schatten / tie einnaffe Ceber / fo iff dagd
2ulmr alg bas Principal, ABerck su Alfermes fertiq / fo dann nimb.ein
¢itl MufdyansPer-Aepfiel: Safft / von feineffen Sucker 2. Pfiand / laf
alle beede tn einem erdenen Gefdhir: dick einfieden / und mwann der
Safft exbaltet/ fo thueihn in ein Meflingenes Beck'/ und thue von dem
obigen Alfermes:Pulver/ fo nod feicyt fepn muf/ und ribre mit einem
! dlgern Stdffel fo vil hinein, bif der Safit die hschfte Scharlady: Jarb
[ ekombt 7 Dann ¢s hat Fein gemiffes / wie vil man nehmen mug / foridern
i fich nur nach der Farb gu ridhten / wann er alfo die hdchfte Farb beFons
- men hat fo nifthe aufi ie lest nadyfolgende Pulver hinein , Paradepfs
Dolt 3. Duintl/ gelbes Sandl:Holk 6. Huintl/ imet 2 Loth/ prapas
vivien Lapidis lafari 6. Quintl/ Covallen 1. Soth 7 Perlen 3, Quintl/
aues

————— - -y E = - o —
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alles wol unftereinander gemiftyt / fo tjt der Alermes fertia / Gold thut
man nad Delieben darunter, y o

N°2. Den Attidy-Safft su machen.
%Smb Paltrian-und Pimpernell; Wurhen rothe Myrrhen/Aidyens

Miftl, Saffers Jitwer/ Jimee-Rinten, Nagerl/Mufeatrufs Sms

ber/ Mufcatbliie/ HirfdyensSeftemb/ Atlant CalmugsMeifiers
Benedict-Galgant-Wurgen / Krondugl/ Tormentill; Wurken / dife
Stud alle ju Pulver gemadyt ) und fo du ein Maf Safft machen wilf /
thuedifer Stad eines jeden 1. Loffel voll nehmen/und den Attich-Safft
mit difen Stucten untereinander fieden laffen / ift gut fitr alle Sefchruls
fien und Sicber/ aud) vor higige Krandheiren s darvon gib ¢in bif .
oder 3. Quintl/ nad) dem die Perfohn ifi.

N° 3. Blau WVeigl: Safft ju madyen.
mb blanen Veigl/ der abaefdynrtten ift 6. Loth/ den fioff man in
einem ffeinern MMorfer  und balg den Safit durdh ein Tiichl/ und
{0 vil man Safft hat / fo wegt man swepmal fo vil Juder als auff
16, £oth Safft / 1. Pfund Jucker erftoffens und 1. Seitl Waffer/ lof
den Suderwol fieden/ bifg daf er fid) fpint/ und wann er wobl gefotten
ift / Daf erfich fpint/ fo fest man ihnvom Feuer / und gieft den aufges
balgten Saffe darein 7 und rithre ihn mit einem filbern LSffel ; fo voird der
Safft fhon an der Farb / man darffibn weiter nicht fieden laffen s wann
er abiiblet 7 und der Faimb fauber mit einem Loffel herab genommen
wird/ Fan man ihme in Slagl gieffens fo HAlF haben / und an einem Fiths
Ten Drth behalten s nimb weif Wadys/ gerlafl/ und oben darauff goffen/
mitPapier jauber verbunden/ o halt er fich beffer.

N°4.  Einanderer Veigl-Safft ju machen.
Smb abgesupfften blaunen Veigl / ftofs Den 7 thue ihn in ein yinnerne
% Kandly bif du 2. Loth haft / brenn ibn ab mit ein Seitel fiedenden
Waffer/ und lag ihn 24. Stund fiehen / truc und balg ihn fauber
aufi/ leg ein Pfund fdyon weiffen Flein serfdlagenen Kuchel - Jucer in
ein Bedt/ und laf ibn fieden in dev Dicke/ wie ein Julep fenpn foll 7 und
verwabrihns wieden exfien.

N° 5. BruftSafft sur g?témfud)t und fdytodren
em

Smb fiiffes Holb 3. Loth/ %odéb'bmrcin 4. Loth/ Papyel - Rofen
20, £oth/ mlﬁs)lagenf@anm%m fambs den Kopffen 8. foetbl
»
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Enbifdy Wursen ein halb Loth 7 auffvife Studk 3. Maf Waffer goffens
undin ein Seffel i auff die Helfte einficdenlaffen / alsdan ffard aufe
gepreft/ su dem aufigeprefien Safft nimb ein halb Piumd Jucker/ Pes
nat:Jucker 3.Loth/ein fchon rotheStdarck 1. Quintel/Difes alles yu einent
Safft gefotten.  Difen Safft follen Lungenfudytige Leuth braudyens
SNorgends und Abends 2. E5ffel voll darvon genommen.

N°6.  Einanderer Druft-Safft ju madyen.

Jmb ein Handvoll Ehrenpreif / anderthalb Hand voll mei?e Ber
) fonien/ die Bldtter fambt der Bliie von Stdngl geftraiffts fanber
gemafden und gehackt 7 mit fiedendem Waffer tibecbrennt / lof
Dann tber Nadyt im Keller fEehens wohl jugededt/den andern Tag aufs
gebalgt/ [afi mwiederumb fiedheif werdens uber frifhe Krduter goffens
tie oben gemeldt; und alfo 7. oder 9. mahl nadyeinander/daf das Aafs
fer gar Erafftig wird / legein Juder nad) Sedunden darein/ [dutere ibn
mit dem Aprklar/ und (af durdy ein roctf wollenes Tudy lauffen 7 fobe
demnady den Safft in der Didke roie ein Veigel - Safft / von dem nimbe
man suNadyts 1 oder 2. Lofjel voll/ ik vor Hueften / und Cathdr auff
ver Brufk mit Robrl:Scabrofen - Jjop-EhrenpreifSalves Waffer ju
braudyen/ wann er ju didk iff.

Nez.o Den Sorallen Safft su machen.

g%ﬁ{ﬂid; nimbe man robl eitige PAFI6Sr/ serftof mit einem hilkers

nen Stofjel | druck den Safft heraufi / laf; ihn 1ber Nadyt ftehen /
. Denanbdere Tag fenhet manihn durdh ein Fiif - Papier/ gief ihn
in ein Glaf/ nimb ein hald Pfund rothe Corallen mit incken/ fioffe und
fabe fie durdch ein enges Sub/ fdyitte fie in den Safft/ daf 3. Finger
Dariiber gehet/ verbinds wobl/ fes es nein rwarmes Orth/ laf 3. Tag
fieben/ fephe den Safit herab/ behalt ihn in ein Slaf wobl vermadyter/
gief wiederumb einen frifhen Safft auff die Corallen/ rahrs wobl auffs
verbind das Glaf wieder/ und laf abermal 3. Tag fiehen/ und vifes
sum drittenmalhl/ hernady fepht man den Safft durdy ein drepfadyes
Zudy/ nimb dann auffein Seitel Safft 1. Phund ucter/fied i ju einex
vechten Dickes wie ein Saffe/ nad) Belieben ein wenig Alfermes darju,

N°g.  DenEhrenpreif-Safft sumadyen.
glj 3mb Ehrenpreif/ ftof undpref den Safft hevauf / thueihn in cin
J erdenes Sefdhiry / und fied ihn dicklet 1 behalt ihn yum Gebraudy :

umb davon 2, Loffel voll/ mif 2. Loffel voll auggebrenten @brc;g
prel
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preif - 2Bafer/ 2. Soth Fucker darsit/ und 2. foth KittenSafft/ windks
auf undfywig darauff/ iff gut vor Sand und Wafjerfudyt.

Neo. Den Erdraudy: Safft ju machen.
m,‘jmb difes Sraut und Bliie/ Flaubs von Stingel / und wafdees

fauber/ lag abteicknen/ hernad) ftof in einem Mrfers und pref

ven Safft auB/ dannnimb 2.oder 3. Ayrclar/ fpriteld mit dem
Safft wol durdyeinander / feg in ein Keller tber das Feuer / o fallt dex
Faimb im Sieden sufammen/ wauns gefotten / fo lafi burdy ein roolles
nes Sudy lauffen/ nimb dann den Hlaren Safft auff ein Seitl 8. Loth
Qucker / fiir die Tleine Kinder 12. fotlh/ dann er ift fehr bifter/ undein
wenig geldutert / auff em Seitel ein haiben Loffel Hinig / Elopfe wies
der mit 2. Aprklar ab untereinander / laf fieden/ dann wieder durd ein
wollenes Sudy gefphen / algdan dicklecht fieden laffen su cinem Safft /
wanns Ealf worden/ thueihn in ¢in Slag/ das oben engift/ bindgsu/
foift ev fertig.

Ne10.  Hollerposen-Safft jum Purgieren.
e Hollerposen thie ool ffofjen / bif Flein fepnd/ druds durd) ein
T udy hart aufi/ nimd dann fo vil Honig/ als def Saffis / lof mit"
¢inander Dick fieden/ demnady einer farcen Perfohn 3. £offel voll
eingeben/ den jungen Leuthen und Kindernsveniger/ purgiret lind,

Ner1.  Wieman Himbor-Safft macht/ fo ¢in
getvaltige erlgﬁdrcfmg;.

%§mb wolgeitige Himbse / lag fie in guten Effig 24. Stund Tigen /
alsdan dencs durdy ein Tudy mit dem Efjig/ leg demnady gers
fhlagenen3ucier darein/lag ibn fein dictledyt jieden/Daf die vechte

Dide und Siffe hat 7 vou demfelben Safit foll man denen Leuthen in
- Bigigen Kranctheiten ein Tvanck abgiefjen / und g¢ben / iff ¢in wiber Die
mafjen gute Hergftdrdung.

N 12. in anderer Himbor-Safft jur Herpfidrcung,
e Himbor thut man in einem faubern Loffel sertreiben/ durd) ein
Sudh balgen / nimb Amarellens deuck aud den Safft auf/ vaf
jeded ein Seitl 7 darnach nimb Suder, daf genugift/ gar fthon
gelantert/ und fehwarge rothe dicke Nager! Flein gebackt/laf miteinans
Der fieden dructs wieder durck) hernady mit dem Sucler surechter Dicke
gefotten | foift es gevedyt und gut / difex Safft ift eintoftliche Herhftdrs
dung in hikigen Krandbheiten.
§ 2 N°13.
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N°13. Einfebr Foftlicher Hals.Safft/ fo audh die
bofen Blatern heplet.

gl ImbIjop/mann er blget/ QBcinfraut/Cb"a!mfiebtﬂ fo vil mar willy
J Dod) eines (o vil al8 def andern / von Stingel abgeftreifit/ wafde

fie fauber s dann gehackt/ und in ein fauber Schaff gethan / frifch
Waffer dariiber gofferz 7 und 1bet Nadye jugededt fiehen laffen s dag
Waffer muf 2. Finger bodh tiber die Krduter geben / def andern <ags
inein Keffel bep 2. Stund lang fieden laffert / Daf die Rrduter fidy wopl
seefieden rithes darbey wol umb, Dafifie fidh nidyt anbrennen / pref wol
aufi/ fiede felben in ein Mefftngen Beck / gleidy mie ein Saft. Difen
Safit braudye alfo / wann eines Wehetagen / Blatterns oder Sefdymde
im Hals hat/ vor und nadh dem Effen / frnhe und fpatt / je Offter je beffer
ein balben LSfFel voll in Mund genormmen/und langfamb hinab gelaffens
1edody muf man fidy erffens mit guten Surgel:Waffer gurglen / eg rird
aemwif helffen.

N 14. Einguter Kitten-Safft/ fo ju vilen Keand:
beiten gut,

gl Imb Kitten fo vil du wilfF / wifd) fauber ab/ und fFidy den Boken
) Beraufis veibs an einem Riebetfens laf aufipreffen; und den Saff¢
2, Tag ftehen/ dag er lauter wird/alsdan gieg hnin einen Keffels
oder Dafen/ feg ibn auff die Sluth/ und laf ihn gemad fieven bifs er
Wird wie ein Veigl Suley/ fo man will / tan nran etliche Lemonizober Cis
troni » Schdller darbey fieden laffert 1 aber beffer daf man den Kitten:
Safft nur allein fied / wann er genug gefotten ift/ thut man ibm vong

Seuer/ lag erfiiblen / gieg ihn dannin ein gldferne Slafhen s und behalt
1bn auff jum Sebraud.

Tugend/ wie difer Safft jugebraudhen.

Rtlich bilfft ex fiir dey Fu rgenAthem s Andertens/ HilfFt er den jés
nigen fo Blut aufiwerffen/ oder von fich geben / bringt Luft sum
Effens benimbe Zrundenpeit/fdrct den Magen/madyt roohl Bers

dauen / iff quf vor dag Bredyen / und Auffftofien Def Magens /s qibe
Krafft dem Dergen/ hilfft dem vermunden ?alﬁ; den Jungen iff er
gut sugebraudyen in hisigen Siebern 7 und groffen Durft / tin £offel volf
ureus haiben Mag frifdy Brunnei Waffer o abgoffen; und getrun;
den/ ift ein treffliche Labung.

N°e 15
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Ne 5. Cin tdftlicher Kitten-Safft fire den

bofen Lufft.

Jmb erfilich 2. Maf deflantern Kitten-Safft/ frifde Pimpernells
% Lursen / frifdhe Citroni-Sdydlier / Allant: und €ber; Wurgens
~ Caffiz lignez , von jeden eint halbes Loth/ difes alles grob sers
fdnitten / und in den Kitten-Safft gethan s gemady fieden laffen 7 dars
nadh ein halbes Pfund Judker barein gervorften / und dasd Saure von 4.
Lemoni dargu gethan / tn die Dide wie ein Safft gebocht / dann in einer
Slafdyen wolvermahres Difer Safft iff nuglidyer / als der Theriac und
Medritat 7 treibf alles bfes vom Hersen.

N° 16. Wie man den fchivarg Kurfchen-Safft madyt.

An nimbt fhroarse fiiffe Wald:Kiefdyen 7 pref den Safft anderts
Halb Seitl auf hernad nimb dicke braune rothe Ndgerl 6. Lotly
Elein gebadkt/ und in den Safft gethan in ¢in Slag / uber Nacht
ftehen laffen/ Den andern Tag 2, oder 3. IBahl thun laffens hernady aufs
getruckt/ und durdygefilhen, dann ein fhdn weiffen Juder 1. Pfund dars
unter gemifcht / und gu ¢in Safjt in rechter Dicte gefotten; iff ein treffs
liche DHergftdrcdung.
Ne 17. Den Mufchansger-Aepfiel Safft su ficden,
An nimbe die AepfFel wann fie gleich vont Baum Fommen s reibet
fie/ preft den Safft auf 7 und gefoben 7 difen Fable in 4. gleidyen
Hdfen/ lafi miteinander sugleid) fieden / wann fie einfieden/ fille
man fie nady und nad) sufanmen, bif eing bleibt unter mehrenden Sies
den muf man den Safft mit cinem hdlgern Eoffel abfaumen / dued) cin
doppeltes Tudy gefithen/ hernadyin ein Elaf gefiillts oben auff Mandle
el gethan o if er fevtig.

N°18g. Meer-Iwiffel- Safft su madyen.

An nimbt 3. Pfund Jucker:und 2, Pfund Meer: 3w iffel-Efiig/und
% fieds su cinem Saftt/ oder nimb Hnig/ fo fdydn gelaurest iji/ 3.

Dfund 7 Effig 2. Pfund 7 OIf lag miteinander fieden / gu ermen
Safitz difer ift dem Magen / und innerlidhen Slidern defi Fngemweids £
fonberlidy/ fo von falten/ dicken/ jdhen Schleimen verurjadyt wird / febr
nuglidy/ audy den Nicven/ Leber) Brufi und Hivn fehr gut.

S 3 N°19.
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N° 19. Safft su Nabren.
Smb AlantWurgen/ Floventinifche BeighWurgen, HueffiLats

% tich, ABurken/ jedes s.Quintel/ Englfif Wurgen/ Sufhols/ jes

des 1. Lot/ Epbifthy, Wrken ein halbs Loth Weinrauten/ tas
lianifche SrauensHaars Sfop/Scabiofen/ FeldsBetonien/ Widerthons
roeiffen 2Andorn / jedes 1. Hand voll/ 2. feifte Feigen/ Brufi-Perlein /
Datelen/ jedes 5. an der 3ahl/Nefl-Saamen/BaummollensSaamen/
ieded dritthalb Duintl / blaue BVeiglbliie  Ochfensungen2Blites Hueffz
{attidy%lﬁezrotbe KornBlumen/weiffe See;Blumen/jedes o viliwad
man groifdyen 3. Fingern fafjen Fan/ gangen Jimet 3. Luintl Difes was
su fchneiden ift/ foll gefchnitten/ und fo dann inein guten €fitg/ wie audh
Dchyfensungenund Scabiofens2Waffer/ fo vil genugs 24. Stunden pais
gen und eingervaichter laffen/ alsdan aufigepreft/ und fein 2ucker dars
gemiftht/ fo il genug ift/ und su cinem Safft gemadht/ deffen Dofis odey
Servicht von 3. bif auff6. Loth.
Nezo.  DenNupSafft jumadyen.

mb die griine Nuffen / tweil fie nody unjeitig fepnd /_ und du nody

Rofen haft/ fo fEoffe die Nufjen/ und drucke den Safft auf/ fiede/

und tiibhre e8 ftats | alsdan fephe ihn/ und nimb Honig fo vil/ als
def Saffts/ fiede es sufammen/ und verfchatme es, bann thue darein ges
Backte Rofen / und ein gange Mufcatnug gefoffens darein gerahre/ und
gefotten. Difer grine Nuf«Safit/ iff jum Halsehe / oder was fonften
im Mund vor Jufall Fommen/ e8 macht auch Lindernng / wannsvon
Sransofen verfebre/ fiirroabr edift ein trefiliche Sadhen. Probatum.

N°21. Nu- Hopel Saft.
2An nimbt der griin NufHopel.Schallen/ fFof fie 7 tnd pref den
Safft davon | difes Saffts nimb 4. Pfund / geldutertes Honig
2. Pfundy/ fied ¢8 bif ein redyter Sulepwird, Difer iff dew obis
gen gleich su gebrauchen,

Ne22, Wicman bag %gu'?e[ machen foll voy
ie Huften.

Smb 1. Pfund lauteres Hinig/ und 2. Seitl Waffers laf dad How
nig mit dem LWaffer gar wolverfdumen/und cinfieden / nad dem
~ bas Waffer rool einge(otten gief darein anderthalb Seitl Weins
€fiig 7 lag fieden / bif der Effig und Hinig rooldurdyeinander verfotten

batr und ¢8 wi¢ ¢in dinnes Safit wird/ o iff ¢8 fertigs N
°23
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N°23. Den Aepffel-Safft ju madyen jur Labungy
Magenund Hersfidrung.

Arnehme griine Aepffel/ fo bald fie vom Baum Lommen/ man
varffs nidyt [hdllen/ nur auffeinem NRiebeifen reiben / den Saffe
augdruden / und gefphen/ nimb dann iu einer Maf Safft ein

Pfund Erein serffoffenen Juder in den Safft gethan 7 und in ein Sl
porein Grofthen Saffran gebunden/ wobl fieden laffen / bif dicf genugs
boch nicht gar gudick.  Jn groffen Durft 2. oder 3. offel voll/ wit cine
Halb Brunnen-Waffer vermifhe.

N°24. DenPferfich BlueSafft jumadyen.

Imb Perfidy + Blie 24, Loth /7 thue felbe in ein jinnerne Flafden /
gie ein Mag fiedended Waffer dariber / [af 4. oder 6. Stund
frehen 7 prefs durdy ein Tudy aufi/ dann wieder in foldhen aufiges

prefien Waffer 24. Loth Perfichblize/ und i alfo sum drittenmall/
nimb dann roeiffen Sucker 6o. Lothy fodye ihn su redhter Dicke.

Ne25.  Purgicr-Rofen-Safft su madhen,

%?{n nehme Leibfarbe Rofenbldel, Blaub fie fauber s das Feirt qelbes

Santel darein Eombt) ftof in ¢in WMoefer simlich Plein / drud's feff

in cin sinneene Kandl/ darein 3. oder 4. Maf gehen | %iﬂ} daran
2. Seitl fiedbendes Waffer / fes in ein Keller laf 8. oder 14, Tag/ nadh
dem duwilft ffehen/ hernad) pref die Rofen aufi 7 dbaf def Safit 2. Maf
werde / nimb 3. Viertling aufiblaubte Senet-Bldtter / und 4 Loth gute
Rhabarbara / die fhneide Elein / fes den Safft su einer Gluet / daf er
arm wird/ thite die Senetbldtter/ und Rhabarbara darein / feg dae:
nad an ein Eiples Orth/laf 2. Tag flehen/ dann thus in ein Bedk 1ibers
Feuer/laf ol fieden/pre flarc auf/ daf du def Saffts 5. Seitel hafty
nimb 2. Prund Jucker s vermifch ihn mic dem Safft/ (e iber das Feuer 7
lafi ein 2. oder 3. Sud auffthun/ dap verfdhaumbe/ ldutere e mif einem
peclar) gicl durd) cin wullenes Tudy / dann fiede ihn in der Dide/ alg
roi¢ ein Julep / oanng erfalfef / giefje den Safft in ein Glag/ mis ein ens
gen Hal.  Won difem Safft einem gemwadyferen Menfhen ju Morz
gends 3.oder 4. £8ffel voll eingeben/ einem Jungen roeniger / darnady
Bie Nathuren feynd gum Purgeren 7 2. Stund darauff gefaft / darnady

ein lautere Suppen genominen.

N° 26.
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N°26. DRhabarbara-Safft jum Purgicven.
Smo fdydu feifde Rhabarbara ein BViertling / fdyneid foldye fein

gj oiin und Elein i cinginnerne Kandl gethan/darauff Borago:Ans

tioi+ Jigori:Erdraud) s Meliffen 2 fhmwark Kirrfdyen ; Lindenblue:
Saurampfer:Bafier/von jeden 1. Seitl gegoffen/und 12. Loth Jimets
Baffers 1. Eoffel Uneif sertnicfdht/ wol durdyemander gemifdt/ und die
Kandl mit Laimb gue verfividyen/ 14.Tag imKeller fichen laffen/hernady
in ein fiedended Wafjer gefest 7 und [o lang fieden laffen 7 bif man vers
meint/ daf die Krafftwol Hevaufi feye / darnady Fihl aufigepreft / nimb
1. Pfund Zuder/ und den Safft mit Anrclar/ wol abgefpricelt/fes fambe
dem Sucker tiber das Feuer/ daf ¢d ¢in Sud 2. oder 3. auffthue / laf
durdy ein witllenes Tud lauffen / alsdan su redyrer Dicke ficden laffen
wanns exbaltet/ thue felben inein GSlaf. Gebrandy: BVon dijem ewner
Perfohn 4. oder 5. Eoffel voll eingeben / einem Kiud anderhalb Loffel
poll/ emem jdbrigen Kind 1. Effel voll / er reiniget Das Seblit/ und Dies
net dent Magen) Kopfi/ Bihlet aud die Leber.
N° 27. Saurampffer-Safft in biigen Kranctheiten,

On difem Kraut dructe den Safit hHerauf / und mit Jucker ju eis
ner redyten Dicke gefodyt / ift in foldyen Krandheiten sum Abgiefs
fen nberauf gut.

N°28.  Denfauren Weinbor:Julep su madhen.

An nimbt ungeitige Weinbdr umb Egndi/ die fich gleidy ein wenig
areiffen laffen 7 pon dem Stingl abgebrockt / in ein fteinern Mor;
fer serftoffen auBgepreft / und den Safit iber Nadst ftehen lafs

fen’ ben andern Tag laf ihn durd) ein woillenen Sack lauffen/ ein frifthen
Citroni genommen / das Selbe davon / das LBeiffe fambt dem Sauren
su diinnen Sdniglen gefhnitten/ quff 1. Seitl Safft ¢in halben Sitros
ni/ laf fieden s bifs die Sdhniglein gar reich werden/ darnady drucs
mwieder auf/ dody dag das Dickefte nidyt mitgehet von Citroni / alsdan
nimb 1. Piund Sucker/ laf ju redyter Dicke fiedens wie einen andern

Sulepp.
Ne29.  Weinbor-Safft oder Verfir ju madyen.

gl Imb halbeitige Weinbor / fiveiff edvon Stingels und wafidh vors
an/ prefs den Safft auB/ gefoben/ fefs ihn sum Feuer in cihiche
Hafen / laf miteinander sugleidy fieden / alddan fillt man s nady

und nadysufammen / daf ¢ines bleibs / mit einem Hélsernen Loffel Dat{'}nes
on
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ben allemseil abgefdumbe/ in Gldfer gefiillt und auffbehalten/ wann er ein
irtl Fabr geffandens muf man jufehen/dann es fesst fidy ein Weinfiein
am Boden/ fo muf man ihn duvd) T Papier fephen.

N:30. - Den Weinfchrling Safit su madhen.
M Derbft nimb der fhdnen rothenWeinfchdrlingbsr/die gar fdhon
settig fepnd/ tgut die Steinlein fauber heran ffof in ein Mérfer
. ol Elemn/ preg wol auf/ lafihn Tag und Nadyt ftehens fephe ihn
mieder fauber durdy/ da er wol Flar werde/ nimb def Saffts und Sudker
jeves gleidh / der Judker mufs Flein geftoffen fepn / vithes rool durdyeinians
Der / thue e8 in ein weites Sucker-Slag / oder in mefr Sldfer / fiemiffen
aber nicht gar voll fepn/ felbe wol jugedectt/ unter den Ofen bey 14. Sag
gefests aber nicht gar % beif/ alle 2Abend und Morgen wol umbgeriipre/

und fo dann mit einer Blater wobl vermacdyt,

Weiter folget mwie difer Safft foll gebraudyt werden.
An nimb 2. LSffel voll difes subereiten Safits/ thue es in ein sim;
lidh grofjes Glag / darsu thue audy 2. Eoffel voll aufgedructen
CitronisSafft/praeparivte Perl/preeparivte rothe Corallen jedes
2. Quintl/riihrs durdyeinander/ [aff 3. oder 4. Stund fEehen/ fo werden
fich die Perl und Corallen anffidfen / ¢s wird gleid) alles / als mans fies
deteund auffroallen thate) wann es fidh wieder gefest hat / fo nimb fhere
nadyfolgendeStud und Wdfjer;jedes nady feinemGericyt Dar:u in das
Glag; ald Meliffen-Ddhfensungen Borago,Taffer jedes 4. £oth/ 3z
met:AWaffer 2., Loth,diffillivtes Capaun;Waffer 6. Lol difes alles 11z
teetnander wol vermengt / und in ein glafierfen Sefdhir: vermadhter bes
balten s wann ein Pevfobn in grofien Ohnmddyten und Schmwachpeitens
$ig derLeber/ der Bruft/ audh Higim Haupt hat / dem folle alie Nirtls
ftund 7 audh bey Tag und Nacht/ von difem Waffer 1. Lffel voll einges
benwerden/aud) wann der GewaltGottes einen Menfdyen beriihrt hat/
fo follman nodh 3u dem obigen Safft/ praeparirtes Elend Slan anderts
Halb Duintl 7 preepavicres Hirfhhorn 1. Quintinebmen/ wie aud ein
wenig Einhorn.

FBon allerley Hucker,

N° 1. €in Eoftlidyer Nagel - Suder / fise das fehtvdre
C o DerpElopfien und Obnmddten. )
% RfElich nimb 1. oder 2, Citronen / nadydem fie grof / hacdd mit als

len gang Flein/ fo danp nimb m@s;ﬁmaﬂu/%omgi;.od)rengung!eg;
g¢
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