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temperamsants , alters , unbd ‘der BrancEheit felbfien gute adheung gegeben,
walches aber Die heutigen herven Saigniatores eben fchlecht roahrnehmen.

Das bunbert,'imb sivautigiie Tapitel
Bon aberalaubifden Arsney - Meitteli.

Eﬁas {1 Dewr gebrechlichen guftand ves menfhlichen lebens Dag allers
%4 edelite-fope, mégén Dicjeniaen wobf am befien faget , weldhe fidh

S it ErancEheiten aud) nur aufeine Eeine jeie angefodhten befinden.
Man kovet fie nicht nach teedifthen fihaten, nach weltlichen ehren'und dms
tevn, fondern allefn nady Der verigen gefurdhelt feufzen. Diefe it es bep
nabe allelir, toelche dag aemith es imit Eranciheiten beladenen einnimmt :
fo Daf ¢r tag und naht anf pidhs mebrers fludieret, als auf mittel , Diefels
biae, als den allerfofilichten®fdiag , wieder ju erfangen,  Keine mibe witd
crfbabret, Eein geld geachtet, fo tnan tur Den ecwonfebten jweck erreldyet,
und woann die eine jeitlang gebrauchten aréenepen nicht bald , der gefafien
Woffaung nach, anfihiaaen , da fiehet man offt e fidy ein Fob in elneh
Saul verfelivet s diegedult weidt fluchs , Das vertrauen su Vem oberften
arbit andert fich batd : Die bifber ju rath gésvaene, vongdem hichten verfelyes
ne arite , ob fie oleidy miglichften flelf angetvendet, miiffen durdhaus igno-
ranten , und unerfalrne leute ftyn.  2An deren fatt daun bab andere fidhy
fiden ; weiche auf tag und frund die vorige gefundbeit, gleid) ob Tein St
i himmel yodee, in Dejjen band alleine tod und feben, gefundheitund frandd
beit ftlinde, wieder gu bringen verfprechen. Ale quackfalber, alle marcEts
fdreper , grof fprechende therfacks » Eramer , und offentliche welt» betriiger,
fvo fie nue guidene berge verbelffen , und durch eln frevele junge die gemils
ther Der ungedultigen ju begaubern wiffen, find dann gumablen die erfabs
renften Doctores.  Sa man [affet aud) alte weiber nicht ruben , fie miiffen
bucchaus drte feyn : und toaun diefe audy nitht belffen Eonnen, finden Yich
fcbon wobl Deven Chriften , welche fich Fein geroffjen mebr machen, bep jus
Dert und offentlichen feinden des Chriftlichen namens, ja audy bey beFanne
ten jauberern, und feegen « fprechern felbften, die ihre wiffenfihafft ohnmittele
bar vou dem fatan haben , rath und Hulff su fuchen, und biemit dem virgi-
lianifchen gotelofen beefe ju folgen

Flectere i nequegdup gog ,ﬂAchcronra movebo.
Lasft: .

GBIl BOtt vom bimme! nid)t vas var ich witlausfchicten,
mug 1) vorm teuffel felbf mit meine hlf ecbiceen. i
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§58 Das bundertund swoansgisfe Capliel.

o eadlichen die efel pter ohien. qufiteden und reden wirden, ah !
woie viel folte man wobl bald deven jebien Founen ¢ Welthe Dicjelven, um Dee
fo lieben gefundbeit willen anbeteten.

Swoar iff deme aife, daf wo cin Frander davaieder ficat; bald jeders
mann, er foldyen befudt, fein avkt fepn will | ibme utweder allcrband arke
nepenunvernunfitig angtebet; oder Tody, mit fehimpficher vertlnerung jels
nes geordneten medici, gleich ¢inen Fafocrs acit. jo dudy bhencfer, uno Delis
sEers-gefellen, ju rah ;u iiehen, recommuendiren.

le wobl oder ibel nun foldhe ungcdultige patienten thui, wan fie
fith 3u Devaleichen ungefthickren a:ien verfugen, und jich durd) beficheiyimg
thres barns von Dentelben verfihyren laifen, laiff ich an felnen ort geftellet
fepn: ein jeder perainffiiger uad woll dejinuter Theijt mag e le:chiiich ers
feben. * Diejentgen aber erfabren ez, leiter, e aflermeifien, 1o 0 unter
Dee cue foldyer badyus s brider ibee feelr ausigbivisen migien, weidyes dany
nidyt voeniger jur firaffe ihree webiverdicuten unvorfichtiokelt, oder mif-
teauens fn SOtt, und den vy fhie geordneten arst, begegnet 5 vicl ans
Dere aber, weldhen ¢8 cotraglidher ergauncen, Eounen jebody yuch Eeiner volle
fommenen gefuadheit mebe berdbimen: dann einmabl foiche untviffente tols
pely oder gewiffens lofe leut  betrieger, beffers nidts Bonnen noch wiffen, als
Dfe felber Cer menfthen entiweder gdnslich ju grunde ju richiten, sder todh
meecElich ju devderben: wie ¢ Dann vor jeiten ein Mémitber arst lelbiten
befennet, Da ex einsmals ven Rom nader Athen geivaen, willens die gries
difthe fprach ju ergreiffeny dann als er tle Srammatic durc-léien, umd el
nige fundameite darinuen geleget hatte, fieng er an ben berdbmien gricchis
fiben poeten und biftorien -+ fdyreiber Homerum gu fefen , und nadhdem er
blel von dem jebient - jdhrigen Trojanifthen Crieg, und den helden - magigen
thaten Achiliis, davinuen gerfibmet gefunden, frach ex endlich : SitAchil-
les fo hob gepriefen tworden, dag er fo tapffer fur Die griechen gefiritten, und
viel um das leben gebradht, fo 1wied mich griedentiand viel mebr loben mfs
fen, yoeil meine Bunft nodh eavas gréfiers binter fich bat, indeme ich mit
fchonen wurgeln; Erdutern und blumen, nicht nur mehre leute umbringe,
als Achilles, jemals mit feinen twaffen gethan , fondern aqud) verfibajfe,
DaB -meine fodten fein ehelfch begraben, und unter Ddie erde, die unfer alle
mutter ift, geleget roerdem

Diefes aber ol ich albier fivnemiich beyfesen) daf bemeldte unges
Ddult Dee Erancfen viclen unberichteten, oder fdwachalaubiaen, audh viels
filtigen anlag gibt , allerhand aberglaubifhe, bifweilen audy aboottiidhe
mittel fie die band ju nehmen, um dadurdy ihee gefundheit 1w fuchen, Nich
wiche befinnend , ob fie von dem himmiifdhen arke, oder qudersvo urfpri :_?];
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lich herfornme. Sleichivie nun der aberglaube in den natticlichen fadyen
cine einbitdung ift , dDadurd) man einigen natielidben urfadyn | berinotirs
lidge Teafft und wircusg bepmiffes, da doch roeder Die, gefunde veruunfje
foiches begreiffrn, nech dle beftaudige erfabrang beflactizen Fan : alf uens
ne it auch aberalaubifthe mittcl foldhe , auf welthe man aus falfder cinbils
Dung einige heffnung Der gefimdheit feset , Da fie Dody 1w Cem” grund Feine
folche wiircEung bey [ baben.  Ja dtefes Hbaud) ein aberglaube, da wman
fich vor cinigen facenfeheuct, welche doch Feine Frafjt hades unferm Leibe
30 {haven, Dergleichen aburglauben Danu, bermiftelit Dor betruslicien cao
lendep» fchreiber pon dem gemeknen mann , vHo fuznembidy voun ven fliriole
sigen und forgfditigen twefbern, fehy viel gefogen wesden , o daf man eher
clephanten folte flicgen lebren, als feldyen fevigen wabutvig benehimen 3 will
man parsiven, wil man fHropffen oder joagen, haar vder nagel abfdneis
Den, b muf jederseit Dev cafender Die jelt und den tag befiimmen, und ein
Quies jeichen , einen guten afpedd, und planeten weifen.  QBann nun deér
aberalauben in einem weibifdhen hergen einmabl eingemurelt) fo wird es
fidh vor einer jeden mucken flehten 5 bald wird e8 von demy heulen cines
hunds, bald von Dem aefdhren elnee nadit« eulen in todess angft igerathen,
yeutet Dann einemt [olchen aberglaubifdyen menfthen Das recdht obr, i wird
gr Yich feeuen 3 leutet das lince, fobebt cv an travefy ju werden.  Gehet
Der mond ig ven flier , Darff co wobl Feine argenepen enmmehmen,  3ft Dep
planct mars mitten an dew himmel, fo wird ipn niemand auf Vie fee brine
genr, aus furdyt Dev meepaBuber. Lill e bey furilen und herren gnddige
aubicus Baben, fo wartet ec geen bif Dev mond fidy ju dev fone an dem ges
fhizne » el vegiiget.  eifer e dund) Die lander, fordhiet g immer es
taulie ibme ciuhacfe dber Den weg 5 oder er werde durd) anverfehenen ang
blict cines wolffe um die fprad gebradyt. O hovidte unmwiffenbeit !

(S uajien giebt 8 Der abevglaubigen bulfje» mitteln eine folche merige,
paf man ol ¢in groffes buch davon fehreiben Fonute, vy ¢g anderft dep
mube weeth wive. €5 finden fich audy water deven zabl febye viel abgdteis
fehe, Dezen man jich ohne merclizhe abgotterey ntcbit aebrauchen Fan ; qlg
ba, man die tobten , fo um uns nidyts wiffen , ju hulffe rufft 5 da man die
deey pecfonen dee gottlichen Drep fnigheit aut el paperlein fhreidet , und
foles fue einige traucheiten anhauget : grad gben , al. want SOt dep
$HEe auf felne andere seife helffen 1wirde, ale vermittelt folther briefs
feln : Die quten leute fagem oar tmmer , Viefes fepe jasichts bofes, man
Eonne ¢5 obue veriebung des gerviffeus aebrauchen, helffeex michts, fo fhaw
e ¢8 auch ja nidyte & man migbrauche Den namen bes Aerbichften nicht.
Aber weld) ein einfaltiger Ehuift mug mic vas wobl feyn, weldher bnil.\,(;)p :
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wicht fiehet, Dag dergleichen bricf anhencEer demr erften gebst BGOttes fchnurs
fivacks jutoider, fhre bilffe mebp in Dem namen, twelther in vem papier ¢ins
verseihnet. als durd) ein brinities gebet ben dem Aiezhochiten fetbfien fus
chen.  Wofindet man doch nobl einizes erempel, in aanier Heiliger {hrifft,
Da entweder unfer HEre Chriftus, oder andere durch derglcichen jttulein
Die francfen g fund gemadyt? sder, wo hat GO der HSer verbeifien , daf
fo man feinen, auf einem briefldin geffricbenen namen quf dens herben tra,
ge, ¢x Die ErancEheit hrilen wolle 7 S hat aud) das Papicr an fih fettften
die Frafft lange nicht, folche wirctung ju thun: cirefitlger inbriniises hery
gens - feufier aber ju GOt dem, HEven/ bat taufendmahl meby Frajtty fon »
derlich wann man dably die bon SOL verordneten natiriichen micsel Feis
1¢s oeaes veradtet,

Aureolus Theophraftus paracelfus gishet in feines bidhern Archidoxis
magicze decaleidyen adbeeglaubifdhe figuren und mittel eine menae an, ja et
gibt bep nabe fue eine jede ErancEheit ¢ine befondere fizur und.budsitaben +
wlill dabep durdyaus nidht baben, daf man fiefir abersiaubicd anfehe, und
erfenne ; fondern fagt, Daf fie Durdh eine [ympathic oder heimliche verfiauds
nug wircfen, o fiadet man aud beur jutage einige aite weiber , audh
foniten fbrepende marcktspruder, welthe fiir die gichter der Kinder et lithe
rodetel fammt einem fucklefn brods an Bie wisgen hangen oder unter das
haupt-Effen perbergen : o fichet man guweilen fir Das grimmen einige fas
dyen von Dem patienten gu gemiffer ftund Ddes tages an einer crent - gaffen
peegraben : b foll auch 0¢8 verjauderten patisnten unrath in dag camin ges
bencPet, ihnploDerdm ju vecht bringem. Und diefes afles woollen die guten
leute einer {yfpathic jufthreiben, womit fie fidy dann febe Bis<ln ; aber das
bey auch nidyt veehehlen Edimen , wie thoviHe, ok unmiffend fie von fachen
urtheilen, Die fic viel woenizer berfielyen, aldeine Fube Das fhadiipiel. QVas
mug Diefes nobl fiir eine fympathie gesvefen fepm, Da efn cinfaitiger arbeitcs
maun von feinen triefenden owgen aanklich befeepet Wworden, indem er nur
¢in Eleines vermadhees fackaen ; weldyes thme von einem gefdaierigen mine
cfel ~arst gegeben voorden, eine jeitlang an dem half aetragen, und naddem
et e3, qué begierde eine fo Poftiiche aréencn su erfabren, wider das verbot des
arktes geoffuet , anders nichts al ¢in Eleings jettnlein darinnen gefunden,
davauf geffanden : Der Tenfel eriicPne dir die Augen : 20D der leidigen
fympathic, wannDiefes ja aud)eine fepn foll.

Smoar ijt mie nicht unbesouft, Baf Here Fenelm Diaby . ein fiies
nehmer Englifcfer Ritter, in eiuemn befondern fractaticin von den beime
lichEeften Der natur , foidye fympathie mit ielfaltiaen bjfforien und eints
gen vernunffts # grlnden ju ertveifen getradtet :  aber neben dem, miE-
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toie Dem alla fubtilen nachfinnen felnes herrlidyen Seiftes was gu geben,
baben 1oir eben feine jum Sfftern auf die Prob gefeste biftorien in unjerm
SrancEeniande fo dbevaus gewif und rabrhafftia nidyt erfahren Fonnen:
wie dann fein {ympathetifthes vieriol-pulyer die gehoffte wiedtung in beiluig
allerhand wunden beyuns aud Eeinestoeges fich gegeiget 5 ob wir gleid) alle
umftande darben mit befonderem fieific inadyt genommen,

qBas foll id) aber melden von climacterifthen jabren , welche man dem
menfchlichen feben febr fatal und gefabrlidy aditet, und fich alfo darfie jus
woeilen forchtet : folde jabhre find firnemlich die ungeraden fiebenden jabre
Des alters, als Das 7. 21. 35. 49. 63. 1, weldyes legtere man fiir das alles
gefabrlichite adyter.  ABir laffen foldye freen-gucterifche poffen billiger den
gemeinen allmanady/Elinftlern fiber, und gentigen ung damit, daf i aufs
ferDen jabreneben mehr Francen und fterben feben , alg in Denfelbigen ) fo
Dag e alfo ein pures fabelwercE ju Halten ift , und wiceinentag nihe roenis
ger als den andern den herannabenden (od fordhten follen.

Am allermelften aber [f ju verfluchen die feft smachung des leibes , da
biele foldaten, auch beillofe bauern, um Des [(ebens ficher ju fepn, ihren leid
alfo erhalten, dDa§ er von Eeinem pulver , blep oder epfen Fan verleget, und
ducchbolret toerden. Der mittel und tvercFjeuge find bicrju mancperley &
gemeiniglich aber bedienen fie fich einiger falben , oder fie bangen einige
brieflein an , worinnen einige barbarifdhe budhfiaben, gleichfam als fiegel
Der mit Dem fatan aufgerichteten defenfiv-allian gefbrieben fiehen, toels
e durch eine aus Den fternen herunter fiieflende Erafft , fhrem vorgeben
nadh, den lefb feft machen, und von allerhand waffen ficheren foll. Dee
wercE » meifter fo folche gutthat obhnmittelbar twilircFet, ifF dev teufel allein,
toelcher durch foldhe manieren die menfchen in feine ficicke locket : ynd ob
oleich etliche ficy einer unwifjenbeit anmafjen , indem fie (olche mittel ges
brauchen, fo nimmt doch der teuffel in der abrechnung foiche ausfiicyte nicye
an, fondern madbet einen Burken procef : fndem erfich durd) feidigen braud
Diefes heillofen mittels von GOt fhon abgefondert , uad diefer hillifdyen
alliant theilhaffig gemacht. Daf foldhe fefimachung aber vou dem fas
tan allein Heefomme , ift aus. folgenden Elaclich su fehen. Dann Derglels
chen wiirckungen gefcheben enttoeder von SO, oder von Der natur , odee
pon der Funft Der menfdhen, oder endlich von Dem bifen geift. SOt dee
,DHCrr wircCet foldyes nieht , dann fo mifte e Die natur Des menfchlichen
teibes, weldye Da ift weich und jecbrechlidy, verandern : nun hat man ody
niemals gefunden , Daf er diefes gethan. o ift quds Die natur felbften
pon foldyer Erafft nidpt, obhne fernere %ﬁtfbfeb ;in weidh) erfhaffencs uul;t?il{g
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Beliebendes toefen in eine fo toundecliche hartigheit ; Devgleichen die fieine
felbjt nidit Haben , ju verwandeln : ift alfo tolpifdh, ju. urtheilen , daf ein
foldhy brieflein, ein papierenes lumpensbing , fo groffe tugenden und cigens
{thafften infich , einen leib u erharten , habe , furnemiich, da nicht alle
glieder Defjetben gleiche veftigheit befommen, die ftivne , Das genick , und
anbece Davon ausgencmmen, ja Die veftighelt nicht wider alle metall und
voaffen befiebet, fondern allein wider hols, epfen , pulver und blep . €5
ift endtichen foldy roercE Feinee menfdlichen Bunft gupufthrelben ) wie e qus
Dem-gebraudy felbfien erhellet. Muf alfo ohne alles tiderfprecren von dem
teufel Herribhren, oelcher nad) feinen taufendfinftiaen tiffen und rancfen tas
menfchliche gefchlecht in Das ewige verdecben ju fidhen fuchet. .

Dein TWunfch iff, Vaf SOt Ver himmlifche Arkt cinem jeden feinen
werfiand alfo: erleudite, daf er fich jeit feines lebens vor Dergleichen leibsiund
feelensverdezben:, wie- auch voe: ihren aberglaubifehen unerlaubten mitteln
beftandig hiiten, von allen befthwelyrungen des gemwiffens befrepet lebery und
fich dargeden der toafhren Sottesfurdyt und ungeheuchelten frommiglelt, als
des beften mittels jup gefundheit und langen leben, bedienen mogen,

AWie ich dann jum befhluf diefes capitels und ganéien mediciniffien
merclein nidht umbin Ban aflen und jeden , fo mwobl hohen als nicdern fians
Des: perfonen, Ddie ihr leben und gefundlheit hody halten, die wanre Sottess
furcht und ungeheudelte frommigleit, als eine grundsvefte aller gefundeitss
regein aufs befte su vecommendiren,.

Ftirwabe die Theologic: oder SOttee » gelelrfameeit Mn fo fern fie die
feute qur wabyren Sottfeeligheit unteerichtet, und nidyt in bloffen roorten bes
ftecEen bleibt, fan mit allem recht eine beillame medicin unjeres leibes ges
nennet toerden, darum hat es auch feine natlrliche urfachen, warum in
Beitiger fthrifft Denen frommen und Gottsfircitigen langes teben verheiffen:
wird : hingegen denen gottlofen; die fich (m [nden» [Hlamm und allerhand
:Dlzﬂslﬂ;v[useu-l)mm oaten Eurbes feben, und eing firaffe angedroket
ord e .
Der: oeife Bonig Salomo fagt proverb. cap.lil. v.2.0on denen, die
denen geboten der reifibeit folgen, alio ¢ &ie werden div langes feben und:
gute jahreund fricden bringen, gnade und treue werden didh nicht laffen:  Fua
gleichen , wanit da ftehet eben Dafelbften Im: 10, cap.. fmv27. v.die furde
des HTren mebret die tage, aber die jahre Der gortlofen' werden verflnset, "
fanges leben, beift ¢s ibid. ca%. I v, 16. frebet ju ihrer rechien hand , ju
threr: lincken ift velchthum und efre.  Wicderum cap. IV. v zz.mnnfﬁ;-
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fiud Dac feben Denen, fo fie finden und gefund ihrem gangen leibe. Und
cap. IX. v. 2. Durd) mich wied deiner tage viel twerden , uad yoerden dir bie
jahee 0¢6 lebens erden. Hiemit fiimmet auch Sprady ubevein , oann e
cap. 1. v, 2. fagt : die furdt des HErrn macht das hers frolich , und gidt
freude und wonne ewiglich). Das lestere wort , ewighich beift nad) Dem
grundetext, o biel als langes leben, Der Heilige apoftel Paulus vevet bies
von ausdracklidy , wann ex fid), 1. Tim. cap.IV. v. 8. alfo vernehmen lafs
fet : Die Ghortfeeligfeitift su allen dingen nug, und bhat die verbeiffung Dies
fes und Des jufunfitigenlebens. Danntwann elnmenfch SOt fur fein hidhe
ftes gut bale, fo vichtet er alle feine gefchaffre fo ein, Daf er eine unbeflectte
feele und qefiden leib bebalten moge, und auf folche art der vollEommenbels
ten des geitlichen und ervigen lebens theilhafftis werde. WBann fein hert dee
mwabren frdmmigkeit gavidmet, und durd) gebet und glauben ein tempel Des
beitigen Gciftes geroorden, ift er vubigen gemiiths, und laft fid) nichts aufs
ferliches von feinem SOt aboenden , er ift frolich in dem HErem alleseit,
foird tiber Fain ungliicE traurig und betedbt, er nimmt alle ubele nadhrede,
alle fdhmady, alles unrecht mit gedultigen hersen dbee fich , vervichtet feine
arbeit und was ihm anbefoblen ift, getreu und fleifig. Dev fpeife, Des ges
trancts, fchlaffg und anderer Dinge, Deren man fich nothtoendig jumleben und
gefundbeit bedienen muf, gebraudt er su erhaltung feines lefbes, miterlaubter
eradtung, nicht aber gur geitheitund fchandlichen tweliuft.  Undauffolche rwels
fegelanget ein frommer menfd) am beften jur gefundeit und langen leben.

IBamn wie die ecfahrang gu vathe slehen, fo Ednnen wir febr vielerems
pel anflibren von geiftlichenund recht frommen, gottfeligen mannern ; D¢ 1wee
gen ihres in SOt gelafjenen gemiiths ju hoben alter geformmen.

Diejenigeaber, o hondem rechten weg der Sottfecligleit abrweidhen, und
die beilige lebenssregelnmuthoillig veradyten, laffen fich vonilyren bofen begiers
Den dabinreiffen, maigenficy in feiner fache leidht, hingenihrenaffetten nady,
und migbtauden der jum feben und aefindielt Hothft nothigen dinge unvers
ndnfftis.  Dann bey Den gottiofenift Tein fricde, fie praffen und fhivelgen, faufs
fen big indie fodte nacht binein, find denen venus-wiften gans und gar ergeben,
und fiirmen auf ibren cdrper (of, alé wann er qus frabl und eifen gufammen ges
feistware.  1nd dyrch foldpetebensoart jlehenfich foldyeunartige leuteallerhand
FrancEheiten fber den half, und Elrgenjich felber offt in der bejten blirthe ihrer
jahre Dag leben ab, deffen fie fonft, wann fie ordentlich gelebet hatten, nad) Dem
laufder naturund ftarce ihres corpers, fich nod) vicle jabre bedienenfonnen.

SRer demnach nach ¢inem gefunden und langen leben fich fehnet, muf mit
allen gemiiths Frafften dabin bedadt fepn, Daf ex der gnade BOttes theilhajfs
tig werde, roelthe thn als dann folche roeege fibren tird, davanf er bie jeite
lich und dort ewig pWickfeetig Tewn Ean,
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