Yom fibfen Eex ueb. g

tiintergeribret, und dann algemady Das gedadite putver, bif es endlich juv el
e teid) toied, dareln geftreuet: bievonmadit man alsdaun fichlein, wie vor
weif brod, und Laft fie unter eluer marzipans pfannen garwercen, Soman
frgend toobin gelyen will, dader fraved riechende athem modyrverfplvet werdeny
Ban wandiefe Eichleinin dem mund juwvetien vergeben laffen:
W 14. $£.n andeics.
ex ¢inen bifen, tincEenden athem hat, Der nehire eichenclaub, ffof es ju
pulver, davoon nehme er alle mozgen ntichterrrein quintlein mitwelnein,
fobenimmt ¢g ba- Gbel vlechen.  Jnaleichen fhmiere wadbholerbeer: ol auf
ein fchnittlein _c;eb&bez;reb,eﬂ"c ¢s frube und juabends, wann du fhlaffen ges
Beft.  Zudh fo man fich der mufeaten fleifig gebrawdyet, fo madyenfie ¢inen
quten foohiriechenden aifem. : .
N.rs. YOider den incEendenAchem von Rnoblaudy.
Qgibﬂ: den fincEenden athem vow Enoblaud), if tine robe pererleins wourgel,
und griticE efuen 16Fel guten wrinefig davauf. €3 veptreibet aud) dew
gleterlein fonft allen geffancE Ded-athems oder Des munde, wann er robe geefjen
voltd. Eoldergeftalt robe geeffen, vertrelbt den fiarcken geruch des weing,
ift cine gute axfeney fiie de weinfchlaud, dieDes movgens yunvlalBheraus rice
dyen, rofe Die tecren Eappes fafleim
W.16. $€vwas anderes.
» iber e frincfenderathenroon Yenw genoffenen Enoblaudy veruefadyet, effe
frifche rauten, und rrinckesin Wffsleinvollgutenweinefig davauf, Obery
offt welnrauten aus efigs

Das hundeet und ficbensehende Capitel,
Lon enw ibermapigen Durit,

ex{ibermafioe durff iff eine gattung efmesverdorbenen unnatdrfichen aps
. petits, Da man auffer der gerwobnlicten jeit; ats bey dem effen; viel und
offt mu§ getvancten: Haben, ez pflegen aber Denfelben viele leute audy
biftoeileniohne fontertichen leibes ufallubaben.
Die urfadye iff ene fonderbare ftharffe der limphie ftomachalis; baew
Bey fie juleidy Dick ift, Daf fie Die fpeichel ~ gefaffe verfiopffet, fo dag in
Dernt munt an ftart eines diinnen (peidyel - faffte, nicdhts: ale eivie jabe; fehleir
migte feuchtigleit gefplfyret wird 3, weldye Ve natur ju ihrer vorigen dine
ne ju bringen ; duvdy Den Dutft ftets was' nafjes fordert, infonderhyrit dage
genige, was bey gefundew tagew angenehm geswefen; wierwohl ein foldesy
e
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Y24 Das bundect und fiebensebende Capicel,

Y it i,
o egeln hibiger teanck gewefen,nach Dem bep FrancEheiten nicht allemabl mebe
8 teincEen exlaubt iff.

€8 ift aber diefes, nemlid) dev Hbermagige dueft, mehrentheils ein acci-
dens qnderer ErancElyeiten, infonderheit aller hibigen ficbers oder 1o elnedis
cFe und ftharffe der lymphz die oberhand hat, oder auch die humores nide:
recht sufammen hangen, und ihre geboriae textur pecfohren.

Nicht allein abec der libermagige, fondern auch der allju wenige oder vees
fobrne durftift cinfebler, bey mwelchem diehumores nidht tange gefund bleiben
Fonnen, indem, wann ein foldher von alju Gberfiigiaer feuchtigbeit hereibhrety
Diecachexiaober dergleichen leicht folgen, Bepbisigen ErancEheiten fpiihret
auch wobl mandyer gar Feinen Durft, nicht daf der ftimulus dex dicken und
{charffen lymphee nidht vorhanden fep, fondeen weil foldye patienten wegen
¢s perructten verffaudes nicht fordern odee wiffen, roas iynen feblet, wie mic
in Diefem fHicE felbften begegnet: danm wo grofje bise fidh-bep einer Franctheit
befindet, mit trocEener jungen, fchleimigen munbd, und ein folcher filhlet Feinen
urft, o ift ex entweder nidyt bep finnen, oder der todt ift porder thiir 5 dDannens
beroes eine ible angelgung, bep bisigen fiebern, entiweder Feinen oder Doch 9¢s
ringen durftbaben, ;

ABas den dbermagigen, dueft beteifft, verlichret fich felbiger, voann die
ErancEheit weidyt,weil aber das trincen felbiten infoudertyeit bey bisigenFrancfs
beiten, ein accidensift, welchem man por andern allen muf gehorige fatisfa-
ction thun, nid)t nur um Den dueft ju (5[dhen, fondern audy die Dicke rririzende
lympham dliane ju machen, und den fpeidhel fafftju vermebhrens als bat man
Darju allerhand geteanef erdadht: doch muff nran aud foldyen durftigen pas
tienten verbieten, Oaf fie nicht viel veden, nod) fich betegen. i

Das vernehmfie requilitum, bey bisigen fiebeen dendurft ju lofhen, ift
Das waffer, entiweder alfo 1oie e bom beunnen Fomumt, oder mit andernanges
nehmen dingen verfift, oder gefiduert, nachdem es dic wmitante erfordern, odee
mit falpetes temperivet.

 ABex Des weins gewolynet, dem Ean man folchentvshierlauben, nur daf
¢ Sein bigiger wein fey, und mit waffer gemifchtgetruncien werde,
_Denenandern Fan man dag waffer mit cinwenig ¢fig fauertidy madyen;
ober mit cinemn fauerlichen faft tempertven, nemtich mit dem fafft von uneitis
,'qe% teauben, vder mit Jobannesstrauben, himbeer, citronen, ober Dergleichen
afft

'facr vofen julep, wie ex in der apothyecEen beveitetwird, gibt cuch mit 1vafe
fer gemifiht einen guten angenehmi julep,

€



Von den fibermipigen Durft. 148
€s temperivet fonften auch Den durft fehe wobhl, wann manden mund fleifs

fig mit frifhen wafjee, worunter ein wenig efig gemifcht, ausfpiblet.

o Zmeoubvigen migen, als folget, allerhand gute getrancfe gemadht Wore
den: nemlich

N.1.
mmx_l’ocbe ein gerfbenstoaffer, Davon nehme man eine halbe maag, befee dats
ein einTotl vothe rofen, fprenge eintvenig {piritus vitrio dargu, und laffe
e fiehen, bigdaswafjer webl tinglvet ift, alsdann fiifje man esmit etiwoas hime
beeven oDeranderem fofft.
Oderman nehyme tamarinden und Eleine rofen, und Foche mit wafjes cines
tranct davon,

N.z. :
mtmqt Pom. citri. num. fchneide ihn ju fcheiben, und Tode ¢8 fn einet maag
5 nilch, fo befomme man eine Eiblende molcfen.

T 3 T

i efn paae 6ffel voll feifche odee gedarree vioken, odeér fammetstofen, ein
fhicE citeonen, ¢in vievtel pfund gucher; ein fHick brofam brod, Foche alles
fn ein paar maaf brunnenstvaffer, feibe eg durc) ein tudy, und trincfe offt das
bon, man Ean audh wobl etliche tropffen falpeter, oder bitrivl-geift Larunter
mifhen,
N. 4.
@iniﬂire ivaffer bon felleri, brunnfreffe, meégtocifien, lattich, odermennig, ene
Divien, feabiofen, cardobenedicten, und deraleidyen, offt getruncien, ftilles
Dendurit fehrwohl,  Thee mehrmablen genofjen, thut es ingleichen. Saure
Ficfchen oder apfel mit efn toenig gucEerund simmet in twaffer gefodht und ges
truncBen, dienct ebenfalls ju grofien durft,

N.§
E}Iﬁbre bas woeiffe don hennen eperrnunter feifch brunnen-iafjer mit citronens
fafftund sucter vermiftht, und teincle e, Frifhe granaten-fern, traus
bensbeee. faure Eirfehen, fauerlichte apfelsfthnit, audh woblcitronensund limos
nien-fehnis, wit jucker und vofensrafjer befprenget, und genoffen, wied von vics
fenteeffiich befunden.
N.6. 1
@, teagt fich auch mobl yu, daf fonften gefimde morgens fribe groffen durf
beforamen, Denen Dienct nichts befjers als ¢in gnter wermuthsavein,
N. 7,
@eucn he&ticis ift ju ifren durft nichts befferg als eine hiner-0der Hou mas
aeven Ealbflsifch voeyid) aliein, sdex mit hirfchhornund fantalo rubro qbs
gefochte brube, Fale getrunchen,
Jid N.8.
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e Das bundert und ffebensehende Capirel, -

K.8.

menm jenigen, roetche in groffer hibe reifen, und dea dur(¥ gefdhroind wit Fat.
ten teincfennidyt 16chen Doeffen, Ift ein truncEbrandinivein Das allerbefte

mittel, foden Duefi batd frillet, _
N. Qs
ann jensand nady faecEen purgieren ober anderer ffarcFen evacuation
avoffen durft befomme , Dem thut auch mandelmilch mit gerfren-wafs
m’ g&mucbt, roe auch obgedadyte Falte himer - odex Ealbficifdy - brishe gure

enfee. :

10, . -
det man aufeeifen Pein gefunbes geteanct, weldjesben appetit angenehm,

N.
in it L

% fofan man einegute meffer/pit nitri perlatt ing waffer werffen und trins
¢Fen, ¢ gibt einengefundentranct.
N.ar. _
mﬁuewraamen:}'cbfclm mit violensforup veemifchs, jedes glefch biel, Wfcher

den groffen durft; o von Der trockne und durre dee hiigen gailen entftehet,
und fiiyretdarmeben Die galle fanfttich aus, o man jeuweilen eingn 1offel voll
s0er pocert ver fic feIbfk efanimmet, oder mit gefottencin gevfien-wayjer vers
mifchet, wie ein julep trincket. s

Gemeldte argep dienet audy fehr rwobl in den bisigen brennenden fies
bern, nichtalleinden unleidlichendurfi damit ju lofchen, fondern audy die groffe
Dite jumildeen.  Stliche vermiftyen Den pfilienfchleim mit ucker, madyen dars
nadh mit frifthen waffer einen julep davaus, und geben denfelbenden febricitans
gen gu trinden

N‘ | i =™
Qbibcr Den bueft und roulie Der Febylen nirmr 2. Loth sucker, frifh brunnens

waffer-cine maag, fiede davon den Dritten theil ein, und trincfe danndas
von nacy nothdurfft.  ABilt D e8 beffer haben, fothue daryu ¢in haib Loth ges
fhnittenfifiolt, und ein Loty Der Elemmen vofinteing und laf diefelben mit dem
gucker fieven, darnadh feihees %‘ta}?mfbtﬂ"@ -
N3 Qlenz i .ep. _
g'\lznm viftiliietes vofer - waffer 3. pfund, clarificicten welffen jucer 2,
. pfund, und Fochs yu einem julep : Diefer Bublet und §fchet Den durft fehe
soobl, fo man Deffen eln theily wnter 4. theil feifch brunnen waffer mifchet und
ghdm
, F4»
cﬁlmm gerfiens eine hand voll, Eleine rofinleln 2. Soth, fifhols enLoth, anis
und fendiet, jedes 2, quintletn, dacguw foll man thun 2. groffe maaf
sooffee und Den Duitten thell einficden Iafleny ifE e oortreffiich n;lg; ;hlf:u
nocs

i
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Don fibermipigen Dk, $47

{chendes waffer, Sngleidyen efn ftenglein fufihols aufgefchnitten,in frifch brune

nentvaffer gelegt, und foldyes ausgefvgen, 16{dhet Den durlt gar wohl,

Noi5.N  YDder groffenunleidlidpen Ducii ein Pflafter.

giimm' gerften.mebl Des innern frifhen mavcks von cucumern oder Flrbfen,
haugrourtfafft, lattich-fafft, jedes 4. Loth, plilienfaamenfdhleim 3.20th,

guten toeineefig, . Lothweiffen und rothen vein geplilperten fandel, jedes 1.

halb Loth, vevinifch diefe ftiicE durch einander ju einem pflafter, Darvon fircidy

ouf ein bequemes tuch, und fegeesim oramer alfe Bibluber,und imwinterlau

wauny, es bilfft feh e mwobl.

Qum befehluf diefescapitels Fan nicht umbin vom nusen des waffees jurm
taalichen tranct meldung ju thun, deffen gebeaudy aud).in beiliger [Khriffe
bod gebaltenwicd. Die Finder Ffeael in der vouften forderten waffer vor
SOt durch Mofe, weldyes fie auch evlanget, als Mofes mit feinem ftab
auf den felfen gefdhlagen. ¢s groffen Propheten Slia frunef war bloffes
affer aus dem bach Crith. Und Syradh fagt: Es ift genug ju Dicjens
leben; wee wafler uad brod hat. Daf dle erfte menfdsen und patriarchen
bi§ auf die jeiten Noa waffer getruncfen, echellet nicht undeutlidy daraus,
toefl por JPoa nivgends Des weins du helliger fehrifft gedadt twird, wohl
aber des wafjers.  Hieraus Fan man offenbabr fehen, da fHon ju den als
(erlteften jeiten Das raffer trincfen befannt gewefen. Daswafferift Derges
meinfte tranck aller thieve und i jur gefundheit und langem leben am allers
dientichften. Dann Diejes element ift Das bornehmite ingredens des bluts.
Dag waffer Ean ambeften die fpeiffen tm magenaufisfen, und ausdenfelbigen
den niBlicdyen nahrungs s fafft aussiehen, e8 gebet audy gefhroind durdy die
Bleinften vdhren tim leth, Decoballben fihret es den nalhrungs fafft an Die ins
neefte und perborgenfie theile des keibes. Diefes vermag aud) am beften mit
fiy aus Dem leibe die falkigte , fehefelichte unreinigleiten abjufibhren,
Daber wir e nidht unbillig eine univerfal -medicin nennen Edunen, dbann es
ift €ein befferes vervahrungs - mittel vor Erancfheiten als eben das wajfer.
Die pue waffer eeincken, find piel ftavefer und fehen (ebhaffriser aus, als
dicjenige, o bier oder dergleidhen fonft was teincen. Das wafjer erhale
Die gabne wei§ und macht fie vefter, und verwabret das gabn - feifth vor
vem fharbocE.  Man liefee eine-{chone anmercEung in den Mifcell. vat.
Curiol: Dec. II. a. 1lL. obfer. 15, von elnem r20. jahrigen mann , dev in
feinem Hoben alter wieder frilthe jabne befommen, und felne andere urfar
chen feines langen lebens anfiileen Ednnen, als daf er fein lebtag nichtsals
{auter wafjer geteuncien.  Die biftovien s {dhreiber ergehlen von Dewm Fos
ann Tiraquell elnem Rechts » gelehrten, daf er mit blolen wafjer serguigt
getvefen, und davdurch fein leben hody binan gebracht,” Unter Denen urfar
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§48 Das bunderet und adhtsehendeCapitel.

e Daf die Aegypticr fo alt gerworden, wav diefe nict die geringfe, daf fie
fich Des waffers qQus Demm flug Nilus ficiftg bedienct. €8 iff aberu mﬂwe,ﬂ ;
dafdas wafferan gite gacfebpboueinanber unterfyieden.  Toann ¢8 durche
fidhtia, Blar, leicht, woenig Falcfigte exde ben [‘rd) fbyret, im unterleibe nict atudhs
fet, auch roohl dued) den uvin und fhweif-lodher derhaut abgelyet, und alfo die
gangeoffen balt, fo berdienet ¢8 bor andeen einen vorug. -

Das hundertund adytsehende Capitel,
Boi dem hoben Miden, Hoger oder Buckel. |

anndie getverbsbeine des ritcPens duech fallen, verftauchen, oder frers
QB Brumm fisen, fich auffer ihree natirlichen gerade begeben, und niche
" gerade; fondern vor fich, suriick, oder aufeine andere feite fich lencEen
und ausroadbfen, fo beFommt ein foldher menfeh ¢inen Erummen riicken, hoger

pher bucfel,
Die urfache oder materie gibt die nalirhaffte Iympha, ann diefe durdy

elne vevrenctung , verflauchung oder Devglekdyen, ervoeiterte interftitia, pder
gubulos antrifft, fo begibt fie fich da hinein, und indem fic ftets junimmt, gibt fie
anlaf ju folchem quswadyfens und wann man fhe vaum laf, dag die davon
gewadfene Enotpel, yoifdhen denen gewerbsbeinen ju calios oder hart wird, fo
§ft es gethan, und fdywerlich mehruhelffen: T
aBanuFleine Finder durch fallen verunglhicten, roeldye noch gar jung und

vt find, baben fie mehr gefabrErumm ju werden, als toann fie bereits fiarcFe

ol
ined)en haben und gebyen Fonnen. _
Bey foldhen gar yacten oder Flefmen Findern, dar noch alles [Hlaff und im

wadhfen beariffen, begehet die nahrhaffte lympha ohyne das gerne exceflus,
amd mofiedas geringfte obltaculum betomme, Daf fienicht frep uberall durdh
Fan, formivet fie leicht wad unnatistithes im wadyfen,

WBann man decshalben eines folden feblers im geringfien gesvabr wird,
sauf man nicht viel jeit verlichren, fonderr folchem ausoachfen bep jeiten ftens
res.  Su Demiende madt man mit fifthbein gefiieterte febr fteiffe brifte odep
fehntie-lell, roeldye den Leib wobl einfafferns und wann diefe nachgeben, und
nidht genug jufammen halten, macht man das vuck, ftuck,oder oo der ausiwadys

Ez{)-ﬁamet, pon eifen bled, bobret es Gbevall voll Idcher; Damit ¢8 defio leichter
]

und applicivet e8 qufdie mit fifdybein gefiltterte fchnierbruft, damit manes

tgenug Ednne angichenund nachiaffen,
€in




	Seite 543
	Seite 544
	Seite 545
	Seite 546
	Seite 547
	Seite 548

