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fie In einem freinern bafen mif x. plund fiedend roafjer an , und wann fols

dhes erfalter ,oieft man 2- pfund firnen wein dagy, und laft ¢ iber nache-

extrahiren. Hicevon trinckt manjalsdann jedereit tiber Den andern tag 6.
big 7. unéen.
N. 1z, EinPulver.
mimm tartar. vitriolat. od¢y arcan. duplicat. v. quintl. guderfefene rbabars
bara ein hatb quintleln, tamariffen-pfricmen - falg, bon jedem x. ferupel,
otiis @ tiDr. Stahlii, z5 gran , pulverifivé, und gieb des tages 3, bif 4. map!
1. meffer: fpies voll davon.
N. 13, LinNlagen: farFende Effens.
jrmm tinét. vitriol. mmart, Ludov. ein halb Loth, oermuth-¢ffens 1. quinel.
mifcirg, und gebraudye Des tages 2. biff 3. mablju 30, tropffen Davon.
Dodh ijt biebey ndtbig , daf man fidy auch n Dey dieet geblibrlich vers
balte, bey dermablzelt einen guten fivnen wein, ju befdrderung der digeltion
3u fich nebe, uud fidy Dabey an cine gute motion gerwohne, damitdas gebiie
in feinien cecheenlauff gebradyt erde.
Soite aber Oie bleidhfucht bey jungfrauen und jungen rweibern von cinee
mannsfucht berrabren , dann frehet Ole befle curim heprathen.

Das funffund adygigfre Lapitel,

Bon dert Sufallien ciner fHrwangeen Jrauen,

Fin obroohl nidhe gefabelich, doch aber befdymwehrlicher jufall ift bep Dens
anfang des fhroangerstoerdens einet frauen das bredhen und eckeln
porneffen.  Diefes entilebetnicht allejeit von einem verderbten mas
gen, fondern von einer, vermittelfi dernerven genauen pereinigung und

fibereinftimmung deg magens mit der gebdhromutter, dann aud) don dem vevs
haltenen monatiidyen gebiit.

Gn diefer wabrheit, vof nemlich dergleichen erbredhen blof allein
pon der vollblitighelt heredihre, wird man villig tberseuget , wann man
fiberleget ¢ 1.)Daf vollblitige weibee Plhemunfall mehr untermworffen feyn
als andere.  2.) Dag folches erbrechen aud foldhe pecfonen fehr incommodi-
v¢, Die enttveder auffer der fhwangerfdhafft offters aderlafjen , oder Dody
fhre movathliche reinigung febe ftarcE und In groffer’ quantitzeeju haben pfies
gert. 3. Dak das erbrechen nur fn Den erften monathen Der fchmangers
fdafft, von nemiich die feibes » feucht’, nedy nicht fo viel biut u feiner nabs
tung nothig bat, hauptfachlidy vorkomme, in Denen fernern monathen aber,
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1o die frudyt ftavcEere nahrung braudyet, von felbften aufhdve. 2 ) Dof
teibe - pecfonen aud auffer der fibwangerfchafft, toann fie anihyeer reinigung
mangel (eiden; ebenmafig Giber Den magen Flagen, ja bifveilen ausdemfelben
gac blut brechen. g

el fage , toann man Diefe fiicfe erivdget , fo wird man nidt allein
bandgreifiich felyen , daf Dergleidyen incommoditat von dem uberfiupigen
geblit, weldyes die garte frudht von anfang nicht alles braudyet , gleidywobl
aber ordentlicher weife bey fhiwangern durch Die menfes nicdht abjugeien
pfieget, allerdings herfomme, fondern daf auch Pein beffeves mittel davwider
fepe, als eine aderlage aufdem fuf. ;

Dann twann aus angefifhreen betoeif » grunden Elar ift , daf fhwangere
in Denen erfien monathen nidhts anders , alg foldye perjonen anjufehen, des
nen e8 an der monatlichen blume feblet , o folget auch, dag fie eben fo
und nicht anders miifen traltivet weeden.  Nun lehret die tagliche ecfabe
tung, daf foldye weibs » pecfonen turch eine aderldfe am arm , anibeen
magen « befthtoehrden nue veefchlimmert , durdh lag-:n auf dem fuf aber
:urlé; oerden: fo ift dann aud) der fdiuf gleihymagis auf fdywangers ju
maden.

Sich roeif swar wobl, daf die meiffen, audh fo gar Medici, das aders
laffen auf dem fuffe als etmwas gefabrlidyes anfelyen , worduech fdhroangese
um fhre frucht Fommen Eonnen. 2Alcin alle die gute leute voerden es nue
von Horen fagen haden, und Eeine eingige grimdiidye erfabrung defroegen
anfibren Ednnen; oder wann ja fhroangere auf dergleidyen fuf - ader lafe
unghictlich geworden , fo find fie entiweder gar nidyt volibluthig gewefen,
und bdtte ibnen alfe eine (afe auf den arme fowobl als auf dem fuf ger
fchadet; oder man wird fhnen eine unzuldfige quantitar geblues abgejapfyet
gabm , wodurch auch fo gar der frucht Die nothige nabrung entzogen wors

en.

Nebft diefem niiglichen aberlaffen auf dem fufe y Eanft du qud in Ddies
fem zuftaud den magen wobl fvarm Halten , und dorauy einen dberfthlag
pen wermuth, Eraufe balfam ; brodseinden im twein jum brep gefodt legens
permag deine armuty fo viel , fo thue darju etivas mufeaten snuf, nages
fein , und cines blihneerepes grof fauer « teig. Diefer uberfhlag farchet
Den magen roohl und ftille das bredyen.  Kanfk Du einen hafen » fhywans has
ben, o {dyneide das vorderfte weiffe Davon ; untermifche es mit honig, und
tegs aufden nabel.

QAnbep rathe Ddir, daf du von allen groben unverdaulicdhen fpeifen abs
fiehen, ftate Deffen aber gute brithen von haber s mebl gerfien » und Fummels
fuppengeniefien folleft) oorein du allejeic s gelbe vom ey mit ¢in wenig ;gi%

¢
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oDer wein jeckloppert vermengen Banft; vor allju vielem efjenaber hiite i,
Pann das bredyen davauf nur vermehret witd.  Fnnerlidh mside alles Hisige
genies, auffer ingber und mufeatensng, ingleichen meide bisige oeine; doch
fohavet nicht, mann du dir aufobige weife eln trifencth davon macheft, und jue
weilen etroas davon geniefjelt.

Der Rrampf madyet Denen {thivangern weibern audh groffe befdhrochrs
nif ¢ folchen falls veibe die fiiffe wobl tvarmmit einem tuch, und wafthe fie mit
warmenbrandteivein, o dannbinde dariber helffe afthen oder haber. Lobr.ol
r;nt braudtetvcin pevmenget, und die belne mit ge)dhmierct, wotircEes Defto Frdffs
tiger.
@8 gefchichet auch jurveilen, dag die Erampf-adern an beinen machtig aufe
fhivelien, und fchmerbens hieryu dienet gleichfalls vorhin gemeldtes warme
reiben, welches bu entiweder mit einem tarmen tuch oder geliuder Eleiders
bitefte vervichtenfangt.  Anbey hiite Did) vor vielen, fonderlicy niedrigen fiben,
und fidu velibiutia, fo verfiume Das belobte aderloTen auf dem fufl e janiche
¢sfepe im anfang , miteel oder ende dee fchivangerftaft

Der Huften und Eagbrifigleic ift ebenmafig einbefehvebelicher jus
fall Der fchmwangern tweiber, und Fomme melrenthells Daber, wann eine frau
{heEindetoas hoch trage.  Jn Diefemn juftand dienet vortreffilh vieles wars
mes thee teincen, auch nurvon ehreaprelf und faibep, mit ein wenig fuf hols
permengt) auf den magen halte einen Erdfftigen tber(dhlag, und hute dich
fu:lgfauig vor alice erfattung, Davun Dev juftand dadurch immer Hermehret
wird.

ABannaber deffen ohngradyret die engbriftigPeit gleidhmobl noch anbals
tenvoolte, fo fchaffet die mebr gevitbmee aderlaffe gefehrwinde hillffe.

Die hefftigbeit Des huftens yulindern, nimm ¢in gang gelind gefottenes ey,
thue dareineine meffee-fpis voll geﬂpﬂ'euen braunen candel-jucker, ¢in wenig
fehrefelblumenund frifdye butter, rubre alles swoll unter einander, und trinets
fo auf elamabhl vearmlich aus.  Sm ubrigen fanftdu auch diejenigen miteel,
Derer im capitel vom Huften gedadyt worden, gebraudyen.

Im Ducchbruch #der hartnacigter Verftopifung der fhwangern
tweiber bediene dich Derjenigenmittel, toovon vben in 2. befondern capitelnume
ftandlich gemeldet tyorden,

ABirdeine fhrwangere frau mit einem Falten oder abtoed)slenden §icber
befallen, dann mug man fich ja bitten, das fieber mit gewaltju fiillen, fonfien
Die franalleehand verdriifliche jufalle befommen toied, ja es peget gemeivige
lich efn foldyes muthivillig vertriebenes ficber in Dem Findbett defio frarcher
soieDer su Fommens Das ficherfieift, Daf man eine folche frau gang gelinde fapier
¢ mit folgendem. ;

il N.1,
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N Puivce.
g‘etmm vhadarbara»puloér ein halb quintl, preeparicten wiloftein ein halb
quintl.fenge beedes unter einander,und giebs in einem (offel voll brithe i
5t ie natur pum bredyen geneigt, und der mund bitter, fofan man ohne
g¢fabr ¢in gelindes erbrech-mittel nebhimen ich fage abermit bedadyt ein geling
des exbrech mittel, Dann mit ftavcEen purgiven Eanft du groffes ungliek anrichs
fen; folgendes ift ambefien:
N.2, Ein Ecbredy r Nictel,
mimmipecacuanha-pulbﬂ 1. bif 30. ovan, wermuth-fals 2 gran, menge
beedes wobl unter einander, und glebs in einem [offet volliwaffer oder thee
¢in.  Diefes moird Den galicheen fisber-fthleim gans gelinde ablihren, und
groffe exfeichterung geben.
 Manmuf fih jedod) vorbin gedadhter maffen ja ool vorfehen, daf man
deraleichen vomitiv nicht in Den erfien 3.monaten vornehme; dann Die frudt
ga Leidht vonilyren jarten. anden [ofgeriffen werden Fan. St hingegen die
§rau felbft jrociffelbafftia wegen det fhwangerfthafit, gefiehet aber, Dag ficalls
Bereit einviertet jabyr nidts gefehen, und beflaset jic fonfien gar febr, daf fie
meder recht gehen, ftehen oder legen Eonnte, dann jeiget foldyesan, daf dDer
unjeitige abgang wiirctlidy aufDem wege fepe, [ulchen falls muf man alles pues
aiven forafdiety meiden, ftats deffen aber i folgendem capitel vortommendes
anbaltender argenenen fidybedienen.

Hierauf gebraudyefolgendes =
N.3. €in Pulver, ;

mimm mufthel-pulver 1. quintl. perlensmutter;preeparivtenfalpeter, fdhrocifs
treibend fpie§-glap, jeded g0. gran, madye daraus 6, briefgen, und gieh
moraens und abends eines Dabon ein.

Surveilen begeanet Den weibern Derpofjen, daf fie fic einbilden fie feyen
fihanger; wiefiedann inder zo. j@dffters inder 40. wohen ein fiarcfes drens
gen auf. den vordern leib, gleidh denen gebdbrenden befommen.  ABannnun
Deraleicheu einer frauen auff:r der ﬁbmang;timﬁtbtgtgpet, ifts eine geviffe
ansefae, Daf die frau Eelne Binder mebe gebabren, gleichivie ich folches unters
fhieditch mab! in adyt genommen habe. _

By einigenroeibern iftdie mutter mit YOind und Yaffer eine geit lang
ausgedehnet und angefullet, weldye endlich fatt Des verbofiten Eindes mit
aroffern ungefilmm aus der mutter fortgeben.

Gtiiche srageneinfieifthigtes und f wammigtes Gevodchs fnder mutter,
offt jabe und tag, ja noch langer, und roicd surociten dermaffen gro§, 0ag eine
feanrdaven ftecben mauf, oany s nidyt durdy efnen Elugen und belyertenhands
sgiff ous deo mutter teagenomingn wird. &8 wird devgleichen %rd:bs

Hients
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3ond Ralb genennct, und ift es nichts anders als ein ftick aderig fleifchohe

ne beinund leben,

ABann dergleichen gevachs fortgehen will, fo madht ¢s mehrenthel(s
meh wehen und gefabr als eine ordentliche geburt. Jnegemein gelyet eingrofe
e8 berbluten aus denen geburts. gliedern vorher, toelcher dMe wefber febr ents
Eeaftet.  Nidis defto weniger darffman foldyes nicht flepffer,tvietvobles fidh
audy nicht leicht fiopfFentafiet: fondern man mu§ vielmebr entiveder ourch eine
gefchicttehand einer heb-arnme das gewadhs heraus nebmen fien, oder man
muf esduech bewatyete treibende mittel fort bringen. &o bald alses fort iff,
fo hovet das verbluten von felbften auf,und bat man weiter niches ju thun, als
oi¢ verlolyrne Eraffte und biut mit Erdfftigen briem oder mandelmilch ju ere
fesen.  Dergleichentreibendes mittel ift folgendes
N. 4. : Pu'ver. ) ‘ ‘
giunm venetifthen boreay, weiffen agtftein, Elaioficch. cinnamom. jedes

20. gran, vermifdhe es, theileesin 3. aleiche theile, und nimm alle balbe
ftunde eines inpolep 1oaffer.

J'e wenigerdergleichen mif-gesodche angemadyfen, deffo ¢eherFandie nas
tur foldyes von fich ffoffen; und ift es infolchem fall denweibeen nidht fchadlich,
Dant {ie mehrentheils darauf fhroanaes werden.  Der friftly ausgeprefte llebs
ftdcEels fafft ifkin diefem juftand einteeffliches bilffs mittel J wannman juroels
[en einpaaciofel voll mit voein bermenget eintringte.

Den 3 -ifel der Schroangerfbaffe jubenehmen, nimm s.bifs.lors
beer, weiche fie dbernadht in einem glag wein einund trinets fo michtern qus,
hicrauf folgetbep einer fchivangern fra uen gemeinialich ein brechens fo dannifk
fonderlich folaender thee infalfdhlich vermepnter fh wangeefhafft dienlich =
-;:Rimm f baafgarbensblumen 1. hand boll, lorbeer-blatter, falbey, thymian,

meliffen, polen, ebrenpreif, buflattia, jedes cine halbe band voll, junge
tannenfproffen 2. piotlein, fenchel-faamen ein hatb Lotly, menge alles Flein ges
fdynitten untee einander, Fohs mit hatb waffer und wein jum ordentlidyen
teanct, oder Fuchs mit waffér atleln, und trincks aleich dem thee. Dadurdy
wirD Die mutter voa wind und waffer gereiniget, und du Deinesivethums lof
nerden.

Cs vermenten gwar die weiber in diefem yoeiffi hafen suftand dee fhwan.
gecfchafft, fich Die gute walebeit aus dem urin befehen, fagen ju faffen, fie fin
e fid) aber bierinnen fely betrogen : dDann ob man swobl bey.einer gefunden
fchwangern frauen den yrin gans hell und Ear antrifft, aud darinnen Fleine
fafelger gleidh denen fonnen « ftaublein ju fehen betomms, o ffudet man dody
audp dergleichen urin bep htnjenigc:E’mlciibwerynnm, welche ibee monatliche
iz aeit
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seitnidythaben. It alfo er urin fo-roobl inDiefem al andern juftanden ein
betrualidhes und ungewiffes mercEmabl. Das befte mittel die fhwangerfehaffe
gecht ju ecfabren, ift eine erfalirnewehesmutter, voann folde ju dir langet.

Das fecdhd und adsigfte Tapitel,
Bomt Unricdht - Gehen oder Abaang ded Kinds,

: ot nidyts frchtet fidy eine [hwangere frau mebyr, als daf fie ungliictlich
% roerden, und einen abgang des Eindes erfabhrenmodyte,  Dabers 01 ¢l
ne fdhmwangere fraufich um fo viel mehr befireben, fo viel an il ift, feine
gelegentyeit ju folcdyem abgang ju geben; weldyes gar leidye geftheben Ean wann
fie ctma gar u fwehr Hebet und tragt,oder die hande liber den Fopf hinaus fires
¢fet, Dann durd) die ausfirecFung werden die bander der mutter ausgedehnet,
und miiffen nothivendia nachgeben. .

Diefenunjeitigen abgang befordertaud) ein midwiger geftanct bon einem
fiincEenden of-licht ; ingleichen fehrecken, jeen, fallen, unjeitige aderlaf, dbers
fiifiger abgang ver monatlicheneit,subty colic, durdplavffae.

SHersu eontribuiret audy vielDig auffere (ufft, dann wann diefe tibel bes
fdyaffen, befdedet jie gleidfalls Den abgang,  Hievon redet Hippocrates gav
naddenclidy: veamm Der winter warny regherifcd) und gelinde ift, hingegender
frihlingBalt und trocfen; fobefommendie weiber gar leichtlich einen abgang
Bingeaendiejenige, welche auf den friling ausgerechnet, die bringen gemeinigs

-rtbmttd{}gﬂbf;zﬁmfﬁtﬁ‘ EinDer, Die entrweder gleich fFerben, oder fihwadh
und francElich bleiben. : : _

Dergleichen unjeitigen abgang Ean eine fthwangere frau garwohl mees
¢Ben, voann fie nuy ein wenig will darauf achtung geben 5 dann die briifte gants

(61ich Dimne werden, und glelbfaim fhrwinden, jutveilen audy die mild) fiiefs
E Bey diefen umftandendarffman Lectlich glanbden,daf einfdyoacy

nlaffen- . sn) S1ak
o tgrhanbmg dafm gegentlyeil je havtes Die briift {ind; je gefunder und ftare

-{ft Die frudht. S
- ﬂsaegiebet ¢s fich, Daf die fraw alle monatihre seithat, dann ift das find geo

arelnialich. nichtvecht gefimby, daber gefchichts jurvellen,dag bey ftarcken roelbss
Nl‘fm‘?f“ vergleichen fich auffest shne l'chabmpcr fruche.

o ann dur nundergleichen abgang befivdyteft, folaffe juvirderft alsbald
nadyder helffte eine ader auf Dem arm dann-dadurdh beFommd dag geblit (uffe,
and yoird die Frampfigte bewvegung refolvirt.  Aufden magen lege ein geroffee
Brod mit gimuet uad ndgelgen befreuet, und mit gutem brandtervein anges

fruktet. SBor verfiepfiung muft du dich fondestich huten,doc) aber Eelne flarcte
pugs
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