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N, 11, oS Gin andeves.

mimm turbit, mineral, ¢in halb fcrupel, geptitvert fisholy cinbhalb quintl.
Bekkerus.

N. 112, : €in DFaﬁar. ,

QRimm eppich-fafft, febarffen efig, foviel Du toilt, sidbre Darunter bibergell;
und leg ¢s auf Das haupt. Mufitanus,

N. 13.  GinDlafen 3iebend Pflager,

(:ﬁimm fpanifthe fliegen ein Bald quintl. euphorbium ¢in halb ferupel, bibers
geil 25. gram, feharffen fauerteig 1o, loth, srufitanus,

N. 14 : _ Ein Umidblag.

ﬁorbt betonien , majoran , falbey, wilde m?cn, hollunder » bldthe, jedes cine
had doll in voein und rofens efig gleic) viel, delicFe die Erauter aus, und

{ege fic quf Das haupt, Paracelfus.

N. 15. Ein Balfam,

ggimm majoran - agtfteinslapendelsrauten - balfam, jedes ein halb quintl. nels
cten, jimmct jedes ein halb ferupel. Salbe damit den twirbei, die felsffe,

die nafens locher, die pulfe, und hinter den ohren.

N. 16. s Cin Stubl Sapffigen.

E]'Ilmm trochifc, alhand. 1. ferupel, bibergeil, falmiac, jedes ein Halb quinel.
toelffe niefrours ein balb fecupel, honig, fo vlel nothig u 2. ;apfigen, und

fteeidh fie mit bibergell » ol
Y. Eine Salbe.

N. * : )
s’iimm pegeldl 2. loth, regenvotivmers O, wad)heldess 31, jedes ein balb (oth,

bibergeil s 81, Johannistraut » o1, jedes 1. quintl, vevmifche alles, und falbe
damit den vicFen, Das haupt, und das genicke, '

3

N, 18. Einander Wiictel,
fege poley unter die junge.
in anderes,

Nl l 9'
SR cxbrenne haar von_einem man , mifcke dic afthe mit farcen toeinseflg,
und veibe ihm damit die nafe. !

Dad fechd und goanpigfic Capitel.

Bon fhwaden Geddchinig,
Stinerlich.

A B pillen.
g}*mm aloe 2, lothy faffeany myvehen, jedes 1, quintiein thabarbes ¢in If:lﬁ
e t
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foth,sittroce , ensian , jedes 1. fcrupel, therlac, elnere welfthennuf grof. Madpe
Daraus pillen, und nimm davon 7. oder 9. aufeinmall.
N. 2, Andete.
mimm cubeben , ackermimte, maftiy , mufeatensnuf, j20¢s 1. quintl. ambra.
anderthalb quintl. bifem 5. gran, majoran - fafft fo viel néthig.  Nimm
um fchlaffensszeit 1. pille cineverbie grof und feiily ein, und fafte 4. frundendavs
auf. Aontagnana,
N. 3. {€in Rrduter - YWein.
imm ingber, Tangen pfeffer, jedes ein quintl. galgant, nelcfen , cubeben,
jedes einbalb quintl. mufeaten-nuf anderthalb quintl. wein 1. Fanne, lag
¢8in einem perdectten gefaf aufiieden, und trincd morgens Und abends 3. tage
nach einander einen guten teunck.
N. 4. M. TJobannfenvonToledo, Canonici Tantuarienfis, Rungt ,
einwundecbabr gefdhroind und befpdndiges Gedadhinip
su madyen.
(grn[fcbe purgicre Dag baupt alfo: Nimm bertram , wobigcmutly, galgant,
toiefensFimmel, breit wegerich-faameny und fenff-faamen, eines fo vicl als
Des andepn, jerftof alles, murge! und Frduterin einem morfel, thue ¢s ineinen
neuen bhafen , gieffe drep quart waffers daran, laf roohl jugedectt , (damit
Fein Dampfdavon aehen Pan,) ftarck jieden, bif <6 auf ywey yroced finger einges
fotten, unte deix fieden thue einen I6ffel voll honigs Darein, undvann eg ges
nug gefotten, fo lag es gugedeckt exfalten. NIt diefem waffer gurgele dich alle
monath einmal, fvann der mond Im sunehymen, imErebs, fcorpion oderim fifdh
ift, movgens ntchtern warm, hales fein lang im mund, Damit ¢s tiber fich im
Bopf migesvtrcEen.  Hernach thue felgendes pulver In feinenes fiicleins
Diimm ingber 1, quintl. langen pfeffer eben foviel, und 3. gerften-Eorner fehroes
negeleln, galgant und cubeben jedes 1. quintl fivf alles rein , thue e8 in ein
fackiein, giefje fieben pfund guten wein davan incinen veraldfien neuen bafen,
lof robl jugedectt und permadt fieden, daf Fein Dampfdavon gelet, (afdare
nadftehen, bif der mwein roieder fauter wird, trinck dann deey tagenach einan-
Der alletvegenmorgens frube nichtern, und nachts, roann du fhlaffen rilt ges
Ben, einen trunck daven : Dann Diefer wein jeudit alle fhadliche fberfitifigkeit
qus dem haupt, LBaun du nun am morgen den trunck gethan baft, fo gebe
fommers «eit au Die fonnen, fm wointer aber jum feuer. Kdmme Dein haupe
fcifia, Damit Die Dampfverriechen,und wwafthe dein haupt mit gemeinen brandes
wein, Dén manaquam vire hm?]iccm nennet. Darnad nimm einen gimlichen
teuncE guten weing, leae dreey biffen brods darein und efje fie alfo eingetunct,
und teinct den twein,und bleibe alfo bif aufden abend und efje nidits mehe. Das
aachtsefien foll magig feom, und der [dlaffrubig ynd genug. Den folgenden
ats
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anderi uub drittentag, thue aberalfo, damit das bavpt vou Bbriger feuchs
tigkeir gereinigct yerde : und fo die adern des haupts von den ftedhlen
cewarmt worden, dann gebraudhe did) der geddchtiif » falbe , neben die
feblaut aeftrichen, roelche alio gemadht wird:

Nirm mayen 7 blimlein und meliffen, famt den blumen, jedes gleich
biel. fclyieids Elein, und fiog ¢8 Dann inelnem morfer mit einem guten baume
ol Dantt thue den adyten theil, frifdyer Bitye » butter dargu, mifche alles jus
fammen , und vibhe drey (6ffel voll guten brandtervein , der aufg mwenigfte
viermabl diftullict fene , Daruuter , Desgleidyen auch rofen » waffer vier loffel
voll, ocbfen - jungen » raffer, falbey s waffer, rauten:twaffer jedes 2, Ioffel vol,
fdheel ; Eraut . waffer 2. Wffel voll juud 4 loffel voll alten weifferwein, mifthe
¢8 Durch elnanber, und la§ bey clnem feuer obue raud) und flammen lﬁehen,
bif e tauter teird , Darnad) thue ¢8 in ein glag uud feie es an Die founen,
etliche tage lang , damit fich Die bige in Der lufft verandere. &8 bleibet dies
fe falbe 2 ganker jabe in threv Frafft. Aber alle diefe Erduter , nu? die fo
3u Den wajjern geboren , follen im folftitio ftivali , das ft , ungefebr um
pfinafien , gefammiet feyn , dann gue felbigen geit find fie am Frafftioften.
QBann nun alles ju recht gemadyt , fo falbe Dein haupt , die fehiaff , Dasges
nick Drey tage lang damit ) oder aud) fanger , wann ¢s vonndthen fepn wicd,
und fege eine linde ywiefache lederne baube auf , Daf du fein warm und tus
big bleibejt , bif Die falbe fn Die vourcfe , und das birn fubtilificet werde.
Diefes foit dudes morgens thun , und den vorigen teantt dabey nickt unters
laffen, dod) mit einer mapigen erquittung. 2Alfo folt tu warm bleiben , bif
auf den abend. Darnac) wafdhe dein baupt mit einem ,gurenaiten mri%x

I (|

wein , Der ein wenig bey Dem feuer gewarmet feg. Deln effen foll geit
fepn , Damites leichelich verdauet twerDe , und Dein trindfen magig. Dies
fes alies folt Du im anfang 4. tage lang thun , Darnach in 2. monathen nue
cinmal auf 2. oder 3. tage lang , wie ¢ dir gefalit , wann der mond neu,
wole sben fchon gemeldet worden.  IBann dag erfte jabr aug ift ; oll man
alle Drep monath nur einmal falben, und allejeit, wie obgemeldt im neuen
mond. Xm Deitten jabe it die falbung nidyt mebe als nur cinmab! von
nothen. So lang Du aud) lebeft , ifts genug , Daf du didh in 2. jabren nug
einmabl falbeft , fo wirft du ein fold frifth gedattnuf haben, daf du alles
behaltenFan(t, was du liefelt, phne alle milbye und arbeit
N. §. Ein aquavite sur Std: cPuna oes G ddrchniffes.
geimm negelein , mufcat-nuf , alepandeinifthen acori , cubeben , anacardi,,
fpicanardi , laander-blumen, {pice celticz, rofmarin s boley , bereiten
¢orfander, mufmt{:biﬁtb y dimmet, jedec Drep quintlt. bifam und ambra , jeo
Des 7. gerfien s Eornicin fihwebe, Diefes weldyer man alles , wann s juvoe
< serPnivfche
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jeebriieche und gerftoffon /w7, augfpurger maaf branterein , fo aus guten
maloafier aebrannt worden , 30/tage in ¢inem alembie, und Diftillicts Dare
nach.  Golfes nimmt man dann wie: fonfl ein aqua - vite cin . befiveidyt
auch Ddaimit dag genicE hinden 1, od¢r 2. mal morgens fd man aufe

febet.
NIgh W §2in ander YYJitrel.
£ fvor ud qud) im wahrenden ¢ffen siminet oder rofmarin - bluthen , ¢g fidrs
%) cEet pas baupt und gedachtnng ungemeln.
N. 7. {Ein Puloet.
©tof den weiffen wepraud) ju pulver, und trincfe esin mweiffen wein,
N, 8. Win Tranck.
g‘iimm majoran, betonlen, rofmarin, falbey , jedes ¢in halbe hand voll  care
dobenedict « tourkel ; braunwurg, jedes ¢in balb toth, Eimmel und fens
chel « faamen, jedes 1. loth , fchueid und ifof es groblich , geuf Darauf 3.nofjel
hontg swaffer, lag ¢8 2. jtundenin efnem Eeffel voll waffer jugetlebt fieden; alss
venn feige Die bribe durd), thue dazu fiochas » fyrup cin halb loth, meergoies
_t:e[ « fafft eben fo viel ; und trinek morgens undabends einentifch« bedyer vell
paven.
N, 5. {Eine Latrwoerge.
imm mapenbifmaens jucker , negelein- blumens gucker, falben » blith - und
meliffen - gucker; jedesa. loth, ambra + bifem pulver , jcdes 1. quintl. cue
beben , sittioer » wwurtel Bimmel , mufcatens blumen, jedes ein halb quintl.
Devimifche alles , thue dasu angeticken 817, teopfien ; gimmet # 61 <. tropffen,
erabyre ibn . roobl, und ek e8 an enen Biblen ort, und nimm davon alle
moraen einer mufcaren » nug grofein.
N. 1o. ' Ein Purgier - Tranck
9 banun fennes « bidtter 1. lothy thabarber ¢int balb foth, prazparirten lerchene
A fchwamm ein balb [oth, ingbee 1. quintl. Eimmel, maftiy, jedes 1. ferupel,
serfiof aties und gief.Darauf betontens oafiee. 1 niffet , lag e8 24, funden
ftebyen, algdann fiedees  feibe Bie briihe Davon , teinct die helfite frib, dic ane
Dere Den folgenden morgen darauf.
NI 5 . $Bin Puloer Trithemii,
gtimm cubeben nelcEen mufcaten bliithe, jedes cinbalb loth, fennies- blatter,
A b repariptentocinfiein , ingber, gamandet(ein , jedes 5. quinitl calmus,,
enianyBimmel, fefel faamen ;anif, amme, peteciilien. faamen, mabren, (ndie
antftheracde, jedes . loth y gefioffene corallen 3. quintlein. Citof alles jucinem
pulvcy, daven nimm 2. mabldes tages 3. ftundenvor ejfens 1. quintl. in wein
oDe briye el cinen monat, lang, nachdeeaeitnichefo offt.
N1z,
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N, 12, : - &in Dulver. _ st 5
E‘g;} vate ein affen- heek Déree, {iof ¢8 jupulver, und nimm einquintiein davon
/i matl ein, :

! D & RIS . RZinWafjer.

g'bi"%isnm Sffters cin paar loffel von faucen|hiag » wafjer vder meliffen s wafer
v el

N. 1§ Dillen.

G imm aloeg, rothe myrehen, mithridat jedes 4. (oth ) orientalifiben faffran,
JU 1 loth, madbepitien Laraus, und nimm davon ¢in balben ferupelibern ane
oern tagen.

N. 1%, . Bin Tranck.
Sicvecardobenedicten invocin oderbier , und teiuet davon. -
N. 186, Zin anderer.

Jinm peterfilienswutbel gerfiof fie wobl alfo trocten, mifeye fie it lauteen
foein und trinct bavon.

N, 17, Einanderer.
Trincke dic woche jocpmabl hollunder « waffer mit jucker veemifhe.
N. 18 $¥:in anderec,

ieag ¢ine nacht tber gedorrte meliffe fn wein welchen , and thue taglich efnen

guten trunck daven. :
Acufferlid.

N. 19, Eingut Oel 5 3u Debaltsund StdrcRung des
: Bedbachtniffes.
qff:‘mu; toohizeitige abgesopfite mayen - blumlein, fo viel, dafman fie obns
IV gefelyr mit einer halben adytels » maaf dbergicfen £ain, thue e in cis
ne faubere gunerne fannen’, gleile dn gut feifch baum » ol Dartber, Daf 8
eben uber die blumen gebe, fese es n cine pfannen wit ficdiaen affery
(0§ ¢s cine balbe {tunde dackunen jieden , darnach fephe ¢8 durch cin tuchs
lein , und trucks aus, thue wieder feifche biumicin darein , fiede s auch
foieder , und trucke e¢s.audy, wither qus twie guvor. Das thue alfo jum
Drittenmabl , vag tu 1tifhe blumen darein thujt , doch in cin alaf , leke
¢8 fo dann an die {bunen , und kg 30. tage fehen.  Alsdann feyhe das of
yoicder von den blum:n , thie ¢8 in ¢in jauber glaf, und thue darju cine
groffe mufeat » nuf, vein gefhaben oder gevftoffen, nimm ferner x5, cubebens
Eornleli, und 15. negelein , undaerfofiefie gleider maffen: fese 8 wiedex 1 4.
tage an die fornen , fo ift es gerecht , Dochy mag man wobl eclu wend
bifam davju thun, damit ¢8 Defto-licblicher rleche. Bon diefem ol ia%
ju etiihen mablen im monath ein wenia in einem irdenen gefd ire auf
¢inep glut wobl waym werden , und fhmlere den nacken damit morgens
Lz niichrern,

5
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nishtern, oter nadts vor dem feblaffen gehen. Dodh fiehe ju, daf du dich
daraufvor Ealte wobl verwahreft.
N, a0. {€in YDaffer.
g‘imm betonien+ blatter, falbey lavendel , tofmatin, rothe rofen , jedes s,
b hand voll, muftaten » nuf, langen pfeffer, galgant, wilden galzant , je
De8 4. ferupel, bibergeil ein balb toth , indianifdye nuf 1. loth, myrehen, weps
rauch, jedes 3. quintl faffean 2, ferupel , vauten » waffer , 1o vielncthig, laf
¢gin Der todeme fEehen , feige e Durch , und beftrcich damit ol nafen - cher
und die fehlaffe.
N. 21, {Bin Gurgel - Yaffer,
m(mm beetram - tourgel , doften, galgant , inaber, feld » Fummel , tweges
vidy » faamen , jedes 4. loth , fiede ¢s im waffer auf , thue wypwifhen
bonfg 1. (offelooll , und ein wenigoein hinein, vamit gurgele Dich afe
monathe ¢inmabl bep abnehmenden mond , und balt es elne jeitlang
im munde.
N, 22, Pine Salbe,
mimm ambraseffent r. ferupel, fpiritus von menfehen » gehien 2. (oth , bis
bergeil-ol 3. quintl, rofmarin »majoran«lavendel » rauten +9l, jedes 1.
ferupel , voepraudh-mpreehen - ol , jedes ein halb quintl. jofmin-8t 2, feenpel,
mufcat-nuf-ol, (o viel nothlg , beftreich) morgens unb abents den natien tar
mit. Agricola.
N, 23, {Eine andere.
mimm fehitiffel » blumen, meliffe , famt Den blumen, jedes 1. band voll , ftof
es mit 1. [0ffel baum »5l unter einander, thue dDagu den achren theil unges
falsene butter , rubre es unter einander , gief Darein guten wein, 4. [offel,
ochfenzungen falbey «blith vautens bliiehen » fehed - Eraut - wagfer, jedes 2. 106
fet, Bocly es tiber gelinden feuer , (af ¢s 2. tage ftehen , und [hmiere damit dasg
genice, binderhaupt , und die {HIafe , 3. tage nadh elnamder. Dieles
toiederhol im erften jabr alle 2. monate , im andern all 3. monate, im Ddritien
nue einmal, braude ugleich oben befdhricoenen Evauter » tweln und guryels
mwafjer.
N. 24. Bin Nifiagen.
mimm majoran, lavendel, rofmarin, quendel, jedes ein Balbe hand voll, may»
ensblimgen, betonien, meliffe, jedes 1. hampffelgen, jinmmet, nelcEen , jedeg
¢einbalb foth, calmus, mufcaten - blath, jedes 3.quintl. Sitof und ndbe s in
¢ln [GeEgen, und lege ¢8 aufden Fopff. :
N. 25. : Lin Sdlbgen, :
Befteeich die fchlaffe des monats emma‘%l mit vebhuibners galle
N. 26.
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N, 26. {Bin dufjeslich YWTiteel.
NReibdie fuffoblenmit fenff
N. 27. ¢ Sa:a {ﬁin?nbct?. b
tmm biberaell serlaf 8 in weinvauten » efig , freich e8 an die fchid
oder balt es unter dienafe, oder fhnupffe es in die nafe, Fbtafe
N. 28. {Bin anderes.
Henge junge wiedehopffen an den hals.
N. 29. Zine Lauge.
Syzimm wermutly, frabroutt , mauer » raute , tweinrancen und groffe Feps
ten s yourtel , Eoche ¢s in lauge , und wafthe damit in der warme das

haupt.

N. 30, Eineandere.
Slede hafel vours; inlauge, und rwafhedid) damit.
N. 3. in wafjer.
%e;hiefdje die ftirn und den nacken mit ajoran » twaffer, mit wein jubes
N. 32, {Eine Lauge,
Roche die meliffe mit (auge, und wafche den Fopff damit,
iEin Dalfam.

N. 33. ,
@airt;c die fchlafie , den wicbel undnacken mit fKhiag » batlfam und agtfteine
ols

Dadfichenund gwantigfte Capitel,
Bon Sitternin Gliedern,

Snmerlich.

N 1. iEin TJulep,
imm odbfen sungen, boreetfdh » meliffens toaffer,jedes 1. bechee voll, telfs
fen yucker 1. biertel pfund, oberan efjen ftatt citronsund himbeer , fafft,
¥ Bodye es yut einem julep, [ehe e vom feuer, und thue dagu jimmet - waffer
a.loth, nimm offters efivas Davoi.
N. 2. / [ ‘ (Bin Yaffer. :
cyyimm fngber , galgant , catdamomen , jimmet, mufeaten «niifie; nelcken;
N ani, fenchel, feld » Edmuely jedes 3. quintl, falbey, Fraufem née, rul‘cn:
bldtter , moverfraut , rofmatin , wilde poley , doften, diptam , majoran,
poley , chamillen, lavendel , benedict  Fraut , jedes 1. hand voll , wein 2. Eans
nen; (o ¢8 34- funden an elnen% armen orte fiehen, und jiehe erfilich das
3 fare
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