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N. §:. Die LT afevon Dockensu praferviren.
Mifche vofen-waffer und efigmit einander, und giehe ¢s indienafe.
N. 83, .. YOider TTafen» Biucen.
mimm 1. fothy gepiilveet Eupfee-wafer (af ¢s in gutem efig fieden, undjden
vampffin dienafens16cdyer geben.
N. 81. iZin anderes.
vocEue ¢troas von dem blut, Das aus Der nafe gefioffenift; auf einem warnea
blech, fof 8 gu pulver, und fnupff ¢s in die nafe.
N. 85. SPinanderes.
Suncte einvierfach tudh in favcken efig, und legees ums gefehiffee eines mans
nes; oder um die britfie efner frau.

Dad ein unbd ywantiafe Capitel.

Bon ftarcken Shiffen und Neiffen in Glicdern,
| Snnrerlich.

N. 1. fEin Tranck.
g%'imm budysbaum »lorbeer - wadyhoeesbols , jedes 2. Sotlh, fefneide ed

Elein, und gief 3. Eaunenmwaffer darauf , laf ¢ 24. ftunden an einem
toarmen orte fiebem heenadh 1af 1, Bannedavon cinfocyen, thue Eerbel
2.Hiande voll, und etrwas don citvonenefdyalen Dagu, trince davonetn hatb néffel,
und fdhywiGe darauf. Fouguet.
N, 2. . SBinanbderer.
mimm gamanDerlelnblateer mit rothen blumen, gief warm taffee darauf,
lag es eine jeltlang ftehen, und trincfe nach der. malljeit etliche tage mit
odizohnejucker davon, Boccone, -
N. 3. €in Pulver. ey
glimm mufthels pulver, Erebssaugen, bergecrnftall, praeparicten falpeter, jes
Des 1. quintl,, menge alles. unter einander, und gebraudhe davon alle 3,
oder 4. frunden eine meljerfpis vell.
N. 4 v Lin Lagier sTranch.
(lem fennessblatter 1. Loth, tweiffen tweinftein, engelfiif , jedes 2. Loth, Foche
es inbetoniens waffer; thue Darsu plerfichbiithy(prup 4.0th, exdrauch M
eup 5. Soth, eled. de fuce,rof andectbalb quintl.
N. . Zin Rrduters Yeim, ,
9‘iimmbmebictenfmurael 12, £otly, calmus 6. Lotl, holunder-bllith cine halbe
hand vell, majovan, 1. hand voll, roein x. Fanne.  Paracelfus.
Q z 5 N{ ‘.
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N. 6. {Ein anderer,
mlmm benedicten 2 vourbel, gelb gilgen-woursel, jedes einbalb pfund, holluns
Der - majoran  bliith , jedes eine halbe hanDd voll, augentroft 1. hand voll,
1a§ ¢s auf 30. Fannen wein 8. tage lang liegen, und trincke darnach davon,
Paracelfus,
N. 7. {€in anderes Pulver.
%arm der fchmertien gar ju hartnactigt anbalten, und toeder weichennoch
wancken rolte, fo menge unter borhergehendes N. 3. befdriebenes puls
oer 6. gran von hunds.jungen - extract, auffolgende toeife : mufthel , putver,
Erebs-augen, beeg-crpftall, antimon. diaphoret. prazparicten falpeter, jedes 1.
quinti., cmnabar. antimon, e¢in halb quintl, , bundssgungensextradt. 6. gran.
sMenge alles voobl unter einander, und gebraud)s auf vbige roeife.
s £in Yafjer,
imm falbey, rofmarin, lavendel, nelcFen, mufcaten: niiffe, simmet, jedes 2.
Loth, cubeben, mufcaten-blumen, sittivers tourkel, coriander, langen pfefe
fer,jedes 1. Loth,raute, wermuth,jedes ¢in balb Lotly,eine pomeranse,maivajicr,
oder fpanifhen wein 2. Eannen , velnifden voein 4. Eannen.  £af es einen mos
nat ftehen, bernach Deftillier e8.  Davon nimm 2. oder 3. [ffelvel, 2.00ex 3.
maldes tases. Streidh eg auchaufferlich auf ofe pule, {hlaffe und fmerss
bafften ort.  Helmontius.
N. 9. $2in Rréuter »Tlyee.
3:1 denen gliedecs trancEheiten dienet vorteefflidh warm getranck von thee
aus Chrenpreif gemaddbt , woovon du Des tags je offter je beffer und allzeit
wobl toarm teincken folft 5 Ingleichen recommendire div folgenden bittern
Brdutersthee : Nimm gamanderlein 1. hand voll, je Ianger je licher eine halbe
Haud voll, {chaafaarben-blumen 2. pfotticin, faffafraf r. quintl., menge alled
twohyl unter einander, und gebraudhs gleich dem thee auf obige weife. Dasd
fhmarte Aohannes-trauben-holt ift inallen glieder - fuchten ein gutes mittel,
Foche eine hand voll inwafferab, widtrings o1warm gleich Demthee: jur file
lung des durfts gebraudhe ein von linden biath gefochtes waffer, worauf tu
dich-gar wobhl befinden wirft, bann foldyes bis und durft ftitet.
. 10, fEin anderes.
g‘ttmm felich (6ffelEraut, felerie, brunnEeef, Edebel-Eraut, bachbungen, jedes
L2 baadevoll , pferde: Apffely ¥, 12. feblelyenblith>sder betonien. waffer, fo
viel nothig, deftillier ¢s;, und nimm ;D i!;:ﬁ 8- Loth Davon ein, und fthroige darauf
Ir. en.
g‘ilmm fiifboll - extrad 2. Loth ) rhodoaloes 1. otly , hundsjungen - pillen
- T:hnl.mimm 6, abend nash eingader um fchlaffens - geit 1, bif 2. fecupel
DAvon ¢hit.  Baseus,

N. 12,
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V. 12, Andere. : ‘
9‘ imm myrehen. fyray, faffran, jedes 1. ferupel, opium 15, gran, made mie

rofensiprup pillen eluer Eleinenerbfe grof, und nimm 3. oder 5. davon 2,
ftunden nad der abendsmabljeit ein, '

N. 13. Laygier « Pillen.

€)timmagaric, trochifc, 1. quintl. pilul, coch,aurear. jedes 2, ferupel, mache
mit rofen-bonig pilien daraus.
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N. 14. 2Undere.
m immdie agtftein- pillen Cratonis r ferupel,wermuthrextradts, gran, refin.

. Jalapp.3.gran, preeparirt fammonium ¢, gran.  Mad)e mit ageficin.of
pillen Davaus. Ettmiiller.
{Eine Mixtur,

N. 1%,
imm frddhas-Mrup 4. Loth, diambra anderthalb quintl., fec. aromat, rof]
* 2.fcrupel) loloch de pavay, 2. ¥oth, botenteismwafjer 1c. Yoth.
N. 16. Zine Lattiverqe.
imm cremor tart. oder toeinffein, gepiilverte fennes, bldtter, jedes 3. Eoth,
braunen jucfer, manna, jedes 2. Loth, bafelwure; ingber, anif, simmet,
galgant, jedes 1. quintl, rofen. fyrup, oder bonig, 10.£0th, nimm davon 2. big
4. Loth vorder mabljeit ¢in.  Mufitanus.
P in anderce.
imm wadyholder. becren v. prund, fiede esfn waffer 2, ftunden lang, gick ¢8
Yurch cin tuch , miide eben fo viel jucter Darunter , ingletchen einges
machten Ingber 2 Loth, calmus, mufeaten:blumen ein haib Loty, cubeden 1,
quintl., fes er}einen monat lang an die fonne; aledennimm alemal ned dec
mableit einehalbe welfdye nuf grof ein.  Paracelfus, 5 )
N. 18 1Ein andére.
mimm alten rofen-gucker, anderthalb Loth,elect. diatrag frigid. ein balb £oth,
armenifchen bolusg, fo fn tofen-voafjer getvafihen, 2.)¢ tupely trockier rofens
forup, fo oiel nothigund nimm um fiylafFens-seit eine hafelnug grop daven ¢in,

N, 19. . YDider §rirfje. _
36 nadhy dee mahlzeit Gberzoaenen fenchel und anif, oder eoriander,
N, 20. Pine Lattwerne und YDuffer

g‘f imm frifhen [Offefraut. ;ucker 4. Yot buchampffer- jucter 2. Lothy, vermifch»

tes gebroursel- pulver anderehalb Lotly, pomeraniensprup, o viel nothig.
wimm dabbn 3. mal Des tages einen gansen monat ein hatb Loth, ¢in, und trincke
6.2 thoon dem ivafferdarauf,  Nimm (effelEraut 8. hande vull, badybungen,

‘brunnentreffe, fatbey, Fraufemiinge, jedes 4.Hande poll braunjehivziger bier, 6.
Fannen, gicte davon 3. Fannen ab. Sydenbam,

L 3 N, 21,
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N. 25 sEin thblender Tulep wider Reiffen.

%lmm waffer-tiliensburselslatich wafiery jedes 8 - Lotly Umonienfyrup 3.
2% Lothy piolensfyrup 2, Loth.  Sydewhan.

N. 2% Stuf s Rirclein.

mlmm frifihe tabacfs.blatiee 4. hande voll, bertram tourbel, maftiy, jedes

auderthalb Loth, ingber einbhalb Lotly, Honig fo piel nothig.

N, 23. Ein Rrduter » YDrin.

m fuim alle genera von twrobalanen, jedes ein hatb Lothy, galgant, jimmec,
iv cardemomen paradif-Edcuer, nelcken, jeded 1. quintl. mufeatensnufje und

blumen, jedes ein balb Coth, anif«lenchelsfaamen,jedes ein Loth, Fleine rofinen r.

Balb pfunds grofferefinen 1. vievtel - pfund, lavendel  blumen, rofmarin; jedes

4. foth , jeeftop und gerfdmeid | alles' groblich, und hinge ¢ fn elnem fdcfs

gen fnein fnﬁgm weiffen wein,  Dach adht tagen tringt morgens und abendg

AvoI.
N. 24. Ein Pulver.
mimm fefel-faamen, augenteoft, faffran, jedes 1. quint, fenchels faamen ¢in
batb Lothy, majoran, quendeltangen pfeffer paradiffdrnce jedes 1. quintl.

gucfer 4. 2oth.  Stofalles jupnlver, nimm r. meffer/pige voll inbicr oder wein

fibern andern abend.

. 2. Bin Aquavit.

6% mefffent antftein, gief gut:n brandteroein darauf , und trinc Des mogs

aens 1, Wofiel voll, feeeich auch dentoirbel damit.

N. 26, €in anderes.
&%imm Deg tages 3. oder 4. mablbelffenbein obne feuer ein mefjerfpibgen voll
v el '

" Ein Syrup.

N. 17
| mimmu{epmr fo eintoenia Dirreift; eppichawurkel, fenchelrtourbel, peterfis

lien-ourel, fisBholy, jedes dritthalb Loth, mauer » raute anderthald Loth,
gerite 2. Soth, Dappglrfaan;en.- quittensfeen, tragavt; j¢des 3.quintl. jujuben
febeiten, jedes 30. fticE, Eleine rofinen 3. ¥oth, feigen, Datteln, jedes 1o, fHilcE,
foche ¢s in 4. Eannen maffer, bif der hatbe theif cingefocht, alsdenn dricke 8
aus, uad Foche ¢s mit 2. pfund sucker ju cinem [Hrup.
N. 28. : Ein anderer.
@‘}i:ﬁiauf Elatfcheofen» blumen 2. pfund, Heif waffee 4. Famen, nach 24
frunden detick ¢ aus, thuefrifdye blumen davein nad) 24. flundendriick es
qus, und thue foldyes jum Drittenmal, endlich thue dagu gucker 3. pfund , und

toth essu elnfpeap.
2

N. 29: : - Pillen.
(ﬁimm preparizten agtffein, mafiic , jedes ein halb Totly aloes.quimr.mlcr.s
eie
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ctendthwamm anderthalb quintl, vunde: holtourgel ein halb quintl, beteniens
fafft.'o viel als nothig ift.
N. 30 Zin Sdhweif »TrandP.
imm attidy-lattiverge 1. Loth, gartensnelcEearjucker einhalbLoth, cardobesr
! mgi;{emma[{er 4. Loth, trinek es, und fhroigedarauf, swenn Du juoor pute
gieret haft.
N. 3T . Saupt « ftircdFende Tafelein.
vimm ambra. und fiffe mofdh « {pecies , jedes x. quintl.  maftiy cubebers
weiffen agtftetn; jedes andeethalbquintl mufeaten-nuf ein halb fotl, to
then rofen - gucker 1. Yoth, anif -0l 4. tropffen, mad alles ju puiver;, nimm:
; 6. foth gucker ) den dofe fm: lavendel - wafer auf , und made. tafelein
Araus,
N. 32.. EinTrandBwider Steckr §iiffe.
Syyimm eibifchvurgel, fifhois, alant:turgel , hindiduffe-roursel, jetes x.
£oth, mariensdiftel-Eraut, falbey) gipffelgen vonyfop, jedeseine halbehand
voll, bufflattidy-blithe, Flaticrofen; melifotensbldteer, fedes eine albe haud voll,
gerfte; 1. hand voll; anif, fenchels faamen, jedes efn§uib Sotly , liedfiveEebfaarmen
einbalb quintl. groffe refinen 3. foth, datteln N. 12, felgenN. 10, Fore ¢8 I
lofd)-roaffer, feitye undoruct es durd), thueju z. Fannen, Blatfdrofen -fuf-foles
tobacks-bruftbeeclein pfop-fyrup; jedes:s. Loth,davon thue alle 4. bif 4. fundem:
etnen warmen teunct.. _
N. 33 Eine' Wircur yoider Steck s Siiffe..
SyRimm alant - fughols gummi ammomaci - ¢fjent , jedes r.quintl. faffram:
effents) pieGrglaBetinctur, jedes ein hath quinti, mifihe cg und nimm. bifie:
toeilen 30.tropffendavoen ein..

enffelich..
N. 34 Eiv Pflaffer. _
gaﬁ burgundifdy pedy dbern feuer jergehen;. fireich es auf leder,und lege es;.
wenndu gefdhwiget baft, auf.  Foxquer.
N. 35. _ {Ein anderes:
seege dag pflafter: unguentum divinuny,. oder manus-dei genannt, auf-
Fouquer.
N. -6.9 fBinanbetes: ;
Syyimm teagant; maftii olibanum: , rothen bolus ,jedes” 3. quintlein, myps
tensfaamen;, granat-blumen, jedes 1. quintlein, gummi elemi 3, quints
Tein, burgundifdy pech ein balb pfund, terpentinr. Soth.. YBenn das pedy und
gummi gergangen y witff die andern fpecieshinein; julest audy den teppens
tin , vihre o8 untee: einander], fiveic ¢8 auf: fhafleder, und lege ¢s in naw-

&eny
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B e el
cfen, Diefes voled verbindern, daf der fiuf nicdht auf die augen, oder einen andeen
theil Des hauptsfalle, .
N. 37 {Ein anbdeces.
mimm bucguabdifd) pech 1. pfund , nelcen dritthalb Loth , pfeffer » 51
2. quintlein, mifcheund lege s aufdie |dulter - blacter, oder in nacken,
Bateus,
N. 38. {Einanderes,
mlmm tacamehaca,'caranna, jedes 3. Soth, agtfeinz, Sorh, nelcFen r. Soth;
faffafrafrinde, meiffen jimimet, jedes einbalb Lorh, mache mit peruviants
fchen balfam ein pflafter daraus.  Bateus.
N, 39. Vot Blieder - Schmergen.
%inbg ouf die fbmerthaffte glicder etliche lebendige Ecliee « efel oder regens
= sourme, und laffe fie darauferfierben ; Dann lege dartiber gequetichte und
mitbrandteweln angefeuchte brennseffel, diefes lindevt die fehmersen gar wobl,
und benimmet das fhiwinden.
N. 40. . {Ein BDalfam.
mimm majoran , thimian , brenns effein, jedes 1. band voll, regenmiirmer
eine fehyifjel voll, Eoche e in 1. Panme baum-olbif aufdie helffte, gicf und
bricPe ¢8 duech,  Fougquet.
N. 4L &in Reduter »Toback.
mlmm afoe-bolg faffafraf, agtitein; jedes ein batb Loth, betonien 1. Loth, rofs
matinslavendelsblumen, jedes ¢in halb Lotly ffof und fhueide ¢s groblich,
und rauche davon.
N. 42. Bine Salbe, ;
g]lm_m benedifche feiffe, brandetvein, eln wenig baumsdl, langen pfeffer, pas
vis-Edrner, (af es aufefter pfanne fieden, und reibe fie binein, wenn dag
glied vder Decricken mit warmen tidyern gerieben ift.
N. 43, Pine andere flie einen Eqlten Siug amArme.
Sgubhre wild Fagen. fdymalk und fiekn 81 ju einem falblein, und fehmiere den
arm Damit warm,wenn du i jubde mit woarmen tidyern gericben bajt,und
lege oarme tidher wider darauf.
N. 44. Bine andere wider Reiffen in Gliedern,
mlmm falbey und peterfilien nadh belicben, Eoche es in bausmsdl, bif e8 dicp
und grun wied, dedicke es dureh,und falbe dich damit,
N. 45 Ein Raudyer» Pulver.
mimm agtfiein, fiyray, rothe rofen, lavendels vitterfporn:blumen, corianders
faamen; jedes 1. quintl, mifthe es, und rdudbere dich damit,
N. 46. £BinTeig wider Steck » §lir(fe.
mimﬂ! nelcken, matiy, weiffen wephrau , gleich viel, fiofes, mncbemnifg
_ : epelp
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epfoeif und tofen  voaffer einen teig daraus, und leg ihnmit thchleln aufdie ftivmy
und den wicbel.
N. 47. Zin Glieder»Dalfam. :
Enimm vom ftarcEftenbrandervein anderthalb feidel, birfhmare anderthalh
loth, ochfenmarcE 1, loth, rofmarinsbliith eine hand voll, geplilpertegranas
ten« [chaalen einhalb loth, camphee anderthalb quintl. SNenge alles untee ¢ine
ander, und lag e8 24. flunden weidyen, ODann thue foldhes fn ein mit einer dope
pelten blafe wobl verabrees glap ; hernady mache aus teig ein Flein laiblein
brod, ftele das glaglein aufrechtes bfneln, und thue diefes mit dem andern brod
in den ofen binein, laf ¢8 fo lang Darvinnen fteben, bif ver backofen Ealtifi: Dann
nimms heraus, und fchmicee damit Den fhmershafften ort feinwoll warm, das
toied Div treffliche erleichterung geben. 3t es fommers-geit, o haft du nicht nos -
thig folches inDen backofen ju fiellen, fondern laffe e8 eine jeitlang an Der fonnen
ftchyen, big Du fiebeft, Daf ¢in gut trinet-glaf voll davon verjehret Ift.
¥, 48. sZin duffeciich t3iccel,
Dalte geftoffene meifter-ourt immunde, und Fatre ffe.
. ‘49, . $Zin Sackiein wider Stecks §ififfe.
gﬁad)e ein facBlein vou trockenen dhamillen, raudere ¢s mit tacamabae, uud
lege g offt warm auf 0i: bruft und haupt. :

N. §0. $Zin Qel wider Neiffen.
Befiveich den ort mit tannjapfens damillensoder iegelsf,
N. §r. £in Suf » Dagd wider Sinfie. .

Sygimm melifie, Eraufeminge , t)lmmel[d)lﬁﬁelgm  Damilien, Doften, jedes 2.
hande vpll, hafelwurbel 2. loth, weinsblatter, majoran, jedes ein band voll, -
macheeln fupbad daraus,
N, §52. b Ein Umfhlag wider Haupt, Sioffe,
@tof Fummel und lorbeer Flein, und leg es aufs haupt.
N- §3. {€inanderswider Haupt » Slifje. '
Thue etiwvasmojoransoaffer indie hand, und fhnupffe ¢3 indienafe.
N. §4. - {Zin Sa‘{fr.
Streeich denfafft bon tormentill - bluthe auf.
N..5§ . . Blieder Puloer,
gtimm praparirteregens wurm, falpeter, Erebs-augen, perlensmutier, fehroeifs
treibend fpiefiglas, jedes ein halb quintl. cothen jinnober 12, gran, madhe
gl.etgeile b%rnus » UnDd gebraudye morgens unb abends ¢inen theil mit lindens
G R 1IN
_Gn decdiatmuft du Dich fonderlich voefehen, und tweder wein noch andee
bisig getrancetrincEent; aud) Fein gevoties, fleifch oderandere nakirhafite foeifen
gebrauchen, Danndaducch der [d)mtrsg fich nur vermehren soiirdes flatt Deffen
abep
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aber trine nidyts als ¢in gefotten wafjer, fonderlich von quecken « wurgel und
gerafpettenbivichhorn. Jn dergleichen glieder-fluffen habe nichts beffers als die
hungerscut befunden, und dahero Dergleichen patienten, wann fie jumabl fiare
cenappetit gehabe, nidyes als vor 1. Ereuger welf brod ju effen g :geben. IBilt du
bicrinnen nadyfolgen, wirft du augenfheinlichen nugen daven gesoahr werden.

Das swen und swansigiie Capitel.
Bon der Melandyolic,

le urfache diefer ErancFheit iff niche fo voohl im gehyirn ( obtwoblen fie

fidy dafelbft bornemlich dufject ) fondern fm unteen leib ; alg magen,

mile, gefrof und pfort -ader jufuchens Dann weil Dermagen roegen der

in fich habenden fauren und fthleimidyten cruditdt die fpeifen nicht ool Eocht,

foiftes audy nidht moglich, Daf ausdiefen verderbten fpeifen ein guter chylus

verfertiget, und in denen ubrigen jur concotion mit getwiedmeten glicdern
pollfommen vebeffect toerden Ednne. :

Dabero ift dann juvdrderft dabin ju fehen, rie der magen und gedarme

gereiniget , und das immilg, pfort-ader und gefrof verdorbene fdhrvarke und

DicEe gebliit ausgefiibre und verbeffect werbde. _
WRann nun dergleidyen Francier die vorfommt , fo layiere ihn éffters,

aber gang gelinde. !
Ntiterlich.

N 1. ¢ Zin gelindes Layativ.
mlmm fennes - blatter anderthalb foth, taufend - guidensEraut, tauben-Fropff,
engelff jedes 1. hand voll , jerfihneide alles Elein, und gieffe damiber 2.

trinet » glafer voll, obex einhalbes feidel fiedend waffer; [af s uber nach i geline
der roarme ftehen, fodann fenbe alles morgens durd) ein reines tuchiein , und
teincEs auf einmabl warmlidy binein.
N. 2. £in Pulver.

ur dampffung uud verbefferung der im magen befindlichen (Gure Fanfi du als.
8 letage morgmﬁlunb abends ein paar meffer: fpigen voll Erebs. augen: pulver
mit 6. gran pracparicten falpeter vermengt nehmen: oderaber rwanndir diefes
ju Eoftbar, fo nimm an Decenftatt die fogenannten gemeinen Frotten-mufcheln,
fiede folche in laugen, fhabe das quffere fdyrwarse davou, froffe fie jum reinen
pulber, und gebraudis aufobige voeife, nod) Brafftiger (ft s, rann die mufd)ein
Sbee nacht im efig feben , heenadh wobl abgefchaben im feuer gleich dem bhirfih
hoen gans roeif gebrannt und ju pulver gemadt werben, fohat¢s eine vortreffe

liche Erafft aegen Das ficher, 5 5
s 30
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