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gt auch einwenig gebrenntes bivfhhorn undgold-lattel davunter, vers
mifch 5 1w0b{, undbraud es fo lang devmond im abnehmenift, abends und
movaens eine gute meffer-fpige genommen , man mugdicfes aud im abuehe
menpen mond madben,

N. 4 @ingutespulver, woeldyes die fatt-Hdlfe, und audydie
Fropffe vevereibet.
: @rfﬂi@ nimmn altes {chub-leder von foblen, tiwdifchenpfefer, geweichtes
S fals, bischem-afche und Eropfiefibroamn, igdes ein loth, thue foldys al-
fes in ein fauber neues gemeines fiein s tdpfigen, bermach folches mit etnem
pectel und feim, feie folchesin pinen badofen, Do ¢5 gang gluend nird, und
fich Die fpecies darinuen gans 4 pulver derbrennen, nimm folches wieder
qus dempfen, uid [ag es abEiblen, nimim die fpecies heeaus, uud nintw bon
dem gebrenuten topff swey oder drep fherbel Darsu, unbgrﬂoﬁ folches mit
pen gudesn foecicbus, und fabe oder fiebe es3u pulver, Alipif esfectia.
NB. SBann e menfdh einen fatt-halgoder Eropff hat, der foll von

Piefent pulver die legten drey tage in Dem abuehmenden mond ju morgens
frube nichtern drey oder weniger nachdem es menfden alterift, mefer.
fvitien voll, ineinem fchar ffewr efig einpebment, .

Stem Die alabajter-falbe fol, 70. Num. 7

Qeber 2 auftande.,

2flbicr feynd sumeiden allegar bigige und austrocknende fachen / als
exouirg | brandrwein und Pecgleichen ) fonjian bonnen faft alle
ﬁmr_m gencfien werden / wenn fienus Feine verfEopffung vevue:
facben.

N. I Befchreibung der leber.
ie leber Tieat nritten ing Teibe aufder vechten feiten , weldhe bon deru
magen Die allererfte Frafft durd) finft robricin, fobon ihr i den
wiagen geben, an fichgieht, alidabenn foiches Ju einem blut gebobe
renwitd, und gleichwie Der nuagen die eingenommene fpeife verdauct und
Focht, alfo die lebecdurch fondere adern und robren, gleidymwie durdy ein auss
Bremu-put, die edelteSeafft bou dex fpeifean fich aicht aus dem niagen, und
Diefelbe gu einer fubtilen (ubfrang, nemlich durch mitwirdung der adernt
smivabilstes inblut erdndest, von Diefem blut nachmabis ing berg durd die
adngeder aderm, fo bom Derbenin die (eber abiteigen, i die mitflere hole Des

Berbens eingiehe; Davauferit nod cin hobeves geift - magiges lebpafites t%t ubtv
: aebo
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geboBren wird, davum anch der magen, ieleber und a8 hevs , ja eines vrn
dem andern empfabet, und wiederum gebdbret , Davnadh iedes desm anders
feine geburt mittheiles, darum fie aueh alle gebdhrende glicher genennt wes
den. - Die ubfrans dex leberift an ibr felbfi ein grobes blut, voth, bart, grob
und fleifchia. mit iclew adersund rohres jufammen gefoft, weldeunter be-
nen Eleinen vippen bevabverborgen liegt, und hat den magen in fich einges
faft, und mit pren fAigeln Yon dex rechten feiten herab bededtt, von hinders
wavts aber mit denfelben , fo ven dem Bergen berabgeben, umfangen, aud
den iicfen Den mogen, bevss und lungen hevab bif an dienieren, blafen, und
eefiicalos iemenanbang und gufioung bats ¢f werden denn aud) Yon der e
ber audgetheile alieblut - adevs wm Das bevg, indieader, venzeavs genanng,
darvonned i bernad) meldung geidhidht.  Tienatirliche fpeife theilt «/ch
aus inden gauten leib , Das unnatirliche fchiebtfich benfeits in feine geords
nete gefaf, ais Dic unnatisliche feuchtighert bex cholere rubre, dag it dev
fchaum Des gebluts, in die daliens das grob ift, oder die hefen bes geblits,
welches die melancholey und cholera nicra iff, indie MilGs dag edelfte ge-
bluit indas bers und anbereglieder; dadphlegm: in dag haupt s die nbrige
feudhtigFeit der cholerz rubrx pon ev gallen, iu die nicren undblafens die
Frandbeiten der [eber find mandper arten , etliche aus eignen, etliche aus ju.
fatlenden erroeciniifien 3 diegufalende Erandbeiton der leber entiteben durdh
1berfisgigheit des trincens, grofie exbisung, fharfFe fpeife und trand, audh
von grofies wbung, bise, jchroere arbeit, tangew, fprmgen, fallen, idlagen,
auch Falten jabentringenn higigen ubungen, ficbern und dergleiden s abee
die ergene Erandheiten. bee berfeynd , als aberid uttung Des biuts, {iber-
flligige feuchtigbeiten , welde aus {dhracbbeit der veviobrnen dauung der
Yeber entfpringen, davaus denn fdwere Evandheiten, gefdwdr, apofem,
faulung, wafferfudit und anders exfolgt.

N. 2  @albevor eitie haree leber.
B i toeif rofen - Blaw veilgen- und weiflilien - 6f, fedes ein [6ffel boll,
weif wadhs et oy, rofen=efig bier I6fel 9ol , ein wenig rothem

f"i,“"* und campber, griof durdemonber, und fdmiere Den oxt e
cher, ;

N.3  Didefalbeiff qutvor die leber.
@?ﬂt-qﬂ}mg (i rtfr%t'sfulbe pdep ur gvencum Kepaticuny, fandel - und als
- theastalbe, vonibwedern ein halbes losh, unsereinander genifcht, dass
Wit gefchrniers, i ;. '
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N. 4 Cine gute falbe 3u ﬁﬁﬁfung und Fihlung
Der Ieber.

Ointmt fendhel, weiff rofen-ol, weif wads, fandel-falbe, und althed-falbe, .
% 1ebes einlot], mifch alles sufammten, und 16§ unteveinander gar Fihle

gevaeben, aber midyt fieden, wenn man diefer falbe Hediefaig, fo freicht
mans auf ein leder, und legts ber dieleber.

N. § Einen umidhlag auf die leber julegen. _
ant mebimte Teibfavbene vofen - bidtter, dhawmilicn - blunten, genteitte pay:
 pel, iededeine hand voll, mach alles ju pulver, vitbrs inbutter, gief
baran einwenig roferavafier und efig, lag einvenig ficden, fo lang bifi e8
woirdie einmubf, diefes aufeinen fharladyen flect geftrichen, undauf die
Yeber gelegt, nicht gar warm, wenn aber dieleber garhisig, darbep ein higis
ges ficber, nimm ein wenig campber Darunter, undmit judec-rofat ver-
mifcht, und auf ein blaw wollew fudh ibergelegt.

N. 6 &in qutes leber : 1,
€ imm borragen- rofen nadtidatten- faurampffer-braunelen- und veil:
% genavaffer, fedes funff loffel boll, efiig neun Ioffel voll, darnady nirmmt
einier exbis grogcampher, gertreth den in emmem [Offel Holl brandtweein , und
gieg dDarunter: nimm ein neues bawmwollenes tuch, Das tiner hand lang
und einer handbreit i, nes o8 Davein undlead unter dDas vechte titlein oder
dite an der bruft, vaB aber nidt auf denmagen gereidt, esFablet; o5 mird
gar bald troden neded wicherumein, ift gar gut vor die bisse, altentmd jun-
genleuten, obne fhaden, '

N. 7 a8 man ju Fablunader feber brauden folf.

@;}r tlidh rofen -waffer, faurampifer -nacbtichatten - himmelbrand -ober
EonigsFeraen - breit weqridvaffer, unferer frauen: bidtter: braunel-

Tenawaier, sines {0 biel als des anderur, drep Jofiel voll brandtwein, ¢in roenig

campherundfaffran, alles woh! durdeinander gemengt , einwollenes tud

darein gerundt, und feinTaulicht auf die [eber gelegt, fo offt ed trodkenwird,

mwieberum eingetundt,

N.8  inebevoibree ﬂanﬂg ; tvr;‘l_np ¢i I&em Dieleber wehe thut,

oder Bikig ift.

man nehme einie rodene {Gnitte brodt, diefe gebdbet, und inendivien-

wifies wobl gerveicht, und aufdie Teber gebunden,

N, 9
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N. 9 ~ @in anders.
CyQimm eichenes laub , dasjung uud new ift, madh ein fadlein, fiis von,
leg8 aufdie leber, ed benimme dic bise, und erbdlt fie qut.

N. 10 Trindavaffer su abfithlung der leber.

%5“ abfublungder feber Fanman auf fechs oder fieben tage ein diftillivees
© waffer bonsiegenanilch, alle tageeinglagboll, mit einem pomeran:

gen=(afft, drey frunden bor dem mittageefien, oder, dafinicht ju frardf Fiiple,

eine haibe ftundebor dem effen, trincten, Ddiefes waffer macht man alfo:

Nirmmt givey maafi iegen-mildy, oder mebhy, in emen bafen vder topffaethan,

fieden laffen, undwenns Qiber und dber fiedet, fo thut man limonien - fafft

Davan gieffen wenns Ealt ift, durdygefiegen, unddas fautere waffer in einem

brenn-eug tberlauffen laffen.  Diefes waffer ift audy gut mit efiig an fratt

gﬂlimi}nienﬁ{aﬁtﬁ. fur Die gemeine leute in bigigen Erandheiten, ju g

en.

N. u &uir fdulung dev leber.

%tilt;f torgens und abends falbey-waffer, fo veiniget fid) bieleber, und

S wadft wiederum 5 dagthut aud das Eundel-Fraut, oder leber-wursel,

au peiten darbon gegeffen, ‘

N. 12 &in anbers, |

ﬁgﬁclfﬁe%bﬁn mit gcbabetem brodt gemoffen , ift Der Ieber faft ge

el 111118

N. 13 Ein andersdarvor.

%mg ;'1;’ weie getundt , fatbey. - pulver davauf geftrenet, i fefr
gefund. .

N, 14 Leber: fungs und brufi-frand.

&% imnt ebrenpreif, yiop, folbey , leber-tud fungen-Fraut , cardobene:

dicten, uflattich, birfdbungen, gichorien, tamaristen , iedes cine
hand ooll, alant-yursel, engelfuf, 1edes weny loth, fiuf-hols, lerden-
{chwamm, iedes einIoth, alles flein gefdynitten, in drep ferdel lauter unge
falgene fuppe eingeweldt, in einem glaficten topfyiiber nadt auf einee heifs
fen beexd-jtate weichen lafien, des morgens ein feideleingefotten, dag swey
feidel bleiben, alsDenn wobl ausdepret, und darinnen manna und gucers
cand fedes sivey loth, sergehen laffen, von diefem trand alle movgen frihe eiz
nén teund genommient, folanggs wabrt, -

X N 15
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N. 15 Ginanders.
ﬁ@imm ie wurgel thapontica swey Eleine fchnise!, Tafifie invein cine hals
be ftunde weidhen, Hernach effedie fhnigel, und trindeden wein dar-
auf, das thue drep morgen nacheinander, e8 hilfft der lung undieher 5 wenn
aber dermagen exkaltef ift, Jegedie fhnisel inbrandiwein cine halbe ffunde,
ift aud gut fite ddmpffigleit und huften,audh wenn einer um dad hers ver-
ftopfit ift, der nebme neuen honig, fhueide der rurhel etliche fhnisel dar-
ein, thue wein davan, [of einen wall auftbun, wedl gugededt, dagder
Dampff nicht darvon gebet, efie die fdnigel, wud trind den wein drey
morden.
N. 16 Gin anderer trand gur lungen, lebey und milg.
ﬁl it nefnte bivfch-sungen, ochfengungen, wdes ein lorh, leber- und mut-
ter-Fraut, oder melifien, tedes poey loth, fendhelcin quinttein, madhs
in einfactfein, bends in wem, und frind darvon, e veimget Die innern glies
Der jum quswerfien, eroffnet die enge der bruft, und verfropfungder ufit-
£oDhren, fo von fumgen und leber dber fich feiget. :

N, 17 Gar fung und leberift fehr gut.

el pimpenel in wein gefotten turd getruncten, Benimmt die fes
berfucht, undift fonderlich gut fiirden bofen hujten, und vaumet die

Bruft, ift anch aut fire verfEopffung dec leber,

N. 18 Gin fdftticher trand vor die lungenfudt.
%tmm aarben-Fraut und blithe swolKbendvoll, tormentil-ronrel sroen
“¥ hand voll, fee-blunten, wall-ayurgel, pimpenel, gelbe fee-blumen, creus-
yegrich, iedes einebandvoll, suderofaf jechs loth, thue es in eine flafche,
gief smwep meaaf waffer davauf, fbzaube es3u, laf fechs frunden ineinem
Befje! bolewaffer ficden, [manmupbeiffeswaifer nachgiefjen, dages allejeit
imfubbleibt ] bernach mumm die fafche beraus, Lag von jich felbften ab-
Fublen, feige Dag waffer Durd ein tudh in eine gldferne fafde, fet ¢ in
Feller, feibeein balbesfeidel warm getrunden, nadmittagum Halb vier
ubr audh fo el , manmug vier woden gebrauden, wenn 8 aus iff, o
mufi man ein frifdes fiecden, diefes waffer heilet alle berfehrung der luni-
ge, ift qut vor dasHutfpenen, man muf aber darsoifdhen fubtile axsney-
en gebrauchen, etwan pillen cine fiunde bor dem nachi-cfien , fie fepnd
von rhabarbara, oderaloe, diefes ift Der vormehmite srand in foldhem au-

ande,
v N. 19
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N. 19 S die fungen-fudt.
(Stofelebendige Erebie, driadt dicfelbe aug, gieh dem Eranchenmorgens und
abends cinen 10ffel boll ju trincen,

N. 20 RO+ @l'nagrbrt;s par_vor.r :

AR intm einte hand vol fhlangen-Eraut, i eien faubern fopff gethan, g
ﬂe pwey maag wafferdavaus, und lap berdedtt fieden, Dag em feide] ?::tg
fiede, alsdenn om feucr genommen , daf esEalt twird, des tages dreynrg|
davvongetrunden, ,frﬁbe nudtern , alsdenn swey frunden nad den gffen,
alleseit ein Fleines trind-glaglein voll aufeinmal nur Falf gebraucht,

N. 21 R @ignnbgrﬁ.

A¥imm falbey, viop, chrenpreif, weinvaute, pimpenell, bufattich,
ﬁﬁ'{ feabiofen-Fraut, Eleine brenn-neffel , fedes einebandboll, Fleine w e:ﬁ;
Beerlein oder rofinenavoey loth, Elapper-rofen, pappel-rofen, iedes ein quint:

fein. sufammen gefchnitren, in buner- oder vindfcifd-Muppe gefotten, ves
tages poeymal bi einbalb feidel getrunden,

N, 22 Nodycinanders.
@gimm buflattich, ehrenpreifi, centauer oder faufendadrden Fraut, cay-
Dobenebict, ebles (eber-Fraut, johannes:-Eraut, gamanderlein, betoni-
ent, finmau, aefledites ungen-Eraut, bopffentnd fpavgel, iedes swey hande
ooll, heydnifd round-Fraut panifden fauerampfier, wildes sichorien-fraut,
goldenes Leber-Evaut, oder hesligendrenfaltigieit-braut, voeliche pimpenel,
mof-bliimlein, borvagen-bilithen, melifien, obexmennia, iedes vier hiinpe
voll, feorsonerasfpavgel-fauerampiier=und fdwarb-wureel fedes swep iin-
De voll, alantz und dhinaavurgel, fedes fecdhs forh, florentinifdhe veilgen.
wurtel anderthalb loth, fud-hols, engelfisfavursel, fedes vicr loth, vofens
sucter acht [oth, blawveilgen sucer fechs loth, prapavivie meerswicbel ey
[oth, anis-faamen, fendel-faauen, iedes anderthalb Ioth, tatteln und brujt:
Beerlein, iedes goangig, weinbeerlein fechs [oth, diebrduter, blumen und
wurgeln, famt allen andeen fachen, Elein gerfchnitten undertofien, bernacy
in einem gugedectten gefchire mitbier maaf gerftenawafer gefotten, bif cin
maaf eingeforten ift, durdhein fauberes tudh oder fieb degoffen. mit ever Flap
geldutert, daf s fchdn wird, darnach thue ein pfund jungfean -Honig darein
seviafien, undin einer faubern gldfernen flafchen in einem Eublen Fellep quf:
geboben , von diefers feand mug man allemorgen und abendein palb feidet

teincfen,
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N. 23 BVor die lungensfucht und biutfoeven, audy brufi:
~ aefchivdr,

Cygimnt lungen-Fraut, betonien , Durchwachs, wilde falbey, chrenpreif,
fanidel, bepdnifd) wund-Eraut, epbifch-bldtter, funfffinder-fraut und
wurgel, wegridy-Fraut, rothen mangoid, rothe dorre rofen, iedes eine hand
oll, der grofien fhwalben- und wallavurgel, iedes einbalbloth, fifhole
einloth, indritthalb maaf waffer, uudein balb maaf wein, wey serd)
finger laffen einfieden, wobl sugedectt, Darsu gethan mufcaten-nug, serrie:
Benent gimtmet, iedes einbalbloth, einen loffel vollucfer, tragant em halb
quintliein,morgens und abends drey Ioffel voll aufeinmal getrunden.

Stem: Das Foftliche [eber-waffer fol.14 feq.num, 32 33
Stem: Das l‘l;dﬂ'tt fol.1 num. 35

tem: Dag Foftliche majoran-waffer fol. 21 num. § 4
Stemt: Der meerywiebel-fafft fol.43 num. 18
Stent: Rbabarbara-jafit fol. 4% num. 26
Stenm: Der weinfdarling-fafit fol. 46 num. 30

tem: Derjuder-rofathFublt fol. 49 num. §

tem: Diealabafter-falbe fol.7o  num.x

tem s Diecidhene miftel-falbe fobgr  num.3
Stem: Dierofenfalbe fol.79 num, 20
Stem: Dasedle pulver fol. 92 num. 19
Stem: Das pulver : fol.1o4  num. 66
Stem: Fir die lungen - fudt 268 Apojient:

mwaffer fol.z feq.mum.4 ¢

Stem: Das ungen-waffer fol. 13 feq.num.30 31
Stent: Der fafft fol. 40 num. §
Stem: Das cardobenedicten-Hl fol.y9  num.6
Stem: Das pulver ju ecfeifdhund Der [unge fol.g7 num. 40 4¥
Stem: Das pulver fol.og§  mum.4s
Stem: Das elipie fol.11y bpum.1§

tem: Die brunnEpef - foL.113 'num.ze
Stem: Diemild fol.1g9  nym.3
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