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N. 6 @ine gute falbe vor die contracte ghiever,

Yot ninimt Bibgpigener - und taren fhrmals, falbey, polen, Bundssune

gen, e0DIfLh - murrisel, Diefes alles geforter, b ausgedrg t, und iid
Darmit gefdimieres, y

Stem: St gut Das waffer fol. 6 Num. re

Sitent: Das fuchs - ol fol. 62 Num, g

gtem: Diewachoider-fulbe fol. 73 Num, g

Stenr; Die edlen pilien fol.igg Num, 23
Bov die catarrhe.

—§n catareh muf man fich enthaleen von Edblenden fpeifen / fondetlich
aber von Biblen crincken / es iff auch das faure verdg:brig/ wie
ingleichen der wein; baberfchleim pnd gefoteenc waffer feyad febe
voreraglich.

N. 1 Sirden catareh und Hujien.

ait nebre weiffe runde ritben, wajdhe fie mit frifcbem wafer fauber,

Daf Fein fand vder Foth davan bleibe, troctne fiemit eineint faubery

. fudh ab, fchneids su diimsen fbeiben mif farmtder fchalen, leq etliche

fuitte iy ein topfiein, ftreue darauf ziemlich biel grob gefteffenen jucter-

cand, dorre blave veilgen, audh etliche Eornleintunmet, Heenach mieder eis

nelageviben , und wicder veilgen , sudereand uud Eimmel darswifchen ges

ftveuet,und fo fortan bigdas tepfein voll 1it, bernadch gies frifdes brunstens

wajier daran, deds qu, und 1 e6 gelinde ficden, bi die riben aar wohf

weidgefotten fepn, und Dex jutep fein brau ift, lag Ealtwerden, feige es ab,
ud Braud den juley, fo offt du wilit,

N, 2 gt . @inbanbrrs. R i &

Wie acker-vithen it einer uppewodl gefotten, durdgedriift, die fuppe ge-

@ feuncen, iediget febr ab bon der byuit,

N, 3 : Ein anders, _
munbtctc eI neiigelegtes ey havt, wenn man aber piel fafft machen wif,

~ fobrateman etliche eyey, fhneide e mit famt der fehalen ir: Der itz
fen bon einauder, seuch Das gelbe arnrperaus, und thue sucercand fo biel
QL3 DS gelbe gemelt von epern, Binein, binds mit eigen faden sufammen,
feas aufeiiren ilbernenoder sinneri teler, fo flieft ein fafft berays, brauche
Penfelben warm,
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N, 4 @in teand in flarden hufien und catarrhen.
A i pfop-wagfer, thue darein Dirre blaueveilgen, gewiies ndglein, fliffe
“Y Bolfs, braunen sucercand, iedes ein wenig, dicfe fiiie in obgemelds
tenwafer ficden lafien, dabonabendsdrey odey vier Tofiel bol warm ge-
trunden, :
N, 5 Kiir den Huffen. |
@ian nebmie falbey und cronabeth - vder wadiolderbeeren, aud einvenig
_ Elmntel nach geduncien genommnient , in einer milch geforten, dayvon
mney 3u svincen gegeben. :
N6 @inanderdvorden hufien, . .
55 inen Toffel fomig , fo biel geftoflenen braunen gucfercand ' einen vdttig
su Dinnen blattieim gefchnitten, unteveinander anf den ofen, oder im
fommier in Beiffer afche lafien fieben, {o gibts ein voafieriein, baﬁ'ﬂbe allemal
abaeqoffen, fo lang es was gibt, besnach duveh eintuch gedeuctt, derfelbe
fafit ot gut sum buften. :
N. 7 Einanderé. ; ;
&faﬁm:ﬁw Band poll Tunigen-Fraut, etliche ftengel nfop, siemlichbiel frffe
Bols, efliche feigen, Fleine weinbeerlein, ein foenig robegesfien, cinen
(0fFet Eimmel 5 afies in waffer gt{nmn, alle morgen und abends wavm ¢is
yen tvund gerhaw, und mit etiter druft-falbe die bruft gefmicves.

N. 8 Nody ¢in anders. _

@”é an nimmt {cabiofer-niop -und robrleimfraut-wafer, {ichd mit sucess
¥ cand, da es vin Dicer fafit werde , 16t duch Dasbey ein gewiirg < nde

glein, unbd etliche bluthe faffvan {icden,

N. o . Fivden huffen, _

YT o nebire 15 blattlein falben, und piop , was Birmit eey fingern faflen

=% Fanit, ungen-Erauf aud fo viel, gfef e Balbes maag brunnen-tafier,

und dren [0 el voll Bonig davein, Iaf balb einfieden, trind abends und mor-

gens tgnm auten tsund darvon, das thue fo lang uad offt, bif Der buften

vevaebet,

N. 10 . & die Beiferfeit und huten,

5}? an nehme frifdh drunnen-rafier - (o vicl als einen guten fsund, darin
v e 16ffel boll weiffen juder, e 10ffcl ool buttey, und funff brocen

weid brodt, daffelbejufanimen in cinem biflein ge(otsem, Duydgefeiges, ju

MoEgens, mittags, und abends getvunden,

N. 11
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N. II Ein anders fiv den huften.

man nebme feld-Aimmel, fo diel man qufdrepmabl wvifden drey fingern
fafien Ean, thuees inein fauber hafein oder topflein, aieffe frifdes

waffer davan, Iaf roobl jieden, alsdenmninmm ein oder ey [Offel voUl hornig,

thue &g davein und teinc abends und morgensd davon, o viel du ederleiden

magit. ;

N. 12 SBe¢nn eiremein catavtly s odet ftecEfuf fale, daf man

vermennet, es eeftideciner.

i inm maftiy, ndafein, wepbraud, fiof fie fiein, mache einen teig mit
eyerElar und rofen-vafier baraus, freidhs aufein tud, (s vorn auf

Die ftirn undiwitebel, wennes eine frunde gelegen bat, fo thue es berab, und

wweni e Die noth erfordert, leas micderum auf,

N.g S bcnmtarrtmenm{r fearck faLit, das jdhucdens
pulver.
gﬁ,au nimme eine gange fchnecke, wie fieift, die aber nod) nicht auigefro-
" chenift, wifdht fie fauberab, und foft fie gar Flein famedem haufe,
nimm aud eme halbe mufeaten-nug, ein wenig wepbeaud, einwenig mus
featmug-aiblein einer bobuen grof, alles untereinanber geftofjen, vow dies
fent {treicht man den pafben thetl aufein leder, eines balben thalers breit,
madyts ein wenigwaris, und legts aufden volicbel, 1a{is fo lange liegen, bif
der catasthnacdhlaf. .
N. 14 @i fdlblein auf den Fonff ju madyen, weldyes den
_ catarrl authdlt, {

%}3 foll maitiy, wepbraudy, agtitein, von iedent cin Halbes quintlein ge-

= nommiten werden, beiligen geiftfaanten, fpanifch ped, iedes ein quint-
fein, vothe vofen, was manmit drey fingern faffen Fan, von 3tndel ober jar-
ter leimvandein (aclein gemadt, dic fpecies davein gethan, jugendhet, und
auf dic fcpeitel gelegt.

N. 15 @Ein pflafter auf die bruft ju legen,

$hu folft dpffel aufeimens veibeifen veiben, nintm hernads capacinen - fett,
S i mandell, eines fo biel al5des andern, aud) eine weiile ywicbel, die
Bacte aae Eletn, undthue fie audyDargu, und e wenig faffean, einen ferup:l
fperma ceti, £0fte ¢8 urcheinander, ftveids auf ein blsw papier, legs auf
Die bruft, fo wavne maned exleiden Fan,

N. 16
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N. 16 Cin anders.
Sy audel - unb vauten - ol folvirt gewaltig den catareh, foman darmit die
bruft {dhmievet. :

N. 17 Nody ein anders.
e, {o von gapfien abtropfet, foll man nebmen, davein cine Hand voll
Elummel voerfiendafi e wobl verdectt einfieden, babe und rajde die fifs
fealle abend davinnel. :

N. 18  Gine gutefulie oder gallert, wann der catarthaufder
bruftvorbey ift.
man nismit einen halben capaun, serElopfit denfelben, und serfcbldgt b
* Elein, 30 Frebs-fdwdns, cine halbe Felbev-Iunge Elein serfchuitten, el
balbes rebbun, aud Eiein serflopfit, und in eine sinnerne fafce gethan 5
Darau nimm welfde veilgen wursel Flein erfdnitten, alantwurgel,
fdrarsmurgel, iedes ein Ioth, Forbel-Fraut eine hand voll, mufcaten - blue
the einquintiein, faffean 20 gran, gief darauf 8 loth robriein-fafit, oder
Den drattent thetlboweinent feidel, weldyer wobl gelautert feyn mug, alles
gufammen in eine flajde wobl vermadyt,und 8 {tunden su einer fulge fieden
la'igen, Ig;ua:b ausgedricht, und an einem Fiihlen ort behalten, und davon
gebrau

N. 19 @ine fulle von capaunen jue bruft und lungenfudt, die
audy juden catarchen niglich ift, ;

%imn capaunen fawber geveiniget, famt fleifdh und beinen, aud eine

Balbe Falbs-lunge, diefes Flein serbackt, 36 Frebfein einem morfel jers
ftoffen fchnecten obne die bdufer 16, weldye 6 loth wdgen follen, Forbelfraut,
alantourgel, fdwarswurgel, fedes 4 (oth, alled Fleingerhadt, unter einans
der gemifcht, und inemne ginnerne fafche getban, gief davauf cinbalb feis
el qutent wein, falg o diel genug iff, und eir wenig mufeaten ~blithe , vers
madye die flafche roobllag i eimem Bafen ober fopff, der in waffer ftebet,
E:cbé gttmbgn wob!, fieden, darnach durch ein tuch ftard ausgebreft, und ges

raudt, .

N. 20 RorbelFraut-{ulge oder gallert.
g‘fimm pon demt Félbergefclince die lunge und das hers, trodne dafr
felbe mit einem tiichlein fein ab, drucfe Das blut aus dem hergen , Das

fett famt Demr gedder binweg gethan, darnach su Eleinen broden gefcpnitten,
Na nimm
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nimm davyu r2 {chnecien, fhueide felbige i der mitten von einander, puge
fie fauber, mifdhe fie unter die fungen und hers : Ferner nimm Ddie borragen:
bliste, EorbelFraut, jedes eine hand voll, supffe es fauber Hon den frengeln,
wafche g, und lafie das waffer wobl abrimnen , heriach nimm eine flafche,
fegeeritlich auf den boden eine lage Forbelfraut, und boreagen - biithe,
audh drey ganse blutben faffran, pernach eine lage bombergen Tunge, und
fenecten, fo offt einelage Eduter, fo offt wicder eine lage hevs, Tunge, und
fhnecten, bif endlich alles indev fafchenift, in der mitten aber ein balbes
Toth gebrenntes bivichhorn 3 wann alles bepeinander, fo mache die flajde
3u, und verbinde die jhraubewoi, alsbenn dieflafde titein [iedendes wafs
fev gefet, (das waffer mug nur unterdiefhraude geben,) [a§ folches gar
wob! anetner frelle 6 fundenlang fieden, fo fich das waffer einfiedet, wie-
Der ein anders sugefchitttet, bic 6 tunden borbey, alsdenn nimmet man die
faiche heraus, die gefottene foecies buveh ein faubeves tuch ausgepreft, und
wicder fawber duvdhaefeiget, Denn in ein fauber gefchiry gethan, und sueiyee
fult oder galiert gefreben laffen. !
N. 21 &ine bewdbree juige oder gallert vor dic catarth,oder auch
fonft, wannman: beforgt, man habesinen mangel
ander bruft.
%ﬂﬂmbm batben theil bon eitrent £a1b-geFrof, wic ed it von cinem Fa[p
warnt, einen bennen-flugel, einen Batber-fus, fhneids, backs,oder jer-
#uetch, auch 20 {chuecten aus demen hdufern, und einen halben thetl For-
bel-Fraut, und batben theil blauen Fobl, ficde e ju ciner fulge oder gallert,
darvon nimmt man 3 mabldes tages, als morgens, nadmittags, und quf
Den abend jiver [Hfel boll oder aud) mebr ; man Eans aliein, oder mit einer
warmen rinbﬁe;[cbcruwe trinden, wie man will, und continuire e8 4 WP
e, it bewdbre, . ;
N. 22 @inprobirted i vor den huffen, swenn man vermeinet
¢8 fee fidy dic [ungenfucht an.

mmr mrimmt 1o fdmedien, gieft e lauliches waffer davauf, mafdet die

- Ddufer fruber b, nimmt die Bidtlein davvon, wifdf fie fauber ab,
it die fhrecten lebendig bevaus, felbige trocfnet man aud) fauber,
alsdann nimmt man eine band boll rofmarin, und fteinrauten ; Yeat diefe
drey ftise in einmaaf der Fanne neu=gemol Ferre geifi<oder gicqen-mildy,
Deds mit einem pafen-dectel su, g fieden bif ein woenig mebr als efn ferdel
gmfiedet, feige es, movgens und abends ein fchalchen voll getrunden, wangs
G aug i, fiedet man o5 wicher,

Sten »



Atent+ Daswaffer fol,2 feq.num, 4. §
tem: Bor den huftendas waffer fol. 11,num. 27
tem: Bor catavehifdye fisffeder meer-swiehel-efig fol. 35.num. 5
tem s Dad u.‘:'-‘_rn}el fol.44. num. 2z
tem: Das tofilidye cardobenedicten-Hl fol.59. num, 6
Stems Dieboftliche alabafter-falbe fol.70. num. 1
Stent s Die falbe : fol.72. num, 6
Jtem: Die {albe fol. 75. pum. 13
Sten s Die vothe falbe fol. 77. num. 18
Stem: Dad cataih pulber : fol.9o. num. 12.13
Stem: Dasedle pulves fol. 92. nun. 19
Stem: Daspulber fol. 95. num. 33
Stem: Das pulber fol.g3. num. 46
Sitents Das pulver fol. 104, num. 66
tent: Diecatarrhs rauderung fol. 105, num. 5
Stem: Daselipir fol. 117.0um. 18
Stems Dasrecept fol, num, 20

ot die dore:oder fhivindiucht,

~1 Der doLY: oDt fchwindfuche feynd 3u laffenalle batte und grobe
fpeifen fondetlich gar fauere und ftarcE gefalgenes auch was

gat 3u bigig davvor gueebiiblende Erduter fuppen 3u nugen
Fommen: an (tatt des weins Ol man fich gefottener wafjes

chrauchen.
N. 1 Siedie ddresoder fdwindfucht und huics, damit eine
; perfon fich 22. jabr erbalten bat.

% eftlich foll man im fripling vier twodyen, und i herbie biersyochen, alle
morgen eint feidel geif - oder iegen-nild alfp warmt, wie fie bon der

geiff ber Fommet austrinden, davaup biet ftunden faften, fic) nicht viel bemii=
Ben, atich nicht {chlaffens Dag erbalt die lunge, und reimiget die verfeds
vungderfelben, darnad foll man jrijchen Diejer gert folgenven trand alle
movgen urit o uby einbecherlein boll warm gustrinden:  Nimm gar fchos
negerolite gerften, laf felbein eimer capaunen-fuppe fieden, bif {ie gar jer-
jotten ift , alsdenn wobl durchichlagen, thue barsu einer welfchen nug
grof umberthum darinne gertreiben, laf aud ein wenig mit einander fieden,
etinas sucket darsu, will 8 su dick werden,Fan man e8 mit einer capaun-fups

pe Dimner machen, dodh nicht gar ju %ai'mu, alfoDaf esmebr Dick als Dionmife,
G2 auss
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