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BLEBRBEE GRREREER
JWon allerhand fuppen,

1 Bine gute mandel-fuppe 31 machen.

gfollen gar Fleine bereitete mandeln genomimen tvers
€%/ ven, bernach follman im frifben waffer geweidyte femmeln
C

o

bl ausdrucen, und unter diemandeln fiojjen, und mit ge-
fottener wafer oder fleifch-fuppe durchtreben, dap es eime
\ dicte mandel-mildh wird 3 davnadh foll man es jucern, und
eirten fud thun laffen, weil s fiedet, mit dent (ofel wobl flopffen, und folche
auf aebabte femel-{chmitten anvichten. MWenn man will, Dag diefe fuppe niche
ftopffen fol, fo Eanman ein wenig weigene Eleibem int wafjer odex fuppe fies
Dent, und folche mandeln mit durdptreiben, inweldem fall man es aber niche
ntit juder anmadben darif.
5. SchmalgAuppe von mautachen eder moechels.
'.,S.:‘etbmt fauber gereinigte maurachen, fchneidet dibersmwerd eines meffess
vikens dide vingel davaus, thurs ineinen hafen oder topfy, {hueidet
peterfilgenund bertraw daru, pfefier und falg, gieft varauff dreyoder bice
{chdff « 10fFel ol gute fieifch-fuppe, lafts Davein ficden, alddann fhneidet et
ywas weniger als 3u tiner fhmale-fuppe rodenes brodt auf, und vidtet die
gefottenen maurachen darauff an, die fuppe mugnicht jutruden aud nicht
sunag fepn, darnad) den fhmals beif gemadyt, Davuber gebremus, und ein
wenig gepfeffert.
3. {Bine [uppemit Eleinen vogelein.
@’gan foll rocfenes brodt auffidhmeident, wic su ciner fhmals - fuppe, eine
% qute rindfleifch-fuppe dariber gieffen, und laffen eintrudnen, bhernady
ie Eletnen vogelein fein fafftig abbraten, wnd auf dagbrodt gelegt, und i
{chmalts wobl gerdftete iebeln darauf leden, preffern und einwenig mit efs
fig befprengen, darnadgareinen heiffen fhmalg daruberbrennen.
4. Diejager-fuppesumaden. .
&-}Ean foll Baug-brodt aufijhneiden, wiesu ciner fhmals-fuppe, undin et
& nte fchriffel vichten, darnadh foll man bon einem braten, e fep Fdlbern,
{chopfen oder wildprds, etwas gar Flein bacen, und auf das brodt ftrdues,

Bernady wicder eine lage brode, und wicder gebadten braten, bif die churifel
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o1l tirD, bacnad eineheife fietfd-fuppe davauff gieffen, daf s naf wird,
umd beif fchntale odee fpect davaufbrennen ; manmu§ aud swweilen cin
wentg wfeffer davswifchen frduen, und alfo auf den tiid aeben, ift gar
gut.

. 5. ®ine gutebieefuppe.
Sgan foll gutes bier nehmen, und wann e8 gar bitter und fard i, mit
~ yoaffer mifdhen, und darunter vier epev-dotter einribren, undbernadh
gute milch-fabne oder rabm, aifo wobl mit enander ablopffen, und ficden,
und wait mans will ancichten, ein gutes fridlein butter davein jergeheniafs
fem,und das brodt, davaufmans anrichtet, geroiiefielt fchneiden,
: 6. Ycin-{uppen 3u macben.
man oIt firffen und fonft quten wern nebnren, und davunter groeen Ioffel
toll frifch waffer drey oder bier eyer-Dotter, und firfent mild-rabhm odee
fabne alfo wobl abritbren, darnach etwas fhmals in einer pfane wobl warns
machen und die fuppe davein fhitten, sucter, mufeaten-blitheund fafiran
Darein thun, und wohlden pierdten theil laffen einfiedens diewein-fuppen
feynd gax {hadlich, wann fie micht wobl gefotten fepu, feynd audy micht gut.
_ 7. Einewein juppe mit rabm.
%nﬁ Balb tweint und halb milch-rahm oder fabne, drep eper-Dtter, sudfer,
" weinbeerlein oder Fleine rofinen,faffcan, laf an etnauder fieden, rids
3 uber ein gebdbetes brodt an.
8. Eingutes flipplein tiber gebratene blinee.
§R o foll etvoas fdmals Lafjen fei® werden, und gucter Davejn rofien, baf
¥ o gleich hartroird, Darnach waffer davan gieffen, mufcaten - blitthe,
pfeffer,ingber und simmet, und ein wenig deriebene fenmmel Darsu thun, und
fieden Iaﬂgen. und darnach frijde lemontenchaalen daran fdweiden, und
nimne fieden lafjet.
o Cin fiipplein Gber die gefottene fifche 3u machen.
ﬁemr foll etwas {hmale laffen beif werdem, und femmel-brodlein geroiirf
folt fhneiden, darein raften, daran gieffen efig undwaffer, und cint
wenigpieffer simmet-ftaub und mufeaten-biithe, ficdenTaffen,doch nidye ju
Tange, wnd dacnach etrvas butterdarein legen.
10. 1Bine fuppeiiber gebratenes.
@l‘éan foll etwas fchmals laffen heiff rerden, und efiig und yoein Dars
Laf eitt gieffen, aud) sucfer, simmict und majoran daran thun, und ficoent
affen.
1. Pine fuppelibet gebratene cappanun und rebbiner.
man foll frifche Temonien-{aalen Elein fhneiden, oder hacen, unditm
~ waffer iberfieden, dagfienidht bitter feynd, und gar wobl ausges
driift, Dacnad) das fauere von lemowen davan drinfen, und ein wenig
ein
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weits ind waffer,audh pfeffer,ndgelein-fraub und jucer davan thun, dodh dag

die fduere flrfchldgt oder flivgebt,darnad iweinem pidilein etwas {hmalg

Faffen heif weeden, und einen 1offel voll geviebene femmel daveinvditen, und

Das andere davein {chirtten, und ein wvenig feden Iafen; bat man nidt frifche

Yentonien, fo nifiet man feifche lemonicn-oder pomeransen-fdaalen, undan
ftatt es fauern, rofensegig. e

1z a&immmgb:[:b_rube uber einen veb:bug.

\an foll etliche femmrelfchnitten in etraé fhmalf vdften, gﬂl braunlidt,

% davaigieffen hald wafier, halb wein, foldyes fieden laffen, dDurdbichla-

acn und mit faffran gelben, gud)‘geﬁoﬁ'em_n stmmet, pfeffer, mufcatensblis

the, sucer, membeerlein, ndgelein und gefdnittene mandeln davein thuw,

und woh) fieden laffen 5
13, 1Eineandete fuppeiibet cappaun und tehotenlen.

gﬁan foll fchmals oder fped Deifi machen, und einen guten [offel doll mepl
'+ pavinn eoften, feifd) voaffer und weindarein giefien, aud etliche wipfel
griin cher dirvren rofmarin, odermajoan, auch Fieingefchnittene lemoniens
fchaalen 3 fo alles eine weil gefotten bat, foll man eine hand voll weinfddrs
ling, daraus die Fern geloft fepnd, vder ribes-beerlein davsu thun, audh pfef:
fer-umd gimmet:ftaub,und wanns ju fauer ift sudern und ficden laffew,daxs
nadh itber den cappaun und veh-Feuleanrichten.

14. Bine gute fiippe tiber cine3unge.
man folletroas mebl siemlich braun in fdhmal oder fped voften, daran
roafier und eig aiefien, davnad mit uder oder fafft fiifje machen, und
einvenig rofmaringifetamd ndgelein-ftaud darsu thwn und ficdenlajien,
fiber Die sunge, fo ubor gefotten und aufdem vuft abgebraunt ift, giefen.
15, Rofmarinfuppe.
man foll mebl in etras fd;nml? einbrennen, siemlich braun, rindfuppe
daran gieffen,Den vofmarin Elein davan fcpneiden, man muf mufeatens
Bliithe davsu legen, und fied en laffen.
16. T15 glein-fuppen su machen.
man foll das rrebl wobl braun in fhuralf einbrennen, feifcbfuppe, nage
(ein-pulver und einwenig efig Darsu thum, und ficden laffen,
17. $Bine qute Bonige-fuppe 3u madpen.
%iﬁ: cinen cappauin,er fey dejotten oder gebrathen : nivm Das weiffe dars
pot,und mad ein gutes geftofenes ¢ nintm darsy ein baib pfund man-
deln, und eine fchmolenoder Das weiche vou einer feimel, sevtreid Das mif ei-
nex guten balben Fanne cappauner-fuppe durdh,und balt fie voarns, bis mang
anridyten will ; nifit brodt, und laf aufeinem Eobl-feuer woblanlaufen, mit
guter fuppe und fubftang, und vichte die fuppe dariber ; :umr:gulierz‘_n per
uppe




472 Roch: Budh.

fuppe nintitt brie@lein, piftagen, und nimm ausqeldfte geanat-dpfel. Wil
mans beffer haben, fo nimme man gertoffene Ecebs: jard, wnd Edlbernen bras
ten-{afft, und regulivt die fuppe Davmit.

1§8. Eine juppe uberbecbee, efchbling und febren.

Ban foll dpifel undwiebel durcheinander gar Flein bacten, unbwit einer
**** hand boll geriebener ferirel in fhmal oder fpect roften, nichtfoviel, daf
nicht braun wird, darnady das fchmals davaus driden, Hernad deey gefal-
gene lemonien fein auswaihen,vie Fearn beraus thun, und aud) hacten, dars
nad) halb wein und wafjer daran giefien, 0as fals vom fijcdh fauber abiteeiz
chen, Denjelben in eie vemdel oder fehitffel legen, und die fuppe dariber gief:
fen auch einwenia efig darzu thun,wai der fifdh fchier geforten, fo muf man
ibn woiirsen mit pfeffer, ingber, simmet, mufcaten-blithe, faffram und jucter:
mann mans dber fehren und efchling will geben, follen die fifche suvor heif ges
fotten feym.

19. Cinegute fiippe (iber bechtes rutten und fcheiven.
man_fau ey bande voll gwicbeln {hnittreif fhneiden,und waffer daran
™ dieffen, gavweid fieden, den becht abftreichen, und die fuppe mit der
stoicbel Daran giefien, wanns verfchdumt bat, einen guten Foch-1offel voll
fdbmalfs davein legen, und wobl damit lafien cinfredeir und groblicht jerftoffe:
nen pfefier barsuthun,darnady aufgebabete fbnitten anvichten; alfo focht
man auch Pie cutten und fdeiden.
20. Eine calecutifthe fuppe. 4 :
mimm eine gute mildh, (af fie ficden, nimm audh einweniq nrebr mildhs
rabmoder fabn, dann milch ift gewefen und thue unter denmildh-rabns
eitt yoenig weien-nebl, vube es wobl ab, und wann die mildh fiedet, fo gief
Den mildh-rahm darvein, und einwenig jucfer,und laf untereinander fieden:
Darnady nimm veif brode, {dhneide es witr Flich,edft e reohl im fdmals oder
fpect, Iegs indie fchuffel, und gief die fuppe darliber.
21. Scbhwarge briibe 3u macben ibereinen Earpffen.
%‘iebc denfarpffen balbab in efig, nimm daxnadh weinbeer- latwergen,
—wnd treibe ffe Duvch, nimmne einwenig sucker,gimmet, ingber,pfeffer und
wein, lafies aneinander fieden, bif es gar ift.
TN 22. Poblnifche fuppe sumachen.
@jﬁrﬂht‘b nimng ecbfen, febe fie sum fewer, nimm nadydem die fupype darvon,
= und réﬂq.ﬂbttj {dnittleinn femmmel, thus darein, fchap!l dpffel und
birn, fchneids su feisckiein, rdfes, thus darein, fhab peterfilgen-wurs
Bel, thug auch davem, laBwobl untereinander fieden, treibs darnadh durch
einfieb fein dict, hernach thusin einen tieqel, gief ein halb maaf guten wein
darein, darnach du viel machenwilit, qerofirs mit jimmet, mufcaten-blithe,
vfeffer und faffvan, Jeg eine femonie davein, 106 alfo eine weil ficen, fd;bauﬁ.
f
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vaf einwenig fauerlicht ift bon wein, brauds bernad ju einem fifch, was fiie
einen duwilit.
23. deche s fuppengerechr sumachen.

%ﬁu nirm ein, groey oderdrey fild bechte, dDarnadh du viel machen roilft,

bads im {chmalg oder fpect, und fchabe peterfilgen - wurgel, und baks
auch im fhmals, dag fie fein braundich werden, und roft ein vder sroey foms
mel-fchmitten fein gelblicht, audy etliche mandelnr gefchdlt und gebraunt,
als roenn du Eoften ober caftanien wolit braten, gieb adbt, daf fie nicht raus
chigt werden , und thue diemandeln Elein fiofen, wenn fie fchier geftoffen
feond, fo thue den gebacfenen becht und peterjilgen-iwurgel aud darsu, ftof
soobl untereinander, und fefe alies sufammen in eine lautere exbis- fuppe,
Iagcinen fud thun, fdlags darnaddurd ein fie, fein inredter dide, al8
wie eine durchgefchlagene erbis - fuppe, ober wie ein dunnes gejtofienes , ge-
wiirs mit pfeffer-und fngber-ftaub, mufcaten-bluthe, falGees recdht, laf alfo
fieden, fchau, Daf o8 fein braunlidt wird , richt8 darnad) auf eine geroirefi-
fete femmel an, dieim fchmale gerdftet it , und brenme etwas {hmall oder
fpect Daviiber, und fiveu einwenig pfeffer darauf, fo ift ¢8 vedht, und fertig.

14. Beebs  fuppe 3u machen.

& intm Feebfe, fcbdle fie, und thue dag unfaubere hinten und vornent dars

von, ftof {iewobl in einemmorfel, und freibs durdy) mitwein, vimm
mebl, und vofte e im {chmale, und gieffe die durdhgetricbene Frebfe darein,
thue Davan simmiet, {afivan und juder, lafes fieden, ftreue trifanet in die
fchirfTel 5 Dumagit aud) Erebie jieden und fchalen, und die davein legen.

25. Eine guee fuppe von Balbs . lunge.
AR mnt eine Falbs-lunge , bade fie Elein, diefie voein davan, und ju der,
i laf 8 fieden, driicke e8 alddenndurd), rvidyte e8 uber el gebdperes
toot an.

26. Bine bribe fibet eine tn cfig gebaigte ftbops Eeule.

§Rimmm cine fchnitte roden beode, B fie mwobl, nintm audh Enoblaud und
{iede Denfelben in einer fleifdp-briube, dructé mif dem brodte durdh thue
ingber, pfeffer, ndgelein, und einwenig guder daran, lag fieden, gieflees abey
die geweichte {chops-Feule,
17. Citvonen bribesn machen dbet rebs und bafelbiiner.
§[Qintm ein wenig fleifch-bribe, einwenig malbaficr, einwenig teiibes qus
Der brat-pfanmnen, sucer, simmet, cardemomlein, ein wenig pfeffer,
mufcaten-blithe, ninm die citronen, driiceden fafft in die briibe, wenn du
fchier anvichten wilt, fchneidedie fchalen Flein, uberfieds in waffer, dagbdas
Bittre daven Fosint, [af miteinander ficben, rtcbgi gﬂm uber Die himer an.

28.Cis
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23. Citronen - fuppe auf Qebratencs.
Rrenie eine gute rindieifch « fuppe e wenig e, und made fie mit faffe
ron etvoas gelbe, e fie aud mit pieffer und mufcat-bluthe, gie
wein davan, oder bon einer limonien dei faffr , guders, bis fuffeift , dages
dod ein wenig fiuerlich bleibe, bernach fhneide citronen Wnghdht darein,
nimm gibeben undweinbeerl. in, vder Eleine rofinen davuntey, lagjicden, bis
gine Dicke fuppe wird, gref alsdenn aufdas gebratene,
29. Eine weiffc limonien-brib iber hiiner oder fleifch.
&%imm voeifi brodt, babe daffelbige, und fieds in einer fleifch-brithe, drird's
burdh. nimm mebe flerfdybrube, ein wenigwein, fimonien, mild-vahm
odet fabue, ingber, pfeffer,mufcat-blithe, cardemomlein, laffe dic biney odee
fleifch=brube darein {ieden, thue auf die este fhmals davam.
: 0. Eine Eraffrige erbis - fuppe. L
%mﬁ dicerbien durch mit fleifch-briih und gutem milch-rabm oder {abue,
thue butter, uder und gefchuittenc mandeln daran, cimwenig pfefer,
Tafi fieDen, ridhts (ber gebabete femmel an, fireue weinbeerlein odex Fleine
rofinendavauf,

—

_ 1. Einebribeiiber cinen baafer. -
[imm butter, laf beifi werden, thue darunter wein-efig, ndgeleimingber,
” pfeffer, sucter, Firfb-latwerge daran, Iag fieden, thueatid mandeln und
weiti-beerlein daran, und ridpts tiber den haafen. :
: 32. *£in brablein fiber mageletn und leberlein,
?@m\m cinerapfiel, {dneide thn wic vitben, toft tbn im fhmalf ober fpect,
nimm ein wenig fleifh-britbe, geroft femmel-mept , flaffen wein, madh
6 mit g-witr§ nad deinent gefallen, gelb vder {dywarg,shue gudes, mayudeln,
yein-becrlein oder Eleine rofinen baran, laf fieden, ridhts daruber.
33 #Eine weiffe briibeiber biinet oder cappaunen.
ﬁtpﬁ mandelit. veib einen Preen oder meerrdttich . lag ibn einen fud thum
g ciner bunee-brith, nism darnady die mandeln fams dem Freen vder
meerrdtti, freibs durd) doch dag nicht ju ditnme wird giek ein wenigrofens
wafjer davan, oder citmmmgaﬁr, laf etnen fud thumn, gieg itber die bitner,
: ¢ 34- Briine brithe (tber die biiner. .
mtmm qeitme Erduter, rogmarin, majoran, peterfilgen, gerhads, treibes
. Durch mitwein, thue ingber, mufcaten-blithe, suder davan, aud
feifdh-brith, Lo fieden, aieh iaber die himer
. 35 ‘Eineweirel - oder Eirfch < fippe sumachen.
y ieDe Dietveirel odee fefcherrroohl, und treive fie dued, thue dieferndars
bon, thie vocin daran, jucter vder bonig, und gewirss du darfit fie
aber nicht ju f:be jieden, thue einwenig gericvenen prefiec-Fuchen dacunter,
babe feinselechnittem, lege fie tudie (difer, vicpte jie daribec. 2y
: 36.4Eine



Roch: Blid}. 477

. | 36. Binebifi - uppesumachen.
g'tlmm eitten guten hollandifhen Fas, serichneidibn , gied fleifch-brih daps
an, [ag ficden, thue eperdaran, em wenig rabm odcx mildyeahne, faffs
ran, undwemg buttey, vidyts dber ein gebdbet brodt an,
' y7: Eineandere Edf - fuppe.
gimmt ein Diertel-pfund parmafan-£dfe, veibeshu, und fiedein in 3feide
- waffer, alsdenn feybs durh e fieb, darnach nimm ein wenig swiehel,
Thfte fie, v von giwey oder drep Eavpfen wild , lag foldbe in fuls-wafee
Gberfienen, wurs esmit mufcaten-bluthe, ingber und pfefier, gilbé mit faff
ran, victs auf gebdpete femmel - fdnittenan, mad auch veriobrne epey
prauf, leg frifche butter Darein, und lag aufder chuffel cinnenig fieden, |
13. #Emebaber: fuppe sumachen.
g‘fimm cintent I0ffel voll baber-mebl,das rofte wobl im {dmalbe gieffe fleifdy-
brihdaran, und drucs durd), babe brodt, undridts vavitber an, gieh
audh ein wenigefiig davam.
. 39. Muftbe fuppe.
ER"“‘“ {chmalfs ineinem tiegel, lag es Peif werdent, {Hreide avicheln und
geiine peterfilaen, fame em [offcl boll mepl, alsbenn vofte alles jufariren,
gicfivocindaran, gecriebenen pfeffer und nagelein, 2 Ioffel boll bauni-ol und
butter, wafch diemufcheln fauber im wein aus, fiede fic in diefer fuppe.
40. Yin|cbel - fuppeaufeine andere manice
Saﬁhn‘a {chwalts beigwerden, vojte brode - brdfel und Enoblaudy, giefweits
= daran, aeftofienen pfeffer und nagelein, baum-0lund butter, wafd die
pujcheln ethichemablum wein ausd, fiedd in vbiger fupye.
41. Rayfic gerfie.
m imnt eine balbe Eanne qute fieifd-Auppe in einem bafen vdertopf, fhlag
pier eyer Davein, envasweniges mufcaten - blithe und ndgelem, riprs
~ twoblab fege das baf-leinmitobiger fuppe in einen tiegel mif fiedendem waf:
v& fev, Damit 0as wafer bis anden randdes bafens gepe, lag alfo gute drey viers
tel-found nt fieden, bis eswie eie fulge pdergaliertewerde , alsdenn nimmg
cisnen 10ffel, 1ag Die fuppe abrinuen, das ubrige ridt aufeine fchirflel an.
42. ‘Einefuppe tiber dicocbfen - augen.
mimm wein und waffer, dodh daf dexrwein ein wenig vorfchldat , lafin ef:
nem topflein ficden, brennenedl davein, guders wobl, thue auch gefrofz
fenen gimmet, und eitt wenid mufcat-bilithe dacan gilbs, laf fieden, fchusts
alédenn iber die ochfen-augen.
43 YOeinbeerlein« oder Eleine rofinen. fuppe.
achs alfo,nisi febwargemweinbeeriein Lig fiejauber, ficds in autent wein,
bis fie woBI gefchmolien, dern fepbe deiswern ab,in einen faubern topf,
t5u die weinbeeriein meinen morfel,aud ein gemg gebdbtes rodfenes bta'o%
DD 2 0
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ftof woBl untereinander, treibs nit dem vorgefottenea wein durdy ein rel’
terlein ober dDurchichlag, und lege jucter und ingber davein, fo du wilfk, Fanjt
bu auch wagelew davein nehmei, Flopff3 wobl ab, lag, emwenig jieden, ers
nad vichte es iber gebahte femmel-fhnitten an.
: 44 Eine piftagien-[uppe.
%n‘tlixﬁ pintt fenmmelfchmollen, weidhe fie in waffer,alsdennnimm rsan-
Gig, mebe oDer weniger, pitagien, vonwelden Die bautiemabaezogen
feon , twie nean diemandeln absiehen thut, ftof die femmel-fhmolien oder
Erume und pikagicn in einem morfel wobl, denn treibs mitemer capauns
fuppe dued, [a§ {ieden, und cichts auf gebabte femmel-fhuisten an, odevoh-
ne joldbe, nach gefallen.
45- Suppe und geffoffenes von fifchen.
mimm fif e, weldye fhdn feift oder fett fepnd, brare fie, alsdenn thue fie
in eitten morfel mit grdtenund baut, ftogmit gebabten femmel=fhuts
gen treibs Durdh mit erbissfuppe, und mebrevn theil guren weir, juders und
voitege 8, [af fieden, vichts Denn auf gebabte femmel-fhnitten am.
46. @ejtoffines von gejortenen bﬁncm.{
@érﬁ it wenigmeblin {hmals, nimm gefotten pimer-fleifch,ftof s wobl
PN mit der plmer-brih durch, fame dem geroften mepl, thue mujeaten:
Blithe davan, I einen fud thum, richts iber gebdpte femmel an.
47. Geffoffinebiner - oder capaun » [lippe. B
mimm aefottene oder gebratene Hitner ober capaunen , frof fie Yoobl in eis
pemmoriel, teeibs mit einer frafftigen fleifd-fuppe und wein durd,
$hue es ineine pfanne . Flopffs wobl ab, lege ingber und faffran daran, Iag
fieden, voft Eleine femmel-brociein vber g:-bacfene exbien, thusin diefchufe
fel, giel Das geftoffene dariiber, frveue jimmet und mufcat-blitthe davauf.
48. Schwarge [uppe oder pfefferiiber {chmeinen:
wildprde. ~
ﬁiebe Das fleijch Bey svey pfund oder mehrinwaffer, fale ed, das vecht i,
alsbenn nif die abgejiehene fuppe, thue gwep piund swetfdfen, 2 oder
atopffeswiebeln, peterfilgen-nurgel, 3 fhnicte gebabtes brods daveim, lag fo
Jang: ficden, big daf nrans roopl fan duvchtreiben, wenns durchtrichen ift,
Breting einweniq ein, fchirees ineinen tiegel, thue ndglein daran, dag fie vore
fb'agen, f&l}ttﬁ mit efig , nachdem dues {auer wilfk baben, 3ud‘cr§ , Dafi b
genug it lai alled yufammen fieden, wenns eine gute weile gefotten baf, fo
Tege das fleif-h audydavyu, und [aj es wiederum fieden , bis dap es genmugift.
QBil t duein pfeferfudygelten dargu thun , fo treib einen guten fwargen
pf:frerfuden-gelten mitepiavoobl ab, und laf ibn wobl jieden.
) 49. Bineqelbe pfeffer - bribe.
mtmm fermmel-mebl, sreibdmit fleifch brithe odes mit weindurd. ﬂiﬁﬂ
: an
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Fanicded halb nebmen, thue falgund fdhmalg vevan, gilbe wobl und lag fies
deit, big eo Dicfenird , thuewein-beerlein und gefcnittene mandeln daran,
Dicfe pfeffer-briibe Ean man dber exbis-brb, Fchleim, und fonft biel andere
fachen gebraudyen, thue aud sucer, ingber und pfefier daran,
so. Sarttellen - fiippeauf gebratenes,
mimm farttellen, fo biel dumepnft, Dag duwilft fuppemachen, wafdhe fie
V¥ webl aus, undthue denrcgrad darbon, Iaf ertvas ifrifche firffebuts
ter bey gictchen gwwey epern grof varm werden, legdie ausgerwaichenen faves
tellen davein, lag e wenig fieden, nimm bon emer feifdyen limioniden dem
fafit, einwenigpfeffer, mufcatenbliith, wen alies untereinguder gejotten
bat, fotretbs durdh ein fieh, dag die fleinen graten darvon Eommen, gicg die
fuppeaufdas gebratene, ed fen was s mill.
§ 1. Mieman die fuppe mit weiffen tiiben macbe.
mnu nimmt blawen Fobl, fauber gereiniget und gewajden, yroey hand vol,
ey nociffe ciiben gefchdit und blatter-rweif gefcmtten , jufammen in
cinen top ff gethban s man gieft Daraufficdendes fauberes wafier, man 14yi o8
ficden etlichefud, alédenn gieft man das wafjer Darvon, und gieft ungefaiges
we fleifch-fuppe daran, alsdenn Iaft mans wieder fieden , bis alies gang weidh
ift, von diefer fuppe gieft man die [pecies den Dritten thedl eined feidels, man
It es fredenetiiche fud, bernach abgefiehen, und warm getrunden.
5 2. Blane Eobl + fippe 3u machen. LN
&Bcrﬁmﬂe‘h{a\xm fobl, fchirttedie fuppe darvon, gief gute vindfieifdhe
{uppe davan, und lege jucker-cand darein, bises (uffegenugift, lagfie
den, big es fertig, gief ¢6 mit cinem eperdotter ab,
s3. Saften:fuppe.
R imm gefottenen Farpfien-vegen, echt-leber, 1eas auf gebdbete fenmmiel
fchnitten in eine fchirfiel, gefottene fhnecken Elein gerfchnitten, leg audh
ausgeldfte frebs - fdywdnge und fcheeren davauf, gief eine gute, evhis. fuppe
dariber, butter und gewiirg, und laf ed einen guten fud thun,
54 Riben«fuppe. _
£ chile erftlich die vitbetr, fowmeide fie ju bldtiein, uberbrenns, Damit das
% bittere darvon Fomnte, gief eine’qute ungefalteneivindfleifch - fuppe
daran, und leg weiffen guder-cand davein , nachdem du es fiffe haben hilfy,
Jag nicht lange fieden, und fephe e durch und giehs ju trinden.
§ 7. @erflen«fibleim/ forvobl ffarckety
G usgeleferte gerfte nim, wafdye fie aus neun waffey, thue s in eitest fate
bern topff, lege eine cappauner-Feule daryu gief eine gute vindé-fuppe
daran, lag fieden, big das fieifch gerfdlit, bernach thuees in eimen faubern
morfel, gerftof gar robl , {hlage duvsh ein “S:, ;ft e8 ju didle, gich ein ’:}:3',
Q3 4
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rindfleifh-fuppe darein, nimms eperdotter, und cinvoeniabutter, laf ficden,
ofsoenn richts an. s 5
so. 'Einanderer gerflen rfchleim file diekrancren.

%aun bu gute geriten baft, forwafche fie roohl mit Faltemwaffer qus, ie

pffter du fie abwaidft, e beffec 1ft 5, Denn lag fieden , voewn fie ein we-
ujggefotten, fo [chistt dasmwaffer soicderum darvon, lagdie gerfrenwohl tru-
o werden, nacdhmabls gieg eine Erdfftige fuppe dacan, lag fo lange\icden,
Daf du fie durchtreiben Eanft, wenns durchtrieben ift, leg butfer und gewiicg
Darsu, laf wicderumeinwenig ficden,

B R T L e

Bon atlecleny focly brey-und mabfern.

s7. 1Ein gures citronen » Eoch odee mubg.

it groffe citvonen finff oder fedhs aufeine fdufiel, {dneide die (Ha-
: len gang dimneberab , bernadh reibe Die citronen bis auf das faure,
thue das weiffe geriebene in ein tuch oder fackleinbrenns etlichemabl
mit einem faubern fiedenden wafjer ab, und giep allegeit wieder ein frifdes
Darauf, und drads wobl aus, bi3 alle bavtigbeit vollig weidy ift, trudic ef
Senn gar fauber und wobl ab, ftoges in eiment fteinern morfel gar Fiein,
ninum p.enad ein palb pfund juder ; gief nad bedunden durdy ein mit ro-
ther farbe etng-roeidhtes thchletnwafier Davanf, (af su einem siemlid diden
suiep ficoen, aldbenn thue die Elein geitofence citvoneu dDavein, und lag ed
fieden in vechter maas. und vihr 8 mit einem lemonien=jafft nad belicben,
und es mug gleichrohl nod dide haben, wie eine andere lanwerge ju cinein
Eodh oder brey, Pernadh wennes Ealtsit, fo niwim es in eine faubers fchuffel,
and nimm von fiebeit oder adht eyern das Flave, vitbre das tod oder mubg
wie quittenfody, einie gange fruud: mug das eperflar ineinent topfein gar
wobl abgerdort werden , undimmer cin oder ywep {offel voll sugofern. thue
auf dig leg: Flein gefchnittene cirvonen {halen, die e bitrerfeyn, binein,
thue 5 inncine filberne vder bledyerne gefdymierte fhuifel, bad es wic das
quittenoch ooer b, eslaufft fchon auf, mandarf el rerffnepmen, fo
it o8 gevedht und gut,
§8. Das guee prffagien - tocb oder brey.
¥ imn ein pfwnd piftasien , aud guker in ein becen, [dutereden suder,
¥ {cirtte diegeitofenc pijtasien dicin, trudnees ab, die pitagien mif
fer voramit fpinat geiaedt fopm, und gepibrt wie ein nrandel-mubg, foofft ein
sganpes ey ; o offt emdotter wmd gecubre, big drevechte dice bat, undalfo
baden, 3molff eyer, fedhs qantie; fechs Dotter, wenm e8 aber nodhsu dide ift; fo
gimmnod) sven eperotter mehs,

59. Riebs
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