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111, @efulate oder gegallerte mandel-milch anf allerbandfatben.
A imm geftoffene mandeln, die treib durdh mit waffer, davinnen bauss
blafe gefotten ift, alsdenn nimm das grine bon peterfilgen, backs gar
Elein, nimm den dritten theil bon ciner mandel-mildy, sucers und fisds in
einerpfanne, jepbees pernadh durdy, {owird es grun, nimm denn die jvey
theil, die ficd audh in einer pfanne, juckers wobl, gicgden halben theil ineis
ne andeve, pianne, [ag e alfo weif bleiben, den dritten theil mache gelbe mit
faffran, fobhaftdudrey farben, laf befrehen oder gelieffern, wenns geftans
Denit, fo hebees in ein heif wajjer, fture aufein blechenes bidtlein, fhneids
alsdennnachder Iange aufeine fbisffel nach deinem belieben.
iz, Binyael von mandeln.
ARXimm gute mandeln, ftof fie und thue fie in einen faubern topff , und
giefie gute dicfe mildh Daran von mandeln, ribrs mit einem holtlein,
lag fein gemadh einfieden, alsbenn thue es in cineper-Eovblein, lagwopl
berfephen darnach nimm abgesogene mandeln, fchueide fienad derldnge
entawen, vergitids und beftecte Den mandelsteig damit, dendu gefotten bafr,
wiach eine form daraus wie einngel suctere iby, darnach lege ihn im eine {hitf:
fel, gieffe erme gute mandel=mildh darvan.

Ron allerhand fulBenoder gallerten,

w.  Zechesfulg oder gallest 3u macben,

man wismmt cinen groffen becht, fchneidet ihndie haut fauber wey, denn
N fchneidet manibn au ftiven, L4 thn eine feunde in falg Liegen, bernady
thut man guten weinzefjig und exbis-juppe m einem topff, etilde gefhaire
wiebel-hapel, pieffer, ngber, muicat-bluthe darein, audp paus-blafe, lajts
eine quremweile einjieden, alsdenn faubert man Den fifch, und legt ihn in die
fuppe, [djts fein gemad fieden, suderts dermaffen, fchaut, Dajj es Die vechte
fdure bat bom effig, gilbts , wenn er an die ftatt gefotten hat, feybet man
ie brith herab laits frehen bises fidh feot. (gt vie fiiite in eine fehurffel, fepbt
Die brith fauber duvch ein fudy giefis an den fifdh, {afts befrehen, wenin man ¢3
gilbet,feveuct nan wein-beerlein odee Fleine rofimen und sirber-niifje davauf.
4. $aollundersulgen oder gallerren sumadyen.

: E‘a" nimmnt dent boliunder,ftoft ibn, und freibt ibn b'urtb;mlt vein und ge-
% ywiirs, und madfes il mit honig und guder, rubrts untereinander.

7 iy, Pfeffer:Eudben-fulge. A i,
Sygan nimmmt eiste tafel Geipsiger piefer-uchen, {dneidet ibn wurflice,
v gieft bier maaswein daran, [aft ihn ey pder drey tage darin weichen,
fegtiim Bernach gunt fener, und [a{ts einen woall oder fechs thun,goingts dind
thu bamnmﬁet,raifrnn,ingber,pfcﬁu,mufcgfélaxtﬁe,ldﬂs nody einem wall

thun, fo ifts rechf, 16, €in
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né. Einfilg: oder gallert:muf sumaden.
>ritlich nimim eyer, thue das weife darvon, Flopfiedasgelbe, suders, fe-
gemildh iber Dag feuer,undlafices fieden, und wenns anbebt ju ficden,
fo {dhutte das gelbe bon eyern davein, und ein wenig Falt waier, aufdag es
sufammen [aufit, darnadh thue es in ein eperfaf-Forblein, lafic edvafeyhen,
Teas barnadh in eine fchifel, und nimm dag eper-Flar, Elopfis voobl, thue ju-
cter Datvan Darfiach nmimm einen guren mild-vabm oder muld-fabne boy ei-
ner difen mildh, laf ficden, thuedas eyer-Flay davein, uud lo fo lange fie-
Den, als ein bart paat eyer, darnadh gieffe es davitber tn die {dufiel, und lafe
e Falfwerden.
ny. Bine nuf-fulge sder gallere su machen.
g}‘emt nimmt gefchdaite nitfie und femmelzmebl, Das weifle vow einon hart
v gefottenenen, {roft alles wolf untereinander, und freibts durd mit
wein, jalget und wiivset es, fo wicd eine gute fulgen vdex gallerf baraus, die
man sugebratens ifiet.
1.  Oulgoder gallert fiber fifch sumachen.
%tﬂlic{s nimmt die fifche und fchuppe fie, ficde fie mit weinund waffer ab,
body nicht gar allerding, falge fie audh, mimm abgezogene mandeln, und
ftoffe fie Elein, gwinge fic mit guten wein durch,undlege die fifche in ettie {chiifz
fel, nimm darnadh die durdbgetrichene mandeln, thueingber,und pfefier das
ran, laffees fieden, und grefie es davitber, darnach lafjees falt werden,
n9.  Rirfchiulze 0der gallert.
&%au foll seitige Fiv{chen nehmen , und fie mit jome den Fernen ffoffen, hers
* nad wie eitte fulke oder gatlert durdhgetrieben, und da fie ju dide
wolteyoerden, {o foll mran guten wein davan gieffen , o jic aber gu fauer 1ft,
fo follmanic sucern. .
2o, Binerummelfule odet gallert dber einen heche.
%:m ich nimm cinen becht, der filnfF qute fiisce giebt, theil den voneinan:
oer, fals ibn ein, voenncr eisie qute funbdeim fals gelegen , wafde ibn
gat fauber, 0ag nichts fchleimiges daran fen,thue ibn in einen gloficten topf,
giefie daraufdrey maas guten ftavden bungarifchen wein, einmaad wafier,
ein feidel efia, Sarnad nimmn grobemingber, mufcatbluthe, simmet, hindsd
inein lapplen son feimvand, fegs daru soenn dex fifdh ein weniq ver fb dumt
bat, leg jechs foth sexfcbnittene baus-blafe daryu, [af alfo fein ftdate fieden,
fowirds [quters den becht foll man auf einen drenfuf fesen, damiterum
und um ficde, ywenndes fifch genug geforten ift, fo lege ibn auf eine fhidfiel,
wobin du die fuls giefienvoil{t, vie fuls aber [afi langer fieden, verfude etliche
tropfren aufeinem ginnernentelier oder [offel, wenn e geftehet, ift ¢ genug
aefotten, Denn gieffe 8 durd etnen weiffen rwollenen fad, laife 5 bon fidh
felbft dburdhrinnen, denn gieffe e8 itbee Den fifch, und befted'e es mit gefchronlls
ten und geveinigten mandeln, und felies in Felier, {0 geftebt o3,

n1, Mans
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_ 121. Wlandelsfulgoder gallees.
g%lmm mandeln, ftofi fic Elein, treib fie mit einer voarmenmild dburdh, thue
es 1 eine pfanne, thue paus-blafe davein, fied die mandel-mild) und
baus-blafemit einander, dag fein did'e wird, gicf in eine fchiifjel, bof ¢5 ges

fehe.

teb 122. Fimmet-fulg oder gallert.
AR inmt cin parb maas fiffen wein, mufcatelier oder malbafier, thue jucfer

Darunter, pernady nimin ein paar [offel voll fhar ffen efig, 3 oder 4 Iof:
felvoll firfenmich darunter,laf diefes untereinander warmwerdes, o bridpe
Dexwein die facbe, alsdann fepbe es durdh ein dictes tudhlein, voann es flap
gefpben, gieft man das simmet-0lund paus-blafe dbavunter , die baus-biafe
muf borhero Elar gefyhen werden, auf: halbe nimmt man r loth baus-biafe,
fwens fertigift, fo gieft mans finger-dide, und laits gefteben, darnad fhopffe
mans [offel voll i das gefchive, Daraus mansiffet.

123, Rotbe Eorn blumen:fulge oder gallect iber forellen

oder andere edle fifche : ;

;.gz“éimm cint feidel rothenavein, und fo vicl waffer, nimmdic rothen Forns

blumen, binds incin faubers tirchlein, lege ucter darzu. lag jieden bif
wobl prudelt, alsdann gieg aufgefottene fehren oder falbling, oder andere

edle fifd.
124. Fineauee fulge dber Earppen. :

ﬁic’be Pen farppenin tﬁigut?b waffer, doch daf der efig 1wobl ver{dhlaat,

=% thue aud) oicbel, pieffer, mufcaten-bliithe und nagelein davau lag alz
fo fieden bis genug, ridyts aufeine fhiiffel, sichrs mit langlichs gefchmtenen
mandeln, und lag gefteben,

125. Rrebefulge oder gallere,

AN imm abgefottene Prebife, veinige und froffe fiein einem morfel, {hlags

¥ mit guten Elaven wein durchnimut anderegeforrene Frebfe,und lag die
durdgetriebens fuppe fieden, wanns fiedet, thire die Frebfe dDarein, lag einent
Eleinen fud thun, thue aud gewitrs darsy, vichts auf eine fchirfel, beftectd
mit maendeln und wein - beerlein oder Eleine vofinen, und log alfo ges

Rrve 12 6. Binerechre tummelsfulge oder gallert.
ga'imm guten rociffen wein, gieffe ihn in einen etren berginnten fefjel, thue
gangen sunmet fchonen weiffen canavienguder,ein Elein wenig gaigen
pfeffer. 3 pder 4 frud mgber dreirt, (af ¢8 dDuvdheinander ficden , wany ¢§
wobl gefotten , fo nimmt e8 weg vom feuer, wirff3oder 4 gran bifum und
ambra darein,imm fhone weiffe bans blafe, secElopfF fie woDl, weidye 5 in
waffer einen taq oder jwen,fo wird et weidy, thuces inein neuesd ger-:bq'r,gres
bas wafler dagvon, gieh cin barbes feidel faubers wafler darauf, lap e8 ges
0492 mad
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machgergeben auf cinem Fleines fobl-feuer, 8 mu@ aber nidht fieden, ftreich
eé Durch einneues barenes {ieh, gieffe ed in die fulse odev gallert, theile die
fulein drey fheil, thue turnafolm ein theil, oder blaue veilgen-fafft, den
andern theil [ag, rwieer anibm felber ift, sum dritten theil nimmmandeln,
ftofje fie wobl, ftreich fie durdymit Der fulben, fo roird fie {dhonweid, gieffe
eineiede farbe befonder in eint gefchivr, vicyte die farben durdyeinander an,
beftecte e6 mif sirber-nitflein. und gieh es, man fiilt 8 audy in ausgeidhdite
limonien-oder pomerangen-fdhaalen.

. NB. Neben diefer fulgen fennd gar piclerlen indem
argnen-buche su finden/ tweldye tn deffen regifter/ im wort
fule oder gallert; Ednnen nachaefchlagen mwerden,

FOUECT CPUOT 06T RO UG O RUNGT I VHG- 103 IS

BVon allechand toiefen, Enodeln oder
Flogern und ftrudelng 2.
127.  Ralberne wiieffe s3u machen.

maﬂ foll EdIbernen braten, fomt bicl Edlbernen fett Elein bacfen, und
darunter mifchert eine gefalgene lemonie, audy eine femmel{chmol:
Len ober roeiches bon femmel, tn obere mildh geveeidht, auch piefferund mas
joran , darnady cin Ealbernes neplein , dad gebadte tarauf {dhlagen,
feine Fleine waritlent daraus madyen, mit einem faden Sinden, und auf demt
yofte braten.

ng.  YOurfflein von capaun: und biner: febetn.

2an foll die [ebern und fett voncapaunen fleinhaden, pfefern und gar

™ linde falgen, cine gute obere milch bavan giejien , und Soneinem fpan:
favcel die groften ddvmer einfillen, undin heifferms waffer ein wenig 1bers
brennen, darnad aufeimen roft legen.

129.  aiefch witefElein 3umachen.

mau folleinen gar faubern fduwers und blut vom hivfhen aufheben, dars

~_nad) einungfrau-bratiein Elem bacten, don vindernem fett etwas ge-
witrffelt {dneiden, stemlich viel, und darunter mifchen, aud o viel fhweis
pder Bluf dacein fewben, dad fein roth wird, darnady pure sbere milch
parsunehmen, dap feindidkewird , wicuden leberavitvften, darnads fal-
gen und vitrgen mit piefiee, ingber und geftofien mufcaten-nitfen, und
inden fetten magt-Darm vom bivfdye einfillen, der guvor fauber dereiniget
ift, dacnach in einem beiffen wafier Wberficden, auf einem vofte braunen,
und auf geitne bldtter anvidten,

130. Cin
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