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reo uftern ausgelvft in einey {difel inbutter und lemonicn-fafft gerofk,
_oben davauf gegofen, aud) eincefali davauf gelege. it
Diejes gehoret alles auf eine fchirffel, fchon ordentlich aufgericht, die
gefelchten fifche tn Die mitten, die andern aber herunt,die Fleine fachenmifen
befonDder in {chirfieln gemachtwerden, ausgenommen das gefelchte Eanmar
Drey: ode vieverley jufasmmten legen, bamit die fpeife bon Den gerdudherten
fifhen Eeinen gefchmack beFomme, mit linden gerwiirge abgersirst, und von
Den Eleinen fachen die fuppe sufommen, und daruber gegofjen. '
437. Wleer:fpinnen 3u Eochen. :
gggaﬁ fietagundnadht imwafler liegen, bernad in ciner fubfilen lauge atrdy
= fag und nacht , fepnd fiehart, machwieder eine andere fubtile lauge,
wenn fie weid) genug, lege fic toieder einen tagin frifch waffer, bernach brats
i butter oder baum-01, ywurg fie mit wenig fals und pfeffer, ovirde lemonis
enfafft Darauf, und giebs.
4318 Haufen und allerband andere fifche sumariniven.
S5 eftlichen fbneide ben paufen in ftircken cintes fingess bide, faig ihnvedt,
und fied ibn ab in waffer und efig, doch dafi der eigvoridldaat, laf ibn
Falt werDen, leg ibn in ein fdflein oder tiegel, der glafict.jo offt cinelage hau-
fen, iedesmal lorbeer-bldtter, rofmarin, pfeffer darauf, alsdenn gicf efiig
oarat, dag er Dariiber gebet, wenn du in aufdic tafel giebit, Fanft du ein
wenig baumdl dariber geffen.  2lfo Fangt du hedite, ferdyen, falbling und

fohlcienmachen,
439. Aufeineandere manier.

%ﬁd:_ncibe Dert Haufen wie oben, lag ibn einewveile im falge liegen, befteeiche

=7 1bn wobl mit ol, lege thn aufden voft, und brate thn (Hdn voplidht, Dag
et nicht verbrenne, wenn ex gebraten , kegibnin ein fagleinvie oben, fo offt
eine lage haufen, fo offt mufcaten-blisthe, nagelein, pfeffer, lemonien-fchalen,
Torbeer-blatter und rofmarindarsroifchen, dif fo offt, bifdas fdfilein voll
ift, bernach begieffe ibn mit baum-ol, fchifte efig daran, und befhroere
ibn mit ettoas, oder fchlage dag faglein su, Fanft ibn aljo behalten, oder vers
fhicten, wobin duwilft.  2Alfo madyt mans audy mit den bechten, ferdhen,
falbling, und andern guten fijchesn.
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WBon alleehand fadyen.

440. Einckunft allerhand vogel cinsuxveichen daf fie fich
lange bebalren laffen.
pftlich muf man die vogel fauber vupfien und veinigen, die topfe und
% Fropffe abihneiden, und das eingenseide heraus nehmen, hernadh
fege fauber waifer in cinewm Fefjel nb% ngtg gum feues, m;:;l;
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' e daswafer fiedet, fo wirfidie bogel hinein,undia fie cinen fud thun,darnad
nimnt {ie beraus gufein bret, damit das waffer abjindet, varnach ninnt ein
polsernes faglein, dacnadh du viel bogel aft, und legs vollan falg es,dag jie
recht im falbe fepm , leg ein wenig seeftoffene wadbolder-beeven davzwifihen,
gie ein muttelmdgigeneffig davan, dag isber die bogel gehet,und vermad e,
wann du effernwiljt mach dDas faglein auf, und brate darvon, ift probict,

441  Dicfcbweiger Lafic 3u machen.
@rﬁlfcﬁ fmt fomnter, wannman ju der nadt meldt, und diemildin die
fehiresse oder milch-afHe feybet, fo muf mans fchon den andern movgen

friibe abrdaunten oder abfabnen, ift e8 aber int winter, fo Ean mans drey tage
fteben Iajjen, bif mans abrduntet, bernady wimint man diefeibige mildy, und
thuts in emen Eeffel, den man bencfen Ean, und macht cin Eleines feuer dars
unter, daf die mild) einwenig wdrmer wird a8 fievou der Eupe Fommte, her
nach thut ntans weg o feuer, die [up oder [dbehinein, darnadh man biel
¥afe madht, mouf diefup audy feyns wann aber die luy oder mokcen new ift,
foninmmt man weniger al$ wann fie alf ift, wann mon pat die lup ober
molcfen binein getban, fo vithet mans mit dem groften abravmAdffel durch-
einander, aber nicht aufdem fewer, bernach Iafk man den Ioffel Davinnen
fdwimnten, watin der Ioffel ftebt, foift ed sufammen gangen; bernach thut
stan utit dem 1o ffel das fdnditche, fo oben auffhwimmet,beraus fchop fFerr,

Dann die up ift aud) offt oben, beenadymit dem [Dffel einvoenia fodie ufane-
men gegangent mitch yeridHuitten, heenad wicder anfdas feuer, uad vihet
edmt emen fpattel alieweil auf dev glut, Bif ¢o ein vedhter topffen oder
Fluntpen wird, undfich sufanmmen fept, der topfien mup gang bartlicht
feyts, wann man vihre, und thur hecnad den fsattel beraus, und daf in der
mitten Fein Elumpen oder topffen mebr fhwimmnet, Dag man gar nidhts da-
von fiebt, fo ift es feft gemug, Dernmach greifft man hivein, wnd formict davinm
einwenig den Edfe, und hebt ibn beraus auf einen ftein, hernadyemen hdlgers
niets oder blechernen veiffdaruber, und wicder einen ftein davauf gefchroert,
undin ein oder swepen tagen gefalgen , und foctliche fage, alieswep tage,
Peenadh offt fauber abgereiniget oder gepust, alio ift er fertia.

ag2. YOieman aber dic lup 3u diefern Bdfe machen mufy if alfo.
L eftlic) nimme nran den Fdibern den nmragen, wdfdht und fiubert felbi
o gen fleifiig, bernach bIdft mean ihn auf, und behdlt thn, bifnran einelug

sachen will, dawn nineme man diefer mdagenw s oder 2 darnady man viel mas

ehen voill, umd thut edinein Eleines swdndel oder molde, bas unter fidyeinsdpfs

Fein bat, dag man dielup Ean beraus laffen, voanm man 2 mdgen nisf, fo muG

man cine Hand voll falh nehmen, nimnet mran aber nuy einen, o nivmt

wman den hatben theil fo biel, falgt alfo die midgen, und bernad Eifvafier
Dapouf, und Ik o3 an cinen laulidsenovtd (tebem, Dag es midht s Ealt n'o?:'
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3u beiff ift, alfoift s fertig. Den fd\'ﬁﬁﬁ man drey wodhen falgen, aber
suralle ey tage, und fauber renmigen mit wafjer, ift probivt,

443. Dieguren gefelchren taffraun:feblegel snmachen.

gtftlid} nimmt man die ey fhlegel oder Fewlen, und falét es gar wobl,

abfonoex lichwo das feet 1, Da mug manvedht das fals binein feden,
Dann thut mans i e fhaffoder holcern gefag, und gieft alle tage die fuppe
herunter und wieder daraur, und [ajts funfy odex fzchs tage alfo liegen, vde
noch ecrvas [dnger , darnad bends in vaudy, audh finff odex fechs tage, fie
minjen fedtigs mit wadoldec-tauden gefelcht oder ger iuchert werden , und
wian nwf offt Davau fthen, Dagfie nicht su wenig oder 3t biel feyn, fiewers
ten grade trudten und fefte, rannjiegenug fepn.  Sied ein, lag ibn Falt
werden, wann duwilli, {hneide fiuden dacrvon , madh eine faure mildy
vabm-fuppe davuber mit capern, laf auf eines fchuifel eme weile fieden,

444. Hammen auf eineneuemanicr 3u felcher 0der3n toudhern

%’;rﬁlid) lag e8 fein wobl falgen, undin ein fchaff oder holiern gefds legen,

und adt tage befchreren, oder auch nicht folange, und alle tage ems
wal Die juppe abgieffen, und wiederum dariiber, bernadh nimme maus, und
fiedet fiein eiment Fefjel,0af fie bitbfche weite habem,in einem woblgefalgenen
wafier, o lange als man ein Edbernes fleifch fiedet, darnachthut mans here
aus, fepbet Das wafier ab, und bencits im raudh, und rducherts mit lauter
wadyolverftauden.die dovfien ither 6 tagnicht felchen vder rduchern,ein odee
swey tage mebe bas e8 nicht ouf fich man mug fehen, voonn fic genug feyu.

445 @ecducherte wifte.
imm awey theil mager {dweinefleifcy, ein theil mager rind-fleifd,
bacts gat Elein, folie ed mit einem gerdften jalf siemlich wobl, Danu
ninit Flein géftoffenen simmet, ndgelein, ingber,ein wenig mufcaten biiithe,
mufcaten-nitfie groblicht sevitoffen, pfeffer, mifih unter gemeldts fleijch,dag
wobl untereinander Fommt, nifm einen geraucherten fpect, im mangel defiers
frifchen, Elein gewiiefelt gefdbniften, darunter gethan,ein wenig mit rothen
yoein beneit, i Die bratwurfi-dimer gefillet gar feft und gut, mit fpe:
nat geftupift, daf Fein leerer ort in den vdrmern bleibe , jonften werden {ie
dleidh fhimmlicht s Die Darmermitffen nichtnag, fondern fein trucen feyn,
wanns alsdann qut und feft eingefuillt, fobindet man fic mit einem fpagas
an beydert vrthen sufammen, und an ein ftdnglein gehenclet, nur denfpa-
at, Die wimrfre aber mibjien mit Beyden enden 4ber fich, und drep tage an
vlufft getrucines werde bernach in den rauch achenctt,und gar fubl abfels
chen Laffen, Diefe mwitrfte aeboren unter die avten Des fauer-Frauts, Fobl,olea,

fonnen auch s ob gegefien wesben.
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446, Jerbelarmiiefie.
%immbnu eintemt fchrwein Die Erum:bein oder feiten-beatiein, weldpe gar
nicht feijt oder fonften gar brdtig fepn, lege fie auf infouber bret, laf
aneinent Lufftigen et 6 tage feeben, jit 12 pfund fhrweinennimm 2 pfund
rind-fleifdy, [af es ingleidhen alfo trudnen, wie das fhiwciietne, hacte eg
berntach auffs Eleinefte, doch vaf das gedder-yerd und Das yabe nicht
Darbey bleibet, wamm es nun alles gar Flem ut, fo it frifchen fped, ber in
Des fhweinen-fleifches alter ift, fbnetde ibn gervitefelt, in der arifie wie eis
e hafel-nug, mifdhe es unter das gehackte flcifch, DaB 5 wobl fett wird jund
Der gefchnittene fectyfein pubich darunter heraus fehauet, hernach frofe
pfeffer etwas aroblidy, dag die Eorner halb feyu, und falge fie siemlich wob,
nintn feine grofie rinderne ddrmer, die fauber gereiniges fepnd, lag eine gus
tegeit imoaffer liegen, Dag fie fauber und fein alt fetr davan lebt, trucene
Die ddvinter mit einent tuche auffs befte, file bernady das eingemachte brat-
fein, {o gediegen und feft, als es moglich, wannder Davm gleich ju seiten
serfuringt, Dag mareinen andern nehmen mug, fenn fie doch nidyt ju fefre
angefitlit, fondern ie fefter ie beffer, und o eine [ufft in den darmist, fo ftich
ntit etfrey fubtifen nadel dacein, denn binds it einem ftarden fpagat oder
Bafte, fi feft e moglich, und madbe die wirrjte mur fpanuen fang, Bend's auf
eint ftangel, lag ein vo/ches fewer machent, und bon westem abertrudien, als-
Datin hencf s int vaudy, laf aber dar Fihle feldhen, dag fie gleichiam nur von
faud und Wt aefeldt retrden, und wiade alle voodyen s mabl bowwadol
Der-fiaudent einen vaudhdarunter, laf atfo 4 wodyen oder tdndger feldien, b
parts an einent Litftigei oct, und {hniers mit fdwem-fdmalg ans wanng
it fommer gar beifi ift, dag fieviechendwerden, fo madhe fie ein in afhen
sind befchroere fie mit einen groffen ftein, fo bleiben fie geredht.

437. YWiemndie weffpbilifth: bl?nnmn-obct fcbipcker

fitacben [oll
SE2eftlich lafidie s Bamnmenbore dems fc weine feim gans undruud beraus
= nebiren, Dag der fpect ool Foeniq ik, dasuafmint pfeffer, tof ihn
fein qedblich’, nimmr roohigemurh, gieffe gquten efiy darauf, laf vozichen,
peetadynimnt cind-fleifh in ein feichten (Haff, wnd lege 2 Tagen, und frdue
moblgenith davauf, und pfeffers audy, falg die Harimen dar mwobl, und
¥oafi Du Die hammen aufdas feifih geleat aft, folege ieder rind-flvifd dars
auf, befdywers davoob, (aF an einem Fihlen ot (4 tage, Bends bernah
auf eine {tange int taudy-fang, lag alfo 3 0der 4 wodben feldhen, misems bere
racyund bend's an einentifitioenovt, wan mans redst felchet, o bleiben fie
etliche sabr 3 voarin i es wilft {i=den, (o ickels in eitien jegen oder leinwand
eiir; fieds inbalh wafe unb wein
f 448 Ochfen



Roth Bud. s85-

438 Ocbfenzsungeni gange ganfe oder febweine hammen oder
fcbincFen einsuwcicheni daf fie fcbon roth mwerben.
:S%’imm rothe vanritbén , weinfbdrling, fied dievanviben, fddle fieund
fchnerde fie ichnittelrei, die weinfddring ftof gar Ficin, mmm guten
efig und fale, und fo offt eine fage des obbemmicldren flerfdbes, das man eweeis
dhen will, fo ofit falg, rethe ruben und weinfdhdariing bavauf, und fem
mit cinem pfriem gerfeochen Die pammen , ungen und gdnfe, ebe man fie
einmeidht , wobl dag falf binein gevichen, unbwobl bejdrert, und ofit wn
aebebet, pag diepbbemeldte fdure fern Daruber gefet, im fommer an einen
Eiiblen vrt, innwinter aber i diewdrme, dagdas falgwobl hinein gebet,
drep oder prer woden freberlaffen, und bernach in raud gebendt,mit wacd-
Boider-bolt offt gerduchert und fein vermadyt, dag der rauch wobl darbey
Bleibe, und fie fchon roth wesden.

Ron alfeehand condictenund eingemmach-
ten Sadyen.
449,  YWieman sucker [autern foll.
:ﬁuﬁfn pfim gecter nimnt eite balb feidel twaffer, thue bendes sufams

& e ineine pfanne , lof aufeinem Fobl-feuer gergeben, und wenn e8
anfduat g fiedem, fo thie Das roeifie von cinem ey, daf sudor wobl serflopfit
fey, Pavan, lag miteinanber ficben, faime dasunfaubere fleiigherad, fams
}wm ¢y, wnd{afden juder nod) ewe wetle fieden , Bi daswaffer foft gefot-

enift.

: avo. Honigzuliuterniund fricbtedamic eingumachen.
mtmm ein qut thel honig, fese thn aufs fewer, in cinem mefingenen

A% feffel obee pfanne, die man jum eimnmacben brauedt, faime odev [hdume
¢5 alleweil fieifiigab, chbrees um, damit e§ nicht anbrennt, willfi du wiffen
wwenn dex bonigaenug gefotten, fo nimm efn ganges huner-ey, thue edin den
Bonig, fallt es gu beden , foift esnicht genug gefotten, (chroinmet e8 aber,
foift dev honig gerecht vor die frihte.  Nimm diefriichte, welche durmilf
ginmacen, fchdle fie, etlichemuf man juvor fieden , alg dpfiel und bicn,
und was devaleidhen iff, die andern alé woeiyel, Fivfchen und ver avt, darf
mtan guvor nicht fieden , welche man gusor ficden (4R, mug man wobl abs
tructnen laffen aufeitem fieh, unddarnad tn dem honig ficven laffen, und
obre unterlafi abgefaime. SRINRE P wiffen wenn ¢ genug gefotten, (o
nimnteincrsinnernen teller, laf etliche trrpffen darauf fallen, Dalte ben
teller aufdie feite, iff o8, bafidie tropffen feft {t ehen bleiber und nidht abrins
e, 0 ift§ qenug qefotten, wowicht , (o faf e6 (nger fisdew, auf Diefe weife
Eanft bu allepfey fridte frbonig einmader. /
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