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Atterieny fuhladpficin sumachen,

N. 1 @in gdpflein, wann man veeftopis ift.

(G imm tauben-Foth, maufe-Foth, iedes drey [ffel vol, fale dreynug-
WER {choien voil madhs gu pulber mifdhees alles durcheinander,behalts
POV qum gebrach, watn ein menfdh evftopfft, fo nimmauf3 yapflem
einent of - [offel Doll honig, laf i in cinen pfdnnlein ficden, bif ex braun
YoivD, nin von diefer puiver : gutemefferipigen, vty es unter den honig,
und (af es fo lange oufdem Eohlfever, bi man meint es feye genuig,auf einen
teller einwenig of oder fett, thuedas bonigdarauf, madye sapfilein, appit-
:irf‘s_t&m francien, fite Die finder madt man Eleinere, nodhdem D48 alz
ey ift. HEIE

N. 2 Honigeadpfilcin jumaden,

miafemacbt man wie die obige, auffer, an ftatt der pulber nimme nian a8
falg allein,

N. 3 Andevegdpffiein sumaden, feynd aud gut vor die winde

und blchungen. !

gﬁ{&mmfaw,bmm, tof und fiebes Elar, numim Deffengwey [dfel toll, und
4 10ffel voll jartes weifencs wiebl, nimum cinein ener-dotter und ochfen:

galle, madye einen ferg, mache sapfiein nach Deinem belicben, trudne fie an

et lufft, wann man fie brauchen voill o ftreicht man {iemit butfer oder dees

gleichen fett an, fic mashen dew Leib offen, Eublenund treibendic winde,
Probatam,

Elyfrive yor alleehandsuffdnde.
N. I Ginciyftivvorgabnehmien oder fdywindfudt.
g\éan ninmt einen Ealba-Fopff, und ein paar deraleichen fitfie, lajt die

fieden jueiner wopl-jch! cimigen fuppe nimmt darvon {oviel vons

nothenift, treibs davinnen abmit blauen peilgen-maifer, augges
sogenendchleint bon pappelund enbifch-famen, iedes 3 [oth, clyftiv-gudes 3
loth, frifche buttes 4ober 5 loth, machts alfo gu cinem ciyftiv,

N. 2 Gin cinfhic vor die qoldene ader.
A it fchleim bon enbifch - Bern, quitten-Fern, fidb-Eraut-Feen, iedes srues
¥ foth, traganbAchleim cinlogh, diefe fehieime mit breit mrgr:dpmaﬁg&
aus-
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ausgesoden, alsdaun uinitm fieifch - oder bimmer - fuppe, nicht gar ein feidel
ober noffel cineyer-dotter, Fichensucter, feifef2 butter igdes gioen loth,alles
sufammien gemacht i form eines clyftivs, und allemanl ey den andern
tag foldyes gegeben, fo mannutwinden behaffe, Fan man in oer fuppe eine
Hand voll Fymmel jieden lafien,

N. 3 Cifti vor dieblehnyg,
g‘ttr?m anif, fenchel, und Eitmmel, iedes was mar mit 3 fingern fafien Fan,

¥

agpappeln, chamillen, iedes eine band boll, Yaf es wobl fieden i1 einer
gutern mld, nimm einen ener-botter, und ein e feifche butter, sucer eic
nen [6ffel Dol ¢8 Gilt gleich ob e8 clyftiv-oder Fischen-gucter ift, ein rwenig falg,
bermijdhe 8 Danm sufanimen, und gips 0af recht warnt ift.

N, 4  Clyftirin fdyweren catarrhen 3u gebraudyen, audyu dex
: angina, oder ftd flug.
mimm ungewafdhene gevite swep Hinde voll, gief Darauf anderthalb feidel
beif waffer, 1§ s einen einigen fud thun feige das 1ajer ab, nimmpq.
rein ey eer-dotter, swen Idffel ol gelautertes Bonig, eines e0es grog
fetiche butter, ey 1o el voll Eirchen-3 ucker, einen Efejpen Balben tofef boll
fals, gieh 5 1wie e vecht ift.
N. § Ginclyfiir vor idwangere fraten.
mimm chamillen eine halbe hand boll, Edfpappeln cine Bapd boll, wilden
Elee etnwenig, dre firppe bon einem batben Falbs-Fopf paran aeqofz
fen, Taf bey einer viertelitunde ficden, alédanr ein feidel fippe gencmmen,
varsu eitren qroffen [ofel o0l Borig, et eper-dotter, 3 108D Baumol, und ein
rwenig fale davgu, gichswie e8 redt warm ift.
N, 6 Einanderes cyfiir vor idroangere frauen, vor dag arofje
veiffen und foehetagen der winde, und crieidyung
0es [dyicimg indem leibe.
man nistiit eint feidel rindfuppe, davinne gefotten chanillen, pille, F45.
™ pappeln, tedeseine hand voll, ein balbh feidel mufcatelier, 13[orheeren,
Elimmel, antg, fenchel, icdes 1 15 el Ooll, wan das gefotten iit, (o feige Hie
Brube durd) ein tichlein berab,und fiebe, dag du ey feidel oder no el babeft,
thue daveinweinrauten-dillen-p1, Fidhen-qudter, 1ees 3 (oth, pofen «bonig,
und um: Freuser ober vier pfenniger feifhe butter, und cinen ener -Dottey

10! serfchlagen, thue e in efye blofe nicht3u beig, unp foll manesfolang es
moglid ift, bey fich bebalten, por

N.%
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N. 7 @in clyftir vor fdhroangere fraucn,

%ﬁnem febwangern weibe in einer Frandbeit, wann eé noth ift, Fan
o man cim clyic fegen, todh gar gelinde, bou mandel- obex lein-faat:
Bl , und aufs meifte e hatbes ferdel pber noffel, daun wann man piel
giebt, o dricit ¢5 Die mutter soncinander, und ift die gefabr, daf fie

pas find 4ft. i :
N. 8 @in clpftit vor die harn-twinde.
Sgen nebme Gollunder-blitthe, romifcben chamillett, evbifdh, ieded eine
L pand voll, feuchel, Fimmel, iedes cin quintleimn , weinftemn-falf eine
. gute meffer{pice goll, Eoche alles Jufammen eiier urgefalgenen fleifdz
fuppe, darsu fege man ausgelefene femesbidtter et quintlein, unbd nach i
fiem Fleinen (ud drirde e5 aus, m Diefer ausgedriictten Evduterfupye fan
stan vier ober funft (othclnftirgucer serachen laffen, applicive e8 ein odes
swepmal, ift fie febleinmumgder nierell.
N. 9 @in cipfrir vor dierubr oder durdilauff.
man nefime gerften-raffer e feibel oder ndffel, Des befren puckers soey
[oth, einen neugelegten eyer-Doteer, Birfchen-iinfcplit, bods-imfdlit,
jedes jiwey loth, und siegenmilch, Flopff e robl in Das warnte gex ftenvaffer,
boch nidht 3u Beif, Damit dex eper-Dotter nicht 5u part rerde, gichs mit
cedterwirme.
N. 10 Gin ciyftic, tann man groffen fymergern an fand
g ~ unbdftein leidet.
%m feidel ober nofiel qutes frifches baum-ol, (af ¢3 worm roerden,
gib$ alsbann wie On anbder cloitie.

N, 11 @inteefftich gutes ehyftic fiic den febleim in den geddrimicn,
aud fiir die Wwinde, das man [ungen und altenleuten
braudyen fan. :

an ninnit BiEpappeln eine hand ooll,act pder treun feigen ser{dhnitten,

I Sarar foll man gleffert ein feidel odet ndffel, vind: pder bltner-fuppe,
fo eint wenig gefalfeit, unb 5 it pbbemeldten fiiicfen fieden faffen, nady
Hals burch ein tud ausgedeiicft , darau gethan hottig, baumol, ieDes ey
[offel voll, Das foll man untereinander mifcen, fo 1ft es fertid. Diefes
foll man yeapn, teie mans (eibens Fan , al8 vecht ift, gebrauden, und fo

Tanige bey fich bepalten, al6 moglich,

@ N, 2

ne |
AR 0 ) g

g
; gt




-

138 Argnen- Bud),

N1 - @incIyftivvor dicwinde gar berodfye.

@rﬂlid} nimint hamillen, fteingice, iedes eine band voll, rothe pappeln
10, anif und fendhel iedes ein wenig, gief anderthalb feidel tindflerfdy-

fuppe davan, 1ag es wobl fiedes, Daj ein fedel bleibt, thue rofen-bonig 3en

1offel 6od, brawuten suctercand drey [ ffel voll, ey eper-dotter, hamillen:

weif lilien-und dillen-l, fepes sroep Loffel boll darsu, vermifche e5 gufammen,

alsbann durdhgefeiger und inrechter wdrnte dgegebein.

N. g __ Ginander clnftic vor diewinde. ,
mau nimmtt Sagpappeln, dhamilien, bollunderdlitthe, iedes eirte hand
™ oll, geftofienen Edmmel und fals eine hand voll, diefes alles it einey
ungefalenen feifdh-fuppe gefotten, nimm Hior [offel Boll Honig, einen guten
ioffel boll Fit Ben-sucter: fechs [offel boll ol ein ferigel oder Ellimp chen-butter,
sweyeper-Dotter , diefes alles unter die defottene fuppe vermifht, undin
rechter warme gegeben, ’ {
N. 14 . odyeinander clyitir.
%ybrf@epamﬂlcnst‘uﬁpappei:hIau eilgen-Fraut, Elmmte! fied2 in einer
fleifthiuppe wob! , clyftiv-sucer oder bonig 3 foth, baun-ol und fals,
feDes ein I0fiel boll, eimen eyer-dotter, alsdann durdhgefeiget, und tn vechter
wdrme gegeben, -

NB. Der honig ziebet den fcbleim aus dem magen, alfo balf ich ibn
beffer al$ Den gudier.  Probacnm.
N. 15 Ein clyftir vor den jwang. :
QW erften-wafier cin feideloder nifiel, des befren sucters gwey loth, cinen
ne gelegtent ener-dotter, pir{dhen-umd bocs-tmfchhit, iedes 2 | oth, sies
gennileh eint palb feidel, wobl abgef(opfit, in warmmen geriten-waffer nrit
rechter yoavime degeberr, denen ermadfenen fo biel, alé bie gemelbet, denen
Findern etwas weniger, : _
N. 16 Einander eiyftir.
%ﬁm band voll xobe gerften, Yaf fic in einer pfanne rften, thue daryu
— bimmelbrandt-blumen, unbd quitten-Fern, fedes eine bandvoll, als in
eine flache band gebiet, Iafidiefe ftilcfe in eimer magern ungefalgeney Aeifch
fupye oder waffer ju eirrent fhleim fieder, Diefes burd) ein tudh aefiegen, do
rinnen ey loth vofen - sucfer abgetrichen, und alfo gegeben,

Stene iff gut die CInftic-falbe, fol. 73 Num. o
N. 17
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7 @in qutes haup-iyitic.

N. I '
@an nebmie frif brunnen-waffer ein balb maaf, davein gerften, da-
srillen eine balbe and voll, biau vergen-Eraut des einfachen, pindels
oder barn-Eraut, Fapappel, geabivurgel, fenchel faomen, Blimmel, cines
ieDrocber voas man swifchen swen fingern faffen Fan,dief alles Log ficden bifg
Der batbe thetl eingefotten ift alsdann burdhgeprefit nimnt stwey cper-dotter,
clyftiv-sucter oey oth, clyftiv-latroerg ywey foth, frifche butter eines enes
arof, falp was man gwifchen drey fingern halten Fan, und alfo gegeben,

Don allerhand Feeandheiten,

und erftlich :
WBon augen-sufallen,

1 denen augen < 3ufillen Eynd su meiden alle fchatffe und flifige

J fpeifenn: als da feynd pfefier/ fala/ efig/ ﬁr;ﬁ'r l!noblaudgx
3wicbeln / linfen/ 2c. das fchweinfleifch/ gac 3u farcFer weins
unacitiges bier, 2.

N. 1 ugenavafier , fite alle tribe, fltGige augens oud fo
felie davauficnnd.

wiinemt ¢in feifdes ey, und fiedet e8part, damn geihdlt, und
S fchueidets mitten voneinander, thut den dotter Beraus, flllet das
yoeiffe an featt Des dotters mitmeiffent bitriol, das andere thei
: mit Hidbenzsuder, bindet es mit einent faden sufanimen, und leget
ed in ein trindgldflen, gieflet rofen-affer Davauf, Dag ein gwerd finder
pariiber gebet, lafes24 frunden darinm liegen, hernach werffef das ey bin-
voeg und braudt daswaffer des tages drey oder biernial 3u 4 0det s tropfiem,
N. 2 @in ander angen-toafjer. i
@& inh weiffen geftoffenen ingber, Frebs-augen, prapavicte tucia, jeded
¥ seben gram, bley gucker, wefflen bigriol, Fuchen-gucter, falarmoniac, fe-
des finff gran fdywer,mach alles gu javten pulver,und mit folgenden waffern
permifcht, alﬁlfcbﬁﬂf:aut:ritterfvﬁtnsw;tnfr;tutamaﬁct:.tebeﬁ 2{oth, defien
i tage 3 malindieaugen getropfit,ift flie ttubé und fligige augen fehe guts
_ 2 N. 3
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