04 Arkney-Bud.

N. 66 @infdfilidyes pulver u viclerley fachen gut ju ges
. braudyen. :

&%amlimnyt mufeaten-bluthe, siswer, alant-rouchel, prapavictes irfhe
"~ Doen, fugbols, wadyolderbeeren, iedes ein [oth, werffest sngber, jimnuet,
galgant, nagelein, falben, hirfchsungen, ehrenpreif, cardobenedicten, iedes
¢in'halb loth, anig, fenchel, Fimnrel, peterjilaen-faamen, neffel-faqmen, ie-
Ded 3 quintlein ; cubeben, cardamomen, iedes drirthalb quintiein; prapas
victen weinjteinr anderthalb loth, fenes-bldtter 610th, rpabarbara 3 quint=
lein, fuchs - funge 2 foth, gems - wurie! 2 1oth, sdmfen - Fugel s loth, weifien
sudfercand 8 (oth, fein gold 20 bldteer,  Diefes alies miteinand.r ju eimen
fubtifen pulver geftoffen, und atles miteinander wobl vermifdt, foift es fer-
t;g 3 Das gold aber thut man gans auf die lest darsu, und vermifher es

amit.

N2, Diefes pulter Dienet judem haupt-imwindel, und andern baupt
Frandbeitens Jtem vor das magemwvehe, und aufiteigen Defielben , madht
ein frifches aehivn, fidedfetdaghers, die lunge uud leber, und erhdlt bey
Der gefundbeit; veiniget den mils und dieblafe, tretbet Dew fehleinmn aus dem
balfe, machet linde auf der bruft, tretbet audh den feeint, 1ft audh qut fitr dag
fieber, madyt ein Elav gejicht, und eine gute farbe, 8 frdcctet die fime, und
veiniget die gedarm, halt den nenfben bey offenem fetbes infumma diefes
pulber it wicht genugfan su loben, verfuds einviertel - jahy nacbeinander,
fo roieft Du wunder You diefem pulber feben und empfinden.  BVon diefens
pulber nimmt man des movgens nichtern, und aufdie nacdbt drey vder viey
mefferfpisen voll troden inyoein, oder wie man will,

Sllerley vauch 3u madyen,

N. L GEine apoftem-raudierung.
%ﬂ‘ﬂid} misttit Diirven majoran, coriander, wegbraudy, getwies - nds

——

glemn, meifterwurgel, maftiy und ftorar, weiffenmobr, anig, fvices

narden, leinfaamen, fpanifd) pech, rothe rofen und lavendel-biithe
iedes ein [oth, gelben agtitein ein quintlein, die rofen faumt dem fpictenars
den, labendel und majoran misffen mit dex fdheer Elein zexs hnitten jverden,
Das ubrige groblidyt serftoffen, alles sufammen bermifcht, diefer raud ift
bewdbut bor Die apoftem, oder fonfi FopFavebe, Dag man durdy einen triche
ter in Die obren und uafeniddher raudhen laffe.

N, 2
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N. 2 Raud fiir die bofe lufft.

%ad;bntbubttten 4 bdnde voll, weinvauten, alont-mwuréel , biirdene
rinde von bdumen, fadelbaum , gauchbeyl -Eraut , bodshorn, iedes

aven band voll, eichenes laub 8 loth, gold-myreben 4 loth mache alles ju gro-

ben nglt‘)}er, vaudereveymabl Des tages Die simmer DAL, wo Du aus und

eingeDeft. _

N. 3 @inraud die aeburth ju befordern.

f.-s*‘%imm piiere votbe bieffent, weifien agtfrein, himer-feDeen Elein gefdnits

% ton, buff -fdhnitt von perden, vducherediefraudamit, dagibroes
tach tn Ieib gebet.

N. 4 @inraudy file die blattern oder boden.

1 %cfﬁftmmgel Flein gefchnitten, gelben agtftein groblicht sevftofien, ei-
S8 1106 o iel als des audern, Wenn blattern ober boden, flecte, oder
deraleichen regierent, foll man bey denen Findern damit vdudbernt, audhdie
Teute, wenn ficaus der Firche fonmen , cbe fie3u deren Eindern geben, woll
Eamr‘t Ferdudbern, fotedge nan den Eindern nich leicht was ju, odey ftecfet
fean.

N. § Rdudserung vor den catarrh oder huften.
& tovay bier quintlein, fpanifd ped, maftic, wenbraud, iedes drey quints
1 Lein, Beiligengetft-faamen, Fiichenguder, iedes wey quintlem, cgliefes
alles geoblicht serfofien, und wobl untereinanber vermifdt, behalt i sum
aebratd auf. Probatum. 1
N. 6 Raucdherung vor den feib- oder maft s darm.
7 erpentin, {Hwarsen wetbraudy, fdwarsenagtie, fpillinng = Ferne,
v 3L 1 Eillcﬁ icowedest ein quintlein, rdudere ticher damit an, und lege fie bog
den leib. :
N, 7 Eine rducherungin groffen durdbbriichen. odev wilden

yochien, wicaudin Dém blur: fluf ju gebraus
hen,

QT oriander cinloth, Himmel, fenchel, maftiy, fedes ein quintlein , fdhale
S g weinreiffen eine and volf, fchneide die fchalen Elein, Das anbdere
groblict jecfioffens mit diefemm foll Die frau Deg tages dreymabl gerduchert
foerdett, 1D ein fsarmed angevdudertes tuch ibev Den baudy, und eines
wber Den leiblegeir, :

O N. 8
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N. 8§ Slufi-rdudberung.

malb:aucb, maftir, wepbraud. ftorar, rothe gedorete vofen, von icder
ein halb loth, weiffen agtikein einquintlein, ftof es ;u cinem ardblichs

fen pulber, die vofen aber werden Elein serfhunitten, dann sufammen ges

aifde, foift es fertig,

N. 9 Eineandere §lugsrdudyerung,.

@tﬂmr, wepbraud, rothe vofen - bldatter, lavendel bl uthe, gelbe veilaen,
=~ blauen wilden vitterfporn, meer<hivfe, iedes ein [oth, gummi benzae,

wcferrgttgen - und boeagen - blitthe, iedes ein halb loth, waftix , morrben,

roeiffen und gelben agtitein, iedes ein quintiein, groblicht geftofien, die bl

the Elein gefnitten, wud untereinander vermijdt,

N. Io Sefdnoulfi - rdudyerung.
flang oder teuffels-dredt, murrben, campber, wenhraud, alaun, g
ten undwilden faffran, felbft gewadsfenen banff. und ein wetig walde
raudy, der andern obigen iedes gleich biel, madhe alleg gu einem groblich
sen pulber, denmnach ein tuch angerdudert, und 4ber die gefdwulit geleqt,

Probatum.

N. 11 Eine andere gefdiwulft :rauderung.
ottich - Fraut mit famt der wurgel, fholl - Eraut mit famt Der rouysel,
-~ wefpen-neft, wolfE-Fraut, hollunder-blirtbe, felbit gewadfenen banf,
eines fo viel als Des andeen, alles zu qroben pulver gemacht,

N. 12 Glicder s raudyeruna.
obanues-Eeaut, poostien dev mirden, lavendel - bliite, iedes fo ielman
© awifchen funff fingern faffenfan, rogimarin eine balbe band voll, mas
feip, wepbraudy, frovay, (edes sroew quintlein, alics groblicht serftoffen, und
sefdmesten su einey vduderung.

N.133 . @Ifrbersrciurbcrtmg, fo mandaran fdmer:
#en hat. :
man mirtittt meliffen, feauen - bldtter, Edgpagppel - blisthe, twelHeman
= bredhen atug, wani die fortne fchonift unter gangen, wudim [hatten
porren, mads ju griblichten pulbier: esroitd von ieden aleidh biel genoms
2"51%, darnady, wo nan fdhmerten in glichern at, debraudt, ¢s hilft
)

N. 14
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N, 14 Half-vaucherung, wannder hatf veridivolien, und man
e [dcer davinnen hat, o aewvif Bilfe.
%Iant - und meifter -wurge!, diebor der fonnen aufaang gegraben wor:
¥ Den, iedefi drey loth, weiffen wepbravch anderthalb loth, {tof alics
Elein, wev 1bn braudsenwill, ber laffe einen neten giegel ghuendwerden, und
thue eine mefferfpilie bon diefem raudser 2puiver auf den iegel, undlaf dent
vaud) durd cinen tridter inden halfi geBen, wann diefes gefcheben, fo danm
eistent [DfFel boll efiig auf dest sieqel geqoffert, und Den dampff darvon in den
gﬂ ﬁempfangrn, folches woey oder dDreymabl Des tages gethan, G bilfit
N. 1§ Ein rauch vor die harn: winde.
gfgtmm wilben faffran, mavilien-odermovelien-Fern, vingelsblumen,
Parpfen-blafen, cines fo viel ald Des anbern, machs ju groblichten
pulver sun gebrauch.  Mann dann einent folche fchmergen fommen, mufs
man fich darmit rduchern, uud warm gerdudperte ticher uber die feiten ies
gen, man mag aud sroey big drey meffer(pisen voll Elein gepulvert davon
einnebmen,
N. 16 ~ Rdudyer +Ferfen , fo berodbre.
%ﬁ[ﬁﬁ‘- toachs ein pfund, myreben sroey loth, wenhraudy drey loth, fpicas
narden anderthalb loth, affangh oder afa feeuida, hirfchhorn, fo gwiz
fchen swenen frauenstagen gefanmiet, Peilige geift-wurgel, pimpenell, meis
fter-wuvgel, Frebs - qugen , faffean, tedesein foth, campber an Batb loth,
thymiama gdet{chwargen wepbraud, daf dietergen ichwarf werden jroep
foth, bermifche alies untereinander , und made fergicindaraus, fodans
sumt gebraud) aufoebalten, ift qut fur entsumdung, wildnalf und gefchroulft,
wie audh fire alles ungefegnetes oder beruffen, fo and eme Fmdbetterin
Braudben foll,  Probarum. ; 5

N. 17 Gin'vaud vor die f{;nbrr; wann fic aus dem [dlaffe
ommen.

%\:ﬁri & nimt eirtes eyes grof fau-Fofh, dorre es gu pulber, weifien mobhu
atpen [offel 00, afa feetida ein quintlemn, wenbraud einloth, maitir,
ntpeehes , iedes einfalb loth, wilden faffran ein quintiein , campber ein tves
tiq, jobannes s Eraut, nachtichatten, mondichein-Fraut, felbft gewachienen
anff, eines fo bielalé Des andern, ein wenly fchede - Difiel.  Macht man
gm ratich gor ein Endblein , fo nimmt man von den mondfhein-Fraut das
ménnliche, vor cin mdgdlein aber das weibliche gefchlechte, Denn a8 monds

inAEraut il goepesien ags,
fehein-Erout iff goeyericy O 3 N. 18
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N. 18 _ Ginvaudy vor dic mutter,

%Imm rothe rebbuner-federn, mutter-mufcatiirffe, mutterndgeln, weif
und gelben agtitein, mufeatbluthe, icdes nad belieben, votloen mips

rven-faamen Des metften, diefes alles ju einem groblihten pulver gemadhts

rdudere hernad) den untern leib 14 fage, richre die mutter wiederum an

ibren ovt 5 eSift bewabrt und gut,

N. 19 Ginraud vor die mutter.

@Te,an nintmt alte {Hub-folen,, fhueidet fie Elein, Barlinfath , wifden mohs
v ren - {aamen, einwenig roth: myreben, agtiiem, mattiy, 1wnd woblge:

muth, alles sneimem vauch dereitef, 1ud vom UALen AUf gerdumeLt,

N. 20 Ein quter raudy vor die peffilens.
macbnlberbeerm weitrauten, alait, bivdone vinde diemittlers, fadels

bawm, bodshorn, rofbuff, icdesd sroey hdnde voll, eichenes faud cime
hand voll, rothe mpreben vier loth fchrefel ein for, diefes alles untercinans
ber grobliche su einem pulber gefbnitten, oder gejtoffem, Wann dic gifftige
Erandbeit vegieret, foll man fleigig darmit im haufe rdubern.

N. 21 Gin anderer eft:raud.
N annimmtweinrauten, wermuth, fonnabend=givtel oder girrtel-Fraut,
 undwadyolderbeeren, eines fo vielals Des aubern, gepulvert, und ut
tereinander gemifch. :
N. 22  @invaud) vwelder in podadrasfhmergen ju
aebranchen. .
mannfmmr;'obanntsffraut:b! ithe, betonien der wilden, Inbendel - blus
~ the, teded et quintlein, feld-cypreffen-Eraut soey hande boll, maftiy,
weibrauch, myreben, iedes swep quintlein, alles groblidht secitofien und ger-
fcbuitfen, und gum gebeaudh aufaehoden.

N. 23 GEin raudy vor die rofe. ~
- .'»éau nintwt weinfraut - faamen, gewirsendgelein, maftic, weibraud
¥ gutenfaffean, poley, fabelbaum, beidbenbrein-oder hepde-grufe, rothe
myrehei, eines ieden gleich biel, darnach nimme mai ein Hols bon epier fifihe
wannen, und fhueidets flcin, die andere fadhen grodlisht sexfbnitten, bon
e ol muf man abee nodh einmab! fo viel als Der anders faden nehuren,
vermifche es mohluntereinauder, alsdann ein tuch wodl angeraudbert und
ubergelegt.

N. 24
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N. 24 Eine andete rdudycrung.
&’%tmm efel8-haar, heydenbrein-ober heydearuge, baber , blauenvitters
fooen, eines fo viel alé Des andern, und damit bevducherts

N. 25  @inraudvor dagveridhrenen oder berufien.

%tftlid} nittim den wepbraudy, myrrhen, gummi ladanum, icded eint lofh.
_ parabeni-holt. enbifch - tourgel, ieded ein balb loth, ndgelein, simmet,
iedes anderthalb loth , madye alies sufammen 3u etnen groblichten pulver,
und vas lengerand darmit gerdudhert,

N. 26 Beraicht-raudycrung oder vor das reiffen.

@‘ém; nimmt betonten - pegen ober Enofpen. wilden fafiran, bergichts

< fraut, fufperfraut, bufiattia - bllithe, EamErout, baber - ueffel, wald-

m“fhh alies groblicht gerftofienund gefchnitten, dann untereimunder ver-

mifht.

N, 27 FRind s rdudyerung.

@%an ittt ginge! - Blurmen, rote ndgelein, einwenig Fimmel, die teifs
feit pinden benwenig faffer-reiffen, windawads, lorbeer-fdalen stvies

Bel-fdalen, alles jufammen bermifht, o ifr es geredr,

N, 28 @ine vaudserungvor dic twilden twehen.

&5 inwenig yroiebel-fd alen, wilben banff, Elmmel, aud iedes cint wenig,
bermifche o5 unteremander, alsdann die {dwangern francn ein weg

Dartiit geraudert, alfo, 0ai {ie davitber frehem, Dann eiv tudwarm seraus

chert,wnolh v bew Leib geteat, e Bilfft. :

N.29  SRdudycrungvor denswang und durdibrud.

NP0 ehme texpentin, Darunter mifcbe baber, und Elein jer{dnitfencs
“A% Bole, founter Denwein fdffecn fiegt, eines o vicl als Des anbern, dars
i rduchere den bindern letb vder ben mafidarnt ved tages drepniablivenn
¢8 Yonndtpen thut, 1ji atd) abfonderhid) bor Das vieh und Balber inberaler
chen suitdnudengut i gebrauchen s mafily Wnd ferpentin ift in devgiichen
juftanen auch judebrauden.

N. 30 Raudcrtngvorder swang und durdbrud. ;
@%ﬁ"_ltiﬂmgf ebele chanuilien, maftiy, celophoniuni, gelben agtitein,
P8 bimueibrandt over FonigeFereen, faulen bexber £df, tebes nad ges
pincden ooer belichen, mlfcbcesummiuémtcr U eikvm pau-pulber, é}auf
3 ere
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chere tircher davntit ab, und lege e3 ov dent leib, man Fan audh ein gliitlein
over foblfeuer unter denleib mit dem vaudbfeuer balten, Dag feclbiger in den
yeib geben Fan.
N. 3¢ Ginguter vaud) vor dierwinde oder blehungen dev mut-
] _ ter, und vor das reiffen,
SSiorbeer~ fchalen, pingef- blumen, Elhmmelund fendel, icdes ein Ioth,
" mufcaten-blithe, rebhner fedecn Die tothen, und rothe myreben, re-
Desein [orh, bibergerl ¢in balb Toth, ftof foldyes alles geoblicht untereinan
der, pber {hneide es Flein,und bevmifche e8 ju einer raudyerung untereinans
Der. ABann einmenfdh anden winden [eidet, oder reiffen bat, foll man bon
Eteq’em vaud ein tud) oder Firffen davmit anvdudern, und fiber den baudy
egen.
N. 32 @ige gute rdudyerung vor flife, catavehe undapofiem
inder bruft und haupt.
othe vofenbldtter, lavendel blathe, fpicanarden-blithr, refmarin, mas
=N jovan, iedes eine haud boll, {panifd pech, ftovar , Firhenzuder, weif
fenwepbraud, robe rothe corallen, iedes joey [oth, gelben agtftein, maitiy,
fein-faamen, beiligen geift - faanten, meifter ~noursel, Dicke chamillen, iedes
eint [oth, gerfcpmeide und erftoffe fofches qroblicht, mifehe ¢8 wobl untereins 3
ander su einer rducherung.

Ni. SBann ein menfch ‘einen fing oder {hmersen in dex adiel, fif
pder dergleichen bat, follman von diefern raud ein tud ancdudern, und
fich Darmit fteeichen, oder umidlagen; oder wani cinmenfd einen catarrbhe
it Eppff odet {onjten im Eopff fhmeren cmpfindet, edev fid) eines apoftems
beforget, foll ex ein tudh oder bauben obl anvaudhern . und alfo aufjesen,
aber nicht vavnr, dann diefes ift gar ungefunds LWann ein apoftem im
Fopff fewir joite, {o magmran aud) wobl bon diefenm raud - pulber auf ein
Fleines Foblfewer legen, nud cinen trichter an das ebr halten, und das Foble
fewermit dem vaudy unter den trichter halten, darit der vaud in das by
bineingeben Fan.

N. 33 Rdudper- geltlein, fommers-jeir dic gimmer damit ju
raudyern. ] . :
gaimm rothe feifde rofen vier and voll,prdpavivten coriander feihs lofh,
pes woblriedhenden gummi elemi, betonia anderthalb loth, maftiy
eint [0th, lavendel ein bathloth, suder vice loth, madhe diefes alles, auffer
den rofen ju pulver, darnad bermifhe es unter den jucker, und frifde rofen,

ftoffe folange, bifiedvoird wie ein teig, mache vunde und breitejeltlein dar,
' aus
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aus nad deinent woblgefallen, darnach berdudhere das simimer, ¢8 ift cin
annebmlicher vauch, weldher die Iufft veiniget, auchdas gehien, hers - und
Iebens-geifter exwedt und ftdedt,

N. 34 Die guten fpanifdyen paftilien su maden.
P an nebme fpanifch pech 4 loth, ftovar calamita 2 [oth, gewliess - ndges
" Lein s [oth, Bifamund ambra iedes 20 gran, 3ibeth 1o gran , was tan
gepuloert werden, ju pulber gemacdht, bernad nimm tragant, weicbeibnin
eiviem frifchen brmmen - waffer ein, bernach dritde ihn wobl aus durd ein
tuch, thue die pulber und den jibeth davunter, ftof ef wobl und lange durdys
einander, bif fich der teig fein arbeiten laft, bernady formive zeltlein, oder
yoas Du vilft davaus, und 1a§ beydem ofentrudenwerden, alfo feynd fie fers
tig.  Diefes 1jt ein lieblicher undwoblriechender vaudy ineinem jinnner ju
gebraudyen, es Fonnen b aber niche alle leiven.

lllerhand fachen su praparicen und3u
folviven.

N. 1 Ullerlen fals 3u prdpvariven,
%ﬁmm Frduter, diewoB! dilvee feyn, brenne fie suafche, thue die afche in
¥

einbeden, gicffe beiffes wajfer 2avan, und lagficden, fiteric 06 durd
¥ einflich - oder ld{ch papier , bernadh incinem £efje!, Lo gonk tinjies
den, thuees bernadh heraus tn einen fhmels- tleael , feie ¢8 in das offene
feuer, und thue e voentg fhwefel daciw , la alfo abiiblen, ninm bernad
den tiegel heraud, wann ed abgekithlet ift, und qieffe mieder wajfer daran,
thuc ed i cinem Eolben, lag ef wieder bevrauchen, wanns bernach gar ver:
raucht und Eablift, fo thue es beraus, fo fites fertia, it ¢5 nicht genug weif,
fo gief wiederwarmes waffer daran, und iicic es wicderum durd, und laf
wiederum vervaudyen, fo off es fertid, und alfo madht man alle falge.

N. 2 Allefachen su folviven und aufzuldien.
gg?riqﬁmie mian die covallen aufldfet, auf dieferoeife Fant man audh alle
 fafhen aufiofen, als hecht-3abne. wildefchmwein sdbne , Erebs augen,
und dergleichen, undiwird auf folgendeweife gemacht:  Nan wimmt co
vallen, o bielmanml, gieft guten diftiliicten wein-epig davitber, dag felber
bier finger boch davubey ftebet, alsdaun (af uber nact an einen warmen
ort wobl bermadyt fehen, lag esdann durch ein fitef-oder [0feh-papier lauf:
fem, 0if fv lange, bif alies aufgeldft, und nidhts als fuces guri blnbeg, in
Denys
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