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~ NB_ fBann citt menfd an den winden, ander gall, vder magenvehe
feidet, foll ev bifweilen bon Diefent sucker ju nadyes und morgens iedess
mabl ciner halben nuf geof einnehmen, darm ¢3 vertreibt die winde und
gallen, und yrdvdet gewaltig den magen.
N. 5  Gutenjudersrofat:oder rojen-guder i madyen,
@mmﬁ pinmm fchome abgefchnittene fbariach-rofen , dag nidjts gel-
bes Dabey Bleibt, 1 pfusd, diefelbe ftof tn einem freimern morfel
aufdas alierElemefte, nimm 2 pfund fchonen weiffen Fitchen-3ucter, davam
giepeinbalb:s mﬁﬁ gutes auﬁgct;rcnntcé vofen-wafer. {afl dem jucker sients
[ich Dict fieden, Dun ein voemy uberEliblen, darnach thue die geftoffenen
rofen Datein, und lof ftber cinev ftarcien giut gefcbrinde ficken, etroar
{olang , als ein paaveper, darnad) foll man etliche tropffen fpiricus vierioli
datein thun, dawmit es eime fchone farbe befommt, ober bon = limeiien
Den fafft, aber mit dem Limonien-fofft mug ex e wenig fiedent, Dann fonft
bleibt er nrcht , mtit demt ipiricu vitrioli abet Darfimans niche fieden, foldyes
bebalt g einent glafe , vder iredenen faubern gefdive 3 wann cin menfih
fich {:be exbist , oder fonft fchrer und itbel aufder bruft befinbet, foll er 3u
;ei{;g _'oatibnu nehmen, Dann 8 Fibler gewaltig die Jeber , Das geblutpe
uud die nicren.

Lon atlerten fafen, Diden Seihen odet titfden
faft den gallerten gleich.

N 1 Die attig falien oder dide titfche Ju maden.
(75X inim tine qute menge Der abgefcbelten attichbeeren, in cin fouber
o2 fdhaffodergelte, serftoffe fie mit einem polgernen feampfiel odep
2o Feule, lofi4 oder s tage alfp sugededt ftehen , alsdann prefiees aus,
Foche Dann denfafft sucimerdicfe, aber langjam, Do 8 eimer falfen oder
gallert gleich fiehet.
N. 2 QBiemandic creugbeerfalfenoder brihe madt.
gﬁﬂidj mfl ntam nebuen creugbeeren 3 fo im monath october jeitig
weeden , umd mug fie fauber auswafcen , und darnad in einen
alafisyten weidliugober ticgel thun, undemenguren oefterveichifhen ein
satauf aieffer, Dof er 2 gwerch finger ibey die becven gebet, und aljo 24
ftunden weichen laffent, darnad) nimmt man 3 maag foldyer geweichten
pecven , unb tput fieiwein meffingen becfen, and ME;IH if gewitrg-ndigelein,
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einrobrleinsimmntet, wie ein Eleiner finger, undro ingber-wursel , dag ge-
voies muf man alles Flein serfchneiden, und unter diebeeven thiun, und fo
Tangjieden, alsein frijd paar eper, darnadh ourd cin tud) qusdriren,
U3 pfunddes faffes 1 pfund sucer, und 1aB ed wieder durdheinander freden,
biges wieein Dicer julep wird, foift es fertig.
Jolget, wiemandiefolfe, dicfe britbe oder galiert gebraudien fol,
seithd) ciner manns-pecfon, fo einer favden natur iff, 4 [0 ffel boll, ei-
nent weibe oDer anderer perfon, fo fhwader natuy fepnd , und 1eidh-
tersu lapiven, mu@ man nehnien 3 Ioffel boll, nacdymittagum 4 ober s ubg,
undmug davaufeine gange ftunde geben, dann ein laumeye {uppe aetrun:
dens joldbe beeren muf man aljo Fennen, obesdie rechten feyn, man thut
den fafft aufeinweiffes papier, wann fie die rechten feyn, fo wirds arim,
Wirds aber niche griin, fo fennd fienicht dierechten, wanns feute arter
natur jind, fo gibt man anderthal foth, voann fie auch fhwadh ift, fo giebt
man i 2 oder 3tagen wicderunt.
N. 3 Die wacholder-falfe 3u maden. . '
ﬁj’gan nimmt die cronabeth- oder wadyoidesbeeren, und (oft fie wobl,
" wann fiegeftoffen fepn, fogieftntan einwenigwafer daran, und (f
es1wopl fieden , darnach ausgepreft, und Dent fafft vicderum fieden laffern,
und vielmahl abfchaumen , fonft bleibt fie nicht qut, man mus es aber jients
anan lich Dt jiedem,
N. 4 Dic bollunder:falfen ju madhen.
Selbige wird ingleichern wie dic attich-falje jugericht.
N. 5 Hetfcheberidy oder hancbutten fatic jumachen.
ganninmt banebutten, die der veiff gebrennt oder gerdftet, dody dag
v fienicht yu weich fepn, madh fie fauber auf, thue die Ferne und pas
vaude beraus , eite grofje §ﬁr3rrucﬁ1;ﬁm:£ boll, fese waffer jum fewer in
eittem frafen ober topff , voaun das waffer fibex und stber voalit, fofbirtt es
auf Die betfchebetidyen vder hanebutten , vag die febirflel gang boll wird,
nimut ein fauber tuch, decfssu, uad eine (chirfel oben varauf, daf Fein
dampif darvon Fommt, lag alfoz ftunden fteben, Pernachwann du fieheft,
Daf fie fein bubfd weidh feym, fo feige Das wajjer berab, {dlags durd ein
enges fieb , das evfre ift dinn und nodfierig, das thue gang wea, darnach
wirds fchon dicke, {diags alfo durdh, bigdueinpfund bajt, nimm alsdann
apfund sucfer, ffede undldutere ibn fo dide, dag er fidh behnet oder flent,
mimmsden gucer, gieff ibi m die hetfcheleridhen vder banebutten , riufr v
gar gemadh, Dag ie nicht Enovvicht vder grieBlicht werden, gieg i em gt;mé
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faf bey dent ofenn Den gangen abend nicht garsu nabe fieben, des morgens
fese es auf einenlifftigenort , fo bleibt es fo lang du vilft.

N. 6 @ine falie oder titiche vor die geldoulft.
SE2cittich nimm fbdneseitige attichbeeren, preffe {ic aus, ittt alsbann
bon diefem ausgepreften fafft ro viectel, laf emnen halben theil einfies
den, biff 5 biertel berbleibt, bernachnimm ein diertel fehone frarie jeis
tige ausgelefene wacholderbeeren, tiber(tod Diefelben efn wenig, und {hire-
te fie ju bem fafft, laf eime gute frunde ficden, bernady feige es durd) ein
fich, [af e3 wicder ficden, bif 8 {dhier Die vechte dide einer falfe haben
will.  2ABdann nimnt runde boblwursel alantwirsel, bibenell-wurgel, an-
gelicamurpel, diewelfche ift beffer, licbjtodwursel, und merfrervoursel, je-
Dedein loth , {hone votbe golomprrhen ein halb loth , campffer em quint-
Teins Diefes alles madhe su savten puibver, und fahe o8 durd) ein Elaves fieh,
bernach thue edindie falfe, und lag nod fo lange ficden, bifi fie Die genugfas
meredite dide bot.
NB.  SBanit ein menjch audh die Finder gejchroollen feynd, oder
mtatt fich der wafferfucht befiirdhtet, foll man ipmt nady eines seden alfer,
mepr oDer weniger, offt darvon eingeben, '

Alletlery latfoeraen su macdyen,

N. 1 Dasqdidene ev. _ _
%m eint ey, ftich ein Fleines (dehlein an der fpige, 1af das weife

Pevaus, filiedas eymit faffean, Gopfidas bdiein sy, und lof es
braten, bif diefdale braunwird, darauff mimm weifjen feuff, ftof:

fe Dem mit Demeyugar fubtilempulver , nimm weiffen diptam, caps
Dobenedictenoder nelden, rapontiea, rhabarbara, gebrennt hiv(chhorn, lin:
Dene Foblen, iebesein [0th, foldpes alles Elein serfiofien, und untercinander
permifcht, wodgefo viel theriac, alsdaspulver froerife, ftof alles wopf
durcheinander ju eince dicken maffa, bebalt eé in einer birchfen, fobleibe e
gutsoder 4 jabr, TWann einem nrenjchen die peft anfornmt, fo gied ihur iz
nes ducaten fhwerin weinrautemvaffer abgetrichen ein, und lag ibn fehroi-
gent, fo es aber mit feoft anfomm, giebt mans mit wegrichoaffer e, einer
jungen perfon etwas weniger, wer alle tage diefes eimnintnt, (ft befrept
fiorver peft, audymwannman ju folchen leuten gebet 5 voann einem folde
- Frandbeit anfomme, o foll mannicht feyern, ehees 10pdek 12 ftunden an-

fiebet, fonftift vs gefdbuiich, G 2 N. 2
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