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Bacten Unfdliee sereheilet heffeia / darumb
wird eg mit Seifbonenund Saffrantemperive/ podagra.
unbd niiglich {iberdas Podagragelegt.

SdafFen Unfdlice foll gleiche ABirefung
haben.

Man pflegt auff den Rinderbeinenund Keo-
Ten cine Sestigheit gu fieden/ dagift ¢ine gang
garte Sertigheit / folche braudien die llhrenma.
herund Schiloffer juihrem Handwerct. Sol-
te manaber denMusund Braud def Sdimalyy
def Unfdblitts und aller Feetigtedt befchreibeny
wir mitfien cinbefonder Budydagu habé: Snug
ifts difmabl vom SBiut und Seerigteit/ fe iel
in unfer Speifitammer diené/der andernThier
DBlut und Jeetigfeit /fo niche gur Kiichen und
Speiftammer tauglidy/weifen wizdipmale vor
ung ab/und fhicken fie in dic Apothecfen/dafelb-
fenfich derer gu erfundigen.

Das X VI, Capirel,

Bon Teutfchen Fifchentnd Kecds
fers/mit ibren 28afjerflufien.

o Teutfdland fepnd viel avoffer unnd
Sﬂeiner fifchreicher QWBaffer 7 dasu mandiers
fep See/BWoqeund Weiher/ inweldyn Sifd
und Brebs gefangen werden.

Die flirnemiie fiteffende FBaffer aber find:
Die T honars dcrRhein/5 RbodandieEib/die
Reyeldie Dder/der A3abal in Holland / und
andezemehy.

M il Die




e
oni

.

134 Ser Teutfden

Die Thonat flenftourd Sdiwaben/ By
et/ efferreidy und Ungarn. n diefen Fiug
rinnenviel groffe fhone fifchreiche Waffer und
Seerals aryonaug demSefcbland/benEng in-
Deflerreich deggleichen dic Raab/die Traby die
Lheifrdte Saw/der Sech/dieIBertadydieAm:
ben/fampt-pielen groffenund tieinen Seen vt
Slisffer/dieniche ju seblen find.

Go batder Rpeinsoer feinenllrfprung indé
boben Atpen mmbe/febr viel groffer See unnd
Sdviffrerch Waffer/ diealle fampt mit guten
$Sifcben befesr find/alg der Bodengee / Lumage
terfee/und andere: Darnadydicgroffen ABald-
bach/als die T hurim Thurgdw/die Aar in Are
gim/darnady der SMNapn mit viclen Badsen/
die Tauber/der Recfer mir feinen Fliffen/ alg
Kodver Aper Cifas und andere ; Nodb rinnen
in den Rhein andere Padyals vie Jl/die Kins
gig/dieBHrenfdydie Morg/vie Survic Laucer/
dueiPfrimme : Darnach dieDiofelmutihreDae
den/ als SaarsBlig /7 Offer. Darnadh die
Scaldeben Litgenburgs dic Nab oder Nah / die
Nidasder Slan/mnd fiicter dic SNag mit thren
SBadver/fommen alle fampt i Rhein geflojfen.

Der Rbodan/oer aup dem Wallifer fand in
denGenfer See vinmes hae feine Badie/fo alie
fifdbreidh find, ‘

Die Clb hatihre FIif arof und flein/als die
Saatuii anderes alfo habe auch dieWeirel; die
oder und der Wabal in Holland thre Siip/vie
su esehlen nidse ol mitglidyfind.  MNodh find
viel fdydner groffer SecinTeutfdhland/ alsim
Sdoctgerland / Dayerlahd/ i Sothringeny

Qe»
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ABefterich/ Waggau/mi um Dinclelfpiel follé
foviel Fifdyveiher fepnsals TagimNabr gesdn-
let oerdé/voclde allefame mieSifchen befest find.
Dtoch (affen wirung an denen allen nidbe ¢
fattigeny fdricfen aller exffunfer gut GSeltin die
Geclanders ibers Mecr in Norrwegen/ nadh
Hering/ Biicking Bolden/ Bricken/ DMeers
SifdyRbemnfifdy Plateiffen) Rodyen/ Stock-
Sifdh 7 und dergleschen / meldre sum Theil offt
verfegenund Kaul juung hevauf fommen : die
miffen oir Teutfchen unfeee Koff und Sycif
inder [aftenfepnlafien/ unangefehen dafvicl
Rrancfheit und Brefien von folden Speifen
dem Menfdren gufallen/ foldies wir mollenalfo
haben/umnd pielerlep Krancfheit und febres mig
unferm epgenen®eld infrembden Lanven fanfe
fenyumd su Hauf felber fubren. Und fo erlicke
find die acmeldredirre und gefalkene Fifc nidie
¢flen mogen,dicfeiben haben madit bep der $3 6+
mifden Kiveben » Kauffleuren  Erlanbnufe
DBrieffsucrlangen; und ju fauffen/ aemeldee
SBricffefind fdySn/und microrhem LBachg vers
figelt/darem fdbreibe man dic MWabhmen und evo
laubt ithnens toer¢s fauffenundbegablen fany
vaf fie oo rffenund mogen SMildh/ B ucter/ Kig
Cyerund Fleifdeffen.  Soldie gemeldtennd
oergleichen Waar auf frembden Lanven 7 alg
ABiirs Sy ccereny/Edelgefieins Sammee und
Gendery enefiihren dem Teut{land nidhe ¢in
acringe Summ Gelds / dapflellen wiv nunet
nemjeden heim gubedenclens und fommen toies
perumb ju unfern fummen unmindigen §is
fdben/und fagen crfilih, vap dic Fifehy / fonders
DV lich
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lidy twan fie abgeffandeny undnidie freifdd find/

dem Menfdsen viel und mandierley Breften
verurfacien /mic aud der Hepden Sprichroote

Plauens ~ lauitet : Pifcis nequam eft nifi recens, & fin-
Pifcis pri-  nen aber die Fifch obhn Waffer indie Lange nicht
mum inci- frifd) bleiben / dag fieher maninihren Ohren fo
by fc"‘f’_"c bald fie anfahen bleidh und weif 1 werden/find
PUELERCEE: Diefelbe fbon der corruptionund Glulung une
terworffrnn/ dafiie wiffe fich einjeder jubiten,

Bonder Fifchen Namen/und oo
ferlen Sifch gemeiniglich in Teut:
fden Wafferngefangenwerden,
%@Id)c oen Fifdven giildene Angel wiffen
guguricheen;dic erden fonder Jeeiffel die
Sifch wol fennen 7 und einenjeden bey feinem
rediten Nabhmen nennen : diefe Kunftift micju
hodh sdarumb i idy midbe nidhean / fondern
nenne einenjeden Fifd ein Jifdy / ju Lacein Pi-
{cis,Gsriedyifcl,in Svs Arabic, Cameth,Serap.
€ap. 443.

DOcr Krebs heiff su Latein Cancer fluviati-
lis. Auff Griechifch / Carcinnos potamius,
Arabifd) Sartam Serap. cap. 422. '

Wan fabet aber in vorgemeldeen Wafern
und $Badsenbeynane allerhand qure Fifch 1nd
Krebs.

Inoder Thonau werdennebenandern Jifcvé
aild diegroffen Daufen (su Larein Hufo ) ges
fangen / meldier Blafen unfere Kch ju den
Sifdgalrenen braudyen.

Egwerden aber gemeldre Haufen nidiean
allen Oreender Thonawfondern;uSummern
bey
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bey Naabin lingerland gefangern /undherauff
gen Wien in Offerveid mit Hauffen gefirbre.

Sm R podan erhaltenfich vicl gurer Fifdy
und fonderlich siberanf groffe L3aldforelen.

Sm Rhein finder man allerband viel grof
und tleiner Gifc / darnad) die Stor Stariges
nant/ und die groffen Mepfifch im Aprill und
Meyen. DeredelffeFifch uneeribnalenifider
Galm / dex fachg und junge Selmling su Las
t¢inSalmo,Ezox,

Nn allenandern YRaffern/ fo anf denhohen
lpen undIBalden viden/ crhalten fich die Fo-
relenund Efchen/su Latetn Varus, Truta, od¢E
Aurataund Afchia genant,

%n den flieffendenveinen Lafferbadhenfine
deemanneben andern Fifchen / Harben) grof
und fleine/Sampreten/nnd Neunaugen. Ju La
teiniff Barbo, Mullusund Trigla ¢in $Barb:
Lampreta,¢in Lampree/mii Oculata,ein Seun-
aug. Defaleichen Grundeln /qu datein Fun-
dulus,und Cacabus ¢in Kabeoder Gropyp.

%n andern gemeinen SBacben werden ges
meintich Hede/ Karpffens D orfing/ Dreffamy
RafensHafel, Rotaugen / Minwoen/Kreffen /
Bliccken / Plrelien oder Crligen/Stichiing/
Sdleihen Rufolcbery Ale/ und Steinbeiffen
gefangen, :

Krebgwerdenbeynahe in allen Badsen und
Weihern gefangen/ doch an cinem Dt mehr
dannamandern:inOferreid findee man ders
felben piel mehrdafi fonfl. Sieich wicin Scotts
(and werden viel Salmengefangen.
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Bon der Kraffeund Wiirs
fung.

gﬁleﬁifc{)/inegemein sureders/ findvon Nas

Rafis ¢,16, * e faltuii feudse/ werdé langfamverdawet/
gebaren fbleimige Seudheigheit und faut Blue/
derobalben vielam Kodven gelegen: die Tentfche
Kidve baben bierinn dag Sobvor andern Sine
dern/dag madit fie beveitenund fodven ¢in jeden
Stlcd nad feiner Ave gang natinlids und wol /
it ¢8 dann auch von néthen iff / und vie hohe
nothdurffe erfordere / vornemlich wann groffe
Derren/pontificalem ceenam, daf ift ein gue
Stfcbmabl mie alleriey Garring juridicen
faffen.

Welche Tifch gefund / und g ute
MNabrungbringen.

DQ’) ol alle Sifdh fchmwer su verdauen find /

und faft alle fambe fbleimige Seudbtigteie

acbdbren; So ift dod der Kiyeinfaim / wann

Gal. lib. 3, e frifchiffein edler gefunder gueer Fifdh. Ga-

de alimen- Jequs [obt denScarum por allen;batteer aber die

;i;:l lib. o, AD¢INfalmen verfudyt / wirde er anderft ges
cap.rs.de. [rieben habe.

Salmone,  (Sonftéinggemein ju reden/ findalle frifce

Ple. 1. & 2. SBackfifb/diciiber die Secinraufden und flicfs

de victus  fenynidye ungefund / alg die Forellen geforten

fauone,  ynp gebraten) darnadydic Efthen/ dic mitrel:

ma(figeDechelein/dieEleinen Birblein/dieran.

henBorfing/dieBad Kreffenuft Serdmling:

Und vor allenDingen/(affen wir dicjariéGrun,

deln (ob fie wol nidye wic andere Sifeh Schiip-

pen



Speiffammer. 18%

pen haben) niche aufi der adhs fommen/defigleis
dendie Pluellen oderSrligen.

&8 werdenbey Galeno und andern audh di¢
miteelmafjige Fifeh mit Scdiuppen/ in fleins
nicbten SBachwafferngefangen / vor dic beffen
und gefundeffen geadheet.

Unter denglarten Fifdhen behalten die fame Averrois
precenund Ruffolcfen dag dob / feynd aber meis cap- 33,

nes Sraditens niche sum beffen/ dann fie brine
gendem &eibviel Sdleims; und gebabrencin
feuche und bog Goebline : Aber ein groffer feifier
Rhein Karpffrsu redeerIeit agfangen und wol
gefo:ren/ ifthoch g1 acheen.

Alle Sifchrogenfeynd fhmwarlidhzu ver daiten.

Krifdre Aehlein flreffenden gefundensPidien
imMenengefangen/ und wol gebraten/ geben
gefunden Leuten gimliche gure Nahrung und
fpeifen iiberaug wol,

Galenus de Alimentis lib. 3. und Aetius
lib. 2. cap.138. loben di¢ Bady. Creflen: hareen
fie Srundeln (in frifdenBrunnen§liffen ge.
fangen) verfudiet / witeden fie anderft von e
fdven gefbrichen haben.

Aufonius der Poet/ fobet die Mofelfifds am
podflen s untezandernden Salmenund Bor.
fingsdann alfo fbeeiber exin feiner Melclla:

Nec te puniceo rutilantem vifcere Salme,

Tranfierim.
Undvom Bérfing fdsreibe er/

Nectedelicias Menfarum Penafilebo,

Philotimus hat befondere Biichervon Fiz

fdien gefdricben/ find aber nidhe mehr vors
banden, ‘
e

Aufon.
Molellas
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e twerden wolgefottene Fifd fiir den ges
bacfenen gelobet :man foll andh (fagen die Lebs -
rer) das Aafjer oder den Bein vorhin ol
auff ficden /und algdann die Fifch darcinleqen/
fo bleiben fie gang. Alfo flegen eclichedieSruns
velnund Ruffolctenu ficden: Dodyforsillich
hiemit die Kogh niche fochen lebrens nod die
Fifch weifens wic fie im Wafer fhrimmen
follen.

Die Fifd andenSciwansgen follen am beffen
fepns daf madit die ftdre Beweguna/ fagendie
Araber : darumb ejfen aud) unfere Weiber die
SifdSdwang am licbfien.

Sn Summa Fifch follen bald geffens und
nidye lang auffgebaben mwerden/ wie ¢in andere

pevosixdue foff.

Pilcisrepo-
fitus,

Dyer Homerifcdh Advilles thace ibm redve / er
licfnichts Wberbleiben/ wann der Kénig Prias
musg odet feine Oratores gum Adhille einfehres |
tety/funden fie ein (Ghre Kirchens und ein offencg
Haug Alfo eben unfere Barfitfer Miind /vie
haben alloegen nicdhes Giberigs / und dody
fcinen Mangel dabey.

Welche Jifch urigefund/und
Kranctheit gebabren.

glélegrﬁneSifdw‘om unfidcigé RilESimpfs
fenumordfticheen WephernAPfiré uinGraz
benbehalten werden / feynd faff fbadlich /und
flincfen pon dem Moraff:  Defaleichen alle
Sifch fo in Daden 1 davein viel Saneel und
beimliche Gemadyer flieffen/ gefangen werden
feyndungefund/und fdmacten nidys wol/ brins

gy
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gen/in der Speif genoffers / viel Feudier fauter
febres.

Einjeder e fich vor Fifhen/ die nicdhe wol
geforeéroder allein mit Waffer subereiter terdé.

LWer Fifch effen will / der verfaffes dafep
Wein dagutrincte/ fonft fol ertwol/ manner
fdyon gefund iff/in eine Krandheic fallen.

Bebackene Fifeh gebaren Melandholy und

Auffas.

Bor Fifdipafteren hiite fich cinjeder/ der ges
fund toill bleiben.

Die Krebg)fie merden gefotten oder gebacke/ Actiusl, 2,
feynd fbroerlich su verdauen: dody moge die/ fo ;“i?ir ’413-
imAbnehmen fepnd/Krebs effeny und derfelben = <HsH %

Brithe trincen/ dann Krebs Fopffen denoeis
den Baud.

Allegefalfene und dirre Fifch fepnd nifhers
miebr gefund/ werden liederlich im Leib gerfdre
verderbendie gange Matuy /wannmanfic fers
braundst,

Qag folten die verdorreen holgidhte Stocks
fi(ds/ fo imtalten Senner in Norroegen gefane
gennamd mit Hauffen in derKalte geddrre twers
den fitr gure RNahrung bringen? Defgleichen
vi¢ faufen DHering und Plateiffen 2 nody will
man derfelbé nidbt entbehren/unangefehenmwas
fiie Koffen darauff lauffe/und mwie frand wir
davon mwerden.

Ctlidye BolcPermiffen auf Mangel andes
ver Speifen/ftees Jifed effen: dag habenunfere
Bacdug Kinder erfabrens dietdnnen ¢8 nady
thun/dan sum Sdlaferunct muf manihne

vohe Hering aunf der Tunnen hertragen.
Weidye
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| Lelche Sifcyinder Arsney

' braudlidy fepnd.

Achfifchlein fauer mic E\jig abgeforeen /

3] t-?b‘c%lge Qi'I:efammen wol den higigen Cholerifden |
Sallfich- Sebriciancen/ und galfiideigen SNenfdyens
tige. inder Speifigenoffen.
gartm y Sifchbriibe die nody frifcd iff/ gecrunchens
w:i‘:b‘:lt}l; Y treibedenverfandenen Stulgang, Die Briihe
Diofcar.  vonden Borfingen foll ambeffen fepnDiofco~

‘ lib, 2.¢,33. rides aber focht fiemie Waffer/ Oelmd Dylo
| famen : idymag aberibrer alfo nidhe.

Krebe ju Aefdven gebranne / deffelbenPul

vers 4. Quineleintmic ¢in menig Entianmurs

Hundsbif. felin Wein gerruncten/ 3. Tagnady ¢inander/

bilffe gemaltiglidh fir o giffeige wicende

SHundsbif,

Actius L 2. Actiusund Serapio fielienindem Theil oder

€74 Recepe ein befferen Beridht 1 wad (meines Ero

aditens) Flarer und grindidier.  Dann alfo

febreiben fiebepde/man foll die Krebe im Augft-

monat / mitten i den Hundstagen/ incinem

ehrin Dafen /  oder fonft fupffern ober cris

Gefchirs/su Aefden verbreiien/mit Rebenbols/

und gemeldees Krebepulvers nebmen sehen

%bu[/gcﬁon’m Entianmursel fanff Theil/ und

¢inn I heil fdyonen 2Weyraudy/durd einander ju

einem Pulver vermifhe, ui demBefchadigeen

alle Morgen gemelots Pulvers einen Soffel volk

mit I3ein viergig Tag an ¢inander cingeben/

fofoller auf aller Sorg fepn: woes aber in der

erften mit dev Arquey verfanmet/ und jubefors

genadie Sady witede (wic mandymal gefdbiche) |

-
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sumArgen und Sdhaden geveidien/foll tan ers
nennte Arsnen von Krebfen/nodh weirer piergig
Tagdem Defdhavigren ( toic vor gemeldr ) mie
Wein ¢ingeben, Pfellts ca

Serapio fagt/eg fey niemands det folde A, ;e
ney gebraudit/pon Dundsbiffen geftorben.

Befotren Kreebafleifch geffen /mit der gefor. 3 :
tenenSBrithyfoll eine fonderlidse DA uf) Stise g[rb;f F,'.’;;"' '
cfung fiie dieabriehrmende enehe feyn/ die man °° S0P
Phehificos nennet,

Ungefottene rohe Rrebs in Bicen frifd ge- Edligen/
fangen / geftoffenund mi ClelsMildy ¢iNges» Seorpion
truncen / hilffe wol mider alle Sdlangenbify md Spitte
OSpinnennund Scorpionenfiich, nenftich.

Cufferticher Beauch der Teutfche
Sifch und Keebs indey
Arsney,
cj‘llffgtfd)nimnc tobe Barben oper Badis Diofiib. 2,
3 Creffen fiber Scorpion - umdSpinnenlich cap.2:,
aclegt/heilt und widerfehes dem bifen Biffe ge, it
waltiglid..

Srebedfiien mi Honig DELIMENA/UNDd e g o
gefieidben / beilet Kigen und Sehyrunven D¢l fehrunden
Dinverny/S. H. der Giifiund den erfrornen §er. an allen
fen dagu aud denumbfreffenden Krebs. Cnoen,

Jn Summa/Keevs widerffehen dem Siffe/
dag fanman foiiteny/mwann Srebs mi $Bafili
en serffoffen twerden /und an die Seorpionen
gebalten mitffen fiedavon fferben. A

<Avicenna fehveibet ) daf geffofferie Srebg ‘},_‘fi‘l'l‘f'z“
itbergeleqts Sprcz;}'m und Dorn heran e gie: &b 0 fen /
ben : Das baben erliche foarpafitigioefunvens Dorn aupe

N aber 3ichen.
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aber die Krebs haben fie mit Hafen Sdimalg
serfloffen /und ( wie gemelde) ubergelege/unnd

_ audh eingefchoffenefeil und Kugelndamic heee
aug gejogen.

ABer weiters von Sifdhen su wiffen begehres
fonderlich derenydie tm SMeer ihre Wohnung
haben/wie viecl@efchlecht derfelben/mwas ihrar
tur ey 7 und wie diefelben inder Kitchen unnd
Argney s braudyen/mag dasneunte BudyPlis
nii befehen : Wirwdllen difmahl den Sifden
wiederumb indie Pady crlanbennnd firter bes
fehen/wag wir fitt Speceren in dev Kichenbes
porffen.

Das XVIIL. Capitel.

Bon Spceerey und Wiirss / fodie
Leutfhen mibren Kudhen '
browthen.
(Blﬂfcrc Ky willen fEers den Wiekfact nez
bem dem Salsfaf i der Kudben haben/
vagmadht/ unfere Hervenwilen tdalid Sifch
und JBtldprdae haben /daranff dann nicht cin
geringer LUnfoffen laufft: Dann foll dagIBild-
prde ol und redyebereitet fepn/fo mufman we:
der Wein nod IR iirs fparen /wie man foldhes
im Kidben Reqrffer mag warnehmen. €8 wird
audyofftzrmabis die Diirs unniglid vermen,
det 4 filenémlich/wann bas Wildprdt ([angges
fangen/anfabee su fbmdcEen /wollens die Kod
mit Sypecerey und Wein erhalten/damirt fompe
manumb die B ui by Wildprat/daf mang
binmug werffen/das bringtder Spciplammer
‘ - nide
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